






























အခနး်(၁)
သဒိိ(၁ဝ)ပါးင့်ှ	ထွက်ရပ်ေပါက်ပုဂိလ်များ

တစေ်နသ၌	ကန်ပသ်ည်	ထးူြခားဆနး်ကယ်လေှသာ	ဂမီရလုံးချငး်

တစအု်ပ	် ေရးသားရနအ်တက်ွ	 အချက်အလက်များကုိ	 ရှာေဖစွေုဆာငး်

ေနစဉအ်ချနိြ်ဖစပ်ါသည်	။

သာမနဝ်တများကုိ	ေရးသားရသည်	ထက်	ဂမီရဆနစ်ာွ	ဆနး်ကယ်

လေှသာဝတများကုိ	 ဖနတ်းီေရးသားရာ၌	 စာေရးသတူစေ်ယာက်အေန

ငှ့်	များ	စာွအားထတုမ်​ြပရပါသည်	။

သာမနေ်ရးမည်ဆိုလငလ်ည်း	 ဝတတစအု်ပ	် ပးီိုငပ်ါေသာ်လည်း	

အချက်အလက်	 ဗဟု	သတုများ	 မနှက်နြ်ပည့်စုံေအာင	် ေရးသားမည်ဆို

လငေ်တာ့	စာေရးသတူစေ်ယာက်အေနငှ့်	များ	စာွပငပ်နး်လပှါသည်	။

ပထမအချက်အေနြဖင့်	 မမိေိရးသားမည့်	 ဇာတလ်မး်	အေကာငး်အ

ရာသည်	ြဖစရ်ပမ်နှက်နေ်သာ	အေကာငး်အရာ	ြဖစေ်စရပါမည်။

သိုမဟုတသ်ည့်	တိုင	်ထိုအေကာငး်အရာကုိ	အမှီြပပးီ	 ေရးသားသ

ည့်	 ဝတဇာတလ်မး်မျိးြဖစေ်စရပါမည်။	 ဒတုယိအချက်အေနငှ့်	 က

ေတာ့	 မမိေိရးသားမည့်	 ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်ငှ့်	 သက်ဆိုငေ်သာ	 ေန

ရာပတဝ်နး်ကျငမ်ျား	ငှ့်	ထိုအထတဲငွ	်ပါဝငေ်သာ	အချက်အလက်များ	

တကိျမနှက်နေ်စရန	်ကိးစားအားထတုရ်ြခငး်ြဖစေ်ပသည်	။

သာမနေ်ရးမည်ဆိုလငေ်တာ့...



''တစေ်နသ၌	 ဧရာဝတြီမစက်မး်နေံဘးရိှ	 ရွာကီးတစရွ်ာ''	 ဟု	 ေယ

ဘုယျ	ေရးသားမည်ဆိုလငလ်ည်း	 ြဖစပ်ါသည်	။	သိုေသာ်လည်း	 ြမနမ်ာ

ိုငင်	ံအစအဆုံး	 မိုငေ်ပါငး်	 ရာေထာငခ်ျီပးီ	 ရှည်ေသာ	 ဧရာဝတြီမစ၏်	

ဘယ်ေနရာကုိ	ခစံားရမနှး်	သမိည်မဟုတေ်တာ့ေပ။

သမူျားက	ဟိမဝာ	ေရး၍	ဟိမဝာ	လိုက်ေရးသည်	။	သမူျားက	တိ

ဗက်ေရးသြဖင့်	တဗိက်အေကာငး်	လိုက်ေရးသည်	။

ဟိမဝာငှ့်	တဗိက်တို	၏	အေကာငး်ကုိ	ဂဃနဏ	သသိမူျား	မဟု

တေ်သာေကာင့်	ရာသဦတုငှ့်	ေနရာေဒသအပါအဝင	်ဓေလစ့ုိက်များ	

ပါ	အလွဲလွဲအမာှးမာှးြဖစ်ကရေပသည်	။

စာေရးသတူစေ်ယာက်အေနငှ့်	 ကုိယ်တကယ်သေိသာ	 အေကာငး်

အရာများကုိသာ	 ေရးသင့်ပးီ	 ကုိယ်ကမး်ကျငပ်ိုင်ိုငေ်သာ

ေနရာေဒသများ	အေကာငး်ကုိ	ေရွးချယ်ေရးသားပါက	မမိဖိနတ်းီေသာ	

ဝတရသများ	ပိုမိုေပလငွလ်ာမည်ြဖစေ်ပသည်	။

အများအားြဖင့်ေတာ့	အြခားသ	ူေရးသားထားေသာ	အေကာငး်အရာ

များကုိ	မှီြငမး်ေရးသားေသာအခါ	သူ	မသေိသးေသာအရပေ်ဒသ၊	သတူ

စ်ကိမမ်	ှမေရာက်ဖးူေသးေသာ	အရပေ်ဒသြဖစေ်သာေကာင့်	အဘယ်မ

ပင်	မှီြငမး်ေရးသားသည်	ဆိုေစကာမူ	စမး်တဝါးဝါးငှ့်	ေရးရမည်သာြဖ

စေ်ပသည်	။

သိုေကာင့်	ဖတရ်သည့်	အခါမာှ	လည်း	ဟာကွက်များေကာင့်	ေပါပ့ျ

က်ပျက်	ဝတအမျိးအစားြဖစလ်ာရေပေတာ့သည်	။

ကနေ်တာ်က	 ဧရာဝတတီိုငး်၊	 ေမာ်လမိငက်နး်၊

ဘုိကေလးနယ်သားြဖစေ်သာေကာင့်	 ထိုနယ်ဘက်မှ

အေကာငး်အရာများကုိ	ေရးသားေသာအခါ	အခက်အခမဲရိှ	ေရးသားိုင်



ေပသည်	။

ကနေ်တာ်တို	အရပေ်ဒသဘက်မ	ှထးူြခားေသာေနရာများ	 ၊	စတိဝ်င်

စားဖယ်ွေကာငး်ေသာ	 (ဥပမာ	 ေမျာက်တစရ်ာ၊	 မနိး်မလကှနး်၊	 ေထာ်စီ

ေထာ်ပိုင၊်	 ကနး်ညိကီး၊	 ြပငစ်လ၊ူ	 ဘီလးူမ	 ဂယက်)ေနရာများကုိ	 ေရး

သားရာတငွ	် အခက်အခမဲရိှ	 ေရးသားိုငေ်သာ်လည်း	 ေနာက်မ	ှ လိုက်

ေရးသမူျား	အတက်ွကေတာ့	တစေ်ခါက်မ	ှ မေရာက်ဖးူေသးေသာေကာ

င့်	စတိမ်နှး်ြဖင့်သာ	ေရးသားကရမည်ြဖစေ်ပသည်	။

ထိုအခါ	 မလူက	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွေကာငး်ေသာေနရာများမာှ

ပျက်စးီြခငး်သို	ေရာက်ရေပေတာ့သည်	။

စာေရးသတူစေ်ယာက်အေနငှ့်	 မမိေိရးသားမည့်	 ဝတအေကာငး်

အရာငှ့်	သက်ဆိုငေ်သာေနရာများ	သို	အနည်းဆုံး	တစ်ကိမေ်တာ့	ှံှံ

စပစ်ပ	်ေရာက်ဖးူသင့်လေှပသည်	။

ထိုအခါမှ	ဝတဇာတလ်မး်ေရးသားသည့်	အခါ၌	အခက်အခမဲရိှ	ေရး

သားိုင်ကမည်ြဖစေ်ပသည်	။

ကန်ပသ်ည်	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ြဖစေ်သာ်လည်း	ခရီးသာွးလာ

ရြခငး်ကုိ	များ	စာွဝါသနာပါေသာ်လည်း	ကန်ပ၏်	မတိေ်ဆွကီးများ	 ြဖ

စ်ကေသာ	ဆရာကီးသရူဇ၊	ဦးဗနေ်ကာငး်၊	ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်တို

ေလာက်	 ခရီးှံစပေ်အာင	် သာွးလာခဲ့ဖးူသတူစေ်ယာက်ေတာ့

မဟုတခ်ဲ့ပါေချ။

၎ငး်တို	ခရီးထက်ွသည့်	အခါများ	ငှ့်	ကံကိက်လင	်၎ငး်တို	ငှ့်	အ

တ	ူလိုက်ပါသာွးေလရိှ့ပးီ	အကယ်၍	ကုိယ်တိုငမ်လိုက်ိုငပ်ါက	၎ငး်တို	

ထမံ	ှအေတွအကမံျားကုိ	အေသးစတိ်	မတှသ်ားယူရေလရိှ့သည်	။



၎ငး်တို	ကလည်း	အေသးစတိမ်တှတ်မး်များ	ေရးမတှ	်လာပးီ	ကန်

ပအ်ား	ေပးေလရိှ့ကသည်	။

သိုေကာင့်	 ဝတေရးသားသည့်	အခါမာှ	အခက်အခမဲရိှ	ေရးသားိုင်

ခဲ့ေပသည်	။

ယခလုည်း	ေရှးအခါက	ရိှခဲ့ဖးူသည့်	သဒိိဆယ်ပါးတငွ	်အပါအဝငြ်ဖ

စေ်သာ	အာယုသဒိိ၊	ကာယသဒိိ၊	ဓနသဒိိ	ရိှသည့်	သဒိိများ	ငှ့်	ပတသ်က်

၍	ေရှးမတှတ်မး်ေဟာငး်တစခ်ု	ရှာေဖရွရိှထားရာ	ထိုအေကာငး်များကုိ	

အေြခခလံျက်	ဝတရှည်တစပ်ဒု	်ေရးသားရန	်ကံစည်စတိကူ်းလျက်ရိှေပ

သည်	။

သိုေသာ်လည်း	ဝတအေကာငး်အရာ	မစတငမ်ီ	ထိုထက်	ပိုမိုြပည့်စုံ

ေသာအချက်အလက်များ	 ရလငြ်ဖင့်	 ပို၍	 ေကာငး်မည်ဟု	 ေတးွေတာမိ

ေသာေကာင့်	 ဝတေရးသားြခငး်ကုိ	အလျငစ်လို	 မစေသးဘဲ	အချက်အ

လက်များ	ပိုမိုြပည့်စုံေစရန	် ရှာေဖလွျက်ရိှေနရာမှ	ထိုအေကာငး်များကုိ

ြပည့်ြပည့်စုံစုံ	 သိိုငမ်ည့်	 ဆရာကီးသရူဇကုိ	 သတရိသြဖင့်	 ၎ငး်ငှ့်

ေဆးွေးွတိုငပ်ငပ်ါက	ပိုမိုအကျိးရလမိ့်မည်	ထငမ်သိြဖင့်	ဆရာကီးေန

ထိုငရ်ာ	 ေရေတာင်ကားဟု	ယခေုခတငွ	် ေသာေနရာသို	လနခ်ျားစးီ၍	

လာခဲ့ေလသည်	။

ကန်ပေ်နထိုငေ်သာေနရာမာှ	ေရခုံတိုင(်ယခေုရဂုံတိုင်)	လမး်၊	ငါးထ

ပ်ကီးဘုရားအနးီရိှ	 ရပကွ်က်တစခ်တုငွ	် ြဖစေ်သာေကာင့်	 ယခငက်	 ို

စားာွး	ေမးွြမေသာ	ကုလားများ	သာ	ေနထိုင်ကသည့်	ေရေတာင်ကား

ရပကွ်က်သို	သာွးရာတငွ်	ေဘာငဒ်ရီလမး်(ယခ	ုဓမေစတလီမး်)မ	ှသာွးမှ

သာ	လယ်ွကူေလသည်	။

သိုေသာ်လည်း	 ယခငအ်ချနိက်	 ထိုလမး်တစေ်လာက်မာှ	ယခက့ဲုသို	



ကတရာခငး်ထားသည့်	ေကျာက်ေချာလမး်	မဟုတပ်ါဘဲ	ဒလီုံးခမဲျား	သာ

စခီငး်ထားေသာေကာင့်	လနခ်ျားဆွဲေသာ	ကုလားများက	ထိုေနရာဘက်

သို	ေခပါက	မလိုက်လိုကေပ။

ငါးမးူမသာ	 ေပးရေသာခရီးကုိ	 တစက်ျပ၊်	 တစက်ျပတ်နေ်သာလမး်

ကုိ	တစက်ျပခ်ွဲေလာက်	ပိုေပးမှ	သာ	လိုက်ပိုေပးကသည်	။

သိုေသာ်လည်း	လနခ်ျားေပမှ	လိုက်ရသည်	ဆိုေစကာမူ	သက်ေတာ

င့်သက်သာေတာ့	မရိှလေှပ။

တဒုံးဒုံး၊	 တဒိုငး်ဒိုငး်ငှ့်	 ဘယ်ယိမး်ညာယုိငြ်ဖစက်ာ

လိုက်ပါသာွးရြခငး်ြဖစေ်ပသည်	။

ဆရာကီးသရူဇ	 ေနထိုငေ်သာြခမံာှ	ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်	 ေန

ေသာဘက်မဟုတဘဲ်	အတငွး်ဘက်သို	အေတာ်ကေလး	ဝငရ်ေသးသည်	

။

လနခ်ျားဆွဲေသာကုလားက	ထိုေနရာအထိ	 မလိုက်လိုေသာေကာင့်	

အနးီဆုံးေနရာမာှ	ဆငး်ပးီ	လမး်ေလာက်ဝငခ်ဲ့ရေလသည်	။

ဆရာကီးသရူဇ	 ေနထိုငေ်သာြခမံာှ	ကျယ်ဝနး်ံုသာမက

သစပ်င်ကီးများ	 ြဖင့်	 အံုအံုဆိုငး်ဆိုငး်ငှ့်	ေအးချမး်တတိဆ်တိေ်သာ	ေန

ရာတစခ်ြုဖစေ်ပသည်	။

ကန်ပေ်ရာက်သာွးေသာအချနိမ်ာှ	 ပင	် ဆရာကီးသရူဇ

ဘုရားဝတြ်ပပးီချနိ်ငှ့်	 ကံကိက်ေသာေကာင့်	 ေအးေအးေဆးေဆး	

ေတွခငွ့်ရေလသည်	။

''ေစာေစာစးီစးီေရာက်လာပုံေထာက်ေတာ့	 အေကာငး်ကိစထးူများ	

ရိှလို	လား	ကုိမငး်ေအာင်''



''ဟုတက့ဲ်...ဆရာကီးဆကီ	 သခိျငတ်ာေလးေတရိှွလို	 ေမးဖို	 လာခဲ့

တာပါ''

''သခိျငတ်ာရိှရင	်ေမးေပါဗ့ျာ၊	သသိမေတာ့	ေြပာြပေပးပါမ့ယ်''

ဟု	ေြပာကာ	အိမသ်အိူမသ်ားများ	လာပိုေပးေသာ	ေကာ်ဖီငှ့်	လက်

ဖက်ေြခာက်များများ	 ခပထ်ားေသာ	 လက်ဖက်ရည်ကမး်တို	 ငှ့်	 ဧည့်ခံ

ေလသည်	။

''ကဲ...ေကာ်ဖလီည်း	ေသာက်၊	ေမးစရာရိှတာကုိလည်း	ေမးေပါဗ့ျာ''

''တြခားေတာ့	 မဟုတပ်ါဘူး	 ဆရာကီး၊	 ေရှးက	 လေူတွ

အသုံးြပခဲ့ကတဲ့	သဒိိဆယ်ပါးဆိုတာ	စာထမဲာှ	ပ	ဲရိှတဲ့	ပညာလား၊	ဒါမ	ှ

မဟုတ	် တကယ်လက်ေတွအသုံးချလို	 ရတဲ့	 ပညာရပေ်တလွားဆိုတာ	

သခိျငလ်ို	ပါ	ဆရာကီး''

ဆရာကီးသရူဇက	လက်ထမဲာှ	ကုိငထ်ားေသာ	လက်ဖက်ရည်ကမး်

ပနး်ကနကုိ်	ေမာ့ေသာက်လိုက်ပးီ	ြပနခ်ျထားလိုက်သည်	။

''သဒိိဆယ်ပါးဆိုတာ	စာထမဲာှ	တင်	ေရးထားတဲ့	ပညာရပေ်တ	ွမဟု

တဘူ်း	ဗျ၊	တကယ်လက်ေတွ	အသုံးချလို	ရတဲ့	ပညာရပေ်တဗွျ၊	အချိပ

ညာရပေ်တကွေတာ့	သာမနလ်ေူတွ	မလပု်ိုငလ်ို	ကွယ်ေပျာက်သလိုရိှခဲ့

ေပမယ့်	အချိပညာရပေ်တကွေတာ့	 ကိးစားရင	်ရိုငတ်ဲ့	အဆင့်မျိးမာှ

ရိှပါေသးတယ်''

''သဒိိဆယ်ပါးအေကာငး်ကုိ	 နည်းနည်းေလာက်	 ေြပာြပေပးပါ	 ဆ

ရာကီး''

ကန်ပက်	 ေတာငး်ပနသ်ြဖင့်	 ဆရာကီးသရူဇက

သဒိိဆယ်ပါးအေကာငး်ကုိ	အကျဉး်ချပက်ာ	ေြပာြပေလသည်	။



သဒိိဆယ်ပါးတို	မာှ	...

(၁)	စိာမယဣဒိ-အတတပ်ညာြဖင့်	စတိမ်	ှရွတဆ်ို၍	ေကာငး်ကင၌်

ဆငြ်မငး်စသည့်	ထးူဆနး်ေသာ	အရာမနှသ်မတို	ကုိ	ဖနဆ်ငး်၍	ြပိုငြ်ခ

ငး်၊

(၂)	 ဥဒကသဒိိ-ေရြပငေ်ပမာှ	ဣရိယာပတုေ်လးပါးြဖင့်	 ြပလပုေ်န

ထိုင်ိုငြ်ခငး်၊

(၃)ပထဝီသဒိိ-ယူဇနာ	ေထာငေ်သာငး်ေဝးကွာေသာ	ခရီးတို	ကုိ	မျက်

စမိ	ှတိက်ာမငှ့်	လိုရာခရီးေရာက်ေစိုငြ်ခငး်၊

(၄)	ဓနသဒိိ	-ရတနာေရေင၊ွ	ဆနေ်ရစပါးစသည်	တို	ကုိ	အလိုရိှသမ	

လက်ညိးြဖင့်	ထိုးကာမြဖင့်	ပးီစးီြဖစေ်ြမာက်ေစြခငး်၊

(၅)	အာယုသဒိိ-	အသက်ရာေထာငရှ်ည်စာွ	 ရိှေနေသာ်လည်း	 မမိအိ

လိုရိှေသာအရွယ်ြဖင့်	တင့်တယ်စာွေနိုငြ်ခငး်၊

(၆)	အာကာသသဒိိ	 -ေကာငး်ကငခ်ရီးြဖင့်	လိုရာခရီးသို	သာွးေရာက်

ိုငြ်ခငး်၊

(၇)	 အာေရာဂျသဒိိ-အသက်ရှည်သမ	 ကာလပတလ်ုံး	 အနာေရာဂါ	

ကငး်ရှငး်စာွြဖင့်	ေနိုငြ်ခငး်၊

(၈)	ကာယသဒိိ-ဓါးလှံ၊	ေသနတ၊်	အေြမာက်တို	ပးီစးီြခငး်၊

(၉)	ပယီသဒိိ-ြမငြ်မငသ်မ	သတဝါတို	မာှ	ေမတာသက်ဝငခ်ျစခ်ငမ်​ရိှ

ြခငး်၊

(၁ဝ)	ဣဒိဝိဇသဒိိ-တနခ်ိုးအမျိးမျိး	ပုံသဏာနအ်မျိးမျိးတို	ကုိ	ဖနဆ်

ငး်ြပလပုြ်ပိုငြ်ခငး်



အစရိှသည်	တို	ြဖစေ်ပသည်	။

''ဒသီဒိိဆယ်ပါးစလုံးကုိ	 ကိးစားအားထတုယူ်ရင	် ရိုငပ်ါသလား	

ဆရာကီး''

ထိုစကားကားေသာအခါ	ဆရာကီး	သရူဇက	ြပးံေလသည်	။

''ကုိမငး်ေအာငက်	သဒိိဆယ်ပါးစလုံးကုိ	အားလုံးလိုချငေ်နပုံရတယ်၊

ေလာကမာှ	 ကိးစားရင	် ဘုရားအြဖစကုိ်ေတာင	်ေရာက်ိုငေ်သးတာပ၊ဲ	

ကျနတ်ာေတကွေတာ့	ကိးစားရင်	ရတာချည်းပေဲပါ၊့	ဒါေပမဲ့	လယ်ွလယ်ွ

နဲ	ေတာ့	ဘယ်ရပါမ့လ'ဲ'

''မနှပ်ါတယ်	ဆရာကီး''

''တချိသဒိိေတကွ	 သေူတာ်စငအ်ြဖစကုိ်ေရာက်မှ	 ရိုငေ်ပမယ့်	

ေလာကီနဲ	သက်ဆိုငတ်ဲ့	သဒိိေတြွဖစတ်ဲ့	ပယီသဒိိ၊	ဓနသဒိိ၊	ကာယသဒိိ၊	

အဟာရသဒိိ	 စတဲ့	 သဒိိေတကွေတာ့	 ကိးစားမယ်ဆိုရင	် ကျနတ်ဲ့	 သဒိိ

ေတေွလာက်	မခက်ခဘဲဲ	ရိုငပ်ါတယ်''

''ဘယ်လိုလပုရ်င	်ရိုငပ်ါသလဲ	ဆရာကီး''

''လပုရ်ပလ်မး်စဉကုိ်	လိုက်တဲ့	သေူတဆွိုရင	်ဒသီဒိိေလးမျိးကုိ	ရေစ

ိုငပ်ါတယ်''

''လပုရ်ပလ်မး်စဉဆ်ိုတာ	ဘယ်လိုမျိးလ	ဲဆရာကီး''

''လပုရ်ပလ်မး်စဉဆ်ိုတာ	 အဂိရတထ်ိုးတဲ့	 လမး်စဉကုိ်	 ေြပာတာပါ၊	

အဂိရတလ်မး်စဉ်	 ေအာငြ်မငသ်ာွးရင်	 အဲဒသီဒိိ	 ေလးမျိး	 ရိုငပ်ါတယ်၊	

အထးူသြဖင့်ေတာ့	ဒလီမး်စဉကုိ်လိုက်တဲ့	သေူတဟွာ	ကာယသဒိိ၊	ဓနသိ

ဒိ၊	 ပယီသဒိိေတကုိွ	 အလိုရိှကလို	 မဟုတဘဲ်	 အနမိ့်ဆုံး	 အာယုသဒိိ

ပးီေြမာက်ေအာင	် ကိးစားကတယ်၊	 'ရသာယန'	ေဆးများ	ရရိှပးီလင်	



အသက်ရာေပါငး်၊	 ေထာငေ်ပါငး်များ	 စာွအထ	ိ ေနိုင်ကတယ်၊	 ဒရီသာ

ယနေဆးအေကာငး်ကုိ	 အဂုတိရ်ပါဠိေတာ်မာှ	ေရးသားေဖာ်ြပထားတာ

ရိှပါတယ်၊	ကုိမငး်ေအာင	်ဗဟု	သတုအြဖစ	်ေလလ့ာိုငေ်အာင်	ကျပစ်ာ

အုပယူ်ြပပါမ့ယ်''

ဟု	ေြပာဆိုကာ	ဆရာကီးသရူဇက	ေနရာမ	ှထကာ	စာကည့်ခနး်အ

တငွး်သို	ဝငသ်ာွးေလသည်	။

ကန်ပလ်ည်း	 ေကာ်ဖေီသာက်ရငး်	 ေစာင့်ေနလိုက်သည်	 ။

အတန်ကာမ	ှ ြပနထ်က်ွလာကာ	လက်ထမဲာှ	 ပါလာေသာ	ကျမး်စာအုပ်

ကုိ	ကန်ပအ်ားေပးသည်	။

''အဲဒစီာရွက်	ညပထ်ားတဲ့	ေနရာကုိ	ဖတ်ကည့်လိုက်ပါ''

ဟု	ေြပာသြဖင့်	၎ငး်ေနရာကုိ	လနှ၍်	ဖတ်ကည့်လိုက်သည်	။

''ရသǮယန	ǳဘသဇȲǸပန	သǱစǯရǸ	ပǯကǮလǸ	ဇǰဝǯတǸ

ပဝǳတǦတǱǸ	သǳကȨǮတǯǳယǮ''

''ရသာယန	ေဘသဇံပန	ရသာယန	ဓာတြ်ပာဓာတေ်ဆးတို	၏	တန်

ခိုးသည်	ကား	သစုရံိ	ပကိာလ	ံအစှ်(၁ဝဝ)တနး်မ	ှအစှ(်၁ဝဝဝ)တနး်

တစသ်ယ်ွ၊	 များ	 ေြမာင်စှေ်ပါငး်တစေ်သာငး်မက	 ရှည်မလဲေှသာ	ကာ

လပတလ်ုံး	ဇဝိီတအံသက်ကုိ	(ဝါ)	အသက်ရှည်ြခငး်၊	အနာကငး်ြခငး်ကုိ	

ပဝေတတုံ	 ြဖစေ်စြခငး်ငာှ	 သေကာတေိယာ	 စမွး်ိုငသ်ည်

သာလငတ်ည်း...''

ထိုြပင.်..

ေနတိပါဠိေတာ်မာှ	လည်း	ဤက့ဲသို	ေဖာ်ြပထားြပနသ်ည်	။



''ရသǮ	အယȽɧǯ	ဝလȽɧǯ	ဧǳတနǮတǯ	ရသǮယနǸ''

ရသာ	ရက်လစှေ်ပါငး်ေထာငေ်သာငး်မက	ခိုင်မလဲေှသာအေသးွအ

သားတို	ကုိ	ြဖစေ်စတတေ်သာ	ရသာမည်ေသာ	ဓာတတ်ို	သည်	အာယိ	

ဝသိ	ေနစဉမ်ြခား	အကျိးများ	တို	တိုးပာွးြဖစထ်နွး်တတကု်န၏်။

ဣတတိသာ	ထိုသိုရသာဓာတတ်ို	၏	တိုးပာွးြဖစထ်နွး်တတေ်ကာငး်

ြဖစေ်သာတနခ်ိုးေကာင့်	တ	ံထိုဓာတြ်ပာဓာတေ်ဆးတို	သည်	ရသာယနံ	

'ရသာယန'	မည်၏။

ဟု	ေဖာ်ြပထားေပေသးသည်	။

ထိုက့ဲသို	ဘုရားေဟာကျမး်ဂနမ်ျားမာှ	ေဖာ်ြပထားမ​ကုိ	ေထာက်​ပးီ

လင	်ကံဟူေသာတရားငှ့်	မကငး်	စပလ်ျဉး်၍	ြဖစေ်စတတေ်သာ	ေလာ

ကီပညတ၊်	စျာနပ်ျမံေရွ	 ရှငရ်ေသတ့ို	သည်	 ြပကေတအ့ားြဖင့်	 စရီင်က

ကုနေ်သာ	ရသာယနဓာတြ်ပာ	ဓာတေ်ဆးတို	၏	တနခ်ိုးသည်	ဆြံဖြခငး်

၊	သာွးကျိးြခငး်၊	မျက်စမိွဲြခငး်၊	အသားအေရ	​ံတတွနွ်လမိြ်ခငး်၊	နားထို

ငး်ြခငး်၊	ခါးကုိငး်ြခငး်	အစရိှေသာ	'ဇရိဏာ'	နယ်ပါ	ဥတဇု	ဇရာကုိ	တစ်

ခါတည်း	 ကွယ်ကာ၍	 ေပျာက်ေစပးီလင	် တသးီတြခား	 ကီးပာွးတိုးတ

က်	အသက်ရှည်ကာ	ဤခာသည်	မနှစ်ာွြဖစလ်ေှပ၏။

ဟု	အရှငေ်ဒဝပယီ	 ရှငရ်ေသ့	 စရီငေ်ရးသားေသာ	ပဗ	ဣဒိ	 ပါဋက

ကျမး်၌	ရသာယနအေကာငး်ကုိ	ေရးသားေဖာ်ြပထားေပသည်	။

ေလာကုတရာကျမး်ဂနမ်ျား	၌	 'ဇာတဇိရာ	ဗျာတမိရဏ'	ဟု	ဆိုအပ်

ေသာ	 ေလးပါးေသာတရားတို	 သည်	အသခတဓာတမ်	ှတစပ်ါး	 အြခား

ေသာ	 ေလာကီဓာတတ်ို	 ြဖင့်	 ကုနစ်ငေ်အာင	် ြပိုငသ်ည်	 ဟု	 ကျမး်အ

ေစာငေ်စာငတ်ို	၌	ေဖာ်ြပမထားေသာ်လည်း	အထက်မဂဖ်ိုလသ်ို	တက်လှ

မး်ရာ၌	လမး်ခရီးတငွ	်သမထ၊	ဝိပဿနာများကုိ	အားထတု်ကေသာပဂုိ



လတ်ို	 မာှ	သဘာဝရာသဦတ	ု ောှင့်ယှက်မ​ကုိ	 မခံိုင်ကေသာေကာင့်	

တရားအလပု	်အားထတုြ်ခငး်၌	ပျက်ယွငး်ကရေပသည်	။

သိုေကာင့်	တရားအလပု	်ေကာငး်စာွအားထတု်ိုငရ်န	်ကုိယ်ခာ	ယုိ

ယွငး်ြခငး်ငှ့်	 ဆိုးဝါးေသာရာသဦတ	ု ှိပစ်က်မ​ဒဏမ်ျားကုိ	 တနွး်လနှဖ်

ယ်ရှားိုငရ်နအ်တက်ွ	 ဓာတအ်ရှငတ်ို	 ကုိ	 ပးီေြမာက်ေအာင်

ဖနဆ်ငး်ခဲ့ကြခငး်ြဖစေ်ပသည်	။

ထိုလမး်စဉအ်တိုငး်	 သဒိိပးီေြမာက်သာွးေသာ	 ပဂုိလမ်ျား	 စာွတို

ရိှကသည့်	အနက်မ	ှေအာက်ပါပဂုိလတ်ို	မာှ	ေကျာ်ေစာထငရှ်ား၍	လသူိ

များ	ခဲ့ကေလသည်	။

(၁)အရိမဒန	ပဂုြံပည်မ	ှြပဒါးဝိဇာအြဖစြ်ဖင့်	ထက်ွရပေ်ပါက်ခဲ့ေသာ	

အရှငအ်ဇေဂါဏ၊

(၂)ပဂုံမိ	ကျစာွမငး်လက်ထပတ်ငွ	်ဝိဇာမယစိာ	မည်ေသာအငး်ကုိ

အကိမ်ကိမ	် ကိးစားကစားသြဖင့်	အငး်ဝိဇာအြဖစ်ငှ့်	ထက်ွရပေ်ပါက်

သာွးခဲ့ေသာ	ဘုနး်ေတာ်ကီး	အရှင်ာဏဝံသ၊

(၃)ဒာွရဝတီမိ၌	ြပဒါးဝိဇာအြဖစြ်ဖင့်	ထက်ွရပေ်ပါက်ခဲ့ေသာ	ေရတိ

မရွ်ာသား	ေရတမိဆ်ရာဘုနး်ေတာ်ကီး	အရှငက်ဝိသာရ၊

(၄)အငး်ဝမိ	 ေနာငေ်တာ်ကီးမငး်တရားလက်ထက်၊	 ေအာငခ်ျမး်

သာရွာ၊	 ရွာေဟာငး်ေတာရေကျာငး်ဆရာေတာ်	 အရှငဣ်ာစရိယ	 အမ

ည်ရိှေသာ	ြပဒါးဝိဇာတစပ်ါး၊

(၅)အမရပရူမိ	 ေနာငေ်တာ်ကီး	ဆက်၍	နနး်စေံတာ်မစူဉ	်၎ငး်	 မိ

ေတာ်၏	အေရှေတာငေ်ထာင့်ယွနး်ယွနး်	ေတာငသ်မနရွ်ာ၏	အနးီ	ာွးို

စရွုာကီး၌	အရှငန်ာဂိသာရ	အမည်ရိှေသာ	ဘုနး်ေတာ်ကီးသည်	'မတီ



ရနေလာပ'	 မည်ေသာသကုိံ	 စရီင၍်	 ထက်ွရပေ်ပါက်သာွးေသာ

သဝိံဇာကီးတစပ်ါး၊

(၆)ရတနာပရူ	အငး်ဝမိတည်	သတိုးမငး်ဖျားလက်ထက်	မဓုသခရာ

ဇာ	မည်ေသာ	ြပဒါးဝိဇာတစပ်ါး၊

(၇)ြမငစ်ိုငး်မိ	ေဇယျသခမငး်လက်ထက်	ပညာသရိီေကျာ်မည်ေသာ

ေဆးဝိဇာလည်း	တစပ်ါး၊

(၈)အငး်ဝမိ	 ဘုိးေတာ်လက်ထက်	 သေရေခတရာြပည်

မယားမငး်ရွာသား	 ဆရာေအာငဟု်	 အမည်ရိှေသာရေသေ့အာငဟု်	 ေခ

ေသာ	ြပဒါးဝိဇာလည်း	တစပ်ါး၊

(၉)ဘုိးေတာ်ဦးဝုိငး်လက်ထက်တငွ	် အငး်ပညာြဖင့်	 ထက်ွရပေ်ပါက်

ေသာ	ဘုိးဘုိးေအာငဟု်	ေခသည့်	ပထမဦံးေအာငလ်ည်း	တစပ်ါး၊

(၁ဝ)	အေရှေမာနယ်အတငွး်ရိှ	အရှင်ာဏဓဇဘဲွခ	ံပထမဆံရာကီး

လည်း	တစပ်ါး၊

(၁၁)	ခေရပငေ်ဇာက်ထိုးရိှရာ	ဖျာပုံမိဇာတ	ိမငး်ေကျာငး်၌	သတီငး်

သုံးေနရာမ	ှ ထက်ွရပေ်ပါက်ပးီေနာက်	 ေနရာအှံ	 လည့်ှလည်သတီငး်

သုံးေနေသာ	 အဟာရသဒိိ၊	 အာယုသဒိိ	 ပးီေနေသာ	 ဦးသုရ

ဆရာေတာ်ကီးတစပ်ါး

စသည်	ြဖင့်	ရိှကေပသည်	။

သဒိိအမျိးမျိးြဖင့်	 ထက်ွရပေ်ပါက်ခဲ့ကေသာ

ပဂုိလအ်ေြမာက်အြမားတို	 ရိှကပါေသာ်လည်း	 အချိက

ထက်ွရပေ်ပါက်ပးီေနာက်တငွ	် လသူမိခ၊ံ	 လေူတွမခေံသာေကာင့်

မေတွကရေတာ့ေပ။



ကန်ပသ်ည်	 ဆရာကီးသရူဇ	 ေပးေသာ	 ကျမး်စာအုပကုိ်	 ဖတ်​ပးီ

ြပနေ်ပး	လိုက်ေလသည်	။

''ဒအီြဖစအ်ပျက်ေတ	ွတကယ်ရိှတာကုိေတာ့	လက်ခပံါတယ်၊	 ဒါေပ

မဲ့	လက်ေတွသရိရငေ်တာ့	ပိုေကာငး်မာှ	ေပါ	့ဆရာကီးရယ်''

''ဒါကေတာ့	ဒမီာှ	ထိုင်ပးီ	ေတွချငလ်ို	ကေတာ့	ဘယ်ေတွရပါမ့လ	ဲ

ကုိမငး်ေအာငရ်ယ်၊	သဒိိရိှတဲ့	ပဂုိလေ်တကွေတာ့	ကုိယ့်ဆီ	ဘယ်လာပါမ့

လ၊ဲ	ကုိယ်ကေတွချငရ်င	်သတူို	ဆသီာွးမ	ှေတွရမာှ	ေပါ'့'

ဟု	ခပြ်ပးံြပးံအမအူယာြဖင့်	ေြပာ	လိုက်ေလသည်	။

''ပဂုိလေ်တကွ	ဘယ်ေနရာမာှ	 ရိှမနှး်မ	ှမသိိုငတ်ာ၊	ဘယ်မာှ	သာွး

ေတွရမာှ	လဲ	ဆရာကီးရဲ	''

''ေစာေစာက	မတှတ်မး်ထမဲာှ	ပါတဲ့	ခေရပငေ်ဇာက်ထိုးရိှတဲ့	ဖျာပုံမိ

မငး်ေကျာငး်ဆရာေတာ်ကီးက	 ထက်ွရပေ်ပါက်သာွးပးီေနာက်	 ဂာရီ

လည့်ှပးီ	 အဓိဌာနဝ်ငေ်နတယ်၊	 သနူဲ	 ေတွချငလ်ို	 ကိးစားမယ်ဆိုရင	်

ေတွိုငမ်ာှ	ေပါ့''

''ဒလီိုသာ	 ေတွခငွ့်ရမယ်ဆိုရင	် ကိးစားချငတ်ာေပါ	့ဆရာကီး၊	 ေန

ရာေတာ့	ေြပာဦးမ	ှေပါ'့'

''အခ	ု ကုိမငး်ေအာင	် ေရာက်လာတာ	 အေတာ်ပ၊ဲ	 အခ	ု အဲဒဆီရာ

ေတာ်ကီးနဲ	ေတွဖို	ေမာငထ်ငေ်ကျာ်	ခရီးထက်ွဖို	ြပငဆ်ငေ်နတယ်၊	ကုိမ

ငး်ေအာင	်လိုက်ချငသ်ပဆိုရင်	သနူဲ	သာ	ေတွပးီ	လိုက်ဖို	စစီဉေ်ပါဗ့ျာ''

ဟု	ေြပာလိုက်သြဖင့်	ကန်ပလ်ည်း	ေရငတတ်နုး်	ေရတငွး်ထ	ဲကျသ

က့ဲသို	 ြဖစသ်ာွးကာ	 ဆရာကီးကုိ	 ှတဆ်က်ပးီေနာက်	 ေဒါက်တာမငး်

ထငေ်ကျာ်	ေနအိမသ်ို	ထက်ွလာခဲ့ေလေတာ့သည်	။



*



အခနး်(၂)
ကျိက်ထုိမိမှ	ေစာင့်ဆိုင်းေနသူ

ကန်ပေ်ရာကသ်ာွးေသာအချနိမ်ာှ	ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်ငှ့်	 အ

ဆငသ်င့်ပင	်ေတွရေလသည်	။

၎ငး်မာှ	ခရီးထက်ွရနအ်တက်ွ	 ြပငဆ်ငေ်နဟနရိှ်ေလသည်	 ။	 မေမာ်

လင့်ဘဲ	ကန်ပေ်ရာက်လာသည်	ကုိ	ြမငေ်သာအခါ	အ့ံသသာွးဟနရိှ်ေလ

သည်	။

''အလို...ေမာ်တနုး်ေမာ်ဆ	ဲဆရာလည်း	ေရာက်လာဆိုသလိုပါလား၊	

ဘယ်ကေနဘယ်လို	သတငး်ကားလို	ေရာက်လာတာလဲ	ဆရာ''

''ကားဆို	ကျပက်	အခပု	ဲဆရာကီး	သရူဇဆကုိီ	 ေရာက်ခဲ့ပးီပါပ၊ီ	

သူဆကီပဲ	ေမာငထ်ငေ်ကျာ်	ခရီးထက်ွမယ့်အေကာငး်လည်း	သခိဲ့ရပးီပီ

ဆိုပါေတာ့''

ထိုသိုေြပာလိုက်ေသာအခါ	 ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်

သေဘာကျစာွြဖင့်	 ရယ်ေမာလိုက်ပးီ	 လပုလ်က်စ	 အလပုမ်ျားကုိ	 ရပ်

ထားခဲ့ပးီ	ကန်ပရိှ်ရာသို	ထ	လာေလသည်	။

''ဒါထက်	ဆရာကီးဆကီ	ဘာေတမွျား	သခိဲ့ရပလီ	ဲဆရာရဲ	''

''ေြပာြပတာေတကွေတာ့	အများကီးပ၊ဲ	ဒအီထမဲာှ	ေတာ့	အဟာရသိ

ဒိ၊	အာယုသဒိိ	ပးီေြမာက်ပးီ	သဒိိေပါက်သာွးတဲ့	ဆရာေတာ်ကီးတစပ်ါး



နဲ	ေတွရမယ့်ကိစလည်း	အဓိကပါတာေပါ့''

''အမနှေ်ပါ	့ဆရာရယ်၊	ယခု	 ခရီးထက်ွမယ့်ကိစက	ဆရာေတာ်ကီး

ကုိ	ဖးူေတွဖို	ကိစက	အဓိကပ၊ဲ	ပးီမှ	ေနာက်ထပသ်ာွးရမယ့်	ခရီးစဉေ်တွ

ကုိ	ဆက်သာွးရမာှ	ပဲ''

''ဆရာေတာ်ကီးက	 ထက်ွရပေ်ပါက်ေနပဆီိုေတာ့	 အလယ်ွတကူ	

ေတွိုငပ်ါမ့လား''

''အလယ်ွတကူေတာ့	ဘယ်ေတွိုငပ်ါမ့လ၊ဲ	လိုက်ရှာမ	ှေတွသင့်ရင	်

ေတွရမာှ	ေပါ့''

''ဒါထက်	အခ	ုဆရာေတာ်ကီးက	ဘယ်ေနရာမာှ	ေရာက်ေနတယ်လို

သလဲနွစ်ရသလ'ဲ'

''သထုံ	 ြမသပတိေ်တာငေ်ပမာှ	ေရာက်ေနတယ်လို	 ဆရာကီးက

ေြပာတယ်၊	အခ	ုအဲသည်	ကုိသာွးကရမာှ	၊	ဆရာေကာ	လိုက်မာှ	မဟုတ်

လား''

''ေမးမ	ှေမးရက်ပေလ	ေမာငထ်ငေ်ကျာ်ရယ်၊	ဒေီလာက်	စတိဝ်ငစ်ား

ဖို	ေကာငး်တဲ့	ခရီးမျိးကုိမှ	ေရှာငသ်ာွးရင	်ကျပေ်လာက်	မိုက်မတဲဲ့	လမူျိး

ရိှပါဦးေတာ့မလား၊	ဒါထက်	ခရီးထက်ွရင	်ဆရာကီးလည်း	တပါတည်း	

လိုက်မာှ	မဟုတလ်ား''

''ဆရာကီးလည်း	လိုက်မာှ	ပါ၊	ဒါေပမဲ့	ကနေ်တာ်တို	နဲ	ေတာ့	အတူ

တလူိုကမ်ာှ	မဟုတဘူ်း	 ၊	သကူ	သူအစအီစဉန်ဲ	သ	ူသာွးမာှ	 ၊	ကနေ်တာ့်

ကုိ	 ေြပာတာကေတာ့	 ကနေ်တာ်တို	 နဲ	 အတူ	 ြမသပတိေ်တာငကုိ်

လိုက်မာှ	မဟုတဘူ်း	၊	ေဒးစနွပ်ါ	ေစတေီတာ်	ဖးူဖို	ဝငဦ်းမယ်လို	ေြပာတ

ယ်''



''ေဒးစနွပ်ါဘုရားဖးူဖို	သာွးတာများ	ဗျာ...ေဝးတာမတှလ်ို	''

''အုိ...အခေုတွြမငေ်နရတဲ့	 ေစတေီတာ်က	အများ	သငူါ	 ဖးူဖို	 တည်

ထားတဲ့	 ေစတေီတာ်လို	 ေြပာတယ်၊	တကယ်	ေဒးစနွပ်ါ	 ေရေစတအီစစ်

က	သာမနလ်ေူတ	ွဖးူေတွခငွ့်မရဘဲ	အရိယာသေူတာ်စငေ်တနွဲ	ဝိဇာေတွ

ပ	ဲဖးူေတွကရတယ်၊	သာမနလ်ေူတလွည်း	အလနွကံ်ေကာငး်တဲ့	လေူတွ

လည်း	ဖးူေတွရတာရိှပါတယ်''

''ကျပတ်ို	လည်း	ေဒးစနွပ်ါ	ေရေစတအီစစကုိ်	ဖးူေတွခငွ့်ရရင်	ေကာ

ငး်မာှ	ပ'ဲ'

''ဒါကေတာ့	 ဆရာကီးနဲ	 သာွးတာပ၊ဲ	 ကံေကာငး်ရငေ်တာ့	 ေတွချင်

ေတွရမာှ	ေပါ၊့	ေနာက်တစခ်လုည်း	ရိှေသးတယ်	ဆရာရဲ	''

''ဘာများ	လ'ဲ'

''အခ	ုသာွးရမယ့်ခရီးက	သာမနခ်ရီးမျိး	မဟုတဘူ်း	တဲ့	၊	အောှင့်အ

ယှက်	အဖျက်အဆးီေတနွဲ	အေတာ်ကေလး	 ေတွရမယ်လို	လည်း	 ေြပာ

တယ်''

''ဒါများ	ေမာငထ်ငေ်ကျာ်ရယ်၊	အရငသ်ာွးတဲ့	ခရီးေတမွာှ	လည်း	အ

ောှင့်အယှက်ေတကွေတာ့	အနည်းနဲ	အများ	ေတွရတာပမဲဟုတလ်ား၊	

ဒလီိုပ	ဲရငဆ်ိုငံု်ရိှတာေပါ့''

ထိုအခါ	ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်က	စးီကရက်တစလ်ပိကုိ်	မးီညိပးီ

ဖာွေနပးီ	အတန်ကာမ	ှစကားဆက်ေလသည်	။

''အခ	ုေတွကရံငဆ်ိုငရ်မယ့်	အောှင့်အယှက်	အဖျက်အဆးီေတကွ

သာမနလ်ေူတ	ွမဟုတဘူ်း	 ၊	ပရေလာကသားေတနွဲ	 ေတွရမာှ	လို	 ေြပာ

တယ်''



''ဒါလည်း	 တစန်ည်းေတာ့	 စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်တာေပါ၊့	 ကျပ်

တို	 က	 ဘုရားတရား	 ယံုကည်သေူတပွ၊ဲ	 ဘာများ	 ပစူရာရိှမလ၊ဲ

ေနာက်ပးီ	 ကျပတ်ို	 ေနာက်မာှ	ဆရာကီးတစေ်ယာက်လုံးလည်း	 ရိှေန

တာပဗဲျာ၊	ေကာက်စရာမလိုပါဘူး''

ကန်ပေ်ြပာေသာစကားကုိ	 ကားေသာအခါ

ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်မာှ	များ	စာွအားရိှသာွးဟနရိှ်ေလသည်	။

''ပထမေတာ့	ဒခီရီးကုိ	ကနေ်တာ်တစေ်ယာက်တည်း	သာွးရမယ်လို	

ထငေ်နတာ၊	 အခ	ု ဆရာပါလိုက်မယ်ဆိုေတာ့	 အားရိှစရာ	 ြဖစသ်ာွးတာ

ေပါ့''

''ဒါထက်	ဘယ်ေတာ့ခရီးထက်ွကမလဲ	ေမာငထ်ငေ်ကျာ်''

''ဆရာ	 ြပငဆ်ငစ်ရာရိှတာေတွ	 စစီဉ်ပးီရင	် မနက်ြဖနပ်ဲ

ခရီးစထက်ွကတာေပါ'့'

''ေကာငး်ပေီလ...	 သာွးမယ့်အချနိေ်ရာက်ရင်	 ဝငေ်ခေပါ၊့	 ကျပ်	 အ

ဆငသ်င့်ြပင်ပးီ	ေစာင့်ေနပါမ့ယ်''

ဟု	ေြပာဆိုကာ	ေနအိမသ်ို	ြပန	်လာေလသည်	။

''အငး်...ရသာယန	 ဓာတြ်ပာေဆးေတအွေကာငး်	 သခိျငလ်ို

ဆရာကီးဆကုိီ	သာွးပါတယ်၊	တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုငပ်ါပ၊ဲ	 ကုိယ်တိုငလ်ိုက်

ရှာရမယ့်အြဖစမ်ျိးနဲ	ေတွရတယ်၊	ပိုေကာငး်တာေပါေ့လ''

ဟု	လည်း	စတိထ်မဲ	ှေတးွမေိလသည်	။

ေနာက်တစေ်န	 မနက်ေစာေစာအချနိတ်ငွ်	 ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်

က	 ေမာ်ေတာ်ကားြဖင့်	 ေရာက်	 လာပးီ	 ေခသြဖင့်	 ကန်ပလ်ည်း

အသင့်ြပငဆ်ငထ်ားေသာအိတကုိ်	ဆွဲ၍	လိုက်လာခဲ့ေလသည်	။



ေမာ်ေတာ်ကားေမာငး်သကူ	 ကန်ပတ်ို	 စှေ်ယာက်ကုိ

ရနကု်နကွ်မး်ြခဘူံတာကီးသို	 လိုက်ပိုေပးေလသည်	 ။	 ရထားလက်မတှ်

ကုိေတာ့	 ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်က	 ကိတင၍်	 ယူထားပးီေကာငး်

ေြပာေလသည်	။

ကန်ပတ်ို	 သာွးမည့်	 သထုံခရီးစဉအ်တက်ွ	 ခရီးတစဆ်က်တည်း	 မ

ေရာက်ိုငေ်သးေသာေကာင့်	 ရနကု်နမ်	ှကျိက်ထို၊	ကျိက်ထိုမှ	 တဆင့်	

သထုံေရာက်ေအာင	်ခရီးဆက်ကရမည်	ြဖစေ်ပသည်	။

ေရှးအခါက	 ရနကု်နကွ်မး်ြခဘူံတာမ	ှ ကျိက်ထိုဘူတာသို	 သာွးရန	်

ေရေးွေငွြဖင့်	ေမာငး်ငှေ်သာ	မးီရထားသုံးစးီြဖင့်	ေြပးဆွဲေပးပါသည်	

။

မနက်တစစ်းီ၊	 ေနလယ်တစစ်းီ၊	ညေနပိုငး်	တစစ်းီစီ	ထက်ွေပးပါသ

ည်	။

ရထားလက်မတှမ်ျားကုိ	 ကွမး်ြခဘူံတာံု၌	 ဝယ်ယူိုငသ်လို

ကုနေ်စျးတနး်၌	လည်း	ဝယ်ယူိုင်ကသည်	။

ရထားတွဲများကုိ	ဒတုယိတနး်တွဲ၊	တတယိတနး်တွဲဟု	ခွဲြခားထားသ

ည်	။

တတယိတနး်တွဲတငွ	်ဂဏနး်(၃)ကုိ	တပထ်ားသည်	။

တတယိတနး်တွဲ၌ပင	်ဥေရာပတိုက်သားများ	အတက်ွသာ(Europea

ns	Only)ငှ့်	မနိး်မများ	အတက်ွသာ	(Ladies	Only)ဟူေသာ	စာတမး်များ

ကပထ်ားေလသည်	။

တတယိတနး်တွဲမှ	 စးီလင	်ရနကု်နမ်	ှကျိက်ထိုဘူတာအထ	ိလက်မှ

တခ်မာှ	တစက်ျပခ်ွဲ	စှြ်ပားတငး်ြဖစသ်ည်	။



ရနကု်နမ်	ှကျိက်ထိုသိုသာွးလင်	မနက်ပိုငး်	ရထားစးီပါက	ပိုမို၍	အ

ဆငေ်ြပေလသည်	။

မနက်ရထားသည်	ကွမး်ြခဘူံတာမ	ှ(၇)နာရီ	(၁ဝ)မနိစ	်အချနိတ်ငွ်	စ

တငထ်က်ွခာွမည်ြဖစေ်ပသည်	။

ကန်ပတ်ို	 ေရာက်သာွးေသာအချနိမ်ာှ	ရထားထက်ွခာွရန်	 အချနိန်းီ

ေနပြီဖစေ်သာေကာင့်	စားေသာက်စရာများ	ပင	်ေထေွထထွးူထးူ	မဝယ်

ိုင်ကေတာ့ဘဲ	ရထားေပသို	တက်ကရေပသည်	။

မမိတိို	 ရရိှထားေသာ	လက်မတှန်ပံါတပ်ါသည့်	တွဲေနရာထိုငခ်ုံများ	

တငွ	် ေနရာယူကပးီသည့်	 ေနာက်	 မးီရထားက	 ဘူတာကီးမှ	 စတငထ်ွ

က်ခာွေလသည်	။

နနံက်(၉)နာရီအချနိခ်န်တငွ	်ဒါးပနိဘူ်တာသို	ေရာက်ေလသည်	။

ထိုေနာက်...

ထုံးကီး၊	ေကျာက်တနး်ရွာများ	သို	 ြဖတေ်ကျာ်	လာပးီ	အများအားြဖ

င့်ေတာ့(၁ဝ)နာရီ	 (၁ဝ)မနိစ	်အချနိခ်န်တငွ	် ပခဲးူဘူတာသို	ဆိုက်ေရာက်

ေလရိှ့ပါသည်	။

ပခဲးူဘူတာတငွ	် ရထားက	 နာရီဝက်ခန်	 ရပန်ားေပးေသာေကာင့်	 ရ

ထားေပတငွ်	 လိုက်ပါလာကေသာ	 ခရီးသည်	 များမာှ	နနံက်စာ	 စား

ေသာက်ချနိ	်ရကေလသည်	။

ကန်ပ်ငှ့်	ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်တို	လည်း	မနက်ေစာေစာအချနိ်

တငွ	်ဘာမှ	မစားမေသာက်ရေသးသြဖင့်	ပခဲးူဘူတာတငွ	်ေရာငး်ချေသာ

ထမငး်ငှ့်	 ဟငး်များကုိ	 ဝယ်ယူပးီေနာက်	 နနံက်စာအြဖစ်

စားေသာက်ကေလသည်	။



ရထားက	 ပခဲးူဘူတာတငွ	် နာရီဝက်ခန်	 ရပန်ားပးီ	 ဆက်လက်ခတု်

ေမာငး်လာရာ	ကလ၊ိ	ရှမး်ရွာကီး၊	ေနာငပ်တရာ၊	ကျိက်လ၊ှ	ေဝါ၊	အဗျား

စစသ်ာလမး်၊	 ဘူတာငယ်ကေလးများကုိ	 ြဖတေ်ကျာ်လာခဲ့ပးီေနာက်	

ေညာငခ်ါးရှည်ဘူတာသို	ဆိုက်ေရာက်ေလသည်	။

ေညာငခ်ါးရှည်ဘူတာတငွ	် အချနိအ်နည်းငယ်ကာေအာင	် ရပန်ား

ေပးေသာေကာင့်	ေနလယ်စာအြဖစ်	လက်ဖက်ရည်၊	ေကာ်ဖ	ီစသည်	တို	

အြပင်	 ေဒသထက်ွ	အစားအေသာက်များ	 ြဖစေ်သာ	ေကာက်ညငး်ထပု၊်	

မနု်စမိး်ေပါငး်၊	 ဘဲဥြပတတ်ို	 ကုိ	 ဝယ်ယူစားေသာက်ကာ	ဝမး်ြဖည့်ကရ

ေလသည်	။

ေတာရွာများ	 တငွ်	 ေနထိုင်ကသမူျားမာှ	ေဒသထက်ွြဖစေ်သာ	 ဘဲဥ၊

ကက်ဥ၊	မနု်ပသဲာွးေရစာများကုိ	လာေရာက်ေရာငး်ချကရာ	တစက်ျပတ်

စြ်ပားရလငပ်င	်ဝမး်သာေပျာ်ရငေ်နကေလသည်	။

ထိုသိုရရိှရန	် ဘူတာတိုငး်တငွ	် ေရာငး်ချ၍	 မရဘဲ	 ရထားအချနိအ်

ေတာ်ကာကာ	ရပန်ားေသာ	ပခဲးူဘူတာ	 ေညာငခ်ါးရှည်	 ဘူတာများ	 ၌	

သာ	အားကုိးအားထားြပပးီ	ေရာငး်ချရေလရိှ့သည်	။

သိုေကာင့်	လည်း	ထိုဘူတာကေလးများ	တငွ	် ေစျးသည်	ေလးများ	

အများ	အြပား	 ရိှေနကပးီ	 ရထားဆိုက်ကပလ်ာချနိတ်ငွ်	သူထက်ငါ	 ဦး

ေအာင	်အသကံျယ်ကျယ်ြဖင့်	ေအာ်ဟစက်ာ	ေရာငး်ချရေလရိှ့သည်	။

ကန်ပ်ငှ့်	 ေဒါက်တာမငး်ထငေ်ကျာ်တို	 မာှ	ပခဲးူဘူတာ၌	နနံက်စာ	

စားပးီခဲ့ပြီဖစေ်သာ်လည်း	 ရထားေဆာင့်ေသာေကာင့်

ဝမး်ဗိုက်ဟာေနပြီဖစရ်ာ	 ေညာငခ်ါးရှည်ဘူတာတငွ	် လာေရာက်ေရာငး်

ချေသာ	 ေကာက်ညငး်ေပါငး်ငှ့်	 လက်ဖက်ရည်ကုိ	 ဝယ်ယူပးီ

ဝမး်ြဖည့်ကရေသးသည်	။



''ဘယ်လိုလ	ဲေမာငထ်ငေ်ကျာ်၊	ဒေီနရာက	ေရာငး်တဲ့	အစားအေသာ

က်ေတကွ	ေတာရွာေတကွ	လာေရာငး်တယ်သာ	ဆိုရတယ်၊	အရသာ	တ

ယ်ရိှလပှါလား''

''အရသာရိှမာှ	ေပါ့	ဆရာရယ်၊	သတူို	က	ေဒသမာှ	ထက်ွတဲ့	အသးီအ

ှံ	သားငါးေတကုိွ	သဘာဝအတိုငး်	ေရာငး်တာကုိး၊	ဒါေကာင့်	စားရတာ	

အရသာရိှတာပါ၊	ရနကု်နေ်ရာက်ေတာ့	အရသာက	မတေူတာ့ဘူးေလ''

''ဘာေကာင့်	များ	ပါလမိ့်''

''ရနကု်နေ်ရာက်ေတာ့	သားငါး	အသးီအှံေတကွ	မလတဆ်တေ်တာ့

ဘူး၊	ဒီကားထ	ဲေရထိုး	ေဆးဆိုး	လပုထ်ားမ	ှေတာ့	သဘာဝအရသာ	ဘ

ယ်ရိုငပ်ါေတာ့မလ'ဲ'

''အငး်...ဒါလည်း	ဟုတေ်ပတာပ၊ဲ	ကျပတ်ို	မိဘက်က	ထက်ွတဲ့	ရာဇူ

တိုင	်ငါးသေလာက်ဆို	အရသာရိှတဲ့	ေနရာမာှ	ေတာ့	နာမည်ကီးေပါ၊့	ဒါ

ေပမဲ့	ရနကု်နမ်ာှ	ရာဇတူိုင	်ငါးသေလာက်လို	ေအာ်ေရာငး်ေနတဲ့	ငါးေတ	ွ

ချက်စားကည့်ြပနေ်တာ့	အရသာရိှတာချငး်ကုိ	မတေူတာ့တာ''

''ဘယ်တပူါမ့လ	ဲဆရာရယ်၊	ရာဇတူိုင	်ငါးသေလာက်သာ	ဆိုေပမယ့်

ရနကု်နေ်ရာက်တဲ့	 အခါမာှ	အနည်းဆုံး	စှရ်က်	သုံးရက်ေတာ့	အနည်း

ဆုံး	ကာေနပ.ီ..

ဒေီတာ့	 လတလ်တဆ်တဆ်တ်	 ချက်စားရတာေလာက်ေတာ့

ဘယ်မာှ	အရသာရိှပါေတာ့မလ'ဲ'

ကန်ပတ်ို	စှေ်ယာက်မာှ	စကားတေြပာေြပာငှ့်	 ရိှေနစဉ်	ရထားက

ေညာငခ်ါးရှည်ဘူတာမှ	ဆက်ထက်ွလာြပနေ်လသည်	။

ထိုဘူတာမ	ှထက်ွ	လာပးီ	 မကာမအီချနိမ်ာှ	 ပင်	 စစေ်တာငး်ြမစကုိ်



ြဖတထ်ားေသာ	စစေ်တာငး်တတံားကုိ	ကူးြဖတ	်လာေလသည်	။

တတံားကီးမာှ	ေရှးစှေ်ပါငး်အေတာ်ကာကတည်းက	ေဆာက်ထား

သည်	 ြဖစေ်သာေကာင့်	အကယ်၍	မသာွးဖးူသမူျား	ဆိုပါက	ထိုတတံား

ေပမ	ှြဖတေ်ကျာ်ရသည်	မာှ	အသည်းယားဖယ်ွရာ	ြဖစေ်လသည်	။

ထိုေနာက်	 စစေ်တာငး်၊	 မပုလင၊်	 ကျိကသာ၊	 ဘုိရားကီးတို	 ကုိ

ေကျာ်ြဖတခ်ဲ့ပးီေနာက်	 မနွး်လွဲစှန်ာရီခန်အချနိတ်ငွ်	 ကျိက်ထို	 ဘူတာ

သို	ဆိုက်ေရာက်ေလေတာ့သည်	 ။	ကန်ပတ်ို	လည်း	ရထားေပမ	ှဆငး်

ကာ	သထုံဘက်သာွးမည့်	 ေမာ်ေတာ်ကား	 ရိှမရိှ	 စုံစမး်ကည့်ရာ	ထိုေန	

ညေနပိုငး်အချနိတ်ငွ	်သထုံဘက်သာွးမည့်	ေမာ်ေတာ်ကားမရိှဘဲ	ေနာက်

တစေ်န	နနံက်ေစာေစာ	အချနိမ်ာှ	သာ	ထက်ွခာွမည့်	ေမာ်ေတာ်ကားတစ်

စငး်ရိှေကာငး်	 စုံစမး်သရိေလသည်	 ။	 သိုေကာင့်	 ထိုညအဖို	 မာှ	 ေတာ့

ကျိက်ထိုမိရိှ	ေရကိများ	အိမမ်ာှ	တစည်တည်းခိုရန	်စစီဉရ်ေလသည်	။

ေရကိဆိုသည်	မာှ	ဘုရားေရချရန်	ေရဆိုငး်ေရာငး်ချသမူျား	 ြဖစေ်ပ

သည်	။

ထိုအချနိက်	တည်းခိုစရာ	အြခားေနရာမရိှဘဲ	ကျိက်ထးီုိး	ဘုရားဖးူ

လာသမူျားမာှ	ကျိက်ထိုမိမှ	 ေရကိများ	 ေနအိမတ်ငွ	်တည်းခိုပးီ	 ေနာ

က်တစေ်န	 မနက်ေစာေစာအချနိေ်ရာက်မှ	 သာ	 ကငမ်နွး်စခနး်ေရာက်

ေအာင	်လည်ှးများ	ငာှး၍	သာွးကရသည်	။

ေရဆိုငး်ေရာငး်ချေသာ	ေရကိများ	သည်	ဘုရားကီးဘူတာမ	ှပင	်စ

တငက်ာ	 ဘုရားဖးူများအား	 ၎ငး်တို	 ေနအိမမ်ာှ	တည်းရန်ငှ့်	 ေရချမည်

ဆိုပါက	ေရဆိုငး်များ	ဝယ်ယူပါရန	်သူထက်ငါ	ဦးေအာင်	ေစျးဆယ်ွက

ေလသည်	။

ထိုအချနိက်	 ညအချနိေ်ရာက်လင်	 ေရဆိုငး်ေရာငး်ချေသာ



ေရကိများ	အိမတ်ငွ	်တည်းခိုေနကေသာ	ဘုရားဖးူဧည့်သည်	များ	 ြဖင့်	

စည်ကားလျက်ရိှေနေတာ့သည်	။

ကန်ပတ်ို	 စှေ်ယာက်လည်း	 သထုံေရာက်ပါက	 ဘုရားေရချရနအ်

တက်ွ	 ေရဆိုငး်များ	 ဝယ်ယူပးီေနာက်	 ေရကိများ	 အိမ၌်ပင	်တစည်တ

ည်းရန်	စစီဉရ်ေပေတာ့သည်	။

ေရကိများက	ေနအိမတ်ည်းခိုမ​အတက်ွ	အခေကးေငွ	မယူေသာ်လ

ည်း	 ေရဆိုငး်ေရာငး်ချမ​အေပမာှ	 ေတာ့	အနည်းငယ်	 ေစျးတငထ်ားက

ေလသည်	။

ရနကု်နတ်ငွ	် သုံးလက်မပုံကီး	 ရာဆိုငး်တစဆ်ိုငး်ကုိ	 ငါးကျပေ်ပါက်

ေစျး	 ရိှေနချနိတ်ငွ်	ကျိက်ထိုေရကိများ	ထမံာှ	အစပိဆ်ိုငး်ကေလး	တစ်

ဆိုငး်ကုိပင်	 ငါးကျပေ်ပးရသည်	 ။	 တစရ်ာဆိုငး်ဆိုပါက	 ေငွစှဆ်ယ်အ

ထ	ိေပးဝယ်ရသည်	။	တစဖ်က်မာှ	တည်းခိုခ	မယူေတာ့	ေရာငး်ချေသာ	

ေရဆိုငး်အေပမာှ	ေတာ့	ေစျးတငထ်ားြခငး်ြဖစေ်ပသည်	။

ထိုညက	 ကန်ပတ်ို	 တည်းခိုေသာအိမတ်ငွ	် လသူပိမ်များ

လေှသာေကာင့်	ေနရာထိုငခ်ငး်	လုံေလာက်စာွ	ရေလသည်	။	ညေနပိုငး်

အချနိတ်ငွ်	 အချိဘုရားဖးူအဖွဲများက	အသင့်ယူေဆာငလ်ာေသာ	 အုိးခွ

က်ပနး်ကနမ်ျား	 ငှ့်	 ထမငး်ဟငး်များ	 ချက်ြပတစ်ားေသာက်ကေလသ

ည်	။

ကန်ပတ်ို	 စှေ်ယာက်ကေတာ့	အဆငသ်င့်	 ဝယ်ယူရရိှေသာ	အစား

အေသာက်များကုိ	ဝယ်ယူကာ	စားေသာက်ကေလသည်	။	ထိုအချနိမ်ာှ	

ပင်	ကန်ပတ်ို	အနးီသို	လတူစေ်ယာက်ေရာက်	လာေလသည်	။

အသက်ငါးဆယ်ေကျာ်အရွယ်ခန်ရိှပးီ	 ေသာငထ်ုံး,ထုံးထားပးီ	 ှတ်

ခမး်ေမးွ	မတုဆ်တိေ်မးွအရှည်များ	ရိှေလသည်	။



၎ငး်သည်	သစေ်ခါက်ြပတေ်ရ	ဆိုးထားေသာ	တိုက်ပုံအကျငှ့်	လုံချ

ည်ကုိ	 ဝတထ်ားသည်	 ။	 တိုက်ပုံအကျကုိ	 တစထ်ပတ်ည်း	 ဝတထ်ားပးီ

ကယ်သးီများ	ြဖင့်	တပထ်ားသည်	။	အညိေရာင်	လယ်ွအိတတ်စလ်ုံးကုိ	

လယ်ွထားပးီ	ေတာငေ်ဝှးတစေ်ချာငး်ကုိ	ကုိငထ်ားေလသည်	။

''ေစာေစာက	 သထုံဘက်သာွးဖို	 ေမာ်ေတာ်ကား	 စုံစမး်ေနကတာ	

ေမာငရ်ငတ်ို	စှေ်ယာက်	မဟုတလ်ား''

''ဟုတပ်ါတယ်''

''အဆငေ်ြပကရဲ	လား''

''အခ	ု ညေနပိုငး်ေတာ့	 လမး်ပနး်အေြခအေန	 မေအးချမး်လို	 သာွးမ

ယ့်ေမာ်ေတာ်ကား	မရိှပါဘူး၊	မနက်ေစာေစာမာှ	ေတာ့	ေမာ်ေတာ်ကားတ

စစ်ငး်	ထက်ွမယ်လို	သခိဲ့ရပါတယ်၊	ဘာြဖစလ်ို	လ	ဲဆရာကီး''

''ဘာမ	ှ မြဖစပ်ါဘူးကွယ်၊	 ကျပလ်ည်း	 သထုံဘက်ကုိ	 သာွးချငလ်ို	

ေမးတာပါ၊	ဒါထက်	ေမာငတ်ို	က	အေကာငး်ကိစနဲ	သာွးကမာှ	လား''

''မဟုတပ်ါဘူး	ဆရာကီး၊	ဘုရားဖးူသာွးကမာှ	ပါ''

''တိုက်ဆိုင	် လိုက်ေလကွယ်...	 ကျပလ်ည်း	 အဲဒဘီက်ကုိ

ဘုရားဖးူသာွးမာှ	 ဆိုေတာ့	 မနက်ြဖနမ်ျား	 ကားထက်ွဖို	 အဆငေ်ြပရင်

ကျပကုိ်ပါ	တဆတိေ်လာက်	အသေိပးကပါ''

''ေကာငး်ပါပ.ီ..ကနေ်တာ်တို	သာွးကာနးီရင	်ဆရာကီးကုိ	လာေြပာ

ပါမ့ယ်''

ဟု	 ေြပာလိုက်ေတာ့မှ	ထိုလူကီးမာှ	ေခါငး်တညိတညိ်တ်ငှ့်	၎ငး်ေန

ေသာေနရာသို	ြပနသ်ာွးေလသည်	။



''ဘယ်လိုလ	ဲေမာငထ်ငေ်ကျာ်၊	ကျပတ်ို	စှေ်ယာက်ကုိ	ဆရာကီးသူ

ရဇက	သထုံသာွးဖို	 ကိစကုိ	 လိလိဝှက်ဝှက်	 လပုရ်မယ်လို	 မာှ	 လိုက်

တာေကာင့်	ကျပတ်ို	လည်း	လိဝှက်စာွ	လပု်ကတာပါပ၊ဲ	 ဒလီူကီးက	

ဘယ်လိုများ	သသိာွးလို	လာေမးတာလ	ဲမသဘူိးေနာ်''

''ကနေ်တာ်တို	ကားစုံစမး်ေနတာကုိ	သသိာွးလို	လာေမးတာြဖစမ်ာှ	

ေပါ့	ဆရာရဲ	''

''ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်ေနာက်ပိုငး်ေတာ့	ဘာပလဲပုလ်ပု်	သတဝီိရိယေလးနဲ	

သိုသိုသပိသ်ပိ်	လပု်ကမ	ှြဖစမ်ယ်''

ဟု	 ေြပာဆိုတိုငပ်ငက်ာ	 စှေ်ယာက်သား	 အနားယူကရန်

ြပငဆ်င်ကေလေတာ့သည်	။

*


