


စာေရးသ၏ူ	ကုိယေ်ရးအကျဉး်

အဖ	ဦးစနိေ်မာင၊်	အမိ	ေဒခငရီ်တို	မှ	၁၉၄၂	ခုစှတ်ငွ	် ြမစဝ်ကနး်

ေပေဒသ	 ဝါးခယ်မမိ၌	 ေမးွဖာွးခဲ့သည်	 ။	 ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီကီးေမရှင	်

သဆီိုခဲ့သည့်	“ချစေ်ရစင်”	သခီျငး်ထမဲ	ှ“ကကသငး်တဲ့	ေရငှး်ဆရီယ်၊

ဆငး်ရနံကေမးတယ်”	ဟူေသာ	စာသားကုိ	စှသ်က်၍	“ကကသငး်”	

ဟု	ကေလာငအ်မည်ယူခဲ့သည်	 ။	အမည်ရငး်မာှ	ေဒခငသ်နး်ဝငး်ြဖစသ်

ည်	။

၁၉၅၇	 ခုစှ	် (၈)	တနး်ေကျာငး်သဘူဝ၌	တိုငး်ရငး်ေမဂျာနယ်တငွ	်

ကဗျာများ	ေရးသားြခငး်ြဖင့်	စာေပနယ်ပယ်သို	စတငဝ်ငေ်ရာက်ခဲ့သည်	

။	၁၉၆၄	ခုစှတ်ငွ	်ရနကု်နတ်ကသိုလမ်	ှဝိဇာဘဲွ	ရရိှခဲ့သည်	။

ယေနအထ	ိလုံးချငး်ဝတ	(၁၄)	အုပ၊်	ဝတတိုေပါငး်ချပ	်(၁၅)	အုပ၊်	

ကဗျာေပါငး်ချပစ်ာအုပ	်(၁)	အုပ၊်	ြပဇာတေ်ပါငး်ချပ၊်	(၂)	အုပ်ငှ့်	ေဆာ

ငး်ပါးေပါငး်ချပ	်(၁)	အုပ	်ထတုေ်ဝခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	။	ကဗျာတစပ်ဒု်ငှ့်	ဝ

တတိုအချိကုိ	အဂလပိ၊်	ဂျပန၊်	ုရှားဘာသာများ	သိုြပနဆ်ို၍	သက်ဆိုင်

ရာိုငင်အံသးီသးီတငွ်	ထတုေ်ဝြဖန်ချ	ိခဲ့သည်	။

“ြမနမ်ာ့ှဲ”	စာတမး်၊	“ြမတ်ိုးဖယ်ွရာ	ြမနမ်ာကဗျာများ	”	စာတမး်ှ

င့်	 “၁၉၈၁	ခုစှ	်မတိုငမ်	ီအမျိးသားေရး	နး်ဖွဲေတး”	စာတမး်စသည့်

ြမနမ်ာစာေပငှ့်	 ယဉေ်ကျးမ​ဆိုငရ်ာ	 စာတမး်များကုိ

ြပစေုရးသားဖတ်ကားခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	။



၁၉၈၁	 ခုစှတ်ငွ	် “	 စပံယ်တစကံု်း	 ဂမနုး်တစပ်ငွ့်”

ဝတတိုေပါငး်ချပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	၂၀၀၃	ခုစှတ်ငွ	်“ေရတခံါးကီး	ဖွ

င့်ပါဦးငှ့်	အြခားြပဇာတမ်ျား	 ”	စာအုပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	၂၀၀၈	ခုစှ်

တငွ	် “သဂိါရ	 ရသ”	 ဝတတိုစစုာအုပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	 အမျိးသားစာ

ေပဆု	သုံးကိမရ်ရိှခဲ့သည်	။	၂၀၀၈	ခုစှတ်ငွ	်ိုငင်ေံတာ်မှ	ချးီြမင့်ေသာ	

ဝိဇာပညာထးူခနဆ်ု	 (ဒတုယိအဆင့်)	 ကုိ	 ရရိှခဲ့ပးီ	 ၂၀၁၄	ခုစှတ်ငွ	်အ

ေရှေတာငအ်ာရှစာေပ	(The	S.E.A	Write	Award)	ဝတတိုဆကုို	 ‘ဘဝရိ

ပေ်ရာင’်	ဝတတိုစ	ု(Shades	of	Life)	စာအုပြ်ဖင့်ရရိှခဲ့သည်	။

ယခအုခါ	ရနကု်န်မိ၊	ပါရမရိီပသ်ာ၊	ရနက်ငး်မိနယ်တငွ	်မသိားစုှ

င့်	အတူ	ေနထိုငလ်ျက်ရိှသည်	။

ေကျးဇးူတငစ်ကား

ဤ	 “ေရြပည်တန”်ဝတထတဲငွ်	 ဇာတေ်ဆာငအ်မျိးသမးီ၏	 ရှငသ်န်

ေနေသာ	ပရဟိတလပုင်နး်များ	သည်	ကနမ်ငယ်စုဉတ်ကည်းက	မက်

ခဲ့ရေသာ	ကနမ်၏	အိပမ်က်ပငြ်ဖစပ်ါသည်	။

“ေရြပည်တန”်ဝတသည်	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါငး်	(၅၀)	နးီပါး၊	ကနမ်

အသက်	 (၂၆)	 စှက်	 ေရးသားခဲ့သည့်	 ဝတရှည်ြဖစပ်ါသည်	 ။	 “ြမင့်မိုရ်

စာအုပတ်ိုက်”	မှ	ထတုေ်ဝခဲ့ပးီ	ာဏပ်ေူဇာ်ခ	(၅၀၀)	ကျပ	်လက်ခရံရိှခဲ့

သည်	 ကုိလည်း	 မတှမ်တှရ်ရ	 ရိှေနပါသည်	 ။	 (ထိုစဉက်	 ေရတစက်ျပ်

သားလင	်ေငကွျပ်	(၄၀၀)	ခန်	ေဈးရိှပါသည်	။)

“ြမင့်မိုရ်တိုက်သည်

ုပရှ်ငဇ်ာတလ်မး်

အများ	ဆုံးေမးွထတုရ်ာ



စာအုပတ်ိုက်ြဖစသ်ည်	”

ထိုသိုေကွးေကာ်ကာ	 ကေလာငသ်စမ်ျား	 ၏	 လုံးချငး်ဝတရှည်များ

ကုိ	ရဲရဲဝ့ံဝ့ံ	ေြမေတာငေ်ြမာက်	ထတုေ်ဝေပးခဲ့သည်	။	“ြမင့်မိုရ်စာအုပတ်ို

က်”	 ကုိ	 ကနမ်	 ေကျးဇးူတငစ်ကား	 ဦးစာွဆိုလိုက်ရပါသည်	 ။	 စာအုပ်

ေရာငး်ေဈးမာှ	(၂)	ကျပြ်ဖစ်ပးီ	အုပေ်ရ	(၁၅၀၀)	ုိက်ပါသည်	။

ထိုစာအုပက်ေလးသည်	 ကနမ်စာအုပစ်ငေ်ပမ	ှ စှေ်ပါငး်များ	 စာွ	

ေပျာက်ကွယ်ေနခဲ့ပါသည်	 ။	 လနွခ်ဲ့ေသာ	 (၂)	 စှခ်န်ကမှ

ငယ်သငူယ်ချငး်ြဖစသ်	ူ“	အစနး်ေလး”	(အငမိး်စား	ြမနမ်ာစာပါေမာက	

ေဒခငစ်နး်)	က	ထို	“ေရြပည်တန”်	စာအုပက်ေလးကုိ	ကနမ်၏	ေမးွေန

လက်ေဆာငအ်ြဖစ	်အမတှတ်ရ	ြပနလ်ည်ေပးအပခ်ဲ့ပါသည်	။	“မိကရဲ	

ကုိယ်ပိုင	်ရတနာေလးကုိ	မိကရငခ်ငွထ်	ဲြပနပ်ိုေပးလိုက်တာပါ”	ဟု	လ

ည်း	“အစနး်ေလး”	က	ကည်ကည်းူးူ	ေြပာခဲ့ရှာပါေသးသည်	။	ယခ	ု“

အစနး်ေလး”	ကွယ်လနွခ်ဲ့ပါပ။ီ	သမူရိှေတာ့ေသာ်လည်း	သူေကျးဇးူကုိ	မ

ေမ့ိုငသ်ြဖင့်	 သူကုိ	 ေကျးဇးူစကားဆိုမြိပနပ်ါသည်	 ။	 ဤဝတရှည်ကုိ	

ေရးသားရာတငွ	်ကနမ်ကေလာငကုိ်	 စးီခဲ့ေသာ	 စာေပဝိညာဉတ်စခ်ရိှုခဲ့

ပါသည်	 ။	ထိုဝိညာဉမ်ာှ	စာေရးဆရာမကီး	 “ဂျာနယ်ေကျာ်မမေလး”၏	

စာေပဝိညာဉြ်ဖစပ်ါသည်	 ။	ဆရာမကီး၏	 ဝတများကုိ	 အဖတအ်​	 အ

ေလအ့လာထုံလနွး်လသှည့်	ကနမ်သည်	ထိုသိုြဖစပ်ျက်ခဲ့သည်	 ကုိ	ငယ်

စုဉက်	သတမိထားမခိဲ့ပါ။	ယခ	ုဒတုယိအကိမြ်ပနလ်ည်ထတုေ်ဝမည့်	

အခါကျမ	ှထိုအချက်ကုိ	ကနမ်သတထိားမလိိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ကနမ်ဝတထမဲ	ှဇာတေ်ကာငမ်နိး်ကေလးသည်	ဘဝဒဏကုိ်	 က့ံက့ံ

ခိုင်ိုငေ်သာ၊	 ချစြ်ခငး်ေမတာအေပ	 သစာရိှေသာ၊	 တာဝနသ်စိတိြ်ပည့်

ေသာ၊	 ရဲရင့်ြပတသ်ားေသာ၊	အေတးွအေခေခတမ်ေီသာ၊	 ပရဟိတလပု်



ငနး်များကုိ	စတိအ်ားထက်ထက်သနသ်န်	ေဆာငရွ်က်တတေ်သာ	ြမနမ်ာ

မနိး်ကေလးအြဖစ	်ြမငေ်တွေနရသြဖင့်	ကနမ်ေကျနပမ်သိည်	က	အမနှ်

ပင။်	 သည့်	 အတက်ွ	 ဆရာမကီး	 “ဂျာနယ်ေကျာ်မမေလး”	 ၏	 စာေပဝိ

ညာဉကုိ်	ေကျးဇးူသစိာွ	ဦးခိုက်မြိပနပ်ါသည်	။

ထိုြပင…်

စာအုပမ်ျက်ာှဖုံးသုပေ်ဖာ်ပုံကုိ	 စတိတ်ိုငက်ျေရးဆွဲသည့်	 “ပနး်ချီ

ေဝမနွလ်ငး်”	ငှ့်	စာအုပထ်တုေ်ဝေပးသည့်	ဦးလတှိုး	(ရနေ်အာငစ်ာေပ)

ကုိလည်း	ေကျးဇးူတငရ်ပါသည်	။	ဝယ်ယူအားေပးချးီြမင့်ကပါေသာ	စာ

ေပမတိေ်ဆမွျားအားလုံးကုိလည်း	 အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါေကာငး်	 ေမ

တာေရှထား	ေကျးဇးူစကားဆိုလိုက်ရပါသည်	။

ǽကǘǽကǘသငǻǺ

*



ေရြပညတ်န်

၁၉၆၁	ခ။ု

မိကိင	်လာစမး်…။

အိမ်ကီးရှင	် ေဒခငခ်ငဦ်းသည်	 ေသာက်လက်စ	 စးီကရက်မ	ှ ြပာကုိ

ြပာခခံက်ွထသဲို	 ေြခခွျလိုက်ရငး်	 ေခလိုက်၏။	လပှသက်ွလက်ေသာ	လ

က်ေချာငး်ကေလးများ	၏	လ​ပရှ်ားမ​ေကာင့်	 ၊	လက်သူကွယ်တငွ်	 ဝတ်

ထားေသာ	 ေလးတနး်သာွး	 စနိလ်က်စပွအ်ေရာငသ်ည်	 တဖျတဖ်ျတ်

ေတာက်သာွး၏။	‘လာပါပဘုီရား’	ဟူေသာ	အသကံေလးကုိ	ချက်ချငး်ပ

င	် ကားလိုက်၏။	ေနာက်မကာမီ	ငယ်ရွယ်ေသးေကွးကလံှီေသာ	ဆယ်

စှအ်ရွယ်ကေလးမေလးတစဦ်း	 ေဒခငခ်ငဦ်းအပါးသို	 ေရာက်လာကာ

ကမး်ေပတငွ	်ကုပကု်ပက်ေလး	ထိုငလ်ိုက်၏။

“ဘုရား…”

ဘုရား…ဘုရား…

ပထမထးူသကူ	 အိမေ်ဖာ်မေလးမကိငြ်ဖစ်ပးီ၊	 ဒတုယိ	 ဘုရား…ဘု

ရားဟု	ရငတ်ငွး်မှ	တတိတ်ခိုး	ေရရွတလ်ိုက်သကူ	ေဒခငခ်ငဦ်း၏	ဧည့်

သည်	 ေဒလမး်မိုးပငြ်ဖစေ်လသည်	 ။	 စှေ်ယာက်စလုံးမာှ	ေဒတပ၍်	

ေခေနရေသာ်လည်း	အသက်မာှ	သုံးဆယ်ေကျာ်ံုမသာ	ရိှကေသး၏။

အိမရှ်င	် ေဒခငခ်ငဦ်း၏	ခငပ်နွး်သည်	 မာှ	ဘိလပြ်ပနအ်ရာရိှ	 ဦးေန



ဦးြဖစ၍်	 ၊	 ေဒခငခ်ငဦ်းကုိယ်တိုငက်လည်း	 ဘဲွစှခ်ရုရိှသူ

အထက်တနး်ြပ	ဆရာမကီးြဖစေ်သာေကာင့်	ေဒတပေ်ခရြခငး်	 ြဖစ၏်

။	 ေဒလမး်မိုးဆိုလငလ်ည်း	အမျိးသမးီ	ဆရာဝနမ်	 ေဒါက်တာလမွး်မိုး

အေနြဖင့်	လသူမိျား	ခဲ့သည်	။

ေဒလမး်မိုးသည်	 ေဒခငခ်ငဦ်းကုိ	 ဦးေနဦးမှ	 တစဆ်င့်

သကိမး်ခဲ့ရြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	သကိမး်ခဲ့သည်	မာှ	ကာပြီဖစေ်သာ်လည်း	

ယေနတငွ	်မှ	အိမတ်ိုငရ်ာေရာက်	လည်ပတခ်ဲ့ဖးူြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ေဒခင်

ခငဦ်းက	စးီကရက်ကုိ	လလှေှလးဖာွလိုက်	ြပနသ်ည်	။

“ခငခ်ငက်	 ေဒလမး်မိုးနဲ	 ေအးေအးေဆးေဆး	 စကားေြပာချငလ်နွး်

လို	ကုိကုိကုိ	မာှ	ေနတာကာလှပ၊ီ	ဒေီနမ	ှပဲ	ေြပာခငွ့်ရေတာ့တယ်၊	ဟ့ဲ-	

မိကိင”်

ေဒခငခ်ငဦ်းက	သူကုလားထိုငေ်ဘးနားတငွ	်ဒးူကေလးတပုက်ာ	ထို

ငေ်နေသာ	 အိမေ်ဖာ်မေလးကုိ	 ခပဆ်တဆ်တေ်ခလိုက်ြပနသ်ည်	 ။	 “ဘု

ရား”	ဟု	ထးူလိုက်မည့်	အသကုိံ	ရငတ်ထတိထ်တိြ်ဖင့်	နားစငွ့်ရငး်	ေဒ

လမး်မိုးက	သက်ြပငး်ကုိ	ခိုး၍	ချလိုက်မသိည်	။	သည်	တစခ်ါတငွ	်မ	ူအိ

မေ်ဖာ်မေလးသည်	 မထးူေတာ့ဘဲ	 မျက်လုံးကေလးတစခ်ျက်

အသာလနှ်ကည့်လိုက်သည်	။	ေနာက်	မျက်လာေလး	 ြပနခ်ျကာ	 ငမိေ်န

၏။

“ချစစ်ကုို	ေြပာလိုက်၊	ဆယ့်တစန်ာရီမာှ	ထမငး်ပွဲအသင့်ရိှပါေစလို	 ၊	

ေနာက်ပးီ	ငါအိ့ပခ်နး်ထကုိဲ	ပနး်အုိးြပနပ်ိုဦး၊	မနက်က	အိပရ်ာထေတာ့	

ရှစရာ	ိ​က်စရာ	ပနး်ကေလးေတာင	်မရိှဘူး၊	ဪ-ငါေမေ့နလိုက်တာ၊

ငါညကျသာွးစရာတစခ်ု	 ရိှေသးတယ်၊	ငါြ့ပငသ်စဇ်ာဖအဲကျအနက်	ေပျာ

က်ေနတာ	ဗုိီေတထွမဲာှ	ရှာထားလိုက်စမး်၊	အခ	ုေနာက်ေဖးထက်	ဝငဝ်



ငြ်ခငး်၊	လေိမာ်ရည်စှခ်က်ွ	လာပိုလည့်ှ”

မိကိငမ်ာှ	ထိုငရ်ာမ	ှ ခပယုိ်ယုိကေလးရပက်ာ	 ခါးကေလးတ၍်	

ေနာက်ေဖး	ဘက်သို	ထက်ွသာွးသည်	။

“အညာဘက်က	 ေခထားတာေလ၊	 ရှစ်စှသ်မးီကတည်းကပ၊ဲ	 အခု

ေလးစှေ်တာငရိှ်သာွးပ၊ီ	 ဘာမ	ှ မည်မည်ရရ	 မလပုတ်တေ်သးဘူး၊	 လူ

ေမးွရတာလည်း	စတိည်စစ်ရာပ	ဲေဒလမွး်မိုးေရ၊	ကုိကုိေရာ	ခငခ်ငေ်ရာ	

အ	လပုသ်ာွးရတာ	မေမးွလို	လည်း	မြဖစဘူ်း၊	ကေလးစှေ်ယာက်တာဝ

နက်လည်း	ရိှေသးတယ်	မဟုတလ်ား”ေဒလမွး်မိုးက	မကိငကုိ်	ေစေ့စစ့

ပစ်ပ	်လိုက်ကည့်ေနသည်	ကုိ	ေတွသာွးေသာေကာင့်	ေဒခငခ်ငဦ်းက	ခ

ပည်ည်းညည်းကေလး	ေြပာ	လိုက်ေလသည်	။	ကေလးစှေ်ယာက်တာဝ

နဆ်ိုသြဖင့်	 “	 ဆယ့်စှ်စှသ်ား	 တစေ်ယာက်ငှ့်	 ရှစ်စှသ်ားတစေ်ယာ

က်အတက်ွ	 ေထလွာ-ေကလာကိစေတာ့	 သပိမ်များ	 တနပ်ါဘူး၊

သူအမိမ်ာှ	မကိငပ်ါနဲ	ေတွရတာ	အိမေ်ဖာ်ေလးေယာက်ေတာင်	 ရိှေနပါ

ပေကာလား”	ဟူ၍	လည်း	ေတးွလိုက်မေိသး၏။	သိုတိုင	်ကားေမာငး်သူ

ငှ့်	ပနး်ပငေ်ရေလာငး်သ	ူမပါေသး၊	သေူတးွေနဆဲ	မကိငက်	ေငေွရာင်

ဗနး်ကေလးကုိ	မယူလာသည်	။	ဗနး်ေပတငွ	်ဖနခ်က်ွစှလ်ုံး၊	ဖနခ်ျိင့်အ

ေသးကေလးတစခ်	ုပါ	လာေလသည်	။

“ထမငး်စားဖို	 က	တစန်ာရီေကျာ်ေကျာ်	လိုေသးတာပ၊ဲ	လေိမာ်ရည်

ေလး	ေသာက်လိုက်ပါဦး၊	ပးီမှ	ခငခ်င့်အချစေ်တာ်ကေလးေတ	ွလိုက်ြပရ

ဦးမယ်၊	 ခငခ်ငက်	 ေခးွကေလးေတ၊ွ	 ေကာငက်ေလးေတွ	 ငက်ှကေလး

ေတကုိွ	 သပိခ်ျစတ်ာ	 ေဒလမွး်မိုးရဲ	 ၊	 ခငခ်င့်မာှ	ကက်တေူရွးနဲ	 သာလိ

ကာကချည်း	ဆယ်ေကာငရိှ်တယ်။	 ေခးွစပုဖ်ာွးကေလး	အြဖတစစ်ုံနဲ	 ၊	

ယုိးဒယားေကာငက်ေလးေတကွ	 ေလးေကာငေ်လ၊	 ေဟာေြပာရငး်ဆိုရ



ငး်	ဟ့ဲ	မိကိင-်‘ကုိဝါ’	အေပက	ခနုခ်ျေတာ့မယ်၊	ဗနး်ဖယ်ထားလိုက်စမး်

”

ေကာငအ်ဝါကျားကီး	 တစေ်ကာငက်	 ေရဒယုိီစငေ်ပမှ	 ခနုခ်ျမည့်	

ဟန	်ြပငေ်နေကာငး်	ြမငသ်ြဖင့်၊	ေဒခငခ်ငဦ်းက	ေကာင်ကီးခနုခ်ျမည့်	

စားပွဲပေုလးေပရိှ	လေိမာ်ရည်ဗနး်ကုိ	ဖယ်ခိုငး်လိုက်သည်	။	မကိငက်	

ဗနး်ကုိယူမည်ဟု	လက်လမှး်လိုက်ကာရိှေသး၊	ေကာင်ကီးက	ဝုနး်ခနဲ	ခု

နခ်ျလိုက်သြဖင့်	ဗနး်ထရိှဲ	ဖနခ်က်ွစှခ်ု	ေြပာငေ်နေသာ	ကမး်ြပငေ်ပသို

ကျကာ	အစတိစ်တိအ်ြမာြမာ	ကဲွသာွးေတာ့သည်	။

“ကည့်စမး်၊	 ငါသတေိပးထားလျက်သားနဲ	သာွးပါပ၊ီ	သာွးပါပ၊ီ	 ဒဖီ

နခ်က်ွတစစ်ုံဟာ	ဦးြမတက်ေတာ်	ဂျပနက်ြပနလ်ာတနုး်က	လက်ေဆာင်

ေပးထားတဲ့	ဖနခ်က်ွစုံေအ့၊	ေြပာေြပာချငး်	လမှး်မယူိုငရ်ေအာင်	ညည်း

လက်က	ေရချထားတာမိုလားဟင၊်	ေနငှ့်	ဦးညည်းေတာ့”

မကိငက်မျက်စပိျက်မျက်ာှပျက်ကာ	ေကာငေ်နသည်	။	ခဏကာမှ

လပုမ်လိပုရ်ာ	 လက်စှဖ်က်ငှ့်	 ဖနခ်က်ွအကဲွ	 ကေလးများကုိ

ကျးံယူေနြပနသ်ည်	။

ဟ့ဲ-ဟ့ဲ…	လက်ရှကုနပ်ါဦးမယ်	မကိငရဲ်	”

ေကာက်လနွး်သြဖင့်	တစကုိ်ယ်လုံး	တနုတ်နုယ်ငယ်ငြ်ဖစက်ာ	ဖနခ်ွ

က်အကဲွများကုိ	လက်ချည်းဗလာသက်သက်	ကျးံယူေနေသာ	မကိငကုိ်	

ေဒလမး်မိုးက	တားလိုက်မသိည်	။

ေဒခငခ်ငဦ်းက	မကိငကုိ်	မျက်ေစာငး်ထိုးလိုက်ရငး်က

“ြဖစ်ပးီမှ	 ြဖင့်	 ဒအီတိုငး်	လြူမငမ်ေကာငး်ေအာင်	 ေကာက်လန်ြပမ

ေနပါနဲ	၊	သာွး	အိိယကလာတဲ့	ဖနခ်က်ွနဲ	အသစြ်ပငေ်ချစမး်”



“ဟာ…ေနပါေစေတာ့	 ေဒခငခ်ငဦ်းရယ်၊	 ကနမ်လည်း	 ဘာမ	ှ မ

ေသာက်ချငလ်ပှါဘူး၊	ေတာ်ကာ	ထမငး်စားေတာ့မာှ	ပဲ”

တကယ်လည်း	 ေသာက်လိုစတိ	် မရိှေတာ့ေပ။	 ေဒခငခ်ငဦ်းေြပာေန

သည့်	ေလသကံ	ဧည့်သည်	ကုိ	ေစတနာထား၍	လေိမာ်ရည်တိုက်သည်	

ငှ့်	မတဘဲူ	မမိ	ိအိမရိှ်	ဖနခ်က်ွစုံတို	ကုိ	ထတု၍်	အမမး်တငြ်ပသလိုငှ့်	

တေူနသည်	မဟုတပ်ါလား။

“အားေတာ့မနာနဲ	ေနာ်	ေဒလမး်မိုး၊	ဘီအက်ဟု	မး်-ခငခ်ငအ်ဝတလ်ဲ

လိုက်ဦးမယ်၊	ပးီေတာ့	ြခထံဆဲငး်ကတာေပါ၊့	ခဏကေလးေနာ်၊	မိကိင်

လာစမး်”

မကိငခ်မျာ	သပံတေ်ပးထားသည့်	စက်ုပသ်ဖယ်ွ	ေဒခငခ်ငဦ်းေနာ

က်ပါးမ	ှကပလ်ျက်သားပါသာွးေတာ့သည်	။	သည်	ေတာ့မ	ှပင်	ေဒလမး်

မိုးက	 သက်ြပငး်တစခ်ျက်ချရငး်	 စတိသ်က်သာရာ	 ရသာွးေပေတာ့၏။	

တကယ်ဆိုလင်	သည်	ခမး်နားထယ်ဝါလေှသာ	အိမ်ကီးေပတငွ	်သတူ

စခ်ဏမပင်	မေနလိုေတာ့ပါေချ၊	သည်	လို	​ခငး်​ကွက်များကုိ	သမူက

ည့်ရက်သည်	မာှ	အမနှပ်ငြ်ဖစပ်ါ၏။	ြဖစ်ိုငပ်ါက	ချက်ချငး်ပငထ်၍	ြပန်

ချငစ်တိေ်ပါက်လာမသိည်	 ။	 ခဏကေလးေနာ်ဟူ၍	 ခငွ့်ပနသ်ာွးေသာ

ေဒခငခ်ငဦ်းသည်	 နာရီဝက်ကာမ	ှ ဧည့်ခနး်ထသဲို	 ြပနလ်ည်ေရာက်ရိှ

လာပါ၏။

“အုိေက…ခငခ်ငတ်ို	ြခထံဆဲငး်ကစိုလား”

ြခထံသဲိုေရာက်ေသာအခါ	 ေဒခငခ်ငဦ်းက	 သူအတက်ွငှ့်	 သစူိုက်

ထားေသာ	ငှး်ဆပီနး်၊	သစာပနး်စသည်	တို	ကုိ	ဂဏုယူ်ေသာေလသြံဖင့်

ေြပာဆိုရငး်	 လိုက်လြံပသသည်	 ။	 သေူမးွထားေသာ

ေလာှငအိ်မက်ျယ်ကီးများ	အတငွး်ရိှ	 ကက်တေူရွးကေလးများ	 ၊	သာလိ



ကာကေလးများကုိလည်း	 ြပသည်	 ။	 ကက်တေူရွးေလးတစေ်ကာငမ်ာှ	“

ခငခ်င်…ခငခ်င်”	ဟု	ပင်	ပပီသီသေခတတေ်နပ	ီ ြဖစသ်ည်	။	ဤသည်	

ကုိ	ေဒခငခ်ငဦ်းက	တြပးံြပးံငှ့်	သေဘာကျေနေတာ့သည်	။	ြခထံတဲငွ	်

လည့်ှပတေ်လာက်ကရငး်	စပယ်ံုကီးေဘးတငွ	်ိ​က်ကာိ​က်ကာ	ငိုေန

ေသာ	မကိငကုိ်ေတွလိုက်ရသည်	။

“အုိ…”

မကိငက်	သူေဘးနားတငွ	်“အုိ”	ဟု	ဆိုရငး်	သူကုိ	ကုဏာသက်စာွ	

ကည့်ေနေသာ	 ေဒလမး်မိုးအား	 ုတတ်ရက်ေတွလိုက်ရသြဖင့်

ထတိသ်ာွးသည်	။	ေဒလမး်မိုးေနာက်မ	ှမျက်ာှထားတငး်တငး်ြဖင့်	 က

ည့်ေနေသာ	 ေဒခငခ်ငဦ်းကုိ	 ေတွလိုက်ရေသာအခါတငွ	်ကား	 မျက်လုံး

ကေလးများ	ဝုိငး်ဝုိငး်လည်သာွးသည်	အထ	ိလန်သာွးရှာသည်	။

ေနာက်	ကမနး်ကတနး်ကီးပင်	 မျက်ရည်များကုိ	 သတုပ်စလ်ိုက်ပးီ	

ေနရာမ	ှထရပလ်ိုက်သည်	။

“ဘာြဖစလ်ို	ငိုေနတာလ	ဲမကိငဟ်င”်

ေဒလမး်မိုးက	သနားစတိ်ကီးမားလစှာွြဖင့်	ေမးလိုက်မေိသာ်လည်း

မကိငက်	ဘာမြပနမ်ေြဖေချ။	ြပးကျယ်ဝုိငး်စက်ေသာ	မျက်လုံးကီးများ

ြဖင့်သာ	 ေဒလမး်မိုးကုိ	 တစလ်ည့်ှ	 ေဒခငခ်ငဦ်းကုိ

တစလ်ည့်ှကည့်ေနပါသည်	။

“အလကားေကာငမ်ေလး၊	သာွး	သာွးစမး်၊	သကူ	ဒလီိုပဲ	ေဒလမး်မိုး

ရဲ	၊	သူအိမသ်ေူအာက်ေမရ့င	်ဒလီိုပဲ	ငိုငိုေနတတတ်ယ်။	ခငခ်ငက်	ဒါေတွ

စတိတ်ိုငး်မကျတာေပါ”့

သာွးစမး်ဆိုကတည်းက	 မကိငခ်မျာ	 ေခါငး်ကေလးငုံကာ	 ေနာက်



ေဖးတနး်လျားဘက်ဆသီို	ထက်ွသာွးပြီဖစေ်လသည်	 ။	 ေဒခငခ်ငဦ်းသ

ည်	မကိင်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	စကားေြပထိုးေနေသာ်လည်း	 ၊	 ေဒလမး်မိုး

က	အြဖစမ်နှကုိ်	ရိပမ်သိရိှိလိုက်သည်	ြဖစပ်ါသည်	။	ေစာေစာက	ေဒခင်

ခငဦ်း	 မကိငကုိ်ေခ၍	 အိမထ်ကုိဲဝငသ်ာွးြခငး်သည်	 ဧကနဧ်က	 ေြပာရ

လင	် ဖနခ်က်ွကဲွသာွးေသာေကာင့်	 မကိငကုိ်ဒဏေ်ပးရန်

ေခသာွးြခငး်ြဖစသ်ည်	 ဟု	 သယံုူကည်လိုက်မသိည်	 ။	 မည်က့ဲသိုေသာ	

အြပစဒ်ဏမ်ျိး	 ြဖစလ်မိ့်နည်းဟူ၍	 လည်း	 ေတးွေတာေနမသိည်	 ။

အနည်းဆုံး	ေပါငး်တငွး်ေကာ	 ြပတလ်မုတတ်	လမိဆ်ွဲြခငး်ေတာ့	ခရံရှာ

ေပမည်ဟု	ေတးွကာလည်း	သနားစတိြ်ဖစေ်ပလာမသိည်	။

ေဒလမး်မိုးသည်	မကိငအ်ေကာငး်	တုံုံ	ေတးွေနမသိြဖင့်	ထမငး်

ကုိပင	် ေကာငး်စာွ	 မစားိုငေ်တာ့ေပ။	 ထမငး်ပွဲတငွ	် မကိငကုိ်	 ေတွရ

ေသာအခါ၊	 ေဒလမး်မိုးမာှ	အ့ံသသာွးမြိပနသ်ည်	 ။	 ေစာေစာက	မျက်ရ

ည်လည်ရဲိ​က်ကီးတငင	်ငိုေနေသာ	မကိငသ်ည်	ခဏေလးအတငွး်မာှ	

ပင်	သနပခ်ါးေတ	ွအေဖးွသားငှ့်	သာွးကေလးေပလာေအာင	်ရယ်ြပးံရ

ငး်၊	ဟငး်ပွဲများ	ချေနသည်	ကုိ	ေတွရေသာေကာင့်	ြဖစ၏်။

ဤသည်	ကား	မကိငကုိ်	ေဒလမး်မိုး	ပထမဦးဆုံးအကိမ	်ေတွခဲ့ရ

စဉက်ြဖစသ်ည်	။

ဒတုယိအကိမ	် မကိငကုိ်	 ေဒလမး်မိုးေတွရသည်	 မာှ	ေဒလမး်မိုး

၏	ေဆးတိုက်တငွ	်ြဖစေ်လသည်	။	လယ်ွအိတ်မွး်ကေလးကုိ	ပခုံးတငွ	်

လယ်ွကာ	 မျက်ာှေလး	 ညိးငယ်လစှာွြဖင့်	 ေဆးခနး်အတငွး်သိုဝငလ်ာ

ေသာ	မကိငကုိ်	ေဒလမး်မိုးက	စးူစမး်ေသာအကည့်ြဖင့်	 ကည့်မသိည်	

။

“ကန.်.ကန်…ကနမ်အိမက်	ထက်ွေြပးလာခဲ့တာ။	မမ	ကနမ်ကုိ	သူ



တို	ဆ	ီြပနမ်ပိုပါနဲ	ေနာ်”

ှတခ်မး်ကေလးများက	 တဆတဆ်တတ်နုယ်ငေ်န၏။	 မျက်လုံးက

လည်း	ေနာက်ေကာငး်ကုိ	စတိမ်ချသက့ဲသို	ကလယ်ကလယ်ြဖင့်	 ဝုိငး်ဝုိ

ငး်လည်ေနရှာသည်	 ။	 ေဒလမး်မိုး၏	 ကုလားထိုငေ်ဘးတငွ	်ကျံကျံက

ေလးထိုငရ်ငး်	သူအြဖစကုိ်	ေြပာြပရှာသည်	။	ပထမေဒခငခ်ငဦ်းတို	မ

ေလးတငွ်	ေနထိုငခ်ဲ့ကစဉက်	တစလ်လင	်ေငကွျပ	်စှဆ်ယ်ြဖင့်	သူကုိ	

အေဖာ်အြဖစေ်ခယူထားခဲ့ေကာငး်၊	 မုံရွာရိှသူကီးေတာ်မာှ	 လည်း

မွး်ပါးသြူဖစသ်ြဖင့်	သူကုိ	မေကးေမးွိုငေ်သာေကာင့်	ဤက့ဲသို	သတူ

စပ်ါးအိမတ်ငွ်	 ထားရြခငး်ြဖစေ်ကာငး်၊	 ေနာက်မေလးမှ	 ရနကု်နသ်ို

ေြပာငး်လာေသာအခါ	သူကုိရနကု်နတ်ငွ	် ေကျာငး်ထားေပးမည်၊	သမးီရ

ငး်သဖယ်ွ	 ေစာင့်ေရှာက်မည်ဟု	 ေြပာဆို၍	 သူကီးေတာ်ကုိ	 ေငတွစရ်ာ

ေပးကာ	သူကုိ	အပါေခလာခဲ့ြခငး်ြဖစေ်ကာငး်တို	 ကုိ	 ငိုိ​က်ရငး်	 ေြပာ

ေလသည်	။

“ရနကု်နေ်ရာက်တာ	 စှ်စှရိှ်ပါပအီစမ်ရယ်၊	 ကနမ်

ခထုဘိယ်ေကျာငး်မှ	လည်း	မေနရေသးပါဘူး။	ေကျာငး်ေဝးလို	အိမမ်ာှ	

ေတာင်	 ဘာစာမ	ှ မသငေ်ပးပါဘူး။	 မနက်မိုးလငး်တာနဲ	 သူအိမခ်နး်ထဲ

ကုိ	 ပနး်အုိးပိုရတယ်။	 ပးီ	 ကုိချစစ်နုဲ	အတ	ူ ေစျးကုိ	လိုက်သာွးရတယ်။	

ေဈးကြပနေ်ရာက်ေတာ့	 ေဒရှမး်နဲ	 အတ	ူ မးီဖိုေဆာငမ်ာှ	ကူလပုေ်ပးရ

တယ်။	ေနာက်	ေဒရှမး်ချက်ေနတနုး်	ကနမ်က	 ကုိကုိကီးနဲ	 ကုိကုိေလး

တို	 အိပရ်ာသမိး်ရတယ်။	 ေကာ်ဖြီပငေ်ပးရတယ်။	 ဒါပးီေတာ့	 မမခငအ်

တက်ွ	သနပခ်ါးတစေ်ကျာက်ြပင်	 ေသးွေပးရေသးသည်	 ။	 အုိအစမ်ရယ်

…၊	ဟုိတစခ်ါ	အစမ်လာတနုး်က	ကနမ်ေကာင့်	ဖနခ်က်ွကဲွသာွးလို	လပု်

ထားတာေလ”



ေြပာေြပာဆိုဆို	မကိငက်	သူလက်ေမာငး်ေလးေပမှ	ဒဏရ်ာခပညိ်

ညိေလးများကုိ	ြပလိုက်သည်	။

“ေဆးလပိမ်းီနဲ	ထိုးတာေလ	အစမ်ရယ်၊	သုံးချက်ေတာငမ်	ှပဲ”

“အုိ”

ေဒလမး်မိုးက	မကိငေ်ဘးနားတငွ	်ထိုငလ်ိုက်မေိတာ့သည်	။	မကိ

င၏်	လက်ေမာငး်ကေလးကုိလည်း	အသာအယာ	ဆွဲယူပတွသ်ပေ်ပးလို

က်မသိည်	။

“ဟုိတစခ်ါတနုး်ကလည်း	 ကနမ်ေကာင့်	 ပနး်ကနတ်စခ်ျပ်	 ကဲွသာွး

တာ၊	 လက်ဆစကုိ်	 ေခါက်လိုက်တာ	 အစမ်ရယ်၊	 စှရ်က်လုံးမလ​ပ်ိုင်

ဘူး၊	လက်ကုိေရာငေ်နတာပ။ဲ	ခမုနက်ေတာ့	ကနမ်ေကာင့်	သူအခနး်ထဲ

က	ပနး်အုိးကီးကဲွသာွးတယ်အစမ်ရဲ	၊	ကနမ်ေတာ့	ေသချငတ်ာပါပအဲစ်

မရယ်၊	 ေကာက်လိုက်ရတာလည်း	လနွပ်ါေရာ၊	 သသူရိင	် ကနမ်	 သက်

သာမာှ	မဟုတဘူ်အစမ်ရဲ	 ၊	ဘာလပုရ်မနှး်လည်း	မသဘူိး၊	ေနာက်မ	ှသ

ေဘာေကာငး်တဲ့	 အစမ်ကုိသတရိပးီ	 ကနမ်ကုိ	 သတူို	 ဆြီပနမ်ပိုပါနဲ	

ေနာ်အစမ်၊	ကနမ်	အစမ်အိမမ်ာှ	အေစခဘံဝနဲ	ပဲ	ေနပါမ့ယ်အစမ်ရယ်၊	

အစမ်ခိုငး်သမ	 ကနမ်အားလုံးလပုေ်ပးမယ်	 ဘုရားစးူရပါေစရဲ

တကယ်ေြပာတာပါ	 အစမ်ရယ်၊	 အစမ်ဆမီာှ	ေနရရင	် ကနမ်ဘာပလဲပု်

ေပးရ	လပုေ်ပးရလပုေ်ပးပါမ့ယ်၊	သတူို	ဆကုိီေတာ့	ြပနမ်သာွးရပါေစနဲ	

ေနာ်”

ေဒလမး်မိုးက	 မျက်ရည်ကေလး	 တလည်လည်ြဖင့်ေြပာေနေသာ

မကိငကုိ်	ေစေ့စ့ကည့်ရငး်	သပူါ	ဝမး်နည်းလာမေိလ၏။	တနုတ်နုယ်င်

ယင်	ကေယာငေ်ချာက်ချားြဖစေ်နေသာ	မကိင၏်	ပခုံးကေလးကုိဖက်၍

စှသ်မိ့်လိုက်မ၏ိ။	 ရငန်ာဖယ်ွေကာငး်လေှသာ	 မကိင၏်	 ဘဝကုိ



သနားကငန်ာမဆုံးြဖစမ်၏ိ။	 စတိဆ်ငး်ရဲ	 ပငပ်နး်ကီးစာွြဖင့်	 လပုကုိ်င်

ကူညီေပးေနရေသာ်လည်း	သ၏ူ	အနာဂတအ်တက်ွမာှ	မ	ူမည်သည့်	အာ

မခခံျက်မ	မရိှပါေချကလားဟူ၍	လည်း	ေတးွကာ	စတိေ်မာမ၏ိ။

“ကဲပါကွယ်-ငိုမေနပါနဲ	ေတာ့၊	မကိငကုိ်	မမဆမီာှ	ပဲ	ထားပါမ့ယ်၊	စိ

တေ်အးေအးသာ	ေနေပေတာ့	 ဟုတလ်ား၊	 ဒေီနကစပးီ	 မကိငဟ်ာ	မမ

ရဲ	 ညီမေလးြဖစသ်ာွးပလီို	 မတှထ်ားလိုက်ေပေတာ့ေနာ်၊	 ဟုိအိမန်ဲ	 ပတ်

သက်ပးီ	 ြဖစလ်ာမယ့်	 ကိစေတကုိွေတာ့	မမဘာသာ	 ကည့်ရှငး်လိုက်ပါ့

မယ်၊	 ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်င်	 စတိခ်ျမး်ချမး်သာသာနဲ	 ေနဖို	 သာ	 ကိးစားေပ

ေတာ့ကွယ်”

မကိငသ်ည်	 မျက်ရည်မေြခာက်တေြခာက်ငှ့်	 ပင်	 ဝငး်ဝငး်ပပက

ေလး	ြပးံလိုက်ရှာသည်	။

*


