


စာေရးသ၏ူ	ကုိယေ်ရးအကျဉး်



အဖ	ဦးစနိေ်မာင၊်	အမိ	ေဒခငရီ်တို	မ	ှ၁၉၄၂	ခုစှတ်ငွ	် ြမစ၀်ကနး်

ေပေဒသ	ဝါးခယ်မမိ၌	ေမးွဖာွးခဲ့သည်	။	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီကီး	ေမရှင	်

သဆီိုခဲ့သည့်	“ချစေ်ရစင်’	သခီျငး်ထမဲ	ှ“ကကသငး်	တဲ့	ေရငှး်ဆရီယ်၊



ဆငး်ရနံက	 ေမးတယ်”ဟူေသာ	စာသားကုိ	 စှသ်က်၍	 “ကကသငး်”

ဟု	ကေလာငအ်မည်ယူခဲ့သည်	။	အမည်ရငး်မာှ	ေဒခငသ်နး်၀ငး်	ြဖစသ်

ည်	။

၁၉၅၇	 ခုစှ်	 (၈)	တနး်ေကျာငး်သဘူ၀၌	တိုငး်ရငး်ေမဂျာနယ်တငွ	်

ကဗျာများ	ေရးသားြခငး်	ြဖင့်	စာေပနယ်သို	စတင၀်ငေ်ရာက်ခဲ့သည်	။	၁

၉၆၄	ခုစှတ်ငွ	်ရနကု်နတ်ကသိုလမ်ာှ	ဝိဇာ	ဘဲွ	ရရိှခဲ့	သည်	။

ယေနအထ	ိလုံးချငး်၀တ	(၁၃)	အုပ၊်	၀တတိုေပါငး်ချပ	်(၁၅)	အုပ၊်	

ကဗျာေပါငး်ချပ်	 (၁)	 အုပ၊်	 ြပဇာတေ်ပါငး်ချပ	် (၂)	 အုပ်ငှ့်	 ေဆာငး်ပါး

ေပါငး်ချပ	် (၁)	အုပ်	ထတုေ်ဝခဲ့ပးီ	 ြဖစသ်ည်	 ။	ကဗျာ	တစပ်ဒု်ငှ့်	၀တ

တိုအချိကုိ	အဂလပိ၊်	ဂျပန၊်	ုရှားဘာသာများ	သိုြပနဆ်ို၍	သက်ဆိုငရ်ာ

နယ်ပယ်အ	သးီသးီတငွ	်ထတုေ်ဝြဖန်ချခိဲ့သည်	။

‘ြမနမ်ာ့ှဲ’စာတမး်၊	 ‘ြမတ်ိုးဖယ်ွရာ	 ြမနမ်ာကဗျာများ	 ’စာတမး်ငှ့်	 ‘

၁၉၈၁	ခုစှ	်မတိုငမ်	ီအမျိးသားေရး	နး်ဖွဲေတး’	စာတမး်	စသည့်ြမန်

မာစာေပငှ့်	ယဉေ်ကျးမ​ဆိုငရ်ာ	စာတမး်များကုိ	ြပစေုရးသားဖတ်ကား

ခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	။	၁၉၈၁	ခုစှတ်ငွ	်‘စပံယ်တစကံု်း	ဂမနုး်တစပ်ငွ့်’၀တတို

ေပါငး်ချပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	၂၀၁၃	ခုစှတ်ငွ်	‘ေရတခံါးကီး	ဖငွ့်ပါဦးှ

င့်	အြခားြပဇာတမ်ျား	’စာ	အုပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	၂၀၀၈	ခုစှတ်ငွ	်‘ေရ

တခံါးကီး	ဖငွ့်ပါဦးငှ့်	အြခားြပဇာတမ်ျား	’စာအုပြ်ဖင့်	လည်းေကာငး်၊	၂

၀၀၈	ခုစှတ်ငွ	် ‘သဂိါရ	ရသ’၀တတိုစစုာအုပြ်ဖင့်လည်းေကာငး်၊	အမျိး

သားစာ	 ေပဆ	ု သုံးကိမ	် ရရိှခဲ့သည်	 ။	 ၂၀၀၈	 ခုစှတ်ငွ	် ိုငင်ေံတာ်မှ

ချးီြမင့်ေသာ	ဝိဇာပညာထးူခနဆ်ု	(ဒတုယိ	ဆင့်)	ကုိ	ရရိှခဲ့ပးီ	၂၀၁၄	ခုှ

စတ်ငွ	်အေရှေတာငအ်ာရှစာေပ	(The	S.E.A	Write	Award)	၀တတို	ဆု

ကုိ	‘ဘ၀ရိပေ်ရာင’်၀တတိုစ	ု(Shades	of	Life)	စာအုပြ်ဖင့်	ရရိှခဲ့သည်	။	



ယခအုခါ	 ြမနမ်ာိုငင်ံ	စာေရးဆရာအသငး်	ဒတုယိဥက	(၃)အြဖစ်	စာ

ေပတာ၀နမ်ျားကုိ	ထမး်ေဆာငလ်ျက်ရိှပးီ	ရနကု်န	် မိ၊	ပါရမရိီပသ်ာ၊	ရ

နက်ငး်မိနယ်တငွ	်မသိားစုငှ့်အတ	ူေနထိုငလ်ျက်ရိှသည်	။

*



စာေရးသ၏ူ	နဒိါနး်စကား

မဂဇငး်၀တရှည်များကုိ	 စစုည်းထတုေ်ဝရန	် ဆရိှသည်	 မာှ

ကာပါပ။ီ	ယေနေခတ်	မဂဇငး်	များ	တငွ	်၀တရှည်၏	အခနး်က	ေမးှ

မ	ှ နိေ်နသည်	 ကုိ	အားမလိုအားမရြဖစေ်နမြိခငး်ကလည်း	ဤ	 ‘သက်တံ

ကုိဖမး်မယ်’	မဂဇငး်၀တရှည်များကုိ	ထတုေ်ဝရန	်တနွး်အားတစရ်ပလ်

ည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါငး်အစတိခ်န်က	၀တရှည်	၉	ပဒု	်စစုည်း၍	တစ်

အုပ	် ထတုေ်ဝခဲ့ဖးူသည်	 ။	 ၂၀၁၄	 ခုစှတ်ငွ	် “ြပးံစာေပ”	 မှ

“ေလေပြွပငး်ြပငး်	ေလညငး်ေြပေြပ”	မဂဇငး်၀တရှည်	၆	ပဒုကုိ်	စစုည်း

ထတုေ်ဝေပးခဲ့သည်	။	ယခတုစ်ကိမ	်အ၀တရှည်ေပါငး်ချပကုိ်	ထတုေ်ဝ

ိုငရ်န်	 ကူညီခဲ့သမူာှ	“ရနေ်အာငစ်ာေပ”	 မှ	 ကုိလတှိုးြဖစပ်ါသည်	 ။

ထိုေကာင့်	 ကုိလတှိုးကုိ	 ေကျးဇးူတငစ်ကားဆိုရပါ	 သည်	 ။	 တဖန်

မျက်ာှဖုံးပနး်ချိငှ့်	 အတငွး်သုပေ်ဖာ်ပုံများကုိ	 ေစတနာအြပည့်ြဖင့်	

ေရးဆွဲေပးခဲ့	 သည့်	 “ပနး်ချ	ီ ေဝမနွလ်ငး်”ကုိလည်း

အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ေကာငး်	ေဖာ်ြပလိုပါသည်	။

ယခစုာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝရန	်မဂဇငး်၀တရှည်များကုိ	ြပနလ်ည်ရှာေဖွ

ရာတငွ	်“ေပဖးူလာ”	မဂဇငး်ငှ့်	“​မ၀”	ုပစ်ုံမဂဇငး်တို	တငွ	်ပါ၀ငခ်ဲ့သ

ည့်	“အတအကျဉး်သား”ငှ့်	“အချစပ်ငွ့်ဆနး်	ပနး်ြပာေရာင”်၀တရှည်တို

ကုိ	အလယ်ွတကူ	ရှာေဖမွေတွရိှခဲ့ေပ။	နာဂစမ်နုတ်ိုငး်ဒဏေ်ကာင့်	ပျက်



စးီဆုံး​းံခဲ့ရသည့်	စာအုပမ်ျား	ထတဲငွ	်ပါသာွးသည်	ဟု	ယူဆရပါသည်	။

အဆိုပါ	၀တရှည်	၂	ပဒု်	ကုိ	စာကည့်တိုက်များ	သို	အခါခါသာွး၍	ရှာေဖွ

ေပးခဲ့ေသာ	“စာေရးနည်းသငတ်နး်	အမတှစ်ဉ်	(၄)”မ	ှချစတ်ပည့်	“ြဖစ

ငသ်န်”	၏	 ကိးပမး်အားထတုမ်​ကုိလည်း	 ေကျးဇးူမတှတ်မး်တငအ်ပပ်ါ

သည်	။

ကနမ်ေရးသားခဲ့သည့်	မဂဇငး်၀တရှည်များ	ထမဲ	ှစတိခ်စံားမ​ကုိ	ဗ

ဟုိြပ၍	ေရးဖွဲထားသည့်	၀တရှည်များကုိ	ေရွးချယ်၍	ယခစုာအုပတ်ငွ	်

စစုည်းထတုေ်ဝလိုက်ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။	ဘ၀၏	အြပ၊	ဘ၀၏	အလ၊ှ	ဘ

၀၏	 ဒဿနများကုိအေြခခ၍ံ	 လတွေ်ြမာက်လိုစတိ၊်	 ြဖစထ်နွး်လိုစတိ၊်	

ေကာငး်မ​	 ြမတ်ိုးစတိ	် စသည့်	သမာဆြဖင့်	အားမာန်ှိးဆသွည့်	 ေစ

တနာကုိ	မိငြ်ပ၍	ေရးဖွဲထားြခငး်	လည်း	ြဖစပ်ါသည်	။

ထးူထးူြခားြခား	သတြိပလိုက်မသိည့်အချက်မာှ	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါ

ငး်	၃၀	ေကျာ်က	ကနမ်	ေရးသားခဲ့ေသာ	၀တရှည်များမာှ	ယေနေခတ	်မ

ဂဇငး်၀တရှည်များ	 ထက်	 ၂	 ဆမက	 ရှည်လျားေန

သည့်အချက်ပငြ်ဖစပ်ါသည်	 ။	 မဂဇငး်၀တရှည်များ	 ရှငသ်နဖ်ွံဖိးလာ

ေအာင	်ကနမ်တို	စာေရးသမူျား	ငှ့်	မဂဇငး်အယ်ဒတီာများက	ကိးစား

သင့်သည်	ဟု	ယူဆပါသည်	။

စာဖတသ်ေူရာ	မည်သို	ယူဆပါသနည်း။

ǽကǘǽကǘသငǻǺ

*





သက်တကုိံ	ဖမ်းမယ်

စတိထ်တဲငွ	်အကျတိအ်ခေဲတကွ	ဗရပ။ွ	အများ	ဆုံးရိှေနသည်	က	၀

မး်နည်းမ​ေတ။ွ	တစခ်ျ	ီတစခ်ျ	ီအားငယ်စတိေ်တကွပါ	အံုကွလာသည့်အ

ခါ	လတလ်တရ်ငထ်တဲငွ	်ဆေူဝ၍	ေနေတာ့သည်	။

“ေတွေအာငရှ်ာခဲ့၊	မေတွဘဲနဲ	ြပနမ်လာခဲ့နဲ	”

ငါးကျပတ်နေ်လး	တစရွ်က်	ေဖျာက်ပစခ်ဲ့မသိည့်	ဆယ်စှရွ်ယ်	သမးီ

ကေလး	လတလ်တအ်	တက်ွ	 အမနိ်ချမိတှသ်	ံ ြပငး်ထနလ်ိုက်သည်	 မာှ

မိုးကိးပစလ်ိုက်သလို။	 စကားက	အကငန်ာကငး်သ	လို၊	 ေြပာသ၏ူ	 မျ

က်ာှထားကလည်း	တငး်လ၏ှ။	 ေဒါသအမျက်ေချာငး်ေချာငး်	ထက်ွေန

ပုံမာှ	အထငး်သား။	 ထိုမျက်ာှထားသည်	လတလ်တ	် မျက်စထိမဲ	ှ မထွ

က်။	အကငန်ာကငး်ေသာ	စကား	များကလည်း	လတလ်တရ်ငထ်တဲငွ်	ပဲ့

တငုိ်က်ခတေ်န၏။	လတလ်တ	်ေကာက်လိုက်သည်	မာှ	ှိငး်	စရာမရိှ၊	

လတလ်တရ်ငေ်တ	ွတနုလ်ာသည်	။	ေြခေတလွက်ေတ	ွေအးစက်လာသ

ည်	။

လတလ်တစ်တိေ်တ	ွလုံး၀မငမိ။်

ေကာက်ရံွြခငး်သည်	 လတလ်တတ်စကုိ်ယ်လုံးကုိ	 လမး်မိုးလျက်ရိှ

၏။

‘ေမေမခင’်ဟု	လတလ်တေ်ခရေသာ	 ‘ေဒလလှခှင’်ကုိ	လတလ်တ	်



သပိေ်ကာက်ေနမိပ။ီ

“ြပနမ်လာခဲ့နဲ	”တဲ့	။

ငါးကျပတ်နက်ေလး၏	အရိပအ်ေရာငကုိ်လည်း	လုံး၀မေတွရေသး။

ဒါြဖင့်	လတလ်တ	်ဘယ်	 ကုိသာွးရပါမ့လ၊ဲ	လတလ်တအိ်မကုိ်	လတလ်

တမ်ြပနရ်လင	်ဒြီပင	်ဘယ်ေနရာရိှေသးလို	လ။ဲ	ပိုက်ဆံ	ေဖျာက်ပစခ်ဲ့မိ

ေသာ	လတလ်တအ်ြပစပ်ါ။	 ဒါေပမဲ့	လတလ်တအိ်မကုိ်ေတာ့	 ြပနလ်ာပါ

ရေစ	ေမေမခင	်ရယ်၊	လတလ်တကုိ်	ေမေမခင	် ုိက်ချငလ်ည်း	 ုိက်ပါ၊	

လတလ်တခ်ါတိုငး်လို	ေအာ်မငိုပါဘူး၊	ကျတိခ်	ံပါမ့ယ်၊	အိမကုိ်ေတာ့	ြပန်

လာပါရေစ	ေမေမခငရ်ယ်။

လတလ်တရ်ငထ်၀ဲယ်	ေတာငး်ပနသ်ေံတ	ွဆညံူေန၏။	အိမသ်ို	အြမ

နြ်ပနေ်ရာက်မ	ှ ေကျာငး်	 ချနိမ်မီည်၊	 ထိုေကာင့်

လတလ်တအိ်မြ်ပနေ်ြပးချငလ်ှပ။ီ	သိုေသာ်	အိမဘ်က်သို	ေြခဦးမလည့်ှဝ့ံ၊

ေဈး	လမး်တစေ်လာက်	 ေခါက်တုံေခါက်ြပန	်လးူလဆူနခ်တလ်ျက်	ကျ

ေပျာက်ခဲ့သည့်	 ငါးကျပတ်နက်ေလး	 ကုိ	 ြပနေ်တွလမိ့်ိုးိုး	 ေမာ်လင့်ချ

က်ကီးစာွြဖင့်	 ရှာေဖေွနခဲ့မသိည်	 မာှ	တစေ်ခါငး်လုံး	 ေနာက်ကျမိးူေဝ	

လာသည်	အထ။ိ

ေြပာမည်ဆိုလငေ်တာ့	လတလ်တအ်ြပစဟု်	ပင်	ဆိုိုငပ်ါသည်	 ။	 ခု

တေလာကုိ	 လတလ်တမ်ာှ	အဆခူထံစိရာ၊	 အုိက်ခထံစိရာ	 ြပဿနာ

ေတ	ွတစခ်ုပးီတစခ်	ုတက်ေနသည်	။

ပးီခဲ့သည့်	 အြဖစမ်ျားကုိမ	ူ လတလ်တ	် ဇာတေ်ကာငး်လနှ၍်

ြပနေ်တးွမေနချငေ်တာ့။	ေလာ	ေလာဆယ်	သည်	မနက်ြဖစခ်ဲ့သည့်	အြဖ

စက်ပင	်တစခ်ုပးီတစခ်ု	တက်ေနသည်	။

ပးီခဲ့သည့်	 အြဖစမ်ျားကုိမ	ူ လတလ်တ	် ဇာတေ်ကာငး်လနှ၍်



ြပနေ်တးွမေနချငေ်တာ့။	ေလာ	ေလာဆယ်	သည်	မနက်ြဖစခ်ဲ့သည့်	အြဖ

စက်ပင်	လတလ်တကုိ်	ှိပစ်က်လပှါပ။ီ

မနက်ကလည်း	ခါတိုငး်မနက်များ	လိုပင်	မနက်ေြခာက်နာရီတငွ	်လ

တလ်တအိ်ပရ်ာမှ	 ထရသည်	 ။	 တကယ်ေတာ့	 လတလ်တက်	 မနက်အ

ေစာကီး	မထချင၊်	အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	လတလ်တ်	သည်	ေကျာငး်

စေနရစအရွယ်ကတည်းက	ဘယ်ေတာ့မ	ှညဆယ်နာရီထက်ေစာ၍	အိပ်

ရာမ၀ငခ်ဲ့ရ။	 အိပရ်ာထေဲရာက်ခဲ့မတိိုင	် လတလ်တ်	 ဘယ်ေတာ့မှ

ေြဖာင့်ေြဖာင့်	အိပမ်ေပျာ်တတ။်	တစေ်ရးိုး၍	မခိငရ်ငခ်ငွကုိ်	မှီွဲရန်	စ

မး်ကည့်တိုငး်	အေဖရ့ငခ်ငွေ်ရာ	အေမရ့ငခ်ငွပ်ါမရိှသည့်အြဖစက်	လတ်

လတ်	ကုိ	လနွစ်ာွ	စတိအ်ားငယ်ေစသည်	။	ထိုစဉက်	လတလ်တအ်သက်

ငါးစှ။်

မိုးကိးထစသ်ေံကာင့်	လတလ်တလ်န်ိုးလာ၏။	တစခ်နး်လုံး	မည်း

ေမာှငေ်န၍	ပို၍	ေချာက်	ချားစရာြဖစေ်နသည်	။

“ေမေမ…၊	ေမေမ…”

အသကုံနေ်အာ်ရငး်	ေမေမဘ့က်သို	စမး်ကည့်မ၏ိ။	ေမေမကုိ့စမး်၍	

မရ။

“ေမေမ…၊	ေမေမ…”

ေကာက်ေကာက်လန်လန်ြဖင့်	သထူပ၍်	ေအာ်မသိည်	။	ေမေမတ့ုံြပ

နသ်ကုိံ	မကားရ။

“ေမေမ…၊	သမးီ	ေကာက်တယ်။	ေမေမ	ဘယ်မာှ	လ။ဲ	သမးီ	ေကာ

က်တယ်”

မိုးကိးသံငှ့်အတ	ူလပစ်းီေတကွ	 ၀ငး်ခန။ဲ	သူအခနး်ကျဉး်ကေလး



ထတဲငွ်	လတလ်တေ်နစ	ရာမရိှေအာင	်ေချာက်ချားေနမသိည်	။

“ေမေမေရ…၊	သမးီေကာက်တယ်	ေမေမရဲ	။	ေမေမဘယ်မာှ	လ”ဲ

သူေအာ်သမံဆုံးမ	ီအခနး်ထတဲငွ	်မးီလငး်သာွးသည်	။

“ဟ့ဲ၊	ေကာငမ်ေလး၊	ဘာြဖစလ်ို	ဒေီလာက်	ေအာ်ေနရတာလဲ”

သူေဘးတငွ်	ေရာက်ေနသကူ	သူေမေမမဟုတ။်	ေမေမခင်	ေခထား

ေသာ	အိမအ်ကူ	ေဒဂျ	လ	ီြဖစသ်ည်	။	လတစ်သပေ်တာ့	ဒါ	ေမေမအိ့မ်

မှ	မဟုတဘဲ်။	ချက်ချငး်အသ၀ိငလ်ာ၏။

“ငါ	အိပလ်ို	မရေတာ့ဘူး။	မိုးတငွး်ပ	ဲမိုးကိးပစတ်ာ	အဆနး်လား။	န

င့်ေအာ်သေံကာင့်	 ချစစ်	ု ကေလး	 ိုးသာွးရင်	 နငအ်ဆခူထံမိာှ	မသဘူိး

လား။	စတိည်စလ်ိုက်တာ”

ေဒဂျလ၏ီ	 ြငြငစစူေူြပာပုံေကာင့်	 လတလ်တရ်ငထ်ပဲို၍

ခစံားသာွးမသိည်	။	ချစစ်ကု	ဟုိး	အေပထပက်	အိပခ်နး်ထမဲာှ	အိပတ်ာ

ပ၊ဲ	မကားိုငပ်ါဘူး။	ိုးလည်း	မိုးိုငပ်ါဘူး။	ဘာြဖစလ်ို	ချစစ်	ုအတက်ွ	

ဒေီလာက်ပပူနေ်နရတာလ	ဲ ေဒဂျလရီယ်ဟု	 ေမးချငစ်တိကုိ်	 မနည်းမျိ

သပိထ်ားရ၏။

“လတလ်တ၊်	 နင့်အေမအေကာငး်	 မေြပာနဲ	 ေနာ်၊	 အစမ်က	 ကိက်

တာ	မဟုတဘူ်း	၊	နငသ်တိယ်	မဟုတလ်ား”

✽	✽	✽	✽	✽

လတလ်တ၏်	အေမကုိ	ေဆမွျိးသားချငး်ေတကွ	အမျိးဟု	ပင	်ထည့်

မေြပာချင်က။	အဘယ်	ေကာင့်	ဆိုေသာ်	လတလ်တအ်ေမက	လတလ်

တတ်ို	 သားအဖကုိပစ၍်	 ေနာက်အိမေ်ထာငြ်ပသာွးေသာ	 ေကာင့်ဟု

ေြပာသကုိံကားရဖးူသည်	။	လတလ်တသ်ည်	စှ်စှသ်မးီတငွ်	ပင	်မခိင်



ရငခ်ငွ်ငှ့်	ကငး်	ကွာခဲ့ရ၏။	မကာမီ	ေဖေဖ	ေနာက်မနိး်မယူသည်	။	တ

နယ်တေကျးသို	 အလပုေ်ြပာငး်ရသည်	 ။	 လတလ်တကုိ်

ေမေမအ့စကုိ်ကီးြဖစသ်ူ	 ဦးြမေမာငက်	ေခထားသည်	 ။	လတလ်တက်	

သူကုိ	 ‘ေဖေမာင်’ဟု	 ေခခဲ့သည်	 ။	 ေဖေမာင၏်	ဇနးီက	 ‘ေမေမခင်’	 ြဖစ်

သည်	 ။	 ေဖေမာင်	 တို	 မာှ	ကုိေမာ်ငှ့်ကုိစိုးဟူေသာ

သားစှေ်ယာက်ရိှသြဖင့်	လတလ်တကုိ်	သမးီကေလးအြဖစ်	ေမးွစားသ

ည်	ဟု	ကျနေ်ဆမွျိးသားချငး်	များ	ေြပာကဆိုကသကုိံ	လတလ်တ်ကား

ခဲ့ရဖးူသည်	 ။	 လတလ်တ	် အသက်စှ်စှေ်ကျာ်ေကျာ်အရွယ်	 ေဖေမာင်

တို	 အိမ်	 ေရာက်ခဲ့ချနိ၀်ယ်	 ကုိေမာ်က	ေလးတနး်၊	 ကုိစိုးက	စှတ်နး်သို	

ေရာက်ေနကပ။ီ	သ	ူတို	သည်	လတလ်တ	်သတူို	ဆီ	ေရာက်လာေတာ့	

အုပက်ေလးတစု်ပ	် ေကာက်ရသလို	 သေဘာကျ	 ၀မး်ေြမာက်ခဲ့ကသ

ည်	။	တစခ်ါတေလ	လတလ်တကုိ်	မငိုငိုေအာင်	စတတ်ကသည်	ကလွဲ၍

သတူို	လတလ်တကုိ်	ညာတာကသည်	။	လတလ်တက်လည်း	အစကုိ်စှ်

ေယာက်ကုိ	အလနွခ်ငတ်ယ်ွခဲ့မ	ိသည်	 ။	ထိုစဉက်ေတာ့	လတလ်တ်	အ

ေတာ်ေပျာ်ရငခ်ဲ့သည်	ကုိ	ြပနသ်တရိေနမ၏ိ။

လတလ်တကု်သိုလဟု်	 ပင်	 ဆိုရမည်ထငပ်ါ၏။

လတလ်တေ်ရာက်ပးီ	ေနာက်တစ်စှမ်ာှ	ပင်	ေမေမခငက်	သမးီကေလး

တစေ်ယာက်	ထပမ်ေံမးွဖာွးခဲ့၏။	လတလ်တသ်ည်	ညီမေလး	‘ချစစ်လုိ​င်

’	ကုိ	သေံယာဇဉ်ကီးစာွ	ချစမ်ြိပနသ်ည်	။	ရှားရှားပါးပါး	သားကေလး	ှ

စေ်ယာက်တည်းေမးွပးီ	ခနုစ်	စှေ်ကျာ်	ရှစ်စှခ်ျဉး်ကာမှ	မေမာ်လင့်ဘဲ	

ရရိှခဲ့သည့်	သမးီကေလး	 ‘ချစစ်လုိ​င’်ကုိ	 ေဖေမာငတ်ို	 လငမ်ယားချစလ်ို

က်ကသည်	မာှ	သည်းသည်းလ​ပ။်

ယခငက်	လတလ်တကုိ်	 ‘သမးီ’	 ‘သမးီ’ငှ့်	 ကငန်ာယုယတတခ်ဲ့သ	ူ

ေဖေမာငက်ပင်	လတ	်လတကုိ်	သပိအ်ေရးမလပုေ်တာ့။	နဂိုထကဲ	ခပမ်ှ



နမ်နှေ်နခဲ့သည့်	ေမေမခငက်ဆို	ေြပာေနစရာမလို	ေတာ့ေပ။	လတလ်တ်

အယုယခလံိုစတိြ်ဖင့်	မှီ၀ငစ်ရာ	ေဖေမာင၏်	ရငခ်ငွထ်၀ဲယ်	ညီမေလး	‘ချ

စစ်	ုလိ​င်’က	အချနိြ်ပည့်	ေနရာယူထားေလပ။ီ	 ကာ	လာေလေလ	လတ်

လတအ်တက်ွ	ေဖေမာငတ်ို	အိမ်	ကီးတငွ	်ေနရာမရိှေလေလ။	အစကုိ်စှ်

ေယာက်၏	အာံုကလည်း	လတလ်တအ်ေပ	လုံး၀မရိှေတာ့။	သူအြဖစ်

ကုိ	 သသူတထိားလာမေိသာအခါ	 လတလ်တသ်ည်	 အလနွအ်ားငယ်တ

တေ်သာ	ကေလးတစ	်ေယာက်	ြဖစေ်နေလပ။ီ

လတလ်တသ်ည်	 ငါးစှသ်မးီအရွယ်တငွ	် ပင	် သူဘ၀ကုိ	 ရငန်ာစာွ

ကည့်တတ်	လာေလပ။ီ	 နာ	ကျည်းဖယ်ွ	 ခစံားချက်သည်	အလနွ်နုယ်

ေသာ	ငါးစှသ်မးီကေလး	လတလ်တရ်ငထ်သဲို	ေစာစးီစာွ	၀ငေ်ရာက်ေန

ရာယူခဲ့ပါေလပ။ီ	 ထိုအခါ	 ဘယ်အရာကုိမဆို	 လတလ်တတ်စေ်ယာက်	

အသက်ငှ့်မမ	 အေလးအနက်	 ေတးွတတလ်ာသည်	 ။	 နားလည်တတ်

လာသည်	။	ခစံားတတလ်ာသည်	။

မနက်ကအြဖစကုိ်	လတလ်တ်	ြပနေ်တးွလိုက်မသိည်	။	ထုံးစအံတိုငး်

ေြခာက်နာရီမထိုးမီ	 အိပ်	 ရာမှ	ထခဲ့၏။	ကပျာကသီ	 မျက်ာှသစ၊်	သာွး

တိုက်ပးီ	 အိမေ်ရှဧည့်ခနး်ကုိ	တြံမက်စည်းလည်ှး၊	 ဖနု	် သတု၊်	 ကမး်တို

က်၊	သူကမး်တိုက်ေနဆဲ	 ေဒဂျလအီနားသို	 ေရာက်လာသည်	 ။	 ေဒဂျ

လကီ	သတူို	 ငှ့်	တစအိ်မတ်ည်း	အတေူနသြူဖစသ်ည်	 ။	ထမငး်ချက်သ

ည်	။	အ၀တေ်လာ်၊	မးီပထူိုးေပးသည်	။	တစ	်ခါတစရံ်	ေမေမခင့်ကုိ	ေခါ

ငး်ေလာ်ေပးသည်	 ။	 သနပခ်ါးေသးွေပးသည်	 ။	 အြခား

ေမေမခငခ်ိုငး်သမ	ဘာကုိမဆို	 ြငငး်ဆနြ်ခငး်မရိှဘဲ	ေကျေကျနပန်ပ	်လု

ပေ်ပးတတသ်။ူ	ထိုေကာင့်	သူကုိ	တစလ်တစရ်ာ	လခေပးရသည်	။

“ြမနြ်မနလ်ပုေ်လ	ေကာငမ်ေလး၊	အစမ်ိုးလာလို	မပးီေသးရင်	ဆခူံ



ထဦိးမယ်။	ငါေဈးသာွး	ေတာ့မယ်၊	ပးီေအာငလ်ပုထ်ား၊	ကားလား”

လတလ်တက်	ေခါငး်ညိတြ်ပပးီ	သတံခံါးကုိ	အသာကေလး	ဖငွ့်ေပး

လိုက်၏။	အသဗံလ	ံ ြမည်	သာွးလင်	အအိပဆ်တေ်သာ	ညီမေလး	ချစစ်ု

လိ​င	်ိုးလာတတသ်ည်	။	ထိုအခါ	ေမေမခင်	အလနွစ်တိ်	ဆိုးတတသ်ည်	

။

ေဒဂျလ	ီ ဆွဲြခငး်ကီးကုိငလ်ျက်	 ထက်ွသာွးသည်	 ။	 လတလ်တ်

ကမး်တိုကအ်ပးီမာှ	ေဒဂျ	လ	ီ ြပနေ်ရာက်လာသည်	။	မးီဖိုေဆာငထ်၀ဲ

ယ်	ေဒဂျလ	ီမနက်စာကုိ	စတငခ်ျက်ြပတေ်နစဉ်	လတ်	လတက်	မးီဖိုှ

င့်ကပလ်ျက်	သူအခနး်ေလးရိှရာ	 ြပန၀်ငခ်ဲ့ပးီ	 ေကျာငး်စာကျက်ရန်	 ြပင်

ဆငလ်ိုက်၏။	ထိုစဉမ်ာှ	ပင	်အေပထပမ်	ှေမေမခင	်ိုးလာသံကားရ၏။

ေအာက်ထပဆ်ငး်	လာပးီ	သားေတကုိွ	ှိး	သံငှ့်အတ	ူေဒဂျလကုိီ	

န်ကားေြပာဆိုသေံတကွပါ	ဆက်တိုက်။

လတလ်တ်	စာေတွ	 ြပနေ်းွသည်	။	သည်	စှ်	သုံးတနး်ေရာက်ပမီို	

စာေတကွ	ပိုများ	လာသည်	။	ေနာက်စှခ်ါ	ေလးတနး်ဆိုလင	်အစိုးရစစ်

မို	ပိုအေရးကီးသည်	။	သည်	စှက်တည်းက	 ကိးစားထား	ဟု	ဆရာမ

က	မာှ	ထားသည်	 ။	 စာကျက်ရငး်	ညကတက်ွမရခဲ့သည့်	သချာတစပ်ဒု်

ကုိ	 ြပနသ်တရိသာွး	 ၏။	 ေမးခနွး်ကုိြပနဖ်တရ်ငး်	 အစကုိ်တစေ်ယာက်

ေယာက်ကုိေမးရန	်ဆုံးြဖတလ်ိုက်၏။	သချာစာအုပ်	ကေလးကုိ	ရင၀်ယ်

ပိုက်လျက်	အစကုိ်များ	အခနး်ဆသီို	ေြခလမှး်လိုက်၏။

‘လတလ်တေ်ရ’

ေြခလမှး်	တုံသာွး၏။

‘ရှင	်ေမေမခင’်



ချက်ချငး်	ထးူရ၏။	ေမေမခငက်	သေူခလင်	ချက်ချငး်ထးူမ	ှ ကိက်

သည်	။	ထးူရငး်	ေခသ	ံကားရာ	မးီဖိုထသဲို	ေြပးသာွးရ၏။	ဒါကုိလည်း	

လတလ်တ်	အကျင့်ရေနပ။ီ

‘ညည်း	ဘာလပုေ်နတာလ’ဲ

‘စာ၊	စာ…သချာ…’

‘ငါေြပာထားတယ်	 မဟုတလ်ား၊	 လပုစ်ရာရိှတာ	 ညကတည်းက

အပးီလပုထ်ားလို	၊	မနက်	ကျ	အလပုက်	​ပပ်ါဘိသနဲ	’

လတလ်တ်	 ဆုံးေအာငပ်င	် မေြဖလိုက်ရ၊	 ြငစသူကုိံ	 ချက်ချငး်ကား

လိုက်ရ၏။

‘သာွးစမး်ေဈးကုိ၊	 မဂျလကီ	 ကာဆေံမခ့ဲ့လို	 ၊	တစဆ်ယ်သားေလာ

က်	၀ယ်ချည်စမး်၊	ြမန်	ြမနလ်ည်း	ြပနခ်ဲ့ကားလား၊	ဪ…မနု်စားချငရ်

င်	ဘိနး်မနု်၀ယ်စားခဲ့	ဟုတလ်ား၊	သာွး…ြမနြ်မန’်

ေမေမခင်	ေပးလိုက်သည့်ပိုက်ဆကုိံ	လက်ထကဲျစက်ျစပ်ါေအာငဆ်ပု်

ပးီ	စကတက်ေလး	တလားလားငှ့်	ေဈးသို	ကသတုက်ရက်	ေြပးခဲ့ရ၏။

မာှ	လိုက်သည်	ကုိ	ကတိုက်ကုိက်	၀ယ်ရ၏။	ဘိနး်မနု်ကုိ	ကုိက်ရငး်	အိ

မသ်ို	ကပျာကသ	ီြပနေ်ြပးခဲ့ရ၏။	အိမေ်ရာက်ေတာ့	ထမငး်စားပွဲတငွ	်အ

စ်	 ကုိစှေ်ယာက်ငှ့်	ညီမေလး	ချစစ်လုိ​ငတ်ို	 ကက်ဥြပတ်ငှ့်	ေပါငမ်နု်

မးီကင	် ေထာပတသ်တုကုိ်	သာွး	 ရည်ကျစဖယ်ွ	 မနိရ်ည်ယှက်ရည်	 စား

ေနကပ။ီ	 ေဘးနားမာှ	 လည်း	 ေကာ်ဖပီနး်ကနေ်တကွလည်း	 အေငွတ

ေထာငး်ေထာငး်။

‘ကာဆ၀ံယ်ခဲ့ပ	ီေမေမခင်’

ကာဆထံပုအ်ပ်ပးီ	 ပိုက်ဆအံပိုြပနေ်ပးရန်	 လက်ြဖန်ကည့်လိုက်



ေတာ့	လက်ထတဲငွ	်ဆိုငက်	ြပနအိ်မး်လိုက်သည့်	ပိုက်ဆမံရိှေတာ့။

လတလ်တ်	မျက်လုံးေတ	ွြပာေဝသာွး၏။

မျက်ာှကေလး	ချက်ချငး်	ငယ်သာွး၏။

‘ဟ့ဲ…ြပနအ်မး်လိုက်တဲ့	ပိုက်ဆေံရာ’

ေမေမခင့်အသကံ	မိုးခမိး်သအံလား။

လတလ်တတ်နုသ်ာွး၏။	 ဘာမ	 ြပနမ်ေြဖိုင၊်	 ဘာမမရိှေသာ

လက်ဝါးကေလးထသဲိုသာ	မမ	ှတိမ်သနု	်စိုက်ကည့်ေနမ၏ိ။

‘ဟ့ဲ…ဘာလ၊ဲ	ကျေပျာက်ခဲ့ပေီပါ၊့	ဟုတလ်ား’

မျက်စမိျက်ာှပျက်ေနသည့်	လတလ်တကုိ်	 ကည့်ေနရာက	ေမေမခ

င်	သလိိုက်ဟနတ်၏ူ။

“ဘာလဲ	ကျေပျာက်ခဲ့ပလီား”

ထပဆ်င့်ကားလိုက်ရေသာ	မိုးခမိး်သ။ံ

“ဟုတ်…ဟုတ…်”

တနုတ်နုခ်ိုက်ခိုက်ေြဖသမံ	ှ မဆုံးေသးမ	ီ ‘ဘာ’	 ဟု	 ေအာ်သကုိံ	 ကား

လိုက်ရ၏။

‘ကည့်စမး်၊	 ကျေပျာက်ခဲ့တယ်	 ဟုတလ်ား၊	 ညည်းဘယ်လို	 မနိး်က

ေလးလ၊ဲ	 ဒေီလာက်	 ရှပ	် ရှပပ်ျာပျာိုငရ်သလား	လတလ်တရဲ်	 ၊	 ငါ့ယ်ှ

ေနာ်၊	ဒငး်ကုိမ	ှခိုငး်လိုက်မပိေလ’

ေဒဂျလကီပါ	၀ငေ်ာှက်လိုက်ေသး၏။

“ဘယ်လိုလပု်ပးီများ	 ေပျာက်ခဲ့ရတာလဲ	လတလ်တရ်ယ်။	 စတိကု်န်



လိုက်တာ”

ြငစဆူပူမူ​ေတကွ	ဆက်တိုက်။

“သာွး၊	 မေတွေတွေအာင	် ြပနရှ်ာခဲ့၊	 မေတွရင	် မြပနခ်ဲ့နဲ	 ၊	 မနိး်မကုိ

က”

‘ေဒါင’်ခန	ဲအေခါက်ခလံိုက်ရသည့်	နဖးူကုိ	လက်ဝါးကေလးြဖင့်	နာ

နာကီးဖရိငး်	ေဈးလမး်	တစေ်လာက်သို	ြပနေ်ြပးခဲ့ရ၏။	ကျးီကနး်ေတာ

ငး်ေမာှက်	ရှာရ၏။	ထိုေဇာကပသ်ာွးသြဖင့်	ေခါငး်နာ	သည်	ကုိပင	်သတိ

မရိုငေ်တာ့၊	 သိုေသာ်	 လတလ်တ်	 ကံမေကာငး်ေချ။

သမူည်မကိးစားရှာေသာ်	လည်း	မေတွေပ။

“ဘယ်လိုလပုရ်မလ၊ဲ	ဘယ်မာှ	သာွးရှာရပါမ့လဲ”

လတလ်တရ်ငထ်	ဲပလူာ၏။	ေမာ်လင့်ချက်ကုိ	လက်လတလ်ိုက်ရပ။ီ	

သ	ူ ေမေမခ့င့်ကုိ	ဘယ်	လိုရငဆ်ိုငရ်မည်လ။ဲ	လတလ်တ်ကံရာမရ	 ြဖစ်

သာွး၏။

“ဒကုပါပ၊ဲ	ေမေမခငက်ေတာ့	ုိက်ေတာ့မာှ	ပ”ဲ

ခဏေနေတာ့	လမး်ထပိဓ်ာတတ်ိုငကုိ်	ဖက်၍	ေအာ်ဟစင်ိုေကွးေနသ

ည့်	လတလ်တကုိ်	ေတွ	ကရေလသည်	။

✽	✽	✽	✽	✽

“ဟ့ဲ…လတလ်တ၊်	ေဘာငး်ဘီေတကုိွ	တစခ်ါတည်း	ဖပွသ်ာွးလို	ေြပာ

ထားတယ်မဟုတလ်ား၊	ဒအီသက်အရွယ်ေရာက်ေနပ။ီ	ေြပာရဆိုရတနုး်

။	ေရချိးခနး်ထဲ	ဒအီတိုငး်ပုံထားလို	သခငမ်	ေဘာငး်	ဘီကုိ	ဘယ်သကူ	

လာဖပွေ်ပးမာှ	လ”ဲ



အေြပာအဆိုငှ့်	အလမိအ်ေခါက်က	တစ်ပိငန်က်တည်း	ဇယ်ဆက်

သာွး၏။	လတလ်တက်	 ေတာ်ံုေလာက်ေတာ့	 ခံိုငရ်ည်ရိှေနပ။ီ	သည်	

အမိမ်ာှ	အ၀တဖ်ပွရ်န်	 ေဒဂျလရိှီေသာ်လည်း	လတ်	လတက်ေတာ့	 ကုိ

ယ့်အ၀တကုိ်ယ်ဖပွ၀်ယ်ရသည်	 ။	မနိး်ကေလးဆိုတာ	ေအာက်သက်ေကျ

မှ	ကုိယ်တိုင်	ေလာ်တတ၊်	ဖပွတ်တ၊်	ချက်တတ၊်	ြပတတ်တ၊်	ချပတ်တ်	

လပုတ်တမ်	ှဟု	ဆိုကာ	လတလ်တကုိ်	ခိုငး်	ြခငး်ြဖစသ်ည်	။

လတလ်တက်လည်း	 တစခ်ါတေလ	 ဟုိေတးွသည်	 ေတးွ	 ေငးမေိငး

ရာ	ေငးေနမလိငသ်ာ	လပု	်စရာေတကုိွ	ေမသ့ာွးတတသ်ည်	။	ကျနအ်ချိ

နမ်ျား	တငွ	်မူ	အိမအ်လပုကုိ်	လတလ်တစ်တိ၀်ငစ်ားပါ	သည်	။	အချပအ်

လပုကုိ်လည်း	 ဝါသနာပါပါသည်	 ။	 သိုေသာ်	 ေမေမခင၏်

လုံချည်ေဟာငး်များကုိ	ြဖတ်	ညပြ်ပြပင်	ချပလ်ပု၀်တရ်သည့်	အကျများ	

၊	စကတမ်ျားကုိေတာ့	လတလ်တ	်မ၀တခ်ျငသ်ည်	မာှ	အမနှ	်ပင။်	သိုေပ

မယ့်	လတလ်တ်	မြငငး်ဆနရဲ်ဘဲ	၀တခ်ဲ့ရသည်	သာ။	သူထက်	သုံးစှင်

ယ်ေသာ	ညီမေလး	ချစစ်လုိ​ငက်	ဂါ၀နပ်ုံဆနး်အေရာငအ်ေသးွ	လလှကှ

ေလးများ	ငှ့်	ချစစ်ဖယ်ွလပှေနချနိ၀်ယ်	လတ	်လတက်ေတာ့	တစပ်တ်ွ

မး်	အ၀တအ်စားကေလးေတွငှ့်။

လတလ်တကုိ်က	 ခစံားတတလ်နွး်ေနသည်	 လား	 မေြပာတတ၊်	 က

ေလးအရွယ်ကတည်းက	ေမေမခင	်တစခ်နွး်ေြပာလင်	ဘာကုိဆိုလိုမနှး်	

ေနာက်ကွယ်တငွ်	ဘာအဓိပာယ်ရိှမနှး်	အလိုလိုသေိန	သည်	။	စကားတ

စခ်နွး်ကုိ	 မဆိုထားငှ့်	 မျက်လုံးအကည့်တစခ်ျက်၏	သေဘာကုိပင	်လ

တလ်တ	် ေကာငး်ေကာငး်	 နားလည်တတေ်နပါပ။ီ	 စတိ၏်	 ြပတငး်ေပါ

က်ြဖစေ်သာ	မျက်လုံးထတဲငွ	်ေမတာ၏	အရိပထ်ငဟ်ပတ်တသ်လို၊	မက

ည်ြဖြခငး်	သေဘာကလည်း	ေပလငွေ်နတတသ်ည်	ကုိ	အရွယ်ငှ့်	မလို

က်	လတလ်တခ်စံားသရိှိသည်	။



‘ဟ့ဲ၊	လတလ်တ’်

‘ရှင၊်	ေမေမခင’်

‘ကမး်တိုက်ပးီပလီား’

‘ပးီပါပ’ီ

‘လာစမး်၊	ဒါလား	ကမး်တိုက်ထားတာ၊	ဒကီ	လာကည့်စမး်၊	မေနည

က	ေဆးလပိြ်ပာေတ	ွကမး်ေပမာှ	ဒအီတိုငး်	လာ	ြပနတ်ိုက်လည့်ှ’

ေကျာငး်သာွးေတာ့မည်ဟု	 ြပငဆ်င၀်တစ်ားပးီစးီကာမှ

ဧည့်ခနး်မေြပာငဟု်	ဆိုပးီ	ကမး်ကုိ	တိုက်ခိုငး်ေသာ	ေမေမခင။်

ေဒဂျလကုိီ	ခိုငး်လငြ်ဖစပ်ါလျက်ငှ့်	လတလ်တကုိ်	တမငခ်ိုငး်ခဲ့သ

ည်	 ။	ဒါကုိသလိျက်ငှ့်	လတလ်တြ်ပနမ်ေြပာရဲ။	စကတေ်လးကုိ	မကာ	

တကုနး်ကုနး်	တိုက်ေပးခဲ့ရေသး၏။

‘ကက်သားြပတေ်ကာ်က	 ေမေမခငန်ဲ	 ညီမေလးတို	 အတက်ွ	 ထား

လိုက်သလိား။	၀က်သား	ပှက်လည်း	 ကုိေမာ်တို	 ဖို	 ေနာ်။	တို	က	ချည်

ေပါငဟ်ငး်နဲ	ငါးပခိျက်	စားကတာေပါ့”

ေဒဂျလကီ	ေမေမခင၏်	လက်ကျကုိရသပူပီ	ီထိုက့ဲသို	စမီခံန်ခွဲေပး

တတသ်ည်	။

ေဒဂျလ	ီစား	မစားေတာ့မသ။ိ	လတလ်တကုိ်ေတာ့	ချဉေ်ပါငဟ်ငး်ှ

င့်	ထည့်ေပးခဲ့သည်	။	 ကက်သားငှ့်	၀က်သားကုိ	မစားေစလိုပါလားဟူ

ေသာအသေိကာင့်	လတလ်တ၀်မး်နည်းမဆုံး၊	ထိုသို	သုံးေလးခါ	မတှမ်ှ

တရ်ရ	 ခရံဖနမ်ျား	 လာေသာတစေ်နတငွ	် စတိေ်ပါက်ေပါက်ငှ့်	 ကက်

သား	ဟငး်အုိးကီးကုိ	ေမာှက်ချပစခ်ဲ့ပးီ	အခနး်တငွး်	ေအာငး်ေနလိုက်၏

။



“မတှထ်ား၊	ငါကုိ့	မေကးဘဲ	ထားတာ၊	နငတ်ို	လည်း	မစားနဲ	ေပါ”့

ေကျနပစ်ာွ	ကိမး်လိုက်မေိသးသည်	။

“ေဟာေတာ်	မဂျလေီရ၊	ပစူထီငတ်ယ်၊	ဟငး်အုိးကီးေမာှက်ေနပ”ီ

ေမေမခင၏်	 စတိပ်ျက်လက်ပျက်	 ညည်းညသံကားေတာ့	 လတလ်

တေ်ပျာ်လိုက်သည်	 မာှ	ေြပာစရာမရိှ။	 ေကျနပလ်နွး်၍	တခွိခွိ	 ရယ်ပစမ်ိ

၏။	 ရယ်မဆုံးိုငြ်ဖစေ်နသြဖင့်	 ညီမေလးချစစ်လုိ​င	် က	 အခနး်ထ၀ဲင်	

လာပးီ	သူကုိ	တအ့ံတသ	ေမးေလသည်	။

“မမလတ၊်	ဘာြဖစလ်ို	လဟဲင်”တဲ့	။

*


