


ထံုသင်းေမးပျံေစင့်ှ	ခစံားမ​	ဝတများ	

လင်းေရာင်ြခညမှ်......ကာြဖယွသ်ို

မမိိငှ့်	သမိသီေလာက်	စာေပေလာက	(သိုမဟုတ)်	စာအုပထ်တုေ်ဝ

ေရးေလာကအဆက်ဆက်တငွ	်ယခမုျက်ေမာှက်အေြခအေနသည်	မျက်စလိည်စရာ

အေကာငး်ဆုံး	(ဝါ)	သက်ွသက်ွလည်	ေခါငး်​ပစ်ရာ	အေကာငး်ဆုံးအချနိက်ာလ	ပင်

ြဖစ၏်	။	အဘယ်ေကာင့်	နားမလည်ိုငစ်ာွ	ေခါငး်​ပရ်ပါသနည်း။	ရှငး်ပါမည်။

ေခတအ်ဆက်ဆက်၏	ကိနး်ဂဏနး်များအရ	ယေနမျက်ေမာှက်ခတ်

စာဖတသ်အူငအ်ားသည်	မယံုကည်ိုငေ်လာက်ေအာငပ်င	်သညုဒဂီရီေအာက်သို

ဦးစိုက်ကမး်ြပနထ်ိုးကျလျက်	ရိှေသာ	အချနိက်ာလ	ြဖစသ်ည်။	ထိုေကာင့်စာဖတ်

သအူငအ်ားေပတငွ	်တည်မှီလျက်	ရိှေသာ	စာအုပထ်တုေ်ဝေရးများလည်း	ဖတု	်လိ​က်

ဖတုလ်ိ​က်ငှ့်	အသက်ငငလ်မိ့်မည်ဟု	ခန်မနှး်မလိငေ်တာ့	တက်တက်စငေ်အာင်

လွဲမာှးသာွးပါလမိ့်မည်။	ထက်ွလိုက်ကသည့်	စာအုပမ်ျား။	အကုနဖ်တဖ်ို	မေြပာ	ငှ့်။

တစေ်န	တစေ်န	ထက်ွသည့်	စာအုပန်ာမည်ေခါငး်စဉမ်ျားကုိ	စာရငး်ေကာက်ယူ

ြပစရုနပ်င	်အလျငမ်မီိုငပ်ါ။	ဖတသ်အူေရအတက်ွက	အတုဘ်က်သိုအရိှနြ်ပငး်

ြပငး်ဒနုး်စိုငး်ေနသေလာက်၊	စာအုပထ်က်ွှနး်က	ဒုံးပျထံပိဖ်းူတငွ်

တက်ကပေ်နေသာ	ကေြပာငး်တကိေြပာငး်ြပန	်အေြခအေနကုိမ	ှမျက်စမိလည်လင်

ဘာခံိုငေ်တာ့	ပါမည်နည်း။

ေြပာရမည်က	ကာြဖယ်ွ၏

တစကုိ်ယ်ေတာ်ဝတတိုစစုည်းမ​စာအုပေ်လး	အေကာငး်။	ေြပာေနသည်က

စာအုပထ်တုေ်ဝေရးအေကာငး်။	စာအုပေ်လာက	တင	်ကေမာက်ကမ	မဟုတ၊်

ယခအုမာှစာကုိက	ကေမာက်ကမ	ြဖစေ်နသည်။	ထားေတာ့။	ေြပာမလိက်စငှ့်ပင်

ဆက်ေြပာရေပဦးမည်။	ယခငစ်ာေပစစိစေ်ရး	ရိှေသာ	ေခတက်ာလက

စာအုပတ်စအု်ပြ်ဖစလ်ာရနမ်ာှ	ခက်ခလဲနွး်လေှပသည်။	(ထိုက့ဲသို



ခက်ခေဲအာငလ်ည်း	စမီထံားကသည်ကုိး။)	ကုနက်ျမည့်	ပိုက်ဆရိှံံု	ငှ့်

စာအုပတ်စအု်ပ	်မြဖစပ်ါ။	သည်ေတာ့	သာမနဝ်ါသနာရှငမ်ျားက	ကျားကုတ	်ကျားခဲ

အားစိုက်ထတု်ပးီ	စာအုပြ်ဖစရ်န	်မကိးစားကေတာ့။

ယေနေခတက်ေတာ့	ထိုသိုမဟုတ်ပ။ီ	ပိုက်ဆရှိှံလင	်တစလ်အတငွး်

စာအုပြ်ဖစ်ိုငသ်ည်။	ပုံှိပစ်က်က	ထက်ွလာသည်ငှ့်	ြဖန်ေဝရံုပင။်	သည်ေတာ့

ပိုက်ဆရိှံသေူတေွရာ၊	ေခးှဲစာငှ့်	ြခစကု်တသ်ုံးစွဲရသေူတပွါ	မမိတိို၏	အပတ်

တကုတ	်ဖနတ်းီမ​ေလးများကုိ	(ေကာငး်ေကာငး်၊	မေကာငး်ေကာငး်)	စာအုပအ်ြဖစ်

ြမင	်လိုကသည်မာှ	တစဥ်ိီးတစေ်ယာက်တည်း	ထးူထးူြခားြခားအူးထြခငး်မဟုတ်

ပါ။	စာေရးဝါသနာရှငတ်ိုငး်၏	တညီူေသာ	ဆပင	်ြဖစသ်ည။

သည်ေတာ့	တစဦ်းတည်းတတ်ိုငလ်င	်တစကုိ်ယ်ေတာ်ထတု်ကသည်။

မတတ်ိုငလ်င	်စေုပါငး်၍	ထတု်ကသည်။	သသူကုိူယ်ကုိယ်	ထတုလ်ိုက်ကသည်	မာှ

ရနကု်န်မိလယ်မ	ှကျယ်ြပန်လသှည့်	စာအုပအ်ေရာငး်ဆိုင်ကီးေတေွပ၌	ပင်

ထားစရာ	ေနရာမဆံ့ေတာ့။	ေကာငး်မနွသ်ည့်	လကဏာပင။်

စာအုပတ်စအု်ပထ်က်ွရိှြခငး်သည်	ဘီယာဆိုငတ်စဆ်ိုင၊်	KTV	တစခ်ု

တိုးလာြခငး်ထက်ေတာ့	အပုံကီးသာသည်ပင။်	(ဖတ်ကတာ၊	မဖတ်ကတာေတာ့

ေနာက်အပိုငး်က)။	ထိုသိုစာအုပမ်ျား	ပလပူျေံအာင	်ထက်ွရိှေနေသာ	အေကာငး်

တရားကုိ	အကမး်ဖျငး်သုံးသပ်ကည့်လိုက်ေတာ့	အွနလ်ိုငး်၏	တနွး်အားေပးမ​က

ငါးဆယ်ရာခိုင်ှနး်ေကျာ်	ပါဝငေ်နသည်ဟု	ထငြ်မငယူ်ဆမသိည်။	ဘာေကာင့်ထိုသို

ထငြ်မငယူ်ဆရပါသနည်း။

မမိတိိုစာေရးဝါသနာပါခဲ့စဉ	်ဟုိး...တစခ်ျနိက်	မမိတိို၏	မရဲတရဲ

ဖနတ်းီမ​ေလးများကုိ	မဝ့ံမရဲ	လိုက်လြံပသရာတငွ	်အလနွဆ်ုံးဖတမ်ိကမ	ှလက်စှ်

ဖက်စာပင	်မြပည့်။	ထိုအထတဲငွ	်ဝတေ်ကျတမး်ေကျက	လက်တစဖ်က်ေကျာ်	ေကျာ်။

အားေပးမည့်သကူ	တစေ်ယာက်၊	စှေ်ယာက်။	ထိုသိုေသာ	အေြခအေနများ

ကားတငွ	်သုံး၊	ေလးပဒု	်ဖနတ်းီပးီေသာအခါ	စာေရးဆရာြဖစရ်မည်ဟူေသာ	ေမာ်



လင့်ချက်အိပမ်က်ကီးက	ြမနမ်ာြပည်သလူထူုကားထမဲာှ	ဆငး်ရဲမွဲေတမ​ပေပျာက်

ေရးကးံဝါးသလံို	တြဖည်းြဖည်း	ပါးလျားေပျာက်ကွယ်သာွးရေလေတာ့သည်။

ယေနမျက်ေမာှက်ခတ်ကီးကား	ထိုသိုမဟုတေ်တာ့ပ။ီ	ပလက်	ေလ

လိ​ငး်ဟု	တငစ်ားေခဆိုေလာက်ေသာ	အွနလ်ိုငး်ဆိုတာကီး	ေပေပါက်လာခဲ့ေပ	ပ။ီ

ဝါသနာရှငတ်စဦ်း၏	စမး်သပမ်​ကုိ	ရာေထာငခ်ျိီ၍	ရိှေအာင	်ဖနတ်းီေပးိုင	်ခဲ့ပ။ီ

မနိစပ်ိုငး်အတငွး်မာှပင	်ေဝဖနမ်​ေတ၊ွ	အားေပးမ​ေတ	ွပလပူျေံအာင	်ြမငရ်၊

ကားရိုငသ်ည်။

သည်ေတာ့	စတိဓ်ာတခ်နွအ်ားေတကွ	မမိတိိုငယ်စဉက်ထက်

အဆေပါငး်မယှဉ်ိုငေ်လာက်ေအာငပ်င	်တိုးတက်ကွာြခားသာွးခဲ့ရေတာ့၏	။	သို

ေသာ်	ထိုအွနလ်ိုငး်ဆိုတာကီိးက	ေခတအ်ဆက်ဆက်က	မားမားမတမ်တရ်ပတ်ည်ခဲ့

ေသာ	အယ်ဒတီာဆိုသကုိူေတာ့	မလမး်မိုး၊	မေကျာ်လားိုငခ်ဲ့ပါ။	ေခတအ်ဆက်

ဆက်က	ပုံစအံတိုငး်	အရည်အချငး်ြပည့်မသီမူျားကုိ	ေရွးချယ်စစိစ၍်	စာဖတသ်ူ

လက်ထသဲို	အေရာက်ပိုေပးသည့်	တာဝနကုိ်	ေခတအ်ဆက်ဆက်ကအတိုငး်ပင်

တာဝနေ်ကျစာွ	တစသ်မတတ်ည်း	ထမး်ေဆာငေ်နခဲ့ေပသည်။

ဝါသနာရှငမ်ျားအေနငှ့်	စာေရးဆရာြဖစလ်ိုြခငး်

(ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခရံြခငး်)အိပမ်က်သည်	မဂဇငး်စာမျက်ာှေပ	ြဖတသ်နး်မည်ဆိုလင်

မမိဘိက်က	အရည်	အချငး်ရိှေစဦးေတာ့၊	အချနိအ်တိုငး်အတာတစခ်ေုတာ့

ေစာင့်ရေပလမိ့်မည်။	မမိ	ိ၏	ဖနတ်းီကိးစားထားမ​များကုိ	ပးီပးီချငး်

ခစံားသေူရှတငွ	်ချြပလိုသည်မာှ	လ	ူတိုငး်အတက်ွ	တညီူေသာ	ဆြဖစ၏်	။

သည်ေတာ့	ေစာင့်စားရြခငး်ကုိ	စတိမ်ရှည်	ိုင်ကပါ။	သည်အတက်ွ	မမိတိို၏

စာများကုိ	ပုံှိပစ်ာအြဖစ	်ချက်ချငး်ြမငရ်ေရး	အတက်ွ	မမိတိို	ကုိယ်ပိုငဆ်ုံးြဖတခ်ျက်၊

ကုိယ်ပိုငေ်ငေွကးများ	အကုနအ်ကျခ၍ံ	စာအုပမ်ျား	ဖနတ်းီြခငး်သည်သာလင်

အြမနဆ်ုံးလမး်ြဖစေ်တာ့သည်။	သည်အတက်ွ	မမိတိို	ေခးှဲစာေလးများကုိ

ြခစြ်ခတစ်ေုဆာငး်ပးီ	စာအုပတ်စအု်ပအ်ြဖစ	်ဖန	်တးီကေတာ့သည်။



ဝါသနာရှငအ်ားလုံးတို၏	တညီူေသာ	စတိသ်ေဘာထားမာှ	စာအုပဖ်နတ်းီ၍

ကုနက်ျေသာ	ေငေွကးများကုိ	အဆုံးဟု	စတိတ်ုံးတုံးချထားက	ြခငး်ပငတ်ည်း။

ထိုထက်ပို၍	အ့ံသဖယ်ွ	ေကာငး်ေသာ	အချက်မာှ	စာေရးြခငး်ကုိ	ကုိယ်

တိုငလ်ပုရ်န	်ဝါသနာမပါေသာ်လည်း	စာဖတြ်ခငး်ကုိ	တိ​က်မက်မက်စှသ်က်

ြမတ်ိုးစွဲလမး်ပးီ	စာေရးဝါသနာပါသမူျားကုိ	ေငကုွနေ်ကးကျခ၍ံ	တနွး်အား

ေပးကူညီတတေ်သာသမူျား	ရိှေနြခငး်ပငတ်ည်း။	ထိုက့ဲသို	ထးူဆနး်ေသာဝါသနာ

ရှငမ်ျားထတဲငွ	်ယခစုာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝေပးေသာ	စငက်ာပူိုငင်မံ	ှြမနမ်ာိုငင်သံူ

မအိအိဆနး်လည်း	ပါဝငေ်ပသည်။

အွနလ်ိုငး်ေပတငွ	်ေသးွရငး်သားရငး်တမ	ခငမ်ငဆ်က်ယ်ကပးီ	ကာ

ြဖယ်ွ၏	ဝါသနာကုိ	အကျိးအြမတမ်ေမာ်ကုိးဘဲ	သေံယာဇဉြ်ဖင့်	ထတုေ်ဝေပးခဲ့

ြခငး်ဟု	သရိ၏	။	ဤက့ဲသိုေသာ	ဝါသနာရှငမ်ျိး	တစေ်ယာက်မ	ှတစရ်ာ၊	တစ	်ရာမှ

တစေ်ထာင၊်	တစေ်ထာငမ်	ှအကန်အသတမ်ရိှေပထက်ွလာပါေစဟု	ကည်းူ	မ​

မဒုတိာြဖင့်	ဆေုတာငး်ေနမသိည်။

ကာြဖယ်ွဆိုသည်ကေရာ။	ကာြဖယ်ွ၏	အေကာငး်ကုိ	ေြပာရမည်

ဆိုလင	်မမိိငှ့်	စတငသ်ကိမး်ပတသ်က်မ​ကုိ	အနည်းငယ်ေြပာရေပလမိ့်မည။

မမိသိည်	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ်စှက်	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်	စာေပဝုိငး်ဟူေသာ

ေခါငး်စဉြ်ဖင့်	အုပစ်ေုလး	တစစ်ကုို	ေဖစ့ဘွ်တေ်ပတငွ	်တည်ေထာငခ်ဲ့သည်။	လ	ူချငး်

မြမငဖ်းူေသာ	ကမာအရပရ်ပမ်	ှစာေရးဝါသနာရှငမ်ျားကုိ	စစုည်းပးီ	စာေရး

သမူျားြဖစလ်ာေစေရးဟူေသာ	ရည်ရွယ်ချက်တစခ်တုည်းြဖင့်	စစုည်းခဲ့ြခငး်ြဖစ်

သည်။	ထိုအဖွဲေလးမ	ှပုံှိပစ်ာမျက်ာှေပသို	အေရအတက်ွေတာ်ေတာ်များများ	ကုိ

ပိုေဆာငေ်ပးိုငခ်ဲ့သည်။

ယေနပုံှိပစ်ာမျက်ာှများထက်တငွခ်ပစ်ပိစ်ပိေ်ရးသားေနေသာ	ေသာ်

ဇင(်လွိငေ်ကာ်)၊	ရည်ေဝ(လငး်ေရာငြ်ခည်)၊	ပျမခ၊	သတုေအာင၊်	နတရဲ်	(ူပ	ေဗဒ)၊

အာကာေခတပ်ိုင၊်	ေနေကာငး်ကငန်၊ီ	ေလွ၊	ေစပိုငထ်ဋွ(်ပသုမိ)်	စေသာ



ကေလာငရှ်ငမ်ျားသည်	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်အဖွဲထမဲ	ှေရာက်ရိှသာွးသေူတွ

ြဖစသ်ည်။	တစပ်ဒုစ်၊	စှပ်ဒုစ်ပါဖးူသေူတကွေတာ့	အများကီးရိှသည်မို	နာမည်	ေတွ

မေြပာေတာ့ပါ။	(နာမည်များ	ကျနေ်နိုငပ်ါေသးသည်။)

ကာြဖယ်ွသည်လည်း	သတူိုအထမဲာှ	တစဦ်းအပါအဝငြ်ဖစသ်ည်။

သစူာအုပထ်တုေ်တာ့မည်ဆိုေတာ့	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်စာေပဝုိငး်မ	ှေမးွဖာွး

ေပးေသာ	ကေလာငရှ်ငြ်ဖစေ်သာေကာင့်	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်ကုိ	တည်ေထာင်

သ	ူမမိအိား	အမာှစာေရးေပးပါဟု	ေတာငး်ဆိုလာသည်။

မမိကိ	စာေပေလာကတငွ	်သဇာေရာ၊	နာမည်ပါရိှသမူျားအား	ေရးခိုငး်

ရန	်အကံေပးမသိည်။	သကူ	လက်မခပံါ။	သည်ေတာ့ေရးေပးပါမည်ဟု	ကတိ

ခလံိုက်ရသည်ေပါ။့

သကူ	အမာှစာဟုဆိုေသာလည်း	ေကာငး်ေကာငး်	ေကာ်ြငာစာေရးခိုငး်

ြခငး်	မဟုတပ်ါ။	ြမငသ်ည့်အတိုငး်	မညာမတာ	ေဝဖန၍်	ခပဆ်တဆ်တေ်လးေရး

ေပးပါဟု	ေတာငး်ဆိုြခငး်ြဖစသ်ည်။	မမိသိည်	လငး်ေရာငြ်ခည်အဖွဲထတဲငွ	်စကား

ေြပများကုိ	ဖတ၍်	စှ်စှခ်န်	ထငြ်မင	်ေဝဖနခ်ျက်များ	ေရး၍	ြပြပငေ်ပးခဲ့သည်။

စှ်စှအ်တငွး်	စကားေြပပဒုေ်ရေပါငး်	အပဒု	်ေလးရာေကျာ်	ဖတ၍်	အေသးစတိ်

ထငြ်မငခ်ျက်များ	ေရးေပးခဲ့သည်။	ဒေီနဒအီချနိအ်ထ	ိလိုအပခ်ျက်မရိှ	စငး်လုံး	ေချာ

ေကာငး်ပါသည်ဟု	တစပ်ဒုမ်	ှမေရးေပးဖးူခဲ့သည်ကုိ	ေသေသချာချာမတှ်

မေိနခဲ့ပါသည်။

ယခေုရးရေသာ	စာက	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်တငွ	်ေရးေပးရေသာ

ေဝဖနအ်ကံြပချက်ေပးသည့်	စာမဟုတပ်ါ။	ထတုေ်ဝြဖန်ချသိည့်	စာအုပ၏်	ေရှဆုံး

တငွ	်ထည့်သငွး်အသုံးြပမည့်	စာြဖစသ်ည်။	သေူရးခိုငး်သလို	ေရးလို	ဘယ်လိုမှ

မြဖစ်ိုငပ်ါ။	မမိသိည်	ဝတတိုငှ့်	ပတသ်က်လာလင	်အေကာငး်ြမငသ်မားမဟုတ်

မနှး်	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်သတြိပမခိဲ့သည်မာှ	ကာေပပ။ီ	သတူစပ်ါးေရးသည့်	ဝတ	ကုိ

လက်ဖျားခါေအာင	်ကိက်သည်ဟူ၍	တစ်စှေ်နလို	တစပ်ဒုမ်ေတွိုငသ်လို	မမိိ



ကုိယ်တိုငေ်ရးေသာ	ဝတများကုိလည်း	ပုံှိပစ်ာမျက်ာှေပ	ေရာက်သာွးသည်ငှ့်

တစပ်ဒုမ်	ှမကိက်ေတာ့ပါ။

ဤက့ဲသိုေသာ	အကျင့်ဆိုးရိှသူက	ခက်ခက်ခခဲဲကိးစားထတုေ်ဝရေသာ

သမူျား	စာအုပ၏်	ေရှဆုံးမာှ	ဝတအေကာငး်ေတကုိွ	ဘယ်လိုေဝဖနစ်ာေရးလို

ြဖစပ်ါမည်နည်း။	ေနာက်ပးီေတာ့	သူစာမမူျားက	အယ်ဒတီာ့စားပွဲေပ	ြဖတသ်နး်ပးီ

ပုံှိပစ်ာမျက်ာှေပ	ေရာက်ရိှပးီသား	စာမမူျား၊	မမိကိ	ေရဖလားကုိ	အနားကွပ	်ရန်

မသင့်ေတာ်သလို၊	ဝယ်သဘူက်က	ပွဲစားလိုလည်း	အြပစအ်နာအဆာကုိ	မနှဘီ်လးူ

ငှ့်	ရှာရနလ်ည်း	မသင့်ေတာ်ပါ။	သိုေသာ်ြငားလည်း	သကူ	နာနာသာေရးေပးစမး်

ပါဟု	ေတာငး်ဆိုလာေသာေကာင့်	သေဘာမေလာက်ေတာ့	ေရးရေပလမိ့်မည်။

ပထမဦးဆုံး	ကိက်စှသ်က်ရေသာ	အချက်များကုိ	ေြပာရလင	်ဝတ

များထမဲာှ	ထည့်သငွး်ထားေသာ	စာေရးသကုိူယ်တိုင၏်	ဘဝြဖတသ်နး်မ​လပုင်နး်

သဘာဝ	အချက်အလက်များပင	်ြဖစသ်ည်။	ဂျပနလ်မူျိးများငှ့်	ဆက်စပပ်တ်

သက်ေသာ	ဇာတလ်မး်များကုိ	ေရးသားရာတငွ	်အေသးစတိ	်ပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုငသ်တွသ်ငွး်

ထားြခငး်ကုိ	ဖတရ်သည်မာှ	ေစေ့စစ့ပစ်ပ၊်	ေစးေစးပိုငပ်ိုငရိှ်လသှည်။	ဂဃနဏ

သထိားေကာငး်	ေပလငွလ်နွး်လ၏ှ	။	ေနာက်တစခ်ျက်က	စာေရးသ၏ူ	ေစတနာ

ေကာငး်	ြဖစသ်ည်။	ဝတတိုငး်တငွ	်တစခ်မုဟုတ	်တစခ်	ုထည့်သငွး်ေြပာြပထား

တတ၏်	။

ဂျပနလ်မူျိးများငှ့်	ပတသ်က်ေသာ	ဇာတလ်မး်များတငွ်

အဓိကေြပာထား	တတသ်ည်မာှ	မျက်စမိရိှေသာ	အချစကုိ်ပင	်အဆုံး​းံခစံနွ်လတက်ာ

မမိ၏ိ	ေရ	ေြမကုိ	ေရွးချယ်ဖက်တယ်ွထားခဲ့သည်ဟူေသာ	ဇာတိိုငင်ကုိံ

ချစခ်ငတ်ယ်ွတာ	ေရး	မက်ေဆခ့ျပ်င	်ြဖစ၏်	။

ဝတတိုေပါငး်ချပဟု်ဆိုေသာ်လည်း	'မျက်ရည်ေြခ'ွ	က့ဲသိုေသာ

အက်ေဆး	များလည်း	ေရာြပမွး်ပါဝငေ်နခဲ့သည်။	'ကနမ်	အေမကုိ့	မကိက်ပါဘူး'

က့ဲသို	ဝတ၊	အက်ေဆးဟူ၍	ခွဲြခားမရသည်များလည်း	ပါသည်။	'ဝိေရာဓိများငှ့်ြမ'



က့ဲသိုေသာ	အမျိးသားကေလာငမ်ျားပင	်စဉး်စားချင့််ချနိရ်မည့်	Love	and	Sex

ခွဲြခားသည့်	ကိစများကုိ	ရဲရဲတငး်တငး်	ေြပာြပထားသည်များလည်း	ပါသည်။

'ဒဏ'်က့ဲသို	ုိးတာလနွး်ေသာ	ဝတမျိး	ပါသလို	'အတေူလးရယ်ငှ့်	ယှဉက်ာ

ပိင'်က့ဲသိုေသာ	အချက်အလက်များကုိ	အားစိုက်ရှာေဖ	ွထည့်သငွး်ထားေသာ

ဝတမျိးေတလွည်း	ပါသည်။

ကာြဖယ်ွ၏	ဝတများငှ့်	သေဘာချငး်	တိုက်ဆိုငထ်ပမ်ေိသာ	စာ

ဖတသ်တူိုက	ကိက်စှသ်က်မည်။	မတိုက်ဆိုငသ်တူိုက	မကိက်ဘဲ	ေနိုငသ်ည်။

သိုေသာ်စာဖတသ်ကုိူ	အဆပိအ်ေတာက်ြဖစေ်စမည့်၊	အယူလွဲေစမည့်	ဝတမျိး	လုံးဝ

မပါသည်ကုိေတာ့	မမိ၏ိ	ဘဝငှ့်	ရငး်၍	အာမခံိုငပ်ါသည်။

ဤစာသည်	ကာြဖယ်ွ၏	စာအုပအ်တက်ွ	ေကာ်ြငာမဟုတသ်လို

ဖတြ်ဖစေ်အာင	်ဖတပ်ါဟု	တိုက်တနွး်ထားေသာ	စာလည်း	မဟုတပ်ါ။	ကာြဖယ်ွ

ဆိုသည်မာှ	စာေရးဝါသနာကုိ	မမိရိရ	ဆပုကုိ်င၍်	အွနလ်ိုငး်ေပမသှည်	ပုံှိပ်

စာမျက်ာှထက်ဆသီို	ကျားကုတက်ျားခ	ဲကိးစားတက်လမှး်လာေသာ	ကေလာင်

တစေ်ချာငး်ြဖစေ်ကာငး်၊	မိိမတိို	အွနလ်ိုငး်လငး်ေရာငြ်ခည်	စာေပဝုိငး်သည်	အင်

တာနက်ေပတငွ	်အကျိးမဲ့အချနိြ်ဖနး်ေနကြခငး်	မဟုတဘဲ်	ဤက့ဲသိုေသာ	ဝါ

သနာရှငက်ေလာငမ်ျားကုိ	ပုံှိပစ်ာမျက်ာှထက်ေပသို	အမနှတ်ကယ်တနွး်ပိုေပး

ေနေသာ	အဖွဲတစခ်ြုဖစေ်ကာငး်	တငြ်ပသည့်	စာတစေ်စာငသ်ာ	ြဖစပ်ါလမိ့်မည်။

အတငွး်ထတဲငွ	်ပါဝငေ်သာ	စာများအတက်ွေတာ့	စာဖတသ်တူို၏

လှုံးသားဓာတခ်အံတိုငး်	သေဘာရိှ	ဆုံးြဖတေ်ဝဖန်ိုင်ကပါေကာငး်	ကာြဖ

ယ်ွဟူေသာ	ကေလာငတ်စေ်ချာငး်ကုိ	စာဖတသ်ထူတံငွ	်အပ်ှံလိုက်ေသာ	စာ	သာ

ြဖစပ်ါေတာ့သည်။

သကēဦĒĎမĉငē

(အĖနēလĊČငēĒ	လငēĒĎရĉငēĕခညēစĉĎပဝĊČငēĒ)



*



ဆရာမ	မီမုိး(မုိးမုိးေစာဝင်း)၏	အမှာစာ

WOMEN’S	WORLD	ဂျာနယ်ကုိ	ေပးပိုလာတဲ့	စာမရှူငအ်များ	အြပား

ရိှပါတယ်။	ဒထီမဲာှမ	ှကာြဖယ်ွဆိုတဲ့	ကေလာငရှ်ငကုိ်	တစခ်ါမ	ှမျက်ာှ

မြမငဖ်းူေပမယ့်	သူစာေလးေတကုိွ	မတှမ်တှရ်ရသတထိားမခိဲ့ပါတယ်။	ကနမ်	တို

ဂျာနယ်တိုက်မာှ	အမတဲမး်	ရိှေနတတတ်ဲ့	တာဝနခ်အံယ်ဒတီာကုိ	ေမးကည့်

ေတာ့လည်း	ဒကီေလာငက်	လကုိူယ်တိုငစ်ာမလူာပိုတာ	မဟုတ၊်	ေမးလက်တစ်

ဆင့်လာတာလိုသာ	သရိတာ	မို	လခူျငး်	မေတွြဖစခ်ဲ့ပါဘူး၊	ကနမ်အကျင့်ကလည်း

စာကုိ	ကိက်ရင	်လခူျငး်ေတာ့	ေတွဖးူချငမ်တိာကုိး။

စတိထ်	ဲအမတှတ်ရ	အရိှဆုံးကေတာ့	'လမွး်ေစတဲ့	ဝသန'်	စာမေူလး

ဖတလ်ို	ရတဲ့	အချနိ	်ေခတစ်ကားနဲဆို	ကနမ်အေတာ်ေလး	ဟာတ့်ထသိာွးတာပါ။

မျက်စထိမဲာှ	ေဆးေကာငတ်ာက	မနိး်ကေလးေသာ်တာနဲ	ဆရာဝန်ကီးရဲ	သား

ဆရာဝနေ်ပါက်စေလး	ေဒါက်တာေဇာ်မငး်ခန်ရဲ	အုပေ်တကွ	အလနွရှ်ငသ်န်ပးီ

စတိမ်ျက်စထိမဲာှ	ြမငေ်ယာငေ်နမေိတာ့တာေလ။	ဒလီိုအချစဝ်တမျိးက	အငမ်	တန်

အြပစက်ငး်ပးီ	ချစဖ်ို	ေကာငး်လတှယ်လို	ကနမ်	ထငမ်တိယ်။	ဂျာနယ်ထက်ွ

ေတာ့လည်း	ကနမ်ဝနး်ကျငက်	စာသရဲေတကွ	ဒဝီတေလးေကာငး်လိုက်တာလို

မတှခ်ျက်ြပကတယ်။	ေနာက်တစခ်ါ	ကာြဖယ်ွကုိ	သတထိားမတိာက	သေူရး	တဲ့

ဝတေလးေတမွာှ	ဂျပနန်ဲ	ပတသ်က်တာေလးေတ	ွေတာ်ေတာ်များများပါတတ	်တာမို

အြပငမ်ာှလည်း	ဂျပနန်ဲ	နးီစပမ်ယ်လို	ကနမ်	မနှး်မြိပနပ်ါတယ်။	ေနာက်

ထပမ်နှး်ချက်တစခ်ကုေတာ့	ကာြဖယ်ွဟာ	ြဖြဖွဲွဲ	အသက်အရွယ်အားြဖင့်

စှဆ်ယ်နဲ	အစတိ်ကားလိုလည်း	ကနမ်	မနှး်ထားမပိါတယ်။	ဒါေတကွ	သနူဲ

မဆုံဖးူခငက်ာလများေပါ။့	တကယ်တမး်ဆုံြဖစေ်တာ့	PEN	Myanmar	အသငး်

အစည်းအေဝးမာှ	ဆုံြဖစတ်ာပါ။	ကာြဖယ်ွပါလို	လာမတိဆ်က်သကုိူ	ဝမး်သာအား

ရ	ြပန်ှတဆ်က်ြဖစရ်ငး်	သူကုိလည်း	သမးီလို	နာမစ်ားသုံးမပိါတယ်။	တကယ်

ေတာ့	ကနမ်က	သမးီေမးွထားသမူို	ကုိယ့်ထက်	ငယ်သေူတကုိွ	သမးီေခဖို	သက်ွ



လက်ေနသေလာက်	ညီမငယ်မရိှသမူို	ညီမေလးေခဖို	ှတတ်နွ်သပူါ။	ကနမ်

မနှး်ချက်လွဲသာွးတယ်၊	ဆရာမဟာ	ြဖတာ	မနှတ်ယ်၊	မွဲပါဘူး၊	စှဆ်ယ်နဲ

အစတိ်ကားဆိုတာ	မာှးပါတယ်၊	ဒီ့ထက်	ဝါကီးေနပါတယ်၊	မနှတ်ာ	တစခ်ကု	ေတာ့

ဆရာမက	အြပငမ်ာှလည်း	ဂျပနစ်ာကမး်ကျင်ပးီ	ဒပီညာရပန်ဲ	ဆက်ယ်	တဲ့

လပုင်နး်တစခ်ကုို	လပုေ်နသလူို	သလိိုက်ရတာ	မို	ကုိယ့်စတိထ်	ဲငါထငရ်ငလ်ွဲ

ခပဲါတယ်ေပါေ့လ။	ဒပီွဲမာှလည်း	ကနမ်	သူစာေလးေတကုိွ	ကိက်တယ်ဆိုတဲ့

အေကာငး်ေြပာြဖစရ်ငး်	စာများများေရးဖို	တိုက်တနွး်မပိါတယ်။	ဘာလိုလဆဲို	ေတာ့

သူစာေတကုိွ	ဖတထ်ားမသိမူို	သူလက်က	မဂဇငး်လက်ဆိုတာ	သတထိားမ	ိေနလိုပါ၊

ကနမ်တို	ဂျာနယ်ေတမွာှက	စာမျက်ာှအကန်အသတ	်ရိှတဲ့အတက်ွ	ဆရာမ

ကာြဖယ်ွလို	လက်မျိးကုိ	ေပးပိုတိုငး်	ေကာငး်ေနေသာ်ြငား	အေြခအေနအရ

မသုံးြဖစတ်ာေတ	ွရိှတဲ့	အေကာငး်	ေြပာရငး်	မဂဇငး်ေတကုိွ	များများပိုပါလိုပ	ဲတိုက်

တနွး်ြဖစပ်ါတယ်။	ကနမ်ကပအဲတိုက်တနွး်ေကာငး်လိုလား၊	တိုက်ဆိုငတ်ာလား

ေတာ့	မသပိါဘူး။	ဆရာမ	ကာြဖယ်ွက	ကနမ်တိုတိုက်မာှ	အေရးကျသဲာွးပးီ

အြပငစ်ာေပနယ်မာှ	ေတာ်ေတာ်ေလးေြခဆန်လာပါတယ်။	ဒါလည်း	ကနမ်တို

မဒုတိာပာွးရမယ့်	ကိစမဟုတပ်ါလား။

အခေုတာ့	ဆရာမ	ကာြဖယ်ွက	သူစာမေူလးေတ	ွေပါငး်ချပထ်တု	်ဖို

စစီဉ်ပးီပမီို	အမာှစာေရးေပးပါလို	ေတာငး်ဆိုရငး်	ပါမယ့်	စာမေူတ	ွလာေပးသာွး

ပါတယ်။	ဖတ်ကည့်လိုေတာ့	အေတာ်များများက	WOMEN’S	WORLD	မာှ	ပါပးီ

သားေတပွါ။	အထးူနး်	စာဖွဲမေနချငေ်တာ့ပါဘူး။	အခလုို	သူစာမေူတွ

တစထ်ပ်ကီးြပနဖ်တလ်ိုက်ရတဲ့	အချနိမ်ာှ	အထးူြပမတှခ်ျက်တစခ်ကု	ထပထ်က်ွ

လာပါတယ်။	အဲဒါကေတာ့	ဆရာမက	သူဝတေတကုိွ	ခစံားချက်ချည်းသက်	သက်

ေရးဖွဲသ	ူမဟုတဆ်ိုတာပါပ၊ဲ	ဝတတိုငး်	မဟုတေ်ပမယ့်	ပဒုေ်ရေတာ်ေတာ်

များများမာှ	ဦးတည်ချက်ေကာငး်ေလးေတ	ွပါဝငေ်နပါတယ်။	ဥပမာ	ိုငင်ခံျစ	်စတိ၊်

မိနယ်ေတမွာှ	စာကည့်တိုက်ေလးေတ	ွြဖစထ်နွး်ေရး၊	ပညာတတေ်တွ



နယ်စပေ်ဒသေတထွ	ိေြခဆန်ေရး	စသြဖင့်	ဇာတလ်မး်နဲ	လိုက်ဖက်ေအာင	်ထည့်

ေပးထားတာဟာ	အြပငမ်ာှ	သူစတိဓ်ာတတ်ငွး်	တယ်ွငေိနတဲ့	ပရဟိတစတိထ်ား	က

သူစာေတကုိွ	လမး်မိုးေနလိုပလဲို	ကနမ်	တက်ွမပိါတယ်။	ဆရာမ	ကာြဖ	ယ်ွဟာ

စာပေူတ	ွေရးတတသ်	ူမဟုတပ်ါဘူး၊	စာေအးေတ	ွေရးတတသ်ပူါလို	ကနမ်

ြမငပ်ါတယ်။	သူစာေတကုိွ	ဖတလ်ိုက်ရတဲ့အချနိ	်ပေူလာငဆ်ပူက်ွေသာ

ခစံားမ​တစခ်မု	ှမရဘဲ	ေအးချမး်ငမိသ်က်ေသာ	ခစံားမ​ေလးေတ	ွေပးတတသ်	ူအြဖစ်

ြမငပ်ါတယ်။	'အတေူလးရယ်ငှ့်	ယှဉက်ာပိင'်ဆိုတဲ့	ဝတကုိ	ဖတမ်	ိေတာ့

ကနမ်အတက်ွ	စမိး်ေနပါတယ်။	ဒါ	ကုိယ့်ဂျာနယ်မာှ	ပါတာ	မဟုတဘူ်း	ထငတ်ယ်လို

မတှရ်ငး်	ေနာက်ဆုံးကုိ	ေကျာ်လနှ်ကည့်ေတာ့...

ချငး်တငွး်မဂဇငး်မာှ	ပါဖးူတာလို	သလိိုက်ပါတယ်။	ဒဝီတကုိ	ဖတ	်ပးီတဲ့

အချနိမ်ာှေတာ့	အားလုံးထကဲ	အကိက်ဆုံးဝတအြဖစ	်နး်ဆိုပါရေစ။	ဒဝီတကုိ

ဖတ်ပးီ	ဘယ်သမူ	ှကာြဖယ်ွကုိ	တက်သစစ်	ကေလာငလ်ို	ထင	်ေတာ့မာှ

မဟုတပ်ါဘူး၊	ကာြဖယ်ွ	ဆက်သာွးမယ့်	လမး်က	ဒလီိုတက်ေတကုိွင	်ပးီ

ဒလီိုရက်လင့်သာွးရမယ့်	အေနအထားပါ။	ဒလီိုဝတမျိးေတ	ွေရးပးီ	စာေပ

ေလာကမာှ	ေနရာယူရေတာ့မာှ။	အားေပးပါတယ်	ဆရာမ၊	အမနှတ်ကယ်လိ​က်

လိ​က်လှဲလှဲကုိ	ချးီကျးအားေပးတာပါ။	ဆရာမ	ကာြဖယ်ွက	စာမေူတ	ွလာ

ေပးကတည်းက	ေြပာပါတယ်။	ေဝဖနစ်ရာရိှရငလ်ည်း	အားမနာစတမး်	ေရးေပး

ပါတဲ့။	တစခ်ပု	ဲေြပာလိုက်ပါမ့ယ်၊	စဦးပိုငး်	ကာလေတမွာှ	ေရးချငေ်ဇာနဲ	ထ	ိလည်း

ေရး၊	မထလိည်း	ေရး	မလပုမ်ပိါေစနဲ၊	လပုတ်တ်ကလို	သတေိပးတာပါ။	အေစာက

ေြပာခဲ့တဲ့	ဝတေတလွိုမျိးပိုငပ်ိုင်ိုင်ိုငန်ဲ	ဖမး်စားိုငပ်ါေစလို	တိုက်

တနွး်လိုက်ပါတယ်။

ဆရĉမīကĉĕဖĬıĖယē	စĉĎပစငēĕမငēđ	ကĎလĉငēတငēđပĈĎစ။

မċမĊČĒ(မĊČĒမĊČĒĎစĉဝငēĒ)

*





စာေရးသ၏ူ	ရင်ဖွင့်စကား

ကနမ်ရဲ	ဘဝမာှ	သတိတစ်အရွယ်ကတည်းက	အခခုျနိထ်ိ

ကနမ်နေံဘးမာှ	ရိှတဲ့	အရငး်ှီးဆုံးအေဖာ်က	စာအုပေ်တပွါ။

ကနမ်အြဖစခ်ျငဆ်ုံးဘဝက	စာေရး	သပူါ။	တစေ်ယာက်တည်းေနပးီ

စာအုပတ်စအု်ပဖ်တေ်နရြခငး်ကုိ	ဘာစည်းစမိန်ဲမ	ှမလဲိုငေ်အာင်

ကိက်စှသ်က်လှပးီစတိကူ်းယဉရ်တာ	ကုိလည်း	ကနမ်သေဘာ	ကျပါတယ်။

စာစုံဖတေ်ပမယ့်	ကနမ်အကိက်ဆုံးက	အခေုခတ	်ေြပာေနကတဲ့

ရသစာေပအမျိးအစားပါ။

ငယ်စဉတ်နုး်ကေတာ့	ရသစာေပရယ်လို	မသခိဲ့ေပမယ့်	ကနမ်

မသေိသးတဲ့	လူစုိက်ေတ၊ွ	မကဖံးူေသးတဲ့	လူဘဝေတ၊ွ	နားမလည်ေသးတဲ့

လူစတိခ်စံားမ​	ေတ	ွရိှေနတဲ့	စာအုပေ်တဟွာ	ကနမ်ရဲ	စတိအ်ာံုကုိ

စွဲေဆာငည်ိယူထားပါ	တယ်။	စာဖတသ်က်ေလးရလာေတာ့

အလယ်တနး်ေကျာငး်သဘူဝမာှ	ကနမ်ဝတ	ေလးေတ	ွစပးီ	ေရးကည့်ခဲ့ပါတယ်။

ေရးပးီသားေတကုိွ	အေမတိုြမငရ်င	်ဆမူာှ	စိုး	လို	လုံလုံြခြံခ	ံသမိး်ရပါေသးတယ်။

ဒလီိုနဲ	ညဘက်	စာကျက်ရငး်၊	တတိတ်တိ	်ေလး	စာခိုးေရးရငး်

အထက်တနး်ေအာငခ်ဲ့တဲ့	ကနမ်ပါ။

ဆယ်တနး်ေြဖပးီ	အားလပေ်နချနိမ်ာှလည်း	ကနမ်စာေတ	ွေရးခဲ့ပါ

တယ်။	ေညာငေ်လးပင်မိနယ်မဂဇငး်မာှ	ကနမ်ရဲ	ပထမဆုံး	စာမေူလးပါလာ	ေတာ့

ဆယ်တနး်ေြဖပးီခါစ	၁၉၉ဝခုစှပ်ါ။

ေနာက်ပခဲးူေကာလပိမ်ာှ	ေကျာငး်တက်ေတာ့လည်း

ေကာလပိ်စှပ်တလ်ည်	မဂဇငး်ထတုတ်ိုငး်	ကနမ်ဝတေတ	ွပါဝငခ်ဲ့ပါတယ်။	ဒါေပမဲ့

ေကျာငး်ပးီသာွးလို	လပုင်နး်ခငွထ်	ဲေရာက်လာတဲ့	အချနိမ်ာှေတာ့	စာေပနဲ

အဆက်ြပတသ်ာွးပးီ	ဘဝေပး	အေြခအေနအရ	အလပုထ်မဲာှပဲ



စတိ်စှလ်ိုက်ရပါတယ်။	အလပုအ်တက်ွ	လိုအပတ်ဲ့၊	ကနမ်လည်း	ဝါသနာပါတဲ့

ဂျပနစ်ာကုိ	ေလလ့ာကျက်မတှရ်ငး်	စာေပနယ်နဲ	ကနမ်ဟာ	ဘာမ	ှမဆိုငေ်တာ့သလို

ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။

၂ဝ၁ဝ	ကျေတာ့	အငတ်ာနက်ကုိ	ကနမ်	ေတာ်ေတာ်ေလးထေိတွသုံး

တတလ်ာပးီ	ိုငး်ဆိုဒေ်တ	ွဘေလာ့ေတမွာှ	သမူျားေတ	ွစာေရးကတာေတွေတာ့

ကနမ်ကုိယ်ထမဲာှ	ရိှတဲ့	ပိုးက	ြပန်ိုးကွလာပါတယ်။	ေရးချငလ်တှဲ့	ေဆာငး်ပါးေလး

ေတ၊ွ	ဝတေလးေတ	ွြပနေ်ရးြဖစေ်ပမယ့်	အိပခ်ျနိေ်လာက်သာ	အိမြ်ပနရ်ပးီ	လပု်

ငနး်ခငွထ်	ဲအချနိကု်နရ်သမူို	မဂဇငး်ေတကုိွ	စာမသူာွးပိုဖို	အခငွ့်အေရးမရိှခဲ့ပါ	ဘူး။

ေရးပးီသမ	စာေတကုိွ	ေမးလန်ဲ	အလယ်ွတကူ	ပိုလိုရတဲ့	WOMEN’S	WORLD

ဂျာနယ်ကုိ	ပိုကည့်ရငး်	ပုံှိပေ်ဖာ်ြပခရံတဲ့အခါမာှေတာ့	အားတက်	လာပးီ

တြဖည်းြဖည်း	စာေတ	ွအဆက်မြပတေ်ရးမပိါတယ်။

WOMEN’S	WORLD	ဂျာနယ်ရဲ	ေကျးဇးူေကာင့်	စာေရးသြူဖစခ်ျင	်တဲ့

ကနမ်ရဲ	အိပမ်က်ေတလွည်း	ြပနလ်ည်ရှငသ်နလ်ာခဲ့ပါတယ်။	ေနာက်ပိုငး်ေဖစ့ဘု်တ်

သုံးတတလ်ာတဲ့အခါမာှေတာ့	စာေပေလာကသားများနဲ	ရငး်ှီးခငမ်ငလ်ာပါတယ်။

ဆရာသက်ဦးေမာင	်ဦးစးီတည်ေထာငေ်ပးထားတဲ့	ေဖစ့ဘု်တက်	အွနလ်ိုငး်လငး်

ေရာငြ်ခည်ဆိုတဲ့	ဂုပေ်လးထ	ဲေရာက်သာွးချနိမ်ာှေတာ့	ကနမ်စာေတ	ွဆက်ေရး	ဖို

ခနွအ်ားေတ	ွပိုရရိှသာွးပါတယ်။	လငး်ေရာငြ်ခည်ေမာင်မှေတရဲွ	အားေပးမ​၊

ေဝဖနအ်ကံေပးမ​များနဲ	ဂျာနယ်တငမ်က	မဂဇငး်ေတအွထပိါ	စာမေူတ	ွပိုြဖစ်

လာပါတယ်။

ဒလီိုနဲ	တစပ်ဒုစ်၊	စှပ်ဒုစ်ပါေနရငး်	ပုံှိပစ်ာမေူတ	ွများလာတဲ့အခါ

ကနမ်ဝတေလးေတကုိွ	တစတုစည်းတည်းြမငခ်ျငလ်ာပါတယ်။	စငက်ာပမူ	ှညီ

မေလး	အိဆနး်ဆနး်ကလည်း	တိုက်တနွး်အားေပးတဲ့အတက်ွ	ဒစီာအုပေ်လးစစီဉ်

ြဖစခ်ဲ့ြခငး်ပါ။	ေြပာရရင	်ကနမ်အတက်ွေတာ့	ဒစီာအုပေ်လးဟာ	စာဆက်ေရးဖို

အတက်ွ	တနွး်အားတစခ်ပုါ။	တစန်ည်းဆိုရရင	်ကာြဖယ်ွ	စာေပနယ်ကုိ	ေြခ



ချပဗီျိလို	ေကွးေကာ်ပးီ	ဗျိးဟစလ်ိုက်ြခငး်လည်း	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒလီိုကာြဖယ်ွဆိုတဲ့	ကေလာငတ်စေ်ချာငး်	ပရင့်စာမျက်ာှေပ

ေရာက်	ေအာင	်ကနမ်	စာမေူတကုိွ	ေဖာ်ြပေပးခဲ့တဲ့	ဂျာနယ်များ၊	မဂဇငး်များမှ

အယ်ဒတီာ	များကုိလည်း	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။	အမာှစာေရးေပးတဲ့

ဆရာသက်ဦးေမာငန်ဲ	ဆရာမမမီိုး	(မိုးမိုးေစာဝငး်)	ကုိ	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။

ဒစီာအုပေ်လး	စစီဉြ်ဖစ	်ေအာင	်ကူညီအားေပးခဲ့တဲ့	ညီမေလးအိဆနး်ဆနး်ကုိလည်း

ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်။	ကနမ်	စာေတ	ွဆက်ေရးချငပ်ါတယ်။

လက်ရိှအသက်အရွယ်အထ	ိေနထိုငရှ်ငသ်န	်ရငး်	ရရိှလာခဲ့တဲ့	ကနမ်ရဲ

ဘဝအေတွအကေံတနွဲ	ရငး်ပးီ	ရသေြမာက်ေအာင	်စာ	ေတွ

ကိးစားေရးသားသာွးမာှပါ။

ဒစီာအုပထ်မဲာှ	ပါရိှတဲ့	ကနမ်ခစံားတတသ်လို	ပုံေဖာ်ထားတဲ့	ဝတ

များဖတ်​ပးီ	ေဝဖနအ်ကံေပးလိုပါကလည်း	ေအာက်ပါ	Blog	Gmail	ငှ့်	Facbook

သို	ေရးသားေပးပိုိုငပ်ါတယ်ရှင။်

ĎလĒစĉĒစĖĉĕဖငēđ

īကĉĕဖĬıĖယē

*



ဆညး်ဆာင်ှးဆီ

မနိး်ကေလးရဲ	မျက်ာှမာှ

အြပးံပငွ့်ေလး	ြပနေ်ပလာတာ

အေမ	သပိဝ်မး်သာတာပ။ဲ

ဆည်းဆာချနိမ်ာှ	မျက်ရည်ေတ	ွသတု်ပးီ	ြပနသ်ာွးတ	ဲ့

မနိး်ကေလးရဲ	ေကျာြပငေ်လးကုိ	ကည့်ပးီ	ဘဝဇာတဆ်ရာဆိုသူကီးကုိ

အေမဟာ

အကိမ်ကိမအ်ြပစတ်ငေ်နမပိါတယ်။

*

(၁)

မနိး်ကေလး	အေမအိ့မကုိ်	ေရာက်လာတဲ့	အချနိက်	ေနဝငရီ်တေရာ

ေလး...။

သားက	သူေမးွေနမို	သူသငူယ်ချငး်ေတကုိွ	ေကးဖိုအတက်ွ	အေမကုိ့

မနု်တခီျက်ခိုငး်ပးီ	သငတ်နး်သာွးတက်ေနတဲ့	အချနိေ်ပါ။့

ြခစံည်းုိးရယ်လို	သတမ်တှက်ာရံံထားတဲ့	ပုရိက်	ပနး်ြခေံလးကုိ

ြဖတ်ပးီ	ပျဉေ်ထာငအိ်မလ်ို	ေြပာသာံု	ယုိငတ်ိုငတ်ိုင	်အိမအုိ်ေလးေရှမာှ	မနိး်ကေလး

ရပေ်နတာကုိ	ြမငလ်ိုက်တဲ့	အေမက	အိမေ်ရှထက်ွကည့်လိုက်ပါတယ်။

ဒါကုိထက်ေဝယံတိုအိမပ်ါလားရှငဆ်ိုတဲ့	ကည်လငခ်ျိသာတဲ့	ေမးသံ



ေလးနဲအတ	ူဆည်းဆာရိပမ်ာှ	လငး်လက်ေနတဲ့	မနိး်မေချာေလးကုိ	အေမ	မငှတ်က်

စာွ	ကည့်ေနမပိါတယ်။	သကူေလးက	အေမမ့ျက်ာှကုိ	ေသေသချာချာြမငလ်ိုက်	တဲ့

အချနိမ်ာှပ	ဲေသချာပိုင်ိုငတ်ဲ့	အြပးံေလးနဲ	သမးီ	အိမေ်ပတက်ခဲ့မယ်ေနာ်တဲ့။

အုိ...	မနိး်ကေလးအသကံ	အေမကုိ့	တရငး်တှီး	ရိှလေှချလားဆိုတဲ့

အေတးွနဲအတ	ူအိမေ်ပ	လမှး်တက်လာတဲ့	မနိး်ကေလးကုိ	အေမ	ေငးေမာကည့်

မတိယ်။	ဝငး်စက်ေနတဲ့	အသားအေရ၊	ေကာ့ရှငး်တဲ့	ကုိယ်ဟန၊်	မျက်ာှသယ်ွ

သယ်ွေလးမာှ	မျက်လုံးေလးေတကွ	အရည်ကည်လဲ့ပးီ	စးူေတာက်လို	ဘာမနှး်

မသေိပမယ့်	ဒမီနိး်ကေလးမာှ	အေရာငတ်စခ်ခု	ုေတာက်ပေနသလိုပ။ဲ	အေမသိ

သေလာက်	သားသငူယ်ချငး်ေတထွမဲာှေရာ	အေမပ့တဝ်နး်ကျငမ်ာှေရာ	ဒလီိုမနိး်

ကေလးမျိး	မရိှပါဘူး။

အဲဒ	ီအချနိတ်နုး်က	အေမက	လမး်ထပိေ်စျးတနး်ေလးမာှ	မနက်ပိုငး်မနု်

ဟငး်ခါးေရာငး်ပးီ	ညေနအိမေ်ရှမာှ	ရခိုငမ်နု်တခီျက်	ေရာငး်တယ်။	သမးီအကီးမ

ေနာက်အိမေ်ထာငြ်ပသာွးလို	ထားရစခ်ဲ့့တဲ့	ေြမးေလးက	ေကျာငး်တက်ခါစအရွယ်

ပါ။	သားေလးက	လနွခ်ဲ့တဲ့	ေြခာက်လေလာက်ကတည်းက	အလပုထ်က်ွပးီ	ိုငင်ံ

ြခားသာွးဖို	အသည်းအသန	်လုံးပနး်ေနရချနိ။်	အေမက	ဖျာေလးခငး်ေပးေတာ့

မနိး်ကေလးက	ဝငထ်ိုင်ပးီ	ြပးံြပပါတယ်။

''ဓာတပ်ုံထကဲထက်	ပိုပနိသ်ာွးတယ်ေနာ်''

သူအေြပာေကာင့်	အေမအ့ံသလိုက်တာ။

''မနိး်ကေလးက	အေမကုိ့	သလိိုလား''

''သပိါတယ်၊	ကုိထက်ေဝယံက	အေမပ့ုံကုိ	အမအိဲတထ်	ဲထည့်ထားလို

ြမငဖ်းူတာပါ''

''ေအာ်...	ဟုတတ်ယ်၊	သားေလးက	အေမကုိ့	သပိခ်ျစတ်ာေလ၊

ေတာ်လည်း	အရမး်ေတာ်တာ၊	သပိ်ကိးစားတဲ့	ကေလး၊	ခလုည်း	အေမ



ပငပ်နး်ေနတာ	မကည့်ရက်လို	ိုငင်ြံခားမာှ	သာွးအလပုလ်ပု်ပးီ	ပိုက်ဆေံတွ

အများကီး	ရှာ	ေတာ့မာှ၊	ဒေီန	သူေမးွေနမို	သငူယ်ချငး်ေတကုိွ

တတ်ိုငသ်ေလာက်ေလး	ေကး	ချငတ်ယ်ဆိုလို	အေမ	မနု်တေီကာငး်ေကာငး်ေလး

ချက်ေနတာ၊	သားက	သငတ်နး်	က	ြပနမ်လာေသးဘူးေလ၊	ေအာ်...	ဒါနဲ

မနိး်ကေလးက	အေမ	့သားသငူယ်	ချငး်	မဟုတဘူ်းလား၊	ဒေီန

သားေခထားတာလား''

မနိး်ကေလးက	ယ့ဲယ့ဲေလးြပးံပးီ	သကူ	မဖတိပ်ါဘူး	အေမရယ်တဲ့။

ေကကဲွနာကျငေ်နတဲ့	မျက်ာှနဲ	မနိး်ကေလးက	သူလက်ထကဲ	ငှး်ဆပီနး်နေီစးွ

ေစးွပငွ့်ေလးေတ	ွြဖန်ကျထဲားတဲ့	ပါကငစ်ကစနဲ	ထပုထ်ားတဲ့	အထပုေ်လးတစထ်ပု်

အေမကုိ့	ေပးပါတယ်။

''သလူာရင	်ေပးလိုက်ပါေနာ်၊	သူအတက်ွ	ေမးွေနလက်ေဆာငပ်ါ''

အေမလ့က်ထကုိဲ	ေလးေထာင့်ခပမ်ာမာအထပုေ်လး

ေရာက်လာပါတယ်။

''မနု်တေီသာက်ရငး်	သားကုိ	ေစာင့်ပါလား၊	သားက	ေနာက်စှန်ာရီ

ေကျာ်ေလာက်မ	ှြပနေ်ရာက်မာှ''

''သူကုိေတာ့	မေစာင့်ေတာ့ပါဘူး၊	အေမ	့မနု်တကုိီေတာ့	ေသာက်

ချငတ်ယ်''

''ေအးေအး...	ဒါဆို	အေမသာွးြပငလ်ိုက်မယ်ေနာ်''

အေမထည့်ေပးတဲ့	ကျက်ခါစ	မနု်တဟီငး်ရည်ပပူေူလးကုိ	ငုတသ်းီစမိး်

ေတ	ွစပလ်ို	ရှးရှးရဲှရဲှနဲ	စားတဲ့	မနိး်ကေလးကုိ	ကည့်ပးီ	အေမ	အရမး်သေဘာ

ကျမတိယ်။	သားေလးနဲ	ဘယ်လိုပတသ်က်ပါလမိ့်။	တစခ်ါမလှည်း	ေြပာသမံကား

ဖးူပါဘူး။	အိမလ်ိုက်လာတတတ်ဲ့	အဖွဲထမဲာှလည်း	တစခ်ါမ	ှပါလာတာ	မေတွ

ပါဘူး။	အငး်ေလ...	သားကလည်း	အေမကုိ့	ဘာမ	ှတိုငပ်ငတ်ာမ	ှမရိှတာ။	အေမနဲ



တေူလး	စှေ်ယာက်အတက်ွ	အိမေ်ထာငဦ်းစးီကီးလို	မားမားမတမ်တရ်ပေ်နတဲ့

သားကုိ	အေမက	ယံုလည်း	ယံုတယ်၊	အထငလ်ည်း	ကီးတယ်။	သားက	မာနကီးပးီ

မျိသပိခ်စံားတတတ်ဲ့သ၊ူ	မနှတ်ယ်ထငရ်င	်ေနာက်မဆတုသ်၊ူ	ဘယ်သူသဇာ	ဘယ်

သူလမး်မိုးမ​မ	ှမခခံျငဘဲ်	ကုိယ့်စတိ	်ကုိယ့်သေဘာြပမခူျငသ်ပူေဲလ။

စားေသာက်ပးီေတာ့	မနိး်ကေလးက	အေမကုိ့	ှတဆ်က်ပးီ	ြပနသ်ာွး

ပါတယ်။

''ေနပါဦးလား...	သားလည်း	ြပနလ်ာေတာ့မာှပကုိဲ''

''ေနပါေစ...	သမးီြပနေ်တာ့မယ်၊	ဒေီန	အေမနဲ	ေတွရတာ	ဝမး်သာ

ပါတယ်''

''သမးီနာမည်ေလး	ေြပာခဲ့ပါလား၊	သားကုိ	ြပနေ်ြပာြပမလို''

''ေနပါေစ	အေမ၊	သူကုိ	ဒလီက်ေဆာငထ်ပုေ်လး	ေပးေပးပါ၊	သာွး

ေတာ့မယ်ေနာ်''

ေသာ်...	နာမည်ေလးေတာင	်မေြပာခဲ့ိုငတ်ဲ့	မနိး်ကေလး၊	သားနဲ

ဘယ်လိုများ	ပတသ်ကေနပါလမိ့်။

ေနာက်နာရီဝက်ေလာက်ကာေတာ့	သားက

သူသငူယ်ချငး်တစအု်ပ်ကီးနဲ	ေရာက်လာပးီ	စားကေသာက်ကနဲ	ဆညံူေနလို

အေမလည်း	ကုိယ့်ဘာသာမးီဖို	ေချာငထ်မဲာှပ	ဲေနရငး်	လိုတာ

လပုေ်ပးေနလိုက်ပါတယ်။

''ထက်ေဝယံကီး	ေမးွေနမာှ	ေပျာ်ရငပ်ါေစ၊	အြမနဆ်ုံးိုငင်ြံခားသာွး

ိုငပ်ါေစ၊	ြပနလ်ာပးီ	ချမး်ချမး်သာသာနဲ	စပံယ်ြခပံိုငရှ်င်ကီး	ြဖစပ်ါေစလို	ဆု

ေတာငး်ပါတယ်ေနာ်	ေငစွပံယ်ေရ''

သငူယ်ချငး်ေတကွ	သားကုိ	သူသငူယ်ချငး်မေလး	ေငစွပံယ်နဲ	အမဲ



စေနာက်ေနတာ	အေမ	သိပးီသားပါ။	ေကာငမ်ေလးကလည်း	သားကုိဆို	သပိအ်ား

ကုိးတာ၊	ေကာက်လည်း	ေကာက်ရတယ်။	သားက	ေငစွပံယ်ဆို	အုပပ်၊ဲ	ိုင	်မ	ှိုင၊်

သူသဇာေညာငး်လို	ဒေီကာငမ်ေလးကုိေတာ့	သားသေဘာကျပုံပ။ဲ

ြဖြဖပနိပ်နိေ်လးနဲ	အမတဲမး်ြပးံေနတတတ်ဲ့	ေငစွပံယ်ကုိ	ခငေ်ပမယ့်

သားနဲ	မလိုက်ဖက်ဘူးလို	အေမက	ထငတ်ယ်။	သားလို	ထက်ြမက်ထးူခနတ်ဲ့	သနူဲဆို

ညေနက	လာသာွးတဲ့	မနိး်ကေလးမျိးနဲမ	ှလိုက်တာ။	ဘာေကာင့်မနှး်မသ	ိဘဲ

အေမကေလ	အမခဲငမ်ငေ်နတဲ့	ေငစွပံယ်ကုိ	ေကျာ်ပးီ	ခဏေလးပ	ဲေတွလိုက်ရ

ေသးတဲ့	မနိး်ကေလးကုိ	ပိုပးီ	စှလ်ိုေနမတိယ်။

အားလုံးြပနသ်ာွးမ	ှမနိး်ကေလးေပးတဲ့	အထပုေ်လးကုိ	အေမက	ေပး

လိုက်တယ်။

''မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်	ေပးသာွးတာ၊	သားအတက်ွ	ေမးွေနလက်

ေဆာငတ်ဲ့''

''ဘယ်သလူ	ဲအေမ''

''နာမည်ေြပာမသာွးဘူး၊	အရမး်လတှဲ့	မနိး်မေချာေလး၊	သူမျက်လုံး

ေတကွ	ေတာက်ပေနတာပ'ဲ'

''ေအာ်''

ဒေီလာက်ေြပာံုနဲ	သားက	သသိာွးတဲ့	ပုံေပတယ်။	မစှသ်က်တဲ့	ပုံစနံဲ...

''ေနပါဦး၊	သကူ	သားမဖတိဘဲ်	အိမကုိ်	ပိုငစ်ိုးပိုငန်ငး်	လာသာွးပးီ

အေမကုိ့	ဘာေတ	ွေြပာသာွးေသးလ'ဲ'

''ဘာမ	ှမေြပာပါဘူး၊	အေမက	ဓာတပ်ုံထကဲထက်	ပနိသ်ာွးတယ်တဲ့၊

အေမပ့ုံကုိ	သားဆကီ	ြမငဖ်းူတယ်တဲ့ေလ''

သားရဲ	မျက်ဝနး်ထမဲာှ	အရိပတ်စခ်ြုဖတသ်ာွးပးီ	တစခ်ျက်ေလး	မျက်	ာှ



မိ​ငး်ညိသာွးတယ်။	ဒါဆိုမနိး်ကေလးအတက်ွ	သားရငထ်မဲာှ	ခစံားမ​တစခ်ေုတာ့

ရိှမာှပါ။	ဒါေပမဲ့	ဒအီရိပက်ေလးက	ခဏေလးပါ၊	ချက်ချငး်	သားမျက်ာှတစခ်လုုံး

ေကျာက်သားြပငလ်ို	တငး်မာသာွးတယ်။

''ေတွလား၊	သကူ	သားမရိှတနုး်	သားအိမကုိ်လည်း	လာေသးတယ်၊

အေမကုိ့လည်း	ေြပာချငတ်ာေတ	ွေြပာသာွးေသးတယ်၊	ပိုငစ်ိုးပိုငန်ငး်နဲ	အဲလို

လပုတ်ာေတကုိွ	သားက	မကိက်တာ''

''သားနဲ	သကူ	ဘယ်လိုသတိာလ'ဲ'

''သေူဌးနဲ	သား	ြပဿနာြဖစလ်ို	ထက်ွလိုက်တဲ့	အရငအ်လပုက်	စာရငး်

ကုိငပ်ါ''

''ေအာ်...	သားအလပုထ်က်ွထားတာ	ေြခာက်လေကျာ်ေနပပီ။ဲ	သားေမးွ

ေနကုိလည်း	သမူတှမ်ေိနတယ်၊	သား	အိမအ်သစ	်ေြပာငး်လာတာကုိေရာ	သူ

ဘယ်လိုသတိာလ'ဲ'

''အဲဒါလည်း	သားအ့ံသတယ်၊	စတိလ်ည်း	တိုတယ်၊	သူကုိ	သား	ဘာမှ

မေြပာြပဖးူဘူး။	အေမလည်း	သားအေကာငး်သရဲိနဲ။	ကုိယ့်အိမကိ်စ	ကုိယ်ေရး

ကုိယ်တာကိစေတ	ွသားဘယ်တနုး်က	သမူျားကုိ	ေြပာဖးူလိုလ။ဲ	ငယ်ငယ်ကတည်း

က	အေဖပစသ်ာွးလို	ုနး်ကနခ်ဲ့ရတာ	ေတ၊ွ	အစမ်က	မလမိာဘဲ	အိမေ်ထာငပ်ျက်ပးီ

ေနာက်အိမေ်ထာငထ်ပြ်ပေတာ့	ကေလးကုိ	ပစထ်ားခဲ့တာေတ	ွေြပာလည်း

မေြပာချင	်ဘူး။	အဲဒါသကူ	သပိစ်ပစ်တုာ။	သားမေြပာတာေတွ

သူဘာသာလိုက်စုံစမး်ပးီ	သေိနတာ။	သေိတာ့လည်း	ငမိ်ငမိေ်နတာ	မဟုတဘူ်း။

သားကုိ	ေနရာတကာ	ေဝဖန်ပးီ	လိုက်အြပစေ်ြပာေနတာ၊	တစခ်ခု	ုြငငး်ရငေ်တာင်

သ	ူမိုငမ်ချငး်	ရ	ေအာင	်စကားိုငလ်ေုြပာတာ။	သေူဌးနဲ

သားြပဿနာြဖစတ်နုး်ကလည်း	သကူ	သားကုိပ	ဲအြပစလ်ာေြပာေနေသးတယ်။

သားလည်း	အလပုထက်ွခါနးီ	သူကုိ	ေကာငး်ေကာငး်ေြပာပစခ်ဲ့တယ်''



''သားကုိ	ေကာငး်ေစချငလ်ို	ေစတနာနဲ	ေြပာတာ	ေနမာှပါကွယ်''

အေမက	မနိး်ကေလးဘက်က	ေရှေနလိုက်မတိယ်။

''ေစတနာြဖစြ်ဖစ	်သား	မကိက်ဘူး	အေမ၊	သားက	သားဘဝကုိ

ဘယ်သ	ူပဲ့ကုိငတ်ာမ	ှခခံျငတ်ာမဟုတဘူ်း။	သားစတိသ်ားသေဘာနဲ	သားဘဝကုိ

ဖနတ်းီ	မာှ၊	မနှတ်ယ်၊	မာှးတယ်	သားကုိ	ဘာမလှာမေဝဖနန်ဲ၊	အြပစမ်တငန်ဲ၊

သားလပု	်ရပကုိ်	ေကျနပလ်က်ခံပးီ	ကူညီပံ့ပိုးေပးမယ့်သပူ	ဲသားလိုချငတ်ာ''

ေအာ်၊	သားက	ဒါေကာင့်	ေငစွပံယ်ကုိ	ေရွးချငေ်နတာကုိး၊	သထူား

ရာေန	ေစရာသာွးမယ့်သမူျိးေပါ၊့	အငး်၊	အတကီးလိုက်တဲ့	သား။

''ဘာလက်ေဆာငေ်လးလ၊ဲ	ေဖာက်ကည့်ပါလား''

အေမေြပာမ	ှသားက	လက်ေဆာငထ်ပုကုိ်	ေဖာက်ကည့်တယ်။	ေဖြမင့်

ဆိုတာေလးပ	ဲအေမ	ြမငလ်ိုက်ရတယ်။	သားက	စာအုပကုိ်	ဆွဲထတု်ပးီေခါငး်	စဉကုိ်

ကည့်ရငး်...

''ေတွလား၊	လက်ေဆာငေ်ပးတာေတာင	်ဆုံးမတဲ့	စာအုပမ်	ှေပးတယ်၊

အဲဒါေတ	ွစတိတ်ိုရတာ	''

ေကာငး်ေစချငတ်ဲ့	ေစတနာကုိ	သားက	မြမငတ်တဘူ်းပ။ဲ	အေမသ့ား

ေလးဟာ	အရာရာထက်ြမက်ထးူခနသ်ေလာက်	စတိဓ်ာတမ်ာေကျာပးီ	တစယူ်သန်

ဆနတ်တတ်ယ်။	ေလာကဓံရဲ	တိုက်ခိုက်မ​ကုိ	ငယ်ငယ်ေလးနဲ	ရငဆ်ိုငခ်စံားခဲ့	ရတဲ့

သားရဲ	လှုံးသားဟာ	ချစြ်ခငး်ေမတာတရားရဲ	းူည့ံသမိေ်မွမ​ကုိ	ခစံား

တတပ်ါမ့လားလို	ေတးွရငး်	အေမသက်ြပငး်ချလိုက်မတိယ်။

မနိး်ကေလးရယ်၊	မငး်အတက်ွ	အေမစတိမ်ေကာငး်ပါဘူး။

*



(၂)

သား	ိုငင်ြံခားထက်ွသာွးဖို	တစရ်က်အလို၊	သားမရိှတဲ့	ဆည်းဆာချနိ်

ေလးမာှ	မနိး်ကေလး	ဒတုယိအကိမေ်ရာက်လာတယ်။	လက်ထမဲာှလည်း	လက်

ေဆာငထ်ပု်ကီးနဲ။

''အေမ...	သ	ူမနက်ြဖန	်သာွးေတာ့မယ်ဆို''

''ဟုတတ်ယ်ကွယ့်''

''သူအတက်ွ	လိုအပမ်ယ်ထငတ်ာေလးေတပွါ၊	ေပးေပးပါေနာ်''

အေမလ့က်ထကုိဲ	လက်ေဆာငထ်ပုအ်ပ်ပးီ	မနိး်ကေလးက	ချက်ချငး်

ြပနသ်ာွးတယ်။	အေမ့့ရငထ်မဲာှ	မနိး်ကေလးကုိ	သနားေနမတိယ။	သားနဲပတသ်က်

တာေတကုိွ	အမလဲိုက်စုံစမး်ေနတာ၊	သား	မကည်ြဖမနှး်သရိက်နဲ	လက်ေဆာင်

ေလးေတ	ွလာေပးတာဟာ	ေတာ်ံုေမတာမဟုတဘူ်း၊	သူရငထ်မဲာှ	သားအမရိှဲ

ေနပုံပ။ဲ

ဒါေပမဲ့	သားက	သ့ူဘဝခရီးေဖာ်ကုိ	ဦးောှက်နဲ	ေရွးချယ်ပးီသာွးပါပ။ီ

ေငစွပံယ်နဲ	သားချစသ်ေူတ	ွြဖစေ်နကပေီလ။	သားိုငင်ြံခားသာွးဖို	လိုတဲ့	အရငး်

အှီးကုိလည်း	ေငစွပံယ်မဘိေတကွပ	ဲစိုက်ထတုေ်ပးတာ၊	ခလုည်း	သားနဲ	ေငစွပံယ်

ဘုရားသာွးကတာ။	ညဘက်	သားနဲအတ	ူေငစွပံယ်လိုက်လာပးီ	သားအတက်ွ	ခရီး

ေဆာငအိ်တေ်တ	ွြပငေ်ပးတယ်။	ပစည်းထည့်တာက	အစ	သားေြပာတဲ့အတိုငး်

တစသ်ေဝမတမိး်လပုေ်ပးေနတဲ့	ေငစွပံယ်ကုိ	ကည့်ရငး်	ညေနက	မနိး်ကေလးကုိ

အေမ	သတရိေနမတိယ်။	ေငစွပံယ်	ြပနသ်ာွးေတာ့မအှေမက	လက်ေဆာငထ်ပုကုိ်

ေပးလိုက်တယ်။	သားက	စတိ်​ပတ်ဲ့	မျက်ာှနဲ	အထပုကုိ်	မေဖာက်ဘူး။

''သားမယူချငဘူ်း	အေမ''



ဒစီကားတစခ်နွး်ပ	ဲေြပာပးီ	သားက	လိုအပတ်ဲ့	ပစည်းေတ	ွစစ်ပးီ

အိပရ်ာဝငသ်ာွးတဲ့အခါ	မေနိုငတ်ဲ့	အေမက	လက်ေဆာငထ်ပုေ်လးကုိ	ေဖာက်

ကည့်မတိယ်။	ပရိတ်ကီး	၁၁သတုန်ဲ	စှဆ်ယ့်ေလးပစည်း	ပာနး်ဂါထာေတာ်

စာအုပန်ဲ	တရားေခေွလးရယ်၊	ဘာလေချာငေ်ကာ်ဘူးေလးရယ်၊	ေကျာက်စမိး်စပိ

ပတုးီေလးရယ်၊	Provimin	အားေဆးပလုငး်ေလးကုိ	ေတွရတယ်။	သားအိပရ်ာ

ဝငတ်ိုငး်	ပတုးီစပိတ်တတ်ာ၊	ဘာလေချာငေ်ကာ်ကိကတာ၊	Provimin	အား

ေဆးေသာက်တာ	အားလုံးကုိ	မနိး်ကေလး	သေိနတာပ။ဲ

ရည်းစားရိှပးီတဲ့သတူစေ်ယာက်ကုိ	လက်ေဆာငေ်ပးတာ

မေကာငး်ေပမယ့်	သေူပးတဲ့	ပစည်းေလးေတကွ	ဘာမ	ှြမဆယ်ွြဖားေယာငး်မ​မပါဘဲ

သား	သုံးသင့်တယ်လို	အေမက	ယူဆပးီ	သားမသေိအာင	်အိတထ်ကုိဲ	ထည့်ေပးလိုက်

ပါတယ်။

ေနာက်ေန	သားကုိ	ေလဆပိလ်ိုက်ပိုပးီ	ြပနလ်ာေတာ့	အေမေလ

သားေရှ	မာှ	ထနိး်ထားရသမ	ဖငွ့်ချပးီ	ဝမး်နည်းအားငယ်စာွနဲ	တစေ်နကုန်

ငိုေနမတိယ်။	အေမသ့ားေလးနဲ	အေမ	သုံးစှ်ကီးေတာင	်ခွဲရမာှပါလား။

သားေလးဓာတပ်ုံေလးကုိ	ကည့်ပးီ	အေမမ့ျက်ရည်မခနး်ခငမ်ာှ

မနိး်ကေလး	ေရာက်လာတယ်။

''အေမ၊	သသူာွးပေီပါေ့နာ်''

အုိ...	သားဓာတပ်ုံေလးကုိ	ကည့်ေနတဲ့	မနိး်ကေလးမျက်ဝနး်ထမဲာှ

လည်း	မျက်ရည်စေတနွဲပါလား။	အေမတိုစှေ်ယာက်ဟာ	ဘာစကားမမှေြပာဘဲ

နာရီေပါငး်များစာွ	ေနေနမတိာ	ေနဝငဆ်ည်းဆာချနိေ်ရာက်တဲ့အထပိ။ဲ	ဒေီတာ့မှ

မနိး်ကေလးက...

''သမးီြပနေ်တာ့မယ်	အေမ''

''ေနပါဦး	မနိး်ကေလးရယ်၊	မငး်နာမည်ေလးေတာ့	အေမကုိ့ေြပာခဲ့ပါ''



''သမးီနာမည်	ငှး်ဆပီါ	အေမ''

''သားနဲ	ပတသ်က်တဲ့	မငး်ရငထ်ကဲ	ခစံားမ​ေတအွတက်ွ	အေမစတိ်

မေကာငး်ပါဘူး၊	ဒါေပမဲ့	ခသုားေလးမာှ	သက်ဆိုငသ်ရိှူေနပကွီယ့်''

''ေငစွပံယ်ကုိ	သေူရွးလိုက်တာ	သမးီသပိါတယ်	အေမ''

''ေအာ်၊	မနိး်ကေလးက	ဒါလည်း	သတိာပလဲား''

''သပိါတယ်	အေမ၊	လနွခ်ဲ့တဲ့	သုံးစှ၊်	သမးီတိုအလပုကုိ်	သေူရာက်

လာပးီတဲ့	အချနိက်	စပးီ	ခခုျနိထ်	ိသဘူာေတ	ွလပုတ်ယ်၊	ဘာေတ	ွြဖစတ်ယ်ဆို	တာ

သမးီအကုနလ်ုံးသတိယ်	အေမ။

အဲဒ	ီတနုး်က	သနူဲ	သမးီသပိရ်ငး်ှီးပါတယ်၊	တစံု်းလုံးမာှ	အခငဆ်ုံးပါ။

အလပု်ကိးစားေပမယ့်	ဘယသနူဲမ	ှသပိစ်ကား	မေြပာတဲ့	လမူ​ဆက်ဆေံရးည့ံ	တဲ့

ဂျစက်နက်န	်ေကာငေ်လးကုိ	သမးီက	သပိ်ပးီ	ေကာငး်ေစချငခ်ဲ့တာပါ။	သကူ

သူအေကာငး်ေတ	ွေမးရင	်မကိကဘူး၊	အမလဲိဝှက်ထားတတတ်ယ်၊	ယုတစ်ွ

အဆုံး၊	အေမဓ့ာတပ်ုံေလး	သူအိတက်ပထ်မဲာှ	ေတွလို	ေမးတာေတာင	်မကိက်

ဘူးေလ''

''သားေလးက	သူဘဝသ	ူသမိင်ယ်ေနတာပါ	သမးီရယ်၊	အဲဒ	ီတနုး်က

သေူြပာပါတယ်။	သအူလပုလ်ပုရ်တဲ့	ံုးမာှက	ြပည့်စုံချမး်သာတဲ့	သေူတ	ွများ

တယ်တဲ့၊	အပိငအ်ဆိုငေ်တွကားမာှ	သူဘဝအမနှကုိ်	ထတုေ်ြပာရင	်သူကုိ	လူ

ေတကွ	ှိမလ်မိ့်မယ်တဲ့''

''သ	ူအဲလိုေတးွတာကုိက	မဟုတတ်ာပါ၊	သူမာှ	အရည်အချငး်ရိှလို

ေနရာတစခ်ကုို	ရထားပပီ၊ဲ	လူကားထမဲာှ	ေနရငေ်တာ့	လေူတရဲွ	က့ဲရဲေဝဖနတ်ာ

ေတ	ွခရံမာှ	ဓမတာပါပ၊ဲ	ကုိယ့်ဘဝကုိယ်	ချမြပရဲတာကုိက	သမူာှးတာ''

''သမးီက	သားေလးဘဝကုိ	ဘယ်ေလာက်သလိိုလကွဲယ်၊	သူအေဖက	သူ



သုံးစှသ်ားေလးကတည်းက	အေမတိုကုိ	ပစသ်ာွးတာ၊	ပစသ်ာွးတာမ	ှလုံးဝ

ေထာက်ပံ့ေပးကမး်ြခငး်ကုိ	မရိှတာပါ၊	အေမကေလ	ေစျးေတာငး်ေခါငး်ရွက်ေရာငး်

ပးီ	သမးီနဲ	သားကုိ	ေကျာငး်ထားေပးခဲ့တာ။	သားေလးက	သူဘဝ	သသူလိို	ကိး

စားေပမယ့်	အကီးမကီးက	မလမိာဘူး၊	စုိက်လည်း	ကမး်တယ်။	စာေကာငး်

ေကာငး်မသငဘဲ်	ေယာက်ျားေနာက်လိုက်ေြပးတယ်။	သယူူတဲ့	လကူ	မနိး်မ	ရိှတယ်

ေလ။	သားဆို	ရှက်လနွး်လို	သူအစမ်ကုိ	လုံးဝအဆက်အသယ်ွြဖတထ်ားတာ။

ဒါေပမဲ့	ကေလးလည်း	ေမးွပးီေရာ	သူေယာက်ျားနဲ	ကဲွပးီ	အေမအိ့မ်

ြပနေ်ရာက်လာတယ်။	ကုိယ့်တေူလး	ပါလာတယ်ဆိုပးီ	သားက	ြပနလ်က်ခံပးီ

အစမ်နဲ	တကုိူပါ	လပုေ်ကးခဲ့့တယ်။	ဒါေပမဲ့	သူအစမ်က	ေနာက်တစခ်ါအိမေ်ထာင်

ပျက်တစေ်ယာက်နဲ	ထပေ်တွေတာ့	အေမတိုအိမမ်ာှ	သူသားကုိ	ထားခဲ့ပးီ	လိုက်

ေြပးသာွးတာ	ခထုပိ၊ဲ	တစခ်ါမ	ှြပနလ်ာကည့်ေဖာ်မရဘူးေလ။	သားေလးမာှ	လူ

ပျိေလးတနမ်ဲ့နဲ	တေူလးကုိ	ခအုရွယ်ေရာက်တဲ့အထ	ိေကးေမးွေစာင့်ေရှာက်လာ

ရတာ	''

''အဲဒါလည်း	သမးီသတိယ်	အေမ၊	ဒါေပမဲ့သေူြပာြပတာ	မဟုတဘူ်း၊

သမးီဘာသာ	စုံစမး်ပးီ	သတိာပါ၊	ဒလီိုသမးီသသိာွးတာကုိပ	ဲသကူ	ရှက်ပးီ	သမးီ	ကုိ

စမိး်သာွးတယ်ေလ၊	အရငလ်ို	ခငခ်ငမ်ငမ်ငမ်ဆက်ဆေံတာ့ဘူး၊	အဲဒါကုိပ	ဲသမးီ	က

မကိက်တာ၊	ဒါကုိယ့်ဘဝမနှပ်ေဲလ	အေမ''

''သားက	နဂိုကတည်းက	မာနကီးတယ်	သမးီရဲ၊	ခလုက်ရိှေရာက်	ေနတဲ့

သူဘဝကုိ	ဘယ်သမူခှျမြပဘဲ	ကျတိ်ပးီ	ကိးစားေနတာေလ၊	သြူပည့်စုံ

ချမး်သာတာကုိပ	ဲလေူတ	ွြမငေ်စချငတ်ာ''

''အဲဒါကုိက	သမူာှးတာေပါ	့အေမ၊	ြဖစပ်ျက်ခဲ့သမေတဟွာ	သူအမာှးမှ

မဟုတတ်ာပ၊ဲ	တာဝနမ်ေကျတဲ့	အေဖ၊	စုိက်မေကာငး်တဲ့	အစမ်...	ဒါေတကုိွ	သူ

ေရွးချယ်လိုမ	ှမရတာ	၊	ဘဝကံကမာက	ေပးတဲ့အတိုငး်	သလူက်ခရဲံရမာှေပါ'့'



အုိ...	ေတာ်လိုက်တဲ့	မနိး်ကေလး။	ဒစီကားေတဟွာ	သားေလးကုိ	အေမ

မေြပာရဲလို	ရငထ်	ဲမျိသပိထ်ားခဲ့ရတဲ့	စကားေတပွါ။

''သားက	သနူဲ	အတိုကအခေံြပာရင	်မကိက်ဘူး	သမးီရဲ''

''ဟုတတ်ယ်	အေမ၊	သမးီကုိလည်း	သအဲူဒါေကာင့်	ေရှာငသ်ာွးတာေလ။

သမးီက	သူလပုရ်ပကုိ်	ေဝဖနတ်ာကုိး။	ဒလီိုနဲပ	ဲသနူဲ	သမးီ	ေဝးေဝးသာွးတာ။

သအူလပုထ်မဲာှ	ြပဿနာြဖစေ်တာ့	သူဘက်က	သေူဌးကုိ	အထငလ်ွဲပးီ	ြပနေ်ြပာ

ေနလို	သမးီက	အကျိးအေကာငး်	ရှငး်ြပတာ၊	သူကုိ	ှိမ်ပးီ	သေူဌးဘက်လိုက်

တယ်ဆိုပးီ	သမးီကုိ	စတိန်ာသာွးတယ်၊	အလပုထ်က်ွတာေတာင	်သမးီကုိ	ှတ်

မဆက်သာွးဘူး၊	သသူပိရ်က်စက်ပးီ	အသည်းမာလိုက်တာ	အေမရယ်''

မနိး်ကေလးက	ေြပာရငး်	ိ​က်ငိုေနပါတယ်။

''သမးီေလ၊	သူကုိ	သပိေ်ကာငး်ေစချငပ်ါတယ်	အေမ၊	သြူဖစေ်စချငသ်လို

သူဘဝကုိ	တိုးတက်ချမး်သာေစချငတ်ယ်၊	သ	ူေပျာ်ရငေ်နေစချငတ်ယ်၊	အမလဲဘံုူ

အလယ်မာှ	ဂဏုယူ်ဝ့ံကွားိုငတ်ဲ့သ	ူြဖစေ်စချငပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့သမးီေစတနာ	ေတွ

သူကုိ	ြပခငွ့်မရခဲ့ဘူး။	သြူမငသ်ာွးတာက	သူအေကာငး်ေတ	ွလိုက်စပစ်	ုပးီ	သူကုိ

အမေဲဝဖနအ်ြပစတ်ငေ်နတဲ့	မနိး်မေပါ'့'

''ကားရတာ	အေမ	စတိမ်ေကာငး်ပါဘူးကွယ်၊	သားက	သလူပုသ်မ

လက်ခံပးီ	သူသဇာေညာငး်မယ့်	သကုိူပ	ဲေရွးချယ်လိုက်တာ၊	ေငစွပံယ်ကေလ	သား

ဒါဆို	ဒါပ'ဲ'

''ေကာငး်ပါတယ်	အေမ၊	ေငစွပံယ်အေကာငး်	သမးီ	စုံစမး်ပးီပါပ။ီ

သေူဌးသမးီေလးေပမယ့်	သပိေ်အးေဆးသမိေ်မွပါတယ်၊	သထူားရာ	ေန၊	ေစရာ

သာွးမယ့်	သမူျိးပါ၊	သမးီ	ေကျနပပ်ါတယ်၊	သမးီေလ	သနူဲ	မပတသ်က်ေပမယ့်

အေမဆ့ေီတာ့	လာလို	ရတယ်မဟုတလ်ားဟင'်'

''ရပါတယ်	သမးီရယ်၊	အေမကေလ	သမးီကုိ	ြမငြ်မငခ်ျငး်ကုိ	ရငး်



ှီးသာွးတာ''

''အဲဒါသမးီအေမေ့ပထားတဲ့	ေမတာေကာင့်ြဖစမ်ာှေပါ	့အေမရဲ''

မနိး်ကေလးရဲ	မျက်ာှမာှ	အြပးံပငွ့်ေလး	ြပနေ်ပလာတာ	အေမသပိ်

ဝမး်သာတာပ။ဲ	ဆည်းဆာချနိမ်ာှ	မျက်ရည်ေတ	ွသတု်ပးီ	ြပနသ်ာွးတဲ့	မနိး်ကေလးရဲ

ေကျာြပငေ်လးကုိ	ကည့်ပးီ	ဘဝဇာတဆ်ရာဆိုသူကီးကုိ	အေမဟာ	အကိမ်ကိမ်

အြပစတ်ငေ်နမပိါတယ်။

*

(၃)

သားေလး	မရိှတဲ့	စှေ်တမွာှ	အေမနဲ	ငှး်ဆဟီာ	ပိုပးီ	ရငး်ှီးတယ်ွ

တာလာတယ်။	ေခးမေလာငး်ြဖစမ်ယ့်	ေငစွပံယ်ကုိလည်း	အေမခငပ်ါတယ်။	သူ

ကလည်း	အေမဆ့	ီလာလာကည့်တတပ်ါတယ်။	ေနခငး်ဆို	ေငစွပံယ်လာတတ်

မနှး်သလိို	ေရှာင်ပးီ	ဆည်းဆာချနိ	်ခပေ်မာှငေ်မာှငေ်လးမ	ှငှး်ဆကီ	လာတတ်

တယ်။

ဘယ်ဘဝေရစက်လေဲတာ့	မသဘူိး၊	အေမကေလ	ေငစွပံယ်ထက်	ငှး်ဆီ

ကုိပ	ဲသမးီေလးလို	အားကုိးချစခ်ငေ်နမတိယ်။	အေမဆ့	ီသလူာတတတ်ဲ့	ဆည်း

ဆာချနိေ်လးေတကုိွ	အေမေမာ်ေနမတိတတ်ယ်။

သားေလးဆကီ	ေငပွိုတဲ့အခါလည်း	ငှး်ဆကီ	အကုနစ်မီေံပးတယ်၊

အိမေ်စျးဖိုးကုိ	ေခတာသုံးေစပးီ	အေမကုိ့	ပိုက်ဆစံေုပးတယ်။	စေုငေွလးအတန်

အသင့်ရိှလာေတာ့	အေမကုိ့	အိမဆ်ိုငေ်လး	ဖငွ့်ခိုငး်ပးီ	လိုအပတ်ာေတ	ွသကူူညီ

ေပးတယ်။	ဘယ်ပစည်းေလး	တငရ်င	်ေရာငး်ေကာငး်မာှ၊	ဆိုငကုိ်	ဘယ်လိုြပင်



ဆငရ်တာ	စသြဖင့်	ငှး်ဆအီကံေပးတဲ့အတိုငး်	အေမလပုခ်ဲ့တာ	တစ်စှေ်ကျာ်

အတငွး်	အေမဆ့ိုငက်	ပိုက်ဆနံဲ	ယုိငန်ဲနဲ	အိမအုိ်ေလးကုိ	ပျဉေ်ထာငအိ်မ်ကီးအြဖစ်

ြပငေ်ဆာက်ိုငခ်ဲ့တယ်။

သားေလးကေတာင	်အေဝးကေန	အေမကုိ့	အ့ံသဝမး်သာေနတယ်လို

ေငစွပံယ်	ြပနေ်ြပာြပခဲ့တယ်။	သားသတိဲ့	အေမက	ေအးေအးကုပကု်ပန်ဲ	ဘာမှ

သပိန်ားမလည်၊	လေူတာမတိုးတဲ့	အေမေလ။	ငှး်ဆရိှီတဲ့အတက်ွ	သားနဲ	ေဝးေနတဲ့

သုံးစှတ်ာဆိုတဲ့	အချနိကုိ်	အေမ	ကျနး်မာေပျာ်ရငစ်ာွ	ြဖတေ်ကျာ်ိုငခ်ဲ့တယ်။	သားဆီ

က	ပိုလိုက်တဲ့	ဓာတပ်ုံေတ	ွေငစွပံယ်လာပိုတဲ့အခါ	ငှး်ဆကုိီ	ြပပးီ	အလပုထ်	ဲမာှ

အဆငေ်ြပပးီေပျာ်ရငတ်က်ကွေနတဲ့	သားပုံေတကုိွ	စှေ်ယာက်သားအတ	ူကည့်ပးီ

ကည်းူမတိယ်။

''သမးီဝမး်သာလိုက်တာ	အေမရယ်၊	သကူေလ	အဲဒ	ီလိုလပူုံအလယ်မာှ

သူအရည်အချငး်ကုိ	ြပပးီ	ေအာငြ်မငခ်ျငတ်ာ၊	ေငေွတ	ွအများကီးရှာချငတ်ာေလ၊

သူရည်ရွယ်ချက်ေတ	ွြပည့်ေတာ့မာှေပါ'့'

သားေလးရည်ရွယ်ချက်ေတ	ွတကယ်လည်း	ြပည့်ခဲ့ပါတယ်။	အေမက

ကုိယ့်ဆိုငရဲ်	ဝငေ်ငနွဲ	ကုိယ်ရပတ်ည်ိုငလ်ာေတာ့	ငှး်ဆကီ	သားပိုေပးတဲ့	ေငွ

ေတကုိွ	မသုံးဘဲ	စထုားခိုငး်တယ။

''သြူပနလ်ာလို	မဂလာေဆာငရ်င	်ပိုက်ဆကုံနမ်ာှပေဲလ၊	သကူ	ကီး

ကီးကျယ်ကျယ်လပုခ်ျငမ်ာှ၊	ဒေီခတမ်ဂလာေဆာငစ်ရိတက်	နည်းတာ	မဟုတ	်ဘူး။

ခမး်ခမး်နားနား	မလပုေ်ပးိုငရ်ငလ်ည်း	ေတာ်ကာ	ေယာကမေတဘွက်က

ေြပာေနဦးမယ်''

သားအတက်ွ	ေတးွေပးေနတဲ့	မနိး်ကေလးကုိ	ကည့်ပးီ	အေမ	စတိမ်

ေကာငး်ြဖစလ်နွး်လို	မျက်ရည်ဝဲမတိယ်။	ဒါေပမဲ့	အေမ	ဘာမ	ှမတတ်ိုငခ်ဲ့ပါဘူး။

သားေလး	ြပနလ်ာခါနးီ	ေတာ့	ငှး်ဆကီ	အေမဆ့	ီအလာကျသဲာွးတယ်။	ေနာက်ဆုံး



ဆည်းဆာချနိတ်စရ်က်မာှ	အေမကုိ့	ှတဆ်က်တယ်။

''ေနာက်ဆို	အေမဆ့	ီသမးီမလာေတာ့ဘူးေနာ်''

''ဘာြဖစလ်ိုလ	ဲသမးီရယ်၊	သားမ	ှြပနမ်လာေသးတာ''

''ခေုငစွပံယ်က	ေနတိုငး်	လာေနတယ်ေလ၊	သြူပနလ်ာရငလ်ည်း

အြမနဆ်ုံး	မဂလာေဆာငေ်ပးဖို	ေငစွပံယ့်မဘိေတကွ	စစီဉေ်နပ၊ီ

လက်ထပ်ပးီရငလ်ည်း	သလူပုခ်ျငတ်ဲ့	လပုင်နး်ေထာငေ်ပးမယ်	ေြပာတယ်''

''သမးီက	သလိေှချလား၊	အေမကုိ့ေတာင	်ေငစွပံယ်က	ဘာမမှေြပာ

ထားဘူး''

''ေငစွပံယ်ေတာင	်သပိမ်သေိသးပါဘူး၊	သမးီက	သူအတက်ွမို	ေသချာ

လိုက်စုံစမး်ထားတာ၊	သြူပနလ်ာရင	်ပနး်ခငး်လမး်ကီးက	ကိေနပါပ	ီအေမ၊	သူ

ြဖစေ်စချငတ်ဲ့	ဘဝမျိး	ရေတာ့မာှပါ၊	သမးီ	သပိဝ်မး်သာပါတယ်၊	သူဘဝအတက်ွ

စတိခ်ျရပဆီိုေတာ့	သမးီလည်း	သမးီဘဝအတက်ွ	လပုရ်မာှေတ	ွရိှေသးတယ်	ေလ''

''ေသာ်...	သမးီက	ြပည့်စုံပးီသား	မဟုတလ်ားကွယ်''

''ဟာဟ၊	အေမကေတာင	်သမးီကုိ	အထင်ကီးေနတာကုိး။	သလူည်း

သမးီဘဝမနှကုိ်	သပိမ်သသိာွးပါဘူး၊	သူဘဝကုိပ	ဲဖုံးကွယ်ချငေ်နပးီ	သူဘဝမှ

အဆိုးဆုံးလို	ထငခ်ဲ့တာေလ''

''ဒါဆိုသမးီဘဝကေရာ	မြပည့်စုံဘူးလားကွယ်''

''သမးီက	မဘိမဲ့ပါအေမ။	ငယ်ငယ်ေလးကတည်းက	သလီရှငေ်ကျာငး်

မာှ	ေနပးီ	ပညာသငခ်ဲ့ရတာ	ပါ၊	ဆယ်တနး်ေအာငေ်တာ့မ	ှအဲဒ	ီသလီရှငေ်ကျာငး်	က

ထက်ွပးီ	ကုိယ့်ဘဝကုိယ်ုနး်ကနခ်ဲ့တာ''

''အုိ...	အေမမထငဘူ်း	သမးီရယ်။	သမးီပုံစကံေလ	အမတဲက်ကွ

ရငလ်နး်ပးီ	အရာရာြပည့်စုံေနသလိုပ'ဲ'



''ဒါ...	သမးီရဲ	ဘဝေနထိုငမ်​ပါ	အေမ။	ကုိယ်ဖနတ်းီယူလိုမရတာ	ေတွ

အတက်ွ	ဘာလို	အားငယ်ဝမး်နည်းပးီ	မေကျမနပြ်ဖစေ်နရမာှလ၊ဲ	ကုိယ်ပိုငဆ်ိုင်

ထားတဲ့	အရည်အချငး်ေတနွဲ	ကုိယ့်တနဖ်ိုး	ကုိယ်သရိင	်ေလာကအလယ်မာှ	ရဲ

ဝ့ံပါတယ်	အေမ၊	ဘာမ	ှသမိင်ယ်စရာ	မလိုပါဘူး''

ေတာ်လိုက်တဲ့	မနိး်ကေလး၊	အသိာဏရ်င့်ကျက်တည်ငမိ်ပးီ	ဘဝမာှ

တနဖ်ိုးရိှေအာင	်ေနတတတ်ဲ့	မနိး်ကေလး။	ဒမီနိး်ကေလးမျိးနဲ	ေဝးရတာ	အေမ

ေှြမာလိုက်တာ။

ဆည်းဆာအေမာှငရိ်ပမ်ာှ	တြဖည်းြဖည်းေဝးသာွးတဲ့	မနိး်ကေလးရဲ

ေကျာ	ြပငေ်လးကုိ	ေငးကည့်ရငး်	ရငန်င့်စာွနဲ	အေမမ့ျက်ရည်ေတ	ွပါးြပငေ်ပ

တလမိ့်	လမိ့်စးီကျလာပါေတာ့တယ်။

*

(၄)

ဒေီန	သားေလး	မဂလာေဆာငတ်ဲ့	ေန...။

ခမး်နားတဲ့	ဟုိတယ်ကီးမာှ	သားေလးမဂလာပွဲက	စည်ကားလပှါတယ်။

လပုင်နး်ရှင်ကီးြဖစေ်နတဲ့	သားမျက်ာှက	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ယံုကည်မ​အြပည့်	နဲ

ေတာက်ပဝ့ံကွားေနပါတယ်။	ေငစွပံယ်ေလးကလည်း	သားကုိ	အရိပတ်ကည့်

ကည့်နဲ	ေပျာ်လို၊	သားသငူယ်ချငး်အေပါငး်အသငး်ေတကွလည်း	ေပျာ်လို၊	အားလုံး

ေပျာ်ရငေ်နတဲ့	အချနိမ်ာှ	တစစ်ုံတစေ်ယာက်ကုိ	သတရိပးီ	အြပည့်အဝ	မေပျာ်ိုငသ်ူ

က	အေမပါ။

သားြပနေ်ရာက်ပးီကတည်းက	ငှး်ဆဟီာ	အေမကုိ့	အဆက်အသယ်ွ



ြဖတသ်ာွးလိုက်တာ	လုံးဝကုိ	ေပမလာေတာ့ဘူး။	သားမဂလာေဆာငဖ်ို	စစီဉ်

ကေတာ့	အေမမ့ာှ	သတရိလနွး်လို	သားမသေိအာင	်ကျတိင်ိုခဲ့ရတယ်။

ခေုန	ဘယ်ဆမီျား	ေရာက်ေနပါလမိ့်၊	သားေလးမဂလာေဆာငတ်ာကုိ

ေရာ	သရဲိလား။	သား	ဖတိစ်ာေဝတဲ့	စာရငး်ထမဲာှ	ငှး်ဆဆီိုတာ	မပါဘူး။	မနိး်

ကေလးရယ်၊	မငး်ရဲ	ေမတာတရားေတေွကာင့်	ဒဘီဝမာှ	ချစကံ်ေခေပမယ့်	ေနာက်

ဘဝေတမွာှ	ချစသ်နူဲ	ေပျာ်ရငရ်မာှပါ။	အေမရငန်ာစာွနဲ	တမး်တေနတဲ့	အချနိမ်ာှပဲ

ဟုိတယ်က	ေကာငေ်လးတစေ်ယာက်က	အေမလ့က်ထကုိဲ	နနီေီစးွေစးွအသည်း

ပုံေဖာ်ထားတဲ့	ငှး်ဆ	ီပနး်စည်းကီး	လာေပးပါတယ်။

''လလှိုက်တာ၊	ဘယ်သေူပးတာလကွဲယ်''

''မသဘူိးခငဗ်ျ၊	စာတစေ်စာငန်ဲအတ	ူသတိုသားအေမကုိ	ေပးလိုက်ပါ

ဆိုပးီ	ေပးသာွးတာ''

ေကာငေ်လး	ေပးတဲ့	စာကုိ	အေမဖတလ်ိုက်ေတာ့...

''အေမ

ေနေကာငး်တယ်ေနာ်

သမးီလည်း	ဘဝကုိ	ေကျနပေ်ပျာ်ရငစ်ာွ	ြဖတသ်နး်ေနပါတယ်

သူအတက်ွ	သမးီရဲ	လက်ေဆာငပ်နး်စည်းေလးပါ

သမးီေပးတာလို	သ	ူမသပိါေစနဲ	အေမ

သမူဂလာယူေနတဲ့အချနိမ်ာှ	ဘာမအှောှင့်အယှက်မြဖစေ်စချငဘူ်း''

နာမည်ေရးမထားတဲ့	စာေလးတစေ်စာငထ်ားခဲ့ပးီ	မနိး်ကေလး	ထက်ွ

သာွးပေီပါ။့	အေမဟာ	တနုယ်ငေ်နတဲ့	ရငကုိ်	ထနိး်ပးီ	ငှး်ဆစီည်းကီးကုိ	ကုိင်ပးီ

သားတိုထိုငေ်နတဲ့	စငြ်မင့်ကုိ	တက်လာခဲ့ပါတယ်။	တအ့ံတသကည့်ေနတဲ့	သား	နဲ

ေငစွပံယ်ကုိ	အေမက	ြပးံြပလိုက်ပးီ...



''သားတိုအတကွ	အေမ	မာှထားတာ၊	လာပိုတာ	ေနာက်ကျေနလိုကွယ်၊

ဒဖီလားေလးထမဲာှ	အေမစိုက်ေပးခဲ့မယ်ေနာ်''

''လလှိုက်တာ	အေမရယ်၊	ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်''

ပနး်စည်းေလး	စိုက်ေပးပးီ	စငြ်မင့်ထက်က	အဆငး်	အေမမ့ျက်ဝနး်အိမ်

က	မျက်ရည်တစစ်က်	လငွ့်စဉက်ျသာွးပါတယ်။

ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်ထက်	ချစတ်ဲ့	သအူေပ	ပိုေစတနာထားခဲ့တဲ့

မနိး်ကေလး။

မပိုငဆ်ိုငရ်ေပမယ့်	ကုိယ်ချစတ်ဲ့	လတူစေ်ယာက်ရဲ	ဘဝကုိ	လိုအပတ်ာ

ြဖည့်ဆည်းေပးချငတ်ဲ့	မနိက်ေလး။

ချစတ်ဲ့သရဲူ	မခိငကုိ်	ေစာင့်ေရှာက်ေပးခဲ့တဲ့	မနိး်ကေလး။

လမူသသိ	ူမသေိပးခဲ့ရတဲ့	ေမတာေတအွတက်ွ	ဝမး်မနည်းဘဲ	မဒုတိာ

ပာွးိုငတ်ဲ့	မနိး်ကေလး။

မနိး်ကေလးရယ်...	မငး်ရဲ	ေမတာတရားေတေွကာင့်	ဘဝမာှ	ဆည်းဆာ

ချနိေ်တ	ွကုနဆ်ုံးပးီ	အုဏဦ်းချနိ	်အြမနေ်ရာက်လာပါေစလို	အေမ	ဆေုတာငး်

ေပးလိုက်ပါတယ်ကွယ်...။

ခĐစĉĒနĉĒလညēနĊČငēပĈĎစ

īကĉĕဖĬıĖယē
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