


ျမသနး္တင့္	အမာွ	စာ

ျမသနး္တင့္

•	ကြန်ေ္တာသ္ည	္စာေရးရသည့္	ျငးီေငြ႔လာလွ်င	္၀တၳဳ	ဖတရ္သညက္ို

ပင်း္လာလွ်င္

•	သမိုငး္၊	ရာဇ၀င	္စသညတ္ို႔	ဖတရ္သညက္ို	ရႈပေ္ထြးလာလွ်င္

•	ဒႆ ကန၊	အဘဓိမၼာ	စသညတ္ို႔	ဖတရ္သညက္ို	ေမာပနး္လာလွ်င္

•	ကဗာ်ဖတရ္သညက္ို	ရိုးလာလွ်င္

အျခား	အျခားေသာ	စာအမ်ိဳ	း	အစားမာ်း	ကို	ဖတရ္၍	အလီာလွ်င္

ရသစာတမး္မာ်း	ကို	ေကာကဖ္တျ္ဖစပ္ါသည။္	(အကေ္ဆးကို	ရသစာတမး္

စာတမး္ငယ	္အစမး္စာ	စသညျ္ဖင့္	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ျပနၾ္ကပါသည။္	ကြန်ေ္တာက္မူ

ရသစာတမး္ဆိုသည့္	စကားလံုးကို	သေဘာကပ်ါသည။္

ရသစာတမး္သည	္၀တၳဳ	ဖတသ္ညႏ္ငွ့္	မတပူါ။	၀တၳဳ	သည	္ဇာတလ္မး္ဇာတက္ြက္

ေဘာကထ္တဲြင	္အကဥ်း္ကေ်နပါသည။္	၀တၳဳ	ဆရာက	ေပးထားေသာ	တိုငး္ျပညမ္	ွကြန်ေ္တာ္

ဘယက္ိုမ	ွထြကသ္ြား၍	မရပါ။	သ႔ူတုိငး္ျပညထ္တဲြငေ္နျပးီ	သ	ူစိုကပ္်ိဳ	း	ထားသည့္	ပနး္ပငမ္ွ

ပနး္န႔ကံိုသာ	ရွဴ	ရႈိကေ္နရပါသည။္	အျခားပနး္ရန႔မံာ်း	ကို	ရွဴ	ခင်၍္	မရပါ။	ေနာကဆ္ံုး၌

ကြန်ေ္တာသ္ည	္၀တၳဳ	ဆရာ၏	တိုငး္ျပညက္	မငး္သား၊	မငး္သမးီတို႔၏	အလြမး္အေမ၊	အျပံဳ	း

အမဲ့၊	သတူို႔၏	ရငခ္နုသ္မံာ်း	၏	နရစီညး္ခက်ေ္တြထသဲို႔	သာ	ေရာက	္သြားပါသည။္

ရသစာတမး္သည	္ရာဇ၀င၊္	သမိုငး္	စသညတ္ို႔ကို	ဖတရ္သညႏ္ငွ့္လညး္	မတပူါ။

ရာဇ၀င၊္	သမိုငး္တို႔ကို	ဖတရ္သည့္အခါတြင	္ကြန်ေ္တာသ္ည	္ထိုဖက၏္	ကန႔္သတခ္က်ထ္သဲို႔

ကေ်ရာက	္သြားပါသည။္	ထိုဘရုင၏္	အမနိ႔္၊	ထိုမဖိရုား၏	အေကာကၾ္ကမံႈ	၊	ထိုမငး္သား၏

ရနက္ားမႈ	၊	ထိုမငး္သမးီ၏	အလိုၾကးီမႈ	၊	ထိုအမတတ္ို႔၏	အေကာကၾ္ကမံႈ	၊	ထိုမငး္မႈ	ထမး္တို႔၏



ကပပ္ါးရပပ္ါးႏိုငမ္ႈ	၊	ထိုျပညသ္တူို႔	ဆငး္ရၾဲကပတ္ညး္မႈ	စသည့္သမိုငး္

ပနး္စၾကာမနွေ္ျပာငး္ထတဲြင	္ခာ်ခာ်လညက္ာ	မးူေနာကရ္ေီ၀သြားတတပ္ါသည။္

ရသစာတမး္ကို	ဖတရ္ျခငး္သည	္ဒႆ ကန၊	အဘဓိမၼာကမ်း္တို႔ကို

ဖတရ္သညႏ္ငွ့္နလညး္	မတပူါ။	ဒႆ ကနကို	ဖတရ္သည့္အခါတြင	္ကြန်ေ္တာသ္ည	္စတိႏ္ငွ့္

ရပု	္သမိႈ	ေဗဒႏငွ့္	ျဖစမ္ႈ	ေဗဒ၊	ပရမတသၱစၥႏငွ့္	ယံုၾကညျ္ခငး္တရား	သပိၸပံညာႏငွ့္

ဘာသာတရား	စကရ္ပုခ္စ်သ္ႏူငွ့္	ေစတသကိ	ေ၀ဒနာ	စသည	္ျဒပမ္ဲ့ေသာ	အရာမာ်း	ထတဲြင္

ေမာ်ပါသြားကာ	အေ၀းကို	ေရာကသ္ြား	တတပ္ါသည။္

ရသစာတမး္ကို	ဖတရ္ျခငး္သည	္ကဗာ်ကို	ဖတရ္သညႏ္ငွ့္	လညး္	မတပူါ။

တစခ္ါတစရ္တံြင	္ကဗာ်ကို	အဖတမ္ာ်း	သြားလွ်င	္နရမီာ်း	သည	္ကိုယ့္ေသြးထတဲြင္

ခနုေ္နတတပ္ါသည။္	အေသြးအေရာငတ္ို႔သည	္ကိုယ့္မက်လ္ံုးထတဲြင	္စြကဲန်ရ္စခ္ဲ့ၾကပါသည။္

အသတံုိ႔သည	္နားထတဲြင	္ပဲ့တငက္န်ရ္စခ္ဲ့တတပ္ါသည။္	ထိုအခါမာ်း	တြင	္အသမံာ်း	သည္

ရိုးသြားတတပ္ါသည။္

ရသစာတမး္ကို	ဖတရ္ျခငး္သည	္အျခားအျခားေသာ	စာအမ်ိဳ	း	အစားမာ်း	ကို

ဖတရ္သညႏ္ငွ့္	မတပူါ။	အျခားအျခားေသာ	စာမာ်း	သည	္ဖတဖ္နမ္ာ်း	လွ်င္

အသီြားတတပ္ါသည။္

ရသစာတမး္ကား	ကြန်ေ္တာအ္ဖို႔	ထိုသုိ႔မဟတုပ္ါ။	ဘယအ္ခ်ိနတ္ြငမ္	ွအသီည၊္

ရိုးသည၊္	ျငးီေငြ႔စရာေကာငး္သည၊္	ပင်း္စရာေကာငး္သည၊္	မးူေနာကရ္ေီ၀သြားသည၊္

အေ၀းသို႔	ေရာကသ္ြားသည၊္	ေဘာငေ္ခတခ္ထံားရသည၊္	သမူာ်း	နရစီညး္ခက်ထ္တဲြင	္၀ငက္

ရသညဟ္၍ူ	မရွိပါ။

ရသစာတမး္ကို	ဖတရ္ျခငး္သည	္လြတလ္ပေ္သာ	ခစံားမႈ	တစမ္်ိဳ	း	ကို

ေပးပါသည။္	ရသစာတမး္ဆရာကလညး္	လြတလ္ြတလ္ပလ္ပ	္ေျပာ	သြားပါသည။္

အေၾကာငး္အရာကလညး္	အမ်ိဳ	း	စံုပါသည။္	ေျမျဖ	ဴခတဲစခ္အဲေၾကာငး္၊	ပါခင်ပ္ါမည။္

တခံါးအိုးကေလးတစခ္ပ်အ္ေၾကာငး္	ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္	ေမွ်ာစ္ငတ္စခ္အုေၾကာငး္



ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည၊္	အမိေ္ရ႕ွျခထံကဲ	သပတိလ္ြယ	္ငကွက္ေလး	အေၾကာငး္	ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္

ဘရုငတ္စပ္ါးႏငွ့္	ေခါငး္ျဖတစ္ကအ္ေၾကာငး္	ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္	မိုးေရထတဲြင္

လမး္ေလွ်ာကျ္ခငး္အေၾကာငး္	ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္	သမိုငး္ဆရာ၏	တာ၀နအ္ေၾကာငး္

ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္	စာအပုေ္စး်တနး္အေၾကာငး္	ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္	ေကး်လကတ္ြင္

လညွး္စးီျခငး္အေၾကာငး္	ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္	ပေိတာကပ္ြင့္ခ်ိန	္အလြမး္အေၾကာငး္

ျဖစခ္င်ျ္ဖစမ္ည။္

ရသစာတမး္က	ကိုငတ္ြယေ္သာ	အေၾကာငး္အရာသည	္ကိုယေ္ရးကိုယတ္ာ

မဆန၊္	ပဂုၢလကိ	မဆန။္	လတူစဦ္းခင်း္သေဘာ	မဆန။္

သို႔	ရာတြင	္စာတမး္အေရးအဖြ႔ဲကို	ဖတရ္သညမ္ာွ	စာကို	ဖတရ္သညႏ္ငွ့္	မတ။ူ

အနးီတြင	္လတူစဦ္းက	ႏစွသ္ကစ္ဖြယေ္ကာငး္ေအာင	္အေတြးစဥ	္အမွ်ငတ္နး္တို႔ကို

ဆကစ္ပ၍္	ေျပာေနသကဲ့သို႔	ထငရ္သည။္ထို႔ေၾကာင့္	စာတမး္၏	အေၾကာငး္အရာသည္

ကိုယေ္ရးကိုယတ္ာ	မဆနေ္သာလ္ညး္	စာတမး္အဖြ႔ဲအႏြ႔ဲ	ပံုသဏၭာနမ္ာွ	ကိုယေ္ရးကိုယတ္ာ

ဆနသ္ည။္	ပဂုၢလကိ	သေဘာ	ေဆာငသ္ည။္	သ႔ူေျပာပံုသည	္ပရသိတထ္တဲြင	္ေျပာပံုႏငွ့္မတ။ူ

စငျ္မင့္ေပၚမ	ွေျပာေနပံုႏငွ့္	မတ။ူ	အခက်အ္လကတ္ို႔	စစီဥျ္ပးီ	စာရြကက္ို	ၾကည့္၍

ေျပာေနပံုႏငွ့္မတ။ူ	လြတလ္ပသ္ည။္	သေူျပာပံုသည	္လြတလ္ပသ္ည၊္	ရငး္ႏွီးသည၊္

ဟနေ္ဆာငမ္ႈ	ကငး္သည။္

ရသစာတမး္တြင	္အေၾကာငး္အရာသည	္ကိုယေ္ရးကိုယတ္ာမဆန၊္	ပဂုၢလကိ

မဆနေ္သာလ္ညး္	ေျပာပံုသည	္ကိုယေ္ရးကိုယတ္ာ	ဆနသ္ည။္	ပဂုၢလကိ	ဆနသ္ည။္

ရသစာတမး္က	ေပးေသာရသမာွ	အလြမး္လညး္	မဟတု၊္	စတိည္စစ္ရာလညး္

မဟတု၊္	ဟာသလညး္	မဟတု။္	ပတီ	ိျဖစသ္ည။္

ရသစာတမး္	တစပ္ဒုက္ို	ဖတျ္ပးီ	ပတီမိျဖစရ္သည့္	အခါဟ၍ူ	မရွိ။	ၾကညႏ္းူစရာ၊

ႏစွသ္ကစ္ရာ၊	ေတြးေတာစရာ၊	ဆငျ္ခငစ္ရာ၊	သတရိစရာတို႔	ေပါငး္ဆံုေနေသာ	ပတီတိစမ္ိ်ဳ	း

ကို	ခစံားရသည။္



ၾကညႏ္ိုငသ္ည	္၀တၳဳ	ေရးသညက္ို	သပိမ္ေတြ႔ရ။	ကဗာ်ေရးသညက္ို	သပိမ္ေတြ႔ရ။

သ	ူအမာ်း	ဆံုးေရးသညမ္ာွ	ရသစာတမး္	ျဖစသ္ည။္	သ႔ူရသစာတမး္မာ်း	က	ကိုငတ္ြယေ္သာ

အေၾကာငး္အရာသည	္ကိုယေ္ရးကိုယတ္ာ	ကစိၥ	မဟတု။္	သုိ႔ရာတြင	္သ႔ူေျပာပံုေျပာနညး္သည္

ပဂုၢလကိဆနသ္ည။္	သ႔ူစာတမး္မာ်း	က	ေပးေသာရသမာွ	ပတီျိဖစသ္ည။္

ယငး္ကို	ေထာက၍္	ၾကညႏ္ိုငက္ို	ရသစာတမး္ဆရာဟ	ုေခၚခင်ပ္ါသည။္

ျမသနး္တင့္



ပေလြတုိႏငွ့္	ကြန်ေ္တာ္

ကြန်ေ္တာသ္ည	္ငယစ္ဥက္တညး္က	ဂတီကို	၀ါသနာထံုခဲ့ပါသည။္

အေမသ့ခီင်း္ဆိုသကံို	နားထစဲြရဲာက	သည၀္ါသနာ	စခဲ့သလားမသပိါ။	အေမသ့ခီင်း္သဟံု

ဆိုလိုကသ္ျဖင့္	ကြန်ေ္တာ့္အေမကုိ	အဆိုေတာတ္စဦ္းဟ	ုမမတွလ္ိုကပ္ါႏငွ့္။

နတစ္ငက္နုး္ဆိုသည့္	ေတာရြာဇနပဒုက္ေလးမ	ွလယသ္မူၾကးီတစဦ္းသာ	ျဖစပ္ါ၏	။	သို႔	ေသာ္

အေမအ့သကံို	လယက္ြငး္ထတဲြင	္အျခားေကာကစ္ိုကသ္မမာ်း	ဟစသ္ကဲ့သို႔	ၾကားရသည္

မဟတုပ္ါ။	ညအီစက္ို	ေမာငႏ္မွ	သံုးေယာကရ္ွိသည့္အနက	္အငယဆ္ံုးညမီေလးကို	ပခုကလ္ႊဲ

ေခာ်သ့ပိရ္ငး္	အေမအ့သကံို	ၾကားရကာ	နားစြမဲျိခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

“ၾက	ဴၾက	ဴ….	သငး္တယ၊္	ေရႊ	….	ႏငွး္	…..	ဆရီယ။္	သငး္ရန႔ံက	ေမႊးတယ၊္

မခးူရကစ္ရာကြယ၊္	အထးူပ	ဲ…..	လတွယ	္….”

အေမအ့သသံည	္စးူသညလ္ညး္	မဟတု၊္	ျမ	ဴး	သညလ္ညး္	မဟတု၊္

ေလးေလးျငမိ့္ျငမိ့္ႏငွ့္	ညညး္ဆိုကေလး	ျဖစပ္ါသည။္	ပခုကခ္်ိတက္	ကြ်ီကြ်ီ	ႏငွ့္	မနွမ္နွ္

ျမညေ္နပသည။္

အေမသ့ခီင်း္သၾံကားလွ်င	္ေဆာက့စားေနရာက	ျဖစေ္စ	ကြန်ေ္တာ္

အျမနလ္ာကာ	မနးီမေ၀း	ထရကံေလးမွီ၊	စာအပုက္ေလးဖြင့္၊	စာကက်ခ္င်ေ္ယာကေ္ဆာငက္ာ

ခိုးနားေထာငမ္ပိါ၏	။

အေမ	အလပုမ္ာ်း	ေန၍	ကေလးလညး္	မသပိအ္ားသည့္အခ်ိန္

ညေနေစာငး္အခ်ိနဆ္ိုလွ်င	္ေလးငါးအမိေ္ကာ်တ္ြငေ္နသည့္	အေမေ့မာင	္ကြန်ေ္တာဦ္းေလး၏

အသကံို	နားစြင့္မပိါ၏	။	ရြာတြင	္အေမက	လြလဲွ်င	္ဒတုယိ	ကြန်ေ္တာ	္နားစြမဲသိည့္အသံ

ျဖစပ္ါသည။္

ဦးေလးအသမံာွ	အေမလ့ိုမဟတု၊္	ခနုစအ္မိ	္ရစွအ္မိက္	ၾကားေလာကသ္ည့္

ဟစဆ္ိုသ၊ံ	ဆိုငး္ေပါကသ္ဟံ	ုဆိုရေလမလားမသ။ိ	ဦးေလးမာွ	ညေနတိုင	္ထနး္ေရကေလး



မျမျမႏငွ့္။

“သားေရာကလ္ို႔	လာပါျပ	ီခငဗ္ာ်၊	အမာ်း	ေျမာွ	ကက္ာ	ျဗဟၼစိုရန္႔ဲ၊

ရိုရိုေသေသ	…..	ဖမမိာ်း	ကို	၊	ရို	….	ရိုေသေသ	….မဖိမာ်း	….ကို”

ထိုအခ်ိနတ္ြင	္သ႔ူအနားမာွ	အေဖာတ္စေ္ယာကရ္ွိလွ်င	္“တနိ	္ဟ	ုဆုိငး္ေထာက္

လိုကေ္ပး၏	။

“ရိုရိုေသေသ	…..မဖိမာ်း	ကို	….	တနိ”္

“ရိုရိုေသေသ	….ဖမမိာ်း	ကို	…..	တနိ”္

“ဦးခလ်ိုကပ္ါရ႕ဲ	၊	အဖြ႔ဲေတာသ္ား	….	တနိ”္

ထို	“တနိ”္	ကေလးသညလ္ညး္	ကြန်ေ္တာ့္	အတးီအမႈ	တ၀္ါသနာကို	အစပ်ိဳ	း

ေပးလိုက	္ေလေရာသ့လား	မသပိါ။	ညေနတိုငး္	ဦးေလးအသ	ံမၾကားရလွ်င္

ေယာငေ္ပေပသြား၍	ထနး္ေရကို	ကြန်ေ္တာက္ိုယတ္ိုင	္၀ယေ္ပးမပိါေတာသ့ည။္

မိုးတြငး္အခါ	လယထ္	ဲအလပုက္မာ်း	၊	ညမီေလးလညး္	ပခုကလ္ြတ၊္

ဦးေလးလညး္	လယက္ြငး္ထ	ဲတဟငး္ဟငး္ႏငွ့္	မိုးခ်ဳ	ပထ္	ိလယထ္ြနေ္နရ၊	ခါတိုငး္လို

ထနး္ေရကေလးႏငွ့္	ေထြခ်ိနေ္တြ	ကနုဆ္ံုးလာသည့္အခါ	ကြန်ေ္တာ	္ေနမထ	ိထိုငမ္ထိ

ျဖစလ္ာ၏	။	ကြန်ေ္တာက္ိုယတ္ိုငလ္ညး္	တစဖ္ကက္	ဘနုး္ၾကးီေကာ်ငး္တက၊္	တစဖ္ကက္

မဘိက၊ူ	ႏြားအငာွးေကာ်ငး္ျဖင့္	ေကာ်ငး္ႏစွေ္ကာ်ငး္	တကေ္နရေတာသ့ည။္

ထိုအခါတြင	္ကာလသားေခါငး္	ကိုေပတိုး၏	ပေလြၾက	ဴသကံေလးကို	သတျိပဳ

မလိာ၏	။	ေႏြဘကေ္ရာကလ္ာ၍	လယထ္တဲြင	္စာေခာ်ကရ္ငး္၊	ႏြားေကာ်ငး္ရငး္

လယတ္ကဲေလးထမဲ	ွေရႊေရာင၀္ငး္ေနသည့္	လယက္ြငး္ၾကးီ	ကို	မက်စ္တိစဆ္ံုးေမွ်ာရ္ငး္

ကိုေပတိုး	ပေလြၾက	ဴသကံေလး	ကို	နားဆငရ္သည့္အရသာမာွ	ထကူလဲ၏ွ	။	“တနိ”္	က

စခဲ့သည့္	ကြန်ေ္တာ့္	၀ါသနာမာွ	ေရာဂါထပတ္ိုးလာေတာသ့ည။္

ရြာအ့ေနာကပ္ိုငး္	လယက္ြငး္စပတ္ြင	္ဘိုၾကးီအိုငဟ္	ုအမညတ္ြငသ္ည့္



ေရတြငး္အိုၾကးီသို႔	ကြန်ေ္တာတ္ို႔	ရြာသမူာ်း	သာမက	ရြာနးီခ်ဳ	ပစ္ပက္ပါ	ေသာကေ္ရသံုးေရ

လာခပတ္တၾ္က၏	။	သနပခ္ါး	ဘၾဲကားရိုကလ္က်	္ရြာသပူ်ိဳ	ဆေံတာကအ္လတွို႔

ထဘရီငလ္ာ်းကေလးေတြျဖင့္	ညေနတိုင	္ဘိုၾကးီအိုငတ္ြင	္လဆူံုျပဆီိုလွ်င	္ကိုေပတိုး	ပေလြၾကဴ

သမံာွ	ပိုေကာငး္လာသလား	မသပိါ။	မႈ	တသ္ကူိုယတ္ိုငလ္ညး္	လယတ္ကဲေလးထမဲွ

ေရတြငး္ၾကးီႏငွ့္နးီသည့္	လကပ္ပံငၾ္ကးီ	ေျခရငး္	ဘယအ္ခိ်နက္	ေရြ႕သြားလိုကမ္နွး္ပင	္မသ။ိ

ထိုအခါတြင	္ကြန်ေ္တာ့္ေရာဂါ	ပိုဆိုးလာသည။္	ရြာသေူတြကို	လညး္

ေငးတတလ္ာခဲ့ျပ။ီ	ကိုေပတိုးကို	ဆရာတင၍္	နညး္နာခရံ၏	။	ပေလြၾက	ဴသႏံငွ့္

ရြာသေူခာ်ေတြကို	အာရံုျပားမသိျဖင့္	ကြန်ေ္တာ	္ေကာ်ငး္သည့္	ႏြားတစရ္ဥွး္	သမူာ်း	လယ္

၀ငစ္ားရာ	အေဖအ့ရိုကခ္ရံပါေတာသ့ည။္

သို႔	ေသာ	္ကြန်ေ္တာ့္ဂတီ၀ါသနာကား	ရပတ္န႔္မ	သြားပါ။	ကိုေပတိုးကလညး္

ထပအ္ားေပး၏	။	အဆိုလညး္	တစဖ္ကက္	ကင့်္တဲ့၊	ပဂုသံား	ေမာငဘ္ေကာ်ဆ္ိုလား၊

သစပ္ငေ္ပၚ	တကေ္အာဆ္ိုတာ၊	ေခာ်ငး္ထသဲြားေနတဲ့	ဇာတေ္လကွ	ၾကားသြားေတာ့

သေဘာကျ်ပးီ	ေခၚသြားလို႔	ထြနး္ထြနး္ေပါကေ္ပါက	္ျဖစသ္ြားသတဲ့။

ကိုေပတိုး	အၾကေံပးခက်ျ္ဖင့္	ရြာအ့ေရ႕ွ	ေခာ်ငး္ကမး္တာရိုး	သစပ္ငေ္ပၚတက၍္

သခီင်း္ဟစဖ္းူပါ၏	။	ဘယက္ယတ္ငရ္ငွႏ္ငွ့္မ	ွမတိုးခဲ့။	သို႔	ေသာ	္ကြန်ေ္တာ	္အားမေလွ်ာ။့

တစေ္န႔	တစလ္ထံံုးကို	ႏလွံုးမ၍ူ	ေရာဂါလညး္	ပိုလို႔သာ	ရခဲ့ပါေတာ၏့	။

လကပ္ပံငၾ္ကးီ	ေၾကြလိုက၊္	ေ၀လိုကျ္ဖင့္	ရာသစီက၀္နး္တို႔

လညွ့္ပတေ္ရြ႕လာ်းလာခဲ့ျပ။ီ	ဆေံတာကမ္ေလးတို႔လညး္	အပုလ္ံုးသြငး္ခဲ့ျပ။ီ	ကာလသားေခါငး္

ကိုေပတိုးလညး္	မနိး္မရသြားျပ။ီ

ကြန်ေ္တာလ္ညး္	အေျခအေနအရ	ရြာဘနုး္ၾကးီေကာ်ငး္က	ျမဳ

႕ိအတနး္ေကာ်ငး္ေရာက၊္	ျမိဳ	႕	ငယမ္	ွျမိဳ	႕	ၾကးီေရာက၊္	ပညာေလးက	တစပ္ိုငး္တစစ္၊

အလပုအ္ကိုငေ္လးက	အေျခမကတ်က၊်	၀ါသနာကေလးကလညး္	ရြတတ။

ထို၀ါသနာေၾကာင့္ပင	္ဆရာၾကးီ	ဦးေမာငေ္မာင၏္	ဂတီသငတ္နး္သို႔	ေရာကခ္ဲ့ပါ



ေတာသ့ည။္

ဂတီာၾကးီတစလ္က	္စားပြပဲကုေလးေပၚတြင	္တငထ္ားသညက္ို	ေတြ႔ရပါ၏	။

ထိုဂတီာၾကးီကို	ၾကည့္၍	ဂတီနကသ္န	္ကိုေစာျငမိး္၏	“စမိ့္”	သခီင်း္က	နားထဲ

လႈိငး္ရိုကလ္ာေတာသ့ည။္	ကြန်ေ္တာခ္စ်ေ္သာ	ဂတီ	အႏပုညာကား	လိုကေ္လ	ေ၀းေလ

ေျပးတယဆ္ိုသကဲ့သို႔	ျဖစေ္နရေတာ၏့	။	ထို႔ေၾကာင့္	ဂတီာၾကးီကို	ေတြ႔ေသာအခါ	အငမး္မရ

ေကာကက္ိုငမ္ျိပးီ	ကြန်ေ္တာ	္စြလဲမး္ခဲ့ရေသာ	ကိုေစာျငမိး္သခီင်း္ေတြ	တကေ္ပးဖို႔	ဆရာၾကးီ

အား	ပးူဆာမပိါေတာသ့ည။္

ဆရာၾကးီ	က	ကြမး္ျမံဳ	႕	ရငး္	ေခါငး္တညတိည္တိ၊္	ကြန်ေ္တာ	္အားတကမ္သိည။္

ဇနပဒုက္	တကလ္ာသည့္	ေကာငက္ေလးသည	္ကိုယတ္ိုငတ္းီဆိုႏိုငေ္တာမ့ညေ္ပါ။့

စတိက္းူေတြ	တေ၀ေ၀	ျဖင့္	ရသည့္လခကေလးလညး္	မဘိရပထ္	ံျပနမ္ပို႔ႏိုငေ္တာပ့ါ။	သို႔

ေသာ	္ကစိၥမရွိ။	မမိ၏ိ	ဂတီ	၀ါသနာကို	တစဆ္င့္	တိုးျမငွ့္ႏိုငခ္ဲ့ျပ	ီထငပ္ါ၏	။

“ကိုေစာျငမိး္	သခီင်း္ေတြေတာ	့တကတ္ာေပါက့ြာ၊	ဒါေပမယ့္	တို႔အေျခခက့

စရမယ၊္	အေျခခႏံိုငမ္	ွေနာကက္ာလေပၚေတြ	တကေ္ပးမးယ	္ဟတုလ္ား၊	က	ဲ…..စ”

“စညး္နဲ့၀ါး	….	စညး္န႔ဲ၀ါး	…..”

“စညး္န႔ဲ၀ါး	….	စညး္န႔ဲ၀ါး	…..”

ဆရာၾကးီ	၏	ၾသ၀ါဒကို	စတိည္စစ္ြာ	ျဖင့္	နာခ၍ံ	စညး္န႔ဲ၀ါး	လပုရ္ငး္	ထတံာ်၊

သတီာ၊	သာဟာ၊	ေ၀ဘာ	ေရာကခ္ဲ့ရပါ၏	။	“ေ၀ဘာဂရီ”ိ	ဆငမ္ငး္ၾကိဳ	း	အေရာကတ္ြင	္အမိ၌္

ကိုယပ္ိုင	္ေလက့င့်္ႏိုငရ္န	္ဆရာၾကးီ	က	ဂတီာတစလ္က	္၀ယခ္ိုငး္ပါေတာသ့ည။္

ဆရာၾကးီ	၏	ထိုဒတုယိ	ၾသ၀ါဒကို	နာခႏံိုငရ္န	္အျပငး္အထနၾ္ကိဳ	း

စားရေတာသ့ည။္	ၾကိဳ	း	စားရငး္	ၾကိဳ	း	စားရငး္ႏငွ့္	ဆရာၾကးီ	ကို	မက်ႏ္ာွ	ပလူာသည။္

မက်ႏ္ာွပရူာက	တစစ္တစစ္ျဖင့္	သငတ္နး္ႏငွ့္	ေ၀းကြာခဲ့ရေတာသ့ည။္	ဂတီာလညး္

ေ၀ဘာဂရီေိတာငတ္ြင	္ကန်ရ္စခ္ဲ့ေလျပ။ီ



၀ါသနာ	သေံယာဇဥက္ေလးကို	တ	သေအာကေ္မေ့နရငး္ကပင	္သေံယာဇဥၾ္ကးီ

၀ငေ္ရာကလ္ာေတာသ့ည။္	ပညာမစံုေသာလ္ညး္	ၾကငရ္ာစံုခဲ့ေချ်ပတီညး္။

ကာလတာကေလးမာ်း	ျဖတသ္နး္သြားရငး္ကပင	္အခနး္ငာွး	အမိန္းီခင်း္

ေစာငး္ဆရာ	တစဦ္းႏငွ့္	မတိေ္ဆြျဖစရ္၏	။	ေရာဂါေဟာငး္ျပနထ္လာသည။္

ျမနမ္ာေ့စာငး္လညး္	ကမၻာအ့လယမ္ာွ	တစဂ္ဏုထ္ည	္ေပတာပ။ဲ

မတိေ္ဆြက	အမိန္းီခင်း္ခင်း္	စာနာပါ၏	။	ကြန်ေ္တာ့္၀ါသနာကို	အားေပးရငး္

သငေ္ပးရာွသည။္	ထတံာ်၊	သတီာ	ေရာကခ္ဲ့ျပးီ	ႏစွပ္ဒုႏ္ငွ့္	ျပတသ္ြားျပနသ္ည။္	သ႔ူခမာ်

အလပုက္	မအား၊	ကိုယက္လညး္	ဟိုစဥက္လို	လလူြတမ္ဟတုေ္တာ။့	အၾကးီမားဆံုး

အခကအ္ခကဲ	ေစာငး္မ၀ယႏ္ိုင။္	ေစာငး္ပညာဆိုသည	္လကႏ္ငွ့္	ခႏုစွရ္ကက္ြာ	ပက်သ္တဲ့။

ေနာကပ္ိုငး္	ထိုမတိေ္ဆြ	မသိားစလုညး္	ေျပာငး္သြား၏	။	သို႔	ျဖင့္	ျမနမ္ာေ့စာငး္ႏငွ့္လညး္

အေၾကာငး္အေပါငး္	အသင့္ခဲ့ျပနပ္ါ။

သို႔	ေသာလ္ညး္	ကြန်ေ္တာ	္အားမေလာ်။	အခြင့္ေကာငး္	ေခာ်ငး္ရငး္

အခါအားေလာ်စ္ြာ	ဒံုမငး္သည	္စႏၵရားကို	စနိေ္ခၚေနသလား	မတွရ္သည။္	ဟတုျ္ပီ

စႏၵရားမ၀ယႏ္ိုငေ္သးလညး္	ဒံုမငး္အေျခခကံေလးဆို	မဆိုးဘးူေပါ။့	သ႔ူဆမီာွ	သငျ္ပနသ္ည။္

ေနာကဆ္ံုးေတာ	့ေစာငး္တနုး္က	လိုပါပေဲလ။

ဒံုမငး္က	မတးီတတေ္သာလ္ညး္	ကိုယ့္ဟာကိုယ	္နားသာယာ	မေိသး၏	။

စႏၵရားသအံလား	တငစ္ားမေိသး၏	။	တေယာကို	စမး္သည့္အခါ	ေဘးအမိေ္တြႏငွ့္	ျပႆ

နာတတေ္တာသ့ည။္	ဂြီ၊	ဂြီႏငွ့္။	“ဘငဲနး္ေတြ	ေမြးထားသလား”	တဲ့။	အေျပာခရံသည။္

သငေ္ပးသည့္မတိေ္ဆြက	ျပံဳ	း	ျပးီ	“ကြန်ေ္တာတ္ို႔တနုး္က	သခၤ်ဳ	ငိး္ကို	သြားကင့်္ရတယ”္	ဟု

ဆို၏	။	ဘရုား	….	ဘရုား	မလြယပ္ါလား။	တေယာကို	ေခတနၱားထားျပးီ	ထိုမတိေ္ဆြ၏

တးီ၀ိုငး္ေလးထ	ဲမေတာကတ္ေခါက	္လိုကဆ္ိုရငး္	ဘးူသးီေျခာကလ္ိုဟာထ	ဲေကာ်ကခ္ေဲတြ

ထည့္ထားသည့္	“ခပ်ခ္ပ်”္	ဆိုလား၊	ထိုဟာကို	တးီျဖစေ္တာသ့ည။္	ဆိုးေတာမ့ဆိုးလ။ွ	သို႔	ေသာ္

လမူာွ	ဒးူလႈပေ္ပါငလ္ႈပ	္တစက္ိုယလ္ံုးလႈပ	္ေနရသလို	ရွိ၏	။



“ဟိုေရ႕ွနားက	တကဲပု၊္	ဆငး္ရမဲေရႊတတု	္…..

လပုတ္ဲ့အလပုက္	ပျဲပ	ဳတ၊္	ၾကိဳ	း	ၾကိဳ	း	စားစား	……	ရိုးရိုးသားသားလပု	္…..

တကဲပု	္….	အျမလဲပု	္….	ပျဲပ	ဳတ	္….	”	သညပ္ံုႏငွ့္	သြားလွ်င	္ၾကာလွ်င	္ဒန႔္စ္

ကခင်လ္ာလမိ့္မည။္

သညလ္ိုႏငွ့္	ပင	္မယဒ္လငေ္ျပာငး္၊	နဂိုံးကေလးကေတာ	့နဒိါနး္	အစလိုပါပ။ဲ

ညေနဆညး္ဆာေလးေတြ	တစခ္ျုပးီတစခ္	ုျဖတသ္နး္သြားၾကေပါ။့

တရူယိာ	ပစၥညး္မာ်း	တစခ္ျုပးီတစခ္	ုေျပာငး္ခဲ့သလို	ကြန်ေ္တာလ္ညး္

ကေလးတစေ္ယာကက္	ႏစွေ္ယာကျ္ဖစလ္ာျပ။ီ	ဂတီပညာ	မတိုးေသာလ္ညး္	မသိားစဦုးေရ

တိုးလာခဲ့ျပ။ီ	၀ါသနာကေလးကား	အတနၾ္ကာ	ငပုလ္ွိဳ်	း	ေနရျပနေ္တာသ့ည။္

သို႔	ေသာလ္ညး္	အားမေလာ်၊့	၀ါသနာဘာဂ	ီဆကတ္ိုငး္မသီတဲ့။	ကြန်ေ္တာတ္ို႔မာွ

ကိုယ၀္ါသနာပါသည့္	ဂတီပညာေလးမ	ွလိုကစ္ားႏိုငခ္ြင့္ေလး	မရွိေတာဘ့းူလား။

ၾကတံိုငး္မျဖစ	္လပုတ္ုိငး္မျဖစေ္တာ	့မမိႏိငွ့္	ေဒါမနႆ ကတို႔	လံုးလားေထြးလား	ျဖစလ္ာရငး္

ျပဇာတထကဲလို	“ဟယ	္….ေလာက”	ဟ	ုေအာဟ္စခ္င်လ္ာသည။္

ကိုယ့္ကိုယက္ိုလညး္	မေကမ်နပႏ္ငွ့္	ေမးခြနး္ေမးမ၏ိ	။	ဘာေၾကာင့္

အထမေျမာကႏ္ိုငရ္တာ	လ။ဲ	တရူယိာပစၥညး္	မ၀ယႏ္ိုငလ္ို႔၊	အခ်ိနမ္ရလုိ႔။	ေကာငး္ျပီ

သညႏ္စွခ္က်က္ို	ေကာ်လ္ႊားႏိုငဖ္ို႔	နညး္လမး္ရာွေရေပလမိ့္မည။္	မမိ၏ိ	ဂတီ၀ါသနာကိုေတာ့

အကဆ်ံုး	မခႏံိုင။္

ဟတုျ္ပ။ီ	ေမေ့နလိုကတ္ာ။	ငယစ္ဥက္	မႈ	တခ္ဲ့သည့္	ပေလြတိုကေလးကို

ျပနအ္မတွရ္မ၏ိ	။	ဆရာထြနး္	ေၾကးပေလြေလးတစေ္ခာ်ငး္	ေတာ	့ေရႊတဂိံုဘရုားေစး်

ေျပး၀ယရ္မည။္

ျမိဳ	႕	ၾကးီရပ၏္	လသူ၊ံ	ကားသ	ံဆညူေီနေသာ	အသေံပါငး္စံုကို	မတတသ္ာ။

ပေလြတိုတစစ္ငး္ျဖင့္	ေကာ်ျ္ဖတရ္ေတာမ့ည။္အႏပုညာကို	ႏစွသ္ကျ္မတႏ္ိုးၾကျငား



ကြန်ေ္တာလ္ို	မလိုကစ္ားႏိုငသ္ည့္	ခစ်မ္တိေ္ဆြမာ်း	အတြက	္ပေလြတိုေလး	တစလ္ကေ္တာ့

ကြန်ေ္တာ	္မႈ	တရ္ေပမည။္

ထိုစတိက္းူျဖင့္	ကြန်ေ္တာ	္တကၾ္ကြေနပါသည	္။	မဘိမာ်း	ရွိရာ

ဇာတရိြာကေလးကို	ျပနလ္ြမး္ဆြတလ္ာမ၏ိ	။

ငယစ္ဥက္	ေတာေျဗာျငမိ့္ကေလးထမဲ	ွအေမေ့မာင၀္မး္ကြ	ဲႏွဲဆရာၾကးီ

ဦးဖိုးတကက္ို	သတရိမသိည။္

သတူို႔	ေျဗာျငမိ့္ေလး	ကြန်ေ္တာ	္သြားၾကည့္မတိုိငး္	မငး္သမးီ	က	တာထက္

ဦးဖိုးတကက္ို	ပိုၾကည့္ျဖစ၏္	။	ႏွဲၾကးီကို	အေပၚေျမာွ	ကလ္ိုက၊္	ေအာကေ္၀လ့ိုက၊္	ေရ႕ွထိုးလိုက၊္

၀ိုကလ္ိုက၊္	သ႔ူႏွဲေအာလ္ၾံကးီကိုပင	္သ႔ူ	ေခါငး္ရညွၾ္ကးီမာွ	အျငမိမ္ေနႏိုငပ္ါ။	သ႔ူ

ပါးျပငၾ္ကးီတစခ္လုံုးလညး္	ဖးူေဖာငး္လာလိုက၊္	ပနိသ္ြားလိုက၊္	မက်လ္ံုးၾကးီ	ျပ	ဴး	လာလိုက၊္

ကဥ်း္သြားလိုက။္

ကြန်ေ္တာက္ေတာ	့ၾကည့္ေကာငး္ေကာငး္ႏငွ့္	ၾကည့္ေနမသိည။္	သ႔ူမာွ	ေတာ့

ေခြး်ျပနေ္နသည။္	တျခားဆိုငသ္မားေတြလညး္	ေခြး်ျပနပ္ါသည။္	သို႔	ေသာ	္ဦးဖိုးတကလ္ို

ပကလ္ကက္လုားထိုငႏ္ငွ့္	စမတတ္က	်မထိုငရ္ပါ။	ထို႔ေၾကာင့္	ဆိုငး္သမားမာ်း	ထတဲြငမ္ွ

ႏွဲဆရာၾကးီ	ဦးဖိုးတကက္ို	ေရြးသေဘာကမ်ျိခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

သတူို႔နားခ်ိနမ္ာ်း	၌	ဦးဖိုးတက	္အနားကပက္ာ	ႏွဲကေလးစမး္မႈ	တၾ္ကည့္ရဖို႔

ကြန်ေ္တာ	္ေတာငး္ပနမ္၏ိ	။	ကြန်ေ္တာ့္အေမႏငွ့္	ေဆြမ်ိဳ	း	သားခင်း္	ေတာစ္ပသ္ျဖင့္

အျခားကေလးမာ်း	ထက	္ကြန်ေ္တာက့ိုေတာ	့ပိုအလိုလိုကပ္ါသည။္

ကြန်ေ္တာမ္ာွ	သ႔ူႏွဲၾကးီကို	အအားကနုး္မႈ	တလ္ိုကရ္ာ	ဥၾသအသူထံြကလ္ာသျဖင့္

ေဘးက	၀ိုငး္ၾကည့္ၾကသည။္	လမူာွ	လညး္	ဂစဆ္ိုျပးီ	ေလကနုသ္ြားသည။္	ဆကမ္မႈ

တႏ္ိုငေ္တာပ့ါ။	အေမ	ေတြ႔သြားေရာ	လၾူကးီအလပု	္၀ငရ္ႈပရ္မလးဆုိျပးီ	ကြန်ေ္တာ့္ကို

ဆပူါေတာသ့ည။္

ကြန်ေ္တာ	္ဦးဖိုးတကတ္ို႔အမိ	္ေရာကဖ္းူပါသည။္	သတူို႔မာွ	မသိားစမုာ်း	ျပးီ



ဆငး္ရလဲသွည။္	သ႔ူမနိး္မ၀၀ၾကးီကို	ဗိုကၾ္ကးီတကားကားႏငွ့္	ဘနိး္မနု႔္လပုေ္နတာ	ကြန်ေ္တာ္

အျမေဲတြ႔ရပါ၏	။

ဦးေလး	ဦးဖိုးတက	္ႏွဲမႈ	တေ္နစဥ	္သ႔ူပါးၾကးီ	ပနိလ္ိုက၊္	ေဖာငး္လိုကျ္ဖစပ္ံုကို

အေမက့ို	ျပမ၏ိ	။	အေမက	“ဒါရယစ္ရာမဟတု၊္	သ႔ူပါးၾကးီဟာ	သ႔ူဘ၀လိုပေဲပါသ့ားရယ။္

တို႔ဘ၀ေတြလ	ဲဒလီိုပေဲပါ”့	ဟ	ုဆိုသည။္	အေမ	ဘာကိုဆိုလိုသနညး္။	ထိုစဥက္	မသ။ိ

ယခ	ုကြန်ေ္တာ	္သလိာရျပ။ီ	ကြန်ေ္တာ့္မာွ	အေမတို႔	ဦးဖိုးတကတ္ို႔လို

ေတာရြာဇနပဒုမ္ာွ	မဟတု။္	ျမိဳ	႕	ၾကအီရပ	္သုိ႔ေသာ	္ဆငေ္ျခဖံုးရပက္ြက	္ကေလးထ	ဲလသူ၊ံ

ကားသ၊ံ	စကရ္ံု၊	ဥၾသသ	ံမႈ	ငိး္မးီခိုးတို႔ျဖင့္	မြနး္ေနသလိုပင။္

ဂတီ၀ါသနာ၍	လိုကစ္ားဖို႔	ၾကိဳ	း	စားရငး္	လိုကေ္လ	ေ၀းေလျဖင့္	ေနာကဆ္ံုး

တစပ္တေ္ကာ်က့ာ	ေၾကးပေလြကေလးဆ	ီစတိက္းူေရာကမ္၏ိ	။	“ဆရာထြနး္၊	ဆရာထြနး္”	ဟု

ေရရြတရ္ငး္	အခ်ိနၾ္ကာလာျပနသ္ည။္

က	ဲ…..	ေနာကဆ္ံုးေတာ	့ဆရာထြနး္	ေၾကးပေလြကို	ေစာင့္လွ်ငေ္လာကၾကးီကို

အျပစတ္ငမ္ေိတာသ့ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	“သစမ္ရခင	္၀ါးေပါငး္ကြပ”္	ဆိုသည့္အတိုငး္

၀ါးပေလြကေလးႏငွ့္ပင	္ေကန်ပရ္ေတာမ့ည။္

၀ါးပေလြကေလး၏	ဂဏုလ္ညး္	မေသးငယလ္ပွါ။	ဆရာ	ျမ	ဳ႕ိမ	ၿငမိး္သည္

၀ါးပေလြ၏	ဂဏုက္ို	ျမငွ့္တငခ္ဲ့သညပ္ေဲလ။

ကြန်ေ္တာ့္ပါးမာွ	ဦးဖိုးတကေ္လာကေ္တာ	့ပနိလ္ိုက၊္	ေဖာငး္လိုက	္မျဖစ။္

ကြန်ေ္တာက္	စတိေ္ျပလကေ္ပာ်က	္ပေလြ။	ဦးဖိုးတကက္	မသိားစ၀ုမး္ေရး	ပေလြသာမက

အဆပိုမို	အားစိုကမ္ႈ	တရ္သည့္	ႏွဲ။	သ႔ူမသိားစကု	ကြန်ေ္တာ့္	သံုးဆ။	ရနုး္ကနး္ရပံုခင်း္ကေတာ့

ပနိမ္သာ	လမိမ္သာ။

ညေနေစာငး္	အလပုက္	ျပနလ္ာ။	ခဏနားခ်ိနက္ေလးတြင	္ဇာတရိြာေလး

မနွး္လက်။္	ဘိုၾကးီအိုငတ္ြင	္ရြာသေူတြ	ေရခပဆ္ငး္ခ်ိန	္မနွး္လက်	္ကိုေပတိုးစတိုငျ္ဖင့္

ကြန်ေ္တာ	္၀ါးပေလြေလးကို	အသာအယာ	ၾက	ဴမ၏ိ	။



အမိရ္ငွမ္က	ျပံဳ	း	စစိျိဖင့္	ၾကည့္သည။္	ေဘးအမိေ္တြကလညး္	ျပံဳ	း	စစိ။ိ

ေလာွငသ္လို	ေျပာငသ္လို	မက်ႏ္ာွေပးႏငွ့္။	ေနာကဆ္ံုးေပၚ	ကတဆ္ကသ္ေံတြၾကားထတဲြင္

ကြန်ေ္တာ့္	ပေလြသမံာွ	သတူို႔အတြက	္ရယစ္ရာ	ျဖစေ္နသညထ္ငေ္ပါ။့	ျမ	ဳ႕ိၾကးီရပ၌္	ဇနပဒု၏္

အႏပုညာပေလြတိုေလးမာွ	မက်ႏ္ာွငယေ္နရျပေီကာ။

မခခံင်စ္တိျ္ဖင့္	ကြန်ေ္တာ	္ဇြတဆ္ကမ္ႈ	တ၏္	။	ဇနးီသညက္

ကြန်ေ္တာခ္စံားခက်က္ို	နားမလည။္	မးီဖိုေခာ်ငေ္ဗဒႏငွ့္	သလူညး္	စတိရ္ႈပဟ္န	္တသူည။္	“ျမိဳ	႕

ၾကးီထမဲာွ	ကိုက	ကေလးမဟနု	္သငူယမ္ဟတု”္	ဟ	ုဆိုသည။္	အၾကးီေကာငက္	“ေဖေဖၾကးီ	….

ဘာေပါကေ္နတာလ”ဲ	ဟ	ုမၾကားတၾကား	ဆိုသည။္

အငယဆ္ံုးေကာငက္	လာလသုည။္	ကြန်ေ္တာဂ္တီ၀ါသတာကို	သဆူကခ္မံည့္

သေဘာေပေလာဟ	ုေတြးေတာမ၏ိ	။

သညလ္ိုႏငွ့္	ကေလးေတြက	ေျပာ၊	မနိး္မက	ေျပာ၊	ေဘးအမိက္	ျပံဳ	း	စစိႏိငွ့္

ေလာွင၊္	ကြန်ေ္တာ့္အႏပုညာခစံားခက်က္ေလးမာွ	ထိုလႈငိး္လံုးမာ်း	ၾကားထ	ဲေမာ်ပါရငး္

ေပၚလိုကျ္မ	ဳပလ္ိုက	္ႏငွ့္။	သညလ္ိုႏငွ့္ပင	္ကြန်ေ္တာ့္ပေလြတိုေလးမာွ	လညး္

မက်ႏ္ာွငယေ္လးႏငွ့္	ေထာင့္ေခာ်ငတ္ြင	္ကပလ္က်	္…..။



ကြန်ေ္တာ	္စကၠဴ	ေလသွၾူကးီ
(၁)

လမူမည	္ကေလးဘ၀ပင	္စာအပုမ္ာ်း	ကို	ကြန်ေ္တာ	္မက်စ္ကိမ်ခိဲ့ပါသည။္

အျခားစာအပုမ္ာ်း	ထက	္ဗလာစာအပုက္ို	ပိုသေဘာကမ်ပိါ၏	။

မနု႔္၀ယမ္ေပး၍	ငိုသည့္အခါ	ဖခငလ္ပုသ္သူည	္သစူာရငး္မတွသ္ည့္

ဗလာစာအပုမ္	ွအလြတရ္ြကက္ို	ဆတု၍္	ကက်န်န	ခ်ိဳ	း	ေခါကက္ာ	ငကွရ္ပုက္ေလး

လပုေ္ပးပါသည။္	အပခ္ည်ၾ္ကိဳ	း	တစဖ္ကထ္ပိတ္ြင	္မးီျဖစဆ္ပံိုငး္ေလး	ခည်၊္

ငကွရ္ပုေ္ကာ်ကနုး္ေလးက	အသာေလး	ေဖာကသ္ြငး္။	အပခ္ည်္

တစေ္ထာင့္ထြာသာသာေလာက	္ျဖတ၊္	တစဖ္ကထ္ပိက္ို	၀ါးျခမး္ျပားတြင	္ခည်။္

ထို၀ါးတတုက္ေလးကို	ကိုငက္ာ	ဆ	၍	ဆ	၍	ေျမာွ	က၍္	ေျမာွ	က၍္	ျပရာ	ငကွက္ေလးသည္

ခနုဆ္ြ	ခနုဆ္ြ	သြား၏	။	အေပၚ	ပ်ံတကလ္ိုက၊္	လညွ့္၀လဲိုကျ္ဖင့္	ကြန်ေ္တာက္

လကခ္ပုလ္က၀္ါးတးီ	ရယေ္မာကာ	လိုကဖ္မး္၊	ငကွက္ေလးက	မခိါနးီ	မ	ွခနုထ္ြကသ္ြား။

မမႏိိုင၍္	ႏႈတခ္မး္စ၊ူ	ေျခေဆာင့္မ	ွဖခငက္	ရယေ္မာေခာ်ေ့မာက့ာ	၀ါးတ	ံကေလး	လကထ္ဲ

ထည့္ေပးသည။္

ငကွက္ေလးႏငွ့္	ေဆာက့စားေနရ၍	မနု႔္ကိုလညး္	ေမသ့ြားသည။္	ငကွက္ေလး

ထြကလ္ာေသာ	အေဖစ့ာရငး္စာအပုက္ိုလညး္	ကြန်ေ္တာအ္လြန	္ခံုမငသ္ြားမပိါ၏	။

ငကွက္ေလးႏငွ့္	ကြန်ေ္တာ	္ေျပးလႊား၀ပဲ်ံ၊	ေဆာဖ့နမ္ာ်း	လာသည့္	အခါ

ငကွက္ေလးတြင	္အနနစၥသေဘာ	သက၀္ငလ္ာပါသည။္	သ႔ူခမာ်	လ႔ူအလိုက	်ခနုပ္်ံ၀ရဲ၊

ေကာငး္ကင	္တအားပ်ံတကရ္ာမ	ွေျမၾကးီထိုးစိုကဆ္ငး္ရႏငွ့္	ၾကာေတာ	့သလူညး္	မခႏံိုင။္

ႏႈတသ္းီက်ိဳ	း	၊	အေတာငစ္တု	္ျဖစလ္ာပါသည။္	ရြရြငကွက္ေလး	မြမြေၾကခဲ့ရေတာသ့ည။္

ဘာခကသ္နညး္။	ငကွက္ေလးမာ်း	ထြကလ္ာႏိုငေ္သာ	အေဖစ့ာရငး္စာအပု္

ရွိေနျပပီ။ဲ



စာအပုယ္။ူ	ေနာကတ္စၾ္ကမိ	္အေဖက့ို	ထုိးအပ။္	သညတ္စခ္ါတြင	္အေဖ

အလပုမ္ာ်း	ေနသည။္	စတိလ္ိုလကရ္	လပုမ္ေပးေတာ။့	ေျခေဆာင့္ေသာအခါ

ထပိေ္ခါကခ္ရံသည။္	ထိုအခါမ	ွသြားလသ	ူငကွက္ေလးကို	ပိုႏေွျမာလာမေိတာ၏့	။

အေမဆ့	ီတလ	ဲအပကူပမ္ျိပနသ္ည။္	အေမက	နရံႏံစွဘ္က	္အလယတ္ြင္

အခြန်က္ေလးပါသည့္	စကၠဴ	ေလကွေလး	လပုေ္ပးသည။္	ေလ၀ွမး္ထကဲ	ခြန်ခ္ြန်က္ေလးကို

ေမးၾကည့္ရာ	“ရြကတ္ပသ္ည့္ေနရာ”	ဟ	ုဆို၏	။

ဇလံုထ	ဲေရထည့္၊	ေလကွေလး	အသာရြရြ	ေရတြငခ္၊်	သြားေအာင	္ေရကို

ယကေ္ပး၊	တျဖညး္ျဖညး္ေလးေတာ	့ေရြ႕သည။္	အားမရ။	ေရကို	တအားလႈပယ္ကေ္ပးရာ

လႈငိး္ထ၍	ေလကွေလး	ေရငပုသ္ြားေတာသ့ည။္	ေရထကဲ	အျမနဆ္ယ၊္

ျပနအ္ေျခတညေ္သာလ္ညး္	မဟနေ္တာ။့	ေလႏွငွ့္	ေရသည	္ဘာေ့ၾကာင့္	သဟဇတ

မတည့္ရေလသနညး္။

ထိုမတွစဆ္င့္	တက၍္	သလိာရသညမ္ာွ	ထိုငကွရ္ပုက္ေလးႏငွ့္

ေလကွေလးတို႔ကို	ဗလာစာရြကႏ္ငွ့္သာမဟတု။္	အျခားစာအပုမ္	ွစာရြကႏ္ငွ့္လညး္

လပုလ္ို႔ရသတဲ့။	ထိုုျမင့္မားလာေသာ	အသဥိာဏက္ို	လၾူကးီမာ်း	က	အားမေပး။

အဘိုးလပုသ္ဆူိုလွ်င	္သ႔ူဘရုားရွိခိုး	စာအပုက္ေလး	ကြန်ေ္တာ	္ဆတုျ္ဖမဲညစ္ိုး၍	အျမပဲင္

သတထိားေနဟန	္တသူည။္	ကိုငလ္ိုက	္သညႏ္ငွ့္	ဆေူတာ၊့	ၾကမိး္ေတာ၏့	။

ထိုအခါတြင	္ကြန်ေ္တာ့္စာအပုခ္စ်စ္တိမ္ာွ	ကနုခ္နး္မသြားသည့္	အျပင္

ပိုတိုးလာပါ	ေတာသ့ည။္	စာအပုထ္မဲ	ွစာရြကက္ို	ဆတုျ္ဖရဲသည့္	အရသာကိုပါ	သလိာသလို

ရွိပါ၏	။

သို႔	ေသာ	္ထိုအရသာေၾကာင့္ပင	္ခဏခဏ	အရိုကခ္ရံပါေတာသ့ည။္

(၂)

ကြန်ေ္တာ	္စာဖတတ္တလ္ာျပ။ီ	ရြာမာွ	လညး္	အေတာေ္လး	စနး္ပြင့္လာ၏	။

ဟိုလၾူကးီက	ေခၚ၊	တရားနာဖတိစ္ာေလး	ဖတခ္ိုငး္လိုက၊္	သညလ္ၾူကးီက	ေခၚ၊



မဂၤလာေဆာငဖ္တိစ္ာေလး	ဖတခ္ိုငး္လိုက၊္	ခ်ီးက်ဴ	း	သမံာ်း	လညး္	နားထ	ဲလွံ်လာသည။္

“ယမံဂၤလမံာ်း	အထစအ္ေငါ့	မရွိဘးူတဲ့”။

ဘယအ္ထစအ္ေငါရ့ွိပါမ့လ၊ဲ	မဂၤလသတု	္ေကာ်လံုးပတုခ္ဲ့ရတာ	ကိုး။

ဧ၀ေံမသတုကံို	အေၾကာငး္ျပ	ဳျပးီ	အရိုကခ္ရံေပါငး္က	မနညး္။

အတနး္ေကာ်ငး္စာအပုမ္ာ်း	ေရာကလ္ာသည့္အခါ	ပရတိၾ္ကးီ	ေရာကေ္နသကူို

တတယိတနး္သာ	ထားေပသည။္	ေယာမနုေိႏၵာ	(အျပငေ္အာငျ္ခငး္)	ကိုပင္

ေကာငး္ေကာငး္မဖတ	္တတေ္သးသည့္	ဘနုး္ၾကးီအခစ်ေ္တာ	္ေရာငေ္ပစးူက	စတတုတၳနး္

ရသြားသည။္

ထိုအခါတြင	္ဆရာေတာက္ိုလညး္	မေကန်ပ။္	စာအပုမ္ာ်း	ကို	လညး္

မၾကည့္ခင်ေ္တာ။့	သို႔	ေသာ	္ရရဲလဲညး္	မေလွ်ာကတ္ငရ္။ဲ

တစည္တြင	္ဆရာေတာက္	စာဖတခ္ိုငး္သည။္	ဦး၀န၊္	ဦးဘ	ျမနမ္ာဖတစ္ာထမဲွ

ၾကြကက္ယေ္လာငး္ႏငွ့္	ျခေသၤၾ့ကးီပံုျပင	္ျပဇာတ။္

တစခ္က်ခ္တု၊္	သံုးခက်ျ္ပတ	္လပုရ္မည။္	ဆရာေတာလ္ညး္	ငိုကျ္မညး္ရာမွ

မက်စ္ကိယ်ေ္စ၊	ကိုယ	္စာပိုသြားသညလ္ညး္	သေိစ။	အခစ်ေ္တာလ္ညး္	လန႔္ျဖံဳ	သြားေစရမည။္

“ဟား	….ဟား	……	ဟား	…..	ရယစ္ရာေကာငး္ေတာ	့ၾကြကင္ယေ္လးရာ”

ဘနုး္ၾကးီအခစ်ေ္တာ	္လန႔္မလန႔္ေတာ	့မသ။ိ	ကိုယ့္အသေံတာ	့ကိုယ္

လန႔္သြားသည။္	ကိုယက္	ျခေသၤေ့နရာ	ေရာကခ္ိုကမ္ို႔လားမသ။ိ	ေဟာကခ္င်စ္တိေ္တြ

တဖြားဖြား	ေပၚေနသည။္

ဂါထာအစ	ေမလ့ညး္	အရိုကခ္ရံ။	စာအံံသတံိုးလညး္	အရိုကခ္ရ့

သေျပသးီပစစ္ားလညး္	အရိုကခ္ရံ၊	ဖလေံတာငေ္၀းွေတာထဲ

ကေလးအစညး္အေ၀းလပုလ္ညး္	အရိုကခ္ရံ၊	ေရာငေ္ပစးူ၏	တုုိငတ္နး္ခက်ေ္တြလညး္

ပါသည။္	မေကန်ပခ္က်မ္ာ်း	စျုပံဳ	တိုးလာသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	မလူ	အသထံက	္ျမငွ့္ကာ



နငး္ကနေ္အာဖ္တရ္ာ	ျခေသၤေ့နရာေရာကခ္ိုကေ္တာ	့ေကာငး္ပါ၏	။

ၾကြကက္ယေ္လာငး္အလညွ့္	ေရာကေ္သာအခါ	ဇကပ္ျုပးီ	အသတံမိသ္ြားေတာသ့ည။္

သို႔	ျဖင့္	ျခေသၤျ့ဖစလ္ိုက၊္	ၾကြကျ္ဖစလ္ိုက၊္	အသကံယ်လ္ိုက၊္	တမိ၀္ငလ္ိုကႏ္ငွ့္

မညမ္ွ်ၾကာသြားသည	္မသ။ိ	ျဖနး္ခန	ဲၾကမိလ္ံုး	ၾကမး္ျပင	္ရိုကသ္ၾံကားမ	ွလန႔္ျပးီ

ေကာ်ေကာလ့ိုကမ္သိည။္

ဆရာကေတာက္	လကက္ာျပသည။္	ရပတ္ဲ့။	တစခ္ါေတာ	့သြားျပနျ္ပ။ီ	စတိထ္ကဲ

အရိုကခ္ဖံို႔	အသင့္ျပငထ္ားလိုက၏္	။	သို႔	ေသာ	္ဆရာေတာ့္	မက်ႏ္ာွ	ျပံဳ	း	ၾကညေ္နသည။္

ကိုရငၾ္ကးီ	ကို	ဗလာစာအပုန္႔ဲ	ခတဲဘံးူ	ယခူိုငး္ျပိီး	ဆခုေ်တာသ့ည။္	“ဒါမ	ွငါတ့ပည့္”	တဲ့၊

အတနး္လညး္	တကေ္ပးေတာသ့ည။္	ေၾသာ	္….	လၾူကးီသမူမာ်း	သည္

အသရိခကလ္ပွါတကား။

ထိုအခါမစွ၍	ကြန်ေ္တာ့္အရြ႔ဲစတိက္ေလးလညး္	ျပနတ္ည့္လာသည	္ထငပ္ါ၏	။

စာကိုလညး္	ရိုရိုက်ိဳ	း	က်ိဳ	း	သငခ္င်စ္တိ	္ေပၚလာ၏	။	စာအပုမ္ာ်း	ကိုလညး္	ဆတုခ္င်စ္တိ္

ေပာ်ကလ္ာခဲ့သည။္

အဘိုးလပုသ္လူညး္	ကြန်ေ္တာ့္အတြက	္ဂဏုယ္တူတလ္ာခဲ့ျပးီ

သ႔ူစာအပုေ္တြကိုလညး္	ရိုရိုေသေသၾကည့္ဖို႔	ခြင့္ျပ	ဳလာ၏	။

အဘိုး၏	စာအပုမ္ာ်း	ထမဲ	ွကြန်ေ္တာ	္စတိအ္၀ငစ္ားဆံုး	စာအပုၾ္ကးီတစအ္ပုက္ို

ေတြ႔ရပါသည။္	“ထးူဆနး္ေသာ	နာနာရပု	္ပထမနံညး္မာ်း	”	တဲ့။	မက်က္ည်း္ရြက္

ပတိနုး္ျဖစေ္အာင	္လပုန္ညး္၊	လကည္ွိဳ	း	ထပိျ္ပာသတု၊္	သရကပ္ငေ္ပၚက	လိုခင်သ္ည့္အသးီကို

လကည္ွိဳ	း	မနွး္ထိုးလိုက	္ေၾကြကရ်မည	္ဆိုပါကလား။	ေခြးမေဟာငမ္ႏနၱ၊္	ကေလးတို႔ကို	က	ေစ

ေသာနညး္။

ထိုနညး္မာ်း	ကို	လကေ္တြ႔စမး္သပရ္န	္လိုအပေ္သာ	ပစၥညး္မာ်း	ရာွေဖြဖို႔

ေကာ်ငး္ဖလေံတာငေ္၀းွေတာထ	ဲအေပါငး္အသငး္မာ်း	ကို	အစညး္အေ၀းေခၚ၊	အပငေ္တြ

တငန္ငး္မ၍ိ	က်ိဳ	း	၊	ေရာငေ္ပစးူက	တိုင၊္	ဆရာေတာ့္အရိုကခ္ရံျပန။္



အစညး္အေ၀းတြင	္အမိေ္ျမာွ	ငအ္ျမးီျပတ	္ခနုသ္ေလာက	္လုိက	္က	ရမည့္

တာ၀နက္ို	လႊအဲပခ္ရံသည့္	ရေဲဘာ	္ဖငခ္ြန်း္ကို	ေမးၾကည့္ရာ	သလူညး္	မေအာငျ္မင။္	မျမးီႏစွခ္ြ

ရာွမေတြ႔၍	ေတြ႔သည့္အမိေ္ျမာွ	င	္အျမးီျပတလ္ိုကရ္ာ	အေမအ့ေခါကခ္ရံသတဲ့။

ေနာက	္ျမငသ္ား	ျပဒါးနယဖ္ို႔	တာ၀နေ္ပးထားသည့္သ၊ူ	သလူညး္	မဟန။္

ကြန်ေ္တာတ္ို႔	စမီကံနိး္ၾကးီ	ပက်ျ္ပားလာသည့္အခါ	“နာနာရပု	္ပထမနံညး္”	စာအပုၾ္ကးီကို

ေဘးခ၍်	စတိေ္တြ	ေထြျပားလာသည။္	ပရတိ္္ၾကးီ	ဆကက္က်။္	လၾူကးီေတြ	ခ်ီးမြမး္ခံ

ဒါမမွဟတုလ္ညး္	ေယာမနုေိႏၵာေလးႏငွ့္	ေရာေႏာွလိုက၊္	ဒါပ	ဲေကာငး္ေလမလား။

ထိုသို႔	ေထြျပားေနခိုက	္အဘိုး၏	တာ၀နေ္ပးခက်ျ္ဖင့္	ဦးရငွၾ္ကးီ	စာအပုက္ေလး

ဖတရ္၊	အပင့္	အတင	္အႏငွ	္လကၤာေတြ	ကက်ရ္၊	ဆိုးေတာ	့မဆိုးလ။ွ	တလငး္ေပၚခ်ိနဆ္ိုလွ်င္

ကြန်ေ္တာ	္စနး္ထလာျပနသ္ည။္	ေကာကည္ငွး္ေပါငး္တစ၀္၊	မနု႔္ဆနး္တစ၀္။

“ဆြမး္ေဘာဇဥ	္စံုစြာ	အရွိကုိ၊	ဘဇုၥဟ်ဘိဇုၥဟ်”ိ	တဲ့။

(၃)

ေရငနပ္ိုင	္ဦးရငွၾ္ကးီ၏	ဘဇုၥဟ်ကိို	ရြတရ္ငး္က	ေမာွ	ဘ္ေီတာ	နကၾ္ကးီအတြငး္မွ

ေခြးအသူေံတြ၊	အသနံကၾ္ကးီေတြ	ၾကားလာရျပနသ္ည။္	ပနုေ္တာငက္ေ၀တဲ့	ဂဗၺသရူၾဲကးီတဲ့

လမူာွ	ဖတရ္ငး္ႏငွ့္	ေခြး်သးီေခြး်ေပါကေ္တြ	ကလ်ာသည။္	တနုလ္ႈပလ္ာသည။္	ည၏

အေမငွတ္ြငး္မ	ွဆရာၾကးီ	ျမစၾကာသည	္ကြန်ေ္တာ့္အျဖစက္ို	ျပံဳ	း	ၾကည့္ေနရငး္က	သ႔ူ

စာအပုမ္ာ်း	ကို	တစအ္ပုျ္ပးီတစအ္ပု	္ကမး္ေပးေနျပနသ္ည။္

ထို႔ေၾကာကသ္ည့္	အရသာႏငွ့္	နပနး္လံုးရငး္က	ယကက္နယ္ကက္နႏ္ငွ့္	ျမိဳ	႕

ေကာ်ငး္	ေရာကလ္ာသည့္အခါ	အာရံုေထြျပားလာျပနသ္ည။္	မိုးေ၀၏	တငေ္မာငေ္ဆြႏငွ့္

ဆံုမၾိကျပန၏္	။	သ႔ူ	အတြငး္ေရးမွဴ	း	မေလးကို	သေဘာကမ်ရိာမအွစ	ျမိဳ	႕	သေူလးေတြ၏

မက်စ္၊	မက်န္၊	မက်ခ္ံုး၊	မက်လ္ံုး	ကို	သတျိပ	ဳမလိာခဲ့သည။္	တကသၠိုလ	္ဘနုး္ႏိုငသ္ည္

ကြန်ေ္တာတ္ို႔၏	အသညး္စြ	ဲအခစ်အ္ဘဓိမၼဆရာၾကးီ	ျဖစလ္ာျပနသ္ည။္	ကြန်ေ္တာတ္ို႔

သညလ္ညး္	အခစ်က္ဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ျဖစလ္ာျပန၏္	။



ထိုပိုကက္ြနက္ေလးတြင	္ဘယေ္လာကၾ္ကာၾကာ	တြယျ္ငေိမာ်ပါေနမသိည	္မသ။ိ

ဆရာတစဦ္းက	လာလကတ္ို႔သျဖင့္	မက်လ္ံုးကယ်လ္ာျပန၏္	။	အတငး္ဓမၼ

စာအပုေ္လးတစအ္ပုက္ို	ဖတခ္ိုငး္ေတာသ့ည။္

ဂ်ိမး္ေဒၚဂါတ	ီေရး၍	တကတ္ိုး	ျမနမ္ာျပနေ္သာ	“လငက္ြနး္	အတၳဳ	ပၸတၱိ”	စာအပု။္

စာတစအ္ပုဖ္တရ္ဖို႔အေရး	မိုငေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	သြားငာွးရသတဲ့။	ဓာတတ္ိုငေ္အာက္

သြားဖတရ္သတဲ့။

အပတတ္ကတု	္ၾကိဳ	း	စားခင်စ္တိတ္ို႔	တဖြားဖြား	ေပၚလာျပနေ္တာသ့ည။္

လငက္ြနး္ကေလး	ကို	အားကစ်တိျ္ဖင့္	စာအပုမ္ာ်း	ကိုလညး္	လကလ္မွး္မသီမွ်

စေုဆာငး္လာခဲ့သည။္

ထိုသို႔	တကၾ္ကြစးူစမး္ကာ	စာအပုထ္	ဲေခါငး္ျမွဳ	ပေ္နရငး္ကပင	္အျပငဘ္၀ထဲ

လကေ္တြ႔ရနုး္ကန	္ေနရေတာသ့ည။္

သညလ္ိုႏငွ့္ပင	္မသိားစဘု၀ေတြ၏	သာမႈ	နာမႈ	ေတြကို	ထေိတြ႔လာရပါသည။္

၀နး္ကင်က္ို	သတျိပ	ဳမလိာခဲ့သည။္	ဆငျ္ခငဖ္ံုး၏	အစြနဆ္ံုး	ေနရာက

ေသာခ့တဇ္ာတလ္မိမ္ာယာအမိက္ေလးကို	လညး္ေကာငး္၊	ျမိဳ	႕	ၾကးီ	ျမိဳ	႕	လယ	္တိုကတ္ာ

ေရကန၊္	ပနး္ျခတံို႔သာမက	တိုကေ္အာကတ္ိုကေ္ျခ	ရပုရ္ငွရ္ံုေအာကေ္တြပါမကန်	္သတျိပဳ

မလိာခဲ့ပါသည။္

မမိ၏ိ	ကြ်ဲေျခရာကြကက္ေလးမ	ွအျပငထ္ြကၾ္ကည့္လိုကေ္သာ	အခါ

ထေိတြ႔ရသည့္	ဘ၀မာ်း	သည	္အခါခပသ္မိး္	စာအပုထ္ကဲလိုေတြ	မဟတုပ္ါလားဟု

သလိာပါသည။္

(၄)

လငက္ြနး္ကေလး	အားကစ်တိျ္ဖင့္	သ႔ူလိုပင	္တစခ္တုတ္စရ္	စာအပုေ္တြ

ဖတခ္ဲ့သည။္	စာအပုေ္တြထ	ဲ၀င၊္	ပံုျပငေ္လးေတြႏငွ့္	ေပာ်လ္ိုက၊္	တေစၦၾကးီေတြႏငွ့္



နပနး္ခလ်ိုက၊္	မနိး္မလေွလးေတြႏငွ့္	နစေ္မာ်လိုက၊္	ေသနတတ္ြငတ္စက္မး္	လကတ္စ၀္မွး္၊

ဦးသကူ	ႏိုငစ္တမး္၊	ဥာဏသ္ာသ	ူအသာလမွး္ခဲဲ့ျပ။ီ	ကိုယတ္ိုငစ္ြန႔္စားခနး္ထေဲရာကလ္ိုက၊္

ဘ၀တြင	္အားကဖ်ြယ၊္	အတယုဖူြယေ္တြ	ေတြ႔လုိက၊္	အႏစုာေပ၊	ရသစာေပတြင္

ေမြ႔ေလာ်မ္ညၾ္ကခံိုက	္ဘ၀၀ထဲ	ဲ၀လဲညလ္ိုကႏ္ငွ့္။

စဥး္စားၾကည့္ပါ။	ေလာကၾကးီကား	မတရား၊	လငက္ြနး္ကေလးကေ်တာ့

သမၼတၾကးီ	ျဖစသ္ြားသတဲ့။	သ႔ူလိုပင	္တစခ္တုတ္စရ္	စာေပေလလ့ာလိုငစ္ားခဲ့ေသာ

ကြန်ေ္တာက္ား	စာအပုသ္ညက္ေလး	ျဖစလ္ာရသတဲ့။

မမိႏိစွသ္ကေ္သာ	စာအပုက္ေလးမာ်း	ကို	ေရာငး္ကနုအ္ျဖစ	္အသံုးခရ်သညမ္ာွ

ရငန္ာစရာ	ေကာငး္ပါသည။္

ကြန်ေ္တာ့္စာအပုဆ္ိုငခ္ငး္ကေလးကို	စာသမားတို႔	လာၾကပါ၏	။

စာအပုေ္လးတစအ္ပု	္၀ယဖ္ို႔	ကိုငလ္ိုက၊္	ခလ်ိုက	္အၾကမိၾ္ကမိ။္	စာအပုက္ေလးမာ်း	သည္

ေနစား။	အခ်ိနစ္ားျဖင့္	ျဖ	ဴေဖာ်လ့ာ၏	။	၀ယမ္ည့္သလူညး္	ကိုငလ္ိုက	္ေမးလိုက	္ဘတုခ္နဲ

ပစခ္သ်ြားလိုက၊္	ထိုအခါမ	ွစာအပုက္ို	ဘတုအ္ပုဟ္	ုဘာေၾကာင့္ေခၚေၾကာငး္

ကြန်ေ္တာသ္ေဘာေပါကလ္ာပါသည။္

ဘတုအ္ပုသ္ညတ္ို႔၏	ဘ၀သမိုငး္အစကေကာ	မညသ္ို႔	ရွိေလသနညး္။

“ေရးွေဟာငး္	အဂီစ်လ္မူ်ိဳ	း	တို႔သည	္(Papyrus)	ေခၚ	ေပရြကမ္ာ်း	တြင္

ကညစႏ္ငွ့္	ေရးသားၾကသည။္	သတူို႔	စာမာ်း	မာွ	အမာ်း	အားျဖင့္	ဘ၀တစပ္ါး

ေျပာငး္သြားသမူာ်း	အတြက	္ဆေုတာငး္ေမတာၱပို႔သည့္	ဂါထာသခီင်း္မာ်း	ျဖစၾ္ကသည။္

ထိုဂါထာသခီင်း္မာ်း	ကို	စာအပု	္(ေပရြက)္	လပု၍္	သခၤ်ဳ	ငိး္	“ေခါငး္”	အပုခ္်ဳ	ပသ္ူ

တစန္ညး္အားျဖင့္	ဆိုေသာ	္စ႑ာလမာ်း	ထမံ	ွထိုေပထပုစ္ာအပုမ္ာ်း	ကို	ေသလြနသ္၏ူ

ကန်ရ္စသ္	ူေဆြမ်ိဳ	း	မာ်း	က	၀ယယ္၍ူ	အသဘုခေ်သာအခါ	တစပ္ါတညး္	ထည့္ေပးရသည။္

သုိ႔မသွာ	ေသသ	ူေကာငး္ရာသဂုတသိုိ႔	လားမညဟ္	ုယံုၾကညၾ္ကသည။္	ထို႔ေၾကာင့္ပင္

ကမၻာေပၚတြင	္ပထမဦးစြာ	စာအပုေ္ရာငး္သမူာ်း	ကား	ေရးွေဟာငး္အဂီစ်ျ္ပညမ္	ွစ႑ာလမာ်း



ျဖစသ္ညဟ္	ုသမိုငး္ဆရာတို႔က	ဆိုၾကသည။္

ခငမ္်ိဳ	း	ခစ်	္(ဥေရာပစာေပ)မွ

က	ဲ…..	ေကာငး္ေရာ၊	ထိုငေ္နေကာငး္သား။

ကြန်ေ္တာ	္စတိမ္ေကာငး္ပါ။	စာအပုသ္ညတ္ို႔၏	သမိုငး္အစသည္

အဂီစ်စ္႑ာလမာ်း	က	စသတဲ့။

ေကာငး္ပါျပ။ီ	သမိုငး္အလယက္ေကာ	မညသ္ို႔	ရွိေလသနညး္။

အစပိုငး္ထကေ္တာ	့ပိုတိုးတကလ္ာရမည	္မခု။်	ထိုေမွ်ာလ္င့္ခက်ျ္ဖင့္	အေမာတေကာ

ဆကရ္ာွေဖြရာ	ဆရာေဇယ၏်	“စာဓေလ”့	မ	ွ“လမး္ေဘးတကသၠိုလ”္	ကို	သြားေတြ႔ရပါ၏	။

၁၉၂၀	ေလာကက္	အေတြ႔အၾကံဳ	ကို	တငျ္ပထားသည။္

“ထိုစဥက္	ညေစး်တနး္တြင	္စာအပုအ္ေဟာငး္ဆိုကမ္ာ်း	မာွ	စနစက္်

မရွိေသးေပ။	တျခားအလပု	္မရွိ။	အရငး္အႏွီး	ကငး္မဲ့ေနေသာ	ဒကုၡသည	္က်ဴ	လယီာ

သံုးေလးေယာက	္စသညတ္ို႔၏	ရမရိရာ	တစပ္ါးသ	ူပစထ္ားေသာ	စာအပုစ္တု၊္

စာအပုေ္ဟာငး္ကေလးမာ်း	ကို	တစပ္ႏဲစွျ္ပားေပး၍	ယခူဲ့ျပးီလွ်င	္ဆိုငၾ္ကိဳ	ဆိုငၾ္ကား

ေနရာလြတမ္ာ်း	တြင	္အခငး္မာ်း	ပင	္မရွိ။	လသူြားစၾကၤ	လံမး္ေပၚတြင	္ခ၍်

ေရာငး္ခေ်နၾကေလသည။္	ယငး္တို႔မာွ	လညး္	မာ်းမာ်း	မရွိ။	မဂၢဇငး္ေဟာငး္၊	စာအပုေ္ဟာငး္

အနညး္ငယမ္ွ်သာ	ရွိေလသည။္	ေရာငး္ေသာေစး်ႏႈနး္မာွ	လညး္	ေမးလိုကလ္ွ်ငန္ားလည္

သေယာငေ္ယာကျ္ပ	ဳ၍	…..”

ဘရုား	….	ဘရုား	…..	အေျခအေန	ဆိုးလပွါကလား	…..။

သတူို႔က	အဂီစ်စ္႑ာလမာ်း	လို	သခၤ်ဳ	ငိး္မာွ	မေရာငး္၊	လမး္ေဘးမာွ	ေရာငး္သတဲ့။

အဆင့္ပိုုျမင့္လာေလသလား။

ကြန်ေ္တာ့္အထြာကေလးျဖင့္	သမိုငး္ဆိုတာၾကးီကို	စးူစမး္	ေနမျိခငး္သည	္မာွ

းယြငး္	ေနျပလီား၊	ၾကးီကယ်ေ္နျပလီား။	မက်ေ္တာငတ္စခ္တျ္ဖင့္	ေ၀ၾ့ကည့္ရျခငး္ျဖစရ္ာ



အစႏငွ့္	အလယသ္ည	္မာ်း	စြာ	ကာလလမွး္ေနျပလီား။	သို႔	ေသာလ္ညး္ေလ	ၾကးီကယ်လ္ကစ္

ရွိမေွတာ	့ဆကၾ္ကးီကယ်ရ္ေတာမ့ည	္ထငပ္ါ။့

သမိုငး္အလယက္ို	မေရမရာ	စးူစမး္ျပးီျပနေ္တာ	့ႏစွဆ္ယရ္ာစ	ုေခတပ္ိုငး္

စာအပုသ္ညတ္ို႔၏	သမိုငး္ကေကာ	…..။

ဇာတထ္ကဲ	နတမ္ငး္ၾကးီ	မက်စ္ေိပၚ	လကမ္ိုး၍	“ဟင့္အငက္ရို	နတမ္က်စ္ိ

ပလုငး္ကြႏဲငွ့္	”	ဆိုသလို	ၾကည့္လိုကေ္သာအခါ	……

အလုိ	…..	ႏစွဆ္ယရ္ာစသုမိုငး္ေၾကာငး္၌	ကိုယက္ိုယတ္ိုငပ္ါ၀င၍္	မမိသိညပ္င္

သမုိငး္၀ငပ္ဂုၢိဳ	လ	္ျဖစေ္နပါေရာလား။

ကိုယ့္သမိုငး္	ကိုယေ္ရးလွ်င	္အငမ္တန	္အ	ဂတကိငး္မ	ွျဖစေ္ပလမိ့္မည။္

ဘယရ္ႈေထာင့္က	ေရးမညန္ညး္။

(၅)

ရနုး္ဟယက္နဟ္ယျ္ဖင့္	ဘ၀အေထြေထြ	ကင်လ္ညလ္ာရသည့္	အခါတြင္

ပံုုျပငထ္ကဲ	သငခ္နစ္ာေတြ	ဘ၀ထမဲာွ	ေတြ႔လာရပါ၏	။	ဟိုစဥက္	ဖတခ့္ဲရသည့္	ျမစၾကာ၏

ဇာတေ္ကာငမ္ာ်း	ကိုလညး္	ဘ၀ထမဲ	ွေတြ႔လာရသည	္။	ဇာတေ္ကာငမ္ာ်း	ကိုလညး္	ဘ၀ထမဲာွ

ေတြ႔လာရသည။္	စကၠဴ	ငကွက္ေလးမာ်း	ပ်ံ၀ေဲနသညက္ိုလညး္	ေတြ႔လာရသည။္	လအူမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း

စတိအ္ေထြေထြ	အေျခအေန	အရပရ္ပက္ို	ၾကံဳ	ေတြ႔လာရသည။္

ကိုယတ္ိုင	္လၾူကးီဘ၀	လမွး္လာရသည့္အခါ	မသိားစ၀ုန	္ထမး္လာရသည့္အခါ၊

တစခ္ါတစခ္ါ	ငယဘ္၀ကို	ျပနလ္ြမး္မသိည။္	အထးူသျဖင့္	အဘိုး၏	စာအပုၾ္ကးီကို	တကယပ္င္

လြမး္မပိါသည။္	“ထးူဆနး္ေသာ	နာနာရပု	္ပထမနံညး္မာ်း	”	သည	္ယခအုခါ	ကိုယ့္အတြက္

အသံုး၀ငေ္လမညလ္ား။

ထိုစာအပုၾ္ကးီထတဲြင	္ႏစွက္ိုယခ္ြနဲညး္	ပါခင်ပ္ါႏိုငသ္ည။္	ဆနအ္ိုးထသဲို႔	ဆနမ္ာ်း

ေရာကလ္ာေစေသာနညး္	ပါခင်ပ္ါႏိုငသ္ည။္	ဆမီာ်း	ကို	ဆတူကေ္စကာ



ပလုငး္ျပည့္လာေစေသာ	နညး္	ပါခင်ပ္ါႏိုငသ္ည။္	ကေလးမာ်း	ပဆူာသည့္	အကၤ်

ဆီနး္ေလးမာ်း	ေသတာၱထ	ဲေရာကလ္ာေစေသာနညး္	ပါခင်ပ္ါႏိုငသ္ည။္	အမိေ္ခါငမ္ိုးေပၚသို႔

ဓနပိစ်မ္ာ်း	တကလ္ာေစေသာ	နညး္	ပါခင်ပ္ါႏိုငပ္ါသည။္	ပါခင်ပ္ါႏိုငပ္ါသည။္

ကြန်ေ္တာ၏္	အေတြးအေတာ	ေဒဒနာ၊	အေငးအေမာ	အမအူရာ၊	အေရးအျခစ္

၀ါသနာတို႔ကို	အမိရ္ငွမ္သည	္ေထာပနာျပ	ဳရာွပါ၏	။

“ကိုေရ	….	လပုမ္ေနန႔ဲ၊	ကိုယေ္ရးသမွ်	စာရြကေ္တြ	စကၠဴ	ေလလွပု၊္

ပငလ္ယေ္ၾကာေမွ်ာရင	္ျပည့္ေလာကျ္ပ။ီ	အသဲညေ္တာ	့စေရးဆရာ	လပုမ္ေနန႔ဲ။

ေလသွၾူကးီလပု၊္	စကၠဴ	ေလသွၾူကးီေလ	….	”	တဲ့။

ပထမေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္ေဒါပြမသိည။္	ျဖစခ္င်သ္ည့္	အေျခႏငွ့္	ျဖစေ္နသည့္ဘ၀၊

အတႏၱငွ့္	ဗဟဒိၶ၏	အကြာအေ၀း။	သညလ္ိုႏငွ့္ပင	္ဆပံငမ္ာ်း	လညး္	ပိုျဖ	ဴလာ၏	။

တကယေ္တာ	့အမိရ္ငွမ္	သံုးသပခ္က်	္မနွပ္ါေပသည။္

စာအပုမ္ာ်း	ႏငွ့္	လံုးေထြး၊	စာ၀ါသနာႏငွ့္	လံုးေထြး၊	ေတာရ္ာမလပု၊္	၀ါသနာ

ေပာ်ရ္ာရာွလပုမ္	ိသည့္အခါ	စကၠဴ	ေလကွေလး	ေမာ်ေနရသလိုပင။္

ရြကက္ေလးဆငႏ္ိုငလ္ွ်င	္ေကာငး္ေလစြ။

ကြန်ေ္တာ့္	စာအပုဆ္ိုငက္ေလးသို႔	စာသမားမာ်း	သာမက	ပလာတာထပုသ္ပူါ

လာ၀ယအ္ားေပး၏	။	တခ်ိဳ	႕	အပံုလိုငး္	စာအပုက္ေလးမာ်း	ေစး်ထပုဖ္ို႔	ေရာငး္ရ၏	။

အေရာငး္ပါးရက	္မာ်း	လာသည့္အခါတြငေ္တာ	့စာအပုမ္ာ်း	ကား

ဖတစ္ရာပစၥညး္	ဟတုဟ္နမ္တဟူ	ုသသံယ၀ငလ္ာသည။္	စာအပုမ္ာ်း	ကို	ငယက္လိုပင္

စာရြကမ္ာ်း	ဟ	ုျပနထ္ငလ္ာသည။္	စာအပုက္ေလးမာ်း	ကိုယတ္ိုငလ္ညး္	ေနစား	ဖနုတ္င္

အေရာငလ္ြင့္ပါး	၀ါးကပခ္ငး္ကေလးေပၚေလပထူ	ဲစကၠဴ	ေလကွေလးေတြလိုပင္

ေပါေလာေမာ်ေနသည	္ထငမ္၏ိ	။

ကိုယက္ိုယတ္ိုငလ္ညး္	ငယက္လိုပင	္စကၠဴ	ေလကွေလးႏငွ့္



ေဆာက့စားေနရသလို	ျဖစပ္ါ၏	။	လၾူကးီမာ်း	ငယမ္ျူပနတ္တသ္ည	္ဆိုသညမ္ာွ

ဤသေဘာပငလ္ား	မသ။ိ

အလို	….	ကြန်ေ္တာ၏္	ႏစွဆ္ယရ္ာစ	ုသမိုငး္ေၾကာငး္ကာ	စကၠဴ

ေလသွၾူကးီပငတ္ကား	…။



ထးူ
(၁)

အေမရ့ငခ္ြငမ္	ွႏို႔န႔ပံင	္မျပယေ္သး။	ေကာ်ငး္စတကရ္မညဆ္ိုေတာ	့အေဖက့ို

မေကန်ပ။္	မိုးပ်ံပေူဖာငး္ကို	ေျခေဆာင့္ပဆူာစဥက္	အသာတၾကည	္အလိုလိုကခ္ဲ့ေသာ	အေဖ၊

ဆငစ္းီမယ	္ပဆူာစဥ	္ႏာွေမာငး္အဆနး္ႏငွ့္	ေခါငး္ယမး္ရငး္	ေလးဘကတ္ြားျပးီ

ဆငၾ္ကးီလပုက္ာ	သားကို	ေကာ်ေပၚ	တငရ္နုး္ခဲ့သည့္	အေဖ၊	ယခအုၾကမိတ္ြင	္၀ါးျခမး္ျပား

ေကာကက္ိုငေ္ခ၏်	။	အေမက့ို	အားကိုးတၾကးီ	လမွး္ၾကည့္၊	အေမက	အသမိလပု၊္	ရႈိကရ္ငး္

အေမအ့ပါး	ကပသ္ြားမ	ွစးီေတြေတြ	မက်ရ္ညက္ို	သတုေ္ပးကာ	ေခာ်သ့ည။္

“မငး္	ကေလးကို	ဖက်ဆ္းီေနသလား”	….	တဲ့။

အေဖ	ဘာေၾကာင့္	ဤမွ်	ေဒါသၾကးီေနရသလ။ဲ	ကြန်ေ္တာန္ားမလည္

အေမကေတာ	့အေဖက့ို	ေတာငး္ေတာငး္ပနပ္နႏ္ငွ့္	ျပနေ္ျပာေနသည။္	အေမရ့ငခ္ြငသ္ည္

ကြန်ေ္တာ့္အဖို႔	ဧရာမ	အားထားမွီခိုရာ	နရံၾံကးီျဖစမ္နွး္	ကြန်ေ္တာ	္သလိာသည။္

လြယအ္တိသ္စ	္နလီြငလ္ြငက္ေလး၊	ေကာ်ကသ္ငပ္နုး္၊

ေကာ်ကတ္အံသစက္ေလး	ေတြရေတာ	့ေပာ်မ္ဆံုး။	ဆငႏ္စွေ္ကာင	္သငပ္နုး္ၾကးီ

စာအပုပ္ါးကေလးကိုေတာ	့အသာေလး	ဆတုၾ္ကည့္ခင်စ္တိက္	လကယ္ားေနသည။္

အေမက	ေကာ်ကသ္ငပ္နုး္ေပၚတြင	္ကေလးမက်ႏ္ာွပံုေလးေရးျပသည။္

အမညး္မက်ႏ္ာွျပင	္ေပၚတြင	္အျဖ	ဴလိုကက္ေလးမာ်း	ေပၚလာသညက္ို	အံ့ၾသမသိည။္

အေမဆြသဲည့္ပံုက	မက်ႏ္ာွခပ၀္ိုငး္၀ိုငး္	ဖိုးလမငး္ၾကးီလို၊	ကြန်ေ္တာ့္လိုပင္

ဦးစြနး္ဖတုက္ေလးႏငွ့္	မက်လ္ံုးျပ	ဴး	ျပ	ဴး	ေလး	။	ရယလ္ို႔	ျပံဳ	း	လို႔။	အေမက့ို	ေမာၾ့ကည့္ေတာ့

အေမလညး္	ရယလ္ို႔	ျပံဳ	း	လို႔။	ကြန်ေ္တာလ္ညး္	ရယလ္ို႔	ျပံဳ	း	လို႔။

“ေရးၾကည့္မလား”	တဲ့။

ေခါငး္ကေလး	အသာညတိမ္ေိတာ	့ေကာ်ကတ္ေံလးကိုင	္ပံုျပ၊



ေကာ်ကသ္ငပ္နုး္ေလး	ထိုးေပး၊	ကြန်ေ္တာ့္လကေ္ပၚက	အေမလ့ကက္	အပုက္ုိင၊္

ကေလးမက်ႏ္ာွပံုၾကးီ	၀ိုငး္လိုကသ္ည။္	ကြန်ေ္တာ	္ေပာ်သ္ြားသည။္

မက်လ္ံုးတို႔၊	ႏာွေခါငး္၊	ပါးစပတ္ို႔	ေနာကမ္	ွထည့္တဲ့။	ကြန်ေ္တာမ္ေကန်ပျ္ပန။္

ဟင့္အငး္၊	ဟင့္အငး္န႔ဲ	ေခါငး္ယမး္ဆႏၵျပေတာ	့“က	ဲ….	မငး္ဘာသာေရး”	ဆိုျပးီ	အေမ

လကလ္ႊတ	္လိုကသ္ည။္	အေမ	လကလ္ႊတလ္ိုကတ္ာႏငွ့္	ျမ	ဴး	ျပးီ	စတိထ္ကဲ	ငါကြဆို၊

လကက္နုလ္ႊတ၊္	ႏာွေခါငး္ဆြထဲည့္	လိုကသ္ည။္	အေမ	အပုက္ိုငထ္နိး္	ေရးဆြထဲားသည့္

ဖိုးလမငး္မက်ႏ္ာွမာွ	အစငး္ေၾကာငး္ၾကးီ	ထငသ္ြားေတာ၏့	။	ထတိထ္တိပ္ာ်ပာ်ႏငွ့္

အေမမ့က်ႏ္ာွ	ေမာၾ့ကည့္လိုကေ္တာ	့အေမမ့က်ႏ္ာွက	တညသ္လို၊	ရယသ္လို။

“ေခြးေကာငေ္လး	၊	သျိပလီား”	တဲ့။	အေမက	ခပဖ္ြဖြေလး	နဖးူထသုည။္

“ကေလးမက်ႏ္ာွကို	ေရးခင်ရ္င	္လမငး္ၾကးီကို	အရင	္အေရးကင့်္ရတယ”္တ့ဲ။

“ကေလးတို႔မက်ႏ္ာွဟာ	လမငး္ၾကးီလိုပ	ဲၾကညစ္ငေ္နလို႔	…..	တဲ့”

ကြန်ေ္တာ့္လကျ္ပနက္ိုငေ္ပးျပးီ	ဆကေ္ရးေနရျပနသ္ည။္

ေနာကေ္တာ	့“မတွထ္ား၊	လမငး္ၾကးီ	ေရးရာက	နညး္နညး္	နညး္နညး္

ေသးသြားေတာ	့၀	ျဖစသ္ြားေရာ။	အဒဲါ	“၀”	တဲ့။	ဆိုလို႔ေတာ	့ေကာငး္သား၊	ႏႈတခ္မး္ႏစွခ္ေုစျ့ပးီ

အသထံြက၊္	ဖြင့္လိုကရ္ံုပ။ဲ	“၀”	တဲ့။	ဆိုလိုလညး္	လြယ။္	ေရးလို႔လညး္	လြယလ္ာသလို။

ဤသိုျဖင့္	အေမက	လကလ္ႊတၾ္ကည့္လိုက၊္	ကိုယ့္ဘာသာ	စမး္ေရးၾကည့္လိုက။္

အေမ	့“၀”	ေလာကေ္တာ	့မ၀ိုငး္။	ပနိပ္နိေ္သးေသး၊	ၾကးီၾကးီရညွရ္ညွ၊္	တခ်ိဳ	႕	စာလံုးမာ်း

အစႏစွခ္	ုျပနမ္ဆက။္	ပံုသဏၭာနအ္မ်ိဳ	း	စံု	ျဖစလ္ာသည။္	အေမက	ရယျ္ပးီ	ျပနလ္ကက္ိုင၊္

အေရးကင့်္ရျပနသ္ည။္	အေမေ့ကာ်ငး္မာွ	“၀”	ေရးတမး္	ကစားရတာ	ေပာ်စ္ရာပါပ။ဲ

တစခ္ါလကလ္ႊတၾ္ကည့္၊	ကိုယ့္ဘာသာ	ဆကေ္ရး၊	အနညး္ငယ	္၀ိုငး္လာသလိုလို။

“ဟတုျ္ပ၊ီ	သားက	သပိေ္တာတ္ာပ”ဲ	တဲ့။	အေမ	ခ်ီးမြမး္မ	ွအားတတျ္ပးီ

အားတကသ္ေရာ	ေရးလိုကရ္ာ	၀	ႏစွလ္ံုး	ထစိပက္ာ	ပးူသြားျပနသ္ည။္	အေမက	ေခါငး္ရမး္၏

။



“အဒဲါ	မတွထ္ား၊	၀	ႏစွလ္ံုး	ထပိးူေနေတာ၊့	၀	မဟတုေ္တာဘ့းူ။	ထဆငတ္းူ

ျဖစသ္ြားတယ၊္	ဆငၾ္ကးီကို	ျမငဖ္းူတယ	္မဟတုလ္ား၊	အဒဲ	ီဆငၾ္ကးီေတြကို	ခိုငး္လို႔ရေအာင၊္

မရနုး္ႏိုင၊္	မေျပးႏိုငေ္အာင၊္	ေျခေထာကၾ္ကးီေတြမာွ	ထးူခတရ္တယ၊္	သကံြငး္ၾကးီေတြေပါ၊့

အဒဲ	ီဆငခ္တတ္ဲ့ထးူန႔ဲ	ပံုသဏၭာနတ္လူို႔၊	ထဆငထ္းူလို႔	ေခၚတယ၊္	သား	ေနာကေ္တာ့

ေရးရမယ”္	တဲ့။

(၂)

အေမစ့ကား	မနွလ္သွည။္	ယခ	ုကြန်ေ္တာ	္ထဆငထ္းူကို	ေရးေနရျပ။ီ

အေမလ့ကက္လြတ၊္	ကိုယ့္ဘာသာ	ဘ၀လမး္	ဆကေ္လွ်ာကေ္တာ	့၀လံုးကေလး	ပနိလ္ိုက၊္

ေဖာငး္လိုက၊္	ေနာကဆ္ံုးေတာ	့တစမ္သိားႏငွ့္	တစမ္သိား	ေပါငး္စညး္၊	၀	ပနိက္ေလး

ႏစွလ္ံုးပးူ၊	ထဆငထ္းူ	ဘ၀	ေရာကလ္ာရေတာသ့ည။္

ငယက္	၀လံုးကေလးမာ်း	တစလ္ံုးျပးိတစလ္ံုး	ေရးကင့်္သလိုပင၊္

အမိေ္ထာငသ္ညဘ္၀	ျဖတသ္နး္၊	ေနပႏငွ့္ည	အစကေလးႏစွခ္	ုဆကမ္ရိန	္ၾကိဳ	း	ပမး္၊	ေရ႕ွက

ေလွ်ာကခ္ဲ့ၾကသည့္	လၾူကးီမာ်း	ကို	မေီအာင	္ၾကိဳ	း	စား	ၾကိဳ	း	စားေလွ်ာကရ္ငး္

ကိုယ့္ေနာကျ္ပနၾ္ကည့္၊	ေနာကမ္်ိဳ	း	ဆကက္	လိုကလ္ာသည။္	ဆကထ္ံုးေလးကား

ကြာဟေနဆ။ဲ

လတူိုငး္	လတူုိငး္	အသးီသးီ	ကိုယ့္ဘ၀ကိုယ	္၀ိုငး္ေအာင၊္	ေခာ်ေမြ႕လာေအာင္

ၾကိဳ	း	စားၾကရသည။္	ခလတု၊္	ကနသ္ငး္၊	ဆးူေျငာင့္၊	ကႏရၱခရးီကို	ျဖတသ္နး္ၾကရသည။္

“ေကာ်ကစ္ရစ	္လံုးလံုးေျပာငေ္ျပာငေ္လး	တစခ္ကုေလးကို

သမးီေတြ႔ျမငရ္သည့္အခါ၊	ထိုေကာ်ကစ္ရစလ္ံုးကေလးက	သမးီကို	တစစ္ံုတစခ္ု

ေျပာမျပဘးူလား၊	ထိုေကာ်ကစ္ရစက္ေလး	ဟာ	ဘယသ္ုိ႔ဘယပ္ံု	လံုဘာသနညး္။

ေခာ်မြတလ္ာသနညး္။	ၾကမး္သည့္	ေထာင့္စြနး္ဖာ်း	ေပာ်ကသ္ြားျပးီ၊	ဘယက္ဲ့သို႔

ေျပာငလ္ကလ္ာသနညး္	….”

ေကာ်ကစ္ရစက္ေလး	လံုးေခာ်လာသည့္	အျဖစေ္ရာကဖ္ို႔	ျဖတသ္နး္ခဲ့ရသည့္



ခရးီကို	ေနရးူက	သ၏ူ	“ခစ်သ္မးီသို႔	”	ေပးစာတြင	္ေရးခဲ့ဖးူပါ၏	။

“ေန႔ရကေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	ေကာ်လ္ြနလ္ာခဲ့ျပျီဖစသ္ည့္	တစခ္်ိနတ္နုး္က	သလူပဲ၊ဲ

ေကာ်ကတ္ံုးၾကးီ	တစခ္၏ု	အစတိအ္ပိုငး္တစခ္	ုျဖစခ္ဲ့သည။္	ေကာ်ကတ္ံုးၾကးီတစခ္ကု	သမးီ

ခြစဲတိပ္စလ္ိုကသ္ည့္	ၾကမး္တမး္သည့္	ေထာင့္စြနး္မာ်း	ေပၚထြကေ္နေသာ

ေကာ်ကခ္အဲတိုငး္ပင	္ျဖစခ္ဲ့သည။္	ေသာငယ္တံစခ္ေုပၚမာွ	ကေ်ရာကေ္နတာ

ျဖစခ္င်ျ္ဖစပ္လမိ့္မည။္	ထုိ႔ေနာက	္မိုးရြာျပးီ	သ႔ူကို	လွိဳ်	ငယတ္စခ္သုို႔	အထ	ိေမွ်ာယလူာခဲ့သည။္

ထိုေနရာ၌	သသူည	္ေတာငက္စ်မး္ေခာ်ငး္	တစခ္ကုို	ေတြ႔ျပးီ	ထိုစမး္ေခာ်ငး္က	သ႔ူကို

ျမစင္ယတ္စခ္ထုသဲို႔	ေရာကလ္ာေအာင	္တြနး္ထိုးပို႔လိုကျ္ပနသ္ည။္	ထိုျမစင္ယက္	တစဖ္န၊္

ျမစၾ္ကးီထကဲို	ပို႔လိုကသ္ည။္	ထိုအခ်ိနအ္ေတာအတြငး္	သဟူာ	ျမစေ္အာကေ္ျခေပၚမာွ

လမိ့္ရငး္လမိ့္ရငး္ႏငွ့္	သ႔ူေထာင့္စြနဖ္ာ်းဟာ	ပြနး္ပြနး္သြားေလသည။္

ေကာ်ကစ္ရစက္ေလးနညး္တပူင	္ထဆငထ္းူကေလး၏	ဘ၀၌	၀လံုး	ကေလးကို

ပထမ	၀ိုငး္ေအာင	္ၾကိဳ	း	စားၾကရ၏	။

၀လံုးကေလး၏	ဘ၀ခရးီကို	ျပနၾ္ကည့္သည့္အခါ	-

“သရီေိခတရၱာျပညႏ္ငွ့္	ေရႊဘိုနယ	္ဟနလ္ငး္ၾကးီျမ	ဳ႕ိမာ်း	ေကာငး္စားစဥ္

အခါကာလတို႔က	ေရးသားသံုးစြၾဲကေသာ	အကၡရာတို႔မာွ	ေထာင့္ခြန်း္ပံုသဏၭာန	္အကၡရာမ်ိဳ	း

မာ်း	ျဖစၾ္က၍	ပဂုေံခတမ္	ွအငး္၀ေခတအ္ထ	ိေရးသားၾကေသာ	အကၡရာမာ်း	မကူား

ေလးေထာင့္ပံုသဏၭာနမ္ာ်း	သာ	ျဖစၾ္ကသည။္	ကနုး္ေဘာငေ္ခတသ္ို႔	ေရာကမ္သွာလွ်င္

အကၡရာ	၀နး္၀ိုငး္လာေလသည”္	တဲ့။

ျမနမ္ာစာ	အေျချပကမ်း္က	ဆိုသည။္	၀ိုငး္သည့္ဘ၀သို႔	အဆင့္ဆင့္	ျဖတလ္ာျပးီ

၀လံုးကေလးကို	ဆကၾ္ကိဳ	း	ပမး္ၾကရာ	တခ်ိဳ	႕	ပနိ၊္	တခ်ိဳ	႕	ရညွ၊္ႏငွ့္	၀လံုး	မပျီပငႏ္ိုင။္

ေလွ်ာကရ္ငး္	လမိ့္ရငး္ႏငွ့္	တခ်ိဳ	႕	ေဘးေပါကသ္ြားကာ	“င”	ျဖစသ္ြားၾကသည။္	တခ်ိဳ	႕

ဗိုကေ္ပါကက္ာ	“ဂ”	ဂငယ	္ျဖစသ္ြား၊	တခ်ိဳ	႕	ေရ႕ွပိုငး္ေပါကသ္ြားသတူို႔	“၁”	တစ-္ကြ

ေအာေ္နၾက၊	တခ်ိဳ	႕	လညး္	ငယထ္ပိအ္ထခုရံ၍	ပခု်ိဳ	င့္သြားကာ	“ဗ”	ထကခ္်ိဳ	င့္	ျဖစသ္ြား၊	တခ်ိဳ	႕



ထပိေ္ပါက	္“ပ”	ျဖစသ္ြား၊	ဤသို႔	ျဖင့္	“ဓ”	ေအာကခ္်ိဳ	င့္ျဖစသ္၊ူ	“စ”	ျဖစသ္	ူအမ်ိဳ	း	မိ်ဳ	း	ပင။္

ဤသို႔	ျဖင့္	ကန်း္မာေရး၊	ပညာေရး၊	စးီပြားေရး	အစကေလးမာ်း	ဆကမ္ရိန	္ၾကိဳ	း

စားရငး္	ပနိလ္ိုက၊္	ေဖာငး္လိုက	္လမိ့္လာၾကရာ	အခ်ိနတ္န	္အရြယေ္ရာကလ္ာေသာအခါ

၀ပနိက္ေလး၊	ႏစွလ္ံုးပးူ	၊	အမိေ္ထာငက္ရ်ာမ	ွထဆငထ္းူ၏	ဘ၀၏	ဘ၀	စ	ေတာသ့ည။္

ဘ၀ခရးီကို	ဦးပဲ့ေလာွခ္တရ္ျပနသ္ည။္	တခ်ိဳ	႕	အေၾကာငး္မညညီြတသ္ျဖင့္	တစလ္ံုးေပါက္

“တ”	ဘ၀ျဖင့္	ဆကေ္လာွၾ္က။	“တနိတ္နိ”္	ျမညသ္ေူတြ	ရွိသလို၊	အသ	ံ“တမိ”္	သြားသမူာ်း

လညး္	ၾကံဳ	ရ။	တစူံုေပါကေ္ျမာကသ္မူာ်း	ကေတာ	့“က”	ၾကးီ	ဘ၀ျဖင့္	“ၾကးီ”	ပြားၾက။

တစဦ္းက	ေရ႕ွေပါက၊္	တစဦ္းက	ထပိေ္ပါက	္“သ”	ျဖစသ္ြားျပန။္

ဤသို႔	ျုဖင့္	တစခ္ေုသာေႏြလယရ္ြာအျပနတ္ြင	္ေကာ်ငး္ၾကးီသားတို႔၏	သျံပဳ

ငိစ္ာအသံမံာ်း	ၾကားရသည။္	“၀ထလသ”	တဲ့။

သ႔ူနာမညပ္ါသျဖင့္	ထဆင့္ထးူၾကးီ	ေပာ်သ္ြားသည။္	သ႔ူရာွသားမာ်း	သည	္သ႔ူကို

သတရိၾကသားပ။ဲ

၀တစလ္ံုးကို	အေျခတည၍္	ျဖာထြကလ္ာေသာ	အကၡရာမာ်း	အေၾကာငး္မစွ၍

စက၀္ိုငး္အထ	ိအေၾကာငး္စံု	သခငဘ္ေသာငး္	ေရးဖးူသညက္ို	သတရိမ၏ိ	။

ေႏြလယစ္ာအသံမံာ်း	ကို	ၾကညႏ္းူရငး္	၀မး္သာအားရျဖင့္	ရြာထ	ဲေလွ်ာကလ္ည၊္	ဦးၾကးီ	“ဟ”

တို႔	မသိားစကုို	ေတြ႔ရည။္	ကိုငး္က	တကမ္	ွဖတုဖ္တခ္ါ	ေခြး်တလံုးလံုး	ခက်ျ္ပ	ဳတ၊္	အဆငသ္င့္

မရွိသည့္	ေဒၚ“ယ”	ပကလ္ကတ္ို႔လညး္	ရြာရိုးလညွ့္ေခး်ငာွး၊	ကေလးတြဲ

ေလာငး္ႏပွေ္ခး်ေၾကာငး္ျဖင့္။	သတူို႔ကို	ေတြ႔ေတာ	ေႏြလယစ္ာအသံတံြင	္သ႔ူအမညက္ို

သတရိသျဖင့္	ထဆငထ္းူၾကးီ	၀မး္သာေၾကာငး္	ေျပာျပ။	ဦးၾကးီ	“ဟ”	က	ပါးစပ	္“ဟ”

သြားသည။္

“မငး္ကေတာ	့ျမ	ဳ႔ိေရာက၊္	အဆငေ္ျပသမူို႔	မက်ႏ္ာွလိုက	္ထည့္ထား	ထငပ္ါရ႕ဲ

ကြာ။	ငါတို႔ေတာ	့လကေ္ပါကဖ္ာက်ိဳ	း	ေလထွိုးသားဘ၀ကိုမို႔	စာအသံထံ	ဲမပါႏိုငပ္ါဘးူကြာ”	တဲ့။

“က်ဳ	ပတ္ို႔ေကာ	ဘာထးူမာွ	လေဲတာ”္	တဲ့။	ေဒၚယပကလ္ကက္	ဆိုသည။္	ဦးေလး



“တ”	လညး္	ေဘးနားက	ရွိေနသည။္

ဤအခါတြင	္ထဆငထ္းူၾကးီ	ပါးစပဟ္သြားရသည။္	ဟတုေ္ပသားပ။ဲ

ေႏြလယစ္ာအသံထံ၌ဲ	သတူို႔အမညမ္ာ်း	မပါပါလား။	အားနာလိုကပ္ါဘ။ိ

သို႔	ဆုိလွ်င	္သတူို႔ကို	ထဆငထ္းူၾကးီ	ဘယလ္ို	ကညူႏီိုငမ္ညန္ညး္။	စာနာစတိျ္ဖင့္

သြားလကတ္ြ	ဲရန	္ကပမ္၏ိ	။	“ယထ”	။	“ယထ”	၏	အဓပိၸာယက္ို	ယခထု	ိရာွမရ။

တစခ္ါ	အာေခါငသ္ပံါေအာင	္ညညး္ည	ဴေနေသာ	“ဟ”	ထေံျပးျပနသ္ည။္

“ဟထ”	မဆိုးပါ။	နညး္နညး္ေတာ	့အဓပိၸာယရ္ွိ၏	။	သို႔	ေသာ	္ကိုယက္	ထေစခင်ေ္သာလ္ညး္

သ႔ူအခကံ	အာလပုသ္၊ံ	မေကန်ပလ္ညသ္	ံႏႊယေ္နသျဖင့္	တစဦ္းႏငွ့္တစဦ္း	သပိမ္ရငး္ႏွီးလ။ွ

ထဆငထ္းူ၏	ဘ၀ကား	ဗည်း္	(၃၃)	လံုးတြင	္(၁၇)	လံုးေျမာက၊္	အထကလ္ညး္

မေရာက၊္	ေအာကလ္ညး္	မဟတု။္	အလယအ္လတစ္ား။	ကိုယ့္အထကက္	ဗည်း္မာ်း	ကို

ထားေတာ။့	ကိုယႏ္ငွ့္	တစတ္နး္တညး္မာ်း	ကိုျပနၾ္ကည့္။	တ၀မး္ပတူဲ့။	တနိတ္နိျ္မညက္ာ

မျမညတ္ာ	အသာထား၊	ေလာေလာဆယ	္လံုးတးီဘ၀	“၀မး္ပးူ”	ေနသည။္	မမိကိိုယတ္ိုငဘ္၀

ထဆငထ္းူ	ထးူ	မထးူေတာ	့မေရရာ။	ေရ႕ွက	ဆငထ္းူေၾကာင့္	“ထ”	ဖို႔	မနညး္	ၾကိဳ	း

ပမး္ေနရသည။္	“ဒ”	ေဒြး၊	သ႔ူခမာ်လညး္	ေကြးေနရာွသည။္	“ဓ”	ေအာကခ္်ိဳ	င့္ေနသည။္	“န”

ငယတ္ဲ့၊	မက်ႏ္ာွေလး	ငယေ္နသည။္

“ပ”	ေစာကက္ို	ၾကည့္ဦး၊	ပါးစပက္ေလး	ဟ၊	အေပၚေမာေ့နသည။္	“ဖ”ဦးထပု၊္

အနားလပိေ္နသည။္	“ဗ”	ထကခ္်ိဳ	င့္၊	ထပိခ္်ိဳ	င့္ေနျပ။ီ	“ဘ”	ကနုး္၊	ခါးကနုး္ေနသည။္

ခါးကနုး္ေအာင	္ရနုး္ေနရာက	ဘ၀ကို	လကယ္ကေ္ခၚ၊	၀လံုးေလးက	လာ၍	ကညူရီာွသည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	“ဘ၀”	ျဖစလ္ာေလေရာလ့ား	မသ။ိ	ေနာက	္“မ”	တဲ့။	သ႔ူ	၀နသ္	ူမနညး္	မ

ေနရသည။္

ထဆင့္ထးူ၏	အသကံို	ၾကားေသာအခါ	အထကဗ္ည်း္မာ်း	ျဖစသ္ည့္	“ဂ”	ငယက္

မက်ေ္စာငး္ထိုးကာ	ေဟာကသ္ည။္	“န”	ကို	မက်ႏ္ာွငယတ္ယ	္မေျပာပါန႔ဲတဲ့။	ငါလဲ

ငယတ္ာပါပတဲဲ့။	ထိုအခါ	ထဆငထ္းူက	ျပနေ္ျဖလိုကရ္သည။္



“ခငဗ္ာ်း	ငယတ္ာက	ကၾကးီ၊	ခေခြးတို႔ႏငွ့္စာရင	္ငယတ္ာေပါ။့	အမတွစ္ဥ	္(၃)	မာွ

ရွိပါေသးတယတ္ဲ့”။	မယံုရင	္အဘိုးအဂၣ	ေရးၾကည့္ပါတဲ့။	ဃၾကးီအေပၚက	မဟတုလ္ားတဲ့။

ထိုအခါ	ဂငယ	္ႏႈတဆ္တိသ္ြားေတာသ့ည။္

ခေခြးက	တစစ္ခနး္	ထလာျပန၏္	။	“ဒ”ေဒြးကို	ေကြးတယ	္မေျပာပါန႔ဲတဲ့။	ငါလဲ

ေကြးတာပါပတဲဲ့။	ထိုအခါ	ထဆငထ္းူၾကးီ	ျပနေ္ျဖရျပနသ္ည။္

“ခငဗ္ာ်း	ေကြးတာက	ကိုယ့္အတထၱ	ဲကိုယလ္ညွ့္ျပးီ	ေကြးေနတာ၊

တနိတ္နိျ္မညျ္ပးီ	ေကြးေအာငက္ႏိုငေ္နတာပါ။	“ငါလ	ဲတတႏ္ိုငသ္မွ်	ကညူတီာပါပကဲြာ”	တဲ့။

ဟတုပ္ါတယ။္	ခငဗ္ာ်းကလူို႔	“လ”	တို႔ခမာ်	(ခလတု)္	ထသိြားတယ	္မႈ	တလ္ား”	ဆိုေတာ၊့

သလူညး္	ႏႈတဆ္ြ႔သံြားျပနသ္ည။္

အမတွစ္ဥ	္(၅)	မ	ွ“င”က	တစစ္ခနး္	ထလာျပန၏္	။	“ငါက့ေ်တာေ့ကာ”့	တဲ့။

ထဆငထ္းူၾကးီ	ေျဖရျပန၏္	။	“င”	က	“င”	ဘာသာေနတာပါဗာ်။	ေရးခန်႔ဲ	ေပါငး္ျပးီ	“ငါ”	ဆိုတာ

အတၾၱကးီေနတယ	္မႈ	တလ္ား”	လို႔	ဆိုေတာ။့	“ငါလ	ဲတစခ္ါတစရ္	ံငိုရပါတယ”္	တ့ဲ။	မငး္တို႔ကို

“ငံု”	ၾကည့္တဲ့အခါလ	ဲရွိပါတယတ္ဲ့။

ထဆင့္ထးူၾကးီ	ျပနေ္ျပာရျပနသ္ည။္	ဒါေတာ	့မသဘိးူဗာ်၊	ကြန်ေ္တာတ္ို႔ေတြတာ

“င”	ဟာ	တစဖ္ကလ္ညွ့္ျပးီ	ကြန်ေ္တာတ္ို႔ကို	လစ်လ္်ဴ	ရႈေနတာပါပ”ဲ	လို႔	ဆိုေတာ။့	သလူဲ

သ႔ူပံုအတိုငး္	တစဖ္ကလ္ညွ့္သြားသည။္	စကားျပနမ္ရေတာ။့

ဤသို႔	ေသာ	အသလံႈိငး္းမာ်း	ၾကားမပွင	္ထဆငထ္းူတို႔	ကမၻာငယက္ေလးကို

တညေ္ဆာကရ္ငး္	ဘ၀ကို	ျဖတသ္နး္ရျပနသ္ည။္

“ကႏာၱမာွ	အတလူမွး္ခဲ့ၾက၊	ပနး္လွ်ငျ္ဖင့္	ေပြ႔ခ်ီကာ	ေလးငါးရကၾ္ကာေလ၊့	ျမိဳ

ငသ္ာမာွ	ရြာမနးီတယ၊္	ေတာေတာငက္	ဆးီ”	တဲ့။

ေရးွကဗာ်ေလးတစပ္ဒုက္ို	သတရိမေိတာသ့ည။္	ဘ၀ခရးီမာွ	ဆးီကာခက်ေ္တြ

တိုးရသည။္	ခရးီကား	မတြငလ္။ွ	ဤသို႔	ဤသို႔	ျဖင့္	ထဆငထ္းူတို႔၏	ကမၻာငယက္ေလးတြင္

လဦူးေရ	ထပတ္ိုးလာသည။္	ေနာကထ္ပ	္၀လံုးကေလး	တစလ္ံုး	ထငရ္႕ဲ	။



(၃)

အသလံႈငိး္မာ်း	ထမဲ	ွလႈိငး္တိုကေလးတစခ္ကုို	ဖမး္ယၾူကည့္မည	္ဆိုလွ်ငေ္တာ့

၀လံုးကေလးမာ်း	၏	အသကံိုပါ	ၾကားးရလမိ့္မည	္ထငပ္ါသည။္

သားဦးကေလး	၀ကေလးတစလ္ံုးတညး္	ရွိစဥက္မ	ူသပိမ္ေထာငး္သာ။

သားဦးေလးမို႔	တနုရ္ပီတီကိ	တစဖ္က၊္	ၾကြကန္တီာရေဲလး	သတရိ၊	အသညး္ယားတာက

တစဖ္က။္

သညလ္ိုႏငွ့္	ဦးေခါငး္ေလး	လႈပ၊္	လကက္ေလးဆပု၊္	ျပြတျ္ပြတႏ္ငွ့္	လကစ္ပု၊္

ေဘးဘ၀ီနး္ကင်	္မက်စ္လိညွ့္ကစားေနသလို၊	တစလ္သားတဲ့။	ထြားထြားၾကးီ	ငယက္

အ၀ူသဲႏံငွ့္မတ။ူ	လညေ္ခာ်ငး္သေံလး	ပါလာသလို၊	ႏို႔တုိကသ္ည့္	သ႔ူအေမကို	စးူစိုကၾ္ကည့္။

သံုးေလးလသား	ေခါငး္ကေလး	ထေူထာငၾ္ကည့္၊	လကေ္ခာ်ငး္ေလးမာ်း

ဆပုခ္ည်ျ္ဖန့္ခည်၊္	ေဂာ်ကဂ္က်က္ေလး	၀ယေ္ပးလို႔	ရျပ၊ီ	ေဟး	၀ါး၀ါးလားလား	ျမွဴ	လွ်င္

သညလ္ၾူကးီ	ရးူေနျပလီား။	စးူစမး္ၾကည့္	ကေလးႏငွ့္	ကးူကအဲသ	ံထြကလ္ာ၏	။	လၾူကးီက

သလူိုခင်သ္ည့္	အဓပိၸာယေ္ကာက၊္	ကိုယတ္ိုင	္ကေလးျဖစ၊္	ခ်ီသ၏ူ	အကၤ်ီစ	ဆပုဆ္ြ၊ဲ

ေသးပါလွ်ငေ္တာ	့ေအာကခ္၊်	၀မး္လာ်းေမကွထ္ား။	ေရ႕ွက	တစခ္ခုျုပ၊	၀မး္လာ်းထိုး	ေရြ႕ေရြ႕။

သညလ္ိုႏငွ့္	ေျခာကလ္၊	ခနုစလ္	ထိုငႏ္ိုငလ္ာျပ။ီ	လကက္ေလးႏစွဘ္ကက္

ေရ႕ွခပယ္ိုငယ္ိုင။္	ပစတ္ိုငး္ေထာငရ္ပုက္ေလး	ဟိုတြနး္သညပ္တု။္	မေကန်ပလ္ွ်င္

ကယ်ေ္လာငစ္းူရ	ွအသေံပၚလာ၊	အခ်ိနက္လ်ွ်င	္ႏို႔ဆာ၊	သ႔ူေျခမကေလး	ကိုငဆ္ပုလ္က်္

ဆႏၵျပတတလ္ာျပ။ီ

သညလ္ိုႏငွ့္	ရစွ၊္ကိုး၊	ဆယလ္သား	ခပခ္ိုငခ္ိုင	္ထိုငႏ္ိုငလ္ာျပ။ီ	တစခ္ါတစခ္ါ

တြားသြား၊	စကားေလး	မပီ့တပ။ီ	တစလ္ံုးႏစွလ္ံုး၊	“ေဟၾ့ကြကန္”ီ	နာမညေ္လး	ေခၚလွ်င	္ရယျ္ပ။ီ

လႈပလ္ႈပရ္ာွးရာွး	ကစားႏိုငေ္လျပ။ီ

သညအ္ခ်ိနထ္	ိထဆငထ္းူတို႔	လငမ္ယား	ၾကညႏ္းူေကာငး္ဆ။ဲ

စမး္ေလွ်ာကႏ္ိုငလ္ာ။	သားသားေရ။	ဂာ်တဲ့။	အကၤ	်သီစေ္လး	၀တေ္ပးလွ်င	္ေပာ်သ္ြား။



ထဆငထ္းူၾကးီ	ေခါငး္ကတုလ္ာရျပ။ီ	အမိရ္ငွမ္က	ဓာတပ္ံု	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ရိုကေ္ပးခင်သ္တဲ့။

ေရႊဆြျဲပားေလး	ဆငခ္င်သ္တဲ့	….	သတဲ့	….	သတဲ့။

ဤသို႔	ျဖင့္	ထဆငထ္းူမၾကးီ၏	“သတဲ့”	မာ်း	ႏငွ့္	အမိဦ္းနတ	္ထဆငထ္းူၾကးီ

ပဋကိၡျဖစလ္ာ။	သ႔ူ	“သတဲ့”	မာ်း	ကို	မျဖည့္ဆညး္ႏိုငေ္တာ။့	ကိုယ့္	“သတဲ့”	ႏငွ့္	ေျဖရ။

“ဟိုေရးွတနုး္က	ေရြႊယနုႏ္ငွ့္	ေရႊကာ်း	သကင္ယရ္ပိသ္ြားသတဲ့”။	ပံုျပငေ္လးမာ်း	ျဖင့္	ကေလးကို

ႏစွသ္မိ့္ၾကည့္။	အမိရ္ငွမ္က	မဲ့။	သညလ္ိုႏငွ့္	သ႔ူ	“သတဲ့”	ႏငွ့္	ကိုယ့္	“သတဲ့”	ပဋပိကၡ	ဆက။္

ထိုၾကားထကဲပင	္၀လံုးကေလးလညး္	သံုးခါလည	္ေကာ်လ္ာ။	မၾူကိဳ

ထားခင်သ္တဲ့။	ေျပာေတာသ့ာ	လြယသ္ည။္	ေျပာေတာသ့ာ	လြယသ္ည။္	သမူာ်း	နညး္တူ

ထမငး္။	ေကာဖ္၊ီ	၀တစ္ားလလွ၊ွ	ၾကိဳ	ပို႔ကားခ၊	ေကာ်ငး္လခ၊	မၾူကိဳ	မၾူကိဳ	ႏငွ့္	အမပူိုသည့္	ကစိၥက

အမာ်း	သား။

ထဆငထ္းူၾကးီ	ေခါငး္ကတုေ္န၍	မျပးီ။	အမိရ္ငွမ္ကို	စညး္ရံုးရသည။္

ကိုယင္ယင္ယ	္၀လံုးငယဘ္၀က	အေမေ့ကာ်ငး္တတခ္ဲ့ရပံု၊	အလံုးစံု	ေျပာျပရ။	“လကဦ္းဆရာ

မညထ္ိုကစ္ြာ	၊	ပဗုၺာစရယိ	မႏိငွ့္ဘ”	-ဟ	ုကိုယသ္သိမွ်ေလးႏငွ့္	ေဖာ်ငး္ဖ။်

“ပဗုၺာစရယိက	စရယိအရာ	ျပ	ဳတတ္ာၾကာခဲ့ျပ”ီ	တဲ့။	ဘယသ္	ူျဖဳ

တတ္ာလဆဲိုေတာ	့“ဗာဟရီ”က	ျဖ	ဳတလ္ိုကတ္ာတဲ့။

ဤသို႔	ျဖင့္	ထဆငထ္းူတို႔	ကမၻာတြင	္အသလံႈငိး္မာ်း	ပိုကယ်လ္ာ။	၀

တစလ္ံုးျပးီတစလ္ံုး။	ဆရာညြန႔္ၾက	ဴး	၏	“ဘိုးဘုိးေအာငေ္စး်”	မာွ	သာ	မဟတု။္	မသိားစု

ကမၻာငယမ္ာွ	လညး္	၀	လံုးေတြ	တိုးလာသည။္	ဆိုးေတာ	့မဆိုးပါ။	လကမၻာတကမ္ည့္

အာကာသ	သရူေဲကာငး္၏	အရညအ္ခင်း္	စစတ္မး္တြင	္ပါ၀ငသ္ည့္	အခက်တ္စခ္က်က္ို

ပိုငဆ္ိုငလ္ာျပ။ီ	ကေလးသံုးေယာကအ္ေဖ	ျဖစရ္တဲ့။	ထဆငထ္းူၾကးီလညး္	ေခါငး္ပိုးျဖဴ

လာေန႔လား	ညလား၊	နပမး္လံုးလာရျပ။ီ

သံုးေယာကက္	ေလးေယာက၊္	ငါးေယာက	္အသလံႈိငး္မာ်း	ပိုမာ်း	လာျပ။ီ

ကေလးမာ်း	က	ကန်း္မာအတြက	္ေအာဟ္စ	္ခနုေ္ပါက	္ေဆာက့စား၊	ကိုယခ္ပံညာအတြက္



အခင်း္ခင်း္	ရနျ္ဖစ၊္	ႏိုညာွေကာငက္	တတုန္႔ဲခ၊်	အလတေ္ကာင	္ေခါငး္ပ၊ု	သ႔ူအေဖ

စာေရးေနစဥ	္ဇကလ္ာခြစးီ၊	တိုငတ္မး္၊	အငယေ္ကာငက္	ဟငး္ခ်ိဳ	ထဲ

ငပရိညေ္လာငး္ထည့္သျဖင့္	မေအက	ေအာ၊္	အၾကးီေကာငက္	စာမၾကည့္၍	ေန႔စဥ	္ဆေူနရ၊

မးီဖိုေခာ်ငေ္ဗဒ	အစရီငခ္စံာမာ်း	လညး္	တစခ္ျုပးီ	တစခ္	ုတကလ္ာ။

ထိုအသလံႈငိး္မာ်း	ၾကား	ထဆငထ္းူၾကးီ	တစခ္ါတစခ္ါ	ငိုငမ္သိည့္အခါ

အမိရ္ငွမ္က	အညညး္ေျပ	သခီင်း္သညး္သည။္	မလြမး္ပိုသခီင်း္။	“ဒါေတြဟာ

တကယ့္တကယ့္ေတာ	့ေမာငန္႔ဲ	သကဆ္ိုငခ္ဲ့တာပါပ”ဲ	တဲ့။

ဤတစခ္ါတြငေ္တာ	့ထဆငထ္းူၾကးီ	ျပံဳ	း	ခင်လ္ာသည။္	ျပံဳ	း	ရာက	မဲ့ခင်၊္	မဲ့ရာက

ေလာကၾကးီကို	ရြ႕ဲခင်လ္ာ။

သးီျပြတမ္ာ်း	ေသာ	အပငတ္ိုငး္	ေခါငး္ငိုကပ္ါသလား။	မိုးသညး္ေနျပငး္

ေလထနျ္ခငး္မာ်း	ေအာကမ္ပွင	္လးူလြန႔္သနမ္ာ	ျဖစထ္ြနး္လာသည့္	ရကုၡဓာတတ္ို႔	ရွိေနသည္

မဟတုပ္ါလား။

ရာသဦတကုို	လညး္ေကာငး္၊	ေန႔ညသဘာ၀ကို	လညး္ေကာငး္

အတံရုေပလမိ့္မည။္	ေန႔သည	္လႈပရ္ာွးခ်ိန၊္	ညသည	္အနားယ	ူအပိစ္ကခ္်ိန၊္	ဤေယဘယု်

သတမ္တွခ္က်က္ို	ခ်ိဳ	း	ေဖာကရ္ေပလမိ့္မည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	ထဆငထ္းူၾကးီ	အပိစ္ကခ္်ိန	္နညး္ပါးလာ၏	။	အလပုခ္ြငမ္သွာ

ခါတစရ္	ံမနွး္ဆမေိတာသ့ည။္	ဤအခ်ိနဆ္ိုလွ်င	္၀လံုးကေလးတို႔	ေဆာက့စားေနၾကလမိ့္မည။္

ဤအခ်ိနဆ္ိုလွ်င	္မခိင၏္	အေအာအ္ေငါကက္ို	ခေံနရလမိ့္မည။္	အမိရ္ငွမ္လညး္

အမိဦ္းနတၾ္ကးီကို	မေကန်ပတ္ိုငး္၊	မျပည့္စံုမႈ	ကို	ေဒါသျဖစတ္ိုငး္	ေၾသာ	္…..မနိး္မ

မဟတုေ္လေတာဘ့	ဲ“ေအာ	္….	မနိး္မ”	ျဖစေ္နေတာမ့ည။္

၀လံုးကေလးမာ်း	ႏငွ့္	လံုးေထြးေဆာက့စားေနရသညက္ို	ထဆငထ္းူၾကးီ

ႏစွသ္ကပ္ါ၏	။	သငူယစ္ဥ	္၀လံုးေလး	ဘ၀ျဖင့္လညး္	သ႔ူဖခငႏ္ငွ့္	ေဆာက့စားခဲ့သည။္

ပဆုိုးလံုးကြငး္ကစ်	္ႏာွေမာငး္အဆနး္ႏငွ့္	ေခါငး္ယမး္ေသာ	ဆငၾ္ကးီကို	ေကာ်ေပၚ	ခြစးီ၊



ဆငၾ္ကးီေအာငး္စမး္၊	ေအာငး္စမး္ႏငွ့္	အသလံြငလ္ြင	္စာခဲ့ဖးူပါ၏	။	ဆငၾ္ကးီလညး္

ေလးလကေ္ထာက	္သြားကာ	ေခါငး္ရမး္ရငး္	သားျဖစသ္ကူို	သယေ္ဆာငခ္ဲ့သည။္

ဆငဦ္းစးိလညး္	၀မး္ေခါငး္သျံခစ၊္	ေပာ်ပ္ံုသစခ္ဲ့သည။္

ကာလယႏရၱား	လညပ္တမ္ႈ	ျဖင့္	တရစတ္ဆစ	္ဖခငျ္ဖစလ္ာျပ။ီ	ခါတစရ္၀ံယ္

သစပ္ငၾ္ကးီလညး္	သ႔ူအသးီအျပြတမ္ာ်း	ကို	အရပိၾ္ကည့္ကာ	ေလညငး္ကေလးအလာတြင္

ရြကဖ္းကေလးမာ်း	ႏငွ့္	ပြတသ္ပလ္က်ေ္ဆာက့စားခင်ေ္ပလမိ့္မည။္

ခါတစရ္တံြင	္အမိျ္ပနည္မာ်း	၌	လညး္	၀လံုးကေလးမာ်း	အပိေ္ပာ်ေ္နၾကျပ၊ီ

ေန႔လယက္	ေဆာက့စား၊	စာကက်၊္	ေဆာက့စား	သသံရာျဖင့္	ေမာပနး္ေနၾကျပ။ီ

ပကလ္ကတ္ခ်ိဳ	႕	၊	ေခြေကြးတခ်ိဳ	႕	၊	ဟတပါးစပက္ေလး၊	ေမးွကေ်နေသာ

မက်ေ္တာငက္ေလးမာ်း	ႏငွ့္	နဖးူဆစံ၀ယ	္ေခြး်ဥကေလးမာ်း	သးီစို႔လက်။္

ကေလးတို႔	ႏစွျ္ခိဳ	ကစ္ြာ	အပိၾ္ကပါေစ။	ထဆငထ္းူၾကးီ၏	ေမတာၱတရားကို

ေဖာျ္ပရနအ္တြကက္ား	သတူို႔ကေလးမာ်း	ပိုလံုး၀နး္လာရန၊္	လတူလံုး	သတူလံုး	ျဖစလ္ာရန္

ပိုမိုၾကိဳ	း	ပမး္ရမညသ္ာ။	အလပု	္-	လပု	္သသံရာထ	ဲကင်လ္ညရ္ံုသာ။

မနက	္အရဏုမ္တကမ္	ီအမိက္	ထြကခ္ြာ၊	ညတာခရးီဆက	္သညလ္ိုႏငွ့္

ကငး္ကြာေနရျပနေ္တာသ့ည။္

၀လံုးကေလးမ	ွတရစတ္ဆစ	္ဖခင	္ျဖစလ္ာရသည့္	ထဆငထ္းူၾကးီဘ၀တြင္

ဆငၾ္ကးီေအာငး္စမး္	ေအာငး္စမး္	ဆိုသည့္	ဆငေ္ခၚသမံာ်း	ကို	၀လံုးကေလးမာ်း	ဆမီွ

ၾကားေနရသည။္	သို႔	ေသာ	္သ႔ူကေလးငယမ္ာ်း	ဆ	ီမသြားႏိုင။္	ကေလးငယမ္ာ်း	ႏငွ့္

စတိလ္ိုလကရ္	ဆငစ္းီတမး္	မကစားႏိုင။္	ကေလးငယမ္ာ်း	ႏငွ့္	စတိလ္ိုလကရ္	ဆငစ္းီတမး္

မကစားႏိုင။္	အလပုခ္ြငမ္	ွဆငၾ္ကးီ	“ထးူ”	မေိနသည။္	ေန႔ညမဟ	ူအခ်ိနဟ္သူည	္ကာလတာ	ျမဴ

ထၾုကးီေအာင၌္	ဆငၾ္ကးီ	ထးူမေိနရသည။္	ထို႔ေၾကာင့္ပင	္ထဆငထ္းူဟ	ုေခၚေလသလား

မသ။ိ	သ႔ူဘ၀၏	အနကက္ို	ငဲ့ေစာငး္ၾကည့္လိုကေ္သာအခါ	…..

“ထ”။	။	“လေဲလာ်ငး္ရာမ	ွထိုငရ္န	္အားထတုသ္ည။္	ထိုငရ္ာမ	ွရပရ္န္



(မတတ္တထ္ရန)္	အားထတုသ္ည”္	တဲ့။

ျမနမ္ာအဘဓိာန	္အကဥ်း္ခ်ဳ	ပ	္အတြ	ဲ(၂)	က	ဆိုသည။္	ထိုအဆိုကို	အားျပ	ဳ၍

ထဆငထ္းူၾကးီ	အားထတုသ္ည။္	မာနတ္ငး္သည။္	“ထဆငထ္းူကို	တျမညျ္မည	္သင”္	ခဲ့သည့္

ဆရာၾကးီ	သခငက္ိုယေ္တာမ္ႈိငး္ကို	သတရိ	ဦးခိုကမ္သိည။္

ယခေုလာေလာဆယတ္ြငက္ား	လံုးၾကးီတငက္ို	လိုခင်ေ္သာ	ထဆငထ္းူတို႔သည္

သတူို႔၏	အႏြတသၱညာကို	ခတထ္ားေသာ	ႏစွေ္ခာ်ငး္ငငႏ္ငွ့္	၀စၥေပါကႏ္စွလ္ံုးကို

ေကာ်ျ္ဖတၾ္ကရမည	္ျဖစသ္တညး္။
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