


ြမနမ်ာြပနသ်၏ူ	အမှာ

	

ဗရွတက်ငး်လမး်	တိုက်ခနး်၊	ေရနဝံသြဖင့်	မည်းညိေနေသာ	စှထ်ပ်

အိမေ်ဟာငး်ကီး၊	သမိုငး်	 ကိကုနး်	စသည့်	 မိဆငေ်ြခဖုံးမ	ှေရအုိငတ်ို	

ထနွး်ေနသည့်	 ေြမနလီမး်	 ေပျာ့ေပျာ့၊	 ေဆးစမိး်	 ြခယ်ထားသည့်	 ရထား

လုံး၊	 အိမတ်ငွး်ပနုး်	 ကုလားမ၊	 ေဘာငဒ်ရီလမး်မှ	 ချံယ်ွပတိေ်ပါငး်တို	

လမး်ေနေသာ	 ြခံကီး၊	 ကုိသနိး်ေမာင၊်	မနှဘီ်လးူငှ့်	ေဆးတေံကာင၊်	ထိ

တလ်န်တနုလ်ပေ်သာ	 မျက်ာှြဖင့်	 ဗရွတက်ငး်လမး်	တိုက်ခနး်သို	 ေရာ

က်လာေသာ	လပှ	ပျိရွယ်သည့်	မနိး်မပျိေလး	တစေ်ယာက်။

ေရဥေဒါငး်၏	စုံေထာက်	ဦးစရှံား	ဝတများကုိ	ငယ်ငယ်က	စွဲစွဲလမး်

လမး်	ဖတခ်ဲ့သည်	။	အြဖစအ်ပျက်များ	ငှ့်	ဦးစရှံား	စုံေထာက်ပုံေတကုိွ	

ေကာငး်ေကာငး်	 မမတှမ်ေိတာ့ေသာ်လည်း	ထိုုပပ်ုံကားချပမ်ျား	 သည်	

ကနေ်တာ့်ရငတ်ငွ	်စွဲကျနရ်စခ်ဲ့၏။	ဦးစရှံားသည်	သက်ရိှ	ထငရှ်ားရိှသည်

ဟု	ထငခ်ဲ့၏။	 'ကုိသနိး်ေမာငတ်ို	 ဒတီစခ်ျီ	 ေတးွလိုက်ပုံကေလးကေတာ့	

သပရ်ပပ်ါေပတယ်ဗျာ'	 ဟူေသာ	 ဦးစရှံား၏	 ေလသကုိံ	 ကားေယာငေ်န

တတ၏်။

ကနေ်တာ်သည်	 ေရဥေဒါငး်၏	စုံေထာက်	 ဦးစရှံားကုိ	 ငယ်စဉက်လ

ည်း	ဖတခ်ဲ့သည်	။	ကီးမှ	လည်း	ထပ၍်	ဖတပ်ါသည်	။	ဖတတ်ိုငး်	ဖတတ်ို

ငး်	မုိးိုငပ်ါ။	ေလးေလးပငပ်င	်စာကုိ	ဖတလ်ိုသည့်	အခါတငွ	်လည်း	စုံ

ေထာက်	ဦးစရှံားကုိ	ဖတသ်ည်	။	ေပါေ့ပါလ့ငွလ်ငွ	်စာကုိ	ဖတခ်ျငသ်ည့်	



အခါတငွ်	လည်း	စုံေထာက်	ဦးစရှံားကုိ	ဖတသ်ည်	။	အုပတ်ွဲေလးေတြွဖ

င့်	ထတုေ်သာ	စုံေထာက်	ဦးစရှံားကုိလည်း	ဖတသ်ည်	။	ေပါငး်ချပထ်တု်

ေသာ	စုံေထာက်	ဦးစရှံားကုိလည်း	ဖတသ်ည်	။

စုံေထာက်	ဦးစရှံားသည်	ကနေ်တာ်၏	အိပရ်ာေဘးတငွ	်အမခဲျထား

သည့်	'အိပရ်ာဝင်'	စာအုပ်	တစအု်ပ်	ြဖစပ်ါသည်	။

အဂလပိလ်ို	ဖတ်ိုငလ်ာသည့်	အခါတငွ	်ကနေ်တာ်သည်	ကုိနငဒ်ွိငး်

လ၏်	မရူငး်	 ဝတြဖစေ်သာ	 ရှားေလာ့ဟု	မး်	 ဝတများကုိ	 ဖတြ်ပနပ်ါသ

ည်	။	ထိုအခါတငွ	်လည်း	အရသာတစမ်ျိး	ထးူပါသည်	။	ေကးနနး်တိုင်

ေတကုိွ	ကည့်ကာ	ေလာ်ကယ်	ရထား၏	ြမန်ှနး်ကုိ	ြဗနး်စားကီး	ေကာ

က်ေြပာလိုက်ေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်၊	ဖနိပ	်အသစတ်ငွ်	မးီကမး်ရာကုိ	က

ည့်၍	ေြခေထာက်ကုိ	မးီကငလ်ာြခငး်	ြဖစရ်မည်၊	ဤရာသတီငွ	်ေြခေထာ

က်ကုိ	မးီကငလ်ာခဲ့လင	်မကာမကီမ	ှအေအးမိပးီ	ေနထိုငမ်ေကာငး်	 ြဖ

စရ်မည်ဟု	 ေကာက်ချက်	 ဆွဲထတုြ်ပတတေ်သာ	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်၊

ေငေွကးငှ့်	 ေကျာ်ကားမကုိ	 ပဓာန	 မထားဘဲ	 (ပဓာန	 မထားံုမမက

ရှားေလာ့ဟု	မး်သည်	ေငေွကးငှ့်	ေကျာ်ကားမကုိ	ခုံမင	်စှ်ခိက်ြခငး်	

မရိှဟု	ပင	်ေြပာိုငသ်ည်	။)	အမမနှ	်ေပေပါက်ေရး၊	တရားဥပေဒ	စိုးမိုး

ေရးအတက်ွ	အလပုလ်ပုေ်သာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်၊	စးူစမး်	ေထာက်လမှး်ြခ

ငး်	အတတပ်ညာကုိ	အပုညာ	တစရ်ပလ်ို	စှ်ခိက်	ေပျာ်ေမွေသာ	ရှား

ေလာ့ဟု	မး်၊	မေရှာငမ်လဲသာ	ြပစမ်	ကျးလနွခ်ဲ့မေိသာ	တရားခကုိံ	ြပစဒ်

ဏမ်	ှလတွေ်အာင	်ရက်ေရာ	သေဘာထားကီးစာွြဖင့်	ေရှာငေ်ပးခဲ့ေသာ	

ရှားေလာ့ဟု	မး်၊	အားနည်းသကုိူ	သက်ညာကာ	အားကီးသကုိူ	ခခု	ံတိုက်

ခိုက်ေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်	စသည့်	လစူမွး်ေကာငး်တို	၏	အရည်အချငး်	

အမျိးမျိးရိှေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်ကုိ	ကနေ်တာ်	ေတွရပါသည်	။



ငယ်စဉက်	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်ကုိ	 ဖတြ်ခငး်မာှ	လိဝှက်	 ဆနး်ကယ်

ေသာ	အမ	အေတွအကမံျားကုိ	စတိဝ်ငစ်ား၍	ဖတခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်	။	ခ

က်ခ	ဲနက်နေဲသာ	ကိစတငွ	်ရှားေလာ့ဟု	မး်	ေြဖရှငး်	ေပးလိုက်သည့်	အ

တက်ွ	အားရ	ေကျနပေ်သာ	ခစံားချက်ြဖင့်	ဖတြ်ခငး်ြဖစသ်ည်	။

	ကီးလာေသာ	အခါတငွ်	မ	ူထိုသို	မဟုတေ်တာ့။	သူ	ဇာတလ်မး်များ	

သည်	 ဖနတ်စရ်ာေတေအာင	် ဖတ်ပးီသား	 ြဖစေ်နသည့်	 အတက်ွ	 ုိးအီ

ေနေလပ။ီ

ေနာက်ဆုံးေပ	စုံေထာက်	ဝတများ	တငွ	်ထိုထက်	ဆနး်ေသာ၊	ထိုထ

က်	ရမး်ေသာ၊	ထိုထက်	အ့ံဘနနး်	ြဖစေ်သာ၊	ထိုထက်	သည်းထတိရ်ငဖ်ိုဖွ

ယ်	ေကာငး်ေသာ	ဇာတလ်မး်	ဇာတကွ်က်များ	ပါပါသည်	 ။	ထိုထက်ေခ

တဆ်န၍်	ထိုထက်	သစလ်ငွေ်သာ	စုံစမး်	ေထာက်လမှး်နည်းများ	ပါပါသ

ည်	။	မနှဘီ်လးူထက်	ဆနး်သစေ်သာ	စုံစမး်	ေထာက်လမှး်ေရး	ကိရိယာ

ေတ	ွပါပါသည်	။	ဟနတ်နိ	်တတုေ်ကာက်ငှ့်	ေြခာက်လုံးြပးထက်	ဆနး်

သစေ်သာ	လက်နက်များကုိ	ကုိငေ်ဆာငထ်ား	ကပါသည်	။

သိုရာတငွ	် ရက်ေရာ	 သေဘာထားကီးြခငး်၊	 ေလလ့ာ	 စးူစမး်မအား

ေကာငး်ြခငး်၊	 အမနှတ်ရားဘက်မ	ှ ရပတ်ည်ြခငး်၊	 စဉး်စားာဏ်

ရင့်သနြ်ခငး်၊	အေသးစတိ	်အချက်အလက်	ကေလးများကုိ	ေလ	့လာပးီ

ေနာက်	ေကာက်ချက်	ဆွဲထတုြ်ခငး်	စသည့်	အရာများ	တငွ	်မူ	ရှားေလာ့

ဟု	မး်ကုိ	မမီိုငပ်ါ။

စာေရးဆရာ	ဆာ	အာသာ	ကုိနငဒ်ွိငး်လသ်ည်	ရှားေလာ့ဟု	မး်ကုိ	ထို

အရည်အချငး်များ	 ြဖင့်	 အသက်	 သငွး်ေပးလိုက်သည့်	 အခါတငွ	် ရှား

ေလာ့ဟု	မး်သည်	 'လစူမွး်ေကာငး်'	တစေ်ယာက်	 ြဖစလ်ာခဲ့ေလသည်	 ။	

ဤနည်းအားြဖင့်	 ဆာ	 အာသာ	 ကုိနငဒ်ွိငး်လသ်ည်	 စာဖတသ်မူျားအား



လည်း	ထို	အရည်အချငး်ေကာငး်များ	ေပေပါက်	လာေစရန	်လံေဆာ်သ

ည်	ဟု	ယူဆချငပ်ါသည်	။	ဤနည်းအားြဖင့်	ဆာ	အာသာ	ကုိနငဒ်ွိငး်လ်

သည်	 ဇာတကွ်က်၊	 ဇာတလ်မး်ကုိမမက	 ဇာတေ်ကာင	် စုိက်ကုိလည်း	

ေပလငွေ်စခဲ့ပါသည်	။

ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတများ	သည်	ေဒါက်ကီး	သုံးေချာငး်ေပတငွ်	တ

ည်ေဆာက်ထားသည်	ဟု	ကနေ်တာ်	ထငပ်ါသည်	။	ယငး်တို	မာှ

(၁)	ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်

(၂)	ရှားေလာ့ဟု	မး်၏	ေလလ့ာ	စးူစမး်မ	နည်းပညာငှ့်	ေတးွေခမန

ည်းပညာ

(၃)	ရှားေလာ့ဟု	မး်တငွ	်ရိှသည့်	'လစူမွး်ေကာငး်'	အရည်အချငး်များ

ြဖစပ်ါသည်	။

ကာလ	ကာသည့်အခါတငွ်	သိုမဟုတ	်မကာခဏ	ဖတသ်ည့်အခါတွ

င်	ဇာတလ်မး်သည်	ုိးသာွးေကာငး်	ုိးသာွးိုငပ်ါသည်	(တကယ်လည်း	

ုိးပါသည်	 ။)	သိုရာတငွ	်မည်မ	 ုိးေစ	ထိုအြဖစမ်ျိး၊	ထိုဇာတလ်မး်မျိး၊	

ထိုရာဇဝတမ်မျိးသည်	အေြခခ	ံအကျဆုံး၊	ြဖစေ်လ့	ြဖစထ်	အရိှဆုံးဇာတ်

လမး်	 ဇာတကွ်က်များ	 ြဖစသ်ည့်	 အတက်ွ	 ကနေ်တာ်တို	 ေခတတ်ငွ်

လည်း	 ရိှိုငပ်ါသည်	။	ေနာငေ်ခတမ်ျား	တငွ်	လည်း	 ရိှေနဦးမည်	 ြဖစပ်ါ

သည်	။

ရှားေလာ့ဟု	 မး်၏	 ေလလ့ာ	 စးူစမး်မ	 နည်းပညာငှ့်	 ေတးွေခမ

နည်းပညာတို	သည်	လည်း	ုိးိုငပ်ါသည်	။	သိုရာတငွ	်(က)	လတူို	သည်

ေသက၏။	(ခ)	ေမာငဘ်သည်	ဘူ	ြဖစ၏်။	(ဂ)	ထိုေကာင့်	ေမာငဘ်သည်

ေသရမည်သာ	ြဖစ၏်	ဆိုေသာ	ယုတိေဗဒ၏	အေြခခ	ံေတးွေခမသည်	မ

ည်သည့်	အခါမ	တမိေ်ကာ	မသာွးိုငပ်ါ။	လနွခ်ဲ့ေသာ	အစှ်	၂၀၀၀ေလာ



က်က	ရိှခဲ့သည့်	အရစတိုတယ်၏	ယုတိေဗဒ	ေတးွေခမသည်	လ၏ူ	စဉး်

စားာဏ်ငှ့်	အတူ	ရိှေနမည်သာ	ြဖစပ်ါသည်	။

ရှားေလာ့ဟု	မး်တငွ်	 ရိှသည့်	'လစူမွး်ေကာငး်'	အရည်အချငး်များ	သ

ည်	လည်း	(ကုိကငး်	ပတွြ်ခငး်၊	ပျငး်ရိြခငး်	စသည့်	အားနည်းချက်များမ	ှ

လွဲလင်)	လတူိုငး်	ရိှချင်ကေသာ၊	လတူိုငး်	ေမာ်မနှး်ကေသာ	အရည်အချ

ငး်များ	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤ	အချက်များေကာင့်ပင်	ရှားေလာ့ဟု	မး်၏	ဝတများ	သည်	ယေန

တိုင	်မတမိေ်ကာိုငြ်ခငး်	ြဖစသ်ည်	ဟု	ကနေ်တာ်	ထငပ်ါသည်	။	ပထမ

ဆုံးေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတမာှ	ǳအ	စတǮဒǰǺ	အငǻ	စကǮǺလကǻ	(A	S

tudy	in	Scarlet)	ြဖစ်ပးီ		၁၈၈၇	ခǱȽǿစǻထǱတǻ	ဗǰတǾနǻ	ခရစǻစမတǻ	Ƚǿစǻလ

ညǻ	အထȀǺထǱတǻ	စǮǳစǮငǻ	(Beeton's	Christmas	Annual	for	1877)	တငွ်

ပါပါသည်	။	ထိုစဉက်	အာသာ	ကုိနင	်ဒွိငး်လသ်ည်	အသက်စှဆ်ယ့်ရှစ်

စှသ်ာ	ရိှပါေသးသည်	။							အာသာ	ကုိနင်	ဒွိငး်လကုိ်	၁၈၅၉	ခုစှ်	အီ

ဒငဘ်ာရာမိတငွ်	ေမးွပါသည်	။	ေမးွချငး်	ခနုစေ်ယာက်	ရိှပါသည်	။	အ

သက်	ခနုစ်စှရွ်ယ်တငွ	်အီဒငဘ်ာရာမ	ှေကျာငး်	တစေ်ကျာငး်တငွ်	ေနခဲ့

သည်	။	အိမတ်ငွ	်စာြပဆရာမက	ဆǮ	ǳဝżလတǮ	စǳကǮǹ	(Sir	Walter	S

cott)	၏	အǯǱငǻဗငǻဟǯǱ	(Ivanhoe)	စသည့်	ရာဇဝင်	ဝတကီးများကုိ	ဖတြ်ပ

သည့်အခါ	 အာသာ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လသ်ည်	 ဇာတလ်ိုက်	 အုိငဗ်ငဟုိ်၏	 စနွ်

စားခနး်များကုိ	သေဘာကျေနသည်	။

၁၈၆၉	 ခုစှတ်ငွ်	 အာသာ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လ	် အသက်	 ၁၀	 စှ်

ြပည့်ေလပ။ီ	သူမဘိများက	သူကုိ	သာသနာြပ	ကျမး်စာသငေ်ကျာငး်တ

စေ်ကျာငး်သို	ပိုလိုက်သည်	။	ကျမး်စာသငေ်ကျာငး်က	အကွပအ်ညပအ်ား

ကီးသည်	။	ဒဏေ်ပးကမး်သည်	။	ေကျာငး်တငွ	်အာသာ	ကုိနင	်ဒွိငး်လ်



သည်	စာလည်း	ေတာ်သည်	။	ဓားခတု	်လှံထိုး၊	လက်ေဝှ၊	ဘိလယိက်၊	က

ရစက်က်	စသည်	တို	တငွ	်လည်း	ထးူခနသ်ည်	ဟု	ဆိုသည်	။

၁၈၇၅	ခုစှတ်ငွ်	မက်ထရစ	်စာေမးပွဲကုိ	ဂဏုထ်းူြဖင့်	ေအာငသ်ည်	။

ဤတငွ	်ဘဝလမး်ကုိ	ေရွးစရာ	လို	လာပ။ီ	ကျမး်စာသငေ်ကျာငး်မ	ှသူဆ

ရာများက	သူကုိ	ကျမး်စာသငဆ်ရာ	ြဖစေ်စချငသ်ည်	။	ထိုေကာင့်	သူကုိ	

ဩစထရီးယားတငွ်	 တစ်စှခ်န်	 ေနခဲ့သည့်	 အတငွး်	 ဂျာမနဘ်ာသာကုိ	

သငခ်ဲ့သည်	 ။	ထိုမ	ှ ြပနလ်ာသည့်	အခါတငွ်	သူအေဖက	ကမာတငွ	်အ

ေကာငး်ဆုံး	 ေဆးေကျာငး်	 တစေ်ကျာငး်	 ြဖစသ်ည့်	 အီဒငဘ်ာရာ	 ေဆး

ေကျာငး်သို	ပိုသည်	။	၁၈၇၆	ခုစှ၌်	အီဒငဘ်ာရာ	ေဆးတကသိုလတ်ငွ်	

သူဆရာ	ြဖစသ်ည့်	ǳဒǲကǻတǮ	ဂǼǯǙǺဇကǻ	ဗǴ	(Dr.	Joseph	Bell)	ငှ့်	ေတွသ

ည်	။	သတǯရခǼကǻမǼǮǺ	Ƚǿငǹǻ	စǾနƄǻစǮǺခနǻǺမǼǮǺ	(Memories	and	Adventure

s)	 ဆိုသည့်	 စာအုပတ်ငွ	် ဆာ	 အာသာ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လက်	 ဂျိးဇက်	 ဗဲ

အေကာငး်ကုိ	ေအာက်ပါအတိုငး်	ေရးခဲ့သည်	။

'ဂျိးဇက်	ဗသဲည်	ကုိယ်ခာေရာ၊	စတိဓ်ာတပ်ါ	ထးူြခားသ	ူတစေ်ယာ

က်ြဖစသ်ည်	။	ပနိပ်နိပ်ါးပါး၊	အသား	ညိညိ၊	ရှည်လျား	ထက်ြမက်ေသာ	

မျက်ာှေပတငွ်	ာှတကံလည်း	အလနွ	်ေပသည်	။	မျက်လုံးများက	ြပာ

လဲ့	ေတာက်ပပးီ	စးူရှသည်	။	ပခုံးက	ေလးေထာင့်ကျပးီ	လမး်ေလာက်

လငလ်ည်း	 ခပဆ်တဆ်တ	်ေလာက်တတသ်ည်	 ။	အသကံ	စးူပးီ	 ေအာ

သည်	 ။	 ဂျိးဇက်	 ဗသဲည်	ကမး်ကျငသ်ည့်	 ခွဲစတိ	် ဆရာဝနတ်စဦ်း	 ြဖစ်

ေသာ်လည်း	အေတာ်ဆုံးမာှ	ေရာဂါ	စစတ်မး်	ေပးသည့်	ေနရာတငွ်	 ြဖစ်

သည်	။	ဂျိးဇက်	ဗသဲည်	လနူာ	တစေ်ယာက်ကုိ	ြမငလ်ိုက်လင်	ေရာဂါ	စ

စတ်မး်ကုိသာမက	 ထိုလနူာ၏	 အလပုအ်ကုိင်ငှ့်	 စတိေ်နသေဘာထား

တို	ကုိပါ	ေြပာြပတတသ်ည်	။	အဘယ်ေကာင့်	မသ၊ိ	သသူည်	ကနေ်တာ့်

ကုိ	ေကျာငး်သား	တစသ်ိုက်ကီးထမဲှ	ေရွးထတု်ပးီ	သ၏ူ	အြပငလ်နူာ	မှ



တတ်မး်တင	်စာေရးအလပု်	ခိုငး်ပါသည်	။	ကနေ်တာ်၏	အလပုမ်ာှ	အြပ

င်	လနူာများကုိ	ေနရာချေပးရြခငး်၊	သတူို	ေရာဂါ	ရာဇဝငကုိ်	အကျဉး်ချ

ပ်	ေရးရြခငး်၊	ေဒါက်တာ	ဗ	ဲထိုငေ်နသည့်	အခနး်ကီးထသဲို	လနူာများကုိ	

တစေ်ယာက်ပးီ	တစေ်ယာက်	သငွး်ေပးရြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	အခနး်ကျ

ယ်ကီးထတဲငွ	် မ	ူ ေဒါက်တာ	ဗသဲည်	 ေကျာငး်သားများ	 ၊	 ေဆးံုအလပု်

သမားများ	ငှ့်	ထိုငေ်နပါသည်	။	ထိုစဉ်	ကနေ်တာ်သည်	ေဒါက်တာ	ဗ၏ဲ

နည်းနာများကုိ	 ေလလ့ာခငွ့်	 ရခဲ့ြခငး်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ေဒါက်တာဗသဲည်	

လနူာကုိ	မျက်လုံး	တစခ်ျက်	ေဝ့၍	ကည့်လိုက်ံုမြဖင့်	လနူာအေကာငး်

ကုိ	ေတာ်ေတာ်ေလး	သပိါသည်	။	ကနေ်တာ်က	ေမးခနွး်ေတအွများကီး	

ေမးမ	ှသရိသည့်	အချက်တို	ကုိ	သကူ	တစခ်ျက်	စှခ်ျက်	ကည့်လိုက်ံုြဖ

င့်	သိပးီ	ြဖစပ်ါသည်	။	တစခ်ါတစရံ်	သူထငြ်မငခ်ျက်များ	မာှးတတေ်သာ်

လည်း	အများအားြဖင့်မူ	မနှတ်တပ်ါသည်	။	တစခ်ါတငွ	်သသူည်	လနူာ	

တစေ်ယာက်ကုိ	ေမးေနသကုိံ	ကားရပါသည်	။

	'ဘယ့်ယ်ှလ	ဲဆရာကီး၊	စစထ်ဲ	ဝငခ်ဲ့ဖးူတယ်ေနာ်'

	'ဝငဖ်းူတယ်ဗျ'

'တပက်	ထက်ွလာတာ	မကာေသးဘူးေပါ့'

'မကာေသးဘူးဗျ'

'ေတာငေ်ပသား	တပရ်ငး်ကေနာ်'

'ဟုတတ်ယ်ဗျ'	

'အရာခဗံိုလ	်ထငတ်ယ်	ဟုတစ်'

'ဟုတတ်ယ်ဗျ'

	'တပရ်ငး်က	ဘǮǳဗဒǯǱǺ	(Barbados)	မာှ	စခနး်	ချထားတယ်ေနာ်'



'ဟုတတ်ယ်ဗျ'

ေဒါက်တာ	ဗသဲည်	ကနေ်တာ်တို	အားလုံးဘက်သို	လည့်ှ၍	'ကဲ	တပ

ည့်တို	 ြမင်ကတယ်	မဟုတလ်ား၊	 ဒလီကုိူ	 ကည့်ရတာ	မနွမ်နွရ်ည်ရည်	

ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျးထကဲပ၊ဲ	 ဒါေပမဲ့	လေူတွလို	 ှတဆ်က်တဲ့	အခါ	 ဦး

ထပုကုိ်	မခတဘူ်းကွ၊	တပထ်မဲာှ	ဦးထပု	်ခတ်ပးီ	ှတဆ်က်တဲ့	အေလ	့

မှ	မရိှဘဲကုိး၊	တပက်	ထက်ွလာတာ	ကာပ	ီဆိုလို	ရိှရင်	တပထ်ကဲအကျ

င့်ေတ	ွေပျာက်ေလာက်ေရာေပါ၊့	ခေုတာ့	မေပျာက်ေသးဘူး၊	ပးီေတာ့	သူ

ေလသကံ	ခပတ်ငး်တငး်	 ခပြ်ပတြ်ပတရ်ယ်၊	 ဒါကုိ	 ေထာက်ရင်	 စေကာ့

ေတာငေ်ပသား	ြဖစ်ပးီ	အရာခဗံိုလ်	အဆင့်ေလာက်	ရိှတယ်လို	ခန်မနှး်

ိုငတ်ယ်၊	ဘာေဗဒိုးမာှ	တပစ်ခနး်ချေနတာ	ထငတ်ယ်လို	ေြပာရတာက

ေတာ့	တြခားေကာင့်	မဟုတဘူ်း	၊	သူ	ေရာဂါက	ဆငေ်ြခေထာက်ေရာဂါ

မို	ေြပာရတာ၊	ဆငေ်ြခေထာက်	ေရာဂါဟာ	အဂလနမ်ာှ	ြဖစတ်ဲ့	ေရာဂါ	မ

ဟုတဘူ်း	၊	အေနာက်	အိိယ	ကနး်စမုာှ	သာ	ြဖစတ်ဲ့	ေရာဂါ'

နားေထာငေ်နသမူျားမာှ	တအ့ံတဩ	 ြဖစေ်နကပါသည်	 ။	 ရှငး်ြပလို

က်သည့်	အခါတငွ်	လယ်ွလယ်ွကေလး	ြဖစေ်နပါသည်	။	ကနေ်တာ်သည်

ေဒါက်တာ	ဂျိးဇက်	ဗ၏ဲ	စုိက်ကုိ	ေလ	့လာပးီေနာက်	သူနည်းများကုိ	

အကျယ်ချဲ၍	 အသုံးြပကာ	 သပိံနည်းကျေသာ	 စုံေထာက်	တစေ်ယာက်

ကုိ	ဖနတ်းီခဲ့ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။'	ဟု	ဆာ	အာသာ	ကုိနင်	ဒွိငး်လက်	ေရး

ခဲ့ပါသည်	။

အာသာ	ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	၁၈၈၁	ခုစှတ်ငွ	်ဆရာဝနဘဲွ်ကုိ	ယူပးီ

ေနာက်	အာဖရိကတိုက်သို	သာွးသည့်	သေဘာ	တစစ်ငး်ေပတငွ်	ဆရာ

ဝန်	အြဖစ်	လိုက်သာွးသည်	။	ထိုေနာက်	ပǯǱƄစǳမǮကǻ	(Portsmouth)	တငွ်

သာွး၍	ေဆးခနး်	ဖငွ့်သည်	။	ေဆးခနး်	ဖငွ့်သည့်အခါ	အာသာ	ကုိနင်	ဒွိ



ငး်လတ်ငွ်	 ပိုက်ဆ	ံ မရိှ။	သေဘာလိုက်တနုး်က	စလုာသည့်	 ေငကွေလး	

ေပါင	်ငါးဆယ်ေလာက်	ရိှသည်	။	အခနး်	ငာှး၊	ပရိေဘာဂ	ဝယ်၊	ဆိုငး်ဘု

တ	်တင်ပးီသည့်	အခါ၌	သူလက်ထတဲငွ	်စှေ်ပါငသ်ာ	ကျနေ်တာ့သည်	။

ဆရာဝန	်လပုရ်ငး်	ဝတတိုကေလးေတ	ွေရးပးီ	ကǾနǻǺ	ဟǰǺလǻ	(Corn	

Hill)	မဂဇငး်သို	ပိုသည်	။

အာသာ	ကုိနင	်ဒွိငး်လသ်ည်	သ	ူငယ်ငယ်က	ဖတခ်ဲ့ဖးူသည့်	အဂȪǲ	အ

လနǻ	ပǯǱǺ	(Edgar	Allan	Poe)	၏	စုံေထာက်	ဝတတိုကေလးများမ	ှဒȀပငǻ	(

Auguste	Dupin)	ငှ့်	ဂǲဗǯǱဒǰǑǯǱǺ	(Gaboriau)	 	၏	ဝတတိုကေလးများမ	ှစုံ

ေထာက်	လǰǳကǮǹ	(Leqoc)	 	ကုိ	အမတှရ်သည်	။	'ကနေ်တာ့်	အြမင၌်	စုံ

ေထာက်	 ဒပူငသ်ည်	 ခွဲြခမး်	 စတိြ်ဖာကည့်ိုငေ်သာ	 ပဋဘိာန်	 ာဏ်ငှ့်

ြပည့်စုံသည့်တိုင	်ခပည့ံ်ည့ံဟု	ထငပ်ါသည်	။	ပိုးသည်	စတိကူ်း	ရိှသေလာ

က်	ဒပူငကုိ်	ေြပာငေ်ြမာက်ေအာင	်ဖနတ်းီိုငခ်ဲ့ြခငး်	မရိှဟု	ကနေ်တာ်	ဆို

ချငပ်ါသည်	။	လေီကာ့မာှ	လည်း	ခနွတ်ိုက်အားတိုက်	လပု်ိုငေ်သာ	အရ

ည်အချငး်မ	ှလွဲလင်	အြခားထးူထးူြခားြခား	အရည်အချငး်	မရိှလပှါ။'	ဟု

အာသာ	ကုိနင်	ဒွိငး်လက်	ေရးခဲ့သည်	။	ဤတငွ်	ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	ေခ

တသ်စ	်ဝတ	ေလာကတငွ်	ဒပူင်ငှ့်	လေီကာ့တို	ထက်	သာေသာ	စုံေထာ

က်	ဇာတေ်ဆာင်	တစေ်ယာက်ကုိ	ဖနတ်းီရန်	စတိကူ်း	ရလာသည်	။	စတိ်

ကူး	 ရသည်	 ငှ့်	 သူဆရာ	 ေဒါက်တာဂျိးဇက်	 ဗကုိဲ	 မျက်စထိတဲငွ်	 ြမင်

ေယာငလ်ာသည်	။	သူ	စုံေထာက်	ဇာတလ်ိုက်ကုိ	နာမည်	ေပးမည်	ြပသ

ည့်	 အခါတငွ်	 နာမည်များကုိ	 လိုက်စဉး်စားကည့်သည်	 ။	 ဤတငွ်	 သ	ူ

ေလးစားသည့်	အဂလနြ်ပည်	ဘာသာေရးေခါငး်ေဆာင	်ǳအǮǻလǰဗǮ	ဝငǻ

ဒယǻ	ဟǱ	မǻǺ	(Oliver	Wendell	Holmes)	ကုိ	သာွး၍	အမတှရ်၏။	ထိုေနာ

က်	အုိငး်ရစ	်ဆနဆ်န	်နာမည်	တစခ်ု	 ြဖစသ်ည့်	ရǿယǻရငǻဖǯǱƄ	 (Sherringfor



d)	ဆိုသည့်	အမည်ကုိ	သေဘာကျကာ	သူစုံေထာက်	ဇာတလ်ိုက်၏	နာမ

ည်ကုိ	ရှယ်ရငဖ်ို	ဟု	မး်ဟု	အမည်	ေပးလိုက်သည်	။	သိုရာတငွ	်သမူကိ

က်။	ေနာက်ထပ်	စဉး်စားသည့်	အခါတငွ်	အုိငး်ရစ	်ဆနဆ်န်	နာမည်တစ်

ခြုဖစေ်သာ	ရǿǮǺǳလǮǹ	(Sherlock)	ဆိုသည့်	ဟု	မး်ဟု	အမည်	ေြပာငး်လို

က်သည်	။	ရှားေလာ့ဟု	မး်ငှ့်	အတ	ူǳဒǲကǻတǮ	ဝပǻဆငǻ	(Dr.	John	Wat

son)	ဆိုသည့်	 ဇာတရံ်တစေ်ယာက်ကုိလည်း	 ေမးွထတုလ်ိုက်သည်	 ။	 မူ

လက	ေပးထားေသာ	နာမည်မာှ	ေဒါက်တာ	ဝပဆ်ငမ်ဟုတ။်	အǯǱမနǻ	ဆ

ကǻကǮǺ	(Ormond	Secker)	ဆိုသည့်	အမည်	 ြဖစသ်ည်	 ။	သိုရာတငွ	်ထို

အမည်ကုိ	သူ	မကိက်။	ဆနး်လနွး်ေနသည်	ဟု	သ	ူထငသ်ည်	။	ဤတငွ	်

ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	ပိုစေမာက်မိ	ǳဆǮကǻဆǰǺ	(Southsea)	ရပကွ်က်တွ

င်	ေနစဉ်	သူငှ့်	အတ	ူေဆးခနး်	ဖငွ့်ခဲ့ဖးူသည့်	ေဒါက်တာငှ့်	တွဲသည့်	

ေဒါက်တာ	ဂျမိး်	ဝပဆ်င၏်	အမည်ကုိ	ယူလိုက်သည်	။	ရှားေလာ့ဟု	မး်ှ

င့်	တွဲသည့်	ေဒါက်တာ	ဝပဆ်ငက်	ေမးုိး	ေလးေထာင့်၊	ကုပပ်ိုး	အစအ်စ၊်

ပခုံး	ေတာင့်ေတာင့်၊	မတုဆ်တိ	်ှတခ်မး်ေမးွငှ့်	သူ	ုပမ်ာှ	အာသာ	ကုိန

င်	ဒွိငး်လ်ငှ့်	အတ	ူအလပု	်လပုခ်ဲ့ဖးူသည့်	ဗǯǱလǻမǿǘǺ	ဝǱဒǻ	(Major	Wood)	

၏			ုပကုိ်	ယူထားြခငး်ြဖစသ်ည်	။	သိုြဖင့်	ေဒါက်တာ	ဂျမိး်	ဝပဆ်င၏်	

အမည်ငှ့်	ဗိုလမ်ှး	 ဝုဒတ်ို	၏	ုပကုိ်	ေပါငး်လိုက်ေသာအခါတငွ်	ေဒါက်

တာ	ဂနဝ်ပဆ်င	်ဆိုသည့်	ရှားေလာ့ဟု	မး်၏	အေဖာ်	ဇာတေ်ဆာင်	တစ်

ေယာက်ေမးွဖာွး	လာခဲ့ေလသည်	။

ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	 ရှားေလာ့ဟု	မး်ကုိ	ဇာတေ်ဆာငထ်ားကာ	ေအ	

စတာဒးီ	အင်	စကားလက်	ဆိုသည့်	ဝတလက်ကေလးကုိ	မဂဇငး်တိုက်

များ	 ၊	 ပုံှိပတ်ိုက်များ	 သို	 ပိုသည်	 ။	 မည်သကူမ	 လက်မခံက။

တစတ်ိုက်ပးီ	တစတ်ိုက်	ပယ်ချကသည်	။	ေနာက်ဆုံးတငွ်	၁၈၈၇	ခုစှ်

ထတုဗ်တီနွ၏်	ခရစစ်မတ	်စှလ်ည်	အထးူထတု	်စာေစာငတ်ငွ	်ပါလာခဲ့



သည်	။

ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	ေအ	စတာဒးီ	အင	်စကားလက်ကုိ	ပိုပးီေနာက်	

ပုံမှိပခ်င	် ရာဇဝင်	 ဝတများကုိ	 ကုနး်၍	 ေရးေနသည်	 ။

ယငး်ဝတများမာှ	မǰကǮ	ကလပǻ	(Micah	Clarke)	ငှ့်	သညǻ	ဝǿǯǙကǻ	ကǾနǻပ

ငǻနǰ	(The	White	Company)	ဆိုသည့်	ဝတများ	 ြဖစသ်ည်	။	ထိုဝတများ

ကုိ	ေရးေနစဉ	်ေအ	စတာဒးီ	အငစ်ကားလက်မာှ	လူကိက်	များ	သြဖင့်	

လစǻပငǻǳကǮǹ	မဂȪဇငǻǺ	(Lippincott	Magazine)	က	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတ

ကုိ	ေတာငး်ရာ	ကုိနင်	ဒွိငး်သည်	သညǻ	ဆǯǱငǻǺ	ǳအǮǹဖǻဖǯǱǺ	(The	Sign	of	F

our)	ဆိုသည့်	ဝတကုိ	ေရးေပးလိုက်သည်	။

၁၈၉၁	ခုစှတ်ငွ်	ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	စထရငǻǺ	မဂȪဇငǻǺ	(Strand	Ma

gazine)	တငွ	် ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတတို	 ေြခာက်ပဒု	်ထပေ်ရးြပနသ်ည်	 ။

ဂŽနǻ	 ǳမǹစဖǰǺ	(John	Masefield)	ဆိုသည့်	ပဂုိလက်	 'ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝ

တများကုိ	တစလ်ပးီ	တစလ်	ေစာင့်ဖတရ်သည်	မာှ	ကီးစာွေသာ	 ေဝဒ

နာ	ေဇာကီး	ဆိုက်သည်	ငှ့်	တေူပ၏	'	ဟု	ေရးခဲ့သည်	။

ကုိနင်	 ဒွိငး်လသ်ည်	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်	 ဝတေြခာက်ပဒုေ်လာက်သာ	

ေရးပးီ	 ေနာက်ပိုငး်တငွ်	ထိုထက်	 'ေလးနက်ေသာ'	 စာများကုိ	 ေရးမည်

ဟု	စတိကူ်းခဲ့သည်	။	သိုရာတငွ	်စထရငး်	မဂဇငး်က	နားပနူားဆာလပု်

ေနေလပ။ီ	ဤတငွ	်ကုိနင်	ဒွိငး်လက်	တစပ်ဒုကုိ်	ေပါင်	ငါးဆယ်ေပးမ	ှ

ေရးမည်ဟု	ထိုေခတက်	မရိုငေ်သာ	ေဈးကုိ	ေတာငး်ကာ	ေနာက်ေြပာင်

ေြပာလိုက်၏။	စထရငး်	မဂဇငး်က	သ	ူေတာငး်သည့်	ှနး်ကုိလက်ခလံို

က်သည့်	အခါတငွ်	ကုိနင်	ဒွိငး်လ	်အ့ံအားသင့်ေနသည်	။	သိုြဖင့်	ေနာက်

ထပ	်ေြခာက်ပဒု်	ေရးေပးြပနသ်ည်	။	ပးီခါနးီသည့်	အခါ၌	ကုိနငဒ်ွိငး်လ်

က	 'ဟု	မး်ကုိ	သတပ်စလ်ိုက်တာ	အေကာငး်ဆုံးပလဲို	ကနေ်တာ်ထငတ်



ယ်	 အေမ၊	 ဟု	 မး်က	 ကနေ်တာ့်	 အချနိေ်တကုိွ	 သပိယူ်လနွး်ေနတယ်၊

တြခား	အေရးကီးတဲ့	အလပုေ်တကုိွ	မလပု်ိုငေ်တာ့ဘူး'	ဟု	သူအေမထံ

စာေရးသည်	။

အေမက	သူကုိ	ဆသူည်	။	ဤတငွ	်ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	သညǻ	ဖǯǱငǻန

ယǻ	ပǑǯǱဗလငǻ	(The	Final	Problem)	ဟူေသာ	ဝတကုိ	ေရးသည်	။	 ရှား

ေလာ့ဟု	မး်သည်	သူ	ရနသ်	ူလဆူိုးဂိုဏး်	ေခါငး်ေဆာင်	ပǲǳမǮကȩ	ǳမǮǻရǰ

ယǮတǰ	(Professor	Moriarty)	ငှ့်	သတပ်တုရ်ငး်	ဆစွဇ်ာလနြ်ပည်	ǑǯǱငǻခ

ငǻဘကǻ	(Richenbach)	ေရတခံနွ်ကီးထ	ဲလမိ့်ကျေသဆုံး	သာွးခဲ့သည်	။

သိုရာတငွ	် ပရိသတက်	 ေတာငး်ဆိုသည့်	အတက်ွ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လသ်

ည်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတများကုိ	ြပန၍်	ေရးြပနသ်ည်	။	ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်

ည်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ြဖစေ်နေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်သည်	ကုိနင်	ဒွိငး်လမ်င်

ြဖစသ်ည်	ဟု	စာဖတ်	ပရိသတက်	ယူဆကသည်	။	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ေန

ထိုငရ်ာ	၂၂၁	 ဘǰ	 ǳဘကǮလမǻǺ	 (221	 B	 Baker	 Street)	 သို	 လာ၍

ကည့်ကသည်	။	ကုိနင	်ဒွိငး်လ	်ဘǯǱǺဝǲǺ	(Boer	War)	စစပ်ွဲသို	စစဗ်ိုလက်

ေလး	အြဖစ	်လိုက်သာွးရသည့်	အခါတငွ်	'ရှားေလာ့ဟု	မး်	စစေ်ြမြပငသ်ို

ထက်ွပီ'	ဟု	သတငး်စာများက	ေခါငး်တပ်ကသည်	။

၁၉၀၂	ခုစှတ်ငွ်	အာသာ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လကုိ်	သတǦမǳɖမǮကǻ	 ဧဒǾကǻ	

ဘǱရငǻ	(King	Edward	VII)	က	ဆာ	ဘဲွကုိ	ချးီြမင့်လိုက်သည်	။	ရှားေလာ့

ဟု	မး်	ဝတေကာင့်	ဆာ	ဘဲွ	ေပးသည်	ဟု	ထင်ကေသာ်လည်း	မဟုတ။်	

အဂလနြ်ပည်၏	အကျိးကုိ	ေဆာငရွ်က်ခဲ့သည့်	အတက်ွ	ေပးြခငး်	ြဖစသ်

ည်	ဟု	ဆိုကသည်	။	သိုရာတငွ	်အာသာ	ကုိနင်	ဒွိငး်လသ်ည်	ဆာဘဲွကုိ	

လက်ခရံန	်ြငငး်ဖို	ကိးစားေသး၏။	'ကနေ်တာ်ဟာ	ဒီ	ဆလုာဘ်ေတကုိွ	

ေမာ်ကုိးလို	တိုငး်ြပည်	အကျိးကုိ	လပုခ်ဲ့တာမ	ှမဟုတဘဲ်၊	ဆလုာဘ်ကုိ	



လက်ခလံိုက်ရင	်တိုငး်ြပည်	အတက်ွ	ကနေ်တာ်	လပုခ်ဲ့တာကေလးေတ	ွ

အစနွး်အထငး်	ြဖစသ်ာွးလမိ့်မယ်'	ဟု	ဆိုကာ	လက်ခဖံို	ြငငး်ပယ်ြခငး်သ

ည်	မမိတိို	အထတွအ်ြမတ	်ထားေသာ	ဧဒက်ွ	ဘုရငကုိ်	ေစာ်ကားသည့်ှ

ယ်	ရိှလမိ့်မည်	ဆိုသည့်	အခါတငွ်	မ	ှဆာ	ဘဲွကုိ	လက်ခေံလသည်	။

ထိုစှမ်ာှ	ပင်	ရှားေလာ့ဟု	မး်ကုိလည်း	ဆာ	ဘဲွ	ချးီြမင့်သည်	။	သိုရာ

တငွ	်ထို	ဆာ	ဘဲွကုိမ	ူေအာငြ်မငစ်ာွ	ြငငး်ပယ်လိုက်ိုင၏်။

	

ဆာ	အာသာ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လသ်ည်	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်ကုိ	 ဇာတေ်ဆာင်

ထားေသာ	ဝတတို	ငါးတွဲ	ထတုခ်ဲ့ရာ	ယငး်တို	မာှ	ေအာက်ပါအတိုငး်	 ြဖ

စေ်လသည်	။

(၁)	သညǻ	အကǻဒဗငǻǺခǼǮǺ	ǳအǮǹဖǻ	ရǿǮǺǳလǮǹဟǱ	မǻǺ	(The	Adventure

s	of	Sherlock	Holmes)

(၂)	သညǻ	မǰမǾǯǙငǻǺယǮǺစǻ	ǳအǮǹဖǻ	ရǿǮǺǳလǮǹဟǱ	မǻǺ	(The	Memoris	of	

Sherlock	Holmes)

(၃)	သညǻ	ရǰတနǻǺ	ǳအǮǹဖǻ	ရǿǮǺǳလǮǹဟǱ	မǻǺ	(The	Return	of	Sherloc

k	Holmes)

(၄)	ဟစǻ	လတǻစǻ	ǳဗǮငǻǺ	(His	Last	Bow)

(၅)	သညǻ	ǳကǹစǻဗǾတǻ	ǳအǮǹဖǻ	ရǿǮǺǳလǮǹဟǱ	မǻǺ	(The	Casebook	of	S

herlock	Holmes)	စသည်	တို	ြဖစသ်ည်	။

ထိုငါးတွဲတငွ	်ဝတေပါငး်	၅၆	ပဒု်	ပါေလသည်	။	ထိုြပင	်ကုိနငဒ်ွိငး်

လသ်ည်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတလတ်	သုံးပဒုကုိ်လည်း	ေရးသားခဲ့ေသး၏



။	ယငး်တို	မာှ

(၁)	သညǻ	ǳဟǮငǻǺ	ǳအǮǹဖǻ	သညǻ	ဗတǻစကǮဗǰǺလǻ	(The	Hound	of	T

he	Baskervilles)

(၂)	သည်	ဆိုငး်	ေအာ့ဖ်	ဖိုး

(၃)	သညǻ	ဗǴǳလ	ǳအǮǹဖǻ	ဖǰǺယǮǺ	(The	Valley	of	Fear)	စသည်	တို

ြဖစသ်ည်	။

ဆာ	အာသာ	ကုိနင	်ဒွိငး်လ၏်	သား	အနǻဒရǰယနǻ	ကǯǱနငǻ	ဒǾǯǙငǻǺလǻ	(A

ndrian	 Conan	 Doyle)	 ငှ့်	 သူ	 အတပတိေရးဆရာ	ဂŽနǻ	 ဒစǻကဆငǻ	

ကǮǺ	(John	Dickson	Carr)	တို	ကလည်း	စှေ်ယာက်ေပါငး်၍	သညǻ	အǯ

တǻစပလǾǯǙကǻ	ǳအǮǹဖǻ	ရǿǮǺǳလǮǹဟǱ	မǻǺ	(The	Exploits	of	Sherlock	Holm

es)	ဟူေသာ	အမည်ြဖင့်	ဝတတိုေပါငး်	၁၂	ပဒုေ်ရးေသးသည်	။

၁၈၈၇	ခုစှ	်ပထမဆုံးေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတေပထက်ွလာချနိ်

မ	ှ စ၍	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်	 ဝတများကုိ	 ကမာ့	 ဘာသာတိုငး်	 လိုလိုသို

ြပနဆ်ိုပးီကေလပ။ီ	 ထိုအချနိမ်ှ	 စ၍	 ဘာသာ	 တစမ်ျိးမျိးြဖင့်	 ပုံမှိပ်

ေသာ	စှ်	ဟူ၍	မရိှ။	စှတ်ိုငး်	ပုံှိပေ်နသည်	ဟု	သရိသည်	။	ရှားေလာ့

ဟု	မး်	ဝတများကုိ	ြပဇာတေ်ပါငး်များ	စာွ	ကခဲ့ပးီပ။ီ	ုပရှ်ငက်ားေပါငး်

တစရ်ာ့ဆယ်ကား	 ုိက်ခဲ့ပးီပ။ီ	 ေရဒယုိီ	 ြပဇာတအ်ြဖစ	် အကိမ	် တစ်

ေထာငမ်က	 ပါခဲ့ပးီပ။ီ	 ုပြ်မငသ်ံကားတငွ	်အကိမမ်ျား	 စာွ	ထပ၍်	 ြပ

ေနေလပ။ီ

ရှားေလာ့ဟု	မး်	ကျင့်သုံးသည့်	စးူစမး်	ေထာက်လမှး်မ	နည်းများကုိ	

အဂလပိ်	စုံေထာက်	အဖွဲြဖစသ်ည့်	စǳကǮǹတလနǻ	ယǮǹဒǻ	(Scotland	Yar

d)	၊	ြပငသ်စ	်စုံေထာက်	အဖွဲ	ြဖစသ်ည့်	စȀရǮǳတǺ	(Surete)	ငှ့်တကွ	အ



ိုင်ိုငင်	ံရဲအဖွဲများက	လက်ခကံျင့်သုံးကာ	သူနည်းနာများကုိ	ရဲေကျာငး်

များ	တငွ်	သင်ကား	ပိုချလျက်	ရိှကသည်	။

စာေရးဆရာကီး	ဆမɃǮǺဆကǻ	မǾနǻ	(Somerset	Maugham)	က	သ၏ူ

ဗကǻဂရငǹǻ	 မǱဒǻ	(Vagrand	 Mood)	 ဆိုေသာ	 စာအုပတ်ငွ	် 'မည်သည့်	 စုံ

ေထာက်	ဝတမှ	ကုိနင	်ဒွိငး်လ၏်	စုံေထာက်	ဝတက့ဲသို	ေပြပလာ	မြဖ

စ်ိုင။်	ထိုဝတများ	ေပြပလာ	 ြဖစရ်ြခငး်မာှ	ရှားေလာ့ဟု	မး်ကုိ	ဖနတ်းီ

ိုငြ်ခငး်ေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။'	ဟု	ေရးခဲ့သည်	။

ကမာေကျာ်	ရာဇဝတမ်	ေဗဒ	ပါရဂတူစဦ်း	 ြဖစသ်ည့်	ǳဒǲကǻတǮ	အ

ကǻဒမနǻ	 လǯǱǺကတǻ	(Dr.	 Edmond	 Locard)	က	 'ကုိနင်	 ဒွိငး်လသ်ည်	 အ့ံ

ဩဖယ်ွ	ေကာငး်သည့်	သပိံနည်းကျ	စုံစမး်	ေထာက်လမှး်သူ	တစဦ်း	ြဖစ်

ပါသည်	။	ရဲ	ကမး်ကျငသ်မူျား	ငှ့်	အမ	စစေ်ဆးသည့်	တရားသူကီးများ

သည်	ကုိနင်	ဒွိငး်လ၏်	ဝတများကုိ	ဖတြ်ခငး်ြဖင့်	အချနိကုိ်	အလဟဿ

ြဖနး်တးီပစရ်ာ	ေရာက်မည်	မဟုတပ်ါ။'	ဟု	ေရးခဲ့သည်	။

စေကာ့တလနယ်ာဒ	် စုံေထာက်	 အရာရိှ	 တစဦ်းက	 'ရာဇဝတမ်များ

ကုိ	စုံစမး်	ေထာက်လမှး်ရာတငွ	်သပိံနည်းများကုိ	အသုံးြပရန	်ေရှေဆာ

င်	 လမး်ြပ	 လပုခ်ဲ့သမူာှ	အာသာ	 ကုိနင်	 ဒွိငး်လပ်င်	 ြဖစပ်ါသည်	 ။'	 ဟု

ေြပာခဲ့သည်	။

ထငရှ်ားသည့်	အေမရိကန	်ရာဇဝတမ်	ေဗဒ	ပါရဂ	ူတစဦ်းကလည်း	'

စုံေထာက်ေကာငး်	တစေ်ယာက်	ြဖစဖ်ို	အတက်ွ	အရည်အချငး်	သုံးချက်	

လိုတယ်၊	အဲဒါေတကွေတာ့	စတိကူ်းာဏ်	ေကာငး်ဖို	၊	ုတတ်ရက်	စဉး်

စားပးီ	ကံဖနတ်တတ်ဲ့	ာဏရိှ်ဖို	ဆိုတဲ့	အချက်ေတပွ၊ဲ	ဆာ	အာသာ	ကုိန

င်	ဒွိငး်လမ်ာှ	ဒသီုံးချက်	အြပည့်	ရိှတယ်'	ဟု	ေြပာဖးူသည်	။

ကမာတငွ	်ပထမဆုံးေသာ	စုံေထာက်	လက်စွဲကျမး်	 ြဖစသ်ည့်	ဟနǻǺ



ဇǻ	ဂǳရǮǹစǻ	(Hans	Gross)	၏	ရǮဇဝတǻမǗ	စǱǸစမǻǺ	ǳထǮကǻလǿမǻǺǳရǺကǼမǻǺ

(Criminal	Investigation)	မာှ	၁၈၉၁	ခုစှတ်ငွ်	မ	ှေပခဲ့ြခငး်	ြဖစရ်ာ	ထို

အချနိ၌်	 ကုိနင	် ဒွိငး်လ၏်	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်	 ဝတမာှ	စှအု်ပပ်င်

ထက်ွခဲ့ပးီေလပ။ီ	ထိုေကာင့်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတများ	သည်	မခငး်	စုံစ

မး်	ေထာက်လမှး်ေရး	ပညာတငွ်	ပထမဆုံးေသာ	ေရှေဆာငလ်မး်ြပ	စာ

အုပမ်ျား	ဟု	ဆိုိုငေ်လသည်	။

	

ယခု	 ကနေ်တာ်	 ြမနမ်ာြပနေ်သာ	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်	 ဝတတိုများ

အေကာငး်ကုိ	ေြပာလိုပါသည်	။

စာေရးဆရာ	ဆာ	အာသာ	 ကုိနင	်ဒွိငး်လသ်ည်	 ရှားေလာ့ဟု	မး်ကုိ	

ဇာတေ်ဆာငြ်ပေသာ	ဝတရှည်	ေလးပဒု်ငှ့်	ဝတတိုေပါငး်	၅၆	ပဒု်	ေရး

ခဲ့ေလသည်	။	ကုိနင	်ဒွိငး်လ	်ကွယ်လနွ်ပးီသည့်	ေနာက်တငွ်	သားြဖစသ်ူ

အနဒ်ရီယန	်ကုိနင်	ဒွိငး်လ်ငှ့်	ဂန်	ဒစက်ဆင	်ကားတို	က	ရှားေလာ့ဟု	

မး်ကုိ	ဇာတေ်ဆာင်	ြပသည့်	ဝတတိုေပါငး်	၁၂	ပဒုကုိ်	ထပမ်ေံရးခဲ့ကြပ

နသ်ြဖင့်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတတိုေပါငး်	၆၈	ပဒု	် ရိှသည်	ဟု	ဆိုိုငပ်ါသ

ည်	။

ြမနမ်ာစာဖတ်	 ပရိသတတ်ို	 ရှားေလာ့ဟု	 မး်	 ဝတတို	 မရူငး်များကုိ	

တိုက်ုိက်	အရသာ	ခံိုငရ်န်	ထို	၆၈	ပဒု်	စလုံးကုိ	ြမနမ်ာလို	ြပနဆ်ိုကာ	

အုပတ်ွဲ	 ေြခာက်တွဲ	 ထတုရ်န်	 ရည်ရွယ်ထားပါသည်	 ။	 ပထမအုပတ်ွဲ

('ရှားေလာ့ဟု	မး်၏	မတှတ်မး်များ	 '	ဆိုသည့်	အတွဲ)	 ကုိ	ေအာငသ်ဒိိစာ

ေပမှ	ထတုေ်ဝခဲ့ပးီ	ကျန်	ငါးတွဲကုိ	ဘဝ	တကသိုလ	်စာေပမှ	ထတုေ်ဝမ

ည်	ြဖစပ်ါသည်	။	ယခု	ထတုေ်ဝလိုက်ေသာ	'ရှားေလာ့ဟု	မး်	ြပန်	လာပ'ီ	

ဆိုသည့်	အတွဲမာှ	ဒတုယိတွဲ	ြဖစသ်ည်	ဟု	ေြပာိုငပ်ါသည်	။



ရှားေလာ့ဟု	 မး်၏	 ဝတတိုများကုိ	 စာေရးဆရာကီး	 ပမီိုးနငး်က	 စုံ

ေထာက်	ေမာငေ်ရဓား	ဟူေသာ	အမည်ြဖင့်	ေကာဇာသစ်	မဂဇငး်တငွ	်၁

၉၁၂	 ခေုလာက်က	 ေရးခဲ့ပါသည်	 ။	 ေနာက်ပိုငး်တငွ်	 စာေရးဆရာကီး	

ေရဥေဒါငး်က	စုံေထာက်	ေမာငစ်ရှံား	အမည်ြဖင့်	အများ	ဆုံး	ေရးခဲ့ပါသ

ည်	။	အချိကုိလည်း	စာေရးဆရာကီး		ဒဂနုေ်ရမားက	စုံေထာက်ဦးထင်

ေကျာ်	အြဖစ်	ဖနတ်းီခဲ့သည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	။	ထိုအထတဲငွ	်ေရဥေဒါ

ငး်၏	စုံေထာက်	ဦးစရှံားသည်	လသူ	ိအများ	ဆုံး	ြဖစ်ပးီ	ရှားေလာ့ဟု	မး်

ဝတ	အများ	ဆုံး	ပါဝငသ်ည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	။

ဤ	အမာှ	စာကုိ	ေရးမည်	 ြပသည့်	အခါတငွ်	ေရဥေဒါငး်၏	စုံေထာ

က်	ဦးစရှံား	ဝတများကုိ	လက်လမှး်မသီမ	ရှာေဖ	ွဖတ်ရပါသည်	။	အ

ထးူသြဖင့်	 ပဂုံ	 စာအုပတ်ိုက်မ	ှထတုေ်ဝေသာ	 စုံေထာက်	 ဦးစရှံားဝတ	

ေပါငး်ချပ၊်	 ြမနမ်ာြပည်	 စာအုပတ်ိုက်မှ	 ထတုေ်ဝေသာ	 စုံေထာက်

ဦးစရှံား	ဝတတို	အတွဲများ	ငှ့်	လှုံးလ	ှစာေပတိုက်မ	ှထတုေ်ဝေသာ	စုံ

ေထာက်ဦးစရှံား	 ဝတ	 အတွဲများ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ပဂုမံ	ှ ထတုေ်ဝေသာ

'ေပါငး်ချပ'်	တငွ	်စစုေုပါငး်	စုံေထာက်	ဦးစရှံား	ဝတ	၅၃	ပဒု်	ပါရိှရာ	ဝ

တရှည်	သုံးပဒုကုိ်	တုလ်ိုက်လင	်စုံေထာက်	ဦးစရှံား	ဝတတိုေပါငး်	၅၀

+	၁	စစုေုပါငး်	၅၁	ပဒု်	ေတွရပါသည်	(ေနာက်	တစပ်ဒုမ်ာှ	သညǻ	ကရǾတǻ

ကကǻ	မငǻǺ	(The	Crooked	Man)	 ြဖစ်ပးီ	ေရဥေဒါငး်က	'စစဗ်ိုလ်	လငမ်

ယား'	အမည်ြဖင့်	ြပနထ်ား	ြမနမ်ာမ	ြပထားပါသည်	။	သိုရာတငွ	်ထိုအပု

ဒမ်ာှ	ထတုသ်ည့်	အတွဲတငွ်	သာွးေတွရပါသည်	။)။

လက်လမှး်မသီမ	ရှာေဖ	ွေတွရိှသည့်	စုံေထာက်	ဦးစရှံား	ဝတ	၅၁	ပု

ဒထ်တဲငွ	် ၃၅	 ပဒုမ်ာှ	စာေရးဆရာ	ဆာ	အာသာ	 ကုိနင	် ဒွိငး်လ်ငှ့်	သူ

သား	ြဖစသ်	ူအနဒ်ရီယန	်ကုိနင်	ဒွိငး်လတ်ို	ေရးခဲ့ေသာ	ရှားေလာ့ဟု	မး်	

ဝတတိုများကုိ	 မှီထားြခငး်	 ြဖစ်ပးီ	 ကျန	် ဦးစရှံား	 ဝတတိုများမာှ		



အြခားေသာ	စုံေထာက်	ဝတများမှ	မှီထားြခငး်	ြဖစသ်ည်	ကုိ	ေတွရပါသ

ည်	(ဥပမာအားြဖင့်	ပဂုေံပါငး်ချပတ်ငွ်	ပါဝငသ်ည့်	'ဘုရငခ်	ံကေတာ်	စာ

ေပျာက်မ'	မာှ	အေမရိကန	်စာေရးဆရာကီး	အဂါ	အလန်	ပိုး၏	စုံေထာ

က်	ဒပူင	်ပါဝငသ်ည့်	ဝတတို	တစပ်ဒု	် ြဖစ်ပးီ	 'အာေသာကမငး်၊	သရိီဓ

မာ	 ေသာက	 မငး်ကီး	 တဆံပိေ်တာ်'	 ဝတမာှ	အဂလပိ်	 စာေရးဆရာ	

ǳအǮǻစတငǻ	 ဖရǰǺမငǻǺ	(Austin	Freeman)	ေရး၍	စုံေထာက်	ေဒါက်တာ	

သǾနǻǺဒǯǱကǻ	 (Dr.	 Thorndyke)	 ပါဝငသ်ည့်	 ဝတတို	တစပ်ဒု	် ြဖစေ်ကာငး်

ကုိ	ေတွရသည်	။)။	ထိုေကာင့်	ေရဥေဒါငး်	ြမနမ်ာမြပ	ဦးစရှံား	ဝတတို	

(ရှာေဖွ	ေတွသမ)	၅၁	ပဒုထ်တဲငွ်	အြခား	စုံေထာက်	ဝတတိုများကုိ	ဦးစံ

ရှား	 အြဖစ်	 မှီြငမး်ြပထားသည့်	 ဝတတိုများ	 ဟု	 ဆိုိုငပ်ါသည်	 ။	 ရှား

ေလာ့ဟု	မး်	ဝတတို	စစုေုပါငး်	၆၈	ပဒုရိှ်ရာ	ယငး်တို	အနက်	၃၅	ပဒုကုိ်

သာ	 ေရဥေဒါငး်က	 ဦးစရှံား	 အြဖစ	် ြမနမ်ာမ	 ြပခဲ့ပးီ	 ြမနမ်ာမ	 မြပရ

ေသးေသာ	ပဒုေ်ရ	၃၃	ပဒု	်ကျနေ်သးသည်	ဟု	ဆိုိုငပ်ါသည်	။

ေရဥေဒါငး်သည်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတတိုများကုိ	ဦးစရှံား	အြဖစြ်မန်

မာမ	ြပရာတငွ်	အချိကုိ	စှခ်ါ	သုံးခါ	ထပေ်ရးသည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	(

ဥပမာ	သညǻ	ရကǻ	ဟကǻဒကǻ	လǯဂǻ	(The	Red-headed	League)	ကုိ	'ခါး

ကုနး်	အသငး်'	၊	'မျက်စိ	တစဖ်က်လပ	်အသငး်'၊	'ကာဏာရိ	်အသငး်၌	

စုံေထာက်ပုံ'	စသည့်	အမည်များ	 ြဖင့်	သုံးခါြပန	်ေရးသည်	ကုိ	ေတွရပါ

သည်	 ။	ǳဗǮǹစǻကǾနǻဗǰ	 ဗǴလǰǺ	 မစǻစƌတǰ	(Boscombe	Valley	Mystery)	 ဟူ

ေသာ	အမည်ြဖင့်	လည်းေကာငး်၊	'တတီတီးူခါးခါး'	ဟူေသာ	အမည်ြဖင့်	

လည်းေကာငး်၊	 'တဂးူကူးကူး'	 ဟူေသာ	 အမည်ြဖင့်	 လည်းေကာငး်

သုံးကိမ်	ေရးသည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	။)။	အချိ	ဝတများမာှ	လည်း	ေခါ

ငး်စဉ်	 ခပဆ်ငဆ်င	် ြဖစေ်နသည်	 ကုိ	 ေတွရပါသည်	 (ဥပမာ	သညǻ	ဗလ

ကǻ	ǳဗရǾနǻǺနကǻ	(The	Black	Baronet)	ကုိ	'အဂလပိ်	စစဗ်ိုလလ်ငမ်ယား



'	 ဟု	 အမည်ေပးထားပးီ	 သည်	 ကရွတက်က်	 မငး်ကုိ	 'စစဗ်ိုလ	် လငမ်

ယား'	ဟု	အမည်	ေပးထားသည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	။)။

ကနေ်တာ်၏	ြမနမ်ာြပန်	ဝတများ	ေအာက်ေြခတငွ်	ေတွသမေသာ	

စုံေထာက်	ဦးစရှံား	ဝတများ	ငှ့်	ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတများကုိ	တိုက်ဆိုင်

ညိှိငး်၍	 ေဖာ်ြပထားပါသည်	 ။	 ြပည့်စုံမနှက်န်ပဟုီ	 မဆိုပါ။	 အမာှး

ေတွပါက	ေထာက်ြပိုင်ကပါသည်	။

ရှားေလာ့ဟု	မး်	ဝတတိုများကုိ	ြပနဆ်ို	ထတုေ်ဝရာတငွ်	တတ်ိုငသ်

ည့်	ဘက်မှ	အကူအညီ	ေပးကေသာ	စာေရးဆရာ	တိုက်စိုး၊	ေကျာ်ေအာင်

၊	မငး်ေကျာ်၊	နတ်ယ်ွ၊	 ေမာငေ်သးွသစ၊်	ေအာငသ်ငး်၊	ကဗျာဆရာ	တင်

ေဆမွိုး၊	 ဦးလမှိုး	 စသည့်	 ပဂုိလမ်ျားကုိလည်းေကာငး်၊	 ပနး်ချဆီရာများ

ြဖစေ်သာ	စတံိုးငှ့်	တငေ်မာငြ်မင့်တို	ကုိ	လည်းေကာငး်၊	ရှားေလာ့ဟု	မး်

ဝတများ	စတင	်ေပေပါက်ခဲ့စဉက်	ေရးဆွဲခဲ့ေသာ	အဂလပိပ်နး်ချေီကျာ်	

ဆစǻဒနǰ	ǳပǺဂǼကǻ	(၁)	၏	ပုံများကုိ	ခက်ခက်ခခဲဲ	ရှာေဖကွာ	ယခု	စာအုပ်

တငွ	်ုပပ်ုံများ	ထည့်သငွး်ေပးေသာ	'ဘဝတကသိုလ'်	စာေပတိုက်ကုိ	လ

ည်းေကာငး်၊	အမာှးအယွငး်	နည်းိုငသ်မ	နည်းေအာင	်ကိးစား	ုိက်ှိပ်

ေပးသည့်	စာလပုင်နး်	ပုံှိပတ်ိုက်ကုိ	လည်းေကာငး်၊	ေကျးဇးူတငေ်ကာ

ငး်	ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်	။

																																																																																																	

																							ɖမသနǻǺတငǹǻ

၁၃၄၅	နယǱနǻလဆǱတǻ	၁၁	ရကǻ။

၁၉၈၃	ဇȀလǯǱငǻလ	၆	ရကǻ။

	




