


အခနး်	(၁)

သတင်းသမားတစဦ်းြဖစရ်န်	အေြခခလုိံအပ်ချက်	(၁၄)ချက်

	

၁။	သတင အ က င သရခင

သတငး်ေရးသားမည့်	 သတငး်သမားတစဦ်းသည်	 သတငး်ဆိုသည့်	

အနက်အဓိပာယ်ကုိေတာ့	အနည်းဆုံးသရိှိထားရမည်။	သတငး်ဆိုသည်	

မာှ	News-N-North-ေြမာက်အရပ၊်	e-east-အေရှ	အရပ-်w-west-အေနာ

က်အရပ-်s-south-ေတာငအ်ရပတ်ို	 ြဖစ၍်	 ထိုေကာင့်	 အေရှအေနာက်

ေတာင	်ေြမာက်အရပတ်ို	၌	ေနစဉြ်ဖစပ်ျက်ကေံတွေနရသည့်	အြဖစအ်

ပျက်အေကာငး်အရာများကုိ	ေပါငး်စ	ု၍	 "သတငး်"	ဟု	ေခဆိုေကာငး်

ကုိ	အနည်းဆုံးသရိှိထားရမည်။	ထိုေကာင့်	သတငး်သမားသည်	လတူို	

၏	 ေနစဉြ်ဖစပ်ျက်ကေံတွေနရေသာ	 အေကာငး်များကုိ	 စးူစမး်ရှာေဖွ	

ေဖာ်ထတုတ်ငြ်ပရေသာ	 အလပုကုိ်	 လပုကုိ်ငသ်ဟုူ	 သရိှိထားရမည်။

ယငး်သို	စးူစမး်	ရှာေဖေွဖာ်ထတုတ်ငြ်ပတတေ်သာ	ပညာ	ကုိ	သတငး်စာ

ပညာ၊	သတငး်နည်းပညာဟု	ဆိုေလသည်	။

	

၂။	သတင ရ သ နည ပစအမ မ ကသရခင

သတငး်ေရးသားနည်းပုံစအံမျိးမျိးဆိုသည်	 မာှ	ေနစဉြ်ဖစပ်ျက်ေန

ေသာ	သာမနသ်တငး်	ေရးသားနည်း၊	ေကညာချက်ထတုြ်ပနမ်များ	 ၊	အ



မနိ်၊	 န်ကားချက်များကုိ	 တိုက်ုိက်ေရးသားပးီ	 ြပနလ်ည်ထတုြ်ပနရ်

ေသာ	သတငး်ေရးသားနည်းမျိးြဖစ၍်	ိုငင်ေံတာ်အကီးအကဲ၊	ဌာနဆိုင်

ရာ	အကီးအကဲများ	၊	သက်ဆိုငရ်ာ	အေရးကီးပဂုိလမ်ျား	၏	ေြပာကား

ေသာ	မနိ်ခနွး်များကုိမ	ူ ကားလမူ	ှ ြပနလ်ည်ေြပာကားသည့်	ပုံစမံျိးြဖင့်	

စကားေြပ	ေြပာငး်လ၍ဲ	သတငး်ေရးဟနမ်ျိး	 ြဖစေ်လသည်	။	ထိုအြပင	်

သတငး်စာ၊	ဂျာနယ်များ	၌	ေဖာ်ြပကသည့်	ခရီးသာွးေဆာငး်ပါး၊	အကံ

ေပးေဆာငး်ပါး၊	ပညာေပးေဆာငး်ပါး၊	ဘာသာြပနေ်ဆာငး်ပါးများကုိ	သ

တငး်တစပ်ဒုထ်က်	 ပို၍	 ြပည့်ြပည့်စုံစုံြဖင့်	 ေထာင့်စုံအမျိးမျိးြဖင့်	 စာ

ေရးသူစှသ်က်သလို	 ေရးသားိုငေ်သာ	 စာစစီာကံုးတစမ်ျိးြဖစေ်လ	သ

ည်	။	သတငး်ေရးသားနည်းကုိ	ုိးုိးစကားေြပပုံစြံဖင့်	ေရးသားရပးီ	သ

တငး်ေဆာငး်ပါးကုိမ	ူ စကားေြပ	 ပုံစအံြပင	် စကားေြပာဟနြ်ဖင့်လည်း	

စာဖတသ်	ူဖတခ်ျငစ်ဖယ်ွြဖစေ်စရန	်သကံုီးေရးသား	ိုငသ်ည်	။	သတငး်

စာကုိ	လအူများ	စု	ဖတ်ကသည်	ြဖစရ်ာ	ုိးုိးစကားေြပြဖင့်	စကားကုိ	

တတိ	ိကျကျ	ေရးသားတတရ်န်	လိုမည်ြဖစသ်ည်	။	စကားေြပကုိလည်း	

ုိးုိးရှငး်ရှငး်ြဖင့်	လအူများ	နားလည်လယ်ွေအာင	်ေရးသားတတရ်မည်

ြဖစေ်လသည်	။

၃။	အငတ ဗ တတရခင 	( တဆ မ မန တတရခင )

ေတွဆုံေမးြမနး်ြခငး်	 (Interview-အငတ်ာဗျး)သည်	 သတငး်သမား

တစဦ်းအတက်ွ	 အေြခခ	ံ ကမး်ကျငမ်ပညာမသာ	 ြဖစေ်လသည်	 ။

သတငး်သမားတစဦ်းသည်	ြပည်သလူထူထုမံ	ှသတငး်ရယူ	ရာတငွ	်ေတွ

ဆုံေမးြမနး်ပးီမ	ှ မမိသိရိှိလိုေသာ	သတငး်ကုိရယူကာ	သတငး်စာ/ဂျာန

ယ်/မဂဇငး်များ	 တငွ	် သတငး်ေရးသားတငြ်ပကြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။

ထိုေကာင့်	သတငး်ရယူမ	အများ	ဆုံးြပလပုရ်ေသာ	အခါ	ေတွဆုံေမးြမ

နး်ြခငး်	 အတတပ်ညာကုိ



သတငး်သမား(သတငး်ေထာက်)တစဦ်းအေနြဖင့်	 ယငး်	 အငတ်ာဗျးန

ည်း	အတတပ်ညာကုိ	ကမး်ကျငတ်တေ်ြမာက်ထားရန	်လိုအပေ်လသည်	

။	အငတ်ာဗျးနည်း	အတတပ်ညာကုိ	သတငး်သမားတစဦ်းအေနြဖင့်	 မ

ကမး်ကျငပ်ါက	 မမိလိိုအပ်	 ေသာသတငး်ကုိ	 ခိုငမ်ာတကိျစာွ	 ရရိှမည်မ

ဟုတေ်ပ။	ထိုေကာင့်	နည်းပညာတစရ်ပြ်ဖစေ်သာ	အငတ်ာ	ဗျးနည်းကုိ	

"က"	မ	ှ"အ"	အဆုံး	သရိှိထားရနလ်ိုအပေ်ပသည်	။

	

၄။	မတစ၊	မတတမ ရ သ တတရခင

သတငး်သမားတစဦ်းအတက်ွ	သာွးေလရာ	ေနရာတိုငး်တငွ	်မတှစ်၊ု	

မတှရ်န	် မတှတ်မး်စာအုပ	် တစအု်ပ်ငှ့်	 ေဘာပင၊်	 ခတဲမံျား	 အမတဲမး်

ေဆာငထ်ားရန	်လိုအပေ်လသည်	။	ယခေုခတ	်နည်းပညာ	တိုးတက်ေန

ေသာ	ေခတတ်ငွ	်MP3/MP4	 recording	စက်(အသသံငွး်/အသဖံမး်စက်)

များ	မည်မ	ပင	်ေပါများ	ေနေစကာမ	ူလအူများ	ငှ့်	ထေိတွေမးြမနး်စဉ	်

အချက်အလက်	ပိုမိုတကိျစာွ	ရရိှိုငရ်န	် ေရးမတှရ်သည်	လည်း	 ရိှေပမ

ည်။	ထိုေကာင့်	မတှစ်စုာအုပ၊်	မတှတ်မး်စာအုပေ်တာ့	လိုအပမ်ည်ပင။်	မှ

တစ်စုာအုပ	်ေဆာငထ်ားံုငှ့်လည်း	မရေသးေပ။	မတှစ်၊ု	မတှတ်မး်ေရး

သားတတသ်ည့်	 အကျင့်	 လည်း	 ရိှရမည်။	 မတှစ်ေုရးသားြခငး်ကုိ	 အင်

တာဗျးရာတငွ	်လည်းေကာငး်၊	စာဖတရ်ာတငွ	်လည်းေကာငး်	အသုံးြပ

ိုငေ်လသည်	။	အငတ်ာဗျးေနစဉ	်ေြဖကားသ၏ူ	စကားကုိ	အသသံငွး်စ

က်	ဖမး်ယူေနစဉ၌်ပင	်ကိနး်ဂဏနး်များ	၊	ေနရပလ်ပိစ်ာငှ့်	အြခားေသာ

အေကာငး်အချက်များကုိ	အေသးစတိတ်ကိျစာွ	ရရိှရနအ်တက်ွ	သးီသန်

မတှစ်	ုလိုက်ေရးမတှရ်နလ်ည်း	လိုအပမ်ည်	ြဖစေ်လ	သည်	။	တချိသတ

ငး်စာ၊	စာေစာငမ်ျား	၊	စာအုပမ်ျား	ဖတ်ေနစဉ	်မမိအိတက်ွ	လိုအပမ်ည်



ထငသ်ည့်	အချက်အလက်များကုိ	 မတှတ်မး်စာအုပြ်ဖင့်	 ေရးမတှထ်ားရ

နလ်ည်း	လိုအပေ်ပလမိ့်မည်။	သိုမှ	သာ	မမိသိတငး်ေရးသားစဉ်	ကိတင်

ရှာေဖဖွတမ်တှထ်ားသည့်	ြပည်သလူထူအုတက်ွ	ဗဟု	သတုတိုးေစ	မည့်	

အချက်အလက်များကုိ	 မမိ	ိ ယခေုရးသားေနသည့်	သတငး်ြဖစရ်ပတ်ငွ်	

ထည့်သငွး်ေရးသားေပး	 ြခငး်ြဖင့်	 မမိေိရးသားသည့်	 သတငး်မာှ	ပိုမို	 ြပ

ည့်စုံေဝဆာလာမည်	ြဖစေ်လသည်	။	ထိုေကာင့်	သတငး်	သမားဟူသည်

အငတ်ာဗျးစဉ	် အေရးကီးေသာ	အချက်များကုိ	 သးီသန်ေရးသား	 မတှ်

တမး်ြပစြုခငး်	 အြခားေသာ	 စာအုပ၊်	 စာေပများကုိ	 ဖတ်ပးီ	 မတှသ်ား

ထားကာ	မမိေိရးသားတငြ်ပမည့်	သတငး်လာ	တငွ	်ထည့်သငွး်ေရးသား	

တငြ်ပေပးြခငး်ြဖင့်	အများ	သငူါ	ဗဟု	သတုလည်း	တိုး၍	သတငး်သမား

(သတငး်ေထာက်)လည်း	 နာမည်ရေစမည်ြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုေကာင့်

သတငး်သမားသည်	မတှစ်၊ု	မတှတ်မး်ထားရမည်။	မတှစ်ေုရးသား၊	မတှ်

တမး်လိုက်တတရ်မည်	ြဖစေ်လသည်	။

၅။	အပနအလန မ ခန အမ မ မ တတရခင

အြပနအ်လနှေ်မးခနွး်	ေမးြမနး်သည်	ဆိုသည်	မာှ	လယ်ွမေယာင်ငှ့်

ခက်တတေ်ပသည်	။	တမိမ်ေယာင်ငှ့်လည်း	နက်တတေ်လသည်	။	ေသ

ေသချာချာ	 ြပလပုေ်သာအခါ	ခက်ခမဲများ	 ေတွရေပ	သည်	 ။	အေလအ့

ကျင့်ရိှပးီ	 အေတွအကမံျား	 ေသာ	 သတငး်ေထာက်များ	 သာ

ြပလပု်ိုင်ကသည်	။	ထိုေကာင့်	သတငး်ေလာကတငွ်	အကီးတနး်၊	အင

ယ်တနး်၊	သတငး်ေထာက်စှမ်ျိးထား၍	သတငး်	ရယူကရေလသည်	 ။	

ယခမု	ှသတငး်ေထာက်	စလပုမ်ည့်ပဂုိလမ်ျားကုိ	အေတွအကမံျားများ	

ရရိှပးီ	 ေသာ	အကီးတနး်	သတငး်ေထာက်များ	 ငှ့်	တွဲဖက်၍	သတငး်

ယူေစသင့်သည်	။	အလပုသ်င်	သတငး်	ေထာက်ကုိ	ဝါရင့်သတငး်သမား

များ	ငှ့်	တွဲဖက်လပုကုိ်ငေ်စြခငး်ြဖင့်	အေတွအက	ံရင့်ကျက်လာေစ	ပးီ



အငတ်ာဗျးြခငး်အတတပ်ညာကုိ	တိုးပာွးရရိှေစမည်	ြဖစသ်ည်	။	သိုမဟု

တပ်ါက	အြပနအ်လနှ	် ေမးခနွး်ေမးဖို	 ေနေနသာသာ	 ကုိယ်က	သတငး်

ယူရန	် သာွးသည့်ေနရာသို	 ေရာက်စတည်းကပင်	 ေမးြမနး်ရမည့်

ေမးခနွး်များ	ေမေ့လျာ့ကာ၊	မမိကိ	အငတ်ာဗျးမည့်	သ	ူေြပာသမစကား

ကုိ	 နားေထာငမ်တှသ်ားကာ	 ြပနလ်ာခဲ့ရသည်	 က	 များ	 ပးီ

အငတ်ာဗျးေြဖမည့်သအူေကာငး်ကုိ	ေသချာ	စာွ	မသရိှိခဲ့ရဘဲ	သေူြဖသ

မေလးငှ့်	 သတငး်ေရးရသည်	 သာ	 ြဖစေ်တာ့မည်။	 ထိုေကာင့်	 ဤသို

မြဖစ်	 ေစရနအ်တက်ွ	အြပနအ်လနှေ်မးခနွး်	 ေမးတတေ်အာင	်ေလက့ျင့်

ထားရမည်။	ယငး်ပဂုိလ၏်	အေကာငး်ကုိ	အငတ်ာဗျးရန်	မချနိး်ဆိုမကီ

ပင်	 ကိတင၍်	တေစတ့ေစာငး်	ေလလ့ာထားသင့်သည်	။	၎ငး်ထမံ	ှမည်

သည့်အေကာငး်အရာ	 အချက်အလက်ကုိရ၍	 ြပည်သမူျား

အသပိညာတိုးပာွးိုငမ်ည်ကုိ	ကိတငစ်ဉး်စား	အကွက်ချ	စစီဉထ်ားသင့်

သည်	။	၎ငး်ပဂုိလ်ငှ့်ေတွကာ	မည်သည့်	ေမးခနွး်မျိးေမး	၍	မည်သည့်

အချက်အလက်ကုိ	အမအိရ	သတငး်အချက်အလက်	ရယူရမည်ကုိ	 ကိ

တငစ်ဉး်စား၍	စာရွက်ေပတငွ်	ချေရးထားသင့်ေလသည်	။	သိုမှ	သာ	အ

ငတ်ာဗျးမည့်သကုိူ	 သတငး်ေထာက်က	 ေတွဆုံေမးြမနး်စဉ်

အငတ်ာဗျးသမကုိ	ေြဖမည့်သကူ	ေြဖ၊	ေြဖသ၏ူ	စကားထမဲ	ှသလိိုသမ

ကုိလည်း	 ေမးြမနး်ပးီ	 မမိိကိတင်	 စစီဉထ်ားသည့်

ေမးခနွး်များကုိလည်း	 တစဆ်က်တည်း	 အြပနအ်လနှ	် ေမးြမနး်ိုငေ်လ

သည်	။	ထိုေကာင့်	သတငး်သမားသည်	လပတ်စြ်ပက်	ေမးခနွး်များ	ထု

တဆ်င့်တတ်	ေအာင	်ကိတငစ်ဉး်စား	စမီထံားသင့်ေလသည်	။

	

၆။	သတင စ 	/	ဂ နယ	/	မဂဇင မ 	၏	စ ဖ ငဖစည မ င	မ

ဝဒ	( ပလစ)	 ရ ရ က	သရထ ရခင



စာေဖာငဖ်ွဲစည်းမဆိုသည်	 မာှ	ထတုေ်ဝသည့်သတငး်စာ/ဂျာနယ်/မ

ဂဇငး်တို	၏	စာမျက်ာှ	အနည်းအများ	အရွယ်အစားများကုိ	ဆိုလိုသည်	

။	စာမျက်ာှအနည်းအများ	ဆိုသည်	မာှ	အစိုးရထတု	်ေနစဉထ်တုသ်တ

ငး်စာများ	သည်	စာမျက်ာှအနည်းဆုံး	(၁၆)	မျက်ာှမ	ှ(၄၀)အထိ	ရိှက

သည်	။	ပဂုလကိပိုင်	ေနစဉထ်တုသ်တငး်စာများ	သည်	စာမျက်ာှ	(၂၅)	

မျက်ာှမ	ှ(၄၀)အထ	ိရိှကေလသည်	။	ဂျာနယ်များမာှ	စာမျက်ာှ	(၃၀)	

မှ	 (၆၀)	အထ	ိ ရိှတတ်ကေလသည်	 ။	အရွယ်အစားဆိုသည်	မာှ	ေနစဉ်

ထတုသ်တငး်စာများ	သည်	အလျား	(၁၁)လက်မ	(၃)	စပိ်ငှ့်	အနံ	(၁၅)	

လက်မရိှိုင်ပးီ၊	ဂျာနယ်များမာှ	အလျား	(၁၀)	လက်မမှ	(၁၂)	လက်မအ

ထ	ိလည်းေကာငး်၊	အန	ံ(၁၅)	လက်မမှ	လက်မ	(၂၀)	အထ	ိရိှကေလသ

ည်	။	(၁)	လက်မပတလ်ည်၊	(၁၀)	ေကာ်လအံထိ	ပါဝင်ကေလသည်	။	မူ

ဝါဒ	(ေပလစီ)	ေရးရာဆိုသည်	မာှ	ေနစဉထ်တုသ်တငး်စာများ	သည်	သ

တငး်အချက်အလက်များကုိ	အချနိ်ငှ့်တစေ်ြပးညီ	 ြပည်သမူျား	သရိှိိုင်

ေအာင	်တငြ်ပသည့်	သတငး်စာသးီသန်ြဖစ်ပးီ	အပတစ်ဉ်	(သို)	စှပ်တ်

တစ်ကိမထ်တု	် ဂျာနယ်များမာှ	တငြ်ပကသည့်	 အေကာငး်အရာများ

ကွာြခားေလ	သည်	။	အချိက	သတငး်ဂျာနယ်၊	အချိမာှ	အပုညာဂျာန

ယ်၊	 အချိမာှ	အားကစားငှ့်	 အချိမာှ	ိုငင်ံ	 တကာေရးရာတို	 ကုိ

တငြ်ပကေလသည်	။	ထိုအြပင်	ေဈးဝယ်ဂျာနယ်၊	it	ဂျာနယ်	(သပိံငှ့်န

ည်းပညာ)	 အလပုအ်ကုိငရှ်ာေဖေွရးဂျာနယ်၊	 သတငး်ငှ့်

စာေပဂျာနယ်များ	လည်း	ရိှကေလသည်	။	ဂျာနယ်	သတငး်ေထာက်များ

အေနြဖင့်	 ဂျာနယ်ေပလစအီတိုငး်	 သတငး်ယူရသည့်	 နယ်ပယ်လည်း	

ကဲွြပား	ကေလသည်	။	အားကစားဂျာနယ်အတက်ွ	သတငး်ယူရမည့်	သ

တငး်ေထာက်သည်	 ြပည်တငွး်၊	 ြပည်ပ	 အားကစားသတငး်များကုိသာ	

ယူရမည်ြဖစေ်လသည်	။	 ြပည်တငွး်	အားကစားသတငး်ကုိ	ေနစဉထ်တု်



သတငး်စာများမှ	 ေဖာ်ြပကသည့်	 အားကစားပွဲများ	 ဆိုငရ်ာ

သတငး်ေကညာချက်များကုိ	 ဖတ်ပးီ	သတငး်ယူရမည့်	အားကစားကွ

ငး်များ	 သို	 သာွးေရာက်ကာ	 အားကစားသမားများ	 ငှ့်	 ေတွဆုံ၍

သတငး်ယူရမည်ြဖစသ်က့ဲသို	ြပည်သမူျားကုိ	ေမးြမနး်ပးီလည်း	သတငး်

ရယူိုငေ်လသည်	 ။	 ြပည်ပသတငး်များကုိ	 ြပည်ပုပသ်လံိုငး်များမ	ှ လ

ည်းေကာငး်၊	အငတ်ာနက်အားကစား	အစအီစဉ	် များမှ	လည်းေကာငး်	

သတငး်ရယူိုငေ်လသည်	။	ဤနည်းအားြဖင့်	အြခားေသာ	စာေပ၊	အပု

ညာ၊	 ိုငင်တံကာေရးရာ	သပိံငှ့်	 နည်းပညာစသည့်	ကအသးီသးီအ

တက်ွ	 ဂျာနယ်၏	 ေပလစခီျမတှ	် ထားသည့်အတိုငး်	 သတငး်ရယူ	 ေရး

သားတငြ်ပကရေလသည်	 ။	ထိုေကာင့်	သတငး်သမား	 (သတငး်	 ေထာ

က်)	များ	သည်	သတငး်စာ/ဂျာနယ်တို	၏	စာေဖာငဖ်ွဲစည်းမငှ့်	ေပလစီ

ကုိ	ေလလ့ာသရိှိထား	ရမည်ြဖစေ်လသည်	။

	

၇။	သတင ဓ တပပည သရတတကမ ထ ရခင

သတငး်ဓာတပ်ုံပညာဆိုသည်	 မာှ	အလအှပ	ခငး်ကွက်များ	 ုိက်

ကူးြခငး်ငှ့်	 ကွာြခားေလ	သည်	 ။	ခငး်ကွက်ငှ့်	လတူို	အေပ	အလှ

ဓာတပ်ုံများ	ုိက်ကူးရန	်အခက်အခမဲရိှိုငေ်ပ။	သတငး်	ဓာတပ်ုံုိက်ကူး

ရာတငွ	်သတငး်ငှ့်	 ဓာတပ်ုံဆိုငရ်ာ	သေဘာတရားကုိ	သရိှိတတက်မး်

ထားရန	်လိုအပေ်လသည်	။	သတငး်ဓာတပ်ုံကုိ	ုိက်ချငသ်လို	ုိက်၍	မရ

ေပ။	မမိေိရးသားသည့်	သတငး်ငှ့်	ဓာတပ်ုံသည်	အတွဲချငး်	ညီွတ၍်	

ေပလငွမ်	ှသာ	ဓာတပ်ုံသည်	သတငး်စာ(သို)ဂျာနယ်ကုိ	ပိုမို၍	သက်ဝင	်

ေပလငွေ်စမည်	ြဖစေ်လသည်	။	ဓာတပ်ုံေပလငွမ်ှ	သာ	သတငး်စာ(သို)

ဂျာနယ်ကုိ	 ဖတ်သ	ူတို	 စတိကုိ်ပို၍	 ဖတခ်ျငစ်တိြ်ဖစလ်ာေစရန	် ှိးဆွ



ေပးရာေရာက်ေပလမိ့်မည်။	ထိုေကာင့်	သတငး်	ဓာတပ်ုံုိက်ကူးမ	အတ

တပ်ညာပိုငး်ဆိုငရ်ာကုိလည်း	 သတငး်ေထာက်တစဦ်းအေနြဖင့်	 သရိှိ

ထားရ	မည်	 ြဖစေ်လသည်	။	အချိေသာ	သတငး်စာ၊	ဂျာနယ်များ	တငွ	်

သတငး်ေထာက်	 (သတငး်)ငှ့်	 ဓာတပ်ုံ	 သတငး်ေထာက်	 (ဓာတပ်ုံုိက်

ကူးေရး)ဟူ၍	သးီြခား	 ခွဲြခားထားေလသည်	 ။	သတငး်ေထာက်များ	သ

တငး်ယူရန်	 ြပငပ်သို	 သာွးသည့်အခါတိုငး်	 ကငမ်ရာေပးရန	် မလယ်ွကူ

ေပ။	 မလယ်ွကူရြခငး်မာှ	လည်း	ကငမ်ရာတစလ်ုံး၏	ကာလေပါက်ေဈး

က	သနိး်ငှ့်ချ၍ီ	 ရိှသြဖင့်	ကငမ်ရာအများ	အြပား	 ဝယ်ယူထားရိှရန်	 မ

လယ်ွကူသြဖင့်	ဓာတပ်ုံသတငး်ေထာက်သးီသန်ထားရိှပးီ	သတငး်ဓာတ်

ပုံကုိ	သးီသန်	ုိက်ကူးကသည်	လည်း	ရိှေနေပသည်	။	သိုေသာ်	သတငး်

သမားတို	သည်	သတငး်ဓာတပ်ုံ	ပညာကုိ	ကမး်ကျင်ှံစပစ်ာွ	သရိှိထားရ

မည်ြဖစေ်လသည်	။

	

၈။	 အသသင ၊	 အသဖမ စကအမ မ တ	အ က င က	သရတ

တကမ ထ ရခင

အသသံငွး်စက်၊	 အသဖံမး်စက်မာှ	သတငး်ေထာက်တို	၏	အဓိကလ

က်နက်	 (၃)မျိးရိှသည့်	အနက်	တစမ်ျိးအပါအဝငြ်ဖစေ်လသည်	 ။	အသံ

သငွး်စက်၊	အသဖံမး်စက်တို	မာှ	အတတူပူင	် ြဖစေ်လ	သည်	။	ယေနေခ

တတ်ငွ်	ေပေပါက်ေနေသာ	အသဖံမး်စက်အမျိးမျိး	ရိှေလသည်	။	ယခင်

က	ရိှခဲ့သည့်	ဆိုနအီသဖံမး်ကက်ဆက်စက်များ	 ရိှေနပးီ	ယေနေခတတ်ွ

င်	ဆိုန၊ီ	ေဂျအိတစ်ဒ်	ီအမပ်သီရီး	 (MP3)	အသဖံမး်စက်များ	လည်း	ေပ

ေပါက်ေနေလသည်	။	ယငး်အသဖံမး်စက်များ	၏	အရည်အေသးွများမာှ

လည်း	အလနွေ်ကာငး်ပးီ	အသကူံးရန်	တတိေ်ခွ	မလိုအပသ်က့ဲသို	အသံ



ကူးပးီ	ြပနဖ်ျက်ိုငသ်ည့်	ေခတမ်နီည်းပညာများ	ြဖင့်	ဆနး်သစေ်နေသာ

ပစည်းများ	ြဖစေ်နေလပ။ီ	သိုေသာ်	ယငး်အသဖံမး်	စက်များကုိ	ကမး်ကျ

ငစ်ာွ	ကုိငတ်ယ်ွတတရ်န်	လိုအပေ်လသည်	။	အဓိကအားြဖင့်	အသသံငွး်

စက်၊	ဘက်ထရီြပားများ	၊	အသဖံမး်ြခငး်၊	ရပဆ်ိုငး်ြခငး်၊	အသကုိံ	ြပနလ်

ည်နားေထာင်ိုငမ်၊	အသကုိံြပန၍်	ဖျက်ပစမ်မျိးတို	ကုိ	ကမး်ကျငစ်ာွ	ကုိ

ငတ်ယ်ွလပုေ်ဆာငတ်တရ်န	် ေလက့ျင့်သင်ကားထားရမည်။

အငတ်ာဗျးသူငှ့်ေတွဆုံပးီ	 အသသံငွး်ယူေနစဉ	် အခက်အခမဲျား	 မရိှ

ေစရန်	ကိတငေ်လလ့ာထား	သင့်ေလသည်	။	ဤသို	အခက်အခမဲရိှ၊	အ

သြံပတလ်ပမ်မရိှေစရန	် သတငး်ေထာက်များ	 အေနြဖင့်	 အသသံငွး်/အ

သဖံမး်စက်	အမျိးမျိးတို	ကုိ	သရိှိတတက်မး်ထားရန	်လိုအပေ်လသည်	။

	

၉။	အငတ နက	သတင အရင အမစရယ ငရန

အငတ နကကငတယအသ ပပ	သရတတကမ 	ထ ရခင

ယေနေခတသ်ည်	သတငး်ငှ့်	နည်းပညာေခတ်	(it	ေခတ)်ြဖစ၍်	သ

တငး်ေထာက်တို	 သည်	 သတငး်လိုက်တတံု်	 သတငး်ေရးတတံု်ေလာ

က်ငှ့်	မလုံေလာက်ေတာ့ေပ။	ြပည်တငွး်၊	ြပည်ပ	ေနရာတို	ကုိ	အချနိ်ငှ့်

တစေ်ြပးညီ	သရိှိိုင်ကရန်	အငတ်ာနက်က	စမွး်ေဆာငေ်ပးေနေသာ	ေခ

တ	်လည်း	ြဖစေ်လသည်	။	ဝန်ကီးဌာနများ	ငှ့်	ဌာနဆိုငရ်ာတို	၏	Webs

ite	များ	တငွ	်ဝငေ်ရာက်၍	သတငး်ရယူိုငေ်လသည်	။	ထိုေကာင့်	သတ

ငး်ေထာက်တစဦ်းအေနြဖင့်	အငတ်ာနက်မ	ှသတငး်	အရငး်အြမစရ်ယူ၍

သတငး်ေရးသားတတရ်နလ်ည်း	လိုအပေ်နေပသည်	။	အငတ်ာနက်တငွ်

ြပည်တငွး်မှ	သတငး်အချိကုိ	 ြမနမ်ာစာငှ့်	ဖတ်ိုငသ်က့ဲသို	 ြပည်ပသ

တငး်မဒီယီာအချိမ	ှအသံငှ့်	ေရာ၊	ြမနမ်ာစာငှ့်ပါ	ဖတ်နားေထာင်ိုင်



ေအာင	်တငြ်ပေနကေလသည်	 ။	သတငး်ေထာက်တစဦ်း	အေနြဖင့်	 ြပ

ည်တငွး်၊	 ြပည်ပသတငး်အရငး်အြမစ်	 (news	 source)	ရယူိုင်ကရနအ်

တက်ွ	အငတ်ာ	နက်	အသုံးြပတတရ်နလ်ည်း	လိုအပေ်လသည်	။

	

၁၀။	 မက မ က ခတပညတင /ပညပ ရ ရ သတင မ 	 သရ

ထ ရခင

သတငး်ေထာက်တစဦ်းသည်	သတငး်လိုက်ေနံု၊	သတငး်ေရးေနံုှ

င့်လည်း	မလုံေလာက်	ေသးေပ။	 ြပည်တငွး်ရိှ	အြခားေသာ	ကများကုိ

လည်း	 သရိှိေစရမည်	 ြဖစသ်က့ဲသို	 ြပည်ပိုငင်မံျား	 ၌	 မည်သည်	 တို

ထးူြခားြဖစပ်ျက်ေနသည်	ကုိလည်း	သရိှိေနရမည်ြဖစသ်ည်	။	သိုမှ	သာ	

မမိ၏ိ	သတငး်	ေရးသားချက်များကုိ	မျက်ေမာှက်ေခတ်ငှ့်	ေလျာ်ညီစာွ	

ေရးသားိုင်ကမည်ြဖစသ်ည်	 ။	 ြပည်တငွး်/	 ြပည်ပေရးရာ	သတငး်များ

ကုိ	သရိှိြခငး်ြဖင့်	ကမာ့ြပည်သ၊ူ	ြမနမ်ာ့ြပည်သမူျား	၏	လိုလားေတာင့်တ

ချက်များကုိ	 သတငး်ေထာက်များက	 မျက်စ၊ိ	 နားဖငွ့်ေပးသက့ဲသိုလည်း

ေကာငး်၊	ြပည်သအူချငး်ချငး်	ကား၊	အစိုးရငှ့်	ြပည်သူကား	ဆက်သယ်ွ

ေပါငး်ကူးေပးသက့ဲသိုလည်းေကာငး်၊	 သတငး်ေထာက်	 များ	 ၏	 စမွး်

ေဆာင်ိုငအ်ားကုိ	ြမင့်တငေ်ပးသက့ဲသိုလည်းေကာငး်	ြဖစေ်ပလမိ့်မည်။	

ထိုေကာင့်	သတငး်ေထာက်များ	အေနြဖင့်	မမိ၏ိ	စမွး်ေဆာင်ိုငရ်ည်ကုိ	

ြမင့်တငရ်န	်ြပည်တငွး်၊	ြပည်ပေရးရာ	သတငး်များကုိလည်း	ေလလ့ာသိ

ရိှမတှသ်ားကရန	်လိုအပေ်လသည်	။

	

၁၁။	သငတင သ 	သတင မဒယ ဥပ ဒ င

သတင သမ ကငဝတက	သရထ ရခင



ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်	စာေရးသူ	ဤစာအုပကုိ်	ေရးသားေနချနိ၌်ပင	်သတ

ငး်မဒီယီာ	ဥပေဒဟူ၍	သးီသန်မရိှေသးဘဲ	သတငး်သမားများ	အတက်ွ	

ပုံှိပဥ်ပေဒြဖင့်သာ	ိုငင်ေံတာ်အစိုးရမှ	 ဥပေဒြပဌာနး်	အေရးယူေဆာင်

ရွက်ေနရေလသည်	။	မဒီယီာဥပေဒ	သးီသန်ြဖင့်	အေရးယူေဆာငရွ်က်ို

ငြ်ခငး်	မရိှ	ေသးေပ။	ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ	ဦးေဆာငမ်ြဖင့်	မဒီယီာ

ဥပေဒမူကမး်ကုိ	 ေရးဆွဲပးီ	 ြပည်သူ	လတေ်တာ်သို	တငြ်ပအတည်ြပချ

က်ရယူကာ		ိုငင်ေံတာ်သမတက	လက်မတှေ်ရးထိုး၍	ထတုြ်ပနမ်	ှသာ	

မဒီယီာဥပေဒတစရ်ပ	် ေပေပါက်လာိုငဖ်ယ်ွရိှေလသည်	 ။	သိုေသာ်	သ

တငး်ငှ့်	 ြပန်ကားေရး	 ဦးစးီဌာန၊	 စာေပစစိစေ်ရး	 ဌာနခွဲမှ	 ထတုြ်ပန်

ထားသည့်	စာနယ်ဇငး်ကျင့်ဝတဟူ်၍	 ရိှေလသည်	 ။	ယငး်	ကျင့်ဝတကုိ်	

အေြခခ၍ံ	သတငး်သမားတို	ကုိ	လိုက်နာကျင့်သုံးကရေလသည်	။	ယငး်

စာနယ်ဇငး်	ကျင့်ဝတကုိ်	ဤစာအုပ၏်	တစေ်နရာတငွ်	 ေဖာ်ြပသက့ဲသို	

သတငး်သမားတို	ဗဟု	သတု	တိုးပာွးိုငေ်စ	ရန	်ကမာ့စာနယ်ဇငး်ကျင့်ဝ

တကုိ်လည်း	စာေရးသအူေနြဖင့်	ေဖာ်ထတုတ်ငြ်ပထားေလသည်	။

	

၁၂။	 ငင၏	 အ ခခဥပ ဒ၊

နည ဥပ ဒ ငအမန နက ခကမ ကသရထ ရခင ။

ိုငင်၏ံ	အေြခခဥံပေဒဆိုသည်	မာှ	ိုငင်တံစ်ိုငင်ကံ	မည်သည့်အပို

ငး်ကုိ	မည်သို	ေဖာ်ေဆာင	်မည်ကုိ	ေဖာ်နး်ြပသသည့်	ဥပေဒတစရ်ပြ်ဖ

စေ်လသည်	 ။	 ယငး်အေြခခဥံပေဒသည်	ယငး်ိုငင်၏ံ	 လမး်ြပေြမပုံြဖစ်

ေလသည်	။	ယငး်အေြခခဥံပေဒကုိ	ေကျာ်လနွ၍်	မည်သည့်ိုငင်ေံရး၊	စးီ

ပာွးေရး၊	လမူေရးစနစကုိ်မ	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်ေဆာင၍်	မရေပ။	န

ည်းဥပေဒဆိုသည်	မာှ	ကအလိုက်	ပိုငး်ြခား၍	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်



ိုငရ်န်	 စမီေံရးဆွဲထားေသာ	 ဥပေဒြဖစေ်လသည်	 ။	အမနိ်န်ကား	 ချ

က်ဆိုသည်	 မာှ	လိုက်နာကျင့်သုံးရနအ်တက်ွ	 ေဆာငရ်န၊်	 ေရှာငရ်နတ်ို	

ကုိ	လမး်ြပေသာ	ဥပေဒမျိး	ြဖစေ်လသည်	။	ထိုေကာင့်	သတငး်ေထာက်

တစဦ်းသည်	ိုငင်၏ံ	အေြခခဥံပေဒကုိ	သရိှိထားရမည်။	နည်းဥပေဒငှ့်	

အမနိ်န်ကားချက်များကုိ	 သရိှိထားရမည်။	 အထးူသြဖင့်

အမနိ်န်ကားချက်များ	ကုိ	သရိှိံုတငမ်က	လိုက်နာရမည်။	ကျင့်သုံးရ

မည်	ြဖစေ်လသည်	။	သတငး်ေထာက်ဟူသည်	ြပည်သ	ူအချငး်ချငး်ကား

၊	အစိုးရငှ့်	 ြပည်သူကားတငွ	်ေပါငး်ကူးဆက်သယ်ွေပးသြူဖစသ်ြဖင့်	 ြပ

ည်သတူို	က	 ေလးစားအားကုိးအတယူု	စြံပခထံိုက်သ၊ူ	အစိုးရ၏	 ယံုက

ည်အားကုိး	ခထံိုက်သြူဖစရ်ေပမည်။	အစိုးရငှ့်	 ြပည်သတူို	 ကားတငွ်	ှ

စဖ်က်လုံးအတက်ွ	စြံပေနရာတငွ်	 ေနရမည့်သြူဖစေ်သာ	သတငး်	 ေထာ

က်များ	သည်	သတမ်တှထ်ားသည့်	စည်းကမး်ေဘာငအ်တငွး်	ေနထိုငလ်

ပရှ်ားပးီ	 ြပည်သူငှ့်	 ိုငင်အံတက်ွ	 နား၊	 မျက်စအိြဖစ်	 ေလျာ်ညီစာွ

ကျင့်ကံကျင့်သုံး	ေနထိုငတ်တရ်ေပမည်။	ဤသို	ေနထိုင်	ကျင့်ကံိုငေ်စ

ရနအ်တက်ွ	 ိုငင်၏ံ	 အေြခခဥံပေဒ၊	 နည်းဥပေဒငှ့်	 အမနိ်န်ကားချ

က်တို	ကုိ	ေလလ့ာသရိှိ	ကျင့်သုံးေနထိုငသ်ာွးကရန်	လိုအပေ်ပသည်	။

	

၁၃။	သငတင သ 	အ ကစ ပည လကစ ထ ရခင

သတငး်ေထာက်တစဦ်းသည်	 ြပည်သူငှ့်	 အစိုးရကား	 ေပါငး်ကူးဆ

က်သယ်ွေပးေသာ	တာဝန်	ကုိ	ေဆာငရွ်က်ေပးရသြူဖစ၍်	အစဉအ်မဲ	ကျ

နး်မာ၍	သက်ွလက်ဖျတလ်တေ်နရမည့်သ	ူ ြဖစေ်လ	သည်	။	 ကုိယ်လက်

လပရှ်ားြခငး်ြဖင့်	တစေ်နတာ	ေဆာငရွ်က်ရမည့်တာဝနကုိ်	ေကျြပနွစ်ာွ	

ထမး်ရွက်	ိုငေ်လသည်	။	ထိုေကာင့်	သတငး်ေထာက်တစဦ်းအေနြဖင့်	



တာဝနမ်ထမး်ေဆာငမ်	ီ မမိအိတက်ွ	 ကျနး်မာေရးကုိ

အေထာက်အကူြပပးီ	ဦးောှက်ကည်လငလ်နး်ဆနး်ေစမည့်	ကုိယ်ကာ

ယလပရှ်ားမ	ြပလပုရ်ေသာ	အားကစားတစရ်ပရ်ပကုိ်	အစဉအ်မ	ဲလိုက်

စားေနရန	်လိုအပမ်ည်ြဖစေ်လသည်	 ။	 ေလလ့ာလိုက်စားကပါေလ။	အ

ကျိးရိှမည်ြဖစေ်လသည်	။

	

၁၄။	 မနမ ဘ သ 	 အ ရ ငအ ပ ပည

သရတတကမ ထ ရခင

သတငး်ေထာက်တစဦ်းအဖို	ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်	ထတုေ်ဝေသာ	သတ

ငး်စာ/ဂျာနယ်/မဂဇငး်	 များ	တငွ	် ပါဝငေ်ရးသားကသည့်သမူျား	 ြဖစ၍်

ြမနမ်ာဘာသာ၏	 စာေပအေရးအသားကုိ	 အထးူတတ်	 ကမး်ရမည်ြဖစ်

သက့ဲသို	သတငး်စာ/ဂျာနယ်တို	၏	သတငး်ေရးသားမငှ့်	သတငး်ေဆာ

ငး်ပါးေရး	 သားမ	 အတတပ်ညာအရပရ်ပကုိ်	 သကိမး်ထားရမည်	 ြဖစ်

ေလသည်	။	အများ	ြပည်သမူျား	ငှ့်	ထေိတွ	ဆက်ဆေံြပာဆိုရန	်အေြပာ

ပညာပိုငး်ဆိုငရ်ာကုိလည်း	 သရိှိတတက်မး်ထားရမည်ြဖစေ်လသည်	 ။	

ဤသို	အေရးပညာရပဆ်ိုငရ်ာ၊	အေြပာပညာရပပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာတို	 ကုိ	သရိှိ

တတက်မး်ထားပါမ	ှ စမွး်ေဆာငရ်ည်ြမင့်မားေသာ	 သတငး်သမားေကာ

ငး်တစဦ်း	သတငး်ေထာက်ေကာငး်တစဦ်း	ပို၍	ပသီ	မည်ြဖစေ်လသည်	။

အေြပာပညာေကာငး်မ	ှ သတငး်ေရးသားရာတငွ	် သတငး်အချက်အလ

က်	 ပိုမို၍	 ခိုငမ်ာစာွ	 ရရိှိုငမ်ည်ြဖစေ်လသည်	 ။	အေရးပညာေကာငး်မ	ှ

သတငး်တစပ်ဒု	် ေရးသားရာတငွ	် ြပည်သူ	 များ	 လက်ခေံသာ	 သတငး်

ေကာငး်တစပ်ဒု်	 ြဖစလ်ာေပလမိ့်မည်။	 ထိုေကာင့်	 သတငး်သမားဟူသ

ည်	 အေြပာပညာေရာ၊	 အေရးပညာပါ	 တတက်မး်ပိုင်ိုငရ်န်



လိုအပမ်ည်ြဖစေ်လသည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 သတငး်ေထာက်တစဦ်းအဖို	 အ

ေရးပညာငှ့်	အေြပာပညာကုိ	စှခ်စုလုံး၌	သရိှိတတက်မး်ထားရန်	လို

အပေ်လသည်	။

အချပအ်ားြဖင့်ဆိုရေသာ်	သတငး်သမားေကာငး်တစဦ်းြဖစရ်နအ်တွ

က်	 အထက်ဆိုခဲ့ပးီေသာ	 အချက်	 (၁၄)ချက်ပါ	 စမွး်ေဆာငမ်အတတပ်

ညာ	အသပိညာတို	အရာ၌	ကမး်ကျငပ်ိုင်ိုငထ်ားရန	်အဘက်ဘက်မှ	လို

အပေ်လသည်	 ။	 စာေရးသ	ူ တငြ်ပခဲ့သည့်	 အချိေသာ	 ပညာရပမ်ျားမာှ

လက်ေတွ	လပုင်နး်ခငွတ်ငွ်	ေဆာငရွ်က်ရငး်	တတက်မး်သာွးသည်	ရိှသ

က့ဲသို	အငတ်ာနက်၊	အားကစားက့ဲသို	ပညာရပ်ငှ့်	အေြပာပညာ၊	အေရး

ပညာရပမ်ျားမာှ	ကိတင	်ေလလ့ာသင်ကားလိုက်စားထားမ	ှြဖစမ်ည်	ြဖ

စေ်လသည်	 ။	အထးူသြဖင့်	အေရးပညာ၊	အေြပာပညာရပအ်တက်ွ	 ြမန်

မာစာေပကုိ	များများ	ဖတ၊်	များများ	ေရးရမည်ြဖစသ်လို	 ြပည်တငွး်၊	 ြပ

ည်ပ	မဒီယီာအသလံင့်ဌာနများ	၊	အငတ်ာနက်များကုိ	လည်း	အမမဲြပတ်

ေလလ့ာဖတ်သုံးသပ	်ဆငြ်ခငေ်နရမည်	 ြဖစေ်လသည်	။	သိုမှ	သာ	မမိိ

သတငး်ေရး	စဉ၊်	 ေဆာငး်ပါးေရးစဉတ်ငွ	်ထည့်သငွး်အသုံးချိုငမ်ည်	 ြဖ

စေ်လသည်	 ။	 ြမနမ်ာစာေပအေရးအသား၊	အေြပာအဆိုအရာများ	အတွ

က်လည်း	စာအုပ၊်	စာေပများမှ	တစဆ်င့်	ဖတ်၍	ေလလ့ာသင်ကားိုင	်

ေလသည်	။	ထိုေကာင့်	သတငး်သမားေကာငး်တစဦ်းသည်	စဉဆ်က်မြပ

တ	်စာဖတေ်နရမည်လည်း	ြဖစေ်လေတာ့သည်	။

***



အခနး်	(၂)

	

သတင်းပံုစအံမျိးမျိး

သတငး်ပုံစအံမျိးမျိး	ရိှကေလသည်	။	သတငး်ပုံစဆံိုသည်	မာှ	လတူို

ုနး်ကနလ်ပရှ်ား	ကျငလ်ည်ေနရေသာ	အေရှ၊	အေနာက်၊	ေတာင၊်	ေြမာ

က်	 ပတဝ်နး်ကျင်	 တစခ်ငွတ်စြ်ပငလ်ုံးတငွ်	 ေနစဉ်ငှ့်အမ

ြဖစပ်ျက်ေနကေသာ	 လူငှ့်လူပတဝ်နး်ကျငတ်ို	 ၏	 ဓေလ၊့	 စုိက်၊

ေြပာငး်လရဲငဆ်ိုင်	 ေနရသည်	 တို	 ကုိ	 သတငး်ဟု	 ေခရေလသည်	 ။

ယငး်ြဖစပ်ျက်	ေြပာငး်လေဲနကသည့်အထတဲငွ	်ိုငင်ံငှ့်	လမူျိးတို	၏	ို

ငင်ေံရး၊	စးီပာွးေရး၊	လမူေရးငှ့်	သဘာဝပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	အြဖစအ်

ပျက်ပုံစ	ံအမျိးမျိးရိှကသည်	။	ယငး်လူငှ့်	လူပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	်မတညီူ

ေသာ	ကအသးီသးီတို	၏	ပုံစကုိံ	လိုက်၍	ိုငင်ေံရးဆိုငရ်ာ	သတငး်၊	

စးီပာွးေရးဆိုငရ်ာသတငး်၊	 လမူေရးငှ့်	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်	 ဆိုငရ်ာ	

သတငး်ဟူ၍	အြဖစအ်ပျက်ေပါငး်စုံ၊	 အသငွသ်ဏာနေ်ပါငး်စုံတို	 ရိှကမ

ည်ြဖစေ်လသည်	။	ယငး်ေြပာငး်လြဲဖစပ်ျက်ေနေသာ	ကစုံမှ	အေကာ

ငး်အရာ	 တစခ်ခုျငး်စကုိီ	 သတငး်ပုံစတံစမ်ျိးဟု	 ကဲွြပားစာွ	 မတှယူ်က

ေလသည်	 ။	ယငး်ကဲွြပားလျက်ရိှေသာ	ိုငင်ေံရး၊	 စးီပာွးေရး၊	လမူေရး၊	

အြဖစ	်အပျက်အေကာငး်အရာတို	ကုိ	သတငး်သမား	(သတငး်ေထာက်)

တို	ရယူပုံေဖာ်၍	ြပည်သတူို	သရိှိိုင	်ေစရန	်တငြ်ပြခငး်ကုိ	သတငး်ေရး

သားတငြ်ပြခငး်ဟု	ေခဆိုေလသည်	။	ယငး်လူေလာက	ပတဝ်နး်	ကျင၌်



ေနစဉြ်ဖစပ်ျက်ေနေသာ	မတညီူသည့်	အေကာငး်အချက်၊	သဘာဝ၊	စုိ

က်၊	 လကဏာတို	 ကုိ	 ရှာေဖေွဖာ်ထတု	် တငြ်ပကသတူို	 ကုိ	 သတငး်သ

မား	 (သတငး်ေထာက်)ဟု	ေခဆိုေလသည်	 ။	သတငး်	သမားတို	သည်	

သတငး်ပုံစအံမျိးမျိးထမဲ	ှတစမ်ျိးကုိေသာ်လည်းေကာငး်၊	သတငး်ပုံစအံ

မျိးမျိးကုိ	 ေသာ်လည်းေကာငး်	ရယူ၍	သတငး်ေရးသားတငဆ်က်ကသ

ည်	။	သတငး်သမားတို	တငဆ်က်ေရး	သားတငြ်ပိုငသ်ည့်	သတငး်ပုံစံ

အမျိးမျိးကုိ	 ေအာက်ပါအတိုငး်	 ေတွရိှိုငေ်လသည်	 ။	 တစက်စီ

ခွဲြခား၍	ေလလ့ာိုင်ကေလသည်	။	ယငး်တို	မာှ	…

	

၁။	 ငင ရ သတင

ိုငင်ေံရးသတငး်ဆိုသည်	 မာှ	ိုငင်ေံရးငှ့်ပတသ်က်ေသာ	 သတငး်

ကမျိးစုံကုိ	ဆိုလိုေပ	သည်	။	ိုငင်ေံရးဆိုသည့်	ေဝါဟာရကုိ	ေလလ့ာ

လင်	လအူများ	စကု	ိုငင်၏ံ	တိုးတက်ေြပာငး်လေဲရး	ဆိုငရ်ာ	အရပရ်ပ်

ကုိ	လပရှ်ားေဆာငရွ်က်ေနကြခငး်ကုိ	ိုငင်ေံရးဟု	အနက်အဓိပာယ်ဖငွ့်

ဆိုေလ	သည်	။	ိုငင်ေံရး	(Politics)	ဆိုသည်	မာှ	(Single	or	Plural	the	s

cience	or	business	of,	or	ideas	about,	or	affairs	concerning,	govern

ment)	ဟု	ေအာက်စဖို	အဘိဓာနတ်ငွ	်အဓိပာယ်	ဖငွ့်ဆိုေလသည်	။	အဓိ

ပ ာယ မ် ာှ	(ိုငင်တံစ်ိုငင်တံငွ	် ေနထိုင်ကသည့်	 လတူစဦ်းချငး်	 (သို)

အများ	စတုို	က	ိုငင်၏ံ	သပိံပညာရပမ်ျား	ဆိုငရ်ာ	(သို)	စးီပာွးေရးဆိုင်

ရာ	 (သို)	အေတးွအေခပိုငး်ဆိုငရ်ာတို	 ကုိ	ပါဝငေ်ြပာငး်လေဲပးမတို	 ကုိ	

အစိုးရငှ့်	အတတူကွ	လပုေ်ဆာင်ကြခငး်)	 ြဖစသ်ည်	ဟု	အဓိပာယ်ဖငွ့်

ဆို	ေလသည်	။	၎ငး်ကုိ	အချိ	အာဏာရှငအ်စိုးရတို	က	ြပည်သမူျား	ိုငင်ံ

ေရး	ေြပာငး်လအံုဲကွမမြပလပု်	ိုငေ်စရန	် "ိုငင်ေံရး"	ဆိုသည်	 ကုိ	ထိ



တလ်န်ဖယ်ွရာြဖစေ်စရန	်အဓိပာယ်တစမ်ျိးသက်ေရာက်ေစ	မည့်	အာံု

လဲေြပာငး်မြပလပုက်ာ	လထူကုို	 ခမိး်ေြခာက်ထားြခငး်ြဖစေ်လသည်	 ။	

အမနှအ်ားြဖင့်	 ြပည်သလူထူတုစရ်ပလ်ုံးက	 မမိေိနထိုငသ်ည့်

ပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်	 ိုငင်၏ံ	 ေြပာငး်လတဲိုးတက်မကုိ	လိုလားသက့ဲသို	 မမိိ

၏	 တိုးတက်မ	 ကံကမာကုိ	 မမိကုိိယ်တိုင်

ဖနတ်းီတည်ေဆာက်ခငွ့်ရေစြခငး်	 သည်	သဘာဝက	 ေပးအပသ်ည့်	လွ

တလ်ပခ်ငွ့်ြဖစသ်က့ဲသို	 လသူားတစဦ်းအဖို	 မမိကံိကမာကုိ

ေကာငး်စာွြပြပင	် ဖနတ်းီခငွ့်	 ရေစိုငြ်ခငး်မာှ	သဘာဝက	ေပးအပထ်ား

ေသာ	အခငွ့်အေရးသာလင	် ြဖစေ်လသည်	။	ယငး်မမိကံိကမာကုိ	ေကာ

ငး်စာွ	 ြပြပငဖ်နတ်းီ	တည်ေဆာက်ခငွ့်ကုိ	 မမိတိစဦ်း	တစေ်ယာက်အတွ

က်သာမက	ိုငင်၏ံ	လမူအဖွဲအစည်း	အသိုငး်အဝုိငး်အတငွး်	မှီတငး်ေန

ထိုင်ကသ	ူလသူားအားလုံး	တနး်တညီူမ	ခစံားရရိှိုငေ်စရန	်ပါဝငေ်ဆာ

ငရွ်က်ြခငး်ကုိ	ိုငင်ေံရးဟု	ေခဆို	အဓိပာယ်ဖငွ့်ိုငေ်လသည်	။

ဤသို	 ိုငင်၏ံ	 တိုးတက်မ၊	 ဖွံဖိးမငှ့်

သက်ဆိုငေ်သာအေရးအရာများ	သည်	ိုငင်ေံရးြဖစ	်သက့ဲသို	ယငး်ိုငင်ံ

၏	 တိုးတက်ဖွံဖိးမအေရးအရာ	 ကိစများ	 ငှ့်	 စပလ်ျဉး်သည့်

သတငး်များကုိ	 သကံုီးေရးသားတငြ်ပချက်ကုိ	 ိုငင်ေံရးသတငး်ဟု	 ေခ

ဆိုရမည်ြဖစေ်လသည်	။	ယငး်ိုငင်ေံရး	သတငး်များ	၌	အကးံဝငေ်သာ	

ကေပါငး်များ	စာွရိှေနေလသည်	။	ယေနြမနမ်ာိုငင်ေံရးသည်	ဒမီို	က

ေရစီိုငင်ေံရးစနစကုိ်	စတငကူ်းေြပာငး်စကာလြဖစ၍်	ကူးေြပာငး်စကာ

လဟူသည်	အလနွအ်ေရး	ပါ	အရာေရာက်ပးီ	လနွစ်ာွ	ပ်ပေ်ထးွေထးွ

ရိှမည့်	ကာလတစခ်လုည်း	 ြဖစေ်နေပလမိ့်မည်။	 စနစ	်တစရ်ပ	်အသား

ကျရန	် တည်ေဆာက်ယူမသည်	 ကာလအားြဖင့်	 စှေ်ပါငး်များ	 စာွ

ကာြမင့်ိုငေ်လ	သည်	။	အေမရိကနက့ဲ်သို	လမူအဖွဲအစည်းအတငွး်၌ပ



င်	 ဒမီိုကေရစီိုငင်ေံရးစနစ	် အေြခခိုငမ်ာပးီ	 အသားကျမအတက်ွ

စှေ်ပါငး်တစရ်ာေကျာ်လုံးလုံး	တည်ေဆာက်ခဲ့ရေလသည်	 ။	 ြမနမ်ာိုင်

ငက့ဲံသို	လမူအဖွဲအစည်းသည်	လည်း	 ေနာင်စှေ်ပါငး်	 (၅၀)ခန်	အချနိ်

ယူပးီမ	ှဒမီိုကေရစစီနစသ်ည်	အေြခ	ခိုငမ်ာပးီ	လထူုငှ့်	အသားကျလာ

ိုငေ်ပသည်	 ။	ဤကားထတဲငွ်	 ိုငင်ေံရးစနစအ်ေြပာငး်အလကုိဲ	လက်

သင့်ခြံခငး်၊	 မခြံခငး်က့ဲသိုေသာ	 ဝိေရာဓိများ	 လည်း	 ေပေပါက်လာိုင်

ေပသည်	။	ထိုေကာင့်	ိုငင်ံ	ေရးသတငး်ကုိ	ေရးသားတငဆ်က်ကမည့်	

သတငး်သမားများ	 အဖို	 မာှ	မကူား	 လထူမုဒီယီာ	 (Mass	 Media)

လပုင်နး်ကုိ	 ေဆာငရွ်က်ရာတငွ်	 ေရှတိုးလပုေ်ဆာင်ိုငရ်န်	 အေရးကီး

ေလသည်	 ။	အချိက	 ဒမီိုကေရစစီနစကုိ်လည်းေကာငး်၊	 ိုငင်ေံရးဆိုသ

ည်	ကုိလည်းေကာငး်	ဂဃနဏ	ေကာငး်စာွ	မသရိှိ	ေသးသည့်	ြပည်သလူူ

ထလုည်း	 များ	 စာွရိှေနိုငေ်ပေသးသည်	 ။	 ြပည်သလူထူကု

ိုငင်ေံရးအေြပာငး်	 အလ၊ဲ	 စနစအ်ေြပာငး်အလ၊ဲ	 ဒမီိုကေရစစီနစ်

အေြပာငး်အလမဲျားကုိ	မမိိငှ့်	မသက်ဆိုငသ်က့ဲသို	တုံဏှိဘာေဝ	ေနထို

င်ကေပလမိ့်မည်။	ဤသိုမြဖစေ်စရနအ်တက်ွ	လထူမုဒီယီာလပုင်နး်ကုိ	

ေဆာငရွ်က်ကမည့်	သတငး်သမားက့ဲသိုေသာ	ပဂုိလမ်ျားက	လထူသုို	ဒီ

မိုကေရစစီနစ	်အေြပာငး်	အလကုိဲ	လက်သင့်ခံပးီ	ယငး်ေြပာငး်လမဲငှ့်

ထပတ်ူ	 ဒမီိုကေရစစီနစေ်ခတ်	သတငး်သမားတို	အေန	 ြဖင့်	 မမိတိို	က

လည်း	ယငး်သမိုငး်ေရစးီေကာငး်အတိုငး်	လထူေုရှမှ	လိုက်ပါစးီေမျာို

င်ကရန	်အထးူ	လိုအပလ်ျက်	 ရိှေနေသာ	အခါသမယလည်း	 ြဖစေ်လသ

ည်	။

ထိုေကာင့်	 ိုငင်ေံရးသတငး်ကစုံထမဲှ	 ဒမီိုကေရစစီနစအ်ေြခခိုင်

မာပးီ	 ြပည်သလူထူမုှ	 အသားကျလိုက်ပါစးီေမျာိုင်ကရန	် သတငး်သ

မားတို	 ကိးပမး်အားထတုရ်မည့်	ကာလလည်း	 ြဖစေ်လသည်	 ။	 ဒမီိုက



ေရစစီနစဆ်ိုသည်	 ကုိပင	်သတငး်သမားတို	 အေနငှ့်	 ဂဃဏနအဓိပာ

ယ်မသ၊ိ	မဖငွ့်ဆိုိုငလ်င	်လထူ၏ု	ေရှေဆာင၊်	ိုငင်၏ံ	စတတုမိငြ်ဖ

စေ်သာ	မဒီယီာကသည်	ဖွံဖိး	တိုးတက်ဖို	ရန	်အလနွေ်းှေကွးေနေပ

လမိ့်မည်။	ထိုေကာင့်	သတငး်သမားတို	သည်	ိုငင်၏ံ	ိုငင်ေံရး	ရာကိစ

ရပမ်ျား	အြပင	်ဒမီိုကေရစေီရး	ေရှတနး်ေရာက်ေစဖို	တစဖ်က်တစလ်မး်

မှ	လည်း	ကိးပမး်	အားထတု်ကရေပလမိ့်မည်။	သတငး်သမားဟူသည်	

"သမား"	ကျသူ	 ြဖစရ်ေပလမိ့်မည်။	 "သမား"	 ဟူေသာ	အဓိပာယ်မာှ	အ

လနွက်မး်ကျငေ်သာပညာသည်	ဟု	အဓိပာယ်ဖငွ့်ဆိုကေလသည်	 ။	မမိိ

၏	ဗဟု	သတုငှ့်	စာေပအေရးအသားေပါငး်စပက်ာ	ေကျာက်တုံးကုိပင်	

အရည်ေပျာ်ကျေစသည့်	"ပညာရှင်"မျိး	 ြဖစ်ိုငေ်လသည်	။	လထူုငှ့်	အ

စိုးရကား	 ကားဝငေ်စစ့ပေ်ပးသည့်	ညိှိငး်ေပးသည့်	Media	 (မဒီယီာ)	

တစပ်ါးြဖစေ်လသည်	။	မဒီယီာဆိုသည်	မာှ	လထူဆုက်သယ်ွေရးဟု	အဓိ

ပာယ်ဖငွ့်ဆို	ိုငသ်က့ဲသို	"ကားလ"ူအြဖစလ်ည်း	အဓိပာယ်ရေလသည်	။

လထူုငှ့်	အစိုးရကားတငွ	်ေပါငး်ကူး	ဆက်သယ်ွေပးသည့်	"တာဝန်"ကုိ	

ထမး်ေဆာငရ်မည့်သြူဖစေ်လသည်	 ။	 "လထူုငှ့်	အစိုးရကား"	ဆိုရာတွ

င်	အစိုးရလပုေ်ဆာငခ်ျက်ကုိ	လထူသုရိှိေစရန်	တငြ်ပေပးရသက့ဲသို	လူ

ထ၏ု	လိုလား	ေတာငး်တချက်ကုိ	အစိုးရသရိှိေအာင်	ြပနလ်ည်တငဆ်က်

ေပးရသည့်တာဝနကုိ်	အြပနအ်လနှ်	လပုေ်ဆာင်ကရသမူျား	 ြဖစေ်လသ

ည်	 ။	ထိုေကာင့်	သတငး်သမား	 (သတငး်ေထာက်)	တို	 ၏	တာဝန	် ကုိ

ေပါေ့ပါဆ့ဆမမတှယူ်ေစလိုေပ။	 "သတငး်သမား"တာဝနကုိ်	 ေပါေ့ပါဆ့

ဆြဖင့်	 သာမန	်ထမငး်	 စားေရေသာက်	 အလပုမ်ေလာက်သာ	 ေအာက်

ေမ့ပးီ	လပုကုိ်င်ကေပက	ိုငင်၏ံ	စတတုမိငကုိ်	မယုိငမ်လေဲအာင်	မ

ည်က့ဲသို	 ေဆာင်ကဉး်ေပးမည်နည်း။	ထိုေကာင့်	သတငး်ေထာက်တာဝ

န်	ထမး်ေဆာင်ကမည့်	ပဂုိလမ်နှသ်မတို	သည်	ပပု၊ု	ရွရွ၊	ကီးကီး၊	ငယ်



ငယ်	တာဝနကုိ်	တာဝနဟု်	သတမ်တှက်ာ	တစေ်လးတစပ်င်	ထမး်ေဆာ

င်ကေစချငသ်ည်	 ။	လထူေုရှေဆာင၊်	အစိုးရ၏	 နား၊	 မျက်စသိဖယ်ွြဖစ်

ေသာ	 စတတုမိင်ကီး	 ခိုငမ်ာသည်	 ထက်	 ခိုငမ်ာပးီ

ဒမီိုကေရစေီရစးီေကာငး်ြမစ	်ကီးလည်း	အရိှနအ်ဟု	နေ်ကာငး်စာွ	စးီသ

ည်	ထက်	စးီိုငေ်အာင်	လထူ၏ု	 ိုငင်ေံရးအြမငလ်ည်း	ကျယ်သည်	ထ

က်	ကျယ်လာေအာင	်သတငး်ေထာက်တို	မမိတိို	စာေပအေရးအသားြဖင့်

သကံုီး	 ေရးသားတငဆ်က်ကာ	 "ိုငင်အံေရး	ဒိုအေရး"	 ဟူေသာ	မိင်

ကုိ	လက်ကုိငထ်ား၍	တာဝန်	ထမး်ေဆာင်ကရန	်တိုက်တနွး်လိုေပသည်

။

ိုငင်ေံရးသတငး်ကစုံတငွ်	ိုငင်၏ံ	ဖွံဖိးေရးကစုံ၊	ိုငင်ေံရးပါ

တမီျားကိစ၊	 ေရွးေကာက်ပွဲ၊	 မဆဲယ်ွစခနး်ံုးပွဲ၊	 ေရွးေကာက်ပွဲကုိယ်စား

လယ်ှေတာ်များ	ိုငင်ေံရး၌	ြမငသ်ုံးသပ	်ကသည့်	လထူ၏ု	အသ၊ံ	အစိုး

ရ၏	ိုငင်ေံရးဆိုငရ်ာ	ြပြပငေ်ြပာငး်လေဲရးမဝူါဒ	ေကညာချက်များ	၊	အ

မနိ်ေကာ်ြငာစာများ	၊	စည်းကမး်နည်းလမး်များ	၊	ဥပေဒြပဌာနး်ချက်များ

၊	ဥပေဒြပငဆ်ငေ်ြပာငး်လဲ	မများ	၊	ြပည်သလူထူလုိုက်နာရမည့်	စည်းက

မး်ဥပေဒများ	 ၊	 ေရှာင်ကဉရ်မည့်ကိစရပမ်ျား	 ၊	 ြပည်သူနတီ	ိ များ	 ေလာ

ကနတီမိျား	 ၊	ယခငက်	 ရိှငှ့်ခဲ့ေသာ	သမိုငး်ေရးဆိုငရ်ာ	ေနာက်ခမံျား	 ၊	

လပူဂုိလမ်ျား	 ၊	 ေရှး	 ယခငက်	 လပူဂုိလတ်ို	 ၏	 ကျင့်သုံးေဖာ်ေဆာငခ်ဲ့

ေသာ	 ေခတစ်နစမ်ျား	 ၎ငး်တို	 ၏	 သေံဝဂယူဖယ်ွ၊	 ေရှာင်ကဉဖ်ယ်ွတို

အြပင်	အတယူုလိုက်နာ	စြံပယူစရာများ	ဟူ၍	ိုငင်၏ံ	ိုငင်ေံရးဆိုငရ်ာ

ကစုံတို	ပါဝင်ကေလသည်	။	ထိုအြပင်	ယခေုခတက်ာလ၌	ိုငင်အုံပ်

ချပေ်နသည့်	ပဂုိလမ်ျား	၏	အတတိ၊်	ပစပန၊်	အနာဂတက်ာလတို	၌	ရိှ

ခဲ့သည့်၊	ရိှေနမည့်၊	ရိှလာမည့်၊	အချက်အလက်တို	ကုိ	ေဝဖနသ်ုံးသပ်	ထ

ငြ်မငခ်ျက်ေပးြခငး်များ	သည်	လည်း	ိုငင်ေံရးဆိုငရ်ာ	သတငး်များက



၌	အကျးံဝငလ်ျက်ရိှေလ	သည်	။	ဤကစုံတို	မှ	ေကာငး်ိုးရာရာတို	

ကုိ	 ေဖာ်ထတုတ်ငြ်ပကရမည်မာှ	သတငး်သမား	 (သတငး်ေထာက်)	တို	

၏	တာဝနဝ်တရားြဖစေ်လသည်	။

ယေနေခတသ်ည်	 ဒမီိုကေရစေီခတ်ငှ့်	 ေလျာ်ညီစာွ	 သတငး်သမား

တို	 သည်	 ကား	 လထူေုရှမ	ှ ဦးေဆာငလ်ျက်	 လထူတုို	 သသိင့်သထိိုက်

ေသာ	ိုငင်ေံရးရာ	ကိစမနှသ်မကုိ	မြခငွး်မချန	်ေဖာ်ထတု	်တငြ်ပရမည့်	

တာဝနသ်ည်	လည်း	ပခုံးစှဖ်က်ေပတငွ	်တည်ေနေလသည်	။	သတငး်

သမားတို	 သည်	 နနံက်မျက်စိစှလ်ုံးဖငွ့်ပးီ	 အိပရ်ာမ	ှ ထသည်	 ငှ့်

မျက်ာှသစ၊်	သာွးတိုက်မြပလပုခ်ငက်ပင	် "ငါဒေီန	လထူအုတက်ွ	ဘာ

ထးူြခားသတငး်များ	 ေရးသားတငြ်ပရမည်လဲ"ဟူေသာ	 အေတးွြဖင့်

ေတးွရငး်	တစေ်နတာ	ဘဝကုိ	 မျက်ာှစာသစဖ်ငွ့်လစှ၍်	 ိုးထသင့်ေလ

သည်	။	လထူအုတက်ွ	သမိုငး်စာမျက်ာှ	သစတ်စရ်ပ	်စိုက်ထေူပးရနအ်

တက်ွ	အထက်ေဖာ်ြပခဲ့သည့်	ိုငင်ေံရး၊	သတငး်ကစုံထမဲ	ှတစခ်ခုကုို	

ေရးသားေဖာ်ြပရန	် လပုင်နး်ခငွ	် (သတငး်စာတိုက်/ဂျာနယ်တိုက်)	 သို

ေရာက်ရိှပးီ	 အယ်ဒတီာငှ့်	 တိုငပ်ငေ်ဆးွေးွအကံာဏယူ်၍	 တစေ်န

တာအတက်ွ	 သတငး်လိုက်၊	 သတငး်ေရးပးီ	 မမိ၏ိ	 တာဝန	် ကုိ	 ထမး်

ေဆာင်ကရေပလမိ့်မည်။

	

၂။	စ ပ ရ သတင

စးီပာွးေရးသတငး်ဆိုသည်	 မာှ	ိုငင်အံတငွး်	 ေနစဉလ်သူားတို	 ေရာ

ငး်ဝယ်ေဖာက်ကားြခငး်	ငှ့်	သက်ဆိုငေ်သာ	သတငး်မျိးြဖစေ်လသည်	။	

ေရာငး်ဝယ်ေဖာက်ကားရာ၌	 နယ်ပယ်အသးီသးီ	 ရိှက	 ေလသည်	 ။

စးီပာွးေရးကတငွ်	အဓိကအားြဖင့်	နယ်ပယ်စှရ်ပရိှ်ေလသည်	။	ကုန်



စည်ထတုလ်ပု်	 ေရာငး်ဝယ်ြခငး်ငှ့်	 ဝနေ်ဆာငမ်များကုိ	အခေကးေငယူွ

၍	ေရာငး်ဝယ်ြခငး်	စှမ်ျိးရိှေလသည်	 ။	 ကုနစ်ည်ထတုလ်ပုေ်ရာငး်ဝယ်

ရာ၌	လတူို	၏	မရိှမြဖစ	်ေနစဉလ်ိုအပေ်သာ	အေြခခစံားေသာက်ကုန	်ပ

စည်းများမ	ှသည်	လသူုံးကုနပ်စည်းများ	၊	အလကုှနပ်စည်းများ	ဇမိခ်ပံစ

ည်းများ	ဟူ၍	ရိှေလသည်	။	ဝနေ်ဆာငမ်များကုိ	ေရာငး်ဝယ်ရာ၌	အေြခ

ခကံျေသာ	ေငေွကးလည်ပတမ်ရိှေသာ	ဘဏလ်ပုင်နး်များ	 မှ	သည်	လူ

တို	အတက်ွ	အလပုအ်ကုိငရှ်ာေဖေွရး၊	ပညာသင်ကားေရး၊	ကျနး်မာေရး

ေစာင့်ေရှာက်ေပးမ	 များ	အထ	ိပါဝငေ်လသည်	 ။	ယငး်ကစုံ၌	 ပါဝင်

ေသာ	လပုင်နး်အသးီသးီကုိ	စးီပာွးေရးလပုင်နး်ဟု	သတမ်တှ်ကေလသ

ည်	။	ယငး်စးီပာွးေရးလပုင်နး်	နယ်ပယ်အသးီသးီတို	မှ	ကတစခ်ခုျငး်

စအီလိုက်	ေပေပါက်လာသည့်	သတငး်မျိးကုိ	စးီပာွးေရးသတငး်ဟု	ေခ

ဆိုကေလသည်	။	ယငး်စးီပာွးေရး	သတငး်အမျိးမျိးကုိ	သတငး်ေထာက်

တို	သည်	 စုံစမး်ရှာေဖေွဖာ်ထတု်ပးီ	လထူသုရိှိိုငရ်န်	တငြ်ပက	 ရေလ

သည်	 ။	 ယငး်စးီပာွးေရးသတငး်အမျိးမျိးကုိ	 ရှာေဖေွဖာ်ထတုတ်ငြ်ပက

သည့်	လပုင်နး်ကုိ	 လပုကုိ်ငသ်ည့်	 သတငး်ေထာက်မျိးကုိ	 စးီပာွးေရးသ

တငး်ေထာက်ဟု	သတမ်တှေ်ခဆိုကေလသည်	။

စးီပာွးေရးသတငး်ေထာက်တို	၏	တာဝနမ်ာှ	ိုငင်အံချငး်ချငး်	စးီပာွး

ေရးအရ	ပးူေပါငး်	ေဆာငရွ်က်ကြခငး်၊	ကုမဏမီျားမ	ှကုနပ်စည်းအသစ်

ထတုလ်ပု၍်	 ေဈးကွက်တငေ်ရာငး်ချမ	သတငး်၊	 ကုမဏအီချငး်ချငး်	 ပးူ

ေပါငး်ေဆာငရွ်က်ကာ	ိုငင်အံတငွး်	အြခားေသာကများ	၌	ရငး်ှီး	ြမ

ပ်ှံမသတငး်၊	စးီပာွးေရးအငအ်ားစတုို	က	ဖတိေ်ခေသာ	ရငး်ှီးြမပ်ှံမ

ဆိုငရ်ာ	 ရှယ်ယာေဈးကွက်	သတငး်၊	 ကုနပ်စည်းမတိဆ်က်	တငသ်ငွး်မ

သတငး်၊	ကုနပ်စည်းများ	အသစထ်တုလ်ပု၍်	ိုငင်ြံခားသို	တငပ်ိုေရာငး်

ချမသတငး်၊	 စှအ်လိုက်	 တိုးတက်လာသည့်	 ိုငင်ေံတာ်၏



စးီပာွးေရးဖွံဖိးမသတငး်၊	ြပည်တငွး်၌	ရငး်ှီးြမပ်ှံရန်	ကုနပ်စည်းများ

ထတုလ်ပု်ိုငမ်ည့်	ေရ၊	ေြမ	သဘာဝစနစတ်ို	၏	သယံ	ဇာတေရးရာ	အရ

ငး်အြမစမ်ျား	အေကာငး်တို	ကုိ	သးီသန်ေရးသားေဖာ်ြပမသတငး်၊	ကမာ

လည့်ှခရီး	သာွးများအား	ဆွဲေဆာငစ်ည်းံုးသမိး်သငွး်ိုငေ်စမည့်	 (Eco-t

ourism)	 (အီကုိတိုရစဇ်င)်	 ေခ	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်	 သက်ဆိုင်

ေသာ	ခရီးသာွးနယ်ေြမများ	အေကာငး်ကုိ	မတိဆ်က်တငြ်ပြခငး်	လပုင်

နး်တို	လည်း	ပါဝငေ်လသည်	။	 ြပည်သမူျား	အသုံးြပမ	လယ်ွကူေစရန	်

ေခတမ်နီည်းပညာရပ်	 များ	 ြဖင့်	 ြပြပငဖ်နတ်းီ	ထတုလ်ပုထ်ားသည့်ပစ

ည်း	 မတိဆ်က်ပွဲမျိး	 အပါအဝင	် စးီပာွးေရးငှ့်	 သက်ဆိုငသ်ည့်

သတငး်များကုိ	 စေုဆာငး်ရယူတငြ်ပြခငး်မျိး	 ြဖစေ်လသည်	 ။

ယငး်စးီပာွးေရးငှ့်	သက်ဆိုငသ်ည့်	သတငး်မျိးစုံကုိလည်း	သတငး်စာ/

ဂျာနယ်များ	 ၌	 ေနစဉလ်ထူသုရိှိေစရန်	 တငြ်ပြခငး်	 ကုိ

စးီပာွးေရးသတငး်ဟု	ေခဆိုေလသည်	။

	

၃။	လမ ရ သတင

လမူေရးဆိုသည်	မာှ	လသူားတို	အချငး်ချငး်	ေရာောှေပါငး်သငး်ဆ

က်ဆံကြခငး်ကုိ	လမူေရး	ဟု	ေခဆိုေလသည်	။	လသူားတို	အချငး်ချငး်	

ေရာောှေပါငး်သငး်	 ဆက်ဆံကရာမ	ှ ေပေပါက်လာ	 ေသာ

အဖွဲအစည်းများ	 အသငး်အဖွဲများ	 ဆိုငရ်ာတို	 ၏	 အြဖစအ်ပျက်၊

အေကာငး်အရာတို	 ကုိ	 ေဖာ်ထတုတ်ငြ်ပေသာ	 သတငး်ကုိ	 လမူေရးသ

တငး်ဟု	ေခဆိုကေလသည်	။	လသူားတို	သည်	ေနစဉ်	ငှ့်အမ	ုနး်က

နလ်ပရှ်ားေပါငး်သငး်	 ဆက်ဆေံနထိုငလ်ပုကုိ်င်ကရသြဖင့်	 အြဖစအ်ပျ

က်ေပါငး်စုံ၊	 အေကာငး်အရာေပါငး်စုံတို	 ပါဝငပ်တသ်က်ေနကရလမိ့်မ



ည်ြဖစသ်ည်	။	ယငး်အြဖစအ်ပျက်၊	အေကာငး်အရာတို	ကုိ	ေဖာ်ထတုတ်

ငြ်ပကသည့်	တာဝနထ်မး်ေဆာင်ကသတူို	ကုိ	လမူေရးသတငး်	ေထာက်

ဟု	 ေခေလသည်	 ။	 လမူေရးဆိုသည့်နယ်ပယ်မာှ	များ	 စာွ

ကီးမားကျယ်ြပန်ေလသည်	။	လမူေရးက၌	အမျိးအမည်သတမ်တှခ်ျ

က်များ	အများ	အြပား	ပါဝင်ကေလသည်	။	ယငး်က	များမာှ	လတူစ်

ဦးချငး်စမီှ	 သည်	 လထူတုစရ်ပလ်ုံးကား၌	 လမူျိးေရး၊	 ဘာသာေရး၊	 ဓ

ေလထ့ုံးတမး်	စဉလ်ာငှ့်	ကျနး်မာေရး၊	ပညာေရး၊	အပုညာရပဆ်ိုငရ်ာ၊

သခုမုဆိုငရ်ာများ	၊	အားကစားငှ့်	သာမ	နာမဆိုငရ်ာ၊	အပနး်ေြဖေပျာ်ရ

ငမ်ဆိုငရ်ာ	အပါအဝင်	အမအခငး်ငှ့်	ေဘးရနအ်ရာယ်တို	ကအစ	ပါဝ

င်ိုငေ်လသည်	 ။	 လမူေရးကုိ	 အလယ်ွအဓိပာယ်ဖငွ့်ဆိုရလင်

လသူားများ	ငှ့်	သက်ဆိုငေ်သာ	အေရးအရာကိစမနှသ်မကုိ	လမူေရးက

အြဖစ	်သတမ်တှ်ိုငေ်လသည်	။	ထိုေကာင့်	လမူေရးက	အတက်ွ	

သတငး်ေရးသားသကံုီးမည့်သသူည်	 များ	 ေြမာငလ်စှာွေသာ	 လမူေရးန

ယ်ပယ်	 အသးီသးီ	 အတက်ွ	 အုတတ်စခ်ျပ	် သတဲစပ်ငွ့်အြဖစ်

ပါဝငသ်တငး်ေရးသားိုင်ကမည်သာ	ြဖစေ်လသည်	။

အထက်ေဖာ်ြပခဲ့သည့်	 လမူေရးကစုံများ	 အတငွး်	 သတငး်ေရး

သားလိုသမူျား	 သည်	 မမိိ	 အားသနစ်တိပ်ါရာ

ကတစခ်ခုျငး်စအီတက်ွြဖစေ်စ၊	 အလျဉး်သင့်ရာ၊	 ကများ

အလိုက်ြဖစေ်စ	 ေထာင့်တစခ်ကုို	 ပုံေဖာ်၍	 တစက်စသီတသ်တြ်ပ

ကာ	သတငး်ေရးသားတငဆ်က်ိုငေ်လသည်	 ။	များ	 ေြမာငလ်စှာွေသာ	

လမူေရးေထာင့်စုံကုိ	 ေရးသားိုငရ်နမ်ာှ	ကား	သမဒုရာကမး်ြပငေ်အာ

က်မ	ှသမဲနတ်စပ်ငွ့်ကုိ	ေရးရသက့ဲသိုပငဟု်	ှိငး်ဆိုငေ်လမည်။

ထိုေကာင့်	 လမူေရးဆိုငရ်ာ	 သတငး်ေရးသားတငြ်ပမည့်	 သတငး်

ေထာက်	တစဦ်းအဖို	မာှ	မ	ူကား	စာေရးသေူဖာ်ြပထားသည့်	လမူေရးက



များ	ထမဲ	ှလမူျိးေရး၊	ဘာသာေရး၊	ယဉေ်ကျးမ၊	ဓေလ့	ထုံးစ၊ံ	ပညာ

ေရး၊	ကျနး်မာေရး၊	အပုညာ၊	သာမနာမ၊	အမအခငး်၊	ထခိိုက်မငှ့်	အား

ကစား	စသည့်	နယ်ပယ်တစခ်ခုကုို	ေဇာက်ချ၍	မမိအိားသနရ်ာအလိုက်	

သတငး်လိုက်ကာ	သတငး်ေရးသားတင်	ဆက်ိုငေ်ပသည်	။

	

၄။	စစမကဖစပ မသတင

ဤက၌	သတငး်ေရးသားတငဆ်က်လိုသတူို	သည်	မမိကုိိယ်ကုိ	စွ

န်လတအ်နစန်ာခကံာ	စစမ်က်ြဖစပ်ာွးေနသည့်	ေနရာသို	 ကုိယ်တိုင	်တို

က်ုိက်သာွးေရာက်ကာ	သတငး်ယူကရသည့်	လပုင်နး်ြဖစေ်လသည်	 ။	

ဤသို	 သာွးေရာက်စဉ်	 မမိသိည်	 အချနိမ်ေရွး	 အသက်စနွ်လတ်

ေပးဆပ်ကရ	မည်ကုိ	သတြိပသင့်ကေလသည်	။	စစပ်ွဲတစရ်ပ်	ြဖစပ်ာွး

ေနကသည်	ဆိုသည်	မာှ	အမနှတ်ရားဟူသည်	မရိှိုငေ်ပ။	ေမတာ၊	ကု

ဏာဟူသည်	 မာှ	လည်း	 မရိှိုငသ်ည့်	 ေနရာြဖစေ်နေလသည်	 ။

စစမ်က်ြဖစပ်ာွး	မသတငး်ကုိ	အမနှအ်ကနရ်ရိှိုငသ်ည့်	ေနရာမာှ	လည်း

စစမ်က်ြဖစပ်ာွးေနသည့်	စစေ်ြမြပငက့ဲ်သိုေသာ	ေနရာမျိးသာ	ြဖစလ်မိ့်မ

ည်ပင။်	ထိုေကာင့်	စစေ်ြမြပင၌်	တိုက်ပွဲဆငေ်နကေသာ	စစသ်ားများ	န

ည်းတ	ူ စစမ်က်ြဖစပ်ာွးမသတငး်	 ရယူမည့်	 စစသ်တငး်ေထာက်များ	လ

ည်း	အသက်စနွ်လတရ်မည်ဟူေသာ	စတိကုိ်	ခယူံိုငမ်	ှစစေ်ြမြပငသ်တ

ငး်	ရယူိုငမ်ည်ြဖစေ်လသည်	။	စစပ်ွဲြဖစပ်ာွးေနသည်	ကား	အေဝး	တစ်

ေနရာ၊	စစသ်တငး်	ေရးသားတငြ်ပေနသည်	ကား	 ငမိး်ချမး်သည့်	 မိြပ

က့ဲသို	ေနရာြဖစေ်န၍	ကား	ယုတိယုတန	်မရိှိုငေ်ပ။	ထိုေကာင့်	စစသ်

တငး်ယူမည့်	စစသ်တငး်ေထာက်တစေ်ယာက်အဖို	မမိိ	အသက်ကုိ	မစနွ်

လတ်ိုင၊်	 စစပ်ွဲအတငွး်ဝငေ်ရာက်ရန	် ခယဲဉး်ေနလင်	 စစသ်တငး်	 ေရး



သားတငြ်ပရန	်လိုအပမ်ည်	မထငေ်ပ။

စစသ်တငး်ေထာက်	တာဝနထ်မး်ေဆာငမ်ည့်	သတငး်သမားသည်	စ

စေ်ြမြပင၌်	သတငး်ယူ	နည်း	နည်းပညာကုိ	သးီသန်	သင်ကားေလက့ျင့်

ထားရန	်လိုအပမ်ည်ြဖစသ်ည်	။	စစေ်ြမြပင်	အေကာငး်	မကမး်ကျင၊်	မ

သရိှိဘဲ	စစေ်ြမြပငသ်တငး်	သာွးေရာက်ယူမည်ဆိုလင	်အလဟဿ	မမိိ	

အသက်ကုိ	တနဖ်ိုးမထားရာ	ေရာက်ေပလမိ့်မည်။	ထိုေကာင့်	စစေ်ြမြပင်

သတငး်ရယူမည့်	 သတငး်	 ေထာက်ဟူသည်	 စစေ်ြမြပင်ငှ့်

စစပ်ညာအေကာငး်ကုိ	 သင့်တင့်သေလာက်	 သရိှိတတက်မး်ထားရ

မည်ြဖစေ်လသည်	။	သိုမှ	သာ	ကျည်ဆမံျားကား၊	အေြမာက်ဆမံျားကား

၌	 ေြပးလားလပရှ်ားေရှာင်	 တမိး်ကားြဖင့်	 သတငး်ယူ၊

သတငး်ပိုိုငမ်ည်ြဖစေ်လသည်	။

အနည်းဆုံးေတာ့	 စစမ်က်ြဖစပ်ာွးရာေနရာ	 အနးီအနား၌	 ေန၍

မမိြိမငေ်တွကားသေိနရေသာ	 စှဖ်က်စစသ်ားများ	 ကျဆုံးမ၊	 စစေ်ရး	

သာမ၊	နာမ၊	ထခိိုက်ကျဆုံးမ၊	စသည့်	အေြခအေနများကုိ	ေြပးလားေရှာ

ငတ်မိး်	ပနုး်လိးကာ	သတငး်အကမး်ေရးသား၊	တယ်လဖီနုး်ြဖင့်	ြဖစေ်စ

၊	ေကးနနး်	သတငး်စာလာြဖင့်	ြဖစေ်စ	မမိတိာဝနထ်မး်ေဆာငသ်ည့်	သ

တငး်စာတိုက်၊	ဂျာနယ်တိုက်များ	သို	ဆက်သယ်ွကာ	သတငး်ေပးပိုိုငမ်

ည်	ြဖစေ်လသည်	။

စစေ်ြမြပငတ်ငွ	်ပါဝင၍်	တိုက်ပွဲဆင်ဲေနကရေသာ	စှဖ်က်စစသ်ား

များ	သည်	ေဒါသ၊	ေမာဟ	များ	ဖုံးလမး်ကာ	မမိအိသက်ကုိပင	်ပဓာနမ

ထားဘဲ	ကုိယ်ေးှလင	်ကုိယ်ေသ၊	သေူးှလင်	သေူသဟူ	ေသာ	စစေ်သးွ

စစမ်ာနမ်ျား	 ဟု	 နး်ဟု	 နး်ထေနကချနိတ်ငွ	် မည်သည့်စစသ်တငး်ေထာ

က်၏	အသက်ကုိ	မ	ူအာမခခံျက်ေပးကာ	ကာကွယ်ေပးပါမည်ဟု	ကတိ



ေပးိုင်ကမည်	မဟုတေ်ပ။	ထိုေကာင့်	အလနွ	် ရဲရင့်ကာ	စစေ်ြမြပငအ်

ေတွအကရိှံသည့်	အချိေသာ	ိုငင်မံျားမှ	 စစသ်တငး်ေထာက်များ	ပင်	

စှဖ်က်	စစသ်ားများကား၌	အသက်ေပးသာွးကရသည်	လည်း	အများ	

အြပားရိှေနကေလသည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 စစသ်တငး်ယူမည့်	 စစသ်တငး်

ေထာက်များ	အဖို	စစေ်ြမြပင်ငှ့်	စစပ်ညာအေကာငး်ကုိ	သရိှိနားလည်	

တတက်မး်ထားသင့်ေလသည်	။	သိုမှ	သာ	စစေ်ြမြပငအ်တငွး်	သာွးလာ

လပရှ်ားရငး်	 စစသ်တငး်ကုိ	 ခိုငမ်ာတကိျစာွ	 သတငး်ယူ၊	 သတငး်ေရး

ကာ	ြပည်သမူျား	သို	တငြ်ပိုင်ကလမိ့်မည်ြဖစေ်လသည်	။

သိုေသာ်	ယေနေခတက့ဲ်သို	 အငတ်ာနက်ကုိ	ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	 အ

သုံးချိုင်ကသည့်	ေခတ	်မျိးတငွ	်အငတ်ာနက်မ	ှရရိှေသာ	အြပည်ြပည်

ဆိုငရ်ာ	 စစသ်တငး်များကုိ	 ကုိယ်တိုင်ကားသိ	 ဖတမ်တှ်	 ိုင်ကပြီဖစ်

ေလသည်	။	သိုေသာ်	အငတ်ာနက်ငှ့်	ုပသ်မံဒီယီာလိုငး်များမ	ှတစဆ်င့်

ြမငေ်တွကားသ	ိေနရေသာ	စစေ်ြမြပငသ်တငး်၊	စစမ်က်ြဖစပ်ာွးမသတ

ငး်များမာှ	စနွ်လတစ်နွ်စားကေသာ	အြပည်	 ြပည်မ	ှစစသ်တငး်ေထာက်

တို	၏	ေရးသားုိက်ကူးတငဆ်က်မေကာင့်ပင	်မဟုတပ်ါေလာ။	ဤသို	

ေရးသားုိက်ကူးတငဆ်က်ေနသည့်	 စစသ်တငး်များ	 ၏

အေြခခအံေကာငး်တရားမာှ	စစေ်ြမြပင၌်	မေကာက်မရံွ	ကမး်ကမး်ကျ

ငက်ျငြ်ဖင့်	 သတငး်ယူ၊	 သတငး်ပိုကာ	 တငဆ်က်ေပးေနကသည့်	 ေလး

စားဂဏုယူ်ဖယ်ွေကာငး်ေသာ	စစသ်တငး်ေထာက်တို	၏	 ေကျးဇးူေကာ

င့်ပင	် ြဖစေ်လသည်	 ။	ထိုေကာင့်	 စစသ်တငး်အရပရ်ပကုိ်	တငဆ်က်လို

သတူို	သည်	လည်း	လထူဆုက်သယ်ွေရး	မဒီယီာ	ေလာက၌	မရိှမြဖစလ်ို

အပေ်နေလသည်	။	စစမ်က်ြဖစပ်ာွးြခငး်ြဖင့်	မည်သမူည်သူကုိမ	အကျိး

မြပေစ	ေကာငး်ကုိ	 ြပည်သလူထူတုစရ်ပလ်ုံးသရိှိကာ	သေံဝဂယူ၍	ေမ

တာ၊	 ကုဏာ၊	 တရားလမး်မိုးကာ	 ငမိး်ချမး်သာယာေသာ	 ေလာကလူ



ေဘာင	်တည်ေဆာက်ိုငရ်န	်ရည်ရွယ်၍	 ြပည်သတူို	၏	လှုံးစတိ်	ဝမး်

တငွ	်ငမိး်ချမး်ေရးတရားများ	ြဖစတ်ည်	ေပေပါက်လာေစဖို	ဟူေသာ	အ

သတိရား၊	အမနှတ်ရား	များ	ေပးစမွး်ိုငမ်ည့်	စစသ်တငး်ေထာက်များကုိ

လိုအပေ်နသည်	ကား	အမနှပ်ငြ်ဖစေ်တာ့သည်	။

	

၅။	သဘ ဝပတဝန ကငဆငရ သတင

သဘာဝပတဝ်နး်ကျငဟူ်သည်	 မာှ	လတူို	 ေနထိုင်ကသည့်	 ေလာက

ကုိ	သတေလာကဟု	ေခဆို	ေလသည်	။	သတေလာကဆိုသည်	မာှ	ကား

လ၊ူ	တရိစာန၊်	အပင၊်	ေတာေတာငေ်ရေြမေလတို	တစခ်ုငှ့်	တစခ်ု	ပတ်

သက်ဆက်စပေ်နြခငး်ကုိ	ေခဆိုေလသည်	။	လ၊ူ	တရိစာန၊်	အပငတ်ို	အ

သက်ရှငရ်ပတ်ည်	ေနထိုင်ိုင်ကေစရန၊်	ေရ၊	ေြမ၊	ေလက	ဖနတ်းီတည်

ေဆာက်ေပးေနေလသည်	။	ယငး်၊	ေရ၊	ေြမ၊	ေလ၊	ေတာေတာငတ်ို	အတွ

ငး်၌	 လ၊ူ	 တရိစာန်ငှ့်	 အပငတ်ို	 ကုိ	 ေနထိုငအ်သက်ရှင်

ရပတ်ည်ခငွ့်ေပးြခငး်	 အေြခအေနကုိ	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျငဟု်

ေခဆိုကေလသည်	။	လသူားတို	အြပင်	တရိစာန်ငှ့်	အပင်	တို	ရပတ်

ည်ေနထိုငခ်ငွ့်ေပးေသာ	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျင၏်

အေကာငး်တရားအေကာငး်ကုိ	ေရးသား	တငြ်ပကေသာ	ပဂုိလကုိ်	သ

ဘာဝပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	သတငး်ေရးသားသူ	(သို)	သတငး်သမား	(သ

တငး်ေထာက်)	ဟု	ေခဆိုေလသည်	။	လ၊ူ	တရိစာန၊်	အပငတ်ို	 ကုိ	ပျက်

စးီေသေကေစိုငေ်သာ	 သဘာဝတရားမှ	 ဖျက်ဆးီေပးိုငသ်ည့်

အေကာငး်တရား	(၃)ပါး	 ရိှေလသည်	။	ယငး်အေကာငး်	တရား	(၃)ပါး

မ ာှ	၊	 ေရ၊	 မးီ၊	 ေလဟူေသာ	 ဖျက်ဆးီိုငမ်	 စမွး်ပကားကီးမားသည့်	 သ

ဘာဝေဘး	အရာယ်	 (၃)မျိး	 ရိှေလသည်	 ။	ယငး်သဘာဝေဘးအရာ



ယ်	(၃)ပါးေကာင့်	သတေလာက၌	အသက်	ရှငရ်ပတ်ည်ေနိုင်ကေသာ	

လ၊ူ	တရိစာန၊်	အပငတ်ို	သည်	လည်း	ေနချငး်ညချငး်၌ပင	်ေပျာက်ကွယ်	

သာွးေစိုငေ်လသည်	။	ထိုေကာင့်	လ၊ူ	တရိစာန်ငှ့်	အပငတ်ို	ကုိ	အရာ

ယ်ြပိုငသ်ည့်	ေရ၊	မးီ၊	ေလ	တည်းဟူေသာ	အရာယ်	(၃)ပါးအေကာငး်

ကုိ	 အထးူြပ၍	 ေရးသားတငြ်ပိုငမ်ည့်	 သဘာဝပတဝ်နး်	 ကျငဆ်ိုငရ်ာ	

သတငး်ေထာက်များ	လည်း	များ	စာွလိုအပလ်ျက်ရိှေနေပေသးသည်	။

သဘာဝပတဝ်နး်ကျငရ်ာ	သတငး်က	နယ်ပယ်အသးီသးီ	ြခငံုံေရး

သားြပရလင်	 ေရေဘး၊	 မးီေဘး၊	 ေလေဘး၊	 ငလျငေ်ဘး၊	 မးီေတာငေ်ပါ

က်ကဲွမေဘး၊	စကဝဠာအတငွး်ရိှ	 ဂိဟ်အချငး်ချငး်၊	ထခိိုက်ပျက်စးီမ၊	ဥ

ကာပျမံျားကျေရာက်မေဘးဟူ၍	သဘာဝပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	အချငး်ချ

ငး်	ဖျက်ဆးီမ၊	ပျက်စးီမသတငး်များ	ပါဝင်ကေလသည်	။	ထိုအြပင	်ယ

ေနအချနိအ်ခါ၌	လတူို	ဖနတ်းီ	ထတုလ်ပု်ကေသာ	ဓာတဆုိုငရ်ာလက်န

က်များ	 ၊	 ဇဝီဆိုငရ်ာ	လက်နက်များ	 ၊	အဏြမဆိုငရ်ာ	လက်နက်များ	 ၊

ျးကလးီယားဆိုငရ်ာ	လက်နက်များ	သည်	လည်း	လူငှ့်	လူပတဝ်နး်

ကျငကုိ်	လည်းေကာငး်၊	လသူားတို	ေနထိုငရ်ာ	ကမာကီးကုိလည်းေကာ

ငး်	ခမိး်ေြခာက်စြပေနေသာ	သဘာဝ	ဆိုငရ်ာ	အဖျက်ေဘးကီးများ	ြဖစ်

ေနကေလပြီဖစသ်ည်	။

ယငး်သဘာဝေဘးဆိုးများ	 ကျေရာက်လာိုငမ်ည့်အေရးကုိ

အမေဲမာ်ေတးွပးီအချနိ်ငှ့်	 တစေ်ြပးညီ	 လသူားတို	 သရိှိိုငေ်အာင	် သ

တငး်ေရးသားတငြ်ပကရန	် လိုအပေ်နေလသည်	 ။	 ဤသို

ေလလ့ာေစာင့်ကည့်ကာ	 လသူားတို	 ေဆာငရ်န၊်	 ေရှာငရ်န	် သတေိပး	

ေဖာ်ြပကရနလ်ည်း	 ေနစဉ်ငှ့်	 အမ	 အားထတု်ကိးပမး်ကရန	် လိုအပ်

ေလသည်	။



သဘာဝပတဝ်နး်ကျငကုိ်	ေရရှည်ထနိး်သမိး်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ကမည့်

နည်းပညာရပမ်ျားကုိ	လည်း	 ေဖာ်ထတုတ်ငြ်ပကရန	်လိုအပေ်နေလသ

ည်	 ။	ဤသဘာဝပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	ထနိး်သမိး်	 ေစာင့်ေရှာက်ကာကွ

ယ်မ	လပုင်နး်စဉကုိ်	တစဦ်းေကာငး်	တစေ်ယာက်ေကာငး်	လပုကုိ်ငရ်န်	

မြဖစ်ိုင	်၍	 ြပည်သလူထူတုစရ်ပလ်ုံးအပါအဝင်ိုငင်ကုိံ	 အုပခ်ျပသ်ည့်	

အစိုးရမ	ှဦးေဆာငက်ာ	တစက်မာလုံး	အတိုငး်အတာ	တစရ်ပအ်ေနြဖင့်

ကိးပမး်ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်မှ	 သာ	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျငကုိ်	 ေရရှည်

တည်တံ့ခိုင်မေဲအာင	် ထနိး်သမိး်ေစာင့်ေရှာက်ိုငမ်ည်ြဖစေ်လသည်	 ။	

ဤသို	သဘာဝ	 ပတဝ်နး်	ကျငကုိ်	 ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မေဲအာင်	ကာကွ

ယ်ထနိး်သမိး်ေရး	 ပဏာမပျိးသည့်	 အသပိညာရပကုိ်	 သဘာဝပတဝ်နး်

ကျငကုိ်	အထးူြပေလလ့ာေစာင့်ကည့်ပးီ	 ြပည်သလူထူတုစရ်ပလ်ုံးမ	ှသ

ည်	ကမာေပ	ရိှ	လသူားမျိးယ်ွတစရ်ပလ်ုံးက	သတြိပိုးကားလာေစရ

န်	 သဘာဝပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	 သတငး်	 များ	 ေရးသားတငြ်ပကမည့်	

စာေရးဆရာမ	ှသည်	သတငး်သမား	(သတငး်ေထာက်)များ	အထ	ိတာဝ

န်	ယူေဆာငရွ်က်ေပးကရလမိ့်မည်ြဖစေ်ပသည်	။

ထိုေကာင့်	သဘာဝပတဝ်နး်ကျငဆ်ိုငရ်ာ	သတငး်ေရးသားတငြ်ပက

မည့်	သတငး်သမားများ	အဖို	ကမာကီး၏	ကီးေလးေသာ	တာဝနကုိ်	ထ

မး်ေဆာငရ်မည့်နည်းတ	ူ မမိကုိိယ်တိုင်	 သဘာဝ

ပတဝ်နး်ကျငအ်ေကာငး်ကုိ	 ှံှံစပစ်ပေ်လလ့ာထားရိှကဖို	 လိုအပေ်လ

သည်	 ။	 မမိတိို	 ေလလ့ာထားက	 သည့်	 သဘာဝဆိုငရ်ာ

အချက်အလက်များကုိ	 ြပည်သမူျား	 ဗဟု	သတုရရိှပးီ	သဘာဝပတဝ်နး်

ကျငကုိ်	 ထနိး်သမိး်ေစာင့်ေရှာက်လိုေသာ	 စတိမ်ျား	 တဖာွးဖာွး	 ေပေပါ

က်လာေစသည်	အထ	ိိုးကားလာက	ေအာင	်စည်းံုးေရးသား	တငဆ်

က်ကရမည်ြဖစေ်လသည်	။



	

၆။	သပ ငနည ပည ဆငရ သတင

သပိံငှ့်	 နည်းပညာဆိုငရ်ာကတငွ	် စက်မနည်းပညာ၊	 လပစ်စန်

ည်းပညာငှ့်	 အီလက်	ထေရာနစဆ်ိုငရ်ာ	 နည်းပညာရပမ်ျား	 ပါဝငေ်လ

သည်	 ။	 ယငး်နည်းပညာရပမ်ျား	 ဆိုငရ်ာ	 ေဖာ်ထတု	် ေရးသားတငြ်ပ

ေသာ	သတငး်သမားကုိ	သပိံငှ့်	နည်းပညာဆိုငရ်ာ	သတငး်ေထာက်ဟု	

ေခဆိုေလ	သည်	 ။	ဤက၌	အေသးစားလက်ကုိငဖ်နုး်တစလ်ုံးမ	ှသ

ည်	 ဆက်သယ်ွသာွးလာိုငသ်ည့်	 ေလယာဉ်	 ပျံကီးအထ	ိ ပါဝငမ်ည်။

သေဘာကီးတစစ်းီအထ၊ိ	အာကာသ၌	သာွးလာေနသည့်	အာကာသယာ

ဉပ်ျ	ံအထ	ိပါဝငေ်လသည်	။

ယငး်သပိံငှ့်	 နည်းပညာဆိုငရ်ာ	တိုးတက်မအဆင့်ဆင့်၊	 ြပည်သလူူ

ထသုုံးစွဲိုငေ်အာင	်ထတုလ်ပုေ်ရာငး်ချမအဆင့်ဆင့်တို	 ကုိ	 ြပည်သမူျား	

အချနိ်ငှ့်	 တစေ်ြပးညီသရိှိိုငေ်စရန	် အလို	 ငာှ

ေရးသားတငြ်ပကရမည်ြဖစေ်လသည်	။	ထိုအြပင်	အ့ံဩထးူဆနး်ဖယ်ွြဖ

စေ်သာ	သပိံပညာရပ်	အသးီ	သးီများ	အတငွး်မှ	ေဆးပညာရပမ်ျားကုိလ

ည်းေကာငး်၊	လသူားတို	အတက်ွ	အကျိးရိှမငှ့်	အကျိး	ဆတုယု်တမ်	အ

တိုငး်အတာပမာဏ	 ှိငး်ဆေဖာ်ြပသည့်	 သတငး်များ	 လည်း	 ေရးသား

ေဖာ်ြပက	ရမည်ြဖစေ်လသည်	။	ထးူဆနး်အ့ံဩဖယ်ွကုနပ်စည်းများ	တီ

ထငွထ်တုလ်ပုသ်က့ဲသို	ယငး်တထီငွ	်ထတုလ်ပုမ်ေကာင့်	ေပေပါက်လာ

ိုငေ်သာ	 ဆိုးကျိးများကုိလည်း	 ြပည်သမူျား	 သတထိားေရှာင်ကဉ်	 ိုင်

ေစရန်	အသေိပး	ေရးသားတငြ်ပေပးကရမည်ြဖစေ်လသည်	။

***


