


ြပာရဲအြပာ

ြပာ

ကျမရညး်စားသူများချစသ်ူ

သူနဲသူအမျိးသမီးကို	 ြမငလ်ိုကေ်တာ	့အရာရာဟာ	 ုပရ်ှငက်ားေတွထဲက

လိုမျိး	ရပတ်န်	မသွားဘူး။	ဒီအတိုငး်ပဲ...	ငါလညး်	ုပမ်ပျကဘ်ူး၊	သူလညး်

ုပမ်ပျကဘ်ူး။	 သူအမျိးသမီးရဲုပရ်ညက်ို	 ေပှစဆ်ယအ်ကွာကေန	 ငါ

လှမး်မြမငရ်ဘူး။	 နဂိုကတညး်က	 ငါမ့ျကလ်ုံးေတွက	 မေကာငး်တာပါ..

မျကရ်ညဝ်ဲလာလို	အြမငေ်တွ	ေဝဝါးေနတာ	မဟုတဘ်ူး။

ေကျာပိုးအိတထ်ဲက	 စီးကရကဘ်ူးကိုထုတ်ပီး၊	 ဘူးထဲက	 စီးကရကက်ို

ဆွဲထုတေ်တာ	့ ငါလ့ကေ်ချာငး်	 ကေလးေတွ	 နညး်နညး်တုနေ်နတယ။်	 သူ

ဝယေ်ပးခဲ့တဲ့	အြပာေရာင	် မီးြခစက်ေလးနဲ	 မီးညိေတာလ့ညး်	 မီးေတာကန်ဲ

စီးကရကဟ်ာ	 ှစခ်ါေလာက	် ေတလ့ွဲလွဲတယ။်	 အေငွေတွကို	 အဆုတထ်ဲ

ကသ်ွငး်လိုက်ပီးမှ	 ငါတည်ငိမသ်ွားသလို	 ခစံားရတယ။်	 စီးကရက	် မီးခိုး

ေငွကားကေန	လှမး်ကည့်လိုကေ်တာ	့သူပုံရိပဟ်ာ	 မနဝ်ါးဝါးပဲ...	 ငါမ့ျကစ်ိ

အေဝးမနတ်ာ	သိပဆ်ိုးေနပီ။

ေခါငး်ငုံပီး	ဖုနး်ပွတေ်နတဲ့	ငါမ့ျကစ်ိေရှကို	ကချငပ်ုဆိုးရှညရ်ှည	်ဝတထ်ား

တဲ့	 ကတီပါဖိနပစ်ီး	 ေြခေထာကက်ေလး	 ဝငလ်ာတယ။်	 "ေဆးလိပ	် တစ်

လိပေ်လာကတ်ဲ့"...	Mevius	 caster	ထုတေ်ပးေတာ	့ "ကေလးကလားနဲ"	လို

ေြပာေပမဲ့	တစလ်ိပေ်တာ	့ယူေသာကတ်ယ။်	 စီးကရက	်ေနာကတ်စလ်ိပက်ို

တခ်မး်မှာေတ့ပီး	မီးြခစေ်တာ	့မီးေတာကက်ေလးကို	သူလကဖ်ဝါးနဲ	ကာ



ေပးတယ။်	 ငါတို	 မတထ်ုတလ်ိုကတ်ဲ့	 မီးခိုးေငွေတွဟာ	 ေလထဲမှာ	 ေဒွး

ေရာယှကတ်င.်..

"အြပင	် ေလာကမ်သွားဘဲ	အိမထ်ဲမှာေနဖို	 ေသချာမှာမှ	 ေရာကလ်ာတယ်

ေနာ"်

"Suprise	လာတိုကတ်ာေလ..	အခု	ေသာကလ်ိုက	်ရတာကျေတာ	့ငါပဲ.."

ဒီစကားေတွက	ရယရ်ယေ်မာေမာပါပဲ၊	စီးကရက	်တစလ်ိပက်ုနေ်တာ	့သူ

ြပနထ်ွကသ်ွားတယ။်	 သူထိုငလ်ကစ်	 စားပွဲမှာရှိေနတဲ့	 သူအမျိးသမီး

ကေတာ	့သူကို	ေရဘူး	ကမး်ေပးလိုကတ်ာကို	ေတွရတယ။်

ငါ	 သူအေကာငး်ကို	 မသိဘူး။	 ဘယေ်လာကအ်ထိ	 မသိသလဲဆိုရင	် သူ

နာမညအ်ရငး်၊	သူရာထူး၊	သူဌာနစတဲ့	ဘယအ်ရာကိုမှ	ငါသူကို	ေမးမကည့်

ခဲ့ဖူးတာ။	 သူလကက်	 လကစ်ွပက်ိုေတာ	့ တစခ်ါတုနး်က	 ေစစ့ပလ်ကစ်ွပ်

လားလို	 ငါေမးဖူးတယ၊်	သူ	 ြပနမ်ေြဖခဲ့ဘူး။	လကထ်ပလ်ကစ်ွပလ်ညး်	 ြဖစ်

ချငြ်ဖစမ်ှာေပါ.့..	ငါမသိဘူး။	ငါတိုကားမှာ	သူရယ၊်	ငါရယ	်ဆိုတာကလွဲရင်

တြခားဘာမှ	 ငါသိပမ်ေတွး	 ထားခဲ့ဖူးဘူး။	 ဒီမိနး်မဟာလညး်	 သူရညး်စား၊

သူဇနီးေလာငး်၊	အဆုံးစွနဆ်ုံး	သူမိနး်မေတာင	်ြဖစေ်နိုငေ်သးတယ။်

	စိတထ်ဲမှာ	 မီးေတာကေ်နရမယ့်အစား	 မိနး်မဗီဇအရ	 ေစာက်	 ငါေ့လာက်

လညး်	 မလှဘူးလို	 ခပတ်ညတ်ည	် ေတွးပစလ်ိုကတ်ယ။်	ဟုတတ်ယ.်.	 မလှ

ဘူး၊	ဆပံငေ်ြဖာင့်	ရှညရ်ှညေ်တွ၊	ခပ်ိုးိုး	Blouse	ပနး်ေရာငက်ို	ေြခဖျားမှာ

ရှးသွားတဲ့	 ဂျငး်ေဘာငး်ဘီ	 အေရာငေ်ဖျာန့ဲ၊	 ဒိတေ်အာကေ်နတဲ့	 ဒီဇိုငး်နဲ

Guess	 cross	 body	 အိတန်ဲ၊	 ေဒါကပ်ါးပါး	 ကွငး်ထိုးဖိနပန်ဲ၊	 ပနး်ုေရာင်

တခ်မး်နီနဲ၊	ပါးေပမှာ	တငး်တိပ	်နညး်နညး်နဲ၊	Apple	iPhone	Eleven	ကိုင်

ထားတဲ့မိနး်မဟာ	 ေတာသူကီးသမီး	 မိတကလ်ာတဲ့ပုံနဲ	 ပိုတူတယ။်

အနီးကပြ်မငရ်တဲ့	 သုံးမိနစအ်တွငး်	 ဒီမိနး်မရဲ	 ေခါငး်အစေြခအဆုံး	 ငါ



အကဲြဖတ်ပီးသွားပီ။	ပီးမှ	ဂါဝနအ်တိုအနကန်ဲ၊	handmade	dye	လုပထ်ား

တဲ့	 ဂျငး်ဂျာကင	် မိုးြပာေဖျာေ့ဖျာန့ဲ	 Adidas	 sneaker	 စီးထားတဲ့ငါက	 သူ

ထကေ်တာ	့ဖကရ်ှငသ်ာတယလ်ို	ေတွးပီး	နညး်နညး်	ေကျနပသ်ွားတယ။်

ဒါေပမဲ့	အဓိကအချကက်	အဲဒီမိနး်မက	ပိုကဆ်ရံှိပီး၊	ငါကေတာ	့မရှိဘူး။

တြခားအရာေတွ	သာတာ၊	ေလျာတ့ာ	ရှိိုငေ်ပမဲ့	အဲဒီမိနး်မနဲငါကား	အဓိက

ကွာြခားချကက်ေတာ	့ဒါပါပဲ..	တကယအ်သုံးဝငတ်ဲ့	အရာေတွရှိမှ	 ပိုပီး	 နီး

နီးကပက်ပက်ို	ေရာက်ိုငမ်ှာ	မဟုတလ်ား။	ဘဝမှာ	တစေ်ယာကေ်ယာကရ်ဲ

လကက်ို	 ဆွဲရတဲ့အခါ	 ဘယေ်လာကအ်ထိ	 ကိုငး်ကနး်မှီိုင်ကမလဲ	 ဆိုပီး

ဆုံးြဖတ်ကရတာပဲ။	 အသကရ်ှင	် ရပတ်ညရ်တာက	 လွယက်ူကတာမှ

မဟုတဘ်ဲနဲ။

ချစြ်ခငး်ေမတာဟာ	 အေထာကအ်ပံ့နဲလညး်	 မဆိုငဘ်ူး၊	 သူကလညး်	 ြခ

စားေနတဲ့ေကာင	် မဟုတဘ်ူး။	 ဒါေပမဲ့	 ဘဝမှာ	 တစခ်ုခု	 လိုအပလ်ာခဲ့ရင်

တကယအ်ေထာကအ်ကန	်ေပးိုငတ်ဲ့သူေတွကို	အနားမှာ	ဆွဲေခထားဖို	လို

တယမ်ဟုတလ်ား။	တချိအရာေတွကို	 ငါ	 ေအးေအးေဆးေဆးပဲ	လကသ်င့်

ခလံိုက်ိုငတ်ယ။်	ငါက	ဦးေှာကန်ဲေရာ၊	ှလုံးသားနဲပါ	ချစတ်တ၊်	ခွင့်လတ်

တတခ်ဲ့ပုံပါပဲ။

ငါမ့ျကစ်ိေရှမှာ	အဲဒီအမျိးသမီးက	သူကို	 "ကို"	လိုေခပီး	 ပခုံးကေလးထိ

လိုက၊်	ေခးသုတေ်ပးလိုကန်ဲ...	အဲဒီြမငက်ွငး်ကို	ငါဟာ	စီးကရကေ်တွ	တစ်

လိပ်ပီး	 တစလ်ိပဖ်ွာရငး်	 သကရ်ှိ	 ုပရ်ှငက်ားလို	 ခစံားကည့်ေနခဲ့မိတယ။်

ငါက	သိပေ်သွးေအးတဲ့	 မိနး်မေတာ	့ မဟုတပ်ါဘူး၊	 ေသွးဆူလွယတ်ဲ့	 အထဲ

ေတာင	်ပါေသးတယ။်	ဒါေပမဲ့	ငါဟာ	ဒီြမငက်ွငး်ေတွကို	မတုနမ်လပ	်ကည့်

ေနိုငခ်ဲ့တယ။်

ငါက့ိုတဆ်က်ပီး	 ငါေ့ရှကေန	 ြပနထ်ွကသ်ွားကတယ။်	 သူတိုြပနသ်ွားမှ



ငါ	 ဘီယာမှာတယ၊်	 မူးေအာငေ်သာကတ်ယ။်	 မကဆ်ငဂ်ျာမှာ	 စာဝငလ်ာ

တယ၊်	 "ေအးေဆးပဲ	 မဟုတလ်ား"	တဲ့။	 တခ်မး်ကို	တွန်ြပးံပီး	 စီးကရက်

ေနာကတ်စလ်ိပက်ို	 ဆွဲထုတလ်ိုကတ်ယ။်	 တခ်မး်ဖျားမှာ	 စီးကရကေ်တ့

ေတာ	့ အတူထိုငေ်နတဲ့	 လူထဲက	 တစေ်ယာကေ်ယာကက်	 မီးညိေပးတယ။်

ဘီယာဆိုငက်	 တီဗွီမှာလာေနတဲ့	 သီချငး်က	 မိနး်ကေလး	 တစေ်ယာက်

အသညး်ကွဲေနတယ	် တဲ့။	 မီးခိုးေငွေတွကို	 မတထ်ုတရ်ငး်	 အဟကလ်ို	 ထ

ရယမ်ိတယ။်

စီးကရကသ်ီးရငလ်ညး်	မျကရ်ညေ်တာ	့ဝဲတတတ်ယ	်မဟုတလ်ား။

#ြပာ

***



အသညး်ကွဲပကေ်ကခ့ျ်

ကိုယတ်ို	လမး်ခွဲရေအာင်

ဒီစကားကို	 ေြပာမယဆ်ိုေတာမ့ှ	ကိုယတ်ိုှစေ်ယာကဟ်ာ	ဘယတ်ုနး်ကမှ

မနီးစပဖ်ူးခဲ့ဘူး	ဆိုတာကို	သတိထားမိေတာတ့ယ။်	လမး်မတူေပမဲ့	လူချငး်

ေတွခဲ့ကတဲ့	အခိုကအ်တန်ကိုပဲ	ကိုယက်	ဖကတ်ွယ	်ထားခဲ့မိတာမျိးေပါ။့

မေပျာရ်ငမ်ေတွက	ေပါငး်ပငဆ်နတ်ယ။်	ဘယေ်လာကပ်ဲ	 ရှငး်ထုတပ်ါေစ

အချိနတ်နရ်င	်တုနး်ုနး်နဲ	 ြပနရ်ှငသ်န	်လာတာမျိးချည့်ပဲ။	ကိုယက်	အခု

ဆို	ေချာကက်မး်ပါးစွနး်က	ဟူးဟူးရားရား	ေလအှငထ်ဲမှာ	ရပတ်န်ေနရသူ

လို	ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	်ဟနခ်ျကည်ီေအာင	်ထိနး်သိမး်လိုကဖ်ို	 ခကေ်နတယ။်

တစခ်ါတေလ	 ေလးလလံွနး်လာရငက်ို	 ေပါပ့ါးလာသလိုမျိး	 ..	 ထုထည်

ကီးမားလွနး်လို	 အစကိုေရာ	 အဆုံးသတက်ိုပါ	 မေမာ်ကည့်ိုငသ်လိုမျိး။

ကိုယ့်ရငထ်ဲမှာ	 ြပည့်ကျပေ်နတယ၊်	 ေလးလေံနတယ၊်	 မွနး်ကျပေ်နတယ	် ...

ဒါေပမဲ့	အဲဒီခစံားချကက်	ဗလာကီး။

ှလုံးသားတစခ်ုလုံး	ဗလာေတွနဲ	ြပည့်ှကေ်နသလို	ခစံားချက်ကီး။	ဘာမှ

မရှိေတာသ့လိုမျိး	 ဒါမှမဟုတရ်င	်လူေတွအြပည့်နဲ	 ေနရာမှာ	တစေ်ယာက်

ထဲပဲ	သပံတက်ုနတ်ဲ့	အုပလ်ို	ရပတ်န်	ေနရသလိုမျိး...	အာကာသထဲ	ေမျာ

ေနသလို၊	အဆုံးအစမေတွရတဲ့	ဟငး်လငး်ြပငထ်ဲ	လမး်ေလာကေ်နရသူလို၊

ေချာကက်မး်ပါး	ထိပက်ေန	ငုံကိုငး်	ေငးကည့်ေနခဲ့ရသူလို	..

ကိုယ	် မေြပာတတေ်တာဘ့ူး	 စကားအရေရာ၊	 ကိုယ့်အသကရ်ှသေံရာ၊

အရာရာကိုပါ	 ကိုယေ်ရာကတ်ဲ့	 ေနရာမှာ	 ရပတ်န်ပစလ်ိုကခ်ျငတ်ယ။်



တစေ်လာကလုံးမှာ	 ကိုယမ်ရှိေတာသ့လို	 အသေံတွ	 တိတဆ်ိတလ်ိုကခ်ျင်

တယ။်	ဥပမာ	မငး်က	လာေပွဖကရ်ငေ်တာငမ်ှ	ကိုယ့်ရငခ်ုနသ်ေံတွကို	ြပနမ်

မေဝိုင	်ေတာတ့ာမျိးေပါ။့

ထားပါေတာေ့လ...	 ေပျာရ်ငရ်တယဆ်ိုတာ	တကယရ်ှိတယလ်ိုပဲ	ဆိုကပါ

စို...	ပီးေတာ	့အဲဒီအရာဟာလညး်	မငး်ရဲ	အြပးံေလးပဲ	ြဖစ	်ေနတယလ်ို	ထပ်

ပီး	အဆိုြပချငေ်သးတယ။်	မငး်က	ကိုယခ်ျစရ်တဲ့	ကာရဆူးပငက်ေလးပါ

ပဲ...	ကိုယ့်အတွက	်တစခ်ုတညး်ေသာ	အစိမး်လနး်ဆုံး	အိုေအစစေ်လး	ေပါ။့

ကိုယေ်လ	တတ်ိုငရ်င	် မငး်လကက်ို	ဆွဲထား	 ကည့်ချငေ်သးတယ။်	ကိုယ်

အသက	် ဆကရ်ှငဖ်ို	 တစခ်ုထဲေသာ	 အေကာငး်အရာဟာ	 မငး်ြဖစေ်နလိုပါ

ဆိုတဲ့	ေစာကတ်လွဲ	အေကာငး်ြပချကန်ဲပဲ	ြဖစြ်ဖစေ်ပါ။့

ခကတ်ယေ်နာ.်..	 လူေတွဟာ	 ကိုယ့်အတွက	် မဟုတတ်ာကိုမှ	 သိပ်ပီး

လိုချင်ကတယ။်	ထားပါေလ	 ...	သိပေ်တာလ့ညး်	အေရးမကီးလှပါဘူး။	 ဒီ

ေလာက်ကီးလညး်	လိုအပေ်နတာ	မဟုတဘ်ူးလို	ေတွးကည့်လိုက်ုံပဲေပါ။့

ကိုယ့်	အခနး်ထဲမှာ	ေမှာငမ်ိုက	်ေအးစကေ်နေပမဲ့	ေသာကလ်ကစ်	ေကာဖ်ီ

ေတွကေတာ	့ေွးေနတုနး်ပါပဲ။	အခုမှ	ပိကျလာတဲ့	မျကရ်ညစ်ကေ်တွလို...

#ြပာ

***



အလွမး်သကသ်ကအ်နညး်ငယ်

"ဒီေန	 တိမေ်တွလှတယေ်နာ.်.	 အချိနရ်မယဆ်ိုရင	် ေကာဖ်ီတစခ်ွက်

ေလာက	်အတူ	 ေသာက်ကမလား"	လို	 စာတစေ်စာငေ်လာက	် ပိုလိုကဖ်ိုကို

ေတာင	်ေတွေဝတွန်ဆုတ	်ေနခဲ့ဖူးတဲ့	ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	်မုနး်တယ။်	ကိုယတ်ို

ကားက	 စညး်ေတွကို	 ဘယသ်ူကများ	 ေရးဆွဲထားမိခဲ့ကသလဲ...	 ေသချာ

တာကေတာ	့ကိုယတ်ိုငပ်ါပဲ။	မငး်က	စွနက်ေလးေလ...	နီးချငရ်င	်ကိုယက်ပို

ပီး	ခိုငခ်ိုင်မဲမဲ	ဆွဲထားခဲ့ရမှာ။	တစစ်ွနး်တစနဲ	 ကားဖူးေနကျ	သီချငး်ေလး

လို	"အချိနေ်တွကို	ေနာကဆ်ုတလ်ိုကရ်င	်ေကာငး်သားကွာ၊	ဒါဆိုရင	်မငး်က

အနားမှာ	 ရှိဦးမှာ"	 လိုပဲ	 ေတာင့်တေနရမလား။	 မေသချာပါဘူးေလ	 ...

ကိုယတ်ိုေတွကားမှာ	 ေသချာတာဆိုလို	ဘယေ်သာအခါမှ	အတူ	 မရှိိုင်က

ြခငး်ပါပဲ၊	ဝမး်နညး်ရတယေ်နာ။်

ဒီေန	မငး်ေမွးေန...	မငး်ေမွးေနဆိုရင	်မငး်နဲပတသ်ကတ်ဲ့	အမျိးသမီးေလး

ေတွ	 တိုငး်က	 ညသနး်ေခါငမ်ှာ	 မငး်ဆီကိုစာပိုရငး်	 ငါကေတာ	့ အေစာဆုံး

ေမွး	 ေနဆုေတာငး်စာ	 ပိုိုငခ်ဲ့ပီလို	 ဂုဏယ်ူ	 ေကျနပ်ကမှာပါပဲ။	 မငး်

ကေတာ	့ညဆယ့်ှစန်ာရီ	ထိုးကတညး်က	ဝငလ်ာတဲ့	 Sms	များစွာကို	ဘာ

ခစံားချကမ်ှ	 မပါတဲ့အကည့်ေတွနဲ	 ဒီအတိုငး်ပဲ	 ဖွင့်ဖတလ်ိုကလ်ိမ့်မယ။်	 ပီး

ေတာ	့ မငး်ရဲမူပိုင	် ှစလ်ိုဖွယ	်ယဉေ်ကျးသမနဲ	 copy	 and	 paste	လုပ်ပီးပို

မယ့်	 ြပနစ်ာေတွကို	လကမ်	တစေ်ချာငး်တညး်နဲ	အစဉလ်ိုကြ်ပနလ်ိမ့်မယ။်

ဒီေလာကပ်ဲ...	မငး်တုံြပနမ်ေတွက	ဒီအတိုငး်	ဟုတမ်ဟုတ	်ဆိုတာကို	ကိုယ်

အေလာငး်အစားေတာင	်လုပရ်ဲေသးတယ။်



Dear	တဲ့	 ...	ေခေနကျ	အစမ်လိုမဟုတတ်ဲ့	နာမစ်ား။	 ြပနဝ်ငလ်ာတဲ့	Sms

ကို	တေစတစေ်ကာငက်ို	 ြမငရ်သလို	ေငးစိုက်ကည့်ပီး	မျကရ်ညက်ျတဲ့အခါ

အိပခ်နး်က	 သိပေ်အးေနလို	 ကျလာတဲ့	 မျကရ်ညေ်တွကပါ	 ပါးြပငေ်ပမှာ

ေအးစကသ်ွားတာပဲရှိတယ။်	 ဒီအေြခေနဟာ	 မငး်ဘကမ်ှာ	 မိုးရွာေနလို

ကိုယ့်ကမာေလး	လာချမး်ေနတာမျိး	ဘယက်,ပါေတာမ့လဲ။	 ဒါလညး်	 မငး်

အြပစ	်မဟုတပ်ါဘူး...	ကိုယတ်ိုကားမှာ	အရာရာဟာ	ဗလာဆိုတာသိရကန်ဲ

ေမာလ်င့်ခဲ့တဲ့	ကိုယ့်အြပစ	်သကသ်ကပ်ါပဲ။

မငး်နဲအတူ	မသွားြဖစတ်ဲ့	ေကာဖ်ီဆိုငက်ေလးကို	မငး်ေမွးေန	အမှတတ်ရ

လို	 တစေ်ယာကတ်ညး်	 သွားတယ။်	 မငး်နဲတူတဲ့	 ေကာငက်ေလးပုံေဘးက

စားပွဲမှာ	တစေ်ယာကတ်ညး်	ထိုငတ်ယ။်	 Happy	 Birthday	 ပါအချစေ်ရလို

တိုးတိုးကေလး	ေြပာတယ။်	နရံေံပက	စာတိုကပ်ုံးကေလးထဲကို	မငး်မဖတ်

ြဖစေ်တာမ့ယ့်	စာတစေ်စာငေ်ရးပီး	ထည့်တယ။်	ေကာဖ်ီမမှာဘဲ	Ginger	Ale

တစခ်ွကမ်ှာတယ။်	စာရွကေ်ပမှာ	စာေရးေနတုနး်က	ခငဝ်မး်ရဲ	သီချငး်တစ်

စကို	တိုးတိုးကေလး	ညညး်ရငး်	မျကရ်ညက်ျတယ။်

ကိုယဟ်ာမငး်ကို	ချစခ်ဲ့တယ.်..ချစခ်ဲ့တယ.်..	ချစခ်ဲ့တယ်

#ြပာ

***



အရာအားလုံးဟာ	ဂျစေ်ဆာရဲ	ပေဟဠိကေလးေတွ	ြဖစခ်ဲ့တယ်

ငယင်ယက်	 ကစားဘူးတဲ့	 ဂျစေ်ဆာရဲပေဟဠိ	 ကတြ်ပားေလးေတွကို

မှတမ်ိေသးလားေမာင။်	 ပီးြပည့်စုံတဲ့	 ုပလ်ုံးကေလး	 ရလာဖိုအတွက်

ချနလ်ှပထ်ားတဲ့	တစက်ွကက်ေနပဲ	အဖကဖ်ကက်ို	ေရေြပာငး်ပီး	ချိတဆ်က်

ယူရတဲ့	 ကစားနညး်ေပါ။့	 ပေဟဠိေလး	 ေအာငြ်မငေ်ပမဲ့	 ကတြ်ပားကေလး

မှာ	အမဲလိုလို	အကွကက်ေလး	တစက်ွကက်	လပ်ပီး	ကျနေ်နခဲ့တတတ်ယ။်

အရာအားလုံးကို	 ေနသားတကျ	 ြပည့်စုံဖို	 ချနလ်ှပ	် ဖယထ်ုတခ်ဲ့ရတဲ့	 ဂျစ်

ေဆာအုပဆ်က	် ကစားနညး်ထဲက	 ကွကလ်ပက်ေလးတစခ်ုဟာ	 ေမာင်

လညး်ြဖစတ်ယ.်..	ကနမ်လညး်	ြဖစတ်ယ။်	မြပည့်စုံြခငး်ဟာ	ဘဝရဲအရာရာ

ြဖစေ်နတယေ်လ	 ေမာငရ်ယ။်	 အစအဆုံး	 ုပလ်ုံးေပေအာင	် ချိတဆ်က်ပီး

ကာမှ	ပီးြပည့်စုံခွင့်	မရခဲ့ကြပနဘ်ူး	မဟုတလ်ား။

ကနမ်တို	 ှစေ်ယာကစ်လုံးဟာ	 ေချာကက်မး်ပါးစွနး်	 တစဖ်ကစ်ီက	 တ

ေဝါေဝါ	 တိုကခ်တေ်နတဲ့	 ေလေတွကားမှာ	 ရပတ်န်ေနကတဲ့	 သူေတွပဲ။

ေရှတိုးလိုကတ်ာနဲ	အသူတရာ	မိုငေ်တွနကတ်ဲ့	ေချာကေ်တွ၊	ေနာကြ်ပန	်လှ

ည့်ကြပနရ်ငလ်ညး်	အဆုံးမရှိ	လမး်ေတွ။	ကမာကီးက	လုံးေနလို	ကနမ်တို

မျက်ှာချငး်ဆိုင	် ြပနေ်တွခဲ့ရငေ်တာင	် အဲဒီ	 အသူတရာ	 ေချာကေ်တွက

ေကျာြ်ဖတမ်ရတဲ့	လမး်ေတွပဲ။	ဒီေတာ	့ဒီတစေ်နရာမှာပဲ	ကနမ်တိုဆက်ပီး

တစေ်ယာကက်ို	တစေ်ယာက	်ရပတ်န်	စိုကေ်ငးေနကုံပဲ။

လူေတွက	 ေြပာကမယ။်	 ေသကွဲ	 ကွဲေနတာထက	် စာရင	် တစေ်ယာက်

မျက်ှာကို	တစေ်ယာကက်	 ြမငေ်တွေနခွင့်	 ရတာဟာ	သိပက်ို	 ဆနး်ကယ်



ေကာငး်မွနတ်ဲ့	ကတံရားရဲ	လကေ်ဆာငပ်ဲ	မဟုတလ်ားလို။	တကယက်	အဲဒီ

လို	မဟုတဘ်ူးေလ။	တစေ်ယာကရ်ဲ	နာကျငမ်ကို	တစေ်ယာကက်မှ	ေပွဖက်

ှစသ်ိမ့်ခွင့်မရ၊	 တစေ်ယာကရ်ဲ	 ဖျားနာမကို	 တစေ်ယာကက်	 ြပစုေစာင့်

ေရှာကခ်ွင့်မရ၊	တစေ်ယာကရ်ဲ	 မျကရ်ညစ်ေတွကိုမှ	 ေနာကတ်စေ်ယာကက်

တယုတယ	 ဖယသ်ုတေ်ပးခွင့်မရ။	 တစေ်ယာကက်ို	 တစေ်ယာကက်	 နာနာ

ကင်ကင	် ကင်ကငန်ာနာ	ေငးကည့်ေနုံ	 ေငးေနရတာဟာ	ရှငလ်ျကန်ဲ	 မ

ေသေသေအာင	်သတတ်တ်ကတဲ့	ငရဲေတွပဲ	မဟုတဘ်ူးလား	ေမာငေ်ရ...

ကိုယ့်ကိုယက်ိုယ	် နာကျငေ်စတဲ့	 နညး်လမး်ေတွနဲ	 ချစြ်ပတတတ်ဲ့

ဇာတလ်မး်ကို	ိုကေ်နတဲ့	ုပရ်ှငလ်ညး်	မဟုတဘ်ူး	ေမာငရ်ယ။်	ုပရ်ှငသ်ာ

ဆို	 ကနမ်	 တကယ	် ဘယင်ိုတတပ်ါမ့လဲ။	 ဒီေနရာမှာ	 ဒီကဒ်ပီးတဲ့အခါ	 ဒီ

ဇာတက်ားကို	 ရပတ်န်ပစလ်ိုကေ်တာမ့ှာေပါ။့	 မျကရ်ညသ်ုတ်ပီး	 တဟား

ဟား	ေအာရ်ယ	်ပစလ်ိုက်ုံေပါ။့	ကနမ်ကိုယက်နမ်	ဘာြဖစလ်ိုများ	ဒဏရ်ာ

အနာတရေတွ	 ေပးေနေတာ	့ မှာလဲကွယ။်	 ေမာငက်	 ေရစကဆ်ိုတာကို	 ယုံ

တယ။်	ကနမ်ကကျေတာ	့ေရစကဆ်ိုးေတွကို	မုနး်တတြ်ပနတ်ယ	်ေမာငရ်ဲ။

ဆုေတာငး်မှားခဲ့ပါတယလ်ို	 ေြပာရေအာငက်လညး်	ကနမ်က	ဆုေတာငး်

ေတွကို	 မယုံကညတ်တ	် ြပနဘ်ူးေလ။	 တကယေ်တာ	့ ေမာငန်ဲ	 ကနမ်ဟာ

ဘုရားသခင	် လိပစ်ာမှားသွားတဲ့	 ေပးစာနဲ	 ြပနစ်ာေတွ	 ြဖစခ်ဲ့ပါလိမ့်မယ်

ကွယ။်	 အဲဒီလိုများ	 သသံရာအဆကဆ်က	် လွဲမှားြခငး်ကို	 လကခ်ခံဲ့ကရမှ

ေတာ	့ တစေ်ယာကက်ို	 တစေ်ယာက	် မလဲဖယစ်တမး်	 ရငန်င့်နာကျငေ်စ

တမး်	ကစားေနကုံေပါ။့

ဒီလိုနဲ	 ကနမ်တိုှစေ်ယာကဟ်ာ	 အပိုငး်ပိုငး်	 အစစ	 အကျိးကျိး	 အေက

ေကေတွကို	ရပတ်န်ေတွေဝ	ေငးေမာကရငး်..	တစေ်ယာကဆ်ီရဲ	ဆန်ကျင်

ရာ	ဘကေ်တွကို	ကိုယစ်ီေမာ်ကည့်ရငး်...	ဘယသ်ူကများ	အကည့်ေတွကို	



စတငေ်ြဖေလျာ	့ သွားလိုကေ်လမလဲလို	 အေယာငေ်ယာင	် အမှားမှား

ေသွးပျက	်ေချာကခ်ျားရငး်....

#ြပာ

***



အရာရာြခားနားသကဲ့သိုပင	်မတူညီိုငခ်ဲ့ေသာ	ချစြ်ခငး်ေမတာများ
အတွက်

တခံါးတစခ်ျပ	် ေစထ့ားြခငး်သည	်တွနး်ဖွင့်ဝငလ်ာမည့်သူကို	 ေမာလ်င့်တ

ကီး	 ကိဆိုေနမိသည့်	 အမှတအ်သား	 ြဖစေ်ကာငး်ကို	 ကနမ်က	 သူကို

ဘယလ်ိုရှငး်ြပရပါ။့	 သိုေသာ	် သူသည	် ေစပ့ိတထ်ားုံမက	 အဲဒီတခံါးကို

ဟငး်လငး်	 ဖွင့်ထားေစဦး	ဘယေ်သာအခါမှ	 ဝငေ်ရာကလ်ာမည့်သူ	 မဟုတ်

ခဲ့။

`ငါက့ိုချစရ်င	်ငါသ့ိကာကိုလညး်	ချစပ်ါ´...	တဲ့။	သူ	ေြပာခဲ့ဖူးေသာ	စကား

ကို	ကနမ်ရငထ်ဲမှာ	ေဆးမငထ်ိုးသလို	စွဲမဲမှတသ်ားထားပါသည။်

ကနမ်တိုကားမှာ	 ဆကဆ်ေံရးေတွ	 ေအးစကေ်နုံနဲပဲ	 ကနမ်တိုှစ်

ေယာက	် ေဝးကွာ	 သွားကပါပီလို	 လကခ်လံိုကရ်ေတာမ့ှာ	 တဲ့လား။

အသထံွကေ်အာင	်ေအာရ်ယ်ပီး	ေခါငး်ခါယမး်မိ	ပါသည။်	ဟင့်အငး်	ကနမ်

မှ	သူကိုမခွဲိုငတ်ာ။

`ငါက့ို	အမဲချစေ်နာ.်..		´	တဲ့။	သူအေပမှာ	အမဲတမး်	ချစြ်မတ်ိုးလျက	်ရှိ

ပါေကာငး်ကို	ကနမ်၏	ချစြ်ခငး်	ေမတာေလာကမ်ှ	မခိုငမ်ာသည့်	အရာေတွ

ှင့်	 သကေ်သထူပီး	 ေြပာြပေနစရာ	 လိုေသးလိုများလားဟု	 ကနမ်ေတွး

မိသည။်

ကနမ်ထတံွင	်သူကိုမချစေ်တာဘ့ဲ	 ေနလိုရသည့်	အေကာငး်ြပချကေ်ပါငး်

မျာစွာရှိေသာလ်ညး်	ချစ်မဲချစေ်နရသည့်	အေကာငး်ြပချက	်ကေတာ	့တစခ်ု

တညး်သာ	 ရှိ၏။	 သူတစေ်ယာကတ်ညး်	 အေပမှာသာ	 ကနမ်၏	 ချစြ်ခငး်



ေမတာ	အားလုံးကို	ပုံေပးထားိုငပ်ါသည.်..	သူတစေ်ယာကတ်ညး်	ကိုသာ။

`နင့်ကို	ငါဘ့ဝထဲက	ထုတမ်ယ.်..	သိလား´

ဘယတ်ုနး်ကမှ	 ကနမ်ဘဝထဲကို	 ဝငမ်လာခဲ့ဖူးသူ	 တစေ်ယာကအ်တွက်

ကနမ်စကားက	အေတာ့်ကို	ဟာသေြမာကပ်ါသည။်	နာကျငလ်ာတိုငး်	အဲဒီ

လို	ကိမး်ဝါး	ေကးေကာ်မဲြဖစေ်သာ	ကနမ်သာလင	်သူက	ချညေ်ှာငထ်ား

ြခငး်	 မရှိပါဘဲလျက	် သူအနားက	 မခွာိုငေ်သာ၊	 အစွဲခတေ်သာမ်ှ	 မကတ်

လွတ်ိုငေ်သာ	တေစကီးလို	ြဖစေ်နပီ။

Adele	 ရဲသီချငး်ကေတာ	့ `ကိစမရှိပါဘူး...	 တစေ်နေနမှာ	 နင့်လိုမျိး

တစစ်ုံတစေ်ယာကက်ို	ငါရှာေတွမှာပါ´တဲ့...	ကနမ်ကေတာ	့သူမဟုတသ်ည့်

ေနာကထ်ပ	်တစေ်ယာကေ်ယာကက်ို	ထပ်ပီး	ရှာမေတွချငေ်တာပ့ါ။	သူတစ်

ေယာကက်ို	 နားလည်ိုငဖ်ို	 ကိးစားေနရတာကိုပဲ	 ကနမ်	 ပငပ်နး်လှပါပီ

မဟုတလ်ား။

ကနမ်	မရှိရငလ်ညး်	တြခား	တစေ်ယာကေ်ယာက	်ကေတာ	့သူအနား	ရှိ

ေနမှာပါပဲ။	ဘယတ်ုနး်ကမှ	မလိုအပခ်ဲ့သူကိုမှ	သူလိုအပလ်ာလိမ့်မလား	ဆို

တဲ့အေတွးနဲ	ကနမ်	 ရပေ်စာင့်ေနခဲ့	 ဖူးပါတယ။်	ဟင့်အငး်...	 	 စွန်ပစလ်ိုက်

တာ	 မဟုတရ်ပါဘူး၊	 စွန်လတလ်ိုကမ်ိတာပါ။	 ကနမ်လကဖ်ဝါးကို	 မ

ဆုပက်ိုငခ်ျငသ်ူဆီကို	လကမ်ကမး်ေတာတ့ာပါ...	ထားခဲ့တဲ့ေနရာမှာ	ရပေ်န

ခဲ့တာပါ။	ချစြ်ခငး်ေမတာကို	ေပးခဲ့ပီးပါပီ။	မလိုအပသ်ူအတွကမ်ို	အေပါအ

ပဲ	ဆနသ်ွားရတာကေတာ	့ကနမ်လညး်	မတတ်ိုငဘ်ူးေပါေ့လ။	ေပျာရ်ငပ်ါ

ေစ	..	ငိမး်ချမး်ပါေစေပါ.့..။

ကိုေကျာစ်ွာေရးပီး	 ဂျီလတဆ်ိုတဲ့	သီချငး်ကေတာ	့အရာရာြခားနားလညး်

အချစေ်တာ	့တူမှာပါတဲ့....	ကနမ်ကေတာ	့အရာရာ	 ြခားနားသကဲ့သိုပင	် မ

တူညီိုငခ်ဲ့ေသာ	ချစြ်ခငး်ေမတာများ	အတွက	်နာကျငခ်ဲ့ရပါသည။်
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