


(စာေရးသ၏ူ	ေကျးဇးူတင်လာ)

လိက််လိက်လှဲလှဲ	ချစခ်ငြ်မတ်ိုးရပါေသာ	ေလးစားရပါေသာ

ေကျးဇးူရှင…်ပရိသတ်ကီးရဲ	အားေပးမနဲအတ	ူအခဆုိုရင…်ကနေ်တာ့်ရဲ

ေလးဆယ်အုပေ်ြမာက်	စာအုပအ်ထ	ိထတုေ်ဝိုငခ်ဲ့ပးီ	ြဖစပ်ါတယ်၊။	၂၀၀၅	ခုစှ်

စာအုပစ်ထက်ွစဉက်စပးီ	ယေနထ	ိအားေပးခဲ့ကေသာ	စာဖတပ်ရိသတ	်များ၊

ကူညီခဲ့ကေသာ	မတိေ်ဆ	ွသငူယ်ချငး်များအားလုံး	တစေ်ယာက်မကျန်

ေလးေလးစားစား	ေကျးဇးူတငပ်ါေကာငး်	ေြပာလိုက်ပါတယ်ခငဗ်ျာ။	အားလုံး

ကျနး်မာချမး်သာကပါေစ။

ĕပညēđပĊČငēမėĬĒအĊမē

*	*	*	*	*



အခနး်	(၁)

A	man	without	a	wife	is	a	man	without	thoughts.

ဇနċĒမယĉĒမľĊĎသĉ	ĎယĉကēျားတစēĎယĉကēသညē
အĎတĖĒအĎခĴမľĊသčသĉ	ĕဖစē၏	။

Finish	proverb

*

“မနိး်မယူေတာ့	ေဝယံရ။	မငး်အသက်က	ငယ်ေတာ့တာ	မဟုတဘူ်း။

ဖစန်စခ်ျစ်ကားပုံတစ	်ခမုာှ	မနိး်မ	မရိှတဲ့လကူ	အေတးွအေခမရိှတဲ့လလူို

ဆိုတယ်ကွ။	အဲဒ	ီစကားက	အေတာ်မနှတ်ာ။	ငါဆိုရင…်မနိး်မမရခငက်နဲ

မနိး်မရပးီတဲ့ေနာက်မာှ	အေတးွအေခေတ	ွအေနအထိုင	်အများကီး

ေြပာငး်လလဲာတယ်။	စစတ်မး်တစခ်မုာှက	မနိး်မရပးီသား	အမျိးသားေတကွ

လှုံးေရာဂါြဖစပ်ာွးဖို	ရာခိုင်ှနး်နည်းပးီ	မငး်တိုလို	တစကုိ်ယ်တည်း	လပူျိကီး

ေတကွျ	လှုံးေရာဂါနဲ	အြခားေသာေရာ	ဂါေတြွဖစဖ်ို	ရာခိုင်ှနး်များတဲ့ကွ”

သဟီတိုးက	သူကုိ	ဆရာကီးေလသြံဖင့်	ဆိုသည်။

“အဲဒါေတာ့	မဂလာေဆာငတ်ာ	တစလ်မြပည့်ေသးလို	မငး်ေြပာိုငတ်ာ

တိုးကီးရ။	ငါလ့ို	ကေလးစှေ်ယာက်ရတဲ့အချနိက်ျေတာ့	လပူျိဘ၀ရဲအရသာကုိ

ြပနတ်မး်တလာေရာ။	သားက	တစမ်ျိး၊	သမးီကတစမ်ျိး	ေငကုွနေ်ပါက်ေတကွ

ေပလာ	ကုိယ့်မာှမသိားစအုေရးကုိ	လတူနး်ေစဖ့ို	ေငရှွာရငး်၊	ေယာကမအထးီေတွ

အမေတရဲွဒဏကုိ်	လှိမ့်ပနိ်ခရံငး်နဲ	လပူျိဘ၀ကုိ	ြပနရ်ချငတ်ာ	တစပ်ိုငး်ကုိေသလို”

သဟီတိုေြပာသမ	နားေထာငရ်ေသာ	ဖနုး်သန်ိုငက်	သူကုိယ်စား	ထ၍



ဆိုသည်။	အခခုျနိ	်ထ	ိသကူ	ဘာမ	ှဝငမ်ေြပာြဖစေ်သး။

“ဒါကေတာ့	မငး်ရဲ	တာဝနမ်ယူချငတ်ဲ့စတိေ်ကာင့်	ြဖစတ်ာကုိးကွ

ိုင်ကီးရ၊	ဟေကာငေ်ဝ	ယံ	သေူြပာတာ	သာွးနားမေယာငန်ဲ၊	ယူစရာရိှတာယူ၊

မနိး်မရိှမ	ှဘ၀ဆိုတာြပည့်စုံတာ”

“တစလ်ေပျာ်ချင	်မိ်နး်မယူတဲ့ကွ	ေဝယံရ၊	ဒတီိုးကီးရဲ	စကားကုိ

သာွးနားမေထာငန်ဲ၊	အိမ	်ေထာငသ်က်တမး်ကာလာရင	်ဒေီကာင	်ဒစီကားကုိ

ေြပာိုငမ်ာှမဟုတဘူ်း၊	အခကု	မနိး်မရထား	တာ	သုံးပတေ်တာငမ်ြပည့်ေသးလို

ေြပာေနတာ”

သဟီတို၏	စကားအဆုံးမာှ	ဖနုး်သန်ိုငက်	ဆိုသည်။

“ကဲပါ	သငူယ်ချငး်တိုရာ၊	မနု်ဆေီကာ်က	ဘယ်ေနမနှး်မသဘူိး၊

ှတခ်မး်နာနဲ	တည့်မတည့်	ကရနြ်ဖစေ်နရပ”ီ

စှေ်ကာငစ်လုံး၏	စကားအဆုံးမာှ	သဆူိုြဖစသ်ည်။

သေကာင့်သားစှေ်ကာငး်က	သူကုိ	အ့ံ	အားတသင့်	ဝုိငး်လို	ကည့်သည်။

“ဟေကာငေ်ဝယံ	ငှး်စပံယ်ေလးနဲ	ြပတြ်ပန်ပလီားကွ”

တိုးကီးက	မျက်လုံးကီးြပးရငး်	အေမးရိှသည်။

“မေနကပ	ဲငါတိုဇာတလ်မး်ပးီသာွးတယ်။	ဒတီစခ်ါ	လုံး၀	အတည်”

“ေအးတာပ၊ဲ	ေနာက်တစေ်ယာက်	ထပထ်ား၊	အုိပပ်ါတယ်	ကွာ

ရည်းစားကုိ	သုံးေလး	ေယာက်ထားပစ။်	မနိး်မဆိုတာ	ယူပးီေတာ့မ	ှြပနလ်လဲိုရတာ

မဟုတဘူ်း။	အခကုတည်းက	လုံး၀	ေကာငး်တာကုိ	ေရွးပစကွ်ာ”

ဖနုး်သန်ိုငက်	အံကုိကိတက်ာ	ဆိုသည်။

“ဘယ်လိုလ	ဲငါေ့ကာင်ကီး	အသည်းကဲွေနလား”



“ေအးေဆးပါ”

တိုးကီး၏	အေမးကုိ	သ	ူြပးံရငး်ေြဖသည်။

“တကယ်ေြပာတာေရာ	ဟုတရဲ်လား။	မငး်တို	ြပတတ်ယ်ဆိုတာကုိ	ငါ

သပိယံု်တာမဟုတ	်ဘူး။	ြပတတ်ယ်ေြပာပးီ	ေနာက်ရက်ကျ	ြပနြ်ပနတ်ွဲနဲ

မျက်စလိည်လနွး်လိုကွ”

ဖနုး်သန်ိုငက်	ေခါငး်ကုိကုတရ်ငး်	ဆိုသည်။	သ	ူြပးံရငး်ေခါငး်ကုိ

အသာညိတြ်ပြဖစသ်ည်။

“ငါဘ့က်က	ြပတ်ပလီို	မငး်တိုကုိ	ငါ	ဘယ်တနုး်က	ေြပာဖးူလိုလကွဲာ၊

အခတုစေ်ခါက်က	ငါ	့ပါးစပက်ေန	ြပတ်ပလီို	ေြပာတာမိုလို	ယံုလိုက်ေတာ့”

သ	ူမချြိပးံ	ြပးံရငး်	ဆိုြဖစသ်ည်။

“ေကာငး်တယ်ကွာ၊	ေကာငမ်ေလးက	ခပ်ပ်ပရ်ယ်၊	မငး်မိုလိုပဲ

သည်းခံပးီ	ချစေ်နတာ။	သူလို	ခဏခဏြခခံနု်ပးီ	ရည်စား	အပိငခ်ိုးထားတတတ်ဲ့

မနိး်မမျိးနဲ	ငါသာဆို	ြပတတ်ာကာပ”ီ

တိုးကီးက	မျက်ာှကုိမဲ့ရငး်	ဆိုသည်။

“မငး်ေကာငမ်ေလးက	အရငလ်ိုပ	ဲမငး်မသေိအာငရ်ည်းစား

ခိုးထားြပနတ်ာပလဲား”

ိုင်ကီးက	မျက်မန်ကီးကုတက်ာ	ဆိုသည်။	သေူခါငး်ကုိ

ခပေ်လးေလးပင	်ညိတြ်ပြဖစသ်ည်	တစလ်က်စတည်းပင	်ိ်ုင်ကီးက.

“မငး်ေကာငမ်ေလးကုိ	လသုာွးတဲ့ေကာငကုိ်ေရာ	မငး်လိုက်

မသတခ်ျငဘူ်းလား	ေဝယံ။	ဘာရယ်မဟုတဘူ်း	ေမးကည့်တာ”

ဟု	ေမးသည်။



“မသတခ်ျငပ်ါဘူးကွာ၊	အဲဒ	ီေကာငမ်ေလးနဲ	တွဲတာတစလ်မြပည့်ခငမ်ာှ

သူကုိယ်သ	ူသတ	်ေသချငလ်ာလမိ့်မယ်”

ဟု	ေြပာရငး်	သရူယ်ြဖစသ်ည်။	သေကာင့်သားစှေ်ကာငက်ပါ

လိုက်ရယ်ကသည်။	တိုးကီး	က-

“မငး်အဲဒ	ီလို	စတိေ်ြပလက်ေပျာက်	ေနတတေ်နလို	ေတာ်ေသးတယ်”

ဟု	ဆိုသည်။

“ေနတတပ်ါတယ်ကွာ၊	ရည်းစားနဲကဲွလို	အရက်ေသာက်မယ်တို၊

၀း၀းဝါးဝါး	လပုမ်ယ်တို	ဆိုတာေတကွ	ကေလးေတ	ွလပုတ်ာပါကွာ၊	ငါအ့သတ်

ငါအ့ရွယ်ကီးနဲ	ဒလီိုပ	ဲရေအာငေ်နရေတာ့	မာှေပါ။့	ခဏခဏ	ြပဿနာတက်ပးီ

ခဏခဏြပတထ်ားေတာ့	လကူ	ေလက့ျင့်ထားသလိုြဖစ်ပးီ	ခံိုငရ်ည်ရိှေနတယ်”

“ေခးထက်ွများထားလို	ေသးွထက်ွနည်းတာမျိးေပါကွ့ာ”

သ၏ူ	စကားအဆုံးမာှ	တိုးကီးက	ခွီးခန	ဲရယ်ရငး်ဆိုသည်။	သပူါ

ေရာရယ်ြဖစသ်ည်။	ခဏ	ခဏ	ရငန်ာရလနွး်ေတာ့လည်း	လှုံးသားက

အသားမာတက်သာွးပထီင့်။	သပိမ်နာကျငတ်တ	်ေတာ့။

“ဒလီို	ဒဏရ်ာေပးတတတ်ဲ့	ေကာငမ်ေလးေတနွဲချည်းပ	ဲေတွေနရင်

ဒေီကာင့်ကုိ	မနိး်မယူဖို	တစသ်က်လုံးတိုက်တနွး်လို	ရေတာ့မမှဟုတဘူ်း	တိုးကီးေရ။

ခမဲနှဖ်းူတဲ့	စာသငူယ်လို	ြဖစေ်န	ေလာက်ပ”ီ

ိုင်ကီးက	သူကုိ	ေမးေငါရ့ငး်	တိုးကီးကုိ	ဆိုသည်။

“ငါလည်း	ဒေီကာငေ်ရှမာှမိုလို	မနိး်မယူဖိုကုိ	ဟနတ်လုံး	ပနတ်လုံးနဲသာ

ေြပာေနရ	တယ်။	ေယာကမအိမမ်ာှ	ကပေ်နရတာ	စတိက်ျဉး်ကျပတ်ယ်ကွာ။

ေယာက်ဖေတကွလည်း	သတူိုအစမ်နဲ	ရထားတဲ့	ငါက	ပုံမနှအ်လပုမ်ရိှေတာ့

သပိမ်ကည်ချင	်မေလးစားချင်ကဘူးကွ”



အသည်းေရာင	်အသားဝါဘီပိုး	ရိှသည်မို	ေလာေလာဆယ်ိုငင်ြံခားကုိ

ြပနမ်သာွးိ်ုငေ်သး	ေသာ	ဘာအလပုမ်လှည်း	ုတတ်ရက်	မလပုြ်ဖစေ်သးေသာ

တိုးကီးက	ခပည်ည်းညည်း	ဆိုသည်။

ိုင်ကီးက-

“တစလ်ေပျာ်ချင	်မနိး်မယူလိုသာ	ဆိုတယ်။	တစလ်ေတာင်

မြပည့်ေသးဘူး	အခ	ုညည်း	ညေနရပ	ီမဟုတလ်ား”

ဟု	ဆရာကီးေလသြံဖင့်	ဆိုသည်။

“ေအးေလ	ပုံမနှဝ်ငေ်ငမွ	ှမရိှတာကုိး”

သဟီတိုးကေတာ့	းံနမိ့်သေူလသြံဖင့်	သေံဝဂရသလို	ဆိုသည်။

သတူိုအားလုံး	သက်ြပငး်	ကုိယ်စခီျြဖစ်ကသည်။

*

“ဟဲလို	ေဝယံေရ”

“ေအး	သငူယ်ချငး်ေြပာ”

“ငါဖ့နုး်ကုိ	ြပနေ်ခေပးစမး်ပါကွာ၊	ဖနုး်ထမဲာှ	ပိုက်ဆမံရိှေတာ့လို”

“အုိေက	အုိေက”

စကားကုိ	ခပသ်တုသ်တုေ်ြပာကာ	ဖနုး်ချသာွးေသာ	တိုးကီးကုိ

သဖူနုး်ြပနေ်ခြဖစသ်ည်။	ဖနုး်ဝငဝ်ငခ်ျငး်	သေကာင့်သားက	ဟဲလို	ဟုထးူသည်။

“ေအး	တိုးကီးေြပာ”

“မငး်အခ	ုအိမမ်ာှရိှေနလား	ေဝယံ၊	ဘယ်မ	ှမသာွးရင	်လာခဲ့မလို”



“ေအး	ရိှတယ်	သငူယ်ချငး်	လာခဲ့ေလ”

သ	ူ“လာခဲ့”ဟုဆိုြဖစသ်ည်။

“လာတာက	ကိစမရိှဘူး၊	ေရာက်ကာနးီကျ	ငါ	မငး်ကုိ	ဖနုး်	Miss	Call

ေခလိုက်မယ်	တိုက်	ေအာက်ဆငး်လာခဲ့။	ငါမ့ာှ	Taxi	ခ	ပါမာှမဟုတဘူ်း”

“ေသာ်…ေအး…အုိေက	သငူယ်ချငး်”

“ဒါပကွဲာ	ေဝယံ”

“ေအး	ေအး”

ဖနုး်ချပးီေနာက်	သ	ူစဉး်စားခနး်ဝငြ်ဖစသ်ည်။	သေကာင့်သား

ဘယ်လိုြဖစပ်ါလမိ့်။	ေရာက်မ	ှပ	ဲသေိတာ့မည်။

သပိ်ကာကာေတာ့	မေစာင့်လိုက်ရ။	သေကာင့်သားဆကီ	ဖနုး်	Miss	Call

ေပးလာသည်မို	သ	ူအိမေ်အာက်ဆငး်ခဲ့ြဖစသ်ည်။	သလူည်း	အိမေ်အာက်အေရာက်

ကားလည်းေရာက်လာသည်။

“ေရာ့	သငူယ်ချငး်”

ကားခ	ဘယ်ေလာက်ကျမနှး်	မသသိည်မို	တစေ်သာငး်တန	်တစရွ်က်ကုိ

သထူတုေ်ပးြဖစ	်သည်။	တိုးကီးက	ကားဆရာကုိ	ကားခရှငး်ပးီ	ပိုေငကုိွ

သူဆြီပနေ်ပးသည်။

“လာကွာ	ေဝယံ	အိမေ်ပေရာက်မ	ှငါေြပာြပမယ်”

ေြပာေြပာဆိုဆိုပင	်၄ငး်က	သူေရှမေှန	အိမေ်ပကုိတက်သည်မို

သူေနာက်က	အမလီိုက်ရ	သည်။	အိမထ်ေဲရာက်သည်ငှ့်	ဆရာသမားက	ထိုငခ်ုံမာှ

ေြခပစလ်က်စပထ်ိုငသ်ည်။

“ေဝယံေရ	လပူျိဘ၀ပ	ဲေကာငး်တယ်ကွ၊	ဘယ်ေတာ့မ	ှမနိး်မ	မယူနဲ။



ေတာ်ေတာ်အာံု	ေနာက်တယ်။”

ဆိုငး်မဆင့်	ဗုံမဆင့်ပင	်ေြပာချလိုက်ေသာ	သေကာင့်သား၏

စကားေကာင့်	သ	ူဘာြပန	်ေြပာရမနှး်မသ။ိ	ေရှတစေ်လာကေတာ့	သူကုိ

မနိး်မယူရန	်ေနစဉတ်နွး်အားေပးခသဲကူ	အခေုတာ့	လပူျိဘ၀ပ	ဲေကာငး်တယ်	ဟု

ဆိုေနြပနသ်ည်ကုိး။	၄ငး်မနိး်မယူထားသည်က	စှဝ်က်ပင	်မရိှေသး။

“ဘယ်လိုြဖစတ်ာလကွဲာ”

“ယာကမအိမေ်ပက	ဆငး်လာတာ”

သ၏ူ	အေမးကုိ	သေကာင့်သားက	ခပဆ်တဆ်တပ်င	်ေြဖသည်။	ပးီ

ဘာမေြပာညာမေြပာ	ြဖင့်	‘ေတာက်’	ခန	ဲတက်ကုိအကျယ်ကီး	ေခါက်လိုက်သည်မို

သ	ူလန်ပငသ်ာွးရသည်။

“အေစာကီးကတည်းက	အိမခ်ွဲေနခဲ့ရငလ်ည်း	ေကာငး်သား။	သကူ

သူမဘိေတနွဲ	မခွဲိုင	်ဘူးလပုေ်နေတာ့	ငါဘ့က်က	အေလာ့ေပးခဲ့တာ။	အဲဒါ

မာှးတာပ”ဲ

ေဒါကနက်နြ်ဖင့်	တိုးကီးကဆိုသည်။

အကျိးအေကာငး်ေမးေနြပနလ်ငလ်ည်း	အနာကုိ	အသစက်	ြပနဆ်သွလို

ြဖစေ်နမည်မို	ခပဆ်တိဆ်တိပ်င	်ှတပ်တိက်ာ	ေနြဖစသ်ည်။

“ကဲပါကွာ	နားလိုက်ပါဦး။	ညေနကျမ	ှဟုိေကာင	်ဖနုး်သန်ိုငကုိ်ပါ

လမှး်ေခပးီ	ေြပာ	ကရ	ေအာင”်

သူစကားအဆုံးမာှ	တိုးကီးက	ထိုငေ်နရာမ	ှထရပရ်ငး်	သူ	အခနး်ေဘးမှ

အခနး်လတွဆ်	ီေလာက်ကာသာွးသည်။	၄ငး်	လပူျိဘ၀ကတည်းက	သူအိမမ်ာှ

အမလဲာေနကျ၊	အိပေ်နကျမို	ဘယ်	အခနး်ေတကွ	အလတွဆ်ိုတာ	သေကာင့်သားက

သိပးီသားြဖစသ်ည်ကုိး။	ဘာရယ်မဟုတ	်သ	ူေခါငး်ကုိ	ခါြဖစသ်ည်။
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