


	
ĕပညēđပĊČငēမėĬĒအĊမē

ခရċĒĎဖĉē

သခူရီးသာွးတိုငး်	သူေဘမာှ

အတထူိုငရ်ေသာသမူျားက

များေသာအားြဖင့်

ေယာကျာ်းများသာ

ကရံတတသ်ည်။	အငမ်တန၀်

ေသာသမူျားငှ့်

တစခ်ုံတည်းကျလင	်တစလ်မး်လုံး

အဖအီညစခ်ကံာ…

*

မည်သိုမထငမ်တှမ်ထားေသာ	ကိစတစခ်၊ု	ဘယ်အချနိခ်ရီးထသာွးသာွး

သူေဘးမာှဘယ်	တနုး်ကမ	ှမနိး်ကေလးငယ်ငယ်	ေချာေချာငှ့်	တစခ်ုံတည်း

အတမူထိုငခ်ဲ့ဘူး။	ဒတီစေ်ခါက်ေတာင	်ကီးမ	ှရနကု်နသ်ာွးမည့်	ခရီးစဉက်ေတာ့

ထးူြခား၏	။	ေစွခနဲသူေဘးမာှလာထိုငသ်ည်က	ေတာ်ေတာ်ကုိလပှေသာ

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်။	အသက်အားြဖင့်	သူထက်မငယ်လငေ်တာငမ်ှ

သူထက်ေတာ့	ကီးမည်မထငး်	ရွယ်တြူဖစ်ိုငသ်ည်။

ကားဂတိေ်တာ်ေတာ်များများ၏	ထုံးစအံရ	မလိုလားအပေ်သာ

ြပဿနာများမရိှေစရန	်မနိး်	ကေလးအချငး်ချငး်

သိုမဟုတေ်ယာကျာ်းအချငး်ချငး်ကုိသာ	တွဲပအ၍	ထိုငခ်ုံနပံါတမ်ျားကုိ



ေရာငး်ချေလရိှ့သည်။

သိုေသာ်လည်း	ရှားရှားပါးပါး	တစခ်ါတစရံ်မာှ	ေယာကျာ်းငှ့်မနိး်မကုိ

မတတသ်ည့်အဆုံးမာှေတာ့	တစခ်ုံတည်းတွဲလျက်	ေရာငး်ချတတသ်ည်။

သူခရီးသာွးတိုငး်	သူေဘး

အတထူိုငရ်ေသာသမူျားကများေသာအားြဖင့်ေယာကျာ်းများသာ	ကရံတတသ်ည်။

အငမ်တန၀်ေသာသမူျားငှ့်	တစခ်ုံတည်းကျလင	်တစလ်မး်လုံး	အဖအိညပခ်ံ

ကာကျပက်ျပသ်ပသ်ပ	်စးီရသည်မာှ	မသက်သာလ။ှ

တစခ်ါတစရံ်ကျြပနေ်တာ့လည်း	ေဘးမာှအတထူိုငရ်သကူတစလ်မး်လုံး

ကားမးူကာ	အနေ်န	သည်မို	ပခုံးှိပေ်ပးရသည်လည်းရိှသည်။

အရက်ကုိ	ခရီးစခရီးဆုံးထ	ိတစပွစ်ပွေ်သာက်ေသာသမူျားငှ့်မတူ

ထိုငရ်လငေ်တာ့	ဘီယာ	ကိက်ေသာသူအဖို	အရက်နသံည်တစလ်မး်လုံး

ဒကုေပးေတာ့သည်။

အချိခရီးသာွးများကျြပနေ်တာ့

နားချနိမ်ရေအာငကုိ်စကားများတတ်ကသည်။	သတူစဖ်က်သား	စတိဝ်ငစ်ားမနှး်မသိ

စတိမ်ဝငစ်ားမနှး်မသ	ိစကားေတ	ွမနားတမး်လာေြပာေနသည်မို	အားနာပါးနာ

ေခါငး်ညိတရ်ငး်	နားပကူာ	လည်ပငး်ေညာငရ်ေသာအခါများလည်းရိှသည်။

ခရီးစဉအ်စအဆုံးကုိ	ေအာ်ကီးဟစက်ျယ်ဖနုး်ေြပာရငး်တစက်ားလုံးမာှ

တစေ်ယာက်တည်းသာ	ပါသလိုမျိး	ဘယ်သူကုိမဂှုမစိုက်ေသာသမူျားငှ့်

တစခ်ုံတည်းအတကူျပါက	တစလ်မး်လုံးနားညည်းရသည်လည်း	ရိှသည်။

တချိကျြပနေ်တာ့	တစကုိ်ယ်ေရ	သန်ရှငး်မ​အားနည်းကာေခးနံများ

မနထ်ေူနတတသ်လို	တချိကျြပနေ်တာ့လည်း	ေခါငး်မးူေနာက်လာသည်အထိ

အနံြပငး်ေသာ	ေရးေမးများကုိ	မဟားတရားဆတွလ်ာတတ်ကသည်။	ထိုက့ဲသိုေသာ

သမူျားငှ့်	ဆုံရပါကတစလ်မး်လုံး	ဝငေ်လထက်ွေလမတှက်ာ	ဝငသ်က်ထက်ွသက်



ရှ၍	ရေလာက်သည်အထ	ိကရံတတသ်ည်။

တချိကျြပနေ်တာ့လည်း	ဇတွအ်တငး်မတိဖ်ွဲကာ	ပိုငသ်မဆိုငသ်မကုိ

ေပတင်ကီး	ကွား	လုံးထတုက်ာ	ေလယာဉလ်က်မတှမ်ရ၍	အိမက်ကားမအား၍

မတတသ်ည်သည့်အဆုံး	လိုငး်ကား	ငှ့်လိုက်ရသည်ဆိုေသာ	သမူျားငှ့်လည်း

ကရံသည်။

ကား	Air	con	ေကာငး်လနွး်ြပနလ်ငလ်ည်း	ေအးလနွး်သည်ဟု

အြပစရှ်ာကာ	Air	con	မေကာငး်ြပနလ်ငလ်ည်း	ထထေအာ်ကာတစလ်မး်လုံး

ကားသမား၊	ကားစပယ်ရာများကုိ	ြပဿနာရှာကာရစတ်တသ်မူျားငှ့်

ကရံလငေ်တာ့	တစဖ်ွဲထထဲငမ်တှက်ာ	ဘုကည့်ဝုိငး်ကည့်ခရံသည်လည်းရိှသည်။

ကားေပမာှ	ဇာတလ်မး်ေခထွိုးလင	်သခီျငး်ေခထွိုးခိုငး်ကာ

သခီျငး်ေခထွိုးလင	်ဇာတလ်မး်ေခ၊ွအငမိ့်ေခ	ွစသည်ြဖင့်

ရှာကံပးီကုိယ့်ဘုိးဘွားပိုငက်ားလိုအမနိ်ေပးတတသ်မူျားငှ့်လည်း	ကဖံးူသည်။

သခူရီးခဲ့သမေယာကျာ်းေတနွဲချည်း

တစခ်ုံထထဲိုငရ်သည်ကေတာ့မဟုတ။်

အမျိးသမးီများငှ့်လည်းတစခ်ါတစရံ်ထိုငရ်ဖးူသည်။

တစခ်ါကကေလးစှေ်ယာက်အေမငှ့်

တစခ်ုံထကဲျဖသူည်ကေလးစှေ်ယာက်အနက်	တစေ်ယာက်က

စှ်စှသ်ားအရွယ်ကျနတ်စေ်ယာက်က	ိုစိုလသားအရွယ်။	ထိုအခါ	သူမာှ

ေနရငး်ထိုငရ်ငး်ြဖင့်	အကီးေကာင	်(စှ်စှသ်ားအရွယ်)ကုိ	ချေီပးရေတာ့သည်

အားနာလိုက်တာေမာငေ်လးရယ	ဟူ်ေသာစကားကုိ	တငွတ်ငွသ်ုံးကာ

ကေလးိုဗးူကုိ	ထတုခ်ိုငး်လိုက်	ကေလးအှီး	ယူခိုငး်လိုက်	ကေလးချခီိုငလ်ိုက်

လပုက်ာ	တစလ်မး်လုံး	ကေလးထနိး်လုံးလုံးြဖစက်ာ	ေတာက်တိုမယ်ရ

လပုေ်ပးရသည်	ကားေပရိှ	လတှပတေကာငမ်ေလးများကလည်	လကုိူ



ကေလးဖေအထငက်ာ	ဘာသဘိာသာေနကသည်မို	သူမာှ	ဘူပတိရ်သည်မို

စတိည်စခ်ဲ့ရေသးသည်။

လမိး်ေဆးေတ	ွမနထ်ေူနေအာငလ်မိး်ရင	်တစလ်မး်လုံးေချာငး်ဆိုး၍

လိုက်ပါလာသူငှ့်	ကလံိုကေတာ့	မအိပမ်ေန	အသက်ရှည်	ဟူေသာ

ေမာငေ်ပါက်ကျိငး်၏	ထုံး	လှုံးမကူာ	မိုးလငး်ရသည်လည်းရိှရသည်။

ေတာင်ကီးရနကု်နက်	ေသချာေပါက်	တစည်အိပရ်ေသာခရီးြဖစသ်ည်။

ေဘးမာှခုံးချငး်ကပလ်ျက်	ပါလာသကူ	အထက်ပါြပဿများအနက်မှ

တစခ်မုဟုတတ်စခ်ုငှ့်	အကးံဝငေ်နပါကမိုးြမနြ်မနလ်ငး်ကာ

ရနကု်နြ်မနြ်မနေ်ရာက်ဖို	ဆေုတာငး်ရငး်	မိုးစငစ်ငလ်ငး်သည်အထ	ိတစေ်မးှမှ

မေမးှရသည်လည်းရိှ၏	။

ယခခုရီးကေတာ့	ဘာေြပာေြပာ	မကစံဖးူ

အထးူေကာငး်ေသာခရီးြဖစမ်ည်ထငသ်ည်။	ေကာငမ်ေလးထမံ	ှရရိှေသာ	ေရေမးနံက

စးူရှေသာရနံမျိးမဟုတ။်	သငး်ပျေံသာရနံ။	ဤသည်ကပင	်ပထမဆုံး

ေကျနပစ်ရာေကာငး်ေသာ	ခရီးစဉ၏်	အစ	ြဖစက်ာေနသည်။

ကားက	မထက်ွေသး။	သိုေသာ်	ထုံစအံတိုငး်	စက်ှိးကာAir	con

ေပးထားသည်။	မသမိသာအကဲခတ်ကည့်ေတာ့	ေကာငမ်ေလးက	ပရိတ်ကီး

ဆယ့်တစသ်တုစ်ာအုပကုိ်ကုိငက်ာ	ရွတပ်ာွးေနသည်။

ဘာသာေရးကုိငး်ိ​ငး်သပူါလားဟု	ေတးွရငး်	ဘာရယ်မဟုတ်

ေလးစားကာသာွးရသည်။	သမူက့ဲသိုေသာအရွယ်	မတမိး်မယိမး်ရိှမည့်

သူသငူယ်ချငး်ေကာငမ်ေလး	အေတာ်များများက	ခရီးသာွး၍	ကားမထက်ွမစီပ်ကား

ဖနုး်ေတ	ွဟုိဆက်ဒဆီက်လပုလ်ငလ်ပု	်မလပုရ်ငေ်တာငမ်ှMP3(	သို)i	pod	တိုြဖင့်

သခီျငး်နားေထာငေ်နကသည်က	များသည်ကုိး။

သမူကုိကည့်ရငး်	သသူည်လည်း	အကျထ်	ူအိတက်ပထ်မဲှ



ပတုးီကုိထတုက်ာ	အာံုယူပးီ	ပတုးီစပိြ်ဖစသ်ည်။	အိမမ်ာှပေဲနေန	ခရီးပသဲာွးသာွး

သကူ	ပတုးီသမားြဖစသ်ကုိူး။

ပတုးီစတိ၍်	ပးီဆုံးပမီို	သ	ူမျက်လုံးကုိ	ြပန၍်	ဖငွ့်ြဖစသ်ည်။	ကားက

ေတာင်ကီးမစှထက်ွလာကာေရေညာငသ်ိုပင	်ေရာက်ေနပြီဖစသ်ည်။

အငး်ေလးကနသ်ို	သာွးေသာ	ေညာငေ်ရလမး်ခွဲမာှ

လမး်စးီခရီးသည်စှေ်ယာက်ခန်	တက်လာကသည်။	လမး်စးီခရီးသည်တို၏

ထုံစအံတိုငး်	ပါလာေသာ	လက်ဆွဲအိတတ်ိုထားရန	်ေနရာက

အခက်အခြဲဖစေ်နဟနြ်ဖင့်	ဟုိကည့်ဒီကည့်	ြဖစက်ာေနသည်။	စပယ်ယာက

ယငး်အိတတ်ိုကုိဆွဲကာ	ကား၏	ေနာက်ဆုံးခုံဘက်မာှ	ထားကာေပးသည်။

ယငး်ခရီးသည်စှဦ်းက	၄ငး်တိုထိုငေ်သာခုံငှ့်အေဝးကီးမာှေရာက်ေနေသာ	သတူို၏

ခရီးေဆာငအိ်တကုိ်	သေံယာဇဉမ်ြပတေ်သာ	အကည့်ြဖင့်

လမှး်ကည့်ေနသည်ကုိသြူမငေ်နရသည်။

သ၏ူ	ေဘးမေှကာငမ်ေလးက	သမူ၏	ေဘးလယ်ွအိတကုိ်ဖငွ့်ကာ

ဘာရှာေနသည်	မသ	ိအလပု်​ပက်ာေနသည်။စပစ်သုလိုထငသ်ာွးမည်စိုး၍

သမူျက်လုံးစုံမှိတက်ာထိုငခ်ုံကုိမှီထားြဖစသ်ည်။

“အစကုိ်“

ေဘးကေကာငမ်ေလးဆကီထက်ွလာေသာအသ။ံမျက်လုံးဖငွ့်ကာ

လည့်ှကည့်ြဖစေ်တာ့	သမူက	သ	ူကုိ့ကည့်ကာ	ေခေနြခငး်ြဖစသ်ည်။

“ဟုိ…စပိပ်တုးီ	ခဏငာှးလို	ရ့မလား”

သူလက်ထမဲာှ	ကုိငထ်ားဆြဲဖစေ်သာ	ပတုးီကုိ

တစခ်ျက်လမှး်ကည့်ရငး်က	သမူဆိုသည်။

“ရပါတယ်”



ခပသ်က်ွသက်ွပင	်ေခါငး်ညိတြ်ပရငး်	ပတုးီကုိ	လမှး်ေပးြဖစသ်ည်။

ပတုးီကုိလမှး်ယူေသာ	သမူလက်၏	းူည့ံမေူကာင့်	ရငထ်မဲာှ	ဘာလိုလိုကီး

ကတနုက်ယငြ်ဖစသ်ာွးေသာ်လည်းသ	ူစ့တိကုိ်	ကားေပမာှဖငွ့်ထားေသာ	သခီျငး်ဆီ

ချက်ချငး်ပို	ြ့ဖစသ်ည်။

ေတာ်ေတာ်ကီးလနး်ေသာ	ေကာငမ်ေလးငှ့်	တစခ်ုံတည်း	အတကိူကာ

ထိုငရ်သည့်အတက်ွတစဖ်က်မာှ	ကည်းူမေိသာ်လည်း	တစဖ်က်မာှေတာ့

စတိက်ျဉး်ကျပသ်လို	ခစံားရသည်။

ေညာငး်ညာ၍	နည်းနည်းေလး	လ​ပရှ်ားမလိငပ်င	်တစဖ်က်မှ

ေကာငမ်ေလးကုိ	အားနာေနရသည်ကုိး။

ထးူထးူြခားြခားကီးလမိး်ြခယ်ထားြခငး်မရိှေသာ်လည်းေတာ်ေတာ်ကီးလေှနေသာေကာငမ်ေလးငှ့်အတူ

သာွးရေသာ	ဤေတာင်ကီး	ရနကု်နခ်ရီးစဉအ်ေကာငး်ကုိ	ေသာ်ဇငတ်ို

့စှေ်ကာငအ်ား	လမှး်ကွားရန	်ေတးွမသိည်။

သို	့ငှ့်ဖနုး်ကုိအသာထတု်ပးီ	သေကာင့်သားဆ	ီMessageလမှး်ပို

ြ့ဖစသ်ည်။

“ဟေကာင	်ေသာ်ဇင၊်ဒတီစေ်ခါက်	ရနကု်နဆ်ငး်ရတဲ့ခရီးစဉက်ေတာ့

ငါအ့တက်ွလုံး၀ဂဝငခ်ရီးစဉပ်ကွဲ	သလိား၊	ငါ	လုံး၀လနး်တဲ့

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်န	ဲ	့အတတူထူိုင်ပးီ	ရနကု်နကုိ်ခရီးဆက်ေနတယ်”

သMူessage	လမှး်ပို	့ပးီ	မကာခငမ်ာှပင်

ေဝဖိးေအာငဆ်မီှMessageြပနဝ်ငလ်ာသည်။

“တဏာှူး၊	ာှဗးူ၊	စတိကူ်းေတယွဉ်ပးီ	ူးမေနန	ဲ၊့

မငး်လိုေကာငေ်ဘးမာှ	အစဉလ်ာမပျက်	ကေလးမေအပကဲျမာှပါ၊	လာဖးီမေနန	ဲ”့

သMူessageပို	လ့ိုက်သည်ကေသာ်ဇင၏်	ဖနုး်။	သ	ူဆ့Mီessageြပနပ်ို

လ့ာသည်က	ေဝဖိးေအာင၏်	ဖနုး်	ြဖစက်ာေနသည်မို		့သေကာင့်သားစှေ်ကာင်



အတရိှူေနကသည်ဟု	သသူလိိုက်ရသည်။

“ငါတကယ်ေြပာတာ၊	မယံုရင	်မနက်ြဖနက်ားဂတိမ်ာှ

မငး်တိုလာကိရင်ကည့်ထားလိုက်၊	မငး်တို	့စှေ်ကာင	်လုံး၀ဖျားသာွးေစရမယ်”

သ	ူMessage	ြပနပ်ိုြဖစသ်ည်။	သပိမ်ကာလိုက်	ေဝဖိးေအာင၏်	ဖနုး်ြဖင့်

သူဆ	ီMessage	ြပနဝ်ငလ်ာသည်။

“မယံုတာ”

သေကာင့်သားစှေ်ကာင၏်	Message	ကုိဖက်ရငး်	သနူည်းနည်းေတာ့

တငး်သာွးရသည်။

ထိုေကာင့်…

“တစဝုိ်ငး်ေကးေလာငး်မလား”

ဟု	စနိေ်ခေသာ	Messge	ြပနပ်ိုြဖစသ်ည်။

သပိ်ကာကာမေစာင့်လိုက်ရ	ေသာ်ဇငဖ်နုး်နပံါတြ်ဖင့်	Messge

ြပနဝ်ငလ်ာသည်။

‘စနိလ်ိုက်ေလ’	ဟူ၍	။

*

‘အပျိကီးလပုမ်ာှပါဆိုေနမှ

ရည်းစားထားစရာလား	၊

ဘာေကာငေ်လးမမှရိှဘူး	၊

ေအးေဆးပ၊ဲ	ဘာအပမူှ

မရှာဘူး၊	တစေ်ယာက်တည်း



ေတာင	်တစြ်ခမး်များေနလို

*

ေသာ်ဇငတ်ိုငှ့်	စကားိုငလ်ကုာ	Message	ေတ	ွတဂမွဂ်မွပ်ိုရငး်

ေဘးမအှလနေ်လးကုိ	တစခ်ျက်လည့်ှကည့်ြဖစသ်ည်။

သမူက	မျက်လုံးစုံမှိက်ကာေနသည်။	လက်ထသဲို

မသမိသာကည့်လိုက်ေတာ့ပတုးီကုိဆပုကုိ်ငက်ာထားသည်။

‘ပတုးီေတာငစ်ပိ်ပးီသာွးပပီ’ဲ	ဟု	သေူတးွမသီည်။

သမူက	မျက်လာချကာထားသည်မို	သ	ူခိုးကည့်စရာမလိုဘဲေပတငပ်င်

မရဲတရဲကည့်ြဖစသ်ည်။

ကည့်ေလ	ချစစ်ရာေကာငး်ေလမို

သရူငခ်နုသ်ေံတပွငဝု်နး်ဒိုငး်ကျကဲာလာသည်။	သဖူနုး်ကုိကုိငက်ာ	Message

ပိုြဖစြ်ပနသ်ည်။

“ငါေတာ့	ဒတီိုက်ပွဲမာှကျပထီငတ်ယ်ကွာ၊

ေကာငမ်ေလးကငါေတွဖသူမေတထွမဲာှ	အလနဆ်ုံးပ၊ဲ

ငါကေတာ့တကယ့်တကယ်ကီးကုိ	ေကွချငေ်နပ	ီ”

သူ	Message	ကုိ	သပိမ်ကာခငမာှ	ေသာ်ဇငတ်ိုက	တုံြပနလ်ာသည်။

“ေကွေပါ၊့	မငး်က	ချဉခ်ျဉတ်းူတးူ	မရူင်ပးီေရာ၊	မနိက်ေလးြမငရ်င်

ဗးူချငေ်နတဲ့ေကာငပ်ဲာှဗးူရ”	ေသာ်ဇင်ငှ့်ေဝဖိးေအာငတ်ိုစှေ်ကာငကိ်ု်

စတိမ်လှမှး်၍	ေမတာပိုရငး်	Message	ကုိ	ခပသ်ပွသ်ပွြ်ပနပ်ိုြဖစသ်ည်။

‘ေခးွေကာငေ်တ’ဟု။

သေကာင့်သားများငှ့်	Message	ပိုရသည်မာှ

သပိလ်မး်မတနး်ေတာ့သည်မို	ဖနုး်ကုိအိတက်ပထ်ြဲပနထ်ည့်ြဖစသ်ည်။



“ေရာ့…	အစကုိ်’’

ုတတ်ရက်ကီး	ပတုးီကုိမျက်ာှေရှထိုးကာေပးသည်မို

သအူမတှတ်မဲ့ပင	်လန်ကာသာွးသည်။

တနွ်ခနြဲဖစသ်ာွးေသာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	ဣေြြပနဆ်ယ်ရငး်

ေကျးဇးူပေဲနာ်ဟုဆိုလာေသာ	သမူကုိ	ြပနြ်ပးံြပြဖစရ်ငး်	‘	အာ…ရပါတယ’

ဟုဆိုြဖစသ်ည်။

ုတတ်ရက်လန်သာွးေသာ	သူကုိကည့်ရငး်	သမူကြပးံသည်။

ြပးံလိုက်ေသာခဏမာှ	ေပလာေသာ	ပါးချိင့်တိုကုိကည့်ရငး်	‘ပါးချိင့်ေလးနဲပါလား	’

ဟု	စတိထ်မဲေှန	မချင့်မရဲေရရွတြ်ဖစသ်ည်။

“ပတုးီစပိ်ပးီတာေတာ်ေတာ်ေလးကာပ၊ီပတုးီြပနေ်ပးမလိုဥစာ၊

အစကုိ်Messageပိုေနတာနဲ”

သမူ၏	စကားေကာင့်	သူရငမ်ာှ	ထတိခ်နြဲဖစက်ာသာွးသည်။	ေတာ်ကာ

ေကာငမ်ေလးေတဆွဒီါမမှဟုတ	်ရည်းစားတစေ်ယာက်ေယာက်ဆ	ီMessage

ပိုေနသည်ဟု	ထငး်သာွးမြှဖင့်။

“ေသာ်…ဟုတတ်ယ်၊	ေဘာ်ဒါဆကုိီ	မနက်ြဖန	်ကားဂတိမ်ာှလာကိဖို

လမှး်ပိုေနတာ၊	ဖနုး်နဲေြပာေနရင်

ညီမပတုးီစပိေ်နတာအောှက်အယှက်ြဖစမ်ာှစိုးလို”

“	ေသာ်…ရပါတယ်	”

သမူကြပးံစစိြိဖင့်‘ေသာ်’ဟု	ေရရွတသ်ည်။	သမူ၏	အြပးံက

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ေယာက်ဆ	ီပိုေနြခငး်မဟုတေ်ကာငး်	ဘယ်သမူှ

ုိက်မစစဘဲ်	ေြဖာင့်ချက်ေပးေနမေိသာ	သူကုိနည်းနည်းေတာ့	ေကျာမလုံသလိုကီး

ြဖစသ်ာွးေစသည်ကေတာ့	အမနှပြဲဖစသ်ည်။



“အဲဒါေဘာ်ဒါကရစေ်နလို၊	လာမကိရင်

အသပိဆဲိုပးီလမှး်ကျနိး်ေနတာ”	သစူကားအဆုံးမာှ	သမူက	ေခါငး်ညိတသ်ည်။	ပးီ…

“ေတာင်ကီးကပလဲား“

ဟု	ေမးသည်။

ဟုတတ်ယ်၊	ညီမေရာ	ေတာင်ကီးကလား

“အင”်

ြပန၍်	ေမးေသာ	သူအေမးကုိ	သမူက	‘အင’်	ဟု	ေြဖသည်။

ဘာပေဲြပာေြပာ	ကမာကီးက	ကျဉး်သည်ဆိုေသာစကားကုိ

သေူတာ်ေတာ်ကီး	သသံယဝငသ်ာွးမသိည်။

ကမာကီးသာ	ကျဉး်ုိးမနှလ်င	်တစ်မိထေဲနေသာအလအှပေလးကုိ

သေူတွ	ကုိေတွဖးူရမည်။

“ရနကု်နကုိ်အလည်ပလဲား”

‘စပစ်သုလိုများ	ြဖစသ်ာွးမလား’	ဟူေသာအေတးွကုိေတးွရငး်က

ခရီးသာွးေဖာ်ချငး်	အလာပသလာပေပါဟု့	ေြဖေတးွေတးွကာ	ေမးြဖစသ်ည်။

“သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်ရဲ	အစမ်မဂလာေဆာငမ်ာှ

သတိုသမးီအရံသာွးလပုမ်လို၊မဂလာေဆာင်ပးီရင	်သတိုသမးီနဲသတိုသားက

ငပလကုိီ	ဟနး်နးီမနွး်ထက်ွကမာှ၊	အဲဒါ	လိုက်​ပမ်လို	အဟီး”

ေြပာပးီ	သမူက	ပါးချိင့်များ	ခက်ွခန	ဲေပလာေအာငရ်ယ်သည်။

“သမူျားဟနး်နးီမနွး်ကုိ	လိုက်​ပေ်တာ့

ကုိယ့်ဟနး်နးီမနွး်ကျဝဋလ်ည်မာှမေကာက်ဘူးလား”

သူေမးခနွး်ကုိ	ဘယ်အထသိာွးမနှး်	သမူက	သပိုံရသည်။



ချက်ချငး်ဆိုသလို	ဟက်ခန	ဲရှက်ရယ်ရယ်ရငး်…

“ညီမက	အပျိကီးလပုမ်ာှေလ၊	ဒေီတာ့	ဝဋလ်ည်စရာ	ဟနး်နးီမနွး်လည်း

ရိှလာမာှမဟုတပ်ါဘူး”

ဟု	ေြပာငေ်ချာ်ေချာ်ပင	်ဆိုသည်။

“အစကုိ်	ကဖံးူသေလာက်ေတာ့	အပျိကီး	တကယ်လပုမ်ဲ့သကူ

အပျိကီးလပုမ်ယ်လိုမေြပာဘူး၊	တကယ်တမး်	အပျိကီးလပုမ်ယ်လို

ေကွးေကာ်ေနတဲ့သေူတကွ	ဆိုငး်မဆင့်ဗုံမဆင့်	အိမေ်ထာငက်ျကျသာွးတတတ်ယ်”

ရတေ်နာက်ေနာက်ဆိုေသာ	သူစကားေကာင့်	သမူက	ရှက်ရယ်ရယ်ရငး်

ညီမက	အတည်ေြပာတာ	ဟု	ဆိုသည်။

“	ေြပာကတယ်၊အဲဒ	ီလိုပ၊ဲ	အတည်ေြပာတာ	တကယ်ေြပာတာနဲပ	ဲ”

စကားကုိဆုံးေအာငမ်ေြပာဘဲတမငရ်ပပ်စက်ာပခုံးကုိတနွ်ြပြဖစသ်ည်။

သမူကလည်းေခသ	ူဟုတ။်

“ညီမကေတာ့	လုံးဝအမနှအ်ကနအ်တည်”

အေလာ့မေပးဘဲ	ရယ်ကျကဲျဲငှ့်ပင	်အတည်	ဟုဆိုသည်။

“ညီမရဲ	ေကာငေ်လးကုိ	သနားပါတယ်၊သူခမျာ

အပျိကီးလပုမ်ဲ့သကုိူရည်းစားထားမလိိုထားမမိနှး်လည်း	သမိာှမဟုတဘူ်း”

စကားှိက်ေသာ။	ရည်းစားရိှလားဟု	မေမးံုတမယ်	စကားကုိအစေ်သာ

စကား	သဆူိုြဖစသ်ည်။

“အပျိကီးလပုမ်ာှပါဆိုေနမ	ှရည်းစားထားစရာလား၊

ဘာေကာငေ်လးမမှရိှဘူး၊	ေအးေဆးပ၊ဲ	ဘာ	အပမူမှရှာဘူး၊

တစေ်ယာက်တည်းေတာင	်တစြ်ခမး်များေနလို”



သမူ၏	စကားကသူကားဖးူသမစကားတိုတငွ်

အချိမနိဆ်ုံးြဖစမ်ည်ထငသ်ည်။	ဘာရယ်မဟုတ	်ရငထ်မဲာှ	မဆမီဆိုင်

ကည်းူသာွးမသိည်ကေတာ့	အမနှပ်ြဲဖစသ်ည်။

“ညီမကေလကုိယ်တိုငက်သာ	အပျိကီးလပုမ်ယ်လိုေကွးေကာ်ေနတာ၊

သမူျားေတကုိွကျ	ေအာငသ်ယ်ွလပုေ်ပးရတာ	ဝါသနာပါတယ်၊	အခသုာွးမဲ့

မဂလာေဆာငက်	သတိုသမးီနဲ	သတိုသားကုိလည်း	ညီမပ	ဲေအာငသ်ယ်ွေပးထားတာ

အဟီး၊	အစကုိ်လည်း	ေအာငသ်ယ်ွအလပအ်ပခ်ျငရ်င	်ေြပာေနာ်၊

ဘယ်ေလာက်မာနကီးတဲ့ေကာငမ်ေလးပြဲဖစြ်ဖစ	်ရေအာငကုိ်	ဂျငိး်ေပးမယ်”

“ေတာ်ပါပ၊ီ	အစး်ကုိလည်း	ညီမလိုပ	ဲအပမူရှာဘဲ	လပူျိကီးလပုမ်ာှ၊

တစေ်ယာက်တည်းေတာင	်တစြ်ခမး်များေနလို”

သမူေြပာခဲ့ေသာစကားကုိ	လိုက်ေြပာေသာ	သူစကားေကာင့်

သမူရှက်ဝဲဝဲြဖင့်	ြပးံသည်။

လပူျိကီးမလပုလ်ိုလည်း	မရဘူး၊

ကိက်မဲ့သကူလည်းမရိှဆိုေတာ့အဲဒါေကာင	်ေြပာတာေပါ၊့

ညီမကေအာငသ်ယ်ွလပုေ်ပးမယ်လို၊	ညီမက	ကုိယ်ကုိယ်တိုငက်သာအြဖစမ်ရိှတာ၊

သမူျားကုိ	ေအာငသ်ယ်ွေပးရင	်မြဖစတ်ာမရိှဘူး

“အငး်ေလ…လပူျိကီးဘဝက	ကတခ်ျငရ်င	်ညီမကူညီမျပ၊ဲ

အုိရေတာ့မာှပ”ဲ

ကုိယ့်အဓိပာယ်ငှ့်ကုိယ်	ဆိုြဖစေ်သာ	သူစကားကုိ	သမူက’ရပါတယ်’ဟု

ခပ်ကွားကွားဆိုသည်။

သဆူခိျငေ်သာ	အဓိပာယ်က	လပူျိကီးဘဝ	ကတခ်ျငရ်င	်အုိချငရ်င်

သမူက	ကူညီပးီ	သမူကုိယ်တိုင	်သတိုသမးီ	လပုေ်ပးရမည့်သေဘာ။	သမူကေတာ့

ုိးုိးသေဘာငှ့်‘ရပါတယ်’ဟု	ဆိုသည်။



“ေအာငသ်ယ်ွခကေတာ့	ဟနး်နးီမနွး်သာွးရင	်ေခရမာှေနာ်”

“စတိခ်ျ”

သမူကုိ	ှတက်သာ	စတိခ်ျဟုဆိုြဖစေ်သာ်လည်း

စတိထ်မဲာှေတာ့‘ေအာငသ်ယ်ွနဲညားတဲ့	ဟနး်နးီမနွး်ေပါ’့	ဟု	ဆိုြဖစသ်ည်။

“အစကုိ်ေရာ	ရနကု်နကုိ်	အလည်ပလဲား”

’အလည်ေတာ့မဟုတဘူ်း၊	ကုိယ့်ေဘးက	ေကာငမ်ေလးနဲ

ဟနး်နးီမနွး်အကိသာွးတာ’ဟု	စတိမ်ဆှိုြဖစသ်ည်။	တကယ်ဆိုြဖစသ်ည်။

“အငး်…အလည်ေတာ့မဟုတဘူ်း၊စတိည်စလ်ို

အိမက်ေနအလပုအ်ေကာငး်ြပပးီ	ထက်ွလာတာ၊	အဲဒ	ီစတိည်စရ်တဲ့ကိစကုိသာ

ညီမကားရင	်ေအာ်ရယ်မာှေသချာတယ်”

“အငး်…ဆိုပဦ်း”

ရယ်ကျကဲျြဲပးံ၍	ဆိုေသာ	သူစကားအဆုံးမာှ	သမူကဆိုသည်။

“အိမက်	မနိး်မအတငး်ေပးစားေနလို”

“ခွီး”

သူစကားအဆုံးမာှ	သမူက	ခွီးခနရဲယ်သည်။

“အတည်ေြပာတာ”

ရှက်အမး်အမး်ြဖင့်	သဆူိုြဖစသ်ည်။	သမူက	အရိှနမ်သက်ိုငဘဲ်

တခွီးခွီးြဖင့်ရယ်၍	အေတာမသက်ိုငြ်ဖစက်ာေနသည်။

အတန်ကာေအာင	်ရယ်ေနပးီမှ

“ေယာက်ျားေပးစားလို	အိမက်ေြပးတဲ့

မနိး်ကေလးေတပွဲကားဖးူပါတယ်၊	မနိး်မေပးစားလို	အိမက်ေြပးတဲ့



ေယာကျာ်းေလးမကားဖးူေသးပါဘူး”

ဟု	ဆိုရငး	ရယ်ြပနသ်ည်။	သပူါ	ရှက်အမး်အမး်ြဖင့်	ေရာရယ်ြဖစသ်ည်။

“ဒါနဲ	ေပးစားတေဲကာငမ်ေလးက	အသက်ကီးေနလိုလား”

“မကီးပါဘူး၊	အစကုိ်ထက်ေတာင	်စှ်စှင်ယ်ေသးတယ်”

“ဒါြဖင့်	မေချာ်လိုလား၊	အသာမမဲဲကီးြဖစေ်နလိုလား”

“ြပမယ်…အစကုိ်သငူယ်ချငေ်တကုိွြပဖို	သူဓာတပ်ုံကုိယူလာတယ်၊

အသားကေတာ့ဘာြဖသလဲ

မေမးနဲ၊	အ့ဲ…ုပက်ေတာ့လည်းေချာပါတယ်၊	ဒါေပမယ့်”

“ဒါေပမယ့်“

“သူအိတထ်မဲ	ှဓာတပ်ုံကုိထတုက်ာ

သမူလက်ထထဲည့်ေပးရငး်ကုိယ့်ဘာကုိပ	ဲကည့်ေတာ့”ဟု	ဆိုြဖစသ်ည်။

သမူကသေူပးေသာဓာတပ်ုံကုိကည့်ရငး်	ဖွီးခနေဲအာင့်ထား၍

မရေတာ့ဟနြ်ဖင့်	ရယ်သည်။

ပ	ီတခွီးခွီးြဖင့်ရယ်က…

“ေတာ်ေတာ်ပနိတ်ယ်ေနာ်၊	ပငွ့်နဲ	နငလ်ားငါလားပ”ဲ

ဟုဆိုသည်။	ဓာတပ်ုံထမဲ	ှအိမက်ေပးစားေသာသ၏ူ	ပုံက	ပငွ့်ထက်ပင်

ဝကာေနသည်။	ပးီ	ပငွ့်ေလာက်ချစစ်ရာမေကာငး်။

“ဒ	ီပစမ်လွဲကီးကုိ	သေဘာမကျလိုဆိုပးီ	အိမက်အေဒကစတိဆ်ိုးတယ်”

သူစကားကုိ	သူမက’ဘာြဖစလ်ိုတတဲနုး်’ဟု	ရယ်ကျကဲျြဲဖင့်ေမးသည်။

“သကူ	ဇကုိပ်ပးီ	နတြ်ပည်တငတ်ာကုိ	အစကုိ်က



ြမင့်တယ်ထင်ပးီခနုခ်ျတာတဲ့	ေလဒပီစမ်လွဲကီးနဲေတာ့	အစကုိ်	နတြ်ပည်လည်း

မတက်ချငေ်တာ့ပါဘူး၊	ညီမပ	ဲအစကုိ်ေနရာက	စဉး်စားကည့်ေလ၊	ဒလီိုဗလကီးနဲ

အားေကာငး်ေမာငး်သန်ကီးကုိ	အစကုိ်က	ဟုိစကားပုံထကဲလို

လပု်ိုငေ်တာ့မာှမဟုတဘူ်း”

သူစကားကုိသမူက’ဘယ်စကားပုံလ’ဟု	ြပးံစစိြိဖင့်ေမးသည်။

ပးီရယ်ရနအ်သင့်အေနထားြဖင့်	ေစာင့်ကာေနသည်။

“ကီးရငမ်ှီ၊	ငယ်ရငခ်ျဆီိုတဲ့	စကားပုံေလ၊

အသက်ငယ်ေပမယ့်သူလိုဗလကီးကုိ	အသက်ကီးတဲ့အစကုိ်က

ဘယ်လိုချီိုငမ်ာှတနုး်	ဟုတဘူ်းလား၊	ကျားကုိးစးီစားမကုနတ်ဲ့	အဲဒ	ီခာ

ကုိယ်ကီးကုိချရီရင	်အသက်ဘယ်ကေနထက်ွသာွးမနှေ်တာင	်ကုိယ့်ကုိယ်ကုိမသဘဲိ

ဘဝကူးသာွးိုငတ်ယ်”

သူစကားအဆုံးမာှ	သမူက	တခွီးခွီးြဖင့်ရယ်သည်။

“ဒါနဲ	အစကုိ်က	သူဓာတပ်ုံကုိပ	ဲြမငး်ဖးူတာလား၊

အြပငမ်ာှမဆုံဖးူဘူးလား”

“ဘယ်မဆုံဘဲေနပါမ့လ၊ဲ	အစကုိ်အေဒက

မဆုံဆုံေအာငကုိ်မကွက်ချေပးတာ၊	ေြပာရရငေ်တာ့	အြဖစက်	ဒလီို…”

*

မငး်ကလည်းကွာ	ငါတ့ကုိူ

အဲဒ	ီဝတတုတ်တု်ကီးနဲ	ဇတွ်

မေလာ်ှစမပ်ါနဲ၊	မငး်သား

ေယာကျာ်းဆိုရငလ်ည်း



အဲဒ	ီပစမ်လွဲကီးကုိ	ကိက်မာှ

မဟုတဘူ်း။

*

“သားေရ…ဒေီန	မးီမးီေလးလာမယ်ေနာ်၊

အနတ်ထီမငး်စားဖတိထ်ားတယ်သလိား”

“ဗျာ”

“မဗျာနဲ၊	၁၅	မနီစဆ်ိုေရာက်လာေတာ့မာှ၊

အဆငေ်ြပေအာင်ကည့်ေနေနာ်၊	ဒါပ”ဲ

ဆိုငး်မဆင့်	ဗုံမဆင့်ကီးဗျာ

မချငမ်ရဲြဖင့်ဆိုေသာ	သူစကားအဆုံးမာှ	သူအေဒက	သူကုိဒိုင့်ခနဲ

မျက်ေစာငး်ထိုးသည်။

“ဟဲ…ဆိုငး်ေတဗွုံေတ	ွဆင့်ေနရင	်မငး်ကေရှာငေ်နေတာ့မာှေလ၊	ဒေီတာ့

ငါလည်း	လည်သလိုလပုရ်ေတာ့တာပ၊ဲ	ကဲ	ကဲ	မျက်နာကီး	​ံမဲ့မေနနဲ၊

အဝတစ်ားေလးဘာေလး	သာွးလထဲား”

အေဒြဖစသ်ကူ	ေြပာေြပာဆိုဆိုပင	်ဧည့်ခနထ်မဲ	ှဆက်တခီုံများကုိ

ကက်ေတာငေ်မးတစေ်ချာငး်ြဖင့်	ဖနုသ်တုက်ာေနသည်။

“မငး်ကလည်းကွာ	ငါတ့ကုိူ	အဲဒ	ီဝတတုတ်တု်ကီးနဲ

ဇတွမ်ေလာ်ှစမး်ပါနဲ၊	မငး်သား	ေယာကျာ်းဆိုရငလ်ည်း	အဲဒီ

ပစမ်လွဲကီးကုိကိက်မာှမဟုတဘူ်း၊	ပးီေတာ့	အချစမ်ရိှတဲ့	အိမေ်ထာငေ်ရးဆိုတာ”

“ေတာ်ပ	ီကုိေကျာ်ရင၊်	ဒေီခတ်ကီးမာှ	အလအှပဆိုတာ	ပိုက်ဆရိှံရင်

ြပငလ်ိုဆငလ်ိုရတယ်	နားလည်လား၊	အဓိကကမျိးုိသန်ဖိုနဲ	ေငရိှွဖိုပလဲိုတယ်”



ဦးေလးြဖစသ်၏ူ	စကားပငမ်ဆုံးေသး	ဦးေလးမနိး်မြဖစသ်ကူ	ေတာ်ပီ

ကုိေကျာ်ရင	်ဟုဆိုကာ	သမူလက်ခကံျင့်သုံးေနေသာ	ဒဿနကုိ	ေရရွတြ်ပသည်။

“အဲဒ	ီမစနိခ်ျစ	်ေတာ်တနံု်ုပမ်လတှာကုိ	ြပြပငလ်ိုရချငရ်မယ်၊	အဲဒီ

ပစမ်လွဲကီးကုိ	ပနိသ်ာွးေအာငေ်တာ့	ေငဘွယ်ေလာက်ကုနကု်န်

လပု်ိုငမ်ယ်မထငဘူ်း”

“မပနိေ်တာ့ေကာ	ဘာြဖစ့်လ၊ဲ	ေလာကကီးမာှ

လတှာကချက်စားလိုမရဘူး၊	ဝတာက	ဖက်ထားလိုရတယ်၊	ဒေီတာင်ကီးလိုေအးတဲ့

ရာသဦတနုဲ	မးီမးီေလးလို	ဝဝလလှေှလးနဲက	ငါတ့အူတက်ွအံကုိက်ပ”ဲ

အေဒြဖစသ်၏ူ	စကာအဆုံးမာှ	ဦးေလးက	ေတာ်စမး်ပါ	မစနိခ်ျစရ်ာ	ဟု

ဆိုသည်။	တကယ်ေတာ့ဦးေလးမနိး်မ၏	နာမည်က	ေဒသဂိချစြ်ဖစသ်ည်။

ေငပွိုေငလွရိှံတိုငး်	စနိေ်တခွျည်လှိမ့်ဝယ်တက်သြဖင့်	ဦးေလးက	‘စနိခ်ျစ’်	ဟု

နာမည်ေြပာငထ်ားေပးသည်။

ဦးေလးဦးေကျာ်ရငက်	ေမေမေ့မာငြ်ဖစသ်ည်။	သ	ူ၁၀စှသ်ားအရွယ်

ေမေမေရာ	ေဖေဖပါ	ေရှဆင့်ေနာက်ဆင့်	ဆုံးသာွးချနိမ်ာှ

သားေထာက်သမးီခမံရိှေသာ	ဦးေလးတိုလငမ်ယားက	သူကုိေမးွစားထားြခငး်

ြဖစသ်ည်။	ေမေမတိုဘက်က	ဦးေလးငှ့်	ေမေမတို	ေမာင်မှ

စှေ်ယာက်တည်းသာရိှေသာ်လည်း

ေဒေလးတိုဘက်ကေမာင်မှေလးယာက်ရိှသည်။	သိုေသာ်	ေဒေလးမအှပ

ကျနေ်မာင်မှသုံးေယာက်ကလပူျိကီးအပျိကီးများမို	ေသးွသားရငး်ချာ	တူ

တမူအရငး်ဟူ၍	ေဒေလးမာှမရိှ။	ထိုေကာင့်ေယာကျာ်းြဖစသ်၏ူ	တအူရငး်ကုိပဲ

သားအရငး်လို	ေမးွစားလာခဲ့တာြဖစသ်ည်။

ဦးေလးအရငး်ထက်ပင	်သ	ူကုိ့ချစေ်သးေသာ	ေဒေလး၏	ချိ

ယွ့ငး်ချက်က	တစအိ်မသ်ားလုံး၏	 ကိစအဝဝကုိ	သကူစမီကံာဆရာမကီးလပုရ်မှ



ေကျနပသ်ည့်အကျင့်ြဖစသ်ည်။

အခလုည်းသ	ူမနိး်မယူမည့်ကိစကုိ	မေမးမစမး်ေတာ့ဘဲစစီဉခ်ျငရ်ာ

ေလာက်စစီဉက်ာေနသည်။စစီဉမ်ဲ့စစီဉြ်ပနေ်တာ့လည်းစစီဉသ်မကတလွဲ။

“မငး်	တစဖ်က်ကုိစကားမကေံစန	ဲေ့နာ်	မစနိခ်ျစ၊်	ငါတ့မူကိက်လို

က့ေတာ့	ဘယ်ေလာက်ချမး်သာချမး်သာ	မေပးစားိုငဘူ်း၊

ကျပေ်ြပာတာကားတယ်မဟုတလ်ား	မစနိခ်ျစ”်

“ကားတယ်…ကားတယ်”

ဦးေလး၏	စကားအဆုံးမာှ	ေဒေလးက	‘ကားတယ်’

ဟုေဆာင့်ကီးေအာင့်ကီး	ေရရွတသ်ည်။

ပးီသူဘက်လည့်ှကာ’ဘယ်မထှက်ွမသာွးေသးနဲဦးေနာ်’	ဟု	လမှး်၍	ဆိုသည်။

သ	ူေခါငး်ကုိ	ခပေ်လးေလးပင	်ညိတြ်ပြဖစသ်ည်။	ေဒေလးက

‘ဘာေြပာေြပာ	ေတာင်ကီးမာှ	မးီ	မးီေလးတိုစနိဆ်ိုငက်	အကီးဆုံးပ၊ဲ	မးီမးီေလးက

ြပနမ်ကိက်လိုသာ	သူကုိလိုက်ေနတဲ့	လေူတကွနည်းတာမဟုတဘူ်း’	ဟု

မကားတကားေရရွတသ်ည်။

ဦးေလးကေတာ့	ေဒေလးစကားကုိ	မကားေယာငြ်ပသည်။	သကူေတာ့

သက်ြပငး်ကုိသာ	ချြဖစသ်ည်။
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