


ပညာရွိႀကးီမာ်း	၏	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားစု

ပညာရွိႀကးီမာ်း	၏	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားစု

(က)	အသတိရားဆိုငရ္ာ	အခစ်ဆ္ိုရုိး	စကားမာ်း	။

(ခ)	နာကင်မ္ႈ	ႏငွ့္	သကဆ္ုိငသ္ည့္	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားမာ်း	။

(ဂ)	ခစံားမႈ	ႏငွ့္	သကဆ္ိုငသ္ည့္	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားမာ်း	။

(ဃ)	ျမနမ္ာရ့ိုးရာ	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားမာ်း

(က)

အသတိရားဆုိငရ္ာ	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားမာ်း

1.	Beauty	is	Truth

John	Keatss

အလဆွိုသညမ္ာွ	သစၥာတရားသာ	ျဖစသ္ည။္

(ဂၽြနက္)ိ

2.	Remember	near

Remember	far

Far	ever	remember	me

Aye;	still	beyond	the	grave	remember

That	I	have	well	loved	thee.



Kepl	Maver

(Tolstoy’s	favourite	verse)

နးီလွ်ငလ္ညး္	သတရိပါ။

ေ၀းေ၀းခြခဲြာေနလွ်ငလ္ညး္	သတရိပါ။

ထာ၀စဥ	္ကၽြႏု္ပအ္ား	ေအာကေ္မသ့တရိပါေစ။

တမလြနဘ္၀	ေရာကခ္ဲ့ေတာငမ္	ွမငး္ကို	အသက္

တမွ်	ခစ်ခ္ဲ့ဖးူတယဆ္ိုတာကို	သတရိေနစမး္ပါ။

ကားလေ္မဘာ

(ေတာ	္စတၱိဳငး္၏	အႏစွသက္္	ဆံုးကဗာ်)

3.The	world	loved	man

When	he	smiled.

The	world	become	afraid	of	him

When	he	laughed.

Togore	RABINDRANATH

လသူားေတြ	ၿပံဳးတဲ့အခါ	ကမၻာေလာကႀကးီက	သ႔ူကိုခစ်တ္ယ။္

လသူားေတြ	ရယေ္မာတဲ့အခါ	ကမၻာေလာကႀကးီက	သ႔ူကို	ထတိလ္န႔္တယ။္

(တဂိုး)



4.	I	have	tasted	the	sweets	and

The	bitters	of	love.

Byron

အခစ်အ္ရသာကိုလညး္	ခစံားဖးူရ႕ဲ	၊

အခစ်ေ္၀ဒနာကိုလညး္	ခစံားဖးူရ႕ဲ	၊

(ဘိုငရ္ြန)္

5.	Little	deeds	of	a	kindness.

Little	words	of	love,

Help	to	make	earth	happy

Like	the	heaven	above.

F.Carney

ၾကငန္ာမႈ	ကေလးေတြ	..

ေမတာၱစကားစကုေလးေတြ	…

ဒါေတြ	အားလံုးက	ကမၻာေလာကႀကးီကို

လေွအာင	္ဖနတ္းီေနၾကတယ။္

ဒေီတာ…့ကမၻာႀကးီဟာ	မိုးျမင့္ေပၚက

ေကာငး္ကငဆ္ိုတာ	ခမ်း္ေျမသ့ာယာ	လာေတာတ့ယ။္

(ကာေန)



6.	Beauty	if	the	lover’s	gift.

Willion	Comgreve

အလဆွိုတာ	ခစ်သ္ေူပးတဲ့	လကေ္ဆာငပ္ါပ။ဲ

(၀လီွ်မက္ြနဂ္ရ)ိ

7.	Love	is	blind.

….

အခစ်တ္ြင	္မက်စ္မိရွိ။

(ခစ်သ္တူုိ႔တြင	္ခစ်ေ္နၾကသမွ်	အျပစမ္ျမင	္ၾကေခ)်

….

8.	Pity	is	akin	to	love.

….

သနားၾကငန္ာျခငး္သည	္ခစ်ျ္ခငး္ႏငွ့္	အနးီစပဆ္ံုး	ျဖစသ္ည။္

….

9.	True	love,	never	grows	old.

….

အခစ်စ္စ၊္	အခစ်မ္နွသ္မွ်	အိုမငး္ရင့္ေရာရ္ိုး	မရွိေပ။

….



All	mankind	love	a	lover.

Emerson

လသူားမနွသ္မွ်၏	အခစ်ဆ္ံုးသည	္ခစ်သ္	ူျဖစသ္ည။္

(အမီာဆင)္

11.	Love	is	old	at	fifty	years.

….

အခစ်ဆ္ိုတာ	အသကင္ါးဆယဆ္ုိရင	္အိုမငး္ေတာတ့ာပ။ဲ

….

12.	The	love	of	liberty	is	the	love	of	other’s.

The	love	of	power	is	the	love	of	overselves.

Willion	Hozlin

လြတလ္ပျ္ခငး္ကို	ျမတႏ္ိုးတာဟာ	လသူားေတြ	ကို	ေမတာၱထားျခငး္ပ။ဲ

အာဏာကို	ခစ်ျ္မတႏ္ိုးတာ	ကေတာ	့ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္ခစ်ျ္ခငး္ပါပ။ဲ

(၀လီွ်မဟ္ကစ္လစ)္

13.	A	woman’s	whole	life	is	a	history	of	the	affections.

Washington	Irving

မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	ဘ၀	တစသ္ကတ္ာဟာ	ခစ်ျ္ခငး္ေမတာၱရ႕ဲ
သမိုငး္တစေ္စာငပ္ါပ။ဲ



(၀ါရငွတ္န	္အိုငဗ္င)္

14.	Love	is	the	wisdom	of	the	fool	and	the	foolery	of	the	wise.

Samuel	Johnson

အခစ်ဆ္ိုတာ…

လမူိုကေ္တြ	အတြက	္အသညိဏ	္ျဖစၿ္ပးီ

ပညာရွိေတြ	အတြက	္မိုကမ္ျဲခငး္ပ။ဲ

(ဆငျ္မရဴယ	္ဂၽြနဆ္င)္

15.	The	Quarel	of	lover’s	are	the	renewal	of	love.

Terence

ခစ်သ္ႏူစွ	္ဦးရ႕ဲ	ရနပ္ြဆဲိုတာ…

အခစ်သ္စတ္စခ္ကုို	ဖနတ္းီေမြးျမတဴာပ။ဲ

(တာရင့္)

16.	Remember	it	is	easy	to	marry	a	rich	woman	as	a	poor
woman.

William	Make	Peace	Theakcaey

ဆငး္ရႏဲြမး္ပါးတဲ့	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ကို	လကထ္ပယ္ဖူုိ႔	လြယက္သူလို၊

ခမ်း္သာၾကြယ၀္တဲ့	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ကို	လကထ္ပရ္တာ	လညး္
မခကလ္ဘွးူဆုိတာ	သတရိစမး္ပါ။



(၀လီမ်မ္တိပ္	္ဘကတ္ေရး	)

17.	Feeling	hath	no	fellow.

English	proverb

ခစံားခက်တ္ိုငး္တြင	္အေကာငအ္ထည	္မရွိ။

(အဂၤလပိ	္စကားပံု)

18.	Kindmess	is	the	noblest	weapon	to	conquer	with.

English	proverb

ၾကငန္ာျခငး္ဟသူည	္ေအာငျ္မငမ္ႈ	အတြက	္အျမင့္ျမတဆ္ံုးေသာ	လကန္က္
ျဖစေ္ပသည။္

(အဂၤလပိ	္စကားပံု)

19.	Likeness	is	the	mother	of	love.

English	proverb

ႏစွသက္္	ျခငး္ဟသူည	္ခစ်ျ္ခငး္၏	မခိငသ္ာ	ျဖစေ္ပသည။္

(အဂၤလပိ	္စကားပံု)

20.	Love	be	gets	love	and	sincerity	be	gets	popularity.

English	proverb

ေမတာၱသည	္ေရာင	္ျပနဟ္ပတ္တသ္ည။္

(ေမတာၱသည	္အလာ်း	အန	ံမရွိေသာ	လ္ညး္	အသြားအျပန	္ရွိသည။္)



(အဂၤလပိ	္စကားပံု)

21.	Love	see	no	faulty.

English	proverb

အခစ်သ္ည	္အျပစက္ို	ဖံုးကြယထ္ားတတသ္ည။္

(အဂၤလပိ	္စကားပံု)

22.	Deep	lies	the	hearts	language.

ႏလွံုးသားမ	ွစကားသည	္နကန္စဲြာ	တညရ္ွိသည။္

23.	Faults	are	thick	where	love	thin.

အခစ်န္ညး္လာလွ်င	္အျပစမ္ာ်း	တတေ္ပသည။္

24.	In	love	wars,	he	who	flights	conqueror.

အခစ်စ္စပ္ြတဲြင	္စြန႔္ခြာေျပးသသူည	္ေအာငႏ္ိုငသ္သူာ	ျဖစသ္ည။္

25.	A	peeny	weight	of	love	is	worth	a	pound	of	law.

အေလးခ်ိန	္တစပ္သဲာရွိေသာ	အခစ်သ္ည	္တစေ္ပါငေ္လးေသာ

တရားဥပေဒထက	္တနဖ္ိုးႀကးီသည။္

26.	There	are	two	trageties	in	life.

One	is	not	to	get	your	heart	desire.

The	other	is	to	get	it.

Bernard	Shaw



ဘ၀တြင	္၀မး္နညး္စရာဟ၍ူ	ႏစွ	္ခသုာ	ရွိသည။္

ပထမသည	္သင့္ႏလွံုးသားဆႏၵ	အလိုမျပည့္ျခငး္	ျဖစၿ္ပးီ၊

ကန်တ္စခ္သုည	္ထိုအရာကို	ရရွိျခငး္သာ	ျဖစသ္ည။္

(ဘားနကေ္ရာွ)

27.	Hatred	is	self	punishment.

Hosea	Ballow

မနုး္တးီျခငး္သည	္မမိကိိုယမ္မိ	ိအျပစေ္ပးျခငး္	မည	္သည။္

(ဟိုဆဘီေဲလာ)

28.	Tear	are	the	silent	language	of	grief.

Voltaire

မက်ရ္ညပ္သူည	္၀မး္နညး္ျခငး္၏	အသမံဲ့	လွိဳ်႕၀ကွမ္ႈ	တစရ္ပသ္ာ	ျဖစေ္ပသည။္

(ေဗာလ္တ္ယဲား)

29.	ခစ်ျ္ခငး္၌	ေဆြးေႏြးတိုငပ္ငမ္ႈ	ဟသူည	္မရွိ။

(အာရပစ္ကားပံု)

30.	အခစ်ဟ္သူည…္

မမိတိပည့္အား	ျမနျ္မနတ္တေ္အာင	္သငေ္ပးသည့္	ဆရာ	ျဖစသ္ည။္

(ဖေလာရ္ယီန)္



31.	အခစ်သ္ည	္ထာ၀ရ	ႏပု်ိဳေနသည။္	အခစ်တ္ြင	္ရင့္အိုျခငး္	မရွိ။

(ပါစကာလ)္

32.	အခစ်သ္ည	္မက်စ္ႏိငွ့္	မၾကည့္၊

စတိႏ္ငွ့္	သာ	ၾကည့္ေလသည။္

(၀လီွ်မရ္ွိတစ္ပးီယား)

33.	ဘ၀၌	ေပာ်ေ္မြ႔ဖြယ	္အေကာငး္ဆံုးသည	္အခစ်သ္ာ	ျဖစေ္ပသည။္

(တငပ္လဲ)္

34.	လံုးလံုးမခစ်ျ္ခငး္ထက္

ခစ်ၿ္ပးီမ	ွဆံုးရႈံးရျခငး္သည	္မြနျ္မတလ္ေွပသည။္

(ကနန္ဆီင)္

35.	အခစ်ေ္ၾကာင့္	ကနး္ခဲ့ရေသာ	မက်လ္ံုးမာ်း	သည	္အမိေ္ထာငျ္ပျဳခငး္ေၾကာင့္

ျပနလ္ည	္ျမငလ္ာႏိုင၏္	။

(ဂပ်နစ္ကားပုံ)

36.	ေလာက၌	..

အခစ်ႏ္ငွ့္	ကငး္ေသာ	ဂဏုသ္ကိၡာ

အခစ်ႏ္ငွ့္	ကငး္ေသာ	စြမး္ရည္

အခစ်ႏ္ငွ့္	ကငး္ေသာ	စညး္စမိဥ္စၥာ

စသညတ္ို႔သည	္အရသာ(အႏစွ	္သာရ)	မရွိေပ။



(ဂၽြနဘ္ဆူင)္

37.	အခစ်သ္ည	္သတၱိႏငွ့္	အငအ္ားကို	ျဖစေ္စေသာ

မဟာၾသသဓေဆးႀကးီသာ	ျဖစသ္ည။္

(စတိပ္ါရဂ	ူ၀လီ်ံ)

38.	အခစ်သ္ည	္ဘ၀အေျခအေန	အမ်ိဳးမ်ိဳးအား	ဖနတ္းီႏိုငေ္လရာ၊

အခ်ိဳ႕အတြက	္ေကာငး္ေသာ	အေျခအေန	ေပးႏိုငသ္ကဲ့သုိ႔၊

အခ်ိဳ႕အတြက	္ဆိုးက်ိဳးေပးႏိုငသ္ညမ္ာွ	ဓမၼတာသာ	ျဖစ၏္	။

(ဦးေႏာွကပ္ါရဂ	ူေအာစ့ကာ)

(ခ)

နာကင်မ္ႈ	ႏငွ့္	သကဆ္ုိငသ္ည့္	အခစ်ဆ္ိုရိုး	စကားမာ်း

1.	Love	built	in	beauty,	soon	as	beauty	dies.

John	Donne

အလအွပန႔ဲ	အေျခခတံညေ္ဆာကထ္ားတဲ့	အခစ်ဆ္ိုတာ

အလကွနုခ္နး္ရင	္အခစ်လ္ညး္	ခနး္ေတာတ့ာပ။ဲ

(ဂၽြနဒ္ြနး္)

2.	Don’t	speak	to	me	of	suffering.

I	feel	it	in	my	breast.



When	the	sun	sinks	away,

I	mur	mur	in	broken	hearted	silence.

I	am	a	youth	already	old.

Quadras

ေၾကကြမဲႈ	အေၾကာငး္ေတြ	ကို	လာမေျပာပါန႔ဲေတာလ့ား။

က်ဳပရ္ငထ္မဲာွ	နာကင်လ္ြနး္လတွယ။္

ေန၀ငသ္ြားရင	္စတိထ္	ဲထခိိုကမ္ႈ	န႔ဲ	တစက္ုိယတ္ညး္	ညညး္တြားေနမတိယ။္

က်ဳပဟ္ာ	အိုမငး္ရင့္ေရာေ္နတဲ့	လငူယတ္စဦ္းပါပ။ဲ

(ကြာဒရက)္

3.	The	more	violent	the	love,

The	more	violent	the	anger.

အခစ်ႀ္ကးီရင	္အမက်ႀ္ကးီတယ။္

4.	The	day	breaks	not,	it	is	my	heart.

John	Donne

ေနကြယတ္ယဆ္ိုတာ	မဟတုဘ္းူ၊	ကြယေ္နတာက်ဳပ	္အသညး္။

(ဂၽြနဒ္ြနး္)

5.	There	is	a	lady	sweet	and	kind	was

never	face	so	pleased	my	mind:



I	did	but	see	her	passing	by,	and	get.

I	love	her	till	I	die;

Thomas	Ford

ခစ်စ္ဖြယ၊္	ၾကငန္ာစရာေကာငး္တဲ့	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက္

ခစ်စ္တိေ္တြ	ယိုဖတိလ္ာတဲ့အထ	ိက်ဳပမ္က်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင	္ရငမ္ဆိုငခ္ဲ့ဘးူ၊

ဒါေပမယ့္	က်ဳပ	္ကေတာ	့သတထိားေနမတိယ။္

စြေဲနၿပေီလ။

က်ဳပေ္သတဲ့အထ	ိသ႔ူကို	ခစ်ေ္နမမိာွ	ပ။ဲ

(ေသာ	မတဖ္ို႔ဒ)္

6.	She	who	has	never	loved,	has	never	loved.

John	Gay

ဘယေ္တာမ့	ွခစ်စ္တိမ္ေမြးဘးူဆိုတဲ့	မနိး္ကေလးဟာ	မရွိဘးူ။

(ဂၽြနေ္ဂး)

7.	I	do	not	murmur,

even	if	my	heart	break.

Heinrich	Heine

က်ဳပဟ္ာ	အသညး္ႏလွံုးေတြ	ကြေဲၾကအကသ္ြားတာေတာငမ္	ွညညး္ညမဴာွ
မဟတုဘ္းူ။



(ဟနိး္နရစဟ္နိး္)

8.	Sweets:	be	not	proud	of	those	two	eyes,

Which	store	like	sparkle	in	their	skies.

Roberd	Herrick

ၾကငန္ာသရူယ…္

ေကာငး္ကငမ္ာွ	ေတာကပ္ေနတဲ့

ၾကယက္ေလးေတြ	န႔ဲ	တတူဲ့၊

မငး္ရ႕ဲ	မက်လ္ံုးေတြ	ေၾကာင့္

မငး္ဟာ	အလမွာနတ္ကေ္နတာလား။

(ေရာဘတဟ္ာရစ)္

9.	And	the	best	and	the	worst	of	this	is,

that	neither	is	most	of	blame,	if	you	have

forgotten	my	kisses.

And	I	have	forgotten	your	name.

Swinburne

အဆိုးရယ၊္	အေကာငး္ရယဆ္ိုတာ

အျပစဆ္ုိစရာ	မရွိပါဘးူ၊	မငး္သာ

ငါရ့႕ဲ	အၾကငန္ာ	အနမး္ေတြ	ကို	ေမလ့ုိကမ္ယဆ္ိုရင	္….



ငါကလညး္	မငး္ရ႕ဲ	နာမည	္ကိုေတာင	္ေမလ့ုိကမ္ာွ	ပ။ဲ

(ဆြနး္ဘနး္)

10.	If	you	were	Queen	of	pleasure	and	I	were	King	of	pain.

Swinburne

မငး္သာ	ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	ရ႕ဲ	ဧကရဘီရုငမ္ႀကးီ	ျဖစခ္ဲ့ရင	္က်ဳပဟ္ာ	နာကင်မ္ႈ	ရ႕ဲ
ေ၀ဒနာဘရုငတ္စဆ္	ူျဖစမ္ာွ	ပ။ဲ

(ဆြနး္ဘနး္)

11.	Then	Sing	Martin	Luther	Song.

As	Doctor	Martin	Luther	Song	Who

Loves	not	wine,	woman	and	Song.

He	is	a	fool	his	whole	life	long.

မာတငလ္သူာကငး္	ဆုိခဲ့ဖးူသလို	ဆိုလိုကၾ္ကစမး္ပါ။

ေဒါကတ္ာ	မာတငလ္သူာကငး္ဆိုသလို	ဆိုလိုကစ္မး္ပါ။

(အရက၊္	မနိး္မန႔ဲ	သခီင်း္ကို	မႏစွသက္္	၊	မျမတႏ္ိုးသရူ႕ဲ	ဘ၀ဟာ

သရူးူ	တစေ္ယာက	္ဘ၀န႔ဲ	မျခားပါဘးူ)

(၀လီွွံ်မတိပ္ဘီကက္ေရး	)

12.	Love	him	or	leaves	him	alone!

Wordsworth



သ႔ူကို	ခစ်ရ္င	္ခစ်လ္ုိကပ္ါ၊

မခစ်ရ္ငေ္တာ	့သ	ူတစေ္ယာက	္တညး္	ေနပါေစ။

(၀စစ္၀တ)္

13.	Would	you	be	a	piligrim	on	the	road	to	Love?

The	first	condition	is	that	you	make	yourself	humble	as	dusk
and	ashes.

သငဟ္ာ	အခစ်ခ္ရးီလမး္ေပၚက	ခရးီသည	္ျဖစလ္ိုပါသလား၊

ဒါဆို	ပထမဆံုး	သငဟ္ာ	သင့္ကိုသင	္ဖနုမ္ႈ	န႔္ႏငွ့္	ျပာ	ျဖစေ္အာင	္ႏွိမ့္ခလ်ိုကရ္မာွ
ပ။ဲ

14.	The	course	of	true	love

Never	did	run	smooth.

Shakespeare

အခစ်စ္စ	္အခစ်မ္နွတ္ို႔ရ႕ဲ	လမး္ခရးီဟာ	ေျဖာင့္ျဖးဴျခငး္ဆိုတာ	မရွိပါဘးူ။

(ရွိတစ္ပးီယား)

15.	Hot	love	is	soon	cold.

ပပူေူလာငေ္လာင	္ခစ်ရ္တာ	အခစ်ဟ္ာ	ခဏအတြင	္း	ေအးသြားတာ	ဓမၼတာပ။ဲ

16.	လံုးလံုး	မခစ်ဖ္းူတာထကစ္ာရင	္ခစ်ၿ္ပးီမ	ွဆံုးရႈံးသြားရတာ	က	ျမတလ္တွယ။္

(တငန္ဆီင)္

17.	အခစ်ဟ္ာ	ရမၼကအ္ားလံုးမာွ	အငအ္ားအႀကးီဆံုးပ။ဲ



ဘာေၾကာင့္	လဆဲိုေတာ၊့	အခစ်ဟ္ာ	တစၿ္ပိဳငန္ကတ္ညး္န႔ဲ

ဦးေႏာွက၊္	ႏလွံုးသားန႔ဲ	အာရံုေၾကာကိုပါ	ထခိုိကသ္ြားေအာင္
စြမး္ေဆာငႏ္ိုငလ္ုိ႔ပ။ဲ

(ေဘာလ္တ္ယဲား)

18.	အခစ်၏္	ဒကုၡ	တစႀ္ကမိတ္စခ္ါမွ်	မခစံားဖးူေသာ	သသူည္

သရူးူ	တစေ္ယာက	္၏	ဘ၀ေလာကမ္	ွတနဖ္ိုးမရွိေပ။

(အငဒ္ြနး္)

(ဂ)

ခစံားမႈ	ႏငွ့္	သကဆ္ိုငသ္ည့္	အခစ်ဆ္ိုရိုးစကားမာ်း

1.	Fall	from	a	tree.

Fall	from	above.

Fall	from	any	where.

But	never	fall	in	love.

သစပ္ငေ္ပၚက	လမိ့္ကပ်ါေစ၊

အျမင့္ေပၚက	လမိ့္ကပ်ါေစ၊

ဘယေ္နရာကပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ကစ်မး္ပါေစ၊

သို႔	ေပမယ့္…အခစ်ပ္ငလ္ယတ္ြင	္းကုိေတာ	့မကပ်ါေစန႔ဲ။

(အမည	္မသ)ိ



2.	Love	is	fickle.

John	Keats

အခစ်ဆ္ိုတာ	ေျပာငး္လမဲႈ	ရွိတတတ္ယ။္

(ဂၽြနက္)ိ

3.	Love	truth,	but	pardon	error.

Voltaire

သစၥာတရားကို	ခစ်ၿ္ပးီ

အမာွ	းကို	ခြင့္လႊတလ္ုိကပ္ါ။

(ေဗာလ္တ္ယဲား)

4.	Where	love	is,	God	is.

Tolstoy

ေမတာၱတရားရွိေသာ	ေနရာတုိငး္မာွ

ထာ၀ရဘရုားသခငဆ္ိုတာ	ရွိစၿမပဲါ။

(ေတာ	္လစ္တၱိဳငး္)

5.	He	may	be	devoted	to	his	master,

and	yet	he	is	unfaithful.

အရငွ့္ကိုခစ်သ္ည	္မေျဖာင့္။



6.	Where	there	is	affection	there	is	love.

There	is	no	stem	without	a	root.

When	there	is	doubt	there	deliberation.

အၾကငရ္ွိမ	ွအခစ်၊္

အျမစရ္ွိမ	ွအပင၊္

အထငရ္ွိမ	ွအေတြ	း။


	အခန္း (၁)

