


မူရင်းစာေရးသူ	ဟနအ်နွမီ်

"ကနမ်အသက်ရှငဆ်ပဲါ"	စာအုပကုိ်	ေရးသားသ	ူဟနအွ်နမ်ကုိီ	ေြမာ

က်ကုိရီးယားိုငင်၊ံ	 ဂနဝ်နန်ယ်ရိှ	 ဝနဆ်န်မိတငွ	် ေမးွဖာွးခဲ့သည်	 ။

ေမးွချငး်စှေ်ယာက်အနက်	 အကီးဆုံးြဖစသ်ည်	 ။	 အလယ်တနး်

ေအာင်ပးီေသာအခါ	အငတေ်ဘးမှ	လတွဖ်ို	 ၊	ေဆာက်လပုေ်ရးလပုသ်ား

အြဖစ	် လပုကုိ်ငခ်ဲ့	 ရသည်	 ။	 ေြမာက်ကုိရီးယားေဆာက်လပုေ်ရး	 လပု်

သားများကုိ	ေြမာက်ပိုငး်ရိှ	ကမး်တမး်ေသာ	အလပုခ်ငွမ်ျား	သို	ေရွးချယ်

ေစလတေ်လရိှ့သည်	 ။	 ိုငင်ေံရးငှ့်	 နးီစပမ်မရိှသမူျား	 လာဘ်မထိုးိုင်

သမူျားကုိ	ထိုက့ဲသို	ေစလတတ်ာ၀နေ်ပးြခငး်ပင	်ြဖစသ်ည်	။	ေဆာက်လု

ပေ်ရး	စစသ်ည်	၊	ေဆာက်လပုေ်ရး	တပဖ်ွဲ	ဟု	ေခကေလသည်	။

ဟနအွ်နမ်	ီအလပုလ်ပုေ်နဆ။ဲ	သ၏ူ	မဘိများ	သည်	ဇာတေိြမ၌	အ

စာငတ၍်	 ကွယ်လနွသ်ာွး	 ခဲ့က၏။	အလပုခ်ငွရိှ်ရာအရပမ်ာှ	ဇာတေိြမှ

င့်	ေဝးကွာလသှြဖင့်၊	မဘိများကွယ်လနွသ်ည်	ကုိပင	်ဟန်	မြမငခ်ဲ့ရေပ။	

မဘိများ	 ၏	 ေနာက်ဆုံးအချနိတ်ငွ	် အနားမာှ	မေနခဲ့မြိခငး်အတက်ွ၊	ယ

ေနအထ	ိဟနသ်ည်	သူကုိယ်သူ	အြပစတ်ငေ်နမ၏ိ။	 မဘိများ	 မရိှေတာ့

သည့်ေနာက်၊	ဟန်ငှ့်	သူညီမေလးတို	မာှ	ဝနဆ်န	်လမး်မများ	ေပတငွ်	

ေတာငး်ရမး်စားခဲ့ရ၏။	ေတာငး်၍	မရေသာေနများမာှ	ဆိုလင	်အမ	ှ ိက်

ပုံ၊	အမ	ှိက်ပုံး	များ	၌	စနွ်ပစထ်ားေသာ	စားကွငး်စားကျနမ်ျားကုိပင	်ေမ

ောှက်၍	ဝမး်ြဖည့်ခဲ့ရ၏။	၂၀၀၉	ခုစှေ်ရာက်	ေသာအခါ	ဟနသ်ည်	စနွ်

စနွ်စားစားြဖင့်	နယ်စပကုိ်	ြဖတကူ်းပးီ	တုတြ်ပည်သို	ေရာက်ခဲ့သည်	။	



တုတြ်ပည်၌	 အလပုအ်ကုိငရ်လိုရြငား	 ေမာ်လင့်ချက်ငှ့်	 ြဖစသ်ည်	 ။	

သိုေသာ်	လကုူနကူ်းမ၏	သားေကာငဘ်ဝသို	ကျဆငး်ခဲ့ရသည်	။	တုတ်

လမူျိးေယာက်ျားတစေ်ယာက်ထ	ံမယားအြဖစ	်ေရာငး်စား	ခခံဲ့ရသည်	။	

ကေလးတစေ်ယာက်	 ရခဲ့သည်	 ။	 ၂၀၁၅	တငွ	်ကား	ဟနသ်ည်	သူသား

ေလးငှ့်အတ	ူေတာငကုိ်ရီးယားသို	ထက်ွေြပးလတွေ်ြမာက်ခဲ့သည်	။

ဘ သ ပနသဆငမနလင

ဆိုငမ်နွလ်ငသ်ည	်ေတာငကုိ်ရီးယားဆိုးလ်မိတငွ်	 ေနထိုငက်ာ	ဘာ

သာြပနဆ်ရာ	အလတွတ်နး်	အြဖစ	်လပုကုိ်ငသ်	ူ ြဖစ၏်။	 ကုိရီးယားဘာ

သာမှ	အဂလပိဘ်ာသာသို	 ေဆာငး်ပါးများ	ဘာသာြပနဆ်ိုေသာ	အလပု်

ကုိ	ပေရာ်ဖက်ရှငန်ယ်အြဖစ်	လက်မတှရ်ထားသ	ူြဖစ၏်။	လနွခ်ဲ့သည့်	၁

၀စှေ်ကျာ်ကပင	်ချိဆနး်အွနလ်ိုငး်သတငး်စဉ၌်	အလပုလ်ပုခ်ဲ့သည်	။	ဗိ

တသိငှ့်	 ကုိရီးယားသတငး်ေအဂျငစ်မီျား	 ၌	 ဂျာနယ်လစတ်စဦ်းြဖစသ်

ည်	 ။	 ုိက်တာ၊	 ကုိရီးယားဟရဲလတ်ို	တငွ်	လည်း	သတငး်သမားအြဖစ	်

လပုကုိ်င	်ခဲ့သ	ူြဖစ၏်။

*



ေနာက်ဆုံးေတာ	့ေတာင်ကုိရီးယားေရာက်ခဲ့ပီ

"အေမ	…ဟုိမာှ	 ကည့်…ေလယာဉပ်ျံ	 ..	ေလယာဉပ်ျံ	 ..	တစခ်၊ုစှခ်၊ု

သုံးခ၊ုေလးခ"ု

အငခ်ျယွီန	်အြပည်ြပည်ဆိုငရ်ာ	 ေလဆပိကုိ်	 ေလယာဉဆ်ငး်မတိယ်

ဆိုရငပ်	ဲ သားေလးက	 ေအာ်ဟစေ်ြပာဆိုေနြခငး်	 ြဖစပ်ါတယ်။

ေလယာဉြ်ပတငး်ရဲ	အြပငဘ်က်ြမငကွ်ငး်ထမဲာှ	ခရီးသည်	တင်	ေလယာ

ဉေ်တအွများကီး	တနး်စေီနကတာပါ။	သတူို	ကေလယာဉ်	ထက်ွခာွခငွ့်



ရဖို	ေြပးလမး်ေပ	ေစာင့်ေနကတာြဖစတ်ယ်။

ဒြီမငကွ်ငး်ကုိ	လေီဂျဟွနက်ေလးအေနနဲ	ပထမဆုံးြမငရ်တာပါ။	လီ

ေဂျဟွနဆ်ိုတာ	 ေြမာက်ကုိရီးယားမခိငန်ဲ	 တုတဖ်ခငတ်ို	 က	 ေမးွဖာွးခဲ့

သေူပါ။့	သားေလးေဂျဟွနဟ်ာ	 ြပတငး်ေပါက်ေတ	ွဆေီြပးပးီေလယာဉ်

ေတကုိွ	တအ့ံတဩကည့်ေနတယ်။	ကေလးကစားစရာ	ေရာငး်တဲ့	ဆိုင်

ထကဲ	စငေ်တေွပမာှ	စထီားတဲ့	ကစားစရာေတကုိွ	ကည့်ေနတဲ့	အတိုငး်

ပ။ဲ

အချနိက်	မနက်၆နာရီပါ။

ဘနေ်ကာက်ကေန	၄နာရီကာပျသံနး်ခဲ့ရတဲ့	ေလယာဉဟ်ာ	ခေုတာ့	

အငခ်ျယွီနအ်ြပည်အြပည်ဆိုငရ်ာ	 ေလဆပိကုိ်	ဆငး်သက်ခဲ့ပါပ။ီ	 ေခတ်

ဆနဆ်န	် ကုိရီးယားေလသနံဲ	 ေလယာဉအ်မထမး်တစဦ်းရဲ	 ေကညာသံ

ကားလိုက်ရတဲ့	အခါ၊	ကနမ်	သက်ြပငး်ချလိုက်ပါပ။ီ	"ေနာက်ဆုံးေတာ့	

ငါေအာငြ်မင်ပေီပါ"့	လို	။

စတိလ်ပရှ်ားစာွ	 ေလယာဉထ်ကဲ	 ဆငး်ခဲ့တယ်။	 အေပျာ်လနွေ်နတဲ့	

သားေလးက	 ထပိဆ်ုံးကေြပးလို	 ။	 လဝူငမ်ကီးကပေ်ရး	 စစေ်ဆးခတံဲ့	

ေနရာကုိ	ဦးတည်ခဲ့ပါတယ်။

ခေုတာ့	အသက်၂၅စှအ်ရွယ်	 ေြမာက်ကုိရီးယား	အမျိးသမးီတစဦ်း

ဟာ	ကုိရီးယားသမတိုငင်ံ

ေတာ်၊	ေတာငကုိ်ရီးယားအဝငဂ်တိကုိ်	ဖခငမ်ဲ့သားေလးနဲ	အတေူရာ

က်ရိှခဲ့ပါပ။ီ	 ကနမ်ဘဝမာှ	အေပျာ်ရငဆ်ုံး	 ြဖစရ်မယ့်အချနိပ်ါ။	ပါးြပငမ်ှ

မျက်ရည်ေတစွးီကျေနတယ်။	 လှုံးသားက	တငး်ကျပလ်ို	 ။	 ငရဲကျခခံဲ့ရ

တဲ့	အြဖစေ်တကွ	မျက်စထိဝဲဲေနဆ။ဲ	ငတလ်နွး်လို	ေနတက်ွရာရှငေ်လးရ

ဖို	 ေဆာက်လပုေ်ရးတပဖ်ွဲထ	ဲဝငခ်ဲ့ရတာေတ၊ွ	မဘိေတကွွယ်လနွေ်တာ့	



ညီမေလးနဲ	 အတလူမး်ထမဲာှ	ေတာငး်စားခဲ့ရတာေတ၊ွ	 ကုိရီးယားဝမ်	 ၄

သနး်ေကျာ်နဲ	ေရာငး်စားခခံဲ့ရတာေတ၊ွ	တုတြ်ပည်ထမဲာှ	ြပည်ေြပးဘဝ

နဲ	အေထာက်အထားမဲ့	ေနခဲ့ရတာေတ၊ွ	ဘယ်လိုေမေ့ပျာက်ိုငပ်ါမ့လ။ဲ

ဒလီို	တုတေ်ယာက်ျားေတဆွီ	 ေရာငး်စားခရံတဲ့	 ေြမာက်ကုိရီးယား

မနိး်မဟာ၊	ကနမ်တစေ်ယာက်တည်း	မဟုတပ်ါဘူး။	တုတမ်ယား	ြဖစ်

သာွးပးီတဲ့	ေနာက်၊	ကေလးေမးွပးီတဲ့	အခါ၊	အဲဒကီေလးကုိေကျာပိုးပးီ	

ေတာငကုိ်ရီးယားကုိ	ထက်ွေြပးခဲ့တဲ့	ေြမာက်ကုိရီးယား	မနိး်ကေလးေတွ

အများကီးပါ။	 အငခ်ျယွီနေ်လဆပိမ်ာှ	ဒလီိုအနာဂတသ်စေ်တအွတက်ွ	

ေစာင့်ဆိုငး်ေနကတဲ့	မနိး်မေတကုိွ	ြမငရ်တာဟာုိးေနပါပ။ီ

"ေမေမ	..	ြမနြ်မနလ်ာ"

ကနမ်သားေလးက	ေအာ်ေခေနတယ်။	သကူ	ြမငကွ်ငး်အသစကုိ်က

ည့်ပးီ	ဘဝအသစအ်တက်ွ	ေပျာ်ေနတာပါ။	သူမျက်စထိမဲာှ	ြမငသ်မေပျာ်

စရာြဖစေ်နတယ။်	ကနမ်	လှုံးသားေတကွလည်း	ဘဝရဲ	လမး်ဆုံလမး်

ခအွသစမ်ာှ	စိုးရိမြ်ခငး်၊	ေမာ်လင့်ြခငး်ေတ	ွေရာေထးွပးီ	လပရှ်ားေနတာ

အမနှပ်ါ။

လဝူငမ်ကီးကပေ်ရးကုိ	ေကျာ်ြဖတ်ပးီတဲ့	အခါမာှ	ေတာ့	ကနမ်ဟာ	

ေနချငစ်ဖယ်ွေကာငး်တဲ့	 အိမတ်စလ်ုံးမာှ	ဘဝအသစကုိ်	 စတငရ်ပါပ။ီ

ကနမ်အတက်ွ	 လိုအပတ်ာေတအွားလုံးကုိ	 ေတာငကုိ်ရီးယားအစိုးရက

ြဖည့်ေပးထားတာပါ။	ေရာက်တဲ့	 ပထမဆုံးညမာှ	 ဆိုရင၊်	 ေြမာက်ကုိရီး

ယားမာှ	ြမငရ်ဖို	 ခယဲဉး်တဲ့	အစားအေသာက်ေတနွဲ	 ေကးေမးွဧည့်ခတံာ

ကုိ	ခခံဲ့ရပါတယ်။	အဲဒေီနာက်	ေမွရာထထူခူငး်ထားတဲ့	အိပခ်နး်မာှ	သား

ေလးနဲ	အတူ	 ုပြ်မငသ်ံကားကည့်ိုငခ်ဲ့တယ်။	 ုပြ်မငသ်ံကားစက်

ကုိ	ဖငွ့်ရငး်	တုတြ်ပည်မာှ	တနုး်က	ကုိရီးယားဒရာမာေတကုိွ	ခိုးေကာ



ငခ်ိုးဝှက်	 ကည့်ခဲ့ရတာကုိ	သတရိမတိယ်။	ကနမ်ကုိ	 ေြမာက်ကုိရီးယား

မနှး်သသိာွးမာှ	ေကာက်ရလို	ပါ။	ကနမ်အေနနဲ	ေြမာက်ကုိရီးယားလုံြခံ

ေရး	ေအးဂျင့်ေတသွသိာွးမာှ	ထက်၊	တုတအ်လပုသ်မားေတွ	သသိာွးမာှ

ကုိ	ေကာက်ရတာြဖစပ်ါတယ်။

တတုြ်ပညမ်ာှ	ပနုး်ေနရတနုး်က	 ေတာငကုိ်ရီးယားဒရာမာေတကုိွ	

အလပုေ်ခတနားချနိမ်ာှ	ခိုးကည့်ရတာပါပ။ဲ	 အဲသလိုကည့်ရင	်လပုေ်ဖာ်

ကုိငဖ်က်မနိး်မေတကွ	 "ဘာြဖစလ်ို	 ေတာငကုိ်ရီးယားဇာတက်ားကုိ	 က

ည့်တာလ၊ဲ	ကုိရီးယားစကား	နားလည်လို	လား"	စသြဖင့်	စပစ်ုကတယ်

ေလ။	ဒအီခါ	ကနမ်က	ကုိရီးယားစကားသငခ်ျငလ်ို	ပါဆိုပးီ	ညာေြပာခဲ့

ရတယ်။

ဒါအ့ြပင	် အလပုလ်ပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	 မနိး်မေတကွ

ကနမ်တုတလ်ိုေြပာတဲ့	 ေလသမံပသီတဲ့	အခါ	သသံယြဖစလ်ာတယ်။	

ကနမ်က	ေြမာက်ပိုငး်တုတြ်ပည်၊	ယနဘီ်ယငမ်ာှ	ကီးြပငး်ခဲ့ရလို	ကုိရီး

ယားမျိးယ်ွေတ	ွကားေနခဲ့ရတာမိုပါလို	ရှငး်ြပရတယ်။



ဪ	..	အခေုတာ့	ေတာငကုိ်ရီးယားအစိုးရက	ုပြ်မငသ်ံကားကည့်

ခငွ့်	ေပးလိုက်ပလီားလို	ေတာင်	ကုိယ့်ဘာသာ	ေမးမေိတာ့တယ်။

တြခားအခနး်ေတဖွက်ကလည်း	 ေတာငကုိ်ရီးယား	 ုပြ်မငသ်ံကား

သတငး်	ေကညာသကုိံကားရတယ်။	အစစအရာရာ	ထးူြခားေနပါလား။

သတငး်အစအီစဉေ်တွကားမာှ	ေကာ်ြငာေတလွည်း	ြမငရ်ရဲ	။	ေမာ်ဒယ်

ေတ	ွသုပေ်ဆာငေ်တလွည်း	ြမငရ်ရဲ	။

ုပြ်မငသ်ံကားလိုငး်	တစခ်မုာှ	ေတာ့	"ြပနလ်ည်ဆုံေတွကပါစို"	ဆို

တဲ့	ေခါငး်စဉန်ဲ	ေြမာက်ကုိရီးယားက	ထက်ွေြပးလာတဲ့	မနိး်မေတရဲွ	ဇာ

တလ်မး်ေတြွပေနတယ်။တုတြ်ပည်မာှ	တနုး်က	ကနမ်ကည့်ေနကျ	အ

စအီစဉပ်။ဲ	အဲဒမီနိး်မေတကွ	ေြမာက်ကုိရီးယားမာှ	ေနခဲ့ရတဲ့	သတူို	ဘဝ

ေတအွေကာငး်	ေြပာတာကည့်ရငး်	သတူို	ကုိဒလီိုေြပာခိုငး်ထားတာများ

လားလို	ေတးွမတိယ်။

ည၁၀နာရီ	 ေကျာ်သာွးပ။ီ	 ကနမ်မအိပ်ိုငေ်သးဘူး။	 စတိေ်တွ

လပရှ်ားေနတယ်။	စိုးရိမစ်တိေ်တွ	 ြပည့်လေံနတယ်။ဒါနဲ	 ..	 ေဘာလပ်န်

ေကာက်ကုိင်ပးီ	 ေနစဉမ်တှတ်မး်ကုိ	 ချေရးြဖစပ်ါေတာ့တယ်။	 အတတိ်

က	အေကာငး်ေတေွပါ။့

ေြမာကက်ိုရးီယားမာှ	ငတေ်သပးီ	အေခါငး်မပါဘဲ	ေြမြမပခ်ရံတဲ့	မိ

ဘေတအွေကာငး်လည်း	ေတးွမတိယ်။	ညီမေလးဟနအွ်နရှ်ငး်ကုိလည်း	

သတရိတယ်။	သူကုိလမး်မထက်ွပးီ	ေတာငး်ရမး်ဖို	ခိုငး်ခဲ့ရတာ။	ခထုသိူ

ဘယ်ေရာက်ေနမနှး်	မသရိဘူး။

ကနမ်ပါးေပ	မျက်ရည်ေတွ	စးီကျလာတယ်။

ကနမ်ဒးူေထာက်ပးီ	 ဘုရားသခငထ်မံာှ	ဆေုတာငး်ရပါတယ်။	 တု

တြ်ပည်မာှ	တနုး်က	ခရစယ်ာနသ်ာသနာြပအဖွဲက၊	သငေ်ပးခဲ့တာ	 ြဖစ်



ပါတယ်။

"ဘုရားသခင၊်	အရှငဟ်ာ	တကယ်ပရိှဲေနတယ်၊	တကယ်ပဲ	တနခ်ိုးရိှ

တယ်ဆိုရင၊်	ကန်ပအ်ား	ထးူြခားေသာစမွး်ရည်ကုိ	 ြပေတာ်မပူါ။	ကန်ပ်

၏	 ညီမေလးငှ့်	 ြပနဆ်ုံေပးေတာ်မပူါ။	 ေပျာ်ရငတ်ဲ့	ဘဝေပးေတာ်မပူါ။	

သားေလးေဂျဟွနး်ကုိလည်း	 ေတာငကုိ်ရီးယားမာှ	ရှငသ်နခ်ငွ့်ေပးပးီ	

ေကျာငး်မာှ	စာေတာ်တဲ့	ကေလးြဖစေ်အာင်	မစေတာ်မပူါ။	ကန်ပရဲ်	ဆ

ေတြွပည့်ဖို	ဘယ်ေလာက်ငိုေကွးရဦးမာှ	ပါလ	ဲအရှင်	..။

ကမး်တမး်ေသာဘဝ

*


