


စာေရးသ၏ူ	ေကျးဇးူတင်လာ

	

ဤစာတမး်	 ြဖစေ်ြမာက်ေရးအတက်ွ	 ကုိယ်တိုင်	 ေတွဆုံ	 ေြဖကား

ေပးသမူျား	၊	အဘက်ဘက်မ	ှကူညီခဲ့ကသမူျား	၊	မမိ၏ိ	ဖနုး်၊	E-mail	တို

ြဖင့်	 အကိမ်ကိမ	် ေဆးွေးွ	 ေမးြမနး်မ​များအား

ြပနလ်ည်ေြဖကားခဲ့သမူျား	အားလုံးကုိ	 ေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်	 ။	အထးူ

သြဖင့်	 မမိအိား	 စတိေ်ရာကုိယ်ပါ	လိ​က်လိ​က်လှဲလှဲ	 ကူညီခဲ့ေသာ	 ဦးဦး

လေှစာ	(ေမာငခ်ိုငေ်အာင်-စစေ်တ)ွ	အား	အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်	။

	

	

ǳမǮငǻǳမǮငǻစǯǱǺ



ေြမာက်ဦးနဒိါနး်	(သိုမဟုတ)်

ြပညေ်ထာင်စသုစ၏်	အတုြ်မစတ်စလ်ာ

	

(၁)

	

	

ရခိုငြ်ပဿနာဟု	 နားလည်ထားကေသာ	 ရခိုငအ်ေရးကုိ	 စကုိင်ပးီ	

ေရးမည်။	ရခိုငသ်မိုငး်၊	ရခိုငတ်ို	၏	ေတာ်လနှေ်ရး	 ြဖတသ်နး်မ​များ	ငှ့်	

လမူ​စးီပာွးဘဝများကုိ	 ြပနလ်နှ	်သုံးသပမ်ည်ဟု	ကုိေမာငေ်မာငစ်ိုး	ေြပာ

ေသာအခါ	ကနေ်တာ်	မျက်ခုံးပင့်မသိည်	။	တိုငး်ရငး်သား	လက်နက်ကုိင်

ေတာ်လနှေ်ရးများ	အေကာငး်ကုိ	ေြခရာခထံားေသာ	သူစာအုပတ်ငွ	်ရခို

ငကုိ်	သ	ူစတငထ်ေိတွသည်	။	ရှမး်၊	ကချင၊်	ပေလာင်ငှ့်	ဝနယ်တို	သည်	

သူငှ့်	မစမိး်ေပ။	ရှမး်ြပဿနာသည်	သမိေ်မွကာ	ကျယ်ြပန်နက်ိ​ငး်ပးီ၊

မျက်ေမာှက်ကာလတငွ	်ကား	​ပေ်ထးွသာွးပ။ီ	ရခိုငြ်ပဿနာကား	နယ်

ကျဉး်ေသာ်လည်း	စးူရှပးီ	ကဗျာဆနဆ်န၊်	တစခ်ါတစရံ်	လမူိုက်ဆနဆ်

န	်စတိလ်​ပရှ်ား	ေပါက်ကဲွေနသည်	။

တိုငး်ရငး်သားလမူျိးများကုိ	 နားလည်ရန	် ကိးစားေနသမူျားကုိ	

ေလးစားပါသည်	။	ကိဆိုပါသည်	။	ဖက်ဒရယ်ခရီးသည်	အချငး်ချငး်	တ

စဦ်းကုိတစဦ်း	 နားမလည်ဘဲ	 မည်သို	 ခရီးတတူ	ူဆက်ကပါမည်နည်း။	



လမူျိးအချငး်ချငး်	တစဦ်းကုိတစဦ်း	နားလည်ရန	်မကိးစားဘဲ၊	နားမလ

ည်ိုငဘဲ်	ယံုကည်မ​ကုိ	မည်သို	တည်ေဆာက်ကပါမည်နည်း။

	

	

(၂)

	

	

"ခငဗ်ျားတို	 ရခိုငေ်တရဲွ	 ိုငင်ေံရးခစံားမ​က	 အစနွး်ေရာက်တယ်။

ဒါေကာင့်	တြခားလမူျိးေတနွဲ	မတဘဲူ	အလနံေီတကုိွ	လက်ခတံယ်၊	ဗက

ပေတလွည်း	 အခိုငအ်မာ	 ေြခကုပရ်တယ်၊	 အမျိးသားဝါဒေီတလွည်း

ြပငး်ထနတ်ယ်"ဟု	ေဆးွေးွြငငး်ခုံဖက်	ဆရာသနး်စိုးိုင	်ေြပာဖးူသည်	။

သလူည်း	 ေတာ်လနှေ်ရးကုိ	 ြဖတသ်နး်လာေသာ	 စနီယီာတစဦ်းပင	် ြဖစ်

သည်	။

	

(ေြမာက်ဦးနဂိုံး၏	မျိးတုံးသတြ်ဖတမ်​များ	ငှ့်	ဗိုလခ်ျငး်ပျေံတာ်လနှ်

ေရး၊	 ဗတိသိေခတဦ်းတငွ	်ေပထနွး်လာေသာ	ပညာတတအီ်လစမ်ျား	 ၊	

ဘဏသ်ေူဌးများ	 ငှ့်	 လယ်ပိုငရှ်င်ကီးများ	 ၊	 ဦးစိာ၏	 လယ်ယာေြမ

ေတာ်လနှေ်ရး၊	လယ်သမားသပူနု၊်	 ဖဆပလ	ဆန်ကျငေ်ရး	လယ်သမား

ေြပာက်ကျားစစ်ငှ့်	ကွနြ်မနစပ်ါတ၊ီ	အမျိးသားေတာ်လနှေ်ရးငှ့်	ရခိုင်	

သမတိုငင်ံ	ထေူထာငလ်ိုေသာ	ိုငင်ေံရးပါတမီျားမ	ှသည်	ယေန	ဖက်ဒ

ရယ်	 ြပည်ေထာငစ်ု	အယူအဆထိ	သမိုငး်ရှည်ကုိ	ဗမာဒမီိုကရက်များ	မ

ည်သို	နားလည်ိုငပ်ါမည်နည်း။



တကသိုလ	်ေကျာငး်သားသမဂငှ့်	ေကျာငး်သားလ​ပရှ်ားမ​သမိုငး်တွ

င်	လည်း	 ရခိုငပ်ညာတတမ်ျား	 ေရှတနး်ေရာက်ခဲ့သည်	 ။	 ေနာက်ဆုံးအ

ဆင့်	ေြပာရလင	်နရသမိ	်အကျဉး်စခနး်များ	တငွ်	ဗမာမဟုတေ်သာ	ိုင်

ငေံရးအကျဉး်သား	အများ	စမုာှ	ရခိုငတ်ို	ပင	်မဟုတပ်ါေလာ။)

	

	

(၃)

	

	

ကုိေမာငေ်မာငစ်ိုးငှ့်	 အမတှတ်ရတစခ်ရိှုသည်	 ။	သဘာဝတရားဆို

ေပမယ့်	မေမရ့က်စရာ။

၉/၁၀	ဆိုလင	်ရခိုင	်ိုငင်ေံရးအဝနး်အဝုိငး်တငွ်	နားလည်ကသည်	။

ဘဂါလ	ီအကမး်ဖက်ဝါဒ၏	နဒိါနး်	ေပထက်ွလာေသာ	၂၀၁၆	ခ၊ု	ေအာ

က်တိုဘာလ	 (၉)	 ရက်ေန	 ြဖစသ်ည်	 ။	ထိုေနမှ	ဆယ်ရက်ေြမာက်ေသာ

ေနတငွ်	သူငှ့်	ကနေ်တာ်	ေရလလီမး်ရိှ	NRPC	တငွ	်နနံက်ေစာေစာကပ

င်	 ဆုံသည်	 ။	 ြပည်တငွး်ငမိး်ချမး်ေရးငှ့်	 ပတသ်က်ေသာ	 UPDJC

အစည်းအေဝးတငွ	်ြဖစသ်ည်	။	တိုက်ပွဲပးီစမို	စကားဝုိငး်များ	တငွ	်ထိုအ

ေကာငး်အရာ	ေနရာယူေနသည်	။	အစည်းအေဝး၏	ေကာ်ဖေီသာက်ရန်

နားချနိတ်ငွ	်သူငှ့်	အတထူိုငရ်ငး်	အေနာက်ဘက်တငွ်	ေပထက်ွလာိုင်

ေသာ	 စစမ်ျက်ာှသစအ်ေကာငး်ကုိ	 မငမိး်ိုငေ်သာ

ေြမာက်ပိုငး်စစပ်ွဲများ	ငှ့်ဆက်ပးီ	သူအြမင၊်	ကုိယ့်အြမင	်ေြပာြဖစ်ကသ

ည်	 ။	ကနေ်တာ်က	ရခိုငသ်ို	 ခရီးထက်ွရနရိှ်သြဖင့်	ဆယ်နာရီခွဲခန်တငွ	်



ထက်ွလာခဲ့သည်	။

ေလယာဉေ်ပတက်ခါနးီ	 ဖနုး်ဖငွ့်မေိတာ့	သူဇနးီ	 (မာတိ)	ဆုံးသည့်	

သတငး်ကုိ	အလန်တကား	ေတွမသိည်	 ။	သူကုိ	ဖနုး်ဆက်ေတာ့	ဖနုး်ပိ

တထ်ားသည်	။	အစည်းအေဝးတငွး်မို	ဇနးီဆုံးသည်	ကုိ	သ	ူမသရှိာေသး။

ေလယာဉေ်ပမာှ	 ပင	်သူဇနးီ၊	 သူမသိားစမုျားက	ကနေ်တာ့်အေတးွထ	ဲ

ေရာက်လာသည်	။	ကနေ်တာ်	ရနကု်နကုိ်	ေရေြပာငး်လာခါစက	တနဂ

ေေွနတိုငး်လိုလို	သူအိမတ်ငွ	်ဆုံြဖစေ်သာ	ဝုိငး်များကုိ	သတရိေနသည်	

။

	

	

(၄)

	

	

မမိမိှ	 လွဲ၍	 အားလုံးမာှ	အေရှေြမာက်ပိုငး်	 လတွေ်ြမာက်နယ်ေြမ

ေဟာငး်မ	ှြပနလ်ာသမူျား	၊	မမိိငှ့်	ေကျာငး်သားဘဝကတည်းက	ဆက်

ယ်ေသာ	ကနး်ြပန	် ကုိထနွး်ေအာငေ်ကျာ်	 (ရဲေဘာ်ေအာငြ်မတထ်နွး်)က	

စနီယီာြဖစသ်ည်	 ။	 ကုိေမာငေ်မာငစ်ိုး	 ဇနးီက	 တစခ်ျက်ကေလးမှ

မညည်းည။	ေြပာချငတ်ာေြပာ၊	ေပါက်ကဲွချငသ်လို	ေပါက်ကဲွ၊	မးူချငသ်

လို	မးူေနသမူျား	အေပ	အွံအတာခကံာ	ရိှသမ	ချေကးသည်	။	သမူက	

ကချငအ်မျိးသမးီ	ြဖစ၍်	လားေတာ့မသ၊ိ	ကုိေမာငေ်မာငစ်ိုး၊	ကုိသနး်စိုးို

င်ငှ့်	ကနေ်တာ်တို	မိုငဂ်ျာယန	်ညီလာခခံရီးတငွ	်ကချငမ်တိေ်ဆမွျား	ှ

င့်	 ေဆမွျိးရငး်ချာပမာ။	 ခေုတာ့	 သူပါရမကုိီ	 ြဖည့်ခဲ့ပ။ီ	 ကုိထနွး်ေအာင်



ေကျာ်လည်း	မရိှေတာ့ပ။ီ	ကနေ်တာ်တို	 ေကွးေကာ်ခဲ့ေသာ	 "ေတာ်လနှ်

ေရး	အဓွန်ရှည်ပါေစ"မာှ	တကယ်ပင	်အဓွန်ရှည်ံုမက	ြဖစခ်ဲ့ပ။ီ

	

	

(၅)

	

	

ြမနမ်ာ့ိုငင်ေံရးတငွ်	အမျိးသား	 ြပနလ်ည်သင့်ြမတေ်ရးသည်	ထပိစ်

ည်းမ	ှ ေနရာယူထားသည်	 ။	 ဟုိးေရှးေခတက်ေတာ့	 အမျိးသားညီွတ်

ေရးဟု	အသုံးများ	သည်	။	မညီွတေ်သာအခါ	အမနုး်များ	၊	အတိုက်အ

ခိုက်များ	၊	အနငး်အေြခများ	ငှ့်	ဆိုးသမွး်သသံရာထတဲငွ်	ယံုကည်မ​များ

ပျက်သဉုး်ကာ	 ြပနလ်ည်သင့်ြမတဖ်ို	 လမး်ဘယ်မြမင်	 ြဖစေ်နသည်	 ။

အြပးံများက	 သတံမနဆ်နေ်နပးီ	 ရငထ်မဲာှ	ခလတုေ်မာငး်

အသင့်ြပင်ပးီသား။	သည်	အတက်ွ	အရပဘ်က်-စစဘ်က်	ဆက်ဆေံရး၊	

ဗမာငှ့်	 ဗမာမဟုတေ်သာ	လမူျိးများ	ဆက်ဆေံရးေြပြပစဖ်ို	လက်ေတွ

လပုင်နး်	ရိှလာသည်	။

ဒမီိုကေရစကီျင့်စဉမ်ျား	 အားေကာငး်လာေရး၊	 ဖက်ဒရယ်ြပည်ေထာ

ငစ်	ုတည်ေဆာက်ေရး၊	 ြပည်သမူျား	လမူ​စးီပာွးဘဝ	ဖွံဖိးေရး	 စေသာ	

အေရးကိစကီးများကလည်း	 ရိှေသးသည်	 ။	 ဤေြဖရှငး်ရခက်ခေဲသာ၊	

အေြဖမထက်ွေသးေသာ	ြပဿနာများ	အတက်ွ	ရငေ်မာေနသ၊ူ	အေြဖရှာ

ေတးွေတာေနသ၊ူ	ေခတစ်ကားအရ	ဦးောှက်စားေနသမူျား	ထတဲငွ	် ကုိ

ေမာငေ်မာငစ်ိုးက	ေရှတနး်မ	ှပါသည်	။	ဤသည်	ပင်	ြပည်သူေတာ်လနှ်



ေရး၏	ေရစးီေကာငး်တစခ်	ုမဟုတပ်ါေလာ။

စစအ်ိုငတ်ိုက်၊	အာဏာသမိး်၍	 မရသလို	 မမိအိား	ဆန်ကျငသ်	ူ ညီ

အစကုိ်များကုိ	လက်နက်ြဖင့်	အပးီတိုငေ်ချမ​နး်၍	မရိုငဆ်ိုသည်	ကုိ	က

မာ့အရှည်ဆုံး	 ြမနမ်ာ့ြပည်တငွး်စစသ်မိုငး်က	သငခ်နး်စာေပးထားပးီ	 ြဖ

စသ်ည်	 ။	 ေဆးေကျာငး်သားဘဝမှ	လက်နက်ကုိင်	 ေတာ်လနှေ်ရးကုိ	 ြဖ

တသ်နး်လာသ၊ူ	 တိုငး်ရငး်သား	 လက်နက်ကုိင်	 အငအ်ားစမုျား	 ငှ့်

ရငး်ှီးဆက်စပလ်ာသတူစဦ်း	 အေနြဖင့်	 သကူ	 ပိုပးီ	 နားလည်ပါလမိ့်မ

ည်။	သိုြဖင့်	သူအား	 ြမနမ်ာ့ိုငင်ေံရး	ေလလ့ာသုံးသပသ်၊ူ	တိုငး်ရငး်သား

ေရးရာ	ှံစပက်မး်ကျငသ်အူြဖစ်	ိုငင်ေံရးေလာက၊	မဒီယီာေလာကတို	

မှ	အသအိမတှြ်ပ	လက်ခထံားသည်	။

	

(၆)

	

သသူည်	ေရေြမအှံ	ေြခဆန်	ခရီးများကုိ	စှသ်က်သြူဖစသ်ည်	။	သူ

ငှ့်	 ေကျာငး်ေနဖက်	သငူယ်ချငး်များ	 ရိှရာ	 ေြမာက်ဦးငှ့်	 စစေ်တဘွက်

သို	သ	ူေရာက်ဖးူသည်	။	သိုေသာ်	ယခုစှ	်သကနလ်နွစ်အချနိ	်ရခိုငခ်ရီး

ကား	ယခင	်ငှ့်	လုံးဝမတ။ူ	ဘယ်အချနိတ်ငွ	်ေပါက်ကဲွမည်ဟု	မခန်မနှး်

ိုငသ်ည့်	ငှး်ဖုံးမးီေတာငပ်မာ	ြဖစေ်နေသာ	အရပမ်ျား	သို	သ	ူေရာက်ခဲ့

သည်	။	ေမာငေ်တာမှ	စှ်ိုငင်	ံနယ်စပအ်နးီထိ	ေြမာက်ဘက်ဖျားခရီးကုိ

သ	ူ သာွးခဲ့သည်	 ။	 ေမာငေ်တာဇာတ	ိ ရခိုငတ်စဦ်းပငလ်င်	 ထိုကာလ၌

အေကာငး်ကိစ	 ကီးကီးမားမားမရိှလင	်သာွးရနြ်ငငး်မည့်	 ေမာငေ်တာ

မှ	စစေ်တကွနး်ငှ့်	တစဖ်က်ကမး်ရိှ	အငေူမာ်ခရီးကုိ	သာွးခဲ့သည်	။	မယူ

ေတာငတ်နး်ကီးငှ့်	ဘဂလားပငလ်ယ်ေအာ်ကားမ	ှ စမိး်ြမလေှသာ	 ေန



ရာတစေ်လာက်	ေတာငတ်နး်ကုိ	ြမငရ်သည်	၊	ပငလ်ယ်ေရြပငကုိ်	ေတွရ

သည်	။	သိုေသာ်	လစူမိး်တစဦ်းအဖို	မစဉး်စားရဲေသာခရီး၊	လုံြခေံရးဝန်

ထမး်များ	ပငလ်င	်တစကုိ်ယ်တည်း	မသာွးဝ့ံေသာေနရာများ	ြဖစသ်ည်	။

နားလည်ရခက်ခေဲသာ	 မျက်လုံးများ	 ငှ့်	 ရငဆ်ိုငရ်န်	 မလယ်ွကူေပ။

မးီခိုးေငွ	တေဝ့ေဝ့	ရိှေနဆကဲာလ။	ယခကုား	မးီေလာငေ်ြမ၊	စနွ်ပစ်	ဖနုး်

ဆိုးေြမ	ြဖစသ်ာွးခဲ့ေလပ။ီ

	

(၇)

	

စစေ်တမွှ	မဟာမနုေိြမ	ေကျာက်ေတာ်၊	ထိုမ	ှရခိုငတ်ို	၏	ဝိညာဉေ်သ

များကုိ	ြမပ်ှံထားရာ	ေြမာက်ဦးသို။	ထိုမ	ှတစဆ်င့်	တစခ်ျနိက်	လယ်သ

မားသပူနုန်ယ်ေြမ	 ကာအငး်ေတာငေ်ဒသကုိြဖတ၍်	 ုိးမေတာငစ်ယ်ွကုိ

ေကျာ်ကာ	 အမး်သို၊	 ထိုမ	ှ ုိးမေတာငစ်ယ်ွတစေ်လာက်

မအီလမး်အတိုငး်	 ဆက်ပးီ	 ပငလ်ယ်ကုိ	 ေမးတငထ်ားေသာ

ေကျာက်ြဖမိသို။	 ပငလ်ယ်ေအာက်မ	ှ သဘာဝဓာတေ်ငွသိုက်၏	 ပိုက်

လိုငး်သည်	ဤမိ၏	မဟာပုိဂျက်ဧရိယာတငွ်	စကာ၊	ြမနမ်ာြပည်အလ

ယ်ပိုငး်ငှ့်	ရှမး်ြပည်နယ်ကုိြဖတ၍်	တုတြ်ပည်သို	ေရာက်ရိှသာွးခဲ့သည်

။

ေကျာက်ြဖမှ	 လိ​ငး်ေဘာငဘ်ငုိ်က်ေနေသာ	 ပငလ်ယ်ြပငကုိ်	 စက်

တပေ်လငှယ်ြဖင့်	ြဖတက်ာ	တုတတ်ို	အေြခစိုက်နယ်ေြမ	မေဒးကနး်သို

ခရီးငှသ်ည်	 ။	 ဧရာမ	 ေရနတံငသ်ေဘာကီးများ	 ငှ့်

ေရနက်ဆပိက်မး်ကီးတစခ်၊ု	 ေရနသံိုေလာှငက်န်ကီးများ	 ငှ့်

အချပအ်ြခာ	 နယ်ေြမေလးတစခ်။ု	 ရငသ်ပ်​ေမာစရာ



စးီပာွးေရးနယ်ေြမ။	သူငှ့်	ကနေ်တာ်တို	သည်	တစခ်ျနိက်	တနိအ်နမ်င်

ကုိ	ဦးတက်ာ	"အေရှတစခ်ငွလ်ုံးနီ"	သခီျငး်ကုိ	ဆိုခဲ့ကသည်	။	သမိုငး်

သည်	ေကာငလ်မိေ်လကှားပမာ	အြမင့်သိုမတက်ဘဲ	ေအာက်ေြခသို	လှိ

မ့်ဆငး်သာွးခဲ့ပလီား။	မေဒးကနး်မှ	အလနွတ်ရာ	ဆငး်ရဲမွး်ပါးေသာ	ဝ

မး်စာတစလ်တုအ်တက်ွ	လိ​ငး်ထနေ်သာ	ပငလ်ယ်ကုိ	အားကုိးေနရေသာ

ေဒသခြံပည်သမူျား	 ၊	မဖွံဖိး	မတိုးတက်သည့်	ရွာငယ်များ	။	ကနေ်တာ်

တို	သည်	သတူို	အား	မျက်ာှပရူေပလမိ့်မည်။

ဘဂလားေဒရ်ှ့	နယ်စပအ်နးီ	ေမာငေ်တာေြမာက်ဖျားမှ	ဘဂလားပင်

လယ်ေအာ်ထရိှဲ	တုတတ်ို	နယ်ေြမ	ေကျာက်ြဖ၊	မေဒးကနး်ထိ	ခရီးစဉ်

သည်	ရခိုငတ်ို	၏	မျက်ေမာှက်ခတ	်သမိုငး်ြမငကွ်ငး်ပင	်ြဖစသ်ည်	။

ရခိုငတ်ို	 ၏	 စိုးရိမေ်သာက	 ရခိုငတ်ို	 ၏	 အနာဂတသ်ည်	 တိုငး်ရငး်

သားမဟုတေ်သာ	 ဘဂါလမီဆူလငမ်ျား	 ၊	 တုတတ်ို	 ၏	 ရငး်ှီးြမပ်ှံ

အေြခချမ​များ	ငှ့်	ဆက်စပေ်နသည်	မဟုတပ်ါလား။

	

(၈)

	

တရားမတမ​၊	လတွလ်ပမ်​ငှ့်	တနး်တမူ​ဆိုေသာ	ေလာကတရားများ

ထနွး်ကားပးီ	ကုိယ်ပိုငြ်ပာနး်ခငွ့်ရိှေသာ	ြပည်ေထာငစ်ုိုငင်ေံတာ်သည်

ကနေ်တာ်တို	၏	အနာဂတ	်ေရြပည်ေတာ်	ြဖစသ်ည်	။	တနး်တေူသာ၊	ချ

စ်ကည်ေသာ၊	 စည်းလုံးညီွတေ်သာ၊	 ဂဏုသ်ကိာရိှရိှငှ့်	 ဖွံဖိးတိုးတ

က်ေသာ	ဖက်ဒရယ်ိုငင်ံ	တည်ေဆာက်ရမည်ဆိုသည်	ကုိ	တပမ်ေတာ်ှ

င့်	EAO	များ	အပါအဝင	်ိုငင်ေံရးအငအ်ားစု	အားလုံးက	လက်ခသံည်	။	

အဟန်အတား	အခက်အခမဲျား	ရိှေနသည်	မာှ	လည်း	အမနှပ်င။်	ေကျာ်ြဖ



တ်ိုငမ်ည့်	 တစခ်တုည်းေသာ	 ြပဒါးရှငလ်ုံးမာှ	‘ယံုကည်မ​’	 (Trust)	 ပင်

ြဖစသ်ည်	 ။	 ြမနမ်ာ့ိုငင်ေံရးသမိုငး်တငွ	်လယ်ွလယ်ွေြပာပးီ	အခက်အခဲ

ဆုံးအရာလည်း	ြဖစေ်နသည်	။

ယံုကည်မ​တည်ေဆာက်ေရး	(Trust	Building)	သည်	လက်ေတွဘဝ

တငွ	်အားနည်းလနွး်ေနသည်	။	စစဘ်က်-အရပဘ်က်	ဆက်ဆေံရး၊	ဗမာ

ငှ့်	ဗမာမဟုတေ်သာ	လမူျိးများ	ဆက်ဆေံရးတငွ်	အေပယံသာရိှပးီ	န

က်နက်ိ​ငး်ိ​ငး်မရိှ။	လမူျိးတစမ်ျိးငှ့်	တစမ်ျိးကား၊	ိုငင်ေံရးအဖွဲအစ

ည်း	တစခ်ုငှ့်	တစခ်အုကား	စာနာမ​၊	နားလည်မ​၊	တနဖ်ိုးထားမ​	မရိှဘဲ	

ယံုကည်မ​	မေပထနွး်ိုငေ်ပ။

ဗမာတို	သည်	ရခိုငအ်ား	နားမလည်၊	ရခိုငတ်ို	သည်	ချငး်အား	နားမ

လည်၊	ရှမး်တို	သည်	ကချငအ်ား	နားမလည်၊	ဦးတည်ရာမျိးစုံြဖင့်	နားလ

ည်မ​ေပျာက်ေနလင်	 မည်သို	 ခရီးဆက်ပါမည်နည်း။	 ပို၍	ဆိုးသည်	မာှ	

ကား	အေပစးီမ	ှ ေနကာ	အရာအားလုံးကုိ	 နားလည်သည်	 ဟု	ထငေ်န

ေသာ	ေရာဂါဆိုးပငြ်ဖစသ်ည်	။

လမူျိးစုံ	 ြပည်ေထာငစ်တုငွ်	ရခိုငေ်ရးရာ	ကမး်ကျငေ်သာ	ဗမာ၊	ရှမး်

ေရးရာကမး်ကျငေ်သာ	 ဗမာ၊	 မနွေ်ရးရာကမး်ကျငေ်သာ	 ဗမာများ	 အ

ေရးတကီး	လိုအပသ်ည်	 ။	 ေခတစ်ကားြဖင့်	 ေြပာရလင	်တိုငး်ရငး်သား

ေရးရာ	ကမး်ကျငသ်	ူပညာရှငမ်ျား	 ြဖစသ်ည်	။	သတူို	သည်	ိုငင်တံည်

ေဆာက်ေရးဆိုငရ်ာ	 မဝူါဒများ	 အတက်ွ	 အကံသစ်ာဏသ်စမ်ျား	 ၊	 ြပ

ဿနာများ	အတက်ွ	သင့်ေလျာ်သည့်	အေြဖအတက်ွ	အကံြပချက်များကုိ

တငြ်ပိုငစ်မွး်ရိှသမူျား	ြဖစသ်ည်	။

တကသိုလမ်ျား	 ၊	အငစ်တကီျးရှငး်များမ	ှဤပညာရှငမ်ျားကုိ	 စနစ်

တကျေမးွထတုရ်န	်လိုအပသ်ည်	။	ဤသည်	ပင်	တစမ်ထူးူြခားေသာ	 ြမ



နမ်ာ့ိုငင်ေံရး၏	ဖက်ဒရယ်အုတြ်မစတ်စခ်ျပ်	ြဖစလ်မိ့်မည်။

	

(၉)

	

ကုိေမာငေ်မာငစ်ိုး၏	 "ေြမာက်ဦးစစတ်မး်"	 သည်	 ယေန	 ြပည်တငွး်

ြပည်ပ	စငြ်မင့်များ	တငွ	်ဆပူက်ွေနေသာ	ေဒသတစခ်ုငှ့်	ထိုေဒသ၏	သ

မိုငး်ကုိ	ဖနတ်းီခဲ့သည့်	လမူျိးတစမ်ျိးအား	နားလည်ရန	်ကိးပမး်ချက်တ

စရ်ပ	်ြဖစသ်ည်	။

ရှမး်၊	ချငး်၊	ကရင၊်	ကချင	်စေသာ	တိုငး်ရငး်သားလမူျိးများ	အတက်ွ

လည်း	ဤသိုစာအုပမ်ျိးကုိ	ကမး်ကျငလ်မိာေသာ	သေုတသမီျားက	ေရး

သားြပစေုစလိုပါသည်	။	မဝူါဒေရးရာ	တာဝနရိှ်သမူျား	၊	ဗမာဒမီိုကရက်

များ	အေနြဖင့်လည်း	တနဖ်ိုးထား	ေလလ့ာကေစလိုပါသည်	။

ဤသည်	ပင်	ြပည်ေထာငစ်စုတိဓ်ာတ၊်	ဖက်ဒရယ်စတိဓ်ာတ်	ရှငသ်န်

လာေစေသာ	အပုညာဖနတ်းီမ​တစရ်ပဟု်	နားလည်မပိါသည်	။

	

	

ဦǺဦǺလǿǳစǮ

ɖပညǻသȀƄလƀတǻǳတǮǻကǯǱယǻစǮǺလǿယǻ

ǳɖမǮကǻဦǺ

(၃	ȽǯǱဝငǻဘǮ၊	၂၀၁၇)
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