


ဘတစ်က်ား	အလကားစးီဖူးသလား

	

(တစ)်

သအံမတ်ကီး	 ဦးသက်ထနွး်က	မေလးဘာသာစကားငှ့်	 ပတသ်က်

၍	သဒါကလည်း	လယ်ွ၊	ေရာမအကရာြဖင့်လည်း	ေရးိုငရ်ာ	မေလးဘာ

သာသည်	အနာဂတတ်ငွ	်အေရှေတာင်	အာရှ၏	အေရးကီးဆုံး	ဘာသာ

စကား	 ြဖစလ်ာဖယ်ွရာရိှ၏	 ဟု	 "ြမနမ်ာတစဦ်း၏	 ကမာ့အြမင်"၌

သုံးသပ	်ထားခဲ့ဖးူပါသည်	။

မနှပ်ါ၏။	မေလးတို	သည်	သတူို	၏	အသ၊ံ	သတူို	၏	ဘာသာစကား

ကုိ	အေရးအသားအြဖစသ်ို	ေြပာငး်ေသာအခါ	ေရာမ	အကရာများ	 ြဖင့်၊	

ခပလ်ယ်ွလယ်ွ	ေြပာရလင	်"ေအ၊	ဘီ၊	စ၊ီ	ဒ"ီများ	ြဖင့်	ေရးချလိုက်ြခငး်	ြဖ

စေ်လရာ	 စတိဝ်ငစ်ားလင	် ခပလ်ယ်ွလယ်ွြဖင့်	 တတေ်ြမာက်သာွးိုင်

သည့်	ဘာသာစကားပင	်ြဖစပ်ါသည်	။

မေလးတို	က	သတူို	 အသထံက်ွသည့်အတိုငး်	အဂလပိအ်ကရာများ

ြဖင့်	ေရးချလိုက်ပုံမာှ	လက်ဖျားခါေလာက်ပါသည်	။

တကသိုလကုိ်	Universiti	တဲ့	။	လက်မတှကုိ်	tiketတဲ့	။	တယ်လဖီနုး်

ကုိ	 teleponတဲ့	 ။	 အငာှးယာဉကုိ်	 Teksi	 တဲ့	 ။	 ရဲကုိ	 Polis	 တဲ့	 ။

စားေသာက်ဆိုငကုိ်	Restoran	တဲ့	။	ေကာငတ်ာကုိ	Kaunter	တဲ့	။	လမး်

ဆုံကုိ	trafik	တဲ့	။	ဘတစ်က်ားကုိ	Bas	တဲ့	။	ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပွဲကုိ	Kons



ert	တဲ့	။

သတူို	ေကာ်သည့်	ေခါက်ဆွဲေကာ်ကုိ	ပသးေခါက်ဆွဲ။	သတူို	ေနသ

ည့်	ကနး်ဆယ်ွကုိ	ပသးကနး်ဆယ်ွ	စသည်	ြဖင့်	ြမနမ်ာတို	က	ေခခဲ့က

ေသာ	 မေလးရှားိုငင်ကံ	 ြမနမ်ာိုငင်သံား	အများ	အြပား	သာွးေရာက်

လပုကုိ်င	်ရှာေဖစွားေသာက်ရာ	စားကျက်ခငး်ကီးတစခ်	ုြဖစ၍်	ေနပါပ။ီ

မေလးတငွ	် ြမနမ်ာိုငင်သံား	တစသ်နး်ခန်	 ရိှမည်ဟု	 ေဒသခနံးီနးီ	 ြဖစ်

ေနသ	ူြမနမ်ာိုငင်သံား	တစေ်ယာက်က	ခန်မနှး်ပါသည်	။

ေဆာငး်ဟူ၍	မရိှဘဲ	ေနပလူိုက်	မိုးရွာလိုက်ငှ့်	ပအုိူက်အုိက်ကီး	ြဖစ်

ေသာ	ထိုကနး်ဆယ်ွိုငင်၌ံ	သေဘာကျစရာ	 ေကာငး်ေသာ	အချက်တစ်

ချက်က	အခမဲ့	ဘတစ်က်ား	ေြပးဆွဲေပးေနြခငး်ပင	်ြဖစပ်ါသည်	။

	

(စှ)်

	

မေလးမိေတာ်	 ကွာလာလမပ်၏ူ	 လမး်အဖုံဖုံက	 မယံုိုငစ်ရာ

ေကာငး်ေလာက်ေအာငကုိ်ပင်	 ညက်၍	 မတွေ်နပါသည်	 ။	 ထိုလမး်များ

ေပ၌	အခမဲ့	ဘတစ်က်ားများ	ေြပးလားေနပါသည်	။

ဂိုးေကအယ်လ	်(Go-KL)	တဲ့	။	Free	Bus	များ	ပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။	Centra

l	 Business	 District	 (CBD)	 ေခ	 စးီပာွးေရးအတက်ွ	 အချက်အချာကျ

သည့်	 ကွာလာလမပ်	ူ တစဝုိ်က်တငွ	် ေြပးဆွဲေပးေနြခငး်လည်း	 ြဖစ်

ပါသည်	။	ခရမး်ေရာင	်ဘတစ်က်ားကီးများ	 ၊	သန်သန်ြပန်ြပန်	ခံ့ခံ့ညား

ညား။	အခမဲ့ယာဉလ်ိုငး်ဟု	ဆိုပးီ	ြဖစက်တတဆ်နး်	လပုမ်ထား။

အခမဲ့	ဘတစ်က်ားစနစ	်စတငခ်ဲ့သည်	မာှ	၂၀၁၂	သဂတု	်၃၁	ြဖစပ်ါ



သည်	။	Malaysia'a	Goverment	Transformation	Programme	ဟု	အမ

ည်ေပးထားပါသည်	။	မေလးရှား	အစိုးရ၏	ခရီးသာွးလာမ	အစအီစဉ။်	

UrbanPublic	 Transport	 System	 တဲ့	 ။	 မိေနြပည်သလူထူ	ု ခရီးသာွး

လာမစနစ။်

ဂိုးေကအယ်လ	်(Go-KL)	ယာဉလ်ိုငး်ငှ့်	ပတသ်က်၍	နး်ထားေသာ

စကားလုံးများ	အများ	အြပားရိှပါသည်	။	Reliable	အားကုိး	အားထားြပ

ထိုက်၊	စတိခ်ျထိုက်ပါသတဲ့	။	Affordableလတူိုငး်	တတ်ိုင်ကပါသတဲ့	။	

Accessible	လိုရာကုိ	ေရာက်ရိှ	သာွးိုင်ကပါသတဲ့	။	Safe	လုံြခပံါသတဲ့	

။	Comfortable	သက်ေသာင့်သက်သာ	ရိှပါေလသတဲ့	။	First	and	Last	

mile	ဆိုေသာ	စကားက	ေတာ်ေတာ်ကေလး	ထေိရာက်ပါသည်	။	ပထမ

ဦးဆုံးေသာ	မိုငမ်	ှသည်	ေနာက်ဆုံး	ခရီးမိုငအ်ထ	ိထိုစခံျနိစ်ံနး်များ	အ

တိုငး်	ဝနေ်ဆာငေ်ပးပါေလသတဲ့	 ။	ဪ...	လတုက်သ	ူမရိှ။	လေုမာငး်

သ	ူမရိှ။	လရုပသ်	ူမရိှ။	ဣေကီးကီး	ခပြ်မနြ်မန်	ခပမ်နှမ်နှြ်ဖင့်	လည့်ှပ

တ	်ေမာငး်ငှေ်နလိုက်ကတာ။

မတတ်တရ်ပစ်းီသူ	ဟူ၍	ေတွရခလဲှပးီ	အမလဲိုလို	ေချာငေ်ချာငခ်ျခိျိ	

ြဖစေ်နသည့်	ဘတစ်က်ားကီးေတ။ွ

	

(သုံး)

	

ဂိုးေကအယ်လ	် (Go-KL)	 အခမဲ့	 ဘတစ်က်ားကီးများက	 ပုံမနှ်

အားြဖင့်	မနက်	၆	နာရီမ	ှသည်	ည	၁၁	နာရီအထ	ိေြပးဆွဲေပးပါသည်	။	

စေန၊	တနဂေွငှ့်	 ံုးပတိရ်က်များ	တငွ	်ကား	မနက်	၇	နာရီမှ	ည	၁၁	

နာရီအထိ	ေြပးဆွဲပါသည်	။



အခမဲ့	 ဘတစ်က်ားများ	 ြဖစပ်ါလျက်	 ခရီးသည်	 ေချာငေ်ချာငခ်ျခိျိ

လိုက်ပါစးီနငး်ေနပုံကုိ	 ကည့်ရသည်	 မာှ	ခပစ်ပိစ်ပိ်	 ေြပးဆွဲေပးေနြခငး်

ေကာင့်	ြဖစပ်ုံရပါသည်	။

ံုးဖငွ့်ရက်များ	တငွ	်မနက်	၇	နာရီငှ့်	၁၀	နာရီကား၊	ညေန	၄နာရီှ

င့်	၈	နာရီကားများ	၌	ငါးမနိစလ်င်	တစစ်းီကျ	ေြပးဆွဲေပးေနပးီ	ကျနအ်

ချနိမ်ျား	 တငွ	် ဆယ်မနိစလ်င	် တစစ်းီှနး်ြဖင့်	 ဆက်တိုက်	 ေြပးဆွဲေပး

ေနြခငး်ြဖစရ်ာ	ယငး်ေကာင့်	ခရီးသည်	များ	ေချာငေ်ချာငခ်ျခိျ	ိြဖစေ်နက

ပုံ	ရပါသည်	။

ကမာ့ိုငင်	ံ အများ	 စနုည်းတ	ူလက်ဝဲကပ	် ေမာငး်စနစကုိ်	ကျင့်သုံး

ေသာ	 မေလးရှားိုငင်ကံ	 ကားလမး်များမာှ	အကုနလ်ုံး	 အပျစံားလမး်

ေတခွျည်းပဲ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 မိေတာ်	 ကွာလာလမပ်ရိှူ	လမး်အများ	 စမုာှ

ေြပာရေလာက်ေအာင်	 မကျယ်လေှသာ်လည်း	 လမး်များက	 ေကာငး်မနွ်

ကာ	ကားသမားများက	စည်းကမး်တကျ	ေမာငး်ငှ်ပးီ	ြပည်သလူထူ	ုအ

ဆငေ်ြပေြပ	ေချာေချာေမွေမွ	သာွးလာိုငေ်ရးကုိ	အချနိြ်ပည့်	အာံုစိုက်

ထားသြဖင့်	ဘတစ်က်ားစးီရသည်	မာှ	ေပျာ်စရာ	ြဖစပ်ါသည်	။

စနစက်ျေသာ	သယ်ယူပိုေဆာငေ်ရး	အစအီမေံအာက်၌	 မိေတာ်၏	

ယရားကီးက	သက်ွသက်ွြမနြ်မနကုိ်ပ	ဲလည်ပတ၍်	ေနပါေလသည်	။

	

(ေလး)

	

မိေတာ်လထူ	ုအဆငေ်ြပေြပ	သာွးလာ	လပရှ်ားိုငရ်နအ်တက်ွ	စမီံ

ခန်ခွဲရာ၌	ထိုငး်ိုငင်ံ	ဘနေ်ကာက်မိရိှ	အခမဲ့	ဘတစ်က်ားကီးများမာှ	



လည်း	စတိဝ်ငစ်ားဖို	ေကာငး်ပါသည်	။	အေရာငန်နီီငှ့်	ဘတစ်က်ားကီး

ေတ၊ွ	 ဝန်ကီးချပ	် သက်ဆငရှ်ငန်ာဝပ်	 လက်ထက်က	 စခဲ့ေသာ

အစအီစဉဟု်	ဆိုပါသည်	။	ဘယ်သာွးသာွး	အခမဲ့။

ထိုြပင	် ဗနေ်ကာက်၌	 ဝငေ်ငနွည်းသမူျား	 အတက်ွ၊	 ေကျာငး်သူ

ေကျာငး်သားများ	အတက်ွ၊	ဘာသာေရး	ပဂုိလမ်ျား	အတက်ွ	အခမဲ့၊	သိုမ

ဟုတ	် လက်မတှခ်တစဝ်က်	 ဆိုသည့်	 ကားလိုငး်တို	 ကလည်း	 အများ

အြပား	ြဖစပ်ါသည်	။	ထားေတာ့။

ဆိုလိုချငသ်ည်	 မာှ	လထူ	ု တစေ်နရာမ	ှ သည်	 တစေ်နရာဆသီို

ေရွလျားသာွးလာိုငေ်ရးအတက်ွ	အသက်သာဆုံးငှ့်	အေကာငး်ဆုံးြဖစ်

ေစရန်	သက်ဆိုငရ်ာတို	က	 ြမနြ်မနမ်နှမ်နှ	် စမီခံန်ခွဲ	 ေနကေကာငး်ပင်

ြဖစပ်ါသည်	။

ြမနမ်ာိုငင်မံ	ှစှန်ာရီခွဲဝနး်ကျင	်ေဝဟငခ်ရီးငှသ်ာွးလင	်ေရာက်ရိှ

သာွးိုငေ်သာ	ြမနမ်ာတို	ထက်	တစန်ာရီခွဲတတိ	ိအချနိေ်စာေသာ	မေလး

ရှားကုိ	ုပြ်မငသ်ံကား	ေကာ်ြငာများ	၌	Malaysia	Truely	Asia	ဟု	တင်

စားပါသည်	။	အာရှ၏	လမူျိးစုံ	ဓေလစ့ုံေဒသတဲ့	။

အြခား	 အြခားေသာ	 ကေတမွာှ	မည်မအထ	ိ ေရှသို	 ေရာက်ေန

ေလသလ	ဲမဆိုတတ။်	အခမဲ့	ဘတစ်က်ားကီးများ	ေြပးလားေနပုံ	တစခ်ု

တည်းငှ့်ပင	်စတိခ်ျမး်ေြမရ့ပါေလပ။ီ

7	Day	News	Journal,
စကတငဘ ၊	၂ဝ၁၅။

	

***



သာွးရတဲ့	လမ်းနဲ	နားရတဲ့	စခနး်

	

(တစ)်

	

ြမနမ်ာိုငင်၌ံ	လေူြပာသေူြပာ	အများ	ဆုံးေသာ	လမး်ကုိ	 ြပပါဟု	ဆို

လင်	ရနကု်န-်မေလး	အြမနလ်မး်မကီးကုိပ	ဲြပရလမိ့်မည်ဟု	ထငပ်ါသ

ည်	။	 ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	အဓိက	အကျဆုံးေသာ	 မိကီးစှ်မိြဖစသ်ည့်	ရန်

ကုန်မိငှ့်	 မေလးမိတို	 ကုိ	 ဆက်သယ်ွထားသည့်	 လမး်ြဖစရ်ာ	 ထို

လမး်သည်	အေရးပါ၍	အရာေရာက်ေသာ	လမး်လည်း	ြဖစပ်ါ၏။	မိရွာ

ေဒသ	အများ	အြပားကုိ	ေကျာ်လား	ြဖတသ်နး်သာွးရသည့်	ယခင်	ရနကု်

န-်မေလးလမး်ကုိ	လမး်ေဟာငး်ဟု	ေခကပးီ	ပခဲးူုိးမကုိ	ြဖတသ်ာွးသ

ည့်	ယခလုမး်ကုိ	လမး်သစ၊်	ေနြပည်ေတာ်	အြမနလ်မး်မကီး	စသည်	ြဖင့်

လသူမိျား	ပါသည်	။

အြမနလ်မး်	 ဟူေသာ	အသကုိံ	 ကားလိုက်သည်	ငှ့်၊	 ေနြပည်ေတာ်	

အြမနလ်မး်မကီး	ဟူေသာ	အသကုိံ	ကားလိုက်သည်	ငှ့်	လအူများ	စကု

တနွ်ခန	ဲြဖစသ်ာွးကမ	ဲြဖစပ်ါသည်	။	သည်	လမး်ေပမာှ	အသက်ေဘးအ

ရာယ်	အသယ်ွသယ်ွတို	က	ဆက်တိုက်ကီး	ဆိုသလို	ကျေရာက်ေနခဲ့သ

ည်	မဟုတလ်ား။

မတိေ်ဆွ	စာေရးဆရာတစေ်ယာက်	သူခရီးေဆာငအိ်တကုိ်	ရှငး်ေနစ



ဉ	်လမှး်ကည့်မရိာ	ထးူဆနး်ေသာ	ပစည်းကေလးတစခ်	ု နေံဘးနား	အ

သာချထားလိုက်သည်	 ကုိ	 ြမငသ်ြဖင့်	 ကနေ်တာ်က	 ဘာများ	 လဟုဲ

စးူစမး်ရပါသည်	 ။	 ဆတိခ်ျိ	 တကူေလး	 တစလ်က်။	 လက်သမားသုံး

ပစည်းကေလး။	 ကနေ်တာ်ရိပမ်ကိာ	 ြပးံရပါသည်	 ။	 သကူလည်း

ကနေ်တာ်	ရိပမ်သိည့်အတိုငး်ပင	်ဖငွ့်ဟပါသည်	။	"အမျိးသမးီက	ထည့်

ေပးလိုက်တာ	 ေဟ့လေူရ"တဲ့	 ။	 အြမနလ်မး်ကေန	 ခရီးသာွးေတာ့မယ်

ဆိုတာနဲ	 လက်နက်ကိရိယာေတွ	 အစုံအလင	် ထည့်ေပးေတာ့တာတဲ့	 ။	

ဪ...	မေတာ်တဆ	ကားတစခ်ခုြုဖစက်ာ	အတငွး်တငွ်	ပတိမ်ေိနပါက	

မနှကုိ်	ုိက်ခွဲကာ	ထက်ွလာဖို	အတက်ွ	သုံးရန	်ဆတိခ်ျိတကူေလး။

ေနာက်မတိေ်ဆ	ွတစေ်ယာက်ကမ	ူရနကု်န၊်	မေလးကုိမှ	ခရီးငှရ်

ေသာ်	ေလယာဉ်ငှ့်မ	ှတဲ့	။	ေနခငး်ကားမ	ှတဲ့	။	လမး်ေဟာငး်ကမ	ှတဲ့	။	

ညကားေကာက်သ၊ူ	လမး်သစေ်ကာက်သ	ူခရီးသည်	များ	။

အြမနလ်မး်မကီးေပ၌	မကာခဏ	အရာယ်	ြဖစေ်နရြခငး်ငှ့်	ပတ်

သက်၍	 ြဖစတ်နရ်ာေသာ	 အြပစအ်နာအဆာတို	 ကုိ	 တစကွ်က်	 ကုိယ်

တစခ်ျက်	ထတုေ်ဖာ်လျက်	ေြပာဆိုေနခဲ့ကသည်	များမာှ	များ	လနွး်လပှါ

ပ။ီ

အချိက	လမး်ကုိ	ကွနက်ရစခ်ငး်ြခငး်ငှ့်	ပတသ်က်၍	အြပစတ်ငပ်ါ

သည်	 ။	ကားတာယာတို	 မပါးမေပါက်ရေလေအာင	်ကတရာခငး်ေသာ	

လမး်ေတသွာ	ြဖစသ်င့်သည်	ဟု	ဆိုကပါ၏။	အချိကမ	ူလမး်ပိုငး်အများ

စ	ု တစေ်ြဖာင့်တည်း	 ြဖစလ်နွး်ေနသည်	 ကုိ	 အြပစဆ်ိုပါသည်	 ။	 ကား

ေမာငး်သူ	အာံု	အေညာငး်မမေိစရနအ်တက်ွ	အေကွအေကာက်၊	အတ

က်အဆငး်ကေလးေတွငှ့်	 ြဖစသ်င့်သည်	 ဟု	ဆိုပါ၏။	အချိကမ	ူလမး်

ေဘးဝဲယာ၌	 လငွတ်းီေခါင်ကီး	 ြဖစေ်နြခငး်ကုိ	 အြပစတ်ငပ်ါသည်	 ။



သစပ်ငက်ေလးများ	၊	ေတာအုပက်ေလးများ	ငှ့်	မျက်စပိသာဒ	ြဖစေ်အာ

င်	 ဖနတ်းီသင့်သည်	 ဟု	 ဆိုပါ၏။	 အခေုတာ့	 သာွးရသည့်	 လမး်များက

ေချာက်ချားစရာေတ	ွြဖစခ်ဲ့ရပ။ီ

	

(စှ)်

	

ကနေ်တာ့်ကုိလည်း	အြမနလ်မး်မကီးေပက	 စတိမ်ချမး်ေြမစ့ရာက

ေလး	တစခ်ေုလာက်	ေြပာြပစမး်ပါဟု	ဆိုလင	်ကျနး်မာေရးပဲ	ေခေခ၊	

ကုိယ်လက်သန်စငခ်နး်ပ	ဲေြပာေြပာ၊	အိမသ်ာပ	ဲကငပ်နွး်တပတ်ပ	်ယာဉ်

ခဏရပန်ားသည့်	 ေနရာများ	 အေကာငး်၊	 ယာဉ	် ခဏရပန်ားသည့်	 ေန

ရာများ	အေကာငး်ကုိ	ေြပာချငမ်ပိါသည်	။	Rest	Area	 ၊ဟု	ေခေလရိှ့သ

ည့်	ေနရာများ	အေကာငး်ပါ။

နပံါတတ်စ	်ကနေ်တာ်မကိက်တာက	Rest	Area	၏	ေနရာ။	ရနကု်န်

၊	 မေလးလမး်မကီးေပက	 Rest	 Area	 အကုနလ်ုံးလို	 လိုသည်	 ကား

လမး်	ှတခ်မး်သားငှ့်	ကပက်ာ	အိမသ်ာများကုိ	တနး်စထီားပးီ	ကျား၊	

မ	 ခွဲြခားလိုက်ြခငး်ပင	် ြဖစပ်ါသည်	 ။	ကားများကလည်း	ထိုလမး်မကီး

ေပ၌ပင်	တနး်စကီာ	ရပလ်ိုက်ကြခငး်	 ြဖစပ်ါ၏။	လငွတ်းီေခါင်	 ေြပာင်

တလငး်ကီး	 တစေ်နရာ၌	 Rest	 Area	 လပုထ်ားလိုက်ြခငး်ပင	် ြဖစ်

ပါသည်	။	ေခတခဏ	အနားယူဖို	မေကာငး်လိုက်တာ။

နပံါတ်စှ	်ကနေ်တာ်	မကိက်တာက	ေဈးေရာငး်က၊	ဝယ်ကပုံများ	

။	 အိမသ်ာများ	 ၏	 မျက်ာှစာ၌	 တနး်စကီာ	 ေဈးတနး်ကီး	 လပုထ်ား

လိုက်ကပါသည်	။	ေြပာငး်ဖးူြပတလ်ည်း	ပါရဲ	။	ကက်ဥြပတလ်ည်း	ပါ

ရဲ	 ။	ေြမပြဲပတလ်ည်း	ပါရဲ	 ။	တိုးလိုးတနး်လနး်	အထပုေ်တကွ	ဗရပ။ွ	



လက်ဖက်ရည်ဆိုငက်	ခေနာ်နခီေနာ်နဲ	။	အမ	ှိက်ေတ၊ွ	ကွမး်တေံတးွေတွ

၊	 ေရသန်ဘူးအခွံေတ၊ွ	 အေအးဘူး	 အပနိအ်ရံွေတ၊ွ	 စကစတုေ်တ၊ွ

ကျင်ကီး၊	 ကျငင်ယ်နံ	 တေထာငး်ေထာငး်ကားက	 စားေသာက်ဖယ်ွရာ

များ	။

နပံါတသ်ုံး	 ကနေ်တာ်မကိက်တာ	 ခဏအနားယူကပုံ။	 ေမာ်ေတာ်

ကား	 လမး်ေဘး	 ှတခ်မး်သား	 တစေ်လာက်၌	 ေတာငေ်လာက်လိုက်၊

ေြမာက်ေလာက်လိုက်၊	 ေဆးလပိဖ်ာွလိုက်၊	 ေြခေညာငး်	 လက်ဆန်လပု်

လိုက်။

ဒါလားကဲွ	Rest	Area။

	

(သုံး)

	

ြမနမ်ာိုငင်၏ံ	အြပငသ်ို	ထက်ွလိုက်ေသာအခါ၊	သတူို	သတူို	ေတ၏ွ	

ိုငင်မံျား	၌	အေဝးေြပးကားကီးများ	ြဖင့်	ခရီးေဝးေဝးများ	ရိှရာသို	ခရီး

ဆန်	 လိုက်ေလေသာအခါ	 Rest	 Area	 ဆိုတာ	 သည်	 လိုပါလားဟု	 သ

ေဘာေပါက်	သာွးိုငပ်ါသည်	။

ဂျပနက့ဲ်သို	 သေူဌးိုငင်မံျားကုိ	 အသာထား	 မေနတစေ်နကအထိ	

ဘာမ	ှ မဟုတခ်ဲ့ေသာ	မေလးရှားလို	 ိုငင်ကံပင်	အေဝးေြပးလမး်ေပမှ	

ယာဉရ်ပန်ားရာ	Rest	Area	များကုိ	စနစတ်ကျ	သပသ်ပရ်ပရ်ပ်	သန်သန်

ရှငး်ရှငး်	ေအးေအးလလူူ	ေနရာများ	အြဖစ်	ဖနတ်းီိုငခ်ဲ့ပ။ီ

မေလးရှားိုငင်	ံအှံအြပားရိှ	အေဝးေြပး	လမး်မကီးများ	ေပတငွ်	R

est	Area	များကုိ	မကာခဏ	ဆိုသလို	ေတွရိုငပ်ါသည်	။



နပံါတတ်စ	်ကနေ်တာ်	ကိက်တာက	မလူ	ကားလမး်မကီးေပမာှ	ရိှ

မေနတာ။	သတူို	 ရပန်ား	 စခနး်ကေလးများက	လမး်မကီးကေန	အထဲ

သို	 ခပလ်မှး်လမှး်ကေလး	 ဖဲ့ထက်ွသာွးရပါသည်	 ။	 လမး်မကီးငှ့်

တြခားစီ	ြဖစသ်ာွးသြဖင့်	ခရီးသာွးေနသည်	ဆိုေသာ	အသပိင	်ခဏေပျာ

က်သာွးပးီ	အပနး်ေြဖစခနး်	တစခ်ထုသဲို	ေရာက်သာွးသလို	ခစံားရပါသ

ည်	။

နပံါတ်စှ်	ကနေ်တာ်	 ကိက်တာက	အိမသ်ာငှ့်	ေဈးဆိုငမ်ျား	ထား

ရိှမ။	 အိမသ်ာက	ေဈးဆိုငမ်ျား	ငှ့်	လမှး်သည့်အြပင	်သန်ရှငး်ေမးကိင်

၍	ေနပါသည်	။	ေဈးဆိုငမ်ျားကလည်း	ေရခမဲနု်ဆိုငက်	သတသ်တ၊်	သစ်

သးီဆိုငက်	သတသ်တ၊်	မနု်မျိးစုံဆိုငက်	သပသ်တ၊်	အေအးဆိုငက်	သတ်

သတ။်

နပံါတသ်ုံး	 ကနေ်တာ်	 ကိက်တာက	 ေနရာေရွးချယ်မ။	 Rest

Areaများ	သည်	 ေတာငကု်နး်ြမင့်ြမင့်ကေလးများ	 ြဖစေ်နတတ်ပးီ	ကား

များကုိ	လတွလ်ပက်ျယ်ဝနး်စာွ	 ေနရာမျိး၌	ရပန်ားထား၍	ရပါသည်	 ။	

သစပ်ငမ်ျား	ြဖင့်	အုပဆ်ိုငး်ေနတတက်ာ	ည၌	မးီထနိထ်နိလ်ငး်ေနပးီ	ည

ဉ့်ငက်ှကီးတို	 တစပ်ငမ်	ှ တစပ်င	် လးူလာပျသံနး်ေနသည်	 များကုိပင်

ေတွရတတပ်ါ၏။	 ထိုအြပင်	 ေအးေအးလလူူ	 ေြခေညာငး်လက်ဆန်

ေကျာခငး်လေဲလျာငး်ဖို	 ရာ	 ဇရပက်ေလးများကုိပင	် အပျစံား	 ေဆာက်

ေပးထားကပါေလ၏။

နပံါတေ်လး	ကနေ်တာ်ကိက်တာက	ဘုရားရိှခိုးရန	်ေနရာများ	လပု်

ေပးထားြခငး်၊	 သူိုငင်မံို	 သူဘာသာဝငတ်ို	 ခရီးေဝးငှရ်ငး်	 ဘုရား

ဝတြ်ပလိုေသာအခါ	Rest	Area	များ	၌	ဝင၍်	ဝတြ်ပိုငရ်န်	စစီဉထ်ားြခ

ငး်ပင်	ြဖစပ်ါသည်	။



	

(ေလး)

	

မည်သည့်	နည်းပညာမ	သပိမ်လိုအပဘဲ်	လေှသာစတိ်ငှ့်	 ငမိး်ချမး်

ေသာ	မေနာတို	က	သတူို	ိုငင်သံားေတ	ွလပှစာွ၊	 ငမိး်ချမး်စာွ	ခရီးတစ်

ေထာက်နားခိုရန	်ဖနတ်းီေပးထားခဲ့ြခငး်ပင်	ြဖစပ်ါသည်	။	ကနေ်တာ်တို

ဘာေကာင့်	သည်	လိုစတိေ်တွ	မကူးခဲ့ကပါလမိ့်။	သာွးရတဲ့	လမး်က	မ

ငမိး်ချမး်။	နားရတဲ့	စခနး်က	မစမိး်လနး်။

Rest	Area	တဲ့	။	အနားယူ	ရပန်ားစခနး်တဲ့	။	ေအာ်ဂလဆီနက်ာ၊	ပျိ	

အနက်ာ၊	 ာှေခါငး်ံကာ၊	 ေဒါသထက်ွကာ၊	အယုတအနတ	ဆဆဲိုြမည်

တမး်ကာ	ြပနထ်က်ွခဲ့ရသည့်	ကနေ်တာ်တို	လမး်ေပက	ကနေ်တာ်တို	စ

ခနး်များ	။

	

7	Day	News	Journal,
စကတငဘ ၊	၂၀၁၅။
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