


ေမြမတ်ိုးလင…်	သို

ဘဝ…	ဆိုတာ၊	တိုကပ်ွဲေလ။

သိတယ	်မဟုတလ်ား။	တိုကပ်ွဲတိုငး်မှာ၊

ကျညဆ်န	်ေသးေသးေလးနဲ	ထိလညး်

ေသတယ။်

အေြမာအ်ြမင်ကီးတဲ့သူရဲ…

စကားတစခ်ွနး်ကို၊	ာဏမ်ီတဲ့သူပဲ၊

ချကခ်ျငး်	လိုကန်ာိုငတ်ယ။်

(၁)

(ငါဘ့ဝက၊	ဘယတ်ုနး်ကမှ၊	ကဗျာ	မဆနခ်ဲ့ပါဘူး…	သကထ်ား၊	ဘဝ	ခရီး

ကို၊	လူသား…	ဆနဆ်န၊်	ဘဝ..	ဆနဆ်န၊်	လူ…	ပီပီသသ၊	ဘဝ…	ပီပီသသ၊

ငါ…	ုနး်ကန	်ြဖတသ်နး်ခဲ့ရတာပါ။

ဘဝ…	ဆိုတဲ့၊	 ေဝါဟာရ	 ပိုငန်ကထ်ဲမှာ၊	 (နင	်အပါအဝင)်	လူေတာေ်တာ်

များများ၊	လိုချငမ်ကေ်မာ	တတ်ကတဲ့၊	အချစ…်	ဆိုတဲ့အရာ၊	ပါေကာငး်	ပါ

ိုငမ်ှာပါ…	သကထ်ား။

ဒါေပမဲ့…၊	ဘယသ်ူဆီကမှ၊	ချစခ်င်ကငန်ာမ၊	မရရှိဘူးတဲ့၊	ငါဘ့ဝ	ပိုငန်က်

ထဲမှာေတာ၊့	 အဲဒီ	 အချစဆ်ိုတဲ့	 အရာဟာ၊	 ကည့်တတမ်ှ	 ြမင်ိုငရ်ေလာက်

ေအာင	်ငုပလ်ိး	ေမှးမှိနေ်နတဲ့	အတွက၊်	နင…်	ြမင်ိုငမ်ှာ	မဟုတဘ်ူး	ဆိုတာ

ကို၊	ငါ…	ခန်မှနး်ိုငပ်ါတယ။်



ဒီမယ…်	သကထ်ား။

နင့်ဆီက၊	 ငါ…	 ဘာမှ	 ရစရာမရှိဘဲ၊	 နင့်ကို	 လကထ်ပခ်ဲ့တယ…်	 ဆို

ကတညး်က၊	အဲဒါ…	အချစ	်မဟုတဘ်ူးလား၊	ဒီ…	ေမးခွနး်ဟာ၊	ေနာကက်ျ

ေမးခွနး်ဆိုတာ၊	ငါ…	သိပါတယ။်

အချစဆ်ိုတာ၊	 ‘ချစတ်ယ’်…	ဆိုတဲ့၊	ေဝါဟာရေလး	ှစလ်ုံးထက၊်	ပိုပီး….၊

ကီးမား	ကျယြ်ပန်ပါတယ။်

ဘဝခရီးကမး်ကို၊	 ရမး်သနး်	 မှနး်သနး်နဲ၊	 ကမး်ကမး်တမး်တမး်

ြဖတသ်နး်ခဲ့ရသူ	အဖို၊	 ‘အချစ’်…	ဆိုတဲ့၊	ေဝါဟာရကို	ဘယတ်ုနး်ကမှ၊	ငါ…

ဘာသာ	မြပနြ်ဖစခ်ဲ့ပါဘူး၊	အဓိပာယ	်ဖွင့်ဆိုကည့်ဖိုလညး်၊	ငါ…	အချိနမ်ရ

ခဲ့ပါဘူး။

ချစတ်ာကို၊	ချစတ်ယ…်	လိုပဲ၊	သိပီး	ကျနတ်ာေတွကို၊	ငါ…	စိတမ်ဝငစ်ား

ခဲ့ဘူး။

နင့်ကို၊	 ငါချစလ်ို	 လကထ်ပတ်ယ။်	 ေနာကဆ်ုံး	 ထွကသ်ကအ်ထိ၊	 ချစခ်င်

သွားဖို၊	 ရညစ်ူးခဲ့တယ၊်	ဒါ…	အဲဒါ၊	 ငါ…	ေြပာတတတ်ဲ့၊	 ချစစ်ကားပဲ	သက်

ထား။

ဒါေပမဲ့…	 နငန်ဲငါ၊	 လကထ်ပ်ပီးတဲ့၊	 ေနာက…်	 နင	် ငါက့ို	 စွန်ခွာသွားတဲ့

အချိနအ်ထိ၊	ငါ…	နင့်ကို	ချစတ်ယ…်	လို၊	မေြပာြဖစခ်ဲ့ဘူး။

အဲဒါ…	ဘာေကာင့်လို၊	 နင	်ထငသ်လဲ…	သကထ်ား။	နင	်မကားိုငမ်ှနး်

သိလျက၊်	 ငါ…	 ေြပာြပလိုကမ်ယ၊်	 အဲဒါ…၊	 ငါ…	 နင့်ကို	 သိပခ်ျစလ်ွနး်လို၊

ဘယသ်ူနဲမှ	 မတူေအာင	် ချစခ်ျငလ်ို	 ချစတ်ယ…်	 လို	 မေြပာဘဲ၊	 ငါ…	 ချစ်

တတသ်ေလာက၊်	ချစခ်ဲ့တာပါပဲ။

တကယ့်	ချစြ်ခငး်ေမတာ	အတွက	်ချစတ်ယ…်	လို၊	ေြပာဖို	မလိုဘူး…	လို၊



ငါ…	ယူဆခဲ့မိတာပါ၊	ငါ…	မှားသွားသလား…	ြမသကထ်ား)။

*****

‘ြမသကထ်ားနဲ	ယူထားတဲ့၊	သီဟစညသ်ူ…	ဆိုတဲ့၊	ေကာငေ်လးက	ငါည့ီရဲ

သူငယခ်ျငး်

မငး်…	တရားစွဲလို	ရတယေ်လ…	ဒါမှမဟုတ၊်	သူတိုှစေ်ယာကရ်ဲ	ေရှမှာ

မငး်…	မတတ်တ	်သွားရပြ်ပလို	ရတယ၊်	မငး်…	ဘာလုပခ်ျငသ်လဲ…	ေြပာ’

‘ငါ…	ဘာမှ	မလုပခ်ျငပ်ါဘူး၊	ငါလညး်…	လငန်ဲ	လကထ်ပေ်တာမ့ှာပဲေလ၊

သူလမး်	သူေလာက၊်	ကိုယ့်လမး်	ကိုယေ်လာကေ်ပါ’့

‘ြမသကထ်ားက၊	 မငး်ဆီကေန…	ထွကသ်ွားသွားချငး်၊	 အဲဒီ	 ေကာငေ်လး

ကို	ယူတာ

နဂိုကတညး်က၊	 သစာယွငး်သူရဲ၊	 အေြခအေနကို	 မငး်…	 သိသိချညး်နဲ၊

လတေ်ပးလိုကတ်ယပ်ဲ…	ထား

မငး်နဲ	သူနဲ	ဘာမှ	မပတသ်ကခ်ဲ့ဖူးဘူး။	မငး်က…	အိုငက်ျင့်	ေစာက်ားပီး

လကထ်ပထ်ားလို၊	 သူ…	 ထွကေ်ြပးခဲ့ရတာ…	 ဆိုတဲ့၊	 စကားမျိးေြပာပီး…

သူကိုယသ်ူ	 ကာကွယ	် ဖုံးအုပတ်ာမျိးကျေတာ၊့	 မငး်ရဲ	 သိကာကို	 အလုံးစုံ

ထိခိုကေ်နတယ…်	မာဃ

တရားစွဲေစချငတ်ယဆ်ိုတာ၊	 သူတိုကို	 ေကွကွငး်ေစချငလ်ို	 စွဲခိုငး်တာ

မဟုတဘ်ူး

မဟုတမ်ဟတ	်ေြပာတဲ့….	စကား	ရပသ်ွားေစချငလ်ိုကွ’

‘အရငလ်ူ	မေကာငး်ဘူး	ေြပာမှ၊	ေနာကလ်ူက	ကုဏာ	သကမ်ှာေလကွာ

သူခငပ်ွနး်၊	သူအေပ	ပို…	ခငတ်ွယေ်စချငလ်ို၊	သူ…	သိသေလာက	်တတ်

သေလာက	်ာဏေ်လးနဲ	ငါ	့မေကာငး်ေကာငး်	ေြပာတာေနမှာေပါ’့



‘မငး်က….	 သေဘာထားကီးေနတာလား	 မာဃ	 ဒါမှမဟုတ	် ေမြမတ်ိုး

လငက်	ခွင့်မြပမှာ	စိုးရိမေ်နတာလား’

‘လင…်	အားလုံး	သိပီးသားပါ။	ငါ…	ဘာလုပလ်ုပ	်လင	်ခွင့်ြပမှာပါ

ဒါေပမဲ့…	ကိုယ့်သိကာ	အဖတဆ်ယဖ်ို၊	 သူတစပ်ါး	 အိမရ်ာ	 ပိကွဲသွားမှာ

မျိးကိုေတာ	့လငလ်ညး်…	ငါလ့ိုပဲ	လိုလားမှာ	မဟုတပ်ါဘူး’

‘မာဃ…	ဆိုတဲ့	မငး်က၊	မိုကမ်ိုကက်နး်ကနး်	ခငမ်ငမ်ကို	အခွင့်အေရး	ယူ

ပီး	 အိုငက်ျင့်	 လကထ်ပထ်ားတာပါ…	ဆိုတာကီးက	 မငး်…	လူယုတမ်ာ

ြဖစသ်ွားိုငတ်ဲ့	စကားမျိးေနာ…်	မာဃ

မငး်ကိုယ…်	မငး်	ကာကွယဖ်ို	ငါ…	ေြပာေနတာ’

‘သူငယခ်ျငး်…	ေဇာဇ်’

‘ေြပာ’

‘ငါနဲ…	 ြမသကထ်ား၊	 စေတွတုနး်ကလညး်	သူအေဖက	သူကို	 ေယာကျ်ား

ေပးစားလို၊	အိမက်	ထွကေ်ြပးလာတာ…	လို	ငါက့ို	ေြပာတာကွ’

‘အဲဒါ….	ဘာြဖစလ်ဲ’

‘သူ…	 သုံးတတတ်ဲ့	 စကားေလးကို	 သူ…	 သုံးေနကျအတိုငး်	 အသုံးြပေန

တယ…်	လိုပဲ	ငါ…	ယူဆပါတယ	်သူငယခ်ျငး်ရာ

ကျနတ်ာကေတာ	့ ငါက့ေံပါ။့	 သူစကားေကာင့်	 ငါသ့ိကာ	 ကျသွားမယဆ်ို

ရငေ်တာင	်ငါ…	ငိမခ်ေံနချငပ်ါေသးတယ’်

‘မငး်…	စိတမ်နာဘူးလား	မာဃ’

‘စိတလ်ညး်	 မနာဘူး၊	အသညး်လညး်	 မနာဘူး။	သူ…	ဘာလုပလ်ုပ	်ဘာ

ေြပာေြပာ	ငါ…	ခွင့်လတတ်ယ်

ငါေ့ကျးဇူးကို	သူ…	 ြမငြ်မင	် မြမငြ်မင	်သူေကျးဇူးကို	 ငါ…	 ြမငရ်တယ…်



ေဇာဇ်’

‘ဘာကွ၊	 ေနစမး်ပါဦး။	 ငါတို	သိသေလာကက်ေတာ	့ ြမသကထ်ား	 မငး်ကို

ကလိမက်ျသွားတာပဲ…	သိတယ်

မငး်ရဲ…	 ေကျးဇူးရှင်ကီး	အြဖစန်ဲေတာ	့ မသိဘူး။	ဘာ	 ေကျးဇူးေတွများ။

ဒီေလာက	်ကီးခဲ့လိုလဲ’

‘ထမငး်	 တစလ်ုပ…်	 ေရတစမ်တ၊်	 ေထာကပ်ံ့	 ကူညီဖူးရငေ်တာင၊်

ေကျးဇူးြပသူ	 ေကျးဇူးရှင	် အြဖစ	် သတမ်ှတ်ပီး	 မြပစမ်ှား…	 မေစာက်ားရ

ဘူးေလကွာ

ေကျးဇူးကို	 မြမငရ်င…်	 အကနး်ပဲ။	 အဲဒါကိုပဲ	 ေကျးဇူးကနး်တယ…်	 လို

ေခတာကွ၊	ငါ…	ဘယေ်တာမ့ှ	ဘယသ်ူကိုမှ	ေကျးဇူးမကနး်ဘူး

အဲဒါေကာင့်	ငါ…	ေဒါသ	ေသာက	မြဖစေ်အာင	် ငိမ်ငိမေ်လး	ေနေနတာ

ေပါ’့

‘သူေတာင	်မငး်…	ေကျးဇူးကို	မြမငခ်ျငေ်ယာင	်ေဆာငေ်နပီပဲကွာ’

‘ကိုယ…်	 ေကာငး်တာ၊	ကိုယ…်	သိသလို၊	ကိုယ…်	 မေကာငး်တာ၊	ကိုယ်

အသိဆုံးမို	သူများ…	မေကာငး်တာ	ကိုယ…်	ေမထ့ား

ကိုယ…်	 ေကာငး်တာ	 ကိုယသ်ိသလို၊	 ကိုယ…်	 မေကာငး်တာ	 ကိုယ…်

အသိဆုံးမို၊	သူများ	အေကာငး်ကို၊	ကိုယ…်	ေလးစားတဲ့

အဆိုေတာ	်စိုးလွငလ်ွငရ်ဲ	သီချငး်ေလး။	မငး်…	ကားဖူးမှာေပါ့

ြမသကထ်ားေကာင့်၊	 ငါစ့ိတထ်ား	 တစခ်ု၊	 ေြပာငး်လဲခဲ့ဖူးတယေ်လ၊	 အဲ

ဒါ…	သူေကျးဇူးပဲ

သူ…	ေကာငး်ေကာငး်	မေကာငး်ေကာငး်	ငါ…	သူအေပမှာ၊	 မေဖာကလ်ွဲ

မေဖာကြ်ပနခ်ဲ့တာ	သူ…	အသိဆုံးပဲ	ေဇာဇ်



သူ…	 ဘယသ်ူကို	 ဘာေြပာေန…	 ေြပာေန။	 သူစကား	 မှန	် မမှန။်	 သူ

ဘာသာ	အသိဆုံး	ြဖစမ်ှာပါ။	ငါ…	သွားပီး	ြငငး်ခုနဖ်ို	မလိုပါဘူးကွာ’

‘…	…’

‘…’

***



သူတစပ်ါးေကာင့်	ကိုယ့်စိတ်

အညစခ်ေံနတဲ့	သူဟာ	လူညံ့ပဲ။

(၂)

(ဘယ…်	 မိနး်ကေလးကိုမှ၊	 ငါ…	 အထငမ်ကီးခဲ့ဖူးဘူး	 သကထ်ား။	 ချစ်

ြခငး်ေတွ…	လကထ်ပြ်ခငး်ေတွကိုလညး်	ငါ…	မယုံကညခ်ဲ့ဖူးဘူး။

အထူးသြဖင့်	သနားတယ…်	ဆိုတဲ့	 ေဝါဟာရ၊	 ငါဘ့ဝ	 ကမး်ကမး်ကီးထဲ

မှာ	တစခ်ါမှ	မထားရှိခဲ့ဖူးပါဘူး။

နငန်ဲ…	မေတွခငတ်ုနး်က	မိနး်ကေလးဆိုတာ	ငါ	အေပျာတ်ွဲရမယ့်	အုပ်

လှလှေလးေတွ…	လိုပဲ	ငါ…	ယူဆထားခဲ့သူပါ။

အှိမခ်ဘံဝကို	တိုးတကေ်အာင	်လုပမ်ယ။်	 ေအာငြ်မငေ်အာင	်လုပမ်ယ။်

တိုးတကေ်အာငြ်မငမ်တိုငး်ရဲ	 ေနာကန်ားမှာ	 လကခ်ုပသ်ေံတွ…	 ချစသ်ူ

ေတွ…	အများကီး	ရှိလာလိမ့်မယ…်	လိုပဲ၊	ငါ…	ယုံကညတ်ယ။်

တကယ့်	ချစြ်ခငး်	ေမတာဆိုတာကို၊	ဘယ	်အေထာကအ်ထားနဲမှ	ငါ…	မ

ယုံကညခ်ဲ့ပါဘူး…	ြမသကထ်ား)

*****

‘နင့်	 အလုပခ်နး်ထဲမှာ	 ေကာငမ်	 ငယင်ယေ်လး	 တစေ်ယာက်

အဝငအ်ထွက	်လုပေ်နတယဆ်ို…	မာဃ’

သူငယခ်ျငး်	ပိုပို၏	မေကျမနပ	်စစေ်ဆးေမးြမနး်ချက။်

(သူငယခ်ျငး်…	 ဟု	 ဆိုေသာလ်ညး်	 ပိုပိုကို	 ကနေ်တာ…်	 ကိကလ်ိုကရ်င်



ေကာငး်မလား…	 ဟု	 ေလး	 ငါးကိမ…်	 ေတွးဖူးသည။်	 ဒီအေတွးစိတက်ို

လညး်	ပိုပိုအေနြဖင့်	နညး်နညး်ပါးပါး	ရိပစ်ားမိိုင၏်။)

‘ဟဲ့…	ေမးေနတယေ်လ’

‘ေမးေလ’

‘ေမးပီးပီေလ၊	နင	်ေြဖေတာ’့

‘ဪ…	ဆကေ်မးဦးမယ	်ထငလ်ို။	မေြဖေသးတာ’

‘ဆကမ်ေမးေတာဘ့ူး	ေမးထားသေလာကပ်ဲ	ေြဖေတာ’့

‘နင့်…	ေမးခွနး်က	တိုတိုေလးပဲ။	ှစမ်ှတတ်န	်ေမးခွနး်ေလာကပ်ဲ	ရှိတယ’်

‘မာဃ။	ငါ…	တကယစ်ိုးရိမ်ပီး	ေမးေနတာေနာ၊်	နင့်ေဘးနားမမှာ	မိနး်မ

ေတွ	ဝိုငး်ေနတာ၊	ငါ…	ဘာမှ	မနာလို	 ြဖစစ်ရာ	မရှိဘူး။	ဒါေပမဲ့…	အခု	 ဒီ

ေကာငမ်ေလးက	နင့်ထက	်အသက	်ဆယ်ှစေ်လာက	်ငယတ်ယ…်	တဲ့’

‘ဆယ်ှစ	်မဟုတေ်လာကဘ်ူး။	ဆယ့်တစ်ှစေ်လာက	်ြဖစမ်ယထ်ငတ်ယ်

နာမညက်	ြမသကထ်ား…	တဲ့၊	အသကက်	ဆယ့်ကိုးှစ…်.	တဲ့’

‘နင့်ကို…	ငါ…	နာမည	်ေမးေနတာ	မဟုတဘ်ူး’

ပိုပို	မျကေ်စာငး်ထိုးပီး	ေြပာသည။်

ကနေ်တာ	်ေပါေ့လျာစ့ွာ	ရယလ်ျက…်

‘နင…်	ေမးတဲ့	ေမးခွနး်ကို	ငါ…	တိတိကျကျ	ေြဖတာပါဟာ’

‘အဲဒီ	 ေကာငမ်ေလးက…	 နင့်အလုပခ်နး်ကို	 လာတဲ့ေနက	 နင…်	 ငါက့ို

ဘုရားမှာ	ချိနး်ထားတာေနာ်

နင…်	 ဖုနး်ဆက်ပီး၊	 ငါက့ို	 ဟိုခိုငး်…	 ဒီခိုငး်လုပက်တညး်က	 နင…်

တစေ်ယာကေ်ယာကန်ဲ	ေတွေနပီဆိုတာ၊	ငါသိတယ်



နင့်	 အလုပသ်မားေတွ	 ေမးကည့်ေတာ။့	 အဲဒီေနက	 နင…်	 ပုစု…	 ခုစု

ေလးကို၊	ဧည့်ခေံနတာတဲ့…

မာဃ…	အသကင်ယတ်ဲ့သူနဲ	မပတသ်ကန်ဲေနာ။်	အရာယ…်	ရှိတယ’်

‘ပိုပိုရယ…်	တီေကာငက်ိုကလ်ို	မေသပါဘူးဟာ’

‘ဟဲ့	တီေကာငက်ိုကလ်ို	မေသေပမဲ့၊	တီေကာငေ်လာက…်	ေသးတဲ့	ေမေပွး

ကိုကရ်င	်ေသတယဟ်ဲ့’

‘ဟုတပ်ါပီ၊	ငါ…	ဘာလုပလ်ိုလဲ’

‘ေကာငမ်ေလးက	ဝငလ်ာတဲ့	အေနအထားကို	ငါ…		မကိကဘ်ူး၊	ပလိနး်

ကီး…	ဝငေ်ရာတာ’

‘ဝငေ်ရာတယ	်ရယလ်ို	မဟုတပ်ါဘူးဟာ။	ခငရ်ာမငေ်ကာငး်ပါ’

‘ငါ…	 ကားရသေလာကေ်တာ	့ နင့်ဆီ◌က့ို	 အဆကမ်ြပတ	် လာေနတာ…

တဲ့’

‘သူက	ဟိုဘကရ်ပက်ွကမ်ှာ	ေနတာဟ။	နီးလို	အမဲ	ေရာကတ်ာပါ’

‘မိဘ	မျိးိုးကိုေရာ…	နင	်သိရဲလား’

‘မိဘမျိးိုး…	သိရေအာင၊်	ငါက…	သူနဲ	ဘာြဖစေ်နလိုလဲ။	ငါ…	စိတဆ်ိုးမိ

ေတာမ့ယေ်နာ…်	ပိုပို’

‘အလညလ်ာတဲ့သူကို	ငါက…	ှငထ်ုတရ်မှာလား’

‘အချိနတ်ိုတို	အတွငး်မှာ	ရငး်ှီးလွနး်တာကို	ငါေြပာတာ…	မာဃ

ှငထ်ုတခ်ိုငး်ေနတာ	မဟုတဘ်ူး၊	သတိထားဖို	ေြပာေနတာ

ေမလ…	 ေြခာကရ်ကေ်န၊	 ချစဆ်ုသဲနဲ	 ဓာတပ်ုံိုကဖ်ို	 နင…်	 ချိနး်ထားပီး

သား



ေမလ…	 ှစရ်ကေ်န၊	အဲဒီ…	 ေကာငမ်ေလး	 ေရာကလ်ာတာနဲ	အဲဒီ	တစ်

ပတလ်ုံး	အလုပက်ိစေတွ	နင…်	ရကေ်ရပစတ်ယေ်လ။	အဲဒါ…	ဘာြဖစတ်ာ

လဲ’

‘ပိုပို	မိနး်မသား	အချငး်ချငး်၊	နင…်	အလွယတ်ကူ	အထငမ်ေသးပါနဲလား’

‘ေရာ…်	ငါ…	နင့်ကို	သတိေပးုံပဲ၊	ရှိပါေသးတယ	်ြဖစသ်င့်ြဖစထ်ိုကတ်ဲ့

ပုံမှန	် အြဖစအ်ပျကတ်ိုငး်အတွက	် ဘာ…	 သတိေပးချကမ်ှ	 မလိုဘူး…

မာဃ

သတိေပးရပီ	 ဆိုရငေ်တာ…့	 အဲဒါ…	 မြဖစသ်င့်….	 မြဖစထ်ိုကတ်ဲ့

အေြခအေန	အြဖစအ်ပျကမ်ျိး	ြဖစ်ိုငေ်ချရှိလိုပဲ’

‘ငါ…	အေသးစိတ	်ေြပာြပပါရေစဦးလား…	ပိုပို’

‘အေသးစိတေ်တာင	်ေြပာြပချငေ်နပီပဲ’ဟု	ပိုပို	စကားနာထိုး၏။

***


