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အေမရိကန	် စာေရးဆရာ	 သတငး်စာဆရာ	 James	 M.Cain	 ဟာ

သူေခတ	် သူအခါမာှ	အလနွထ်ငရှ်ားတဲ့	 စာေရးဆရာတစဦ်း

ြဖစပ်ါတယ်။	 ကိနး်ကုိ	 အေမရိကနြ်ပည်ေထာငစ်	ု ေမရီလငး်	 ြပည်နယ်၊

အနာပိုလစ်မိ	ကက်တိုလစမ်သိားစမု	ှ၁၈၉၂	ခ	ုဇလူိုငလ်	၁	ရက်ေနမာှ

ေမးွဖာွးပါတယ်။	 သူဖခငမ်ာှ	ထငရှ်ားတဲ့	 ေကျာငး်ဆရာြဖစ်ပးီ	 မခိငက်

ေအာ်ပရာအဆိုေတာ်တစဦ်း	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ကိနး်	 ဟာ	 မခိငထ်ကံ

ေတးဂတီအေမကုိွ	 ဆက်ခရံရိှခဲ့ပုံရပးီ	 သေူရးတဲ့	 ဝတတချိမာှ

ေအာ်ပရာသခီျငး်များကုိ	 ထည့်သငွး်ေရးသားခဲ့တာကုိ	 ေတွရပါတယ်။

သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	 ေတးသခီျငး်သဆီိုသအူြဖစ	် အသက်ေမးွမြပရန်

ကိးစားခဲ့ေသာ်လည်း	 သူမခိငက်	 သူအသဟံာ	 ေအာ်ပရာအဆိုေတာ်

ြဖစေ်လာက်	 ေအာင	် မမေီကာငး်	 ေထာက်ြပေြပာဆိုခဲ့လို	 ေတးဆိုမကုိ

လက်ေလာ့ခဲ့ပါတယ်။	 ၁၉၁၇	 ခုစှ၊်	 ေကာလပိေ်ကျာငး်က

ဘဲွရပးီေနာက်	 ကိနး်ဟာ	 တပမ်ေတာ်မာှ	စစမ်ထမး်ေဆာငခ်ဲ့ပါတယ်။

ြပငသ်စ်	 ိုငင်မံာှ	စစမ်ထမး်စဉအ်တငွး်	ကိနး်ဟာ	တပမ်ေတာ်	မဂဇငး်၊

ဂျာနယ်မာှ	တာဝနယူ်ေဆာငရွ်က်ခဲ့	တယ်။

စစ်ပးီတဲ့	 ေနာက်	 ကိနး်ဟာ	 သတငး်စာဆရာအြဖစ်

အသက်ေမးွတယ်။	 နယူးေယာက်ေဝါလ	် မာှ	အယ်ဒတီာ့အာေဘာ်များ

ေရးသားပးီ၊	 အေမရိကန	် မာကျရီမာှ	ေဆာငး်ပါးများ	 ေရးခဲ့တယ်။

နယူးေယာက်တိုငး်	 သတငး်စာတငွ	် ေခတမ

ဝငေ်ရာက်လပုကုိ်ငခ်ဲ့ပးီေနာက်	 ုပရှ်ငေ်လာကအတငွး်	 မာှ

ဇာတ်နး်များ	 ေရးသားခဲ့ပါတယ်။	 ထိုေနာက်မ	ှ ဝတများ

စတငေ်ရးသားခဲ့ြခငး်	 ြဖစပ်ါတယ်။	 ေဟာလဝုိဒမ်ာှ	စှေ်ပါငး်

အေတာ်ကာ	ဇာတ်နး်ေရးသားခဲ့ေပမယ့်	အေထာက်အထားများ	အရ

သူ	အမည်ပါတဲ့	ဇာတ်နး်မာှ	သုံးပဒုသ်ာ	ရိှပါတယ်။



ကိနး်ရဲ	 ပထမဆုံး	 လုံးချငး်ဝတ	 'The	 Postman	 Always	 Rings

Twice'	ကုိ	၁၉၃၄	ခုစှ	်မာှ	ထတုေ်ဝခဲ့ပါတယ်။

သူရဲ	 ပထမဆုံး	လုံးချငး်စာအုပဟ်ာ	အေမရိကန	် စာေပေလာကကုိ

တနုခ်ါသာွးေစပးီ	 ကိနး်	 ရဲ	 ေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကားမဟာ	 တစရိှ်နထ်ိုး

ြဖစလ်ာပါေတာ့တယ်။

ကိနး်ဟာ	-

'The	Postman	Always	Rings	Twice'

'Double	Identity'	(အခနး်ဆက်ဝတ	ြဖစသ်ည်	)

'Mildred	Pierce'

'Serenade'

အပါအဝင	် ဝတများ	 ၊	 ေဆာငး်ပါးေပါငး်ချပမ်ျား	 အပါအဝင်

စာအုပေ်ပါငး်	၅၀	ေကျာ်	ေရးသားထတုေ်ဝခဲ့တယ်။

ကိနး်ဟာ	 ၁၉၁၉	 ခုစှမ်ာှ	ေမရီကာေလာ့ငှ့်	 လက်ထပပ်ါတယ်။

သတူို	 စှဦ်း	 ကွာရှငး်ြပတစ်	ဲ ပးီေနာက်	 အယ်လနီာငှ့်

လက်ထပခ်ဲ့တယ်။	 ကိနး်မာှ	ကုိယ်ပိုင	် သားသမးီထနွး်ကားြခငး်	 မရိှေပ

မယ့်	အယ်လနီာရဲ	ပထမအိမေ်ထာငမ်	ှပါလာတဲ့	ကေလးစှေ်ယာက်ကုိ

သားသမးီရငး်သဖယ်ွ	 ရငး်ှီး	 ကမး်ဝငမ်ရိှတယ်။	 ကိနး်ဟာ	 ၁၉၄၄

ခု ှ စ် မာှ	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီ	 အယ်လငး်ပရငဂ်လ်ငှ့်	 တတယိ

အိမေ်ထာငြ်ပတယ်။	 သတူို	 စှဦ်းရဲ	 အိမေ်ထာငေ်ရးကလည်း

အဆငမ်ေြပခဲ့လို	 ၂	 စှအ်ကာမာှ	ကွာရှငး်ခဲ့ကတယ်။	 ထိုေနာက်

စတတုအိမေ်ထာငအ်ြဖစ	် ေအာ်ပရာအဆိုေတာ်	 ဖေလာရင့်မိုက်ဘက်

ငှ့်	အိမေ်ထာငြ်ပတယ်။	၁၉၆၆	ခုစှ	်ဖေလာရင့်	ကွယ်လနွသ်ည်	အထိ



ြဖစတ်ယ်။

ကိနး်ဟာ	 အေမရိကနစ်ာေပေလာကမာှ	၁၉၃၀	 မှ	 ၄၀	 အတငွး်

အလနွေ်ကျာ်ကားတဲ့	 စာေရး	 ဆရာ	 ြဖစခ်ဲ့ပါတယ်။	 ကိနး်ဟာ

စာအုပမ်ျား	 စာွ	 ဆက်လက်ေရးသားခဲ့ေပမယ့်	 ၁၉၄၀	 ေရှပိုငး်က

စာအုပမ်ျား	ေလာက်	ေကျာ်ကားထငရှ်ားြခငး်	မရိှေတာ့ပါ။

ကိနး်ကုိယ်တိုင်	 ဇာတ်နး်ေရးသားြခငး်ငှ့်	 မေအာငြ်မငခ်ဲ့ေပမယ့်

သူဝတများက	ုပရှ်င်	ုိက်ကူးေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကားကပါတယ်။

၁၉၃၄	 ခုစှမ်ာှ	သူဝတ	 'The	 Baby	 in	 the	 Ice	 box'	 ကုိ

ြပငသ်စဒ်ါုိက်တာ	ရပမ်ာဖယီာက	ုိက်ကူးခဲ့တယ်။

၁၉၃၆	 ခုစှမ်ာှ	ဒါုိက်တာ	 ပယီာရှာနပက်	 'The	 Postman'	 ကုိ

ုိက်ကူးခဲ့ပးီ၊

၁၉၄၃	 ခုစှ	် အီတလမီာှ	ဒါုိက်တာ	 လစူီိုဗစေ်ကာငတ်ကီ	 'The

Postman'	ကုိ	ုိက်ြပနပ်ါ	တယ်။

၁၉၄၄	 ခုစှတ်ငွ	် အေမရိကန	် ေဟာလဝုိဒမ်	ှ ဒါုိက်တာ

အေကျာ်အေမာ်	 ဘီလဝုိီငး်လဒ်ါးက	 'Double	 Identity'	 ကုိ

ုိက်ကူးပါတယ်။	 ၁၉၄၅	 ခုစှမ်ာှ	ဒါုိက်တာ	 မိုက်ကယ်ကားတစက်

'Mildred	 Pierce'	 ကုိ	 ုိက်တယ်။	 ၁၉၅၆	 မာှ	ဒါုိက်တာ

အနေ်တာ်နမီနး်က	'Serenade'	ကုိ	ုိက်	တယ်။

၁၉၈၁	 ခုစှမ်ာှ	ဒါုိက်တာ	ေဘာ့ေနပယ်လဆ်နက်	 'The	Postman'

ကုိ	ုိက်ြပနပ်ါတယ်။

'The	 Postman'	 ဇာတလ်မး်ကုိ	 ေဟာလဝုိဒက်	 သုံးေလးကိမ၊်

အြခားိုငင်မံျားက	 တိုက်ုိက်	 ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 မှီြငမး်၍



ေသာ်လည်းေကာငး်	ုပရှ်ငအ်ြဖစ်	ုိက်ကူးကပါတယ်။

ကိနး်ကုိ	၁၉၇၀	ခုစှတ်ငွ	်အေမရိကန	်မခငး်စာေရးဆရာအသငး်မှ

ဂဏုထ်းူေဆာင်	(Grand	Master	Award)	ကုိ	ချးီြမင့်ခဲ့ပါတယ်။

ကိနး်ဟာ	 အသက်	 ၈၅	 စှ်	 (၁၉၇၇	 ခုစှ	် ေအာက်တိုဘာ	 ၁၇

ရက်ေန)	မာှ	အရက်သမားကီး	အြဖစ	်ကွယ်လနွပ်ါတယ်။

*	*	*







သူစာအပ်ု
THE	POSTMAN	ALWAYS	RINGS	TWICE

ဒဝီတဟာ	 ၁၉၃၄	 ခုစှ	် ပထမအကိမ်	 ထတုေ်ဝလိုက်တာနဲ

အုတေ်အာ်ေသာငး်တငး်	 ေကျာ်ကားသာွးတဲ့	 စာအုပြ်ဖစပ်ါတယ်။	 ၂၀

ရာစုစှရဲ်	 အေရးအပါဆုံး	 မခငး်ဝတတစပ်ဒု	် ြဖစတ်ယ်	 လို

သတမ်တှြ်ခငး်ခရံတဲ့	 စာအုပ	် ြဖစပ်ါတယ်။	 ဝတဟာ	 စာမျက်ာှ	 ၂၀၀

ေကျာ်	 (အဂလပိဘ်ာသာ)	 နဲ	 ြဖစလ်ို	 တိုတိုေလးပ	ဲ ဆိုရမာှ	ပါ။	 ဒါေပမဲ့

အေရးအသားက	 ေြဖာင့်ချက်ေပးတဲ့	 အေနြဖင့်	 ကာယကံရှငရဲ်

ေြပာစကားနဲ	 ေရးထားတာြဖစတ်ဲ့	 အတက်ွ	 အဲဒေီခတတ်နုး်က	 ဒလီို

အေရးအသားဟာ	အဆနး်	တကယ်	ြဖစသ်ာွးခဲ့ပါတယ်။

ဒဝီတကုိ	 ၄	 ကိမတ်ိုငတ်ိုင	် ုပရှ်ငုိ်က်ကူးခဲ့ရပးီ	 ၁၉၄၆	 ခုစှက်

ုိက်ကူးတဲ့	 ကားဟာ	 အေကာငး်ဆုံးလို	 သတမ်တှခ်ရံပးီ

ု ပ် ရှ င် သ မို ငး် မာှ	အေရးပါတဲ့	 ုပရှ်ငဇ်ာတက်ားအြဖစ	် အသိ

အမတှြ်ပြခငး်	ခရံပါတယ်။

ဝတဇာတလ်မး်ကုိေတာ့	 အစအဆုံး	 ဘာသာြပနထ်ားတာပါတဲ့

အတက်ွ	မေရးသားေတာ့ပါ	ဘူး။

ဒဝီတရဲ	 ေခါငး်စဉြ်ဖစတ်ဲ့	 'The	 Postman	 Always	 Rings	 Twice'

နာမည်က	ြပဿနာပါ။

ဒီ ဝတ  ထဲ မာှ	ဘယ်စာပိုသမား	 (Postman)	 မ	ှ မပါပါဘူး။

အြဖစ်အပျက်မာှ	လည်း	 မပါပါဘူး။	တြခား	 စာေရးဆရာတစဦ်းြဖစတ်ဲ့

ဝီလျမံာလငက်	 ကိနး်ဟာ	 ဒနီာမည်ကုိ	 ၁၉၂၇	 က	 ြဖစပ်ာွးတဲ့



ုသစ်ိုက်ပါဆိုတဲ့	 အမျိးသမးီ	 လသူတမ်ကုိ	 အေကာငး်ြပပးီ

ယူထားပုံရတယ်လို	 ဆိုပါတယ်။	 ဘာြဖစလ်ို	 လဆဲိုေတာ့	 လသူတသ်မ

ုသစ်ိုက်ပါဟာ	 သမူရဲ	 ခငပ်နွး်သည်	 ကုိ	 သတ်ပးီေနာက်

အသက်အာမခေံကးလာပိုတဲ့	 စာပိုသမားကုိ	 အဲဒစီာ	 သမူဆီ

တိုက်ုိက်ေရာက်ရိှေစေအာင	် စာပိုသမား	 ကုိ	 တခံါးစှခ်ါေခါက်ဖို

န်ကားထားခဲ့တယ်လို	ဆိုပါတယ်။

Double	 Identity	 စာအုပရဲ်	 အမာှ	စာ မာှ	စာေရးဆရာ	 ကိနး်က

သဟူာ	 'Postman	 Always	 Rings	 Twice'	 ဝတေခါငး်စးီကုိ

ဇာတ်နး်ေရးဆရာ	 ဗငး်ဆင့်ေလာရင့်စ်ငှ့်	တိုငပ်ငစ်ကားစပမ်ရိာ	က

ဒေီခါငး်စဉရ်တာလို	 ဆိုပါတယ်။	 သတူို	 စကားစပက်	 'စာပိုသမားဟာ

ထုံးစအံရ	 တခံါးစှခ်ါ	 ေခါက်ရတယ်'	 လို	 ေြပာတာေလ။	 ဒါနဲ	 ကိနး်

ေရးေနတဲ့	 ဝတရဲ	 အနက်အဓိပာယ်ကုိ	 ေဖာ်ေဆာင်ိုင်	 တယ်လို

ေြပာဆိုကပးီ	 ဒေီခါငး်စဉကုိ်	 ယူခဲ့တာလို	 ဆိုပါတယ်။	 တကယ်တမး်

ေြပာရမယ်ဆိုရင်	 စာပိုသမား	 (Postman)	 ဆိုတာ	 ဘဝကံကမာ	 ဒါမှ

မဟုတ	် ဘုရားသခငပ်ါပ။ဲ	 ဒါေကာင့်	 ပထမအကိမ်	 တခံါးေခါက်တာ

မကားြပနရ်င	်ေနာက်တစခ်ါ	ေခါက်စမပဲလဲို	ယူကတာကုိး။

ဝတဇာတေ်ကာငး်ကုိေတာ့	ဆက်လက်	ဖတ်ကပါေတာ့။

*	*	*


