


ြမနမ်ာြပနသ်၏ူ	အမှာ

ဤဝတ	 ပတီာကာမငဇ်ငး်၁ကုိ	 ေရးခဲ့သမူာှ	ကမာေကျာ်	 ဂျာမန်

စာေရးဆရာကီး	 ဟာမနဟ်က်စ၂်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ဟာမနဟ်က်စအ်ား

ဂျာမနစ်ာေရးဆရာကီးဟု	 ဆိုေနကေသာ်လည်း	 သသူည်	 ဂျာမနလ်မူျိး

အစစမ်ဟုတေ်ပ။	 သူမဘိစှပ်ါး၏	 မျိးုိးဇာတကုိိကည့်လိုက်လင်

ယငး်အချက်	 မနှက်နသ်ည်	 ကုိ	 ေတွရသည်	 ဟု	 ေဝဖနသ်မူျားက

အဆိုြပကသည်	။

ဟာမနဟ်က်စကုိ်	 ၁၈၇၇	ခုစှတ်ငွ	် ေကာလ်မိ၌	 ေမးွဖာွးခဲ့သည်	 ။

သူအေဖ၏	 ဖခင	် သူအဘုိးသည်	 ဂျာမန-်ုရှားကြပားတစဦ်းြဖစ၍်

သူ ဖ ခ င် မာှ	ဆစွဇ်ာလန်ိုငင်သံားြဖစသ်ည်	 ။	 သူမခိငမ်ာှ

ဆစွဇ်ာလနလ်မူျိးအယ်ွပငြ်ဖစသ်ည်	 ။	 ဟက်စကုိ်ယ်တိုငမ်ာှ	လည်း

၁၈၉၁	 ခုစှ၊်	 သူအသက်(၁၄)စှ	် အရွယ်မ	ှ ၁၉၂၃	 ခုစှ၊်

အသက်(၄၆)စှအ်ထသိာ	 ဂျာမန်ိုငင်သံားြဖစခ်ဲ့သည်	 ။	 ၁၉၂၃

ခုစှတ်ငွ	် သသူည်	 ဆစွဇ်ာလန်ိုငင်သံားအြဖစ်	 ခယူံခဲ့ရာ

ကွယ်လနွခ်ျနိအ်ထပိင	် ဆစွဇ်ာလန	် ိုငင်သံားအြဖစ်	 သူဘဝကုိ

ရပတ်ည်ခဲ့ေလသည်	။

၁။	Peter	Camenzind

၂။	Hermann	Hesse

၃။	Calw



ဟက်စ၏်	 ဖခငသ်ည်	 ေရဖျနး်ခရစယ်ာနဘ်ာသာဝင်

သာသနာြပတစဦ်းြဖစ၍်	 အိိယိုငင်၌ံ	 စှေ်ပါငး်များ	 စာွ

အလပုတ်ာဝနြ်ဖင့်	ေနထိုငခ်ဲ့ဖးူသည်	။	ဖခငကုိ်အေကာငး်ြပ၍	သသူည်

ငယ်ရွယ်စဉ	် အခါက	 ဆစွဇ်ာလန်ိုငင်ံငှ့်	 ေြမာက်ပိုငး်ဂျာမနရိှီ

‘ေရဖျနး်’ခရစယ်ာနသ်ာသနာြပေကျာငး်၌	 ပညာ	 သင်ကားခဲ့ရသည်	 ။

သာသနာြပေကျာငး်၌	 ပညာသငယူ်ခဲ့ရေသာ	 ဟာမနဟ်က်စသ်ည်

ဘာသာေရးငှ့်	 ဆက်စပယှ်က်ယ်ွေနသည့်

ပညာသင်ကားမ​စနစအ်ေပ၌	များ	စာွစတိပ်ျက်ခဲ့သည်	။

ေကျာငး်မ	ှ ထက်ွသည့်	 အခါ၌	 သသူည်	တတူငဂ်ျငး်၁ငှ့်	 ဘာဆလဲ်
၂မိများ	 ၌	 စာအုပအ်ေရာငး်	 လပုင်နး်ြဖင့်	 သူဘဝကုိ	 အစြပခဲ့သည်	 ။

ထိုေနာက်	စာေရးဆရာဘဝြဖင့်	အသက်ေမးွေတာ့မည်ဟု	ဆုံးြဖတက်ာ

အားလပခ်ျနိရ်တိုငး်	 စာကုိစတငေ်ရးသားခဲ့သည်	 ။	 ဤသိုြဖင့်

ငယ်စဉက်တည်းက	ကဗျာ	ဝါသနာကီးမားခဲ့ေသာ	ဟာမနဟ်က်စသ်ည်

အသက်(၂၁)စှအ်ရွယ်တငွ	်ကဗျာစာအုပတ်စအု်ပ်	ထတုေ်ဝခဲ့သည်	။

ထိုေနာက်	ဟာမနဟ်က်စ၏်	 ဒမီငး်၃ဝတထက်ွလာသည်	 ။	သသူည်

ထိုဝတတငွ	်‘စတိကုိ်	ခွဲြခမး်	စတိြ်ဖာ၍	ြပထားသည့်	သေဘာတရားများ

’၄ကုိ	 ထငဟ်ပြ်ပခဲ့သည်	 ။	 ထိုဝတေကာင့်	 ဟာမနဟ်က်စ၏်

နာမည်သည်	 ဥေရာပိုငင်မံျား	 အတငွး်၌	 လသူမိျား	 လာခဲ့သည်	 ။

ဒမီငး်ဝတသည်	 ဟာမနဟ်က်စအ်တက်ွ	 ေအာငြ်မငမ်​ရခဲ့ေသာ

စာအုပတ်စအု်ပ်	 ြဖစလ်ာခဲ့၏။	 ထိုစာအုပ်	 ထက်ွပးီေနာက်	 ‘သဒိတ၅၊

စတက်ပငဝု်ဖ၆်၊	 နာဇစ်	 အငဂ်ိုးလ	် မတဒ််၇၊	 ဂျားနးီတသူည်

အိစ၈်’အစရိှေသာ	 စာအုပမ်ျား	 ထက်ွလာခဲ့သည်	 ။	 ယငး်စာအုပမ်ျားမာှ

လည်း	 အလနွလ်ူကိက်များ	 ေသာ	 စာအုပမ်ျား	 အြဖစ	် ထငရှ်ား



ေကျာ်ကားခဲ့ေလသည်	။

၁။	Tubingen-၅။	Siddhartha

၂။	Basle-၆။	Steppen	Wolf

၃။	Demian-၇။	Naziss	and	Goldmunnd

၄။	Psychoanalytic-၈။	Journey	to	the	East

၁၉၃၀	 ြပည့်စှတ်ငွ	် ဟာမနဟ်က်စ၏်	 နာဇစအ်ငဂ်ိုးလမ်တဒ််

အမည်ရိှဝတ	 ထက်ွလာသည်	 ။	 ယငး်ဝတ၏	 ဇာတလ်မး်မာှ

ဥေရာပအလယ်ေခတမ်	ှ ရဟနး်စှဦ်း၏	 ဘဝကုိ	 ေရးဖွဲထားြခငး်

ြဖစသ်ည်	။	တစဦ်းတည်းေသာ	ရဟနး်မာှ	မမိ၏ိ	ဘာသာတရားအေပ၌

အလနွအ်ားရေကျနပ	် လျက်ရိှပးီ	 ေနာက်တစဦ်းကေတာ့

ဘဝငမိး်ချမး်ေရးငှ့်	 လတွေ်ြမာက်ေရးကုိ	 မရပမ်နား	 ဆက်လက်

ရှာေဖေွနသ	ူ ြဖစသ်ည်	 ။	 ဇာတလ်မး်ဆနး်ကယ်သည်	 ငှ့်	 အမ

ရဟနး်စှပ်ါးတို	 ၏	 အေတးွအြမင၊်	 အယူအဆငှ့်	 ဘဝဒဿနများကုိ

တငြ်ပထားသြဖင့်	 နာမည်အလနွ်ကီးသည့်	 ဝတအြဖစ	် ထငရှ်ား

ေကျာ်ကားခဲ့သည်	။

၁၉၄၃	 ခုစှတ်ငွ	် ဟာမနဟ်က်စ၏်	 မက်ဂျစစ်တာလဒူီ၉

ဝတထက်ွလာသည်	 ။	 ဟာမနဟ်က်စ်	 ၏	 ဘဝဒဿနများကုိ

ြမငေ်တွကရြပနသ်ည်	 ။	 ယငး်ဝတမာှ	လည်း	 ကမာ့စာေပေလာက၌

ထးူြခားေသာ	 မတှတ်ိုငအ်ြဖစ	် စိုက်ထူိုငခ်ဲ့သည်	 ။	 ဤဝတကုိ

အေကာငး်ြပ၍	 ဟာမနဟ်က်စသ်ည်	 ၁၉၄၆	 ခုစှတ်ငွ်

ကမာ့စာေပိုဘယ်ဆကုို	 ရရိှခဲ့ေလသည်	 ။	 ထိုအချနိမ်	ှ စ၍

ဟာမနဟ်က်စအ်ား	 ကမာ့စာေပ	 ပညာရှငမ်ျားက	 စှဆ်ယ်ရာစုစှ၏်



နာမည်အကီးဆုံး	 ကမာ့စာေရးဆရာများ	 ထတဲငွ	် တစဦ်းအြဖစ်

အသအိမတှြ်ပခဲ့က၏။	 ၁၉၆၂	 ခုစှတ်ငွ်

ဟာမနဟ်က်စကွ်ယ်လနွခ်ဲ့သည်	 ။	 သ	ူ ကွယ်လနွခ်ျနိတ်ငွ်

အသက်(၈၅)စှမ်	ရိှခဲ့ေလပ။ီ

***

ပတီာကာမငဇ်ငး်အမည်ရိှ	ဤစာအုပကုိ်	ကနေ်တာ်ဖတ်ပးီသည်	မာှ

ကာခဲ့ပ။ီ	အနည်းဆုံး	အစှ	်စှဆ်ယ်ေလာက်ေတာ့ရိှပဟုီ	ထငပ်ါသည်

။	သိုေသာ်လည်း	ထိုစာအုပကုိ်	ေမေ့မေ့ပျာက်ေပျာက်	ြဖစေ်နခဲ့ပါသည်	။

လနွခ်ဲ့ေသာ	 ၁၉၈၉	 ခုစှခ်န်ကမ	ူ ကနေ်တာ့်မတိေ်ဆ	ွ စာေရးဆရာ

(ကုိ)စိုးြမင့်လတက်	 ဤစာအုပကုိ်	 ကနေ်တာ့်ထ	ံ လာပိုသည်	 ။	 သကူ

‘ဆရာစတိဝ်ငစ်ားရင	် ဖတ်ကည့်	 စမး်ပါ။	 သေဘာကျရင်	 လည်း

ဆရာဘာသာြပန်ိုငတ်ာေပါ့’ဟု	ေြပာသာွးသည်	။

၉။	Magistar	Ludi

ထိုစဉက်	 ကနေ်တာ်ြမနမ်ာြပနထ်ားသည့်	 ဟာမနဟ်က်စ၏်

ဝတတစအု်ပကုိ်	 ဘဝတကသိုလ်	 စာေပမ	ှ ထတုေ်ဝပးီစြဖစသ်ည်	 ။

ထိုစာအုပ၏်	 မရူငး်အမည်မာှ	Rosshalde	 ြဖစ၍်	 ကနေ်တာ်က

‘မိငေ်ခမာ’ဟု	 အမည်ေပးခဲ့သည်	 ။	 မိငေ်ခမာသည်	 ဟာမနဟ်က်စ၏်

လက်ရာေကာငး်တစပ်ဒုပ်င်	 ြဖစသ်ည်	 ။

စတိသ်ေဘာထားချငး်မတိုက်ဆိုငမ်​ေကာင့်	 အိမေ်ထာငေ်ရးဒကုငှ့်

ရငဆ်ိုငေ်နရေသာ	 ပနး်ချဆီရာတစေ်ယာက်၏	 ဘဝကုိ

ေရးဖွဲထားြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 တစဦ်းတည်းေသာသားငယ်၏

သေံယာဇဉေ်ကာင့်	 မလတွေ်ြမာက်ိုငြ်ဖစေ်နရေသာ	 ပနး်ချဆီရာ၏

ဘဝသည်	 တရားကျစရာ	 ေကာငး်လနွး်လသှည်	 ကုိ	 မိငေ်ခမာ၌



ေတွကရသည်	။

ဟာမနဟ်က်စသ်ည်	 လတူို	 ၏	 စတိပ်ိုငး်ဆိုငရ်ာ

သေဘာသဘာဝများကုိ	 ခွဲြခမး်စတိြ်ဖာ၍	 သူဝတများ	 ငှ့်

သူဇာတေ်ကာငမ်ျား	 တငွ	် ထငဟ်ပေ်ဖာ်ြပေလရိှ့သြူဖစသ်ည်	 ။

သပူိုငအ်ေတးွအေခ	 များ	 ငှ့်	 ယှဉ၍်	 သ၏ူ	 ဘဝဒဿနများကုိလည်း

ထငဟ်ပေ်ဖာ်ြပေလရိှ့သူ	 ြဖစ၏်။	 ထိုေကာင့်	 ေပလား	 မသ၊ိ

သူစာအုပမ်ျားကုိ	 ဖတလ်ိုက်လင	် ုတတ်ရက်ချက်ချငး်သေဘာမေပါက်၊

နားမလည်ိုငသ်ည့်	အဟန်အတားေလးများ	ငှ့်	ရငဆ်ိုငရ်တတသ်ည်	။

တစခ်ါတစရံ်	သူစာများကုိ	ခွဲြခမး်စတိြ်ဖာပးီ	‘ေြဖ’	ကည့်ရတတသ်ည်	။

ထိုအခါကျမ	ှ ပင	်သ၏ူ	 နက်ိ​ငး်ေသာအြမငမ်ျားကုိ	သေဘာေပါက်လာ

တတပ်ါသည်	။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	 ကနေ်တာ်သည်	 ပတီာကာမငဇ်ငး်အေပ၌

စတိဝ်ငစ်ားခဲ့ဖးူသြူဖစသ်ည်	 ။	 ယခု	 ကုိစိုးြမင့်လတ်	 လာေပး၍

ဖတလ်ိုက်သည့်	အခါတငွ်	လည်း	ပို၍	စတိဝ်ငစ်ားခဲ့ရပါသည်	 ။	 ၁၉၀၄

ခုစှက်	 ေရးသားထတုေ်ဝခဲ့ေသာ	 ပတီာကာမငဇ်ငး်သည်

စတိဝ်ငစ်ားစရာေကာငး်ေနဆဟုဲ	 ယူဆပါသည်	 ။	 ဤဝတသည်

ဆစွဇ်ာလန်ိုငင်၏ံ	 ေတာငေ်ပရွာတစရွ်ာမ	ှ ထက်ွခာွ	 လာပးီ

သာယာေပျာ်ရငမ်​ကုိ	 လိုက်လရှံာေဖခွဲ့ေသာ	 ကဗျာဝါသနာရှင်

လငူယ်တစေ်ယာက်၏	 ဘဝကုိ	 ဖွဲဆိုထားြခငး်	 ြဖစ၏်။	 ယေနလငူယ်

လရွူယ်များ	 အတက်ွ	 သင့်ေတာ်မည့်	 စာအုပတ်စအု်ပဟု်

ကနေ်တာ်ြမငခ်ဲ့ပါသည်	။

သိုေသာ်လည်း	 အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	 ကနေ်တာ်

ဤစာအုပကုိ်	လက်ေရှာငေ်နခဲ့	ရသည်	။	၁၉၉၉	ခုစှ၏်	စှဦ်းပိုငး်တငွ်



မူ	 ကနေ်တာ့်သားငယ်ပိုငစ်ိုးသမူ	ှ တစဆ်င့်	 ကယ်စငလ်ငး်

စာအုပထ်တုေ်ဝေရးကုိ	 လပုကုိ်ငေ်နေသာ	 ကဗျာဆရာ

ကုိမငး်ထက်ေမာင်ငှ့်	 သကိမး်ခဲ့ရသည်	 ။	 တစရ်က်တငွ်

လခူျငး်ဆုံမခိဲ့ကရာ	 ကနေ်တာ်က	 ပတီာကာမငဇ်ငး်	 အေကာငး်ကုိ

ေြပာြပမသိည်	 ။	 သကူလည်း	 ချက်ချငး်ပင	် စတိဝ်ငစ်ားခဲ့သည်	 ။

ဤသိုြဖင့်	ကနေ်တာ်သည်	ပတီာကာမငဇ်ငး်ကုိ	ြပနဆ်ို	ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

ပတီာကာမငဇ်ငး်သည်	 ဟာမနဟ်က်စ၏်	 ပထမဆုံးလက်ရာ

ြဖစပ်ါသည်	 ။	 သ၏ူ	 အသက်	 (၂၇)စှ်	 အရွယ်တငွ်

ထတုေ်ဝခဲ့ေသာစာအုပြ်ဖစသ်ည်	 ။	 အပုညာသည်	 တစေ်ယာက်၏

သငူယ်ဘဝ	 ငှ့်	 လငူယ်ဘဝက	 ရငဆ်ိုငခ်ဲ့ရသည့်	 စတိပ်ဋပိကများကုိ

ေဖာ်ြပထားေသာ	 ဝတြဖစပ်ါသည်	 ။	 ပတီာကာမငဇ်ငး်အေပ၌

လငူယ်လရွူယ်သာမက	 လူကီးများကပါ	 စတိဝ်ငစ်ားကလမိ့်မည်ဟု

ကနေ်တာ်	ထငပ်ါသည်	။

***

ပတီာကာမငဇ်ငး်ငှ့်	 ပတသ်က်၍	 ကနေ်တာ့်တငွ်

ေြပာစရာရိှေနပါသည်	 ။	 ယငး်မာှ	‘ပတီာ	 ကာမငဇ်ငး်’မရူငး်စာအုပကုိ်

ကနေ်တာ့်အား	 လက်ေဆာငေ်ပးခဲ့သည့်	 စာေရးဆရာ	 (ကုိ)စိုးြမင့်လတ်

ှ င့်	‘ပတီာကာမငဇ်ငး်’ကုိ	 ဘာသာြပနြ်ဖစေ်အာင်

အားေပးကူညီြခငး်ြပခဲ့ေသာ	 ‘ကယ်စငလ်ငး်မ	ှ ကုိမငး်ထက်ေမာင’်အား

အထးူေကျးဇးူတငေ်ကာငး်	ေဖာ်ြပြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ǳမǮငǻထǾနǻǺသȀ

၇၊	စကǻတငǻဘǮ၊	၁၉၉၉။

*	*	*


