


ြမနမ်ာြပနသ်၏ူ	အမှာ

(၁)	ဤဝတ	 “ေတာ်တလီာဖလက်”	 (Tortilla	 Flat)၊	သိုမဟုတ်	 “တို

ဘဝ	 တို	 ကမာ”	 ကုိ	 ပထမ	 အကိမ်	 ပုံှိပထ်တုေ်ဝခဲ့သည်	 မာှ

စှက်ာလအားြဖင့်	 ခနုစ်စှန်းီပါးမ	 ရိှခဲ့ပြီဖစပ်ါသည်	 ။	 ဤမေလာက်

ေသာ	 အချနိက်ာလအတငွး်တငွ	် ဤစာအုပကုိ်	 ဒတုယိအကိမ်

ပုံှိပထ်တုေ်ဝရန	်စတိအ်ား	ထက်သန	်ေနကေသာ	ထတုေ်ဝသမူျား	ငှ့်

ေတွရသည်	 မာှ	ကနေ်တာ့်အဖို	 ဝမး်သာအားတက်စရာြဖစခ်ဲ့ရသည်

သာမက	 စတိ်ကည်းူ	 ချမး်သာြခငး်လည်း	 ြဖစခ်ဲ့ရပါသည်	 ။

ထိုမသာမကပါ	 ကနေ်တာ်	 ဤစာအုပကုိ်	 ြမနမ်ာြပနစ်ဉက်

ကနေ်တာ့်စတိထ်၌ဲ	 ြဖစေ်ပခဲ့ရသည့်	 “ခစံားမ​များ	 ”	 ကုိပါ	 ြပနေ်ြပာငး်

သတရိမခိဲ့ပါ	၏။

(၂)	 ကနေ်တာ်	 ဤဝတကုိ	 ြမနမ်ာြပနခ်ဲ့သည်	 မာှ	ကိက်လနွး်၍

ြဖစသ်ည်	 ။	 အထးူသြဖင့်	 ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်ဟူ၍	 မည်မည်ရရ

တခမး်တနားမရိှဘဲ	 ဇာတေ်ကာငမ်ျားကုိ	 ပြီပငစ်ာွ	 အသက်

သငွး်ထားိုငသ်ည့်	မရူငး်	စာေရးဆရာ၏	စာေရးြခငး်	အတတပ်ညာကုိ

ကိက်သည်	 ။	 ြပးံသည့်အခါ	 ြပးံရပးီ၊	 ရယ်သည့်အခါရယ်ရသည့်

အေထအ့ေငါမ့ျား	 ၊	 သေရာ်သမံျား	 ြဖင့်	 ြပည့်ေနသည့်

အေရးအသားများကုိ	 စှသ်က်သည်	 ။	 ထိုေကာင့်လည်း	 ကနေ်တာ်တို

ြမနမ်ာစာဖတပ်ရိသတထ်သံို	 ေပးချငေ်သာဆ	 ြပငး်ြပခဲ့ပါသည်	 ။

ထိုအတက်ွေကာင့်လည်း	 ဤဝတကုိ	 ကနေ်တာ်	 ြပနြ်ဖစခ်ဲ့ြခငး်



ြဖစပ်ါသည်	။

သိုေသာ်လည်း	 ဤဝတ၏	 အခနး်ငါးခနး်ြပနအ်ပးီတငွ်

“မမိကုိိယ်ကုိမမိ	ိ မယံုကည်ေသာ	 စတိ”်	 ဝငလ်ာသည်	 ။

တစန်ည်းအားြဖင့်ေြပာရလင	် သိုမဟုတ	် အမနှအ်တိုငး်	 ဝနခ်ရံလင်

“ကုိယ့်	 စာဖတပ်ရိသတေ်ပ	 ကုိယ်	 မယံုကည်ေသာစတိ”်

ဝငလ်ာြခငး်ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဤစတိ	် ဝငလ်ာရြခငး်မာှ	လည်း

အေကာငး်မဲ့မဟုတပ်ါ။

ဤဝတသည်	 ဇာတလ်မး်ဇာတကွ်က်ဟူ၍	 မည်မည်ရရ

မရိှေသာဝတြဖစသ်ည်	 ။	 ပရိသတ်	 အများ	 စုကိက်တတသ်ည့်

အထိုးအကိတ်	 အပစအ်ခတ်ငှ့်	 အသတအ်ြဖတဟူ်၍

လုံးဝမပါေသာဝတ	 ြဖစေ်နသည်	 ။	 လမွး်စရာ၊	 ေဆးွစရာငှ့်

ရငေ်းွစရာ	 အချစဇ်ာတလ်မး်ဟူ၍	 လည်း	 လုံးဝမပါေသာဝတ

ြဖစေ်နသည်	။

ဤအေကာငး်များေကာင့်လည်း	 ကနေ်တာ့်စတိတ်ငွ	် ဤစာအုပကုိ်

စာဖတပ်ရိတသ်တက်	 စှသ်က်လက်ခံိုင်ကပါမ့လားဟူေသာ

သသံယဝငလ်ာြခငး်ြဖစသ်ည်	 ။	 ယငး်သသံယ၏	 ေြခာက်လနှ်မ​သည်

ကီးမားလသှည်	 ြဖစရ်ာ	 ကနေ်တာ်သည်	 ြပနလ်က်စ	 ဤစာအုပကုိ်

ဆက်၍	 မြပန	် ေတာ့ဘဲ	 ရပထ်ားခဲ့မပိါသည်	 ။	 ဤစာအုပကုိ်

ဆက်မြပနဘဲ်	 ရပထ်ားသည့်	 တစ်စှန်းီပါးကာလ	 အတငွး်

အြခားစာအုပ်	သုံးအုပ်	ဆက်တိုက်	ြပနြ်ဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

(၃)	 တစရ်က်တငွ	် မူ	 ကနေ်တာ်သည်	 ဤဝတစာမကုိူ

အပျငး်ေြပသေဘာြဖင့်ြပန၍်	ဖတမ်သိည်	။	ထိုအခါ	-

“ပထမ	 အချပထ်ေဲရာက်စတငွ	် ကမး်ပိုးများက	 သူအား



အောှင့်အယှက်ြပခဲ့က၏။	 သို	 ေသာ်လည်း	 ကမး်ပိုးများက

သူအရသာကုိ	ေကာငး်စာွသသိာွးကပးီ	သကုိူယ်တိုငက်လည်း	သတူို	၏

ကုိက်ခမဲ​များကုိ	 မြဖနေ်တာ့သည့်	 အေြခအေနသို

ဆိုက်ေရာက်လာသည့်အခါ	 သတူို	 သည်	 စှဦ်း	 စှဖ်က်	 ငမိး်ချမး်စာွ

အတတူွဲ၍	ေနထိုင်ိုငခ်ဲ့ကေလသည်	”	ဟူေသာ	အေရးအသားမျိး၊

“လတူစေ်ယာက်ဟာ	 ဆငး်ရဲေနတဲ့	 အခါမာှ	ေတးွတတတ်ယ်ကွ၊

တကယ်လို	 ငါမ့ာှ	ပိုက်ဆရိှံ	 လာရင	် ငါသ့ငူယ်ချငး်ေတနွဲ

ေဝမသုံးမယ်ေပါ၊့	 ဒါေပမယ့်	 ပိုက်ဆလံည်း	 ရလာေရာ	 ေစတနာလည်း

ေဝးရာကုိ	ေြပးပါေလေရာ”	ဟူေသာ	စာပိုဒမ်ျိး၊

“အြမင့်ြမတဆ်ုံးေသာ	သစုုိက်များကုိ	 ြပိုငစ်မွး်ရိှသည့်	 စတိသ်ည်

အယုတည့ံ်ဆုံးေသာ	 ဒစုုိက်မ​များကုိလည်း	 ြပိုငစ်မွး်ရိှသည်	 ”

ဟူေသာ	 စာပိုဒမ်ျိးငှ့်	 ေတွရသည့်အခါ	 ြပးံမရိယ်မြိပနပ်ါ	 သည်	 ။

ထိုအခါ	 ဤဝတကုိ	 စာဖတပ်ရိသတထ်ံ	 ပိုေပးလိုစတိသ်ည်	 တစဖ်န်

ြပနေ်ပလာြပနသ်ည်	 ။	 ဤသိုြဖင့်	 ကနေ်တာ်	 ဤဝတကုိ	 ြမနမ်ာြပန်

ြဖစခ်ဲ့ပါသည်	။

(၄)	 ဤဝတ	 “တို	 ဘဝ	 တို	 ကမာ”	 သည်	 ၁၉၆၂	 ခုစှ်

စာေပိုဘယ်ဆရု	 ကမာေကျာ်	 အေမရိကန်	 စာေရးဆရာကီး

“ဂနစ်တနိး်ဘက်”	 ၏	 လက်ရာြဖစသ်ည်	 ။	 သ၏ူ	 “ေဒါသမာန”်	 (The

Grapes	 of	Wrath)၊	 “တို	 ပိုငတ်ဲ့	 ေြမ”	 (Or	Mice	 and	Men)	 ငှ့်	 “ပလုဲ”

(The	Pearl)	စေသာ	ဝတများက့ဲသို	ပင	်ေြပာစမတှြ်ပရေလာက်ေအာင်

ထးူြခားသည့်	 ဝတတစပ်ဒုပ်င	် ြဖစသ်ည်	 ။	 “ေဒါသမာန”်	 သည်

စနစတ်စခ်၏ု	 ေြပာငး်လမဲ​ငှ့်	 လလူခူျငး်	 ကုိယ်ချငး်စာတရား

ကငး်မဲ့မ​တို	 ေကာင့်	 ဖုိဖရဲပိကဲွကာ	 အေြခပျက်အေနပျက်



ြဖစသ်ာွးရေသာ	 လူအဖွဲအစည်းတစခ်၏ု	 ဘဝကုိ

ကီးကျယ်ခမး်နားလာေအာင်	 ေရးဖွဲထားသည့်	 ဝတကီးြဖစသ်ည်	 ။

တစန်ည်းအားြဖင့်	ေြပာရလင	်လူအဖွဲအစည်းတစခ်၏ု	“လမူ​အနိာံု”

များကုိ	မးီေမာငး်ထိုးြပထားသည့်	ဝတကီး	ြဖစ၏်။

“တို	ပိုငတ်ဲ့	ေြမ”သည်	လယ်ယာလပုသ်ားဘဝမှ	ေြမမဲ့ယာမဲ့ြဖစက်ာ

အေြခအေနမဲ့သာွးရေသာ	 လူစှေ်ယာက်၏	 ထးူြခားေသာ

သေံယာဇဉ်ငှ့်	 ေကကဲွဖယ်ွရာအြဖစကုိ်	 ြခယ်မ​နး်ြပသထားသည့်

ဝတြဖစသ်ည်	 ။	 “ပလု”ဲ	 သည်	 တနဖ်ိုးမြဖတ်ိုငေ်လာက်ေအာင်

အဖိုးထိုက်တနသ်ည့်	 ပလုဲကီးတစ်	 လုံးကုိရသြဖင့်	 ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ်

ေလာဘ	 ေဒါသ	 ေမာဟတရားများ	 ဖုံးလမး်ုိက်ခတက်ာ	 ကုိယ်စတိ်

စှပ်ါး	 ကီးစာွ	 ဆငး်ရဲသာွးရရှာသည့်	 တငံါသည်	 မသိားစတုစခ်၏ု

ဒကုကုိ	ေရးဖွဲထားေသာဝတ	ြဖစသ်ည်	။

ဤဝတ	 “တို	 ဘဝ	 တို	 ကမာ”	 မာှ	မူ	 စပနိ၊်	 ရက်အငဒ်းီယနး်၊

မကဆကီန်ငှ့်	 ေကာ့ေကစယီန	် လမူျိးများ	 ေသးွချငေ်ာှ၍

ေပါက်ဖာွးလာသည့်	 “ပဆီာိုး”	 (Paisanos)	 ဟု	 ေခေသာ	 လမူျိးစု

တစစ်၏ု	ဘဝကုိ	ဖွဲဆိုထားြခငး်ြဖစေ်လသည်	။

(၅)	 ဂနစ်တနိး်ဘက်သည်	 မခိငေ်ကျာငး်ဆရာမ၏	 ြပစု

ပျိးေထာငေ်ပးမ​ေကာင့်	 ငယ်စဉ	် ကတည်းက

စာေကာငး်ေပေကာငး်များ	 ဖတြ်ခငး်တငွ်	 ဝါသနာထုံခဲ့သြူဖစသ်ည်	 ။

ထိုစာအုပမ်ျားကုိ	 ဖတြ်ခငး်အားြဖင့်	 ငယ်စဉက်တည်းက

စာေရးဆရာြဖစခ်ျငစ်တိ	် ြပငး်ြပခဲ့သြူဖစသ်ည်	 ။	 သ၏ူ	 ေမးွရပ်	 ဇာတိ

ဆလိုငး်နတစ််	 အထက်တနး်ေကျာငး်မှ

ပညာသင်ကားေနစဉက်တည်းက	 သသူည်	 ေကျာငး်	 မဂဇငး်၌



ေဆာငး်ပါးများ	 ေရးခဲ့သည်	 ။	 စတငး်ဖို	 ဒတ်ကသိုလသ်ို

ေရာက်သာွးသည့်အခါတငွ	် လည်း	 တကသိုလမ်	ှ ထတုေ်ဝသမ

စာေစာငမ်ျား	 ငှ့်	 မဂဇငး်များ	 ၊	 သပိံေဆာငး်ပါးများ	 ၊	 ကဗျာများ	 ငှ့်

သေရာ်	 စာများကုိ	 အဆက်မြပတေ်ရးခဲ့သည်	 ။	 တကသိုလမ်	ှ ထက်ွ၍

အြပငေ်လာကသို	 ေရာက်သည့်အခါ	 ဂနစ်တနိး်ဘက်သည်

သေူကျာငး်သားဘဝက	ေရးထားခဲ့သည့်	ဝတတိုများကုိ	ထတုေ်ဝိုငရ်န်

အားထတုသ်ည်	 ။	 သိုေသာ်လည်း	 သူဝတတိုများ	 အေပ

စတိဝ်ငစ်ားသည့်	ထတုေ်ဝသူ	တစဦ်းမ	မေတွ။

ကံအားေလျာ်စာွ	 ၁၉၂၉	 ခုစှတ်ငွ်	 သ၏ူ	 “ေရဖလား”	 (Cup	 Gold)

အမည်ရိှ	 လုံးချငး်ဝတ	 ကုိ	 ထတုေ်ဝိုငခ်ဲ့သည်	 ။	 ထိုဝတမာှ

သတူကသိုလေ်ကျာငး်သားဘဝက	 စတငေ်ရးသားခဲ့ေသာ	 ဝတ	 ြဖစ၍်

ေြခာက်ကိမတ်တိိ	 ြပနလ်ည်ြပငဆ်င	် ေရးသားထားေသာ	ဝတ	 ြဖစ၏်။

၁၇-ရာစအုတငွး်က	 ေကျာ်ကားခဲ့ေသာ	 အဂလပိလ်မူျိး

ပငလ်ယ်ဓားြပကီး	 “ဟငန်ရီေမာ်ဂန်”	 (Henry	 Morgan)

(ေနာငအ်ခါတငွ်	 ဂျေမကာကနး်၏	 ဘုရငခ်ြံဖစလ်ာသူ)	 ၏

အေကာငး်ကုိ	 ေနာက်ခထံား၍	 ဇာတအိ်မ်

တည်ထားေသာဝတြဖစသ်ည်	 ။	 စတိကူ်းယဉမ်​	 အများ	 အြပားြဖင့်

မမွး်မေံရးဖွဲထားေသာ	 ဤဝတကုိ	 လူကိက်များ	 လမိ့်မည်ဟု

ဂနစ်တနိး်ဘက်က	 ေမာ်လင့်ခဲ့၏။	 သိုေသာ်လည်း	 သေူမာ်လင့်သလို

ြဖစမ်လာဘဲ	 စတိဝ်ငစ်ားသ	ူ မရိှသေလာက်	 အြဖစမ်ျိးငှ့်သာ

ရငဆ်ိုငခ်ဲ့ရ၏။	 ထိုေနာက်	 “မသေိသာ	 ဘုရားသခငသ်ို”	 (To	 A	 God

Unknown)	 ဝတငှ့်	 “ေကာငး်ကငဘံု်မှ	 စာကျက်ေြမများ	 ”	 (The

Pastures	 of	 Heaven)	 ဝတ	 ထက်ွခဲ့ြပနသ်ည်	 ။	 ထိုစှအု်ပမ်ာှ	လည်း

ပရိသတမ်ကိက်သြဖင့်	ေအာငြ်မငမ်​ငှ့်	ေဝးခဲ့ရြပန၏်။	ဤသိုြဖင့်	သ၏ူ



ေလးအုပေ်ြမာက်ြဖစေ်သာ	 “ေတာ်တလီာဖလက်တ”်	 သိုမဟုတ	် “တို

ဘဝ	 တို	 ကမာ”	 ဝတစာမသူည်	 ထတုေ်ဝသမူရိှေတာ့ဘဲ	 သူလက်ထ၌ဲ

ေသာငတ်ငေ်နခဲ့ရေလေတာ့၏။

(၆)	 ယငး်က့ဲသို	 ေသာငမ်တငေ်ရမကျ	 ြဖစေ်နခိုက်တငွ်

ဂနစ်တနိး်ဘက်အား	 အေထာက်အကူြပ	 သည့်	 ြဖစရ်ပတ်စခ်သုည်

မေမာ်လင့်ဘဲ	 ေပေပါက်လာသည်	 ။	 နယူးေယာက်မိမှ

အယ်ဒတီာတစဦ်း	 ြဖစေ်သာ	 “မတစ်ကယ်ကုိဗစီ”ီ	 သည်	 ုိကာုိမိသို

အလည်သာွးရ၏။	 စာအုပဆ်ိုငတ်စဆ်ိုငသ်ို	 ဝငရ်ာမှ	 ဂနစ်တနိး်ဘက်၏

ေနာက်ပိုငး်ထက်ွသည့်	ဝတစှအု်ပကုိ်	ေတွသည်	။	အပျငး်ေြပသေဘာ

ြဖင့်	 ဝယ်	 လာပးီဖတသ်ည်	 ။	 ဖတ်ပးီေသာအခါ	 သူစတိတ်ငွ်

ဂနစ်တနိး်ဘက်အား	 အလားအလာရိှေန	 သည့်

စာေရးဆရာတစေ်ယာက်ဟု	ြမငလ်ာသည်	။

စာေပေဝဖနေ်ရးဆရာ	“ဝီလျုိံးစဘ်က်နက်”	(William	Rose	Benet)

က	“တို	ဘဝ	တို	ကမာ”	မှ	ဇာတေ်ကာငမ်ျား	သည်	ကေလးဆိုးများ	ငှ့်

တသူည်	 ။	 သတူို	 သည်	 မည်သည့်အရာကုိမှ	 အေလးအနက်မြပက။

အရာရာတိုငး်ကုိ	ေပါေ့ပါတ့နတ်န	်သေဘာထားကသည်	။	သတူို	သည်

ကုိယ်	 ကိက်သလိုေနပးီ	 ကုိယ်ေကာငး်သည်	 ထငရ်ာကုိ

လပုေ်နကေသာ	 “ေပျာ်ေပျာ်ေန	 ေသခဲ	 ဝါဒသမားများ	 ”	 ြဖစ်ကသည်	 ။

ဤလစူကုိုပငလ်င	် ဂနစ်တနိး်ဘက်က	 ကုိယ်ချငး်စာနာစတိ၊်	 သနား

ကငန်ာစတိတ်ို	 ြဖင့်	 ေရးဖွဲခဲ့သည်	 ။	 အထးူသြဖင့်	 သ၏ူ

ကုဏာမကငး်ေသာ	 သေရာ်မ​ကေလးများကုိ	 သမိေ်မွစာွ

ဖွဲဆိုထားသည်	ကုိ	ေတွရသည်	ဟု	ဆိုခဲ့သည်	။	စာေပပညာရှင	်“အလန်

ထရက်ချတ်ငး်ဘာ့ဂ်ငှ့်	 ဘငဂ်ျာမငဒ်ေီမာ့”	 (Alan	 Trachtenberg	 and

Benjamin	 De	 Malt)	 တို	 ကမ	ူ “ဂနစ်တနိး်ဘက်”၏	 တို	 ဘဝတို



ကမာသည်	 ဇာတလ်မး်ကုိ	 အသားေပးသည့်ဝတမဟုတ၊်

ဇာတေ်ကာငစ်ုိက်ကုိ	 အေလးအနက်ြပသည့်	 “စုိက်ေဖာ်ဝတ”

ြဖစသ်ည်	 ။	 စုိက်ေဖာ်ရငး်မ	ှ ပင	် ဘဝ၏	 အြမငမ်ျားကုိ

သုံးသပတ်ငြ်ပသာွးသည်	 ြဖစရ်ာ	 ယငး်သုံးသပတ်ငြ်ပချက်များကုိ

ြမငေ်အာင်	ကည့်ိုင်ကဖို	လိုေပသည်	ဟု	ေဝဖနခ်ဲ့ကသည်	။

(၇)	 ဤဝတ	 “တို	 ဘဝ	 တို	 ကမာ”	 ကုိ	 ြမနမ်ာြပနစ်ဉက်

ကနေ်တာ့်တငွ်	 ြဖစေ်ပခဲ့သည့်	 “မဝ့ံမရဲစတိ်”	 ကုိ	 အထက်တငွ်

ေဖာ်ြပခဲ့ပးီ	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 သိုေသာ်လည်း	 ဤစာအုပထ်က်ွလာသည့်

အခါ	 စာဖတပ်ရိသတက်	 စှသ်က်လက်ခသံည့်	 စာအုပတ်စအု်ပ်

ြဖစလ်ာခဲ့ရပါသည်	 ။	 ဤစာအုပကုိ်	 စှသ်က်လက်ခေံကာငး်

ေဝဖနေ်ြပာဆိုသမံျားကုိလည်း	 ကားခဲ့	သခိဲ့ရပါသည်	 ။	ထိုအခါ	 “ကုိယ့်

စာဖတပ်ရိသတအ်ေပ	 ကုိယ်မယံုကည်ေသာစတိ”်	 ဝငခ်ဲ့မြိခငး်၏

အြပစကုိ်	 ကနေ်တာ်	 ြမငလ်ာခဲ့ပါ	 သည်	 ။	 ဤအြပစအ်တက်ွ

စာဖတပ်ရိသတက်	 ကနေ်တာ့်အား	 ခငွ့်လတ်ိုင်ကလမိ့်မည်ဟု

ေမာ်လင့်	ပါသည်	။

ǳမǮငǻထǾနǻǺသȀ

၁၉၉၄	ခǱȽǿစǻ	စကǻတငǻဘǮ	၁၉	ရကǻ။

*	*	*



နဒိါနး်

ဤဝတသည်	 ဒငန်၏ီ	 အေကာငး်၊	 ဒငန်၏ီ	 သငူယ်ချငး်များ

အေကာငး်ငှ့်	 ဒငန်တီို	 အိမ	် အေကာငး်ကုိ	 ေရးဖွဲထားေသာ

ဝတြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုအရာသုံးခမုည်က့ဲသို	 ေပါငး်စပ်ပးီ	 တစခ်တုည်း

ြဖစသ်ာွးသည်	ကုိ	ေဖာ်ြပထားေသာ	ဝတတစပ်ဒုလ်ည်း	ြဖစသ်ည်	။

ထိုေကာင့်	 ဤဝတထ၌ဲ	 ဒငန်၏ီ	 အိမအ်ေကာငး်ေြပာသည့်အခါ

သစသ်ားအမိုး၊	 သစသ်ား	 အကာ	 လာချငး်ငှ့်	 ထုံးြဖများ

သတုထ်ားေသာ	 ကက်စတိုငး်လဟု်	 ေခသည့်	 စပနိ	် ေတာငှး်ဆုိီငး်

များ	 အံုလိုက်ကျငး်လိုက်	 ေပါက်ေရာက်ေနေသာ

အေဆာက်အအံုတစခ်အုေကာငး်ကုိသာ	 ကွက်၍	 ေြပာေနြခငး်မဟုတ။်

ဒငန်၏ီ	 အိမအ်ေကာငး်	 ေြပာေနသည့်အခါ	 လတူစစ်အုေကာငး်ကုိပါ

ေြပာေနြခငး်ြဖစသ်ည်	 ဟု	 နားလည်ဖို	 လိုသည်	 ။	 ထိုလတူစစ်အုတငွး်

ေပါက်ဖာွးလာသည့်	 သာယာမ​ငှ့်	 ေပျာ်ရငမ်​၊	 ကုိယ်ချငး်စာမ​ငှ့်

ကူညီုိငး်ပငး်မ​၊	နားလည်ရခက်ေလာက်ေအာင	်နက်နလဲသှည့်	ေကကဲွ

ဝမး်နည်းမ​များ	အေကာငး်ကုိပါ	 ေြပာေနြခငး်ြဖစသ်ည်	 ဟု	 နားလည်ဖို

လိုသည်	 ။	 အဘယ်ေကာင့်ဆို	 ေသာ်	 ဒငန်၏ီ	 အိမသ်ည်

အဂလနြ်ပည့်ရှငဘု်ရင	် အာသာ	 ညီလာခကံျငး်ပရာေနရာငှ့်တ၍ူ

ဒငန်၏ီ	 သငူယ်ချငး်များ	 သည်	 ထိုညီလာခတံငွ်

ပါဝငေ်ဆးွေးွခဲ့ကသည့်	 ိုက်ေခ	 သရဲူေကာငး်များ	 ငှ့်	 တူက

ေသာေကာင့်ေပတည်း။



ထိုြပငလ်ည်း	 ဤဝတသည်	 ထိုအုပစ်ကုေလး

မည်က့ဲသိုတည်ရိှလာသည်	 ၊	 လပှ၍	 အေြမာ်အြမငရိှ်ေသာ

လူအဖွဲအစည်းေလး	 တစရ်ပအ်ြဖစ	် မည်က့ဲသို	 ရှငသ်နလ်ာသည်	 ၊

မည်က့ဲသို	 ဖွံဖိးတိုးတက်လာသည်	 စသည်	 များကုိ	 ေဖာ်ြပထားေသာ

ဝတ	 ြဖစ၏်။	ဤဝတသည်	ဒငန်ီ	သငူယ်ချငး်များ	၏	စနွ်စားခနး်များ	 ၊

သတူို	 လပုခ်ဲ့ေသာ	 ေကာငး်မ​များ	 ၊	 သတူို	 ၏	 အေတးွအေခများ	 ငှ့်

သတူို	၏	ကိးပမး်အားထတုမ်​များကုိလည်း	ေဖာ်ြပသည်	။

ေနာက်ဆုံးတငွ	် ဤဝတသည်	 ထိုအုပစ်ကုေလးအတငွး်ရိှ

စှလ်ိုဖယ်ွရာေကာငး်သည့်	 အရာ	 ဟူသမ	 မည်က့ဲသို

ကွယ်ေပျာက်သာွးကရသည်	 ကုိလည်းေကာငး်၊	 ဤအုပစ်ကုေလး

မည်က့ဲသို	 ဖုိဖရဲြဖစက်ာ	 မည်က့ဲသို	 ပိကဲွပျက်စးီသာွးရသည်

ကုိလည်းေကာငး်	ေြပာြပေလသည်	။

ကာလဖီိုးနးီယားြပည်နယ်၏	 ပငလ်ယ်ကမး်ေြခတစေ်နရာရိှ

မိေဟာငး်တစ်မိြဖစေ်သာ	 မနွထ်ေရးမိတငွ	်ဤအေကာငး်အရာများ

သည်	 လသူမိျား	 ပးီ	 ထငရှ်ားေသာအရာများ	ြဖစ၏်။	 ထပတ်လလဲဲ

ေြပာေနကသည့်	 အေကာငး်အရာလည်း	ြဖစ၏်။	 တစခ်ါတစရံ်တငွ်

တခမး်တနား	 ချဲကား၍	 ပင်	 ေြပာဆိုတတ်ကသည်	 ။	 တကယ်ေတာ့

ဤြဖစစ်ဉမ်ျားကုိ	 ေပထက်အကရာတင၍်	 မတှတ်မး်တငထ်ားပါက

ေကာငး်ေပလမိ့်မည်။

သိုမှ	 သာလင်	 ေနာငအ်နာဂတက်ာလတစခ်အုတငွး်၌	 ရိှလာမည့်

ပညာရှငမ်ျား	 သည်	 ဤပုံြပင	် ဝတများကုိ	 ကားကသည့်အခါ

အာသာဘုရင၏်	 အေကာငး်၊	 ုိလန၏်	 အေကာငး်ငှ့်	 ေရာ်ဗငဟု်	 ၏

အေကာငး်	 ေြပာသည့်အခါ	 သုံးှနး်ေြပာဆိုကသက့ဲသို	 ေြပာဆိုြခငး်



ြပကလမိ့်မည်မဟုတ။်	 “ဒငန်	ီ ဆိုတဲ့	 လမူရိှဘူး၊	 ဒငန်ရဲီ

သငူယ်ချငး်ဆိုတာလ	ဲ မရိှဘူး၊	 ဒငန်ရဲီ	 အိမဆ်ိုတာလ	ဲ မရိှဘူး၊

ဒငန်ဆီိုတာ	 စတိကူ်းနဲ	 ဖနဆ်ငး်ကုိးကွယ်ေနတဲ့	 နတတ်စပ်ါးပါ၊	 သူရဲ

ရည်နး်ထားတဲ့	 ေရှးေဟာငး်အမတှ	် အသားေတပွါ”	 ဟု	 လည်း

ေြပာကလမိ့်မည်မဟုတ။်

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ	 ယခအုခါ	 ဤြဖစစ်ဉသ်မိုငး်ကုိ

မတှတ်မး်တငထ်ားလိုက်ပြီဖစရ်ာ	 ဤြဖစစ်ဉမ်ျား	 အေပ၌

စတိခ်ျဉေ်ပါက်ေနကေသာ	 ပညာရှငမ်ျား	 ၏	 ှတခ်မး်များ	 ဆမီှ

သေရာ်သ	ံေလာှငသ်မံျားကုိ	ကားကရေတာ့မည်မဟုတ။်

မနွထ်ေရးမိသည်	 ေတာငကု်နး်တစခ်၏ု	 ဆငေ်ြခေလာေပ၌

တည်ရိှသည်	 ။	 သူေအာက်ဘက်	 အနမိ့်ထတဲငွ်

ြပာေသာပငလ်ယ်ေတရိှွ၍	 သူေနာက်ဘက်တငွ	် ြမင့်မားေသာ

ထငး်ရှးပငမ်ည်းမည်း	များ	ြဖင့်	ြပည့်ေနသည့်	ေတာအုပတ်စခ်ရိှုသည်	။

မိ၏	 အနမိ့်ပိုငး်များ	 တငွ	် အေမရိကနမ်ျား	 ၊	 အီတလ	ီ များ	 ၊

ငါးဖမး်လပုသ်ားများ	 ငှ့်	 စည်သတွဘူ်း	 စက်ံုအလပုသ်မားများ

ေနထိုင်ကသည်	 ။	 သိုေသာ်	 လည်း	 ေတာငကု်နး်အေပဘက်ရိှ

မိဆငေ်ြခဖုံးငှ့်	 ေတာအုပ	် ထေိတွ	 ဆက်စပေ်နေသာ	 ေနရာ၊

ကတရာေစးငှ့်	လုံးဝ	အထအိေတွမရိှေသာ	ေနရာငှ့်	လမး်ေထာင့်များ

တငွ	်လမး်မးီတိုငဟူ်၍	လုံးဝ	 မရိှေသာေနရာများ	 ၌	 မ	ူ မနွထ်ေရးမိ၏

မိသူမိသားေဟာငး်များ	 ေနထိုငလ်ျက်ရိှကေလသည်	 ။	 သတူို	 သည်

ေရှးအခါက	 ေဝလနယ်အတငွး်၌	 ေရှးေဟာငး်	 ဘရီဘွနလ်မူျိးများ

အခိုငအ်မာ	 အေြခစိုက်	 ခဲ့ကသည့်နည်းတ	ူ ထိုေနရာများ	 တငွ်

အခိုငအ်မာ	အေြခစိုက်၍	ေနထိုငလ်ျက်ရိှက၏။	သတူို	ကား	“ပဆီာိုး”

များ	ြဖစသ်ည်	။



သတူို	 သည်	 ေပါငး်ြမက်များ	 အလနွထ်ထူပေ်သာ	 ြခဝံငး်များ

အတငွး်ရိှ	 သစသ်ား	 အိမအုိ်	 အိမေ်ဟာငး်များ	 ထ၌ဲ	 ေနကသည်	 ။

ေတာအုပအ်တငွး်မ	ှထငး်ရှးပငမ်ျား	 သည်	 အိမ်ကိအိမ်ကားများ	တငွ်

မားမားမတမ်တ	်ရပေ်နကသည်	။	ပဆီာိုးများ	သည်	စးီပာွးေရးဝါဒငှ့်

က ငး် သူ များ	ြဖစ၏်။	 အလနွ်​ပေ်ထးွေသာ	 အေမရိကန်

စးီပာွးေရးလပုင်နး်	 နည်းစနစမ်ျား	 ငှ့်လည်း	 လတွက်ငး်ေနသမူျား

ြဖစ၏်။	 သတူို	 ထတံငွ်	 ခိုးယူစရာပစည်းလည်း	 မရိှ၊	 ေခါငး်ပုံြဖတ်

အြမတထ်တုစ်ရာ	 ဟူ၍	လည်း	ဘာမှ	 မရိှ၊	အေပါငခ်စံရာပစည်းလည်း

ဘာတစခ်မု	ှ မရိှသြဖင့်	 ထိုစးီပာွးေရးစနစသ်ည်	 သတူို	 လစူကုို	 အလနွ်

ြပငး်ထနေ်သာ	အရိှနအ်ဟု	နြ်ဖင့်	ထိုးက်ှတိုက်ခိုက်ြခငး်	မြပိုင။်

ပဆီာိုးတစဦ်းဆိုသည်	မာှ	ဘာလ၊ဲ	သသူည်	စပနိ၊်	ရက်အငဒ်းီယနး်၊

မကဆကီန်	 ငှ့်	 ေကာ့ေကးဆယီနး်ေသးွများ

ေရာောှေပါငး်စပထ်ားသြူဖစသ်ည်	 ။	 သ၏ူ	 ဘုိးဘွားဘီဘငမ်ျား	 သည်

လနွခ်ဲ့ေသာ	 စှေ်ပါငး်	 တစရ်ာ	 သိုမဟုတ	် စှရ်ာခန်က

ကယ်လဖီိုးနးီယားြပည်နယ်အတငွး်၌	ေနထိုင်	ခဲ့ကသမူျား	ြဖစသ်ည်	။

သသူည်	 အဂလပိစ်ကားကုိ	 ပဆီာိုးေလသြံဖင့်ေြပာ၍

စပနိစ်ကားကုိလည်း	 ပဆီာိုးေလသံ	 ြဖင့်ပင	် ေြပာသည်	 ။	 သူကုိ

ဘာလမူျိးလဟုဲ	အေမးခရံသည့်အခါ	သသူည်	စတိဆ်ိုးမာနဆ်ိုးြဖင့်	စပနိ်

လမူျိးစစစ်စြ်ဖစသ်ည်	 ဟု	 ေဒါသတကီး	 အေြဖေပးပးီ

သူအကျလက်ေမာငး်ကုိ	 ပင့်တငက်ာ	 အြဖ	 ေရာငသ်မး်ေနသည့်

သူလက်ေမာငး်အတငွး်သားုကုို	ြပသည်	။

ရံေစးြဖင့်ြပလပုထ်ားေသာ	 ေဆးတတံစေ်ချာငး်၏	 အေရာငက့ဲ်သို

အညိေရာငသ်မး်ေနသည့်	 သ၏ူ	 အသားေရာငသ်ည်



ေနေလာငဒ်ဏခ်ထံားရေကာငး်ကုိ	 ေဖာ်ြပလျက်ရိှသည်	 ။	 သသူည်

ပဆီာိုး	တစဦ်းြဖစ၍်	 မနွထ်ေရးမိ၏	အေပဘက်	 ေတာငကု်နး်ေပရိှ

“ေတာ်တလီာဖလက်”	ဟု	ေခေသာ	ရပကွ်က်အတငွး်၌	ေနထိုငသ်ည်	။

ဒငန်သီည်	 ပဆီာိုးတစဦ်းြဖစ၍်	 ေတာ်တလီာဖလက်

ရပကွ်က်အတငွး်၌	 ေမးွဖာွးကီးြပငး်	 လာရသြူဖစရ်ာ	 လတူိုငး်က

သူကုိခင်ကသည်	 ။	 သိုေသာ်လည်း	 သသူည်	 ေတာ်တလီာဖလက်

ရပကွ်က်	 ၏	 ကေလးများ	 ထမဲ	ှ ကေလးတစဦ်းမသာ	 ြဖစ၏်။

အြခားကေလးများ	 ငှ့်မတေူအာင	် တမထူးူြခား	 သည့်

ကေလးတစဦ်းေတာ့	 မဟုတေ်ပ။	 သသူည်	 ရပကွ်က်အတငွး်မှ

လတူိုငး်လိုလိုငှ့်	 ေသးွသား	 ေတာ်စပမ်​ေကာင့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊

သိုမဟုတ	် ြဖစရ်ပတ်စခ်ခုေုကာင့်ေသာ်လည်းေကာငး်

ဆက်သယ်ွမ​ရိှေနသူ	ြဖစ၏်။

ေတာ်တလီာဖလက်	 ရပကွ်က်အတငွး်၌	 အိမင်ယ်စှလ်ုံးကုိ

ပိုငဆ်ိုငေ်နေသာ	 သူအဘုိးသည်	 အေရးပါအရာေရာက်ေသာ

ပဂုိလတ်စဦ်း	ြဖစံု်သာမက	သ၏ူ	ချမး်သာကွယ်ဝမ​အတက်ွ	အများ	၏

ေလးစားမ​ကုိ	 ခယူံေနသလူည်း	 ြဖစသ်ည်	 ။	 အကယ်၍	တစေ်နတြခား

ကီးြပငး်လာေနေသာ	 ဒငန်သီည်	 သစေ်တာထသဲာွး၍	 အိပေ်နြခငး်၊

ာွးြခံကီးများ	ထဝဲင၍်	အလပုလ်ပုေ်နြခငး်၊	 မေပးလို	 မကမး်လိုသမူျား

ထမံ	ှ သူအတက်ွ	 အစားအစာငှ့်	 ဝုိငအ်ရက်များ	 လယူုြခငး်	 စသည်

များကုိ	စှ်စှ	် ခိက်ခိက်	လပုေ်နခဲ့ပါမ	ူယငး်က့ဲသို	 ြပလပုေ်နြခငး်များ

သည်	သူတငွ်	အလနွဩ်ဇာေညာငး်ေသာ	ေဆမွျိးညာတမိျား	မဟုတေ်ပ။

ဒငန်သီည်	 ကုိယ်လုံးကုိယ်ထည်	 ေသးညက်ညက်၊	 အသားမည်းမည်း

အရပပ်ေုသာ်လည်း	 တက်တက်ကွကွရိှသည်	 ။	 သူအသက်

စှဆ်ယ့်ငါးစှတ်ငွ	် သူေြခေထာက်များ	 သည်	 ြမငး်တစေ်ကာင၏်



ေဘးစှဖ်က်ရိှ	 အေကွးအတိုငး်	 ေကွးလာိုငသ်ည်

အထခိငွလ်ာခဲ့ေလသည်	။

ယခက့ဲုသို	 ဒငန်အီသက်

စှဆ်ယ့်ငါးစှအ်ရွယ်ေရာက်လာသည့်အခါ	 ဂျာမနီငှ့်	 စစြ်ဖစ်ပီ

ဟူေသာ	 ေကညာချက်ထက်ွလာသည်	 ။

စစသ်တငး်ကားသရိေသာအချနိတ်ငွ်	ဒငန်ီငှ့်	သ၏ူ	သငူယ်ချငး်	ပလီနွ်

(ပလီနွသ်ည်	 ဘွတဖ်နိပ်	 အေရာငး်အဝယ်လပုင်နး်ြပတ၍်

ေယာငသ်ုံးဆယ်ြဖစေ်န	 သ	ူ တစေ်ယာက်	 ြဖစ၏်။)	 တို	 သည်

ဝုိင်စှဂ်ါလန	်ပလုငး်များ	ြဖင့်	ေသာက်ပွဲကီးကျငး်ပေနခိုက်	ြဖစသ်ည်	။

ကုနတ်ငကု်နခ်ျ	 အထမး်သမားေကာင်ကီး	 ဂျိးသည်

ထငး်ရှးပငမ်ျားကားမှ	 တလက်လက်ထက်ွေနေသာ

ပလုငး်အေရာငမ်ျားကုိ	 ြမငသ်ည်	 ။	ထိုအခါ	သသူည်	ဒငန်ီငှ့်	ပလီနွတ်ို

ထေံရာက်	လာပးီ	အရက်ဝငေ်သာက်ေလသည်	။

ပလုငး်များ	 ထ၌ဲ	 အရက်အေတာ်များများ	 ေလျာ့လာသည်	 ငှ့်အမ

ိုငင်ခံျစစ်တိသ်ည်	လသူုံးဦး၏	ရငထ်၌ဲ	 ြပငး်ထနစ်ာွြဖစေ်ပလာသည်	။

ဝုိငအ်ရက်တစစ်က်မ	 မကျနေ်တာ့သည့်အခါ	 တငွ်	 သတူို	 သုံးဦးသည်

သတူို	၏	 ရဲေဘာ်ရဲဘက်စတိ်ငှ့်	သတူို	တစဦ်းချငး်စ၏ီ	လုံြခမံ​အတက်ွ

လက်ေမာငး်ချငး်ချတိက်ာ	 ေတာငကု်နး်ေပမ	ှ ဆငး်လာကပးီ

မနွထ်ေရးမိတငွး်သို	ဝငခ်ဲ့ကသည်	။

စစသ်ားစေုဆာငး်ေရး	 စခနး်တစခ်ေုရှအေရာက်တငွ	် သတူို	 သည်

အေမရိကန်ိုငင်ေံတာ်ကီး	 အဓွန်ရှည်ပါေစဟု	 ကျယ်ေလာငစ်ာွ

ေအာ်ဟစ၍်	 ဆေုတာငး်ပးီ	 ဂျာမနီိုငင်ကုိံ	 အေရဆတုပ်စမ်ည်ဟု

ေအာ်ကီးဟစက်ျယ်	 ေကွးေကာ်ကသည်	 ။	 သတူို	 သည်



ဂျာမနအ်ငပ်ါယာကီးကုိ	 ပျစပ်ျစ်စှ်စှ	် ဆေဲရး	 တိုငး်ထာွကသည်	 ။

ပယ်ပယ်နယ်နယ်	ကျနိဆ်ဲကသည်	။

ေနာက်ဆုံးတငွ်	 သတူို	 ၏	 အသမံျားေကာင့်

စစသ်ားစေုဆာငး်ေရးစခနး်မှ	 တပ်ကပ်ကီးသည်	 အိပေ်ပျာ်ေနရာမှ

လန်ိုး	 လာပးီ	 ယူနေီဖာငး်ကုိ	 ကသတုက်ရက်ဝတက်ာ

အြပငသ်ိုထက်ွလာသည်	 ။	 ဆဆူညံူညံလပုေ်နကေသာ	 သတူို	 လစူကုို

ငမိဆ်တိသ်ာွးေအာင်	 လပုသ်ည်	 ။	 ပးီေတာ့	 သတူို	 ကုိ	 တပသ်ားများ

အြဖစ	်လက်ခစံာရငး်သငွး်ရန	်သူခုံတငွ	်ထိုငသ်ည်	။

တပ်ကပ်ကီးက	သတူို	ကုိ	သူခုံေရှ၌	တနး်စ၍ီ	ရပခ်ိုငး်သည်	။	သတူို

သည်	 အရပေ်သာက်လနွ်	 ၍	 ကာယိေ	 ပျက်ြခငး်	 ရိှမရိှ	 ဟူေသာ

စစေ်ဆးချက်မ	ှ တစပ်ါး	 အြခားစစေ်ဆးချက်ဟူသမကုိ

ေအာငြ်မင်ကသည်	 ။	 ထိုေနာက်	 တပ်ကပ်ကီးက	 ပလီနွကုိ်	 စတင၍်

ေမးခနွး်များ	ေမးသည်	။

“မငး်	ဘယ်တပကုိ်	ဝငခ်ျငသ်လ”ဲ

“ကျပက်ေတာ့	 ေနရာမေရွးဘူး”	 ဟု	 ပလီနွက်

ခပေ်ပျာ်ေပျာ်ေလသြံဖင့်	ေြဖသည်	။

“ငါတို	 ကေတာ့	 မငး်လိုေကာငမ်ျိးေတကုိွ	 ေြခလျငတ်ပအ်တက်ွ

လိုေနတယ်ကွ”	 ဤသိုြဖင့်	 ပလီနွသ်ည်	 ေြခလျငတ်ပသ်ားအြဖစ်

စာရငး်သငွး်ခရံသည်	။

ထိုေနာက်	တပ်ကပ်ကီးသည်	သူမျက်ာှကုိ	ေကာင်ကီးဂျိးဘက်သို

လည့်ှလိုက်သည်	။	ဂျိးမာှ	အမးူေြပစ	ြပေနပ။ီ

“မငး်ကေကာ	ဘယ်သာွးချငသ်လ”ဲ



“ကနေ်တာ်	 အိမြ်ပနခ်ျငတ်ယ်”	 ဟု	 ေကာင်ကီးဂျိးက

စတိမ်ချမး်ေြမသ့ြံဖင့်	ေြပာသည်	။

တပ်ကပ်ကီးက	 သူကုိလည်း	 ေြခလျငတ်ပမ်ာှ	ပင်

စာရငး်သငွး်လိုက်၏။	 ေနာက်ဆုံးတငွ်	 သသူည်	 မတတ်တ်ကီး

အိပေ်ပျာ်ေနေသာ	ဒငန်ီငှ့်	မျက်ာှချငး်ဆိုငလ်ိုက်သည်	။

“ကဲ	မငး်ကေကာ	ဘယ်သာွးချငသ်လဲ”

“ဟား”

“ငါ	ေမးေနတယ်၊	ဘယ်တပ	်ကိက်သလလဲို	”

“ဘာတပလ်”ဲ

“မငး်	ဘာလပုတ်တသ်လ”ဲ

“ကျပလ်ား၊	ကျပ်	ဘာမဆို	လပုတ်တတ်ယ်”

“မငး်	အရငက်	ဘာလပုဖ်းူသလဲ”

“ကျပလ်ား၊	ကျပက်	လားေရဆတုတ်ဲ့	ေကာငပ်”ဲ

“အုိး	ဟုတလ်ား၊	မငး်	လား	ဘယ်စှေ်ကာငေ်လာက်	ထနိး်ိုငမ်လဲ”

ဒငန်ကီ	 အလနွဂ်ုမစိုက်သည့်	 အမအူရာြဖင့်	 ကုိယ်ကုိ

ေရှသိုကုိငး်လိုက်သည်	။

“ခငဗ်ျားမာှ	လား	ဘယ်စှေ်ကာငရိှ်လဲ”

“သုံးေသာငး်ေလာက်ရိှတယ်”	ဟု	တပ်ကပ်ကီးက	ေြပာသည်	။

ဒငန်ကီ	သူလက်တစဖ်က်ကုိ	ယမး်လိုက်ပးီ

“သတူို	ကုိ	ကိးနဲ	ချည်လိုက်ဗျာ”	ဟု	ဆိုသည်	။



ထိုေကာင့်	 စစ်ကီးြဖစပ်ာွးေနသည့်	 ကာလတစေ်လာက်လုံး

ဒငန်သီည်	 တကဆတြ်ပည်နယ်	 သို	 သာွးကာ	 လားများကုိ

ေကျာငး်ေနရ၏။	 ပလီနွက်ေတာ့	 ေြခလျငတ်ပ်ငှ့်အတူ

အုိရီးဂနွး်ြပည်နယ်	 အတငွး်၌	 လည့်ှလည်သာွးေနရပးီ

ေကာင်ကီးဂျိးကေတာ့	ေထာငက်ျသာွးေလသည်	။

*	*	*


