


အကဆ္စခ္်ိဳ

ဤ၀တၳဳ	ျဖစေ္ျမာကေ္ရအတြက…္….

(၁)	အဖကဖ္ကမ္	ွတုိကတ္ြနး္	အားေပးခဲ့ၾကေသာ	သငူယခ္င်း္မာ်း

အာလညး္ေကာငး္၊

(၂)	“အကဆ္စခ္်ဳ	ခိ်ဳ	”ိ	ဟေူသာ	ကဗာ်ေခါငး္စဥအ္ား	“အကဆ္စခ္်ဳ	”ိ	ဟု

ေျပာငး္လအဲသုံး	ျပ	ဳခြင့္ေပးခဲ့ေသာ	ေခတဂၱပ်နေ္ရာက	္သငူယခ္င်း္	ကဗာ်ဆရာ	ကုိခ်ဳ	ိ

(သနး္ႏုိင)္	အားလညး္ေကာငး္၊

(၃)	၀တၳဳ	အစမအွဆုံးတုိင	္လြတလ္ပစ္ြာ	ရငခ္နုခ္ြင့္ေပးခဲ့ေသာ	ခ်ဳ

အိားလညး္ေကာငး္	အမတွတ္ရ	ေကး်ဇးူတငရ္ွိပါသည။္

(ေနေနာ)္

*

“နားလညမ္ႈ	လြမဲာွ	းစြာ	ေကာ်ခုိငး္ခြခဲြာသြားတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ကုိ

လုိကည္ွိႏႈငိး္ဖုိ႔	ႀကိဳ	း	စား	တတတ္ဲ့	ခပည္ံ့ညံ့မနိး္မေတြ	ထမဲာွ	ခ်ဳ	မိပါဘးူ	ရထဲြတေ္ခါင၊္	လကူာ

ခစ်ေ္ပမယ့္	မအူရ	မ	ျဖစေ္တာ	့တဲ့အခါ	ရငႏ္စွ	္ျခမး္	ျဗနး္ျဗနး္ကြသဲြားစမး္ပါေစ၊

ေနာကဆ္တုေ္ၾကကြၾဲက႐ုံေပါ၊့	ဒါမဆနး္ပါဘးူ”

“မငး္က	ကုိယ့္ကုိ	သပိၿ္ပးီေလွ်ာတ့ြကတ္ာကုိး	ခ်ဳ	ရိ႕ဲ	၊	မတွထ္ား	ခ်ဳ	၊ိ	ေယာက	္ာ်း

တစေ္ယာက	္မာွ	မာနဆုိတာ	ရွိတယ။္	ေယာက	္ာ်း	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	မာနတရားကုိ	ထပိါးဖုိ႔

ဘယေ္တာမ့	ွမႀကိဳ	း	စား	န႔ဲ”

“နညး္နညး္	ရယစ္ရာေကာငး္တာတစခ္ကု	တုိ႔ရငထ္မဲာွ	ေပၚေပါကလ္ာတဲ့



ဆႏၵႏစွ	္ခဟုာ	ဆန႔္ကင်ဘ္ကေ္တြ	ျဖစေ္နတဲ့ကစိၥ၊	တုိ႔ဘ၀မာွ	ဘယတ္နုး္ကမွ

မေပၚေပါကခ္ဲ့ဖးူတဲ့	စးူစးုနစန္စ	္အခစ်မ္်ဳ	းိန႔ဲ	ယ႔ူကုိ	တုိ႔	ခစ်ခ္ဲ့မတိယ၊္	အဒဲ	ီအတြက	္ယ႔ူကုိ

လကထ္ပခ္င်လ္ာတယ…္..

“တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ	ပ	ဲဘယတ္နုး္ကမ	ွမနာကင်ခ္ဲ့ဖးူတဲ့	နာကင်မ္ႈ	မ်ဳ	းိကုိ

တုိ႔ခစံားခဲ့ရတယ။္	အဒဲ	ီအတြက	္ယ႔ူကုိ	ျပနၿ္ပးီ	နာကင်ေ္စခင်ျ္ပနတ္ယ။္	အံ့ၾသစရာ

မေကာငး္ဘးူလား”

ရထဲြတေ္ခါင…္..

ငါ	ႏုိငႀ္ကးီပါ။

စာေရ	အငမ္တနပ္င်း္တဲ့	ငါဆ့ကီ	စာေရာကလ္ာေတာ	့မငး္အံ့ၾသသြားမာွ	ပ။ဲ

“ဒေီကာင	္ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	စာေရး	ပါလမိ့္”	လုိ႔လ	ဲေတြ	းေနလမိ့္မယ။္	ငါ	မငး္ဆကီုိ	တကးူတက

စာလမွး္ေရး	လုိကရ္	တဲ့အေၾကာငး္	ကေတာ	့တျခားမဟတုဘ္းူ။	ရထဲြတ၊္	ေကာငမ္ေလး

တစေ္ယာက	္န႔ဲ	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ငါ	ခစံားေနရတာ	ေတြ	မငး္ကို	ေျပာျပခင်လ္ုိ႔ဘ။ဲ

လြနခ္ဲ့တဲ့	ေျခာကလ္ေတာကက္	ငါ	ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကုိ	ေတြ	႕တယ။္

သ႔ူနာမည	္က	“ခ်ဳ	”ိတဲ့

ဖကစ္ပ	္ကမုၸဏႀီကးီတစခ္မုာွ	အလပုလ္ပုတ္ယ။္	ႏုိငင္ျံခားသားအရာရွိ

တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	အတြင	္းေရး	မွဴ	း	ဆုိပါေတာ။့	ျမနမ္ာစာန႔ဲ	ေကာ်ငး္ၿပးီခဲ့တယ။္	ဒါေပမဲ့	ငါ

သသိေလာက	္သ႔ူရ႕ဲ	အကၽြမး္	ကင်ဆ္ုံးဘာသာရပက္	အဂၤလပိစ္ာပ။ဲ	အေဖ	ျမနမ္ာ၊	အေမက	ဂ်ဴ

း	ကျပား၊	သ႔ူ႐ပုရ္ညက္	သ႔ူအေမ	ဘက	္ႏြယတ္။	အသားျဖ	ဴျဖ	ဴ၊	ႏာွတေံပၚေပၚ၊

မက်လ္ုံးမက်ဖ္နေ္ကာငး္ေကာငး္၊	ၿခ	ဳၿံပးီေျပာရရင	္ေခာ်တယဆ္ုိပါေတာ။့

သနူ႔ဲငါ	ဧည့္ခပံြဲတစခ္မုာွ	စေတြ	႕တာ၊	ေတြ	႔ၿပးီ	ႏစွ	္လေလာကၾ္ကာေတာ့

ငါတိုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္ခစ်	္သ	ူျဖစသ္ြားၾကတယ၊္	ရညး္စား	ထညလ္	ဲထားခဲ့တဲ့	ငါလ့ို

ရႈပရ္ႈပေ္ကာငက္	ေကာငမ္ေလးတစ	္ေယာက	္န႔ဲ	ခစ်သ္	ူျဖစသ္ြားတာ	ဘာဆနး္လို႔လလဲို႔



မငး္ေတြ	းေနမာွ	ပ။ဲ	မဆနး္ပါဘးူ	ရထဲြတ၊္	ဒါေပမဲ့	သ႔ူကို	ငါတကယခ္စ်မ္သိြားတာ	ကေတာ့

သပိဆ္နး္တယ၊္	ဘယလ္ိုလ	ဲရထဲြတ၊္	သပိအ္ံ့ၾသသြားသ	လား၊	ငါလ	ဲငါက့ိုယင္ါ

အရမး္အံ့ၾသေနမတိယ၊္	သနူ႔ဲကမ်	ွငါဘာ	ျဖစလ္ို႔	ဒေီလာက	္ေပာ်ည့ံ့သြားသ	လဲ

စဥး္စားလို႔မရဘးူ။

ေသခာ်တာတစခ္	ုကေတာ	့ငါသ႔ူကို	ခစ်မ္သိြားတာဟာ	သ႔ူအလေွၾကာင့္

မဟတုဘ္းူ။	ရပုလ္လွုိ႔	ခစ်ရ္မယဆ္ိုရင	္ငါထားခဲ့တဲ့	ရညး္စားတိုငး္ဟာ	တစေ္ယာက	္တစမ္်ိဳ	း

စလီၾွကတာ	မငး္အသပိ။ဲ	တခ်ိဳ	႕	ဆို	သ႔ူထကေ္တာင	္လေွသးတယ၊္	ဒါေပမဲ့

ဒေီကာငမ္ေလးေတြ	န႔ဲတနုး္က	ငါလံုး	၀	(True	Love)	မ	ျဖစခ္ဲ့ဘးူ။	သနူ႕ဲ	ကမ်ွ

တကယခ္စ်မ္သိြားတာ။

ငါသ႔ူကို	ဘာေၾကာင့္ခစ်မ္သိြားသလဆဲိုတာကို	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	စဥး္စားၾကည့္တယ၊္

ရပုလ္တွာ	ေၾကာင့္	မဟတုသ္လို	ဥစၥာေၾကာင့္	လ	ဲမဟတုဘ္းူ၊	သတူို႔အဆင့္အတနး္က

အစိုးရအမိရ္ာစခနး္က	တိုကခ္နး္တစခ္နးမ္ာွ	ေနတယ၊္	တယလ္ဖီနုး္	တစလ္ံုးရွိတယ္

ဆိုတာကလြရဲင	္ဘာမ	ွမေျပာပ	ေလာကဘ္းူ။

ငါထငတ္ာ	ကေတာ	့ငါသ႔ူကို	ခစ်မ္သိြားတာဟာ	သ႔ူရ႕ဲ	ေျပာပံုဆိုပံုန႔ဲ	သ႔ူရ႕ဲ

ခပဆ္နး္ဆနး္စရိုက	္ေၾကာင့္	လို႔	ထငတ္ာပ၊ဲ	သ႕ူရ႕ဲ	စရိုကန္႔ဲ	သ႔ူအေတြ	းအေခၚေတြ	ကေတာ့

ေတာ	္ေတာ	္ထးူဆနး္တယ၊္	တ	ျခားမနိး္ကေလးေတြ	န႔ဲ	လံုး၀မတဘူးူ။	ခလုို	သနူ႔ဲငါ	ခစ်သ္ူ

ျဖစတ္ာ	(၄)လေလာကရ္ွိၿပ၊ီ	ခခု်ိနထ္	ိစရိုကန္႔ဲ	အေတြ	းအေခၚေတြ	ကို	အံ့ၾသေနရတနုး္ပ။ဲ

ၿပးီေတာ	့သ႔ူကိုလ	ဲနားလညရ္ခကေ္နတနုး္ပ။ဲ	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ေသခာ်တဲ့ကစိၥတစခ္	ုကေတာ့

ငါသ႔ူကို	တကယခ္စ်ေ္နမၿိပ	ီဆိုတာပ။ဲ

ဘယေ္လာကထ္ခိစ်သ္လဆဲိုရင	္သနူ႔ဲ	အျမနဆ္ံုးလကထ္ပႏ္ိုငေ္ရး	အတြက္

အစြမး္ကနုႀ္ကိဳ	း	စားေနရေလာကေ္အာငခ္စ်တ္ာ။	လကထ္ပၿ္ပးီရငလ္ဲ

သေဘာၤျပနမ္တကေ္တာ	့ရနက္နုမ္ာွ	ပ	ဲလပုင္နး္တစခ္ခုနု႔ဲ	အေျခခမ်ယလ္ို႔	စတိက္းူထားတယ။္

ငါလ့ို	ပငလ္ယေ္လမရႈရင	္ေနမထထိိုငမ္	သာ	ျဖစေ္နတတတ္ဲ့ေကာငက္

သေဘာၤျပနမ္တကေ္တာဘ့းူလို႔	မထငဘ္းူလား။	ဒါေပမဲ့	ငါ	ကေတာ	့အဒဲ	ီအတိုငး္



တကယ့္ကိုဆံုးျဖတထ္ားတယ။္	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	အဒဲ	ီလို	ဆံုးျဖတရ္လဆဲိုရင	္သ႔ူကိုမခြႏဲိုင	္တာရယ၊္

သ႔ူကို	တစေ္ယာက	္တညး္ထားခဲ့ရမာွ	စတိမ္ခႏ်ိုငတ္ာရယေ္ၾကာင့္ပ၊ဲ	ဒေီလာကဆ္ိုရင	္ငါ	သ႔ူကို

ဘယေ္လာကထ္	ိခစ်ေ္နၿပလီဆဲိုတာ	မငး္စဥး္စားၾကည့္ေပါ။့

ဒါေပမဲ့	လကထ္ပဖ္ို႔ကစိၥ	ကေတာ	့ေလာေလာဆယမ္ာွ	ေတာ	့သ႔ူရ႕ဲ

စဥး္စားဆအဲဆင့္မာွ	ပ	ဲရွိေနပါေသးတယ။္	အဒဲ	ီအခက်က္ေရာ	အံ့ၾသစရာ

ေကာငး္မေနဘးူလား	ရထဲြတ။္	တျခား	မနိး္က	ေလးဆိုရင	္သတူို႔ကစၿပးီ	ငါက့ို	လကထ္ပဖ္ို႔

ေျပာေတာလ့	ဲ‘စဥး္စားမယေ္လ’	တဲ့။	ခပေ္အးေအးပ	ဲျပနေ္ျဖတယ။္	ဒါေတာင	္ခက်ခ္င်း္

ေျဖတာမဟတုဘ္းူ	ရထဲြတ။္	အႀကမိေ္ပါငး္	မေရတြကႏ္ိုငေ္အာင	္တိုကတ္ိုကတ္ြနး္တြနး္ေျပာမွ

အဒဲ	ီလို	ျပနေ္ျဖတာ။

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစေ္လ	အေႏးွန႔ဲအျမနေ္တာ	့လကထ္ပ	္ျဖစမ္ာွ	ပါ။	ငါတို႔

မဂၤလာေဆာငမ္ာွ	လပူ်ိဳ	ရ	ံလပုခ္င်တ္ယ	္ဆိုရငေ္တာ	့ဒတီစေ္ခါက	္ျမနျ္မနျ္ပနလ္ာခဲ့	ရထဲြတ။္

ကားဖိုးေတြ	ပ	ဲနငး္ကနစ္ေုနလို႔	ပြႀဲကးီပြေဲကာငး္လြတသ္ြားဦးမယ။္

ႏိုငႀ္ကးီ

(၁၅-၃-၉၁)

*

ရထဲြတေ္ခါင…္….

ငါဆ့	ီစာေရာကလ္ာေတာ	့ငါန႔ဲခ်ိဳ	ရ႕ဲ	မဂၤလာေဆာငအ္ေၾကာငး္

မငး္အားကလ်ာေအာင	္လမွး္ၾကြားျပနၿ္ပလီို႔	မငး္မထငဘ္းူလား။

ရယစ္ရာပ	ဲရထဲြတ၊္	ခ်ိဳ	န႔ဲ	ငါခထုလိကမ္ထပ	္ျဖစေ္သးဘးူ။	လကမ္ထပ	္ျဖစ္

ေသးတဲ့	အ	ေၾကာငး္က	တျခားလေူတြ	လို	မဘိေတြ	သေဘာမတလူို႔၊	လကထ္ပၿ္ပးီ



ေနစရာအမိ	္မရွိေသးလို႔	အဒဲါေတြ	ေၾကာင့္	မဟတုဘ္းူ။

ခ်ိဳ	ကိုယတ္ိုငက္	စဥး္စားဦးမယဆ္ိုတဲ့	စကားန႔ဲ	အခ်ိနဆ္ြထဲားလို႔ပ။ဲ	သ႔ူဘက္

ကေတာ	့အခ်ိန	္ဆြကဲာ	ဟတုခ္င်မ္ဟွတုလ္မိ့္မယ။္	ဒါေပမဲ့	ငါ	ကေတာ	့အခ်္ိနဆ္ြေဲနတယလ္ို႔ပဲ

ထငတ္ယ။္	မငး္	စဥး္	စားၾကညေ္လ့။	ဘယသ္မူဆို	ကိုယ့္ခစ်သ္နူ႔ဲ	ျမနျ္မနန္းီခင်ၾ္ကတာခည်း္ပ။ဲ

သနူ႔ဲငါန႔ဲ	အၾကားမာွ	လကထ္ပဖ္ို႔အတြက	္အဆငမ္ေျပစရာ	ဘာမမွရွိဘးူ။	ငါအ့မိက္ဆိုလဲ

မငး္သတိဲ့အတိုငး္ပ။ဲ	ငါလ့က	္ငါေ့ျခ။	ငါလပုခ္င်တ္ာ	လပုလ္ို႔ရတယ။္	သ႔ူအမိကလ	ဲဒလီိုပ။ဲ

သ႔ူကို	လြတလ္ပခ္ြင့္	အျပည့္ေပးထား	တာပ။ဲ	ဘာမာ်း	စဥး္စားစရာ	ရွိသလ။ဲ

ဒါေပမဲ့	သ	ူကေတာ	့စဥး္စားေနတနုး္ပ။ဲ

ငါ	ကေတာ	့သ႔ူကို	ၾကာေလ	နားလညရ္ခကလ္	ျဖစလ္ာတယ။္	တကယဆ္ုိ	ငါလဲ

မနိး္က	ေလးေပါငး္	မာ်း	စြာ	န႔ဲ	တြဲခဲ့တဲ့ေကာငပ္။ဲ	မနိး္ကေလးေတြ	ရ႕ဲ	သေဘာကို

အနညး္န႔ဲအမာ်း	ကေတာ	့ခန႔္မနွး္တတတ္ယ။္	ဒါေပမဲ့	ခ်ိဳ	ကေတာ	့ျခြငး္ခက်ပ္။ဲ	သ႔ူရ႕ဲ	အတြင္

းသေဘာကို	ဘယလ္ိုမ	ွခန႔္မနွး္လို႔	မရဘးူ။

တစခ္ါတစခ္ါ	သ႔ူပံုစကံ	သပိခ္စ်စ္ရာေကာငး္ေနတတသ္လို

တစခ္ါတစခ္ါေတာလ့	ဲငါန႔ဲပက	္သကၿ္ပးီ	ဘာခစံားခက်မ္	ွမရွိသလို

ေအးစကစ္ကႏ္ိုငေ္နတတတ္ယ။္	ငါ့အတြက	္စတိအ္ေႏာွင့္အ	ယကွ္

ျဖစစ္ရာေကာငး္တာတစခ္ကု	သ႔ူရ႔ဲပြင့္လငး္မႈ	ပ။ဲ	ဆိုပါေတာ…့..သနူ႔ဲငါ	တြ	ဲၿပးီ	သြားေနတနုး္

တျခားအသေိယာက်္ားေလး	တစေ္ယာက	္ကို	ေတြ	႔ရင…္..လမွး္ၿပးီႏႈတဆ္တတ္ယ။္	ငါက့ို

ေဘးထား	ၿပးီ	ရယရ္ယေ္မာေမာန႔ဲ	စကားအၾကာႀကးီ	ရပေ္ျပာခင်	္ေျပာေနတတတ္ယ။္

တကယဆ္ို	ေျပာစရာရွိေတာငမ္	ွတျခားေနရာ၊	တျခားအခ်ိနမ္ာွ

ေျပာဖို႔မေကာငး္ဘးူလား။	ငါ	ပါေနတာပ။ဲ	ဆငျ္ခငသ္င့္တာေပါ။့	ဒါေပမဲ့	သ	ူကေတာ	့အလဲို

မဟတုဘ္းူ။	‘အရငတ္နုး္ကတညး္	က	ရငး္ရငး္ႏွီးႏွီးဆကဆ္ခံဲ့တဲ့လမူ်ိဳ	း	ဆိုရင	္ဘယသ္႕ူေရ႕ွမာွ

ပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္သ	ူကေတာ	့ရငး္ရငး္ႏွီးႏွီး	ဆကဆ္မံာွ	ပတဲဲ့။ဟိုလေူရ႕ွတစမ္်ိဳ	း	၊	ဒလီေူရ႕ွတစမ္်ိဳ	း

ဆကဆ္တံယဆ္ိုတာ	မရိုးသားတဲ့	လေူတြ	ရ႕ဲ	အလပု’္	တဲ့။	မခကဘ္းူလား	ရထဲြတ။္	ငါ



ဆကေ္ျပာရင	္ငါ	သ၀နတ္ိုတယ	္ျဖစဦ္းမယ။္	ဒါန႔ဲပ	ဲအသာ	ၾကည့္ေနလိုကရ္တယ။္

တစခ္ါတစခ္ါေတာလ့	ဲသ႔ူကိုတငမ္ဟတုဘ္	ဲငါက့ုိယင္ါ	နားမလညႏ္ိုငေ္အာင္

ျဖစလ္ာရတယ။္ငါ	သူူ႔ကိုခစ်မ္သိြားတာဟာ	သ႔ူရ႕ဲ	စရိုကေ္ၾကာင့္	လို႔	အရငတ္နုး္က	ငါ	ေရး

ခဲ့ဖးူတယ။္	ခ	ုငါစတိည္စလ္ာရတာ	လ	ဲအဒဲ	ီသ႔ူရ႕ဲ	စရုိကေ္ၾကာင့္ပ။ဲ	တစခ္ါ	အဒဲီ

လုိ္စတိည္စတ္ဲ့ၾကားက	သ႔ူကို	လကထ္ပခ္င်ေ္နတာ	ပိုငဆ္ိုငခ္င်ေ္နတာဟာလ	ဲအဒဲီ

စရုိကေ္ၾကာင့္	အ့ံၾသစရာ	မေကာငး္ဘးူလား	ရ	ဲထြတ။္	ဒါေပမဲ့	လကရ္ွိအေျခအေနမနွ္

ကေတာ	့တကယ့္ကုိ	အဒဲ	ီအတိုငး္ပ။ဲ

ေလာေလာဆယေ္တာ	့သနူ႔ဲ	လကထ္ပႏ္ိုငေ္ရး	အတြက	္ငါ	အစြမး္ကနု	္ႀကိဳ	း

စားေနဆပဲါပ။ဲ	အေျခအေနထးူလာရင	္ငါ	စာထပေ္ရး	လိုကမ္ယ။္	မငး္လ	ဲငါဆ့စီာေရး	ပါဦး။

ေဇယ	်တစေ္ယာက	္ေတာ	့ဂပ်နက္ို၀ငဖ္ို႔ႀကိဳ	း	စားေနတယ	္ေျပာတယ။္	ငေဇာ	္ကေတာ	့‘စလံုး’

မာွ	အဆငေ္ျပေနတယတ္ဲ့။	ဟိုေန႕ကေတာင	္ငါ့ဆ	ီစာေရာကလ္ာေသးတယ။္

ႏိုငႀ္ကးီ

(၂၂-၄-၉၁)



အပိုငး္(၁)

(၁)

ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	၏	ျမငက္ြငး္က	ကၽြနေ္တာ	္ထြကသ္ြားစဥက္ႏငွ့္

ဘာမမွဆိုငေ္လာကေ္အာင	္သ	ိသာစြာ	ေျပာငး္လ၍ဲ	ေနသည။္	အမိေ္တြ	၊	ကားလမး္ေတြ	၊

ေစး်ေတြ	အကနုလ္ံုး	အလင်က္လို	မဟတု	္ေတာ။့

ဟိုတနုး္က	(Over	Pass)	ဆို၍	ပနး္ဆိုးတနး္ထပိ၌္	တစခ္သုာ	ရွိေသာ	လ္ညး္

(Over	Pass)	ေတြ	အမာ်း	ႀကးီ	ျဖစ၍္	ေနသည။္	ကၽြနေ္တာ	္သေဘာၤမတကခ္ငက္ပင္

ေစး်၀ယသ္ြားခဲ့ေသာ	သမိ	္ႀကးီေစး်ေဟာငး္ႀကးီမာွ	လညး္	ယခမုရွိေတာ။့	ထိုေနရာ၌

ေစး်ရံုသစႀ္ကးီ	တညေ္ဆာကေ္နသည။္	အစစ	အရာအရာက	ကၽြနေ္တာ့္အတြက္

အသစအ္ဆနး္မာ်း	ျဖစေ္နေတာသ့ည။္

စငက္ာပ၌ူ	ကမး္ကပစ္ဥ	္ထိုၿမိဳ	႔မ	ွသငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္၏	ဆိုငက္ယက္ိုယ၍ူ

အေၾကာက	္အလန႔္မရွိ	တစၿ္မ	ဳ႕ိလံုး	ေလွ်ာကပ္တခ္ဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	့္္မာွ	ရနက္နုျ္ပနေ္ရာကစ္

တစရ္က	္ႏစွ	္ရက	္ယာဥေ္ကာ်	အေျပာငး္အလေဲၾကာင့္	ကားမေမာငး္ရခဲ့။	ဟိုနားသညန္ား

သြားခင်တ္ိုငး္	ေဖေဖဒ့ရိုင	္ဘာ	ဦးေလးသနိး္ကို	အပကူပရ္သည။္	သို႔	ေသာ	္

ဦးေလးသနိး္ေမာငး္တာ	ႏစွ	္ရကေ္လာက	္ထိုငစ္းီၿပးီခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ယာဥေ္ကာ်ေတြ	ကို

ကၽြနေ္တာ	္အလြတရ္သြားခဲ့သည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ေနာကတ္စေ္န႔မနကမ္စွ၍	ဦးေလးသနိး္အား

အေဖာေ္ခၚရနမ္လိုေတာဘ့	ဲကၽြန	္ေတာ	္တစေ္ယာက	္တညး္ပင	္ကားယ၍ူ	အမိမ္ွ

ထြကေ္တာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္အမိမ္ထွြကျ္ခငး္၏	ရညရ္ြယခ္က်က္	ျပနေ္ရာကစ္

သေဘာၤသားတို႔၏	ထံုးစအံတိုငး္	အဓကိတာ၀နႏ္စွ	္ခကုို	ထမး္	ေဆာငရ္န	္ျဖစသ္ည။္

ပထမတစခ္မုာွ	(S.E.C.D)	သေဘာၤသားရံုးသို႔	ျပနေ္ရာကေ္ၾကာငး္	သတငး္ပို႔	ရန	္ျဖစၿ္ပးီ

ဒတုယိတစခ္	ုကေတာ	့အခိ်နႏ္ငွ့္	ေငြကို	ျဖ	ဳနး္တးီရန	္ျဖစသ္ည။္



ပထမကစိၥအတြက	္အေဖာအ္ေပါငး္မလိုေသာ	လ္ညး္	ဘယက္စိၥ	ျဖစ	္ျဖစ္

တစေ္ယာက	္တညး္	လပုရ္န	္ပင်း္ရေိလရ့ွိွေသာ	ကၽြနေ္တာ့္အကင့်္အတိုငး္	စမး္ေခာ်ငး္မွ

သငူယခ္င်း္	ေအာငရ္ကဲို	၀င	္ေခၚလိုကသ္ည။္

ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္မာွ	ျပနေ္ရာကၿ္ပးီကတညး္က	တစခ္ါမ	ွမဆံု

ျဖစေ္သးသျဖင့္	အမိမ္ာွ	ရွိမရွွိပါမ့လားဟ	ုေတြ	းပေူနမေိသးသည။္	သို႔	ေသာ	္

ေအာငရ္အဲမိေ္ရ႕ွကားထိုးအရပမ္ာွ	ပင	္အမိ၀္၌	ခံ့	ခံ့ႀကးီထိုငေ္နေသာ	ေအာငရ္ကဲိုေတြ

႕လိုကရ္သည။္	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ျမငသ္ညႏ္ငွ့္	ေအာငရ္ကဲ	သ႔ူထံုး	စအံတိုငး္	အားပါးတရၿပံဳ	း	ရငး္

ေအာႀ္ကးီဟစက္ယ်ႏ္ငွ့္	လမွး္ႏႈတဆ္ကသ္ည။္

“ဟ….ေကာငႀ္ကးီ၊	ဘယတ္နုး္က	ျပနေ္ရာကလ္”ဲ

“ေလးရကရ္ွိၿပ”ီ

“ခ	ုမငး္	ငါအ့မိေ္ပၚတကမ္ာွ	လား၊	ငါ	မငး္ကားေပၚတကရ္မာွ	လား”

“ငါက့ားေပၚတက”္

“အိုေက”

အမိေ္နရငး္	အ၀တအ္စား	ဖရိုဖရႏဲငွ့္	ပင	္ေအာငရ္	ဲကၽြနေ္တာ့္ကားေပၚ

ေရာကလ္ာ	ေတာ	့သည။္

“ဆိုစမး္ပါဦး………ခတုစေ္ခါက	္ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ဒေီလာကၾ္ကာေနရတာ	လ”ဲ

ကားထြကသ္ညႏ္ငွ့္	ထံုးစအံတုိငး္	ေအာငရ္	ဲစတငစ္ပစ္ေုလသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ကားကက	္ဆကခ္လတုက္ို	လမွး္ထိုးရငး္-

“စာေမးပြေဲျဖမလို႔	(Sea	Time)	ျပည့္္ေအာင	္ေနလိုကတ္ာ”

“ဘာစာေမးပြလဲ”ဲ

“သဒမ္တိ	္(Third	Mate)”



“ခတုစေ္ခါက	္ဘာေတြ	ပါလ”ဲ

“ပစၥညး္သယတ္ဲ့ေခတက္	ကနုခ္ဲ့ၿပ	ီငတံုးရ”

“ဒါျဖင့္	ဘာမမွပါဘးူေပါ”့

“မပါဘ	ဲေနပါမ့လား၊	ပိုကဆ္ပံါလာတာေပါ”့

သညေ္တာမ့	ွေအာငရ္	ဲႏႈတဆ္တိသ္ြားသည။္	သို႔	ေသာ		္ခက်ခ္င်း္	ပင္

စပစ္ျုပနသ္ည။္

“ဘယႏ္စွ	္စးီစာပါသလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စတိေ္ပါကေ္ပါကႏ္ငွ့္	‘ခႏုစွ	္စးီစာ’	ဟေုျဖေတာ	့ေအာငရ္ဲ

တအံ့တၾသႏငွ့္	‘အားပါး’	ဟ	ုေရရြတရ္ငး္	မက်လ္ံုးျပ	ဴး	သြားသည။္

‘ဆိုကက္ား	ေျပာတာ’

ကၽြနေ္တာ	္ဆကေ္ျပာလိုကေ္တာမ့	ွေနာကမ္နွး္သသိျဖင့္	ေအာငရ္	ဲတဟားဟား

ရယေ္တာသ့ည။္

သေဘာၤသားရံုးေရာကေ္တာ	့ေနရာလြတရ္ာွ၍	ကားရပၿ္ပးီ	ျပနေ္ရာကေ္ၾကာငး္

သတငး္၀င	္ပို႔သည။္	ကစိၥၿပးီ၍	ျပနထ္ြကလ္ာခ်ိန၌္	ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

ဘယသ္ြားလွ်ငေ္ကာငး္မလဟဲ	ုတုိင	္ပငရ္ငး္	စကားတေျပာေျပာႏငွ့္	ကားဆသီို႔

ေလွ်ာကလ္ာၾကသည။္	ထိုအခ်ိနမ္ာွ	ပင	္ခံုပပုေုလးမာ်း	ႏငွ့္	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္	ွကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

ေအာငရ္ကဲိုလမွး္ေခၚေသာ	အသကံို	ၾကားလိုကရ္သည။္	ကၽြန	္ေတာ	္တို႔	ႏစွ	္ေယာက	္စလံုး	ၿပိဳ

ငတ္လူိုလို	လမွး္ၾကည့္လိုကေ္တာ	့လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုင	္စားပြတဲစလ္ံုး၌	အကအ်န	ထိုငေ္နေသာ

ေဇယ။်

“ေဟေ့ကာင	္ဟိုမာွ	ေဇယ”်

ေအာငရ္ကဲ	ကၽြနေ္တာ	္မျမငဘ္းူ	ထငသ္ျဖင့္	ေဇယရ်ွိရာသို႔	လကည္ိဳ	း	ညြနရ္ငး္

လမွး္ေျပာ	သည။္	သို႔	ေသာ		္သ႔ူစကားမဆံုးခငမ္ာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္က	ေဇယရ်ွိရာသို႔	ဦးတညၿ္ပးီ



ျဖစ၍္	ေနသည။္	စားပြ၌ဲ	၀ငမ္ထိုငရ္ေသးခငမ္ာွ	ပင	္ေဇယက်	၀မးသ္ာအားရ	လမွး္ေမးသည။္

“မငး္	ဘယတ္နုး္က	ျပနေ္ရာကလ္”ဲ

“ေလးရကေ္လာကရ္ွိေနၿပ၊ီ	ေနပါဦး……မငး္	ဂပ်နထ္ြကမ္လို႔	ဆို”

“ႀကိဳ	း	စားေနတနုး္ပါပ…ဲ…ေစး်က	(၁၀	)ေကာ်ေ္နလို႔	စဥး္စားေနတာ”

“ၾကည့္လပုေ္ပါက့ြာ၊	ေတာ	္ၾကာ…..ေကာ်ေ္ဇာတို႔လို	ေလဆပိမ္ာွ	တင	္အတိဆ္ြၿဲပးီ

ျပနလ္ာ	ေနရဦးမယ၊္	အ၀င	္အရမး္ခကေ္နတယ	္ၾကားတယ”္

“ခကတ္ာ	ကေတာ	့ဘာခကသ္ခမဲေမးန႕ဲ	……စပြနဆ္ာ	ကိုယတ္ိုက	္လာႀကိဳ

တာေတာင	္တံုးထ	ုမေပးဘ	ဲတမငရ္စတ္ာ၊	ေလာေလာဆယ	္သနး္ႏိ္ုင၀္ငသ္လို	‘စ’	လံုးကေန

တစဆ္င့္	၀ငဖ္ို႔ေတာ	့ႀကိဳ	း	စားထားတယ၊္	ဒကီေန	(E.P)လကမ္တွန္႔ဲ	‘စ’	လံုးကိုထြက	္အဒဲီ

ကတစဆ္င့္	(Tour	Visa)တိုးဗဇီာျပန၀္ယၿ္ပးီ	၀ငရ္ငေ္တာရ့တယ၊္	ဒါေပမဲ့	အကနုအ္ကန်႕ဲ

အခကအ္ခ	ဲကေတာ	့ဒကီေန	ရုိကထ္ြကတ္ာန႔	ဲသပိမ္ကြာပါဘးူ”

ေဇယက်	ဂပ်နအ္၀ငခ္တပ္ုံကို	စတိဓ္ာတက္စ်ြာ	ေျပာျပသည။္	အစားအေသာက္

မကေ္သာ	ေအာငရ္	ဲကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔စကားကို	စတိ၀္ငစ္ားစြာ	လကဖ္ကရ္ညႏ္ငွ့္

ေပါငမ္နု႔္ေထာပတ	္သတုက္ို	လွွမး္မာွ	သည။္

“ေဟေ့ကာင…္…မာွ	မေနန႔ဲ	သြားမယ”္

ကၽြနေ္တာ့္စကားေၾကာင့္	ေအာငရ္	ဲကၽြနေ္တာ့္ကို	လညွ့္ၾကည့္ရငး္-

“မာွ	ၿပးီေနၿပကီြ…….အားနာစရာႀကးီ”

“မာွ	ၿပးီလ	ဲပိုကဆ္ရံငွး္ၿပးီ	ထားခဲ့”

“ဒထီက	္ေစး်ႀကးီၿပးီ	ဒထီကအ္ရသာရွိတဲ့	တစဆ္ိုငေ္ပါ”့

“အေတာ	္ပ၊ဲ	ငါလေဲရငတေ္နတာန႔ဲ	ဘယီာေလး	စတုလ္ိုကရ္ရင	္အိုေကပ”ဲ

ေဇယက်	တကၾ္ကြစြာ	၀ငေ္ျပာသည။္



“ဘယီာတင	္မဟတုဘ္းူ…..ဘယီာထကေ္ကာငး္တာေတြ	ပါ	ရမယ၊္

ငါ့တာ၀နထ္ား”

ေငြရႊငေ္နေသာ	ျပနေ္ရာကစ္	သေဘာၤသားတို႔၏	ထံုးစအံတုိငး္	ကၽြနေ္တာ္

ရရဲႀဲကးီ	ကတ	ိေပးလိုက	္သည။္	ထို႔ေနာက	္လကဖ္ကရ္ညဖ္ိုးရငွး္၍	သံုးေယာက	္သား

သံုးေယာက	္ေပါငး္ေလာငး္	ေကာ်ရ္န	္အစအီစဥက္ို	စတငေ္တာသ့ည။္	ေဇယက်

(ကနသ္ာယာ)	၌	ဘယီာသြားေသာကရ္န	္အဆိုျပ	ဳသျဖင့္	ထိုကစိၥကို	အစအီစဥတ္စခ္အု	ျဖစ္

သတမ္တွၿ္ပးီ	အေကာငအ္ထညေ္ဖာလ္ိုကၾ္က	သည။္	ဆိုငေ္ရာက၍္	ဘယီာတစဘ္းူစီ

ကနုခ္်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ေအာငရ္ကဲ-

“ႏိုငႀ္ကးီကို	သတရိလိုကတ္ာကြာ”

ဟတုမး္တမးတ္တ	ေရရြတသ္ည။္

ေအာငရ္၏ဲ	တမးတ္မႈ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ခက်ခ္င်း္	ပင	္ႏိုငႀ္ကးီကို

သတရိသြားသည။္	ကၽြန	္ေတာ	္၊	ႏိုငႀ္ကးီ၊	ေအာငရ္၊ဲ	ႏငွ့္	ေဇယာ်မာွ	ေကာ်ငး္ကတညးက္

အခစ်ဆ္ံုးသငူယခ္င်း္မာ်း	ျဖစသ္လို၊	ဆိုးေဖာဆ္ိုးဖက၊္	ရႈပေ္ဖာရ္ႈပဖ္ကမ္ာ်း	လညး္	ျဖစသ္ည။္

ႏိ္ုငႀ္ကးီမာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အားလံုးထ၌ဲ	ရပုအ္ေခာ်ဆံုး	ျဖစၿ္ပးီ	ရညး္စားအမာ်း

ဆံုးလညး္	ျဖစ	္သည။္	ေကာ်ငး္တနုး္ကတညး္က	သံုးလကို	ရညး္စား	တစေ္ယာက	္ႏႈနး္ေလာက္

ထားခဲ့ေသာ	ႏိုငႀ္ကးီ	၏	ထးူဆနး္သည့္	အကင့်္တစခ္	ုကေတာ	့ေကာငမ္ေလးေခာ်ေခာ်ျမငလ္ွ်င္

ခက်ခ္င်း္	စတိ၀္ငစ္ား	သြားတတၿ္ပးီ	ခက်ခ္င်း္	ပင	္စတိက္နုၿ္ပးီ	ၿငးီေငြ႔သြားတတျ္ခငး္ပဲ

ျဖစသ္ည။္

ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကို	ႏစွ	္လ၊	သံုးလေလာကတ္ြ	ဲၿပးီသညႏ္ငွ့္

ထိုေကာငမ္ေလး၏	အမအူကင့်္တစခ္ခု၊ု	ေျပာဟနဆ္ိုဟန	္တစခ္ခုေုၾကာင့္

ထိုေကာငမ္ေလးအေပၚမာွ	ႏိုငႀ္ကးီ	စတိက္နု	္သြားတတသ္ည။္	သုုိ႔ေသာ		္ႏိုငႀ္ကးီ၌

ေကာငး္တာတစခ္ေုတာ	့ရွိသည။္	ယငး္မာွ	သ႔ူခစ်သ္	ူေကာငမ္	ေလးေတြ	အေပၚ၌

အလြနစ္ညး္ေစာင့္ျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္



“ႏိုငႀ္ကးီဆိုတဲ့ေကာငဟ္ာ	ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကို	လကက္ေလးကိုငရ္ံု၊

ပါးကေလး	နမး္ရံုထက	္ဘယေ္တာမ့	ွစညး္မေကာ်ခ္ဲ့ဘးူ	”

ထိုစကားမာွ	ႏိုငႀ္ကးီ	မၾကာခဏ	ေၾကြးေၾကာတ္တေ္လရ့ွိေသာ	စကား	ျဖစသ္ည။္

ထိုသို႔	အလြန	္စညး္ေစာင့္ေသာ	ႏိုငႀ္ကးီမာွ	စတိက္နုစ္ရာရွိၿပဆီိုလွ်ငလ္ညး္	ဘာမဟတုသ္ည့္

ကစိၥေလးကို	အေၾကာငး္ျပ	ဳလက်	္စတိက္နု	္ၿငးီေငြ႕လြယသ္	ူျဖစသ္ည။္

ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကို	ေရေမႊးဆြတလ္ြနး္ျခငး္ဟေူသာ

အေၾကာငး္ျပခက်ျ္ဖင့္	စတိ	္ကနုခ္ဲ့ၿပးီ	အျခား	ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကိုေတာ့

စကားေျပာလွ်င	္လကသ္ညး္ကိုက၍္	ေျပာ	တတေ္သာ	အကင့်္ေၾကာင့္

စတိပ္က်ၿ္ပးီၿငးီေငြ႔ခဲ့ဖးူသည။္

တခ်ိဳ	႕	ေကာငမ္ေလးမာ်း	ဆိုလွ်င	္ခစ်သ္အူ	ျဖစပ္င	္မတြ	ဲလိုကရ္၊	ခစ်သ္	ူျဖစရ္န္

ႀကိဳ	း	စားဆ	ဲကာလမာွ	ပင	္ထိုေကာငမ္ေလး၏	အမအူကင့်္တစခ္ခုေုၾကာင့္	ႏိုငႀ္ကးီ

စတိပ္က်ၿ္ငးီေငြ႔စြာ	ေနာက	္ဆတုသ္ြားတတသ္ည။္

ထိုသို႔	ဘာမဟတုသ္ည့္	ကစိၥေလးကို	အေၾကာငး္ျပ	ဳလက်	္လင်ျ္မနစ္ြာ

စတိပ္က်ၿ္ငးီေငြ႔တတ	္ေသာ	ႏိုငႀ္ကးီမာွ	ထိုသို႔	ၿငးီေငြ႔ၿပးီတိုငး္လညး္…..

“ေကာငမ္ေလးေတြ	က	ငါ့ကုိ	ၾကာၾကာမဆြေဲဆာငႏ္ိုငၾ္ကဘးူကြာ”

ဟေူသာ	စကားျဖင့္	စတိပ္က်တ္တပ္ါေသးသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏	ႏိုငႀ္ကးီမာွ	ထိုသုိ႔ေသာ	ႏိ္ုငႀ္ကးီ	ျဖစေ္လသည။္	အကယ၍္

ႏိ္ုငႀ္ကးီသာ	ရန	္ကနု၌္	ရွိမည	္ဆိုပါက	ခလုိုပြမဲ်ိဳ	း	၌	သေူရ႕ွဆံုးက	ပါလာမည	္ျဖစသ္ည။္

ၿပးီေတာ	့ဆညူဆံညူအံသျံဖင့္	စကား၀ိုငး္ကို	သပူင	္ဦးေဆာငေ္နေပလမိ့္မည	္။

“ေအးကြာ၊	ဒေီကာငႀ္ကးီကို	သတိိရလိုကတ္ာ၊	သရူွိေနရင	္ေကာငး္မာွ	ပ”ဲ

ဒတုယိေျမာက	္ဘယီာဘးူကို	ဆြဖဲြင့္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္သတရိစြာ

ေရရြတလ္ိုကမ္သိည။္	ကၽြန	္ေတာ့္စကားအဆံုး	ေဇယက်	ပါးစပထ္ထဲည့္အံ့ဆဆဲ	ဲဒနိခ္တဲံုးကို



ျပနခ္ရ်ငး္	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တအံ့တ	ၾသၾကည့္လက်…္..

“မငး္	ႏိုငႀ္ကးီသတငး္	မၾကားေသးဘးူလား”

“ဘာသတငး္လ”ဲ

“ႏိုငႀ္ကးီဆုုံးသြားၿပေီလ”

“ဘာ”

ကၽြနေ္တာ	္အထတိတ္လန႔္ေရရြတလ္ိုကမ္သိည။္	ေအာငရ္ကဲ	ေခါငး္တစခ္က်္

ညတိရ္ငး္….

“ဟတုတ္ယ	္ရထဲြတ၊္	ငါက	မငး္သၿိပးီသားေအာကေ္မလ့ို႔	မေျပာတာ……	မငး္

မျပနလ္ာခင	္ေလးတင	္ႏိုငင္ျံခားမာွ	ဆံုးသြားတာ”

“ဘယလ္ို	ျဖစတ္ာလ”ဲ

“သေဘာၤေပၚက	ကတ်ာလို႔ေျပာတာပ၊ဲ	မေလးရာွးမာွ	ဆုိလား	မသဘိးူ၊

ကမး္ကပလ္ို႔မရလို႔	သေဘာၤကို	ေရလယမ္ာွ	ေကာ်ကခ္ထ်ားၿပးီ	ကမး္ကို	ဘတု(္Boat)	န႔ဲ

ကးူရတယ၊္	အဒဲါကမး္ကအ	ျပန	္ဘတုေ္ပၚကေန	သေဘာၤေပၚကို	ေလကွားန႔ဲ	အတကမ္ာွ

ေလကွားေပၚက	ျပ	ဳတက္တ်ာလို႔	ေျပာတယ”္

“ကမး္ကပမ္ရဘးူဆိုတာ	မ	ျဖစႏ္ိုငဘ္းူ	ေဇယ၊်	တစခ္ေုတာရ့ွိတယ၊္	ကမးမ္ာွ

ကလးီယား	(Clear)	မ	ျဖစေ္သးလို႔	ေပးမ၀ငတ္ာ	ဆိုရငေ္တာ	့မေျပာတတဘ္းူ”

“ဒါျဖင့္	အဒဲါမ်ိဳ	း	ေၾကာင့္	ျဖစမ္ာွ	ေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားကုိ	ေဇယက်	ဇေ၀ဇ၀ါအေျဖေပးသည။္

အကယ၍္	ဆပိက္မး္တစခ္၌ု	သေဘာၤအ၀ငအ္ထြကရ္ႈပေ္ထြးျခငး္၊

သေဘာၤရငွး္လငး္မႈ	မရွိျခငး္တို႔	ျဖစေ္နေသာ	အခ်ိနမ္်ိဳ	း	၌	ေနာက၀္ငလ္ာေသာ	သေဘာၤကို

ဆပိက္မး္	ကဆိုကက္ပခ္ြင	္	့(Berthing	Order)	ေပးေလမ့ရွိ။	ထိုအခါမ်ိဳ	း	၌



ေနာက၀္ငလ္ာေသာ	သေဘာၤသည	္ေရလယမ္ာွ	(Anchorage)	ေကာ်ကခ္ျ်ခငး္	ျပဳ

လပုထ္ားသည။္

သေဘာၤသားမာ်း	ကမး္ေပၚတကခ္င်လ္ွ်င	္အႀကိဳ	အပို႔ဘတုျ္ဖင့္

အသြားအျပနလ္ပုရ္ၿပးီ	သေဘာၤေပၚမ	ွဘတုေ္ပၚသို႔	အဆငး္အတကက္ိုေတာ	့(Gangway

Ladder)	ေခၚ	သေဘာၤ	ကိုယထ္ညႏ္ငွ့္	ယဥွလ္က်	္စကသ္းီႀကိဳ	း	ျဖင့္ခေ်ပးေသာ	ေလကွားကို

အသံုးျပ	ဳရသည။္	ထို	ေလကွား	မာွ	အနညး္ငယအ္ႏရၱာယမ္ာ်း	သည	္မနွေ္သာ	လ္ညး္

ဘယသ္ေဘာၤသားမ	ွထိုေလကွားေပၚမ	ွျပ	ဳတ	္ကေ်လာကေ္အာင	္နေမာန္မဲ့မႏိ္ုငၾ္က။

တစခ္ေုတာရ့ွိသည။္	ထိုေလကွားမ	ွအတကအ္ဆငး္လပုသ္	ူမာွ

ေခါငး္မေထာငႏ္ိုငေ္လာကေ္အာင	္မးူေနမည	္ဆိုလွ်ငေ္တာ…့….

“သ	ူမးူေနသလား	ေဇယ”်

“အလြနအ္ကၽြကံို	မးူေနတယ”္

ေဇယ	်ေခါငး္ညတိအ္တြက	္မခင့်္မရ	ဲျဖစက္ာ	အတံစခ္က်ႀ္ကတိလ္ိုကမ္သိည။္

တကယေ္တာ	့ႏိုငႀ္ကးီသည	္ဘယတ္နုး္ကမ	ွအရကေ္သာကခ္ဲ့သမူဟတု။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔လို	အခစ်ဆ္ံုး	သငူယခ္င်း္မာ်း	က	တစခ္ါတစရ္ဂံ်ီကၿ်ပးီ	တစင္ံုေလာက္

စတသိေဘာေသာကရ္နေ္ျပာ	သညက္ိုပင	္ခိုငမ္ာျပတသ္ားစြာ	ေခါငး္ယမး္ျငငး္ဆနခ္ဲ့သူ

ျဖစသ္ည။္

သိုိ႔ေသာ		္ကၽြနေ္တာ့္ဆေီရး	ခဲ့သည့္	ႏိ္ုငႀ္ကးီ၏	ေနာကဆ္ံုးစာအရဆိုလွ်ငေ္တာ့

သဟူာ	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္အတြကန္႔ဲ	အရကက္ို	ေန႔ေရာညပါ	ေသာကေ္နခဲ့ရပါသတဲ့။

ယငး္သို႔	ဆိုလွ်င	္ႏိုငႀ္ကးီ၏	ေသဆံုးျခငး္၏	သြယ၀္ိုကေ္သာ	အေၾကာငး္ရငး္မာွ

ထိုမနိး္မေၾကာင့္	ပ	ဲျဖစေ္လသည။္

“ေတာက”္

ကၽြနေ္တာ	္ေတာကတ္စခ္က်	္ျပငး္ျပငး္ေခါကရ္ငး္	ႏိုငႀ္ကးီေရး	ခဲ့သည့္္



ေနာကဆ္ံုးစာထမဲ	ွစာ	သားအခ်ိဳ	႕	ကုိ	ဖက်ခ္န	ဲသတရိလိုကမ္သိည။္

……..မနိး္မ	တစေ္ယာက	္အတြက	္ဘ၀ပက်ခ္ဲ့တဲ့	ေယာကာ်း္ေတြ	ကို	ငါ

သပိမ္နုး္တယလ္ို႔	မငး္ကို	တစခ္ါက	ေျပာခဲ့ဖးူတာ	မတွမ္ရိ႕ဲ	လား	ရထဲြတ၊္	ေအး…..အဒဲီ

စကားကုိ	ခ	ုငါ	ျပနရ္ပုသ္မိး္	တယ။္

ေနာကဆ္ံုးေတာ	့ႏိုငႀ္ကးီသည	္မနိး္မ	တစေ္ယာက	္အတြက	္ဘ၀ပက်ခ္ဲ့ျခငး္ပဲ

ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏိ္ုငႀ္ကးီအတြက	္စတိမ္ေကာငး္	ျဖစစ္ြာ	သကျ္ပငး္ခရ်ငး္	ေအာင္္ရႏဲငွ့္

ေဇယက်ို	ေမးလိုက	္သည။္

“မငး္တို႔	ႏိုငႀ္ကးီ	ေနာကဆ္ံုးတြ	ဲခဲ့တဲ့	ေကာငမ္ေလးကို	သလိား”

“လခူင်း္ေတာ	့မသဘိးူ၊	ဒါေပမဲ့	ခပေ္၀းေ၀း	ကေတာ	့ႏစွ	္ခါ	ျမငဖ္းူတယ”္

“သ႔ူနာမည	္ဘယသ္”ူ

“ခ်ိဳ	…….တဲ့”

“ခ်ိဳ	”

ထိုအမည	္ကို	ထပက္ာတလလဲ	ဲကၽြနေ္တာ	္ေရရြတလ္ိုကမ္သိည။္

*

(၂)

“ဘာအတြကလ္	ဲရထဲြတ”္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ေဇယက်	တအံ့တၾသၾကည့္ရငး္	ေမးသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ေဇယ၏်	အပိရ္ာေပၚ၌	လွဲေနရာမ	ွထလို္ကသ္ည။္

“ဘာအတြကမ္	ွမဟတုဘ္းူ၊	ငါ	သ႔ူကို	ျမငဖ္းူထားခင်လ္ို႔”



“ျမငဖ္းူထားခင်တ္ာ	သကသ္ကဆ္ိုရငေ္တာ	့လြယပ္ါတယ၊္	ရံုးဆငး္၊	ရံုးတက္

သ႔ူရံုးက	သြားေစာင့္ရံုေပါ၊့	သ႕ူကို	ရံုးကကားန႔ဲ	အႀကိဳ	အပို႔လပုေ္ပးတယ၊္	ရံုးဆငး္ခ်ိန	္သ႔ူရံုးကား

ေနာကက္	ကပလ္ိုကသ္ြားရင	္သ႔ူအမိက္ိုပါ	သခိြင့္ရဦးမယ”္

“ဒါျဖင့္	သြားရေအာင”္

“ဟ….	ခက်ခ္င်း္	ႀကးီပါလား”

“ရံုးဆငး္ေတာမ့ယေ္လ”

နာရကီို	ညြနျ္ပရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေလာလိုကသ္ည။္

ဤနညး္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္ေဇယအ်မိမ္	ွၿမိဳ	႕	လယေ္ကာငရ္ွိ	ခ်ိဳ

တို႔ကမုၸဏေီရ႕ွသို႔	ေရာကခ္ဲ့ၾကသည။္

မနွတ္ခံါးကယ်ႀ္ကးီမာ်း	တပဆ္ငထ္ားေသာ	ကမုၸဏ၏ီ	တစဆ္ကျ္ခမး္မာွ

ကားရပရ္ငး္	ခ်ိဳ	ထြကလ္ာမည	္	့တခံါးေပါကရ္ွိရာကို	မက်ေ္တာငမ္ခတ	္ကၽြနေ္တာ	္ေငးေမာ

ေစာင့္ဆိုငး္ေနမသိည။္

သ႔ူအား	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေခာ်ငး္ေျမာငး္	အကခဲတျ္ခငး္၊	အကယ၍္	ခ်ိဳ

ထြကလ္ာပါက	ခ်ိဳ	အား	ေနာကေ္ယာငခ္လံိုကရ္န	္စစီဥျ္ခငး္	စသည့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏

အစအီစဥက္ို	အဆငေ္ျပေစရန	္အ	ေထာကအ္ကျူပ	ဳတာ	တစခ္	ုကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္၏	၈၂-

ရွဲေစာငး္မာွ	မနွအ္နကမ္ာ်း	ကပထ္ားျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထို႕ေၾကာင့္	အနကေ္ရာင္

မနွအ္ားလံုးကို	အလံုပတိလ္က်	္ေလေအးစကဖ္ြင့္ၿပးီ	ကမုၸဏရီွိရာသို႔	ရရဲတဲငး္တငး္ပင္

ၾကည့္ရႈေနမသိည။္

စငက္ာပမူ	ွကၽြနေ္တာ	္၀ယလ္ာသည့္	ရက(္ပ)္	(RAP)

သခီင်း္ေခြတစျ္ခမး္အကနုမ္ာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေစာင့္ဆိုငး္ေနေသာ	ခ်ိဳ	ထြကလ္ာသည။္

ေဇယက်	ကၽြနေ္တာ	္လ့ကေ္မာငး္ကို	လမွး္	ပတုရ္ငး္….

“ညာဘကက္	တစေ္ယာက	္က	ခ်ိဳ	ပ”ဲ



ကၽြနေ္တာ	္၏	ေအးစကစ္းူရေွသာ	အၾကည့္တို႔က	အနကေ္ရာင	္ကားမနွက္ို

ျဖတသ္နးလ္က်	္ခ်ိဳ	ဆသီို႔	ေရာကရ္ွိသြားၾကသည။္

ခ်ိဳ	သည	္အသားျဖ	ဴျဖ	ဴဆပံငရ္ညွရ္ညွႏ္ငွ့္	အရပအ္နညး္ငယျ္မင့္ေသာ	အမ်ိဳ	း

သမးီ	ျဖစသ္ည။္	ခ်ိဳ	မက်ႏ္ာွက	သပိအ္ေခာ်ႀကးီမဟတုသ္ည့္တိုင	္အေတာ	္က့ို	ဆြေဲဆာငမ္ႈ

ရွိေသာ	မက်ႏ္ာွဟ	ုအလြယတ္က	ူ၀နခ္ရံမည	္	့မက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	ျဖစသ္ည။္

မက်ခ္ံုးတနး္တို႔က	ေသးသြယေ္သာ	လ္ညး္	ႏာွေရာင	္၌	ထစိပလ္နုးီပါးမွ်	နကေ္မာွ

ငသ္နစ္ြမး	္ၾကၿပးီ	မက်လ္ံုးေတာကေ္တာကတ္စစ္ံု	ကေတာ	့ခ်ိဳ	မက်ႏ္ာွေပၚရွိ	ဆြေဲဆာငမ္ႈ

အရွိဆးု	ံအရာ	ျဖစ	္ေလသည။္	ထိုမက်လ္ံုးအစံု၏	စးူရေွသာ	အၾကည့္တို႔ကို	ခႏံိုငရ္နအ္တြက္

ဆိုလွ်ငေ္တာ	့အၾကည့္ခ	ံရမည	္သ့၌ူ	စတိဓ္ာတႀ္ကံ့ခိုငမ္ႈ	ရွိရန	္အထးူလိုအပေ္ပလမိ့္မည	္။

ခ်ိဳ	၀တထ္ားသညက္	အညိဳ	ရင့္ေရာင	္တရီပွက္ေလး	ျဖစၿ္ပးီ	ညာဘကပ္ခံုး၌

ဆလငး္ဘက	္တစလ္ံုးကို	လပွစြာ	လြယထ္ားသည။္

ၿခံဳ	၍	ဆိုရမည	္ဆိုလွ်င	္ခ်ိဳ	ဟေုခၚေသာ	ထိုအမ်ိဳ	း	သမးီသည	္အေတာ	္က့ို

ဆြေဲဆာငမ္ႈ	စးူရေွသာ	အမ်ိဳ	း	သမးီ	တစေ္ယာက	္ျဖစသ္ည။္	ထို႔အတ	ူကၽြနေ္တာ	္သ့ငူယခ္င်း္

ႏိုငႀ္ကးီ၏	ဘ၀ကို	ပက်ယ္ြငး္ေစ	ခဲ့ေသာ	အမ်ိဳ	း	သမးီလညး္	ျဖစေ္လသည။္	ထိုအသကိ

ကၽြနေ္တာ	္ရ့ငအ္စံုကို	ေအးစကသ္ြားေစေတာ	့သည။္

“ကားေပၚတကေ္တာမ့ယ	္ရထဲြတ”္

ေဇယ၏်	စကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ရွိရာသို႔	ကၽြနေ္တာ	္ဖတ်ခ္န	ဲလမွး္ၾကည့္လိုကေ္တာ့

…..ခ်ိဳ	ႏငွ့္	အေဖာအ္မ်ိဳ	း	သမးီတစဦ္း	ကမုၸဏပီိုင	္(4	Whell	Drive)	ကားျမင့္ႀကးီႀကးီေပၚသို႔

တကရ္န	္ျပငေ္န	ၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	တို႔၏	ကမုၸဏပီိုင	္ကားေနာကသ္ို႔	လိုကရ္န	္အသင့့္ျပငလ္ိုကသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္က့ားမာွ	ေလေအးစကဖ္ြင့္ထားသျဖင့္	နဂိုကတညး္က	စကသ္တထ္ားခဲ့ျခငး္မရွိ။	သို႔

ေသာ		္ခ်ိဳ	ေနာကသ္ို႔	လိုကရ္န	္စတိေ္စာမျူဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ကားေသာ	က့ို	ေယာငရ္မး္၍	လညွ့္ဆြဲ

လိုက	္မသိည။္	ရႊးီခန	ဲျမည	္လာေသာ	ေမာတ္ာသၾံကားမ	ွစကႏ္ႈးိထားမနွး္	သတရိၿပးီ	ေသာ	့



တကံို	လႊတ	္လိုကသ္ည။္

“မေလာန႔ဲ	ရထဲြတ၊္	သတူို႔	ကားထြကၿ္ပးီ	တေအာင့္ေလာကၾ္ကာမ	ွလိုက၊္	ေတာ္

ၾကာ	ရပိမ္	ိသြားလမိ့္မယ။္”

ေဇယက်	ေတြ	းေတြ	းဆဆႏငွ့္	သတေိပးသည။္

တေအာင့္ၾကာေတာ	့သတူို႔ကားထြကသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	တို႔ေနာကသ္ို႔	ခက်ခ္င်း္

မလိုက	္ေသးဘ	ဲဓာတတ္ိုငႏ္စွ	္တိုငစ္ာေလာက	္အကြာအေ၀းရေအာင	္ေစာင့္ဆိုငး္ၿပးီမွ

ကၽြနေ္တာ	္က့ားကို	ခပျ္ဖညး္ျဖညး္	ေမာငး္ထြကခ္ဲ့သည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	ႏိုငႀ္ကးီ၏	ဘ၀ကို	ပက်ယ္ြငး္ေစခဲ့ေသာ	ခ်ိဳ	ေနာကသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ႏစွ	္ေယာက	္ေနာကေ္ယာငခ္လံိုကခ္ဲ့ၾကသည။္	အစက	ခ်ိဳ	ေနသညမ္ာွ

အစိုးရအမိရ္ာစခနး္တစခ္ဟု	ုဆိုသျဖင့္	ၿမိဳ	႕	ျပငဘ္က၌္	ျဖစမ္ည	္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ထငခ္ဲ့ေသာ

လ္ညး္	တကယေ္တာ	့ၿမိဳ	႕	ထ၌ဲ	သာ	ျဖစသ္ည။္

ပံုစတံ	ူတိုကတ္နး္လာ်းမာ်း	ျဖင့္	ရပက္ြကတ္စခ္သုဆြယ	္ျဖစေ္နေသာ

အစိုးရအမိရ္ာစခနး၏္	အားကစားကြငး္အနးီ	တိုကတ္စတ္ိုကေ္ရ႔ွ၌	ခ်ိဳ	တို႔ကား	ရပသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကားကုိ	ခပ့္ျဖညး္ျဖညး္	ခင်း္ေမာငး္ထတုလ္က်	္ခ်ိဳ	၀ငသ္ြားရာ	တိုကန္ပံါတက္ို

မတွသ္ားထားလိ္္္ုကသ္ည။္

ေနာကေ္ယာက	္ခလံိုကျ္ခငး္ကစိၥ	အဆံုးသတခ္်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ေဇယက်	ကၽြနေ္တာ္

ဘ့ကသ္ုိ႔	လညွ့္ေပးရငး္	ေမးသည။္

“က…ဲ..ခ	ုဘာဆကလ္ပု	္ၾကမလ”ဲ

“ဘယီာဆိုငတ္စဆ္ိုငဆ္ိုင	္သြားၾကတာေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္ခပေ္အးေအးပင	္အေျဖေပးလိုက	္သည။္

“ဒါေျပာတာ	မဟတုဘ္းူ၊	ခ်ိဳ	႕	ကစိၥကို	ေျပာတာ”

“ခ်ိဳ	႕	ကစိၥ…..ခ်ိဳ	႕	ကစိၥက	ဘာဆကလ္ပု	္ရမာွ	လ”ဲ



“မေျပာတတဘ္းူေလ၊	ဒါျဖင့္	ရင	္ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ခ်ိဳ	႕	ေနာကလ္ိုကၾ္ကည့္ေသးလ”ဲ

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔	လိုကၾ္ကည့္သလဆဲိုေတာ	့ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ို	မနိး္မမ်ိဳ	း	လဆဲိုတာ

သခိင်လ္ို႔ေပါ၊့	ၿပးီေတာ	့သ	ူဘယမ္ာွ	ေနသလဆဲိုတာ	သထိားခင်လ္ို႔ေပါ”့

“ဟတုၿ္ပေီလ…..အဒဲါေတြ	ရ႕ဲ	ရညရ္ြယခ္က်က္	ဘာလ”ဲ

ေဇယ၏်	အေမးကို	ပခံုးတစခ္က်တ္ြန႔္ရငး္	ရိုးသားစြာ	ျပနလ္ညအ္ေျဖေပးလိုက္

သည။္

“ငါလ	ဲမေျပာတတဘ္းူ	ေဇယ”်

ထိုစဥက္	အမနွတ္ကယပ္င	္ခ်ိဳ	ေနာကသ္ို႔	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	လိုကၾ္ကည့္မနွး္	ကၽြနေ္တာ္

မသ။ိ	ၿပးီေတာ	့ထိုသို႔	လိုကၾ္ကည့္မျိခငး္၏	ရညရ္ြယခ္က်သ္ည	္ဘာ	ျဖစမ္ည	္ဟလုညး္

ကၽြနေ္တာ	္မခန႔္မနွး္	တတ။္

သို႔	ေသာ		္ေနာက	္ရကႏ္စွ	္ဆယေ္ကာ်အ္ၾကာ	ႏိုငင္ျံခားကနုသ္ြယမ္ႈ	ဘဏ၌္	ခ်ိဳ

ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ဆံုေတြ	႔ၾကစဥအ္ခါမာွ	ေတာ	့ခ်ိဳ	ေနာကသ္ို႔	လိုကၾ္ကည့္မျိခငး္၏

ရညရ္ြယခ္က်သ္ည	္ဘယလ္ို	ရည	္ရြယခ္က်မ္်ိဳ	း	ျဖစသ္င့္ေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ္

သေဘာေပါကလ္ာေတာသ့ည။္

ထိုသို႔	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ဆံုေတြ	႕ျခငး္ကစိၥအေၾကာငး္မစတငမ္	ီဦးစြာ

စတငရ္နလ္ိုေသာ	ကစိၥ	တစခ္	ုကေတာ	့ႏိုငႀ္ကးီ၏	စာ်ပနပြအဲေၾကာငး္	ျဖစသ္ည။္

ပံုမနွအ္ားျဖင့္	ဆိုပါက	သေဘာၤသား	တစေ္ယာက	္ဂ်ဴ	တခီ်ိန၌္	ေသဆံုးေစကာမူ

သႀူကးီေခၚ	ကပၸတနိႏ္ငွ့္	ခ်ိဖမ္တိလ္ို	ရာထးူႀကးီႀကးီ	မဟတုပ္ါက	ကမုၸဏကီ	အေလာငး္ကို

မခိငႏ္ိုငင္သံို႔	ျပနပ္ို႔	ေပးရိုးထံုးစမံရွိ။	နးီစပရ္ာ	ၿမိဳ	႕	တစၿ္မိဳ	႕	၌	ပင	္အမနိ႔္ျပန၍္	သၿဂိဳ

ၤဟ္္ေလရ့ွိသည။္

သို႔	ေသာ		္……ႏိုငႀ္ကးီ၏	အေလာငး္ကိုေတာ	့ကန်ရ္စသ္	ူမသိားစကု

ကနုက္စ်ရတိအ္ားလံုး	ကို	ကနုက္ခ်ပံါမည	္ဟ	ုအသနားခမံႈ	ႏငွ့္	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	ျဖစေ္သာ



သေဘာၤကပၸတနိ	္ေထာကခ္မံႈ	ေၾကာင့္	ကမုၸဏကီ	ျပနပ္ို႔ေပးခဲ့သည။္

ေလဆပိမ္တွစဆ္င့္	ေရေ၀းသသုာနသ္ို႔	ႏိုငႀ္ကးီအေလာငး္မးီသၿဂိဳ	ဟရ္န္

စစီဥၾ္ကသည။္	ႏိုငႀ္ကးီ၏	အေလာငး္အား	မးီသၿဂိဳ	ဟေ္သာ	ေန႔သည	္ႏိုငႀ္ကးီေသဆံုးေသာ

ရကမ္	ွစတငေ္ရတြကပ္ါက	(၁၃)ရကတ္တိ	ိၾကာျမင့္ေသာ	ေန႔	ျဖစသ္ည။္ထိုမွ်ၾကာျမင့္ၿပးီ

ျဖစသ္ည့္တိုင	္အေလာငး္အား	ေဆးထိုး	ထားျခငး္၊	ေလေအးစကတ္ပ	္အလမူနီယီေံသတာၱျဖင့္

တငပ္ို႔ေပးလိုက	္ျခငး္တို႔ေၾကာင့္	ဆိုးဆိုး၀ါး၀ါး	ပပုသ္ိုးျခငး္မရွိ။

မးီသၿဂိဳ	ဟမ္ည	္ေ့န႔က	ထံုးစအံတိုငး္	သရဏဂံုတငျ္ခငး္၊ပရတိရ္ြတျ္ခငး္မာ်း	ျပဳ

လပုၿ္ပးီ	မးီမသၿဂိဳ	ဟမ္	ီေနာကဆ္ံုးအေနျဖင့္	ေခါငး္ကိုဖြင့္ၾကည့္ၾကသည။္	(၁၃)

ရကၾ္ကာေအာငအ္သက	္ကငး္မဲ့ခဲ့ၿပ	ီျဖစသ္ည့္တိုငေ္အာင	္ေခာ်ေမာေနဆ	ဲျဖစေ္သာ

ႏိ္ုငႀ္ကးီ၏	မက်န္ာွကိုျမငရ္ခ်ိန၌္	ကန်ရ္စ	္သမူသိားစမုာွ	မည	္သို႔	ရွိမည	္မသေိသာ	လ္ညး္

ကၽြနေ္တာ	္၊	ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယ	်ကေတာ	့ေယာကာ်း္	မာ်း	တနမ္ဲ့	မက်ရ္ည၀္မဲတတ္

ခစံားၾကရသည။္

“လာကြာ	ရထဲြတ၊္သြားရေအာင”္

ေအာငရ္ကဲ	ႏိုငႀ္ကးီ၏	အေလာငး္ကို	ၾကာၾကာမၾကည့္ခင်ဟ္နျ္ဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

လကတ္ို႔	သည။္ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုငလ္ညး္	ႏိ္ုငႀ္ကးီ၏	အေလာငး္ကိုၾကာၾကာၾကည့္ပါက

ပိုမိုခစံားရမည	္စိုး	သျဖင့္	ေအာငရ္ေဲခၚရာသို႔	အသာအယာပင	္လိုကလ္ာခဲ့မသိည။္

အေလာငး္ျပငထ္ားေသာ	ေနရာ	ႏငွ့္	ခပလ္မွး္လမွး္အေရာက	္(S.E.C.D)မွ

လစူၿုပးီေရာကလ္ာၾကေသာ	သေဘာၤသားအပုစ္ႏုငွ့္	အတ	ူကိုတိုးကို	ေတြ	႕ရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကိုတိုးကို	လမွး္ေခၚမည	္အျပ	ဳမာွ	ပင	္ကိုတိုးက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ျမငသ္ြားၿပးီ	ကၽြန	္ေတာ	္ရွိရာသို႔	ေလွ်ာကလ္ာသည။္

“ကိုတိုး၊	ဘယတ္နုး္က	ေရာကလ္ာတာလ”ဲ

“ခပု၊ဲ	ေရာကတ္ာ	ဆိုစမး္ပါဦး၊	ဘယလ္ို	ျဖစတ္ာလ”ဲ



ကၽြနေ္တာ	္န့ညး္တ	ူႏိုငႀ္ကးီအေပၚ	အလြနခ္ငေ္သာ	ကိုတိုးက

စတိမ္ေကာငး္သျံဖင့္	ေမး	သည။္

“ဂငဲး္ေ၀း	(Gangway)ေပၚက	ကတ်ာ”

“ဂငဲး္ေ၀းေပၚက”

“ဟတုတ္ယ	္ကိုတိုး၊	ညဘကႀ္ကးီ	ေရကခ််ိနမ္ာွ	ျဖစတ္ာ၊	(၁၁)နာရဘီတုန္႔ဲ

ကမး္ကအျပန	္သေဘာၤေပၚတကရ္ငး္	ျပ	ဳတက္တ်ာ၊	အဒဲၤအခ်ိနက္	ဒေီကာင္

အရမး္မးူေနတယ”္

“မးူေနတယ	္ဟတုလ္ား”

ကိုတိုး	တအံ့တၾသေမးသည။္	ကိုတိုး၊	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ႏိ္ုငႀ္ကးီမာွ

သေဘာၤတစစ္ငး္တညး္	အတတူလူိုကခ္ဲ့ၾကသမူာ်း	ျဖစၾ္ကသျဖင့္	ႏိုငႀ္ကးီအေၾကာငးက္ို

ကၽြနေ္တာ	္န့ညး္တ	ူကိုတိုးလညး္	သသိည။္	အထးူသျဖင့္	ႏိုငႀ္ကးီရညး္စားမာ်း	အေၾကာငး္ႏငွ့္

အရကလ္ံုး၀မေသာကတ္တေ္ၾကာငး္	ကို	ကိုတိုး	အသဆိံုး	ျဖစသ္ည။္

“ဟတုတ္ယ…္..ကိုတိုး၊	ႏိ္ုငႀ္ကးီ	မးူေနတယ၊္	ဘာေၾကာင့္	မးူရသလဆဲိုတာသရိင္

ကိုတိုး	ဒထီကပ္ိုၿပးီ	အ့ံၾသသြားဦးမယ”္

“ဘာေၾကာင့္	လ	ဲရထဲြတ”္

“မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ေၾကာင့္	”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ကိုတိုး	တအံံတၾသနငွ့္

ႏႈတဆ္တိၿ္ငမိသ္ကသ္ြားေတာသ့ည။္	အတနၾ္ကာမ	ွကိုတိုး	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေမာ့္ၾကည့္ရငး္…

“ငါတို႔	(Cargo	Ship)လိုကတ္နုး္က	အေၾကာငး္	မငး္မတွမ္ေိသးလား	ရထဲြတ၊္

‘စ’လံုးမာွ	ကနုတ္ငတ္နုး္က	သတူစပ္တအ္တြငကး္	ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္န႔ဲရေအာင	္တြဲ

ျပမယဆ္ိုတာ	ေလ”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကသ္ည။္



ကိုတိုး	ေျပာေသာ	အေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေကာငး္ေကာငး္မတွမ္ပိါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	သံုးေယာက	္အတလူိုကခ္ဲ့ဖးူေသာ	သေဘာၤ	စငက္ာပ၌ူ	ကနုတ္ငစ္ဥအ္ခါက

ျဖစသ္ည။္	ထိုစဥက္	ကနုတ္ငရ္မည	္က့ာလမာွ	တစပ္တတ္တိ	ိျဖစသ္ည။္

ကမး္စတငက္ပသ္ည့္ေန႔မာွ	ပင	္စငက္ာပ	ူေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကုိ	ရညး္စားထားမည္

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္တို႔ကို	ေျပာခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုတိုးက……

“ဘာလ…ဲ…ေငြကနုေ္ၾကးကမ်ာ်း	မယ့္	ရညးစ္ားမ်ိဳ	း	လား”

ဟ	ုေနာကေ္တာ	့ထိုကစိၥမ်ိဳ	း	၌	အလြနရ္ငွး္လငး္ေသာ	ႏိုငႀ္ကးီက….

“ေအး…..မယံုရင	္ေစာင့္ၾကည့္ေပါ”့

ဟ	ုႀကမိး္၀ါးခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကေတာ	့မယံုမၾကညၾ္က။	မေလး၊

စငက္ာပဆူုိတာမ်ိဳ	း	က	ေရႊဟေုခၚေသာ	ျမနမ္ာဆိုလွ်င	္လံုး၀အထငမ္ႀကးီ။	သတူို႔

အထငႀ္ကးီသညက္	မက်ႏ္ာွျဖ	ဴႏငွ့္	ဂပ်န	္သာ	ျဖစသ္ည။္

ထိုသို႔	ေသာ	ၿမိဳ	႕	မာ်း	၌	တစပ္တအ္တြင	္း	ရညး္စား	တစေ္ယာက	္ရေအာင္

ထားျပမည	္ဆိုေသာ	ႏိုငႀ္ကးီ၏	စကား	ဘယလ္ိုမမွ	ျဖစႏ္ိုငေ္ပ။	သို႔	ေသာ		္ထိုသို႔	မ	ျဖစႏ္ိ္ုငဟ္ု

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ခယံထူားေသာ	ကစိၥကို	ႏိ္ုငႀ္ကးီက	ျဖစေ္အာငလ္ပုျ္ပခဲ့သည။္

သံုးရကေ္ျမာကေ္သာ	ေန႔၌	သ႔ူရညး္စားႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကို

မတိဆ္တေ္ပးခဲ့သည။္	ႏိ္ုငႀ္ကးီ၏	ရညး္စားက	မနီမီားကတ(္Mini	Market)တစခ္မု	ွစာေရး

မေလး	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေမွ်ာလ္င့္ခဲ့သညႏ္ငွ့္	ဆန႔္ကင်စ္ြာ	ရိုးရိုးယဥယ္ဥေ္လး

ျဖစသ္ည့္အျပင	္ႏိုငႀ္ကးီ	အေပၚလညး္	အလြနခ္စ်သ္	ူျဖစသ္ည။္

ဘယေ္လာကအ္ထခိစ်သ္လဆဲိုလွ်င	္ႏိုငႀ္ကးီေနရာမာွ	သာ	ကၽြနေ္တာ	္ဆိုပါက

သေဘာၤေပၚျပနမ္တကေ္တာဘ့	ဲသမူကို	လကထ္ပ၍္	ထိုၿမိဳ	႕	မာွ	ပင	္အေျခခမ်ေိပလမိ့္မည	္။



သို႕ေသာ		္ႏိုငႀ္ကးီ	ကေတာ	့သေဘာၤထြကသ္ည့္အခါ	သြား၍	ပင	္ႏႈတမ္ဆတခ္ဲ့။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔က	စတိမ္ေကာငး္	ျဖစစ္ြာ	သြားႏႈတဆ္တလ္ိုကပ္ါဦးဟ	ုေျပာေတာ	့ႏိုငႀ္ကးီက….

“ဘာလပုမ္ာွ	လ…ဲ…သြားႏႈတဆ္တလ္	ဲခြါရမာွ	ပ၊ဲ	သြားႏႈတမ္ဆတလ္	ဲခြါရမာွ	ပ၊ဲ

ဒေီတာ	့အခ်ိနက္နုခ္ၿံပးီ	သြားမေနေတာဘ့းူ၊	ေတာ	္ၾကာ	ဘိုဆငန္႔ဲ	ဖရဲိုကဖ္ို႔	ခ်ိနး္ထားတယ”္

ဟ	ုခပေ္ပါေ့ပါပ့င	္ျပနေ္ျပာခဲ့သည။္

ႏိုငႀ္ကးီမာွ	မနိး္မႏငွ့္ပတသ္ကလ္ွ်င	္ထိုမွ်အထ	ိခစံားခက်က္ငး္မဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏိုငႀ္ကးီကို	သတတိရ	ျဖစစ္ြာ	သကျ္ပငး္ခလ်ိုကမ္သိည။္

“ငါ	စဥး္စားေနတာ	တစခ္ရုွိတယ	္ရထဲြတ”္

“ဘာလ	ဲကိုတိုး”

“ႏိ္ုငႀ္ကးီလို	ေယာကာ်း္	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္က

ဖက်ဆ္းီပစႏ္ိ္ုငပ္ါမ့	လား	ဆုိတာပ၊ဲ	တကယလ္ို႔	ဖက်ဆ္းီႏိုငတ္ယဆ္ိုရငလ္	ဲအဒဲ	ီမနိး္မဟာ

ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	ျဖစမ္လ”ဲ

“ကၽြနေ္တာ	္လ	ဲအဒဲါကိုပ	ဲသခိင်ေ္နတာ	ကိုတိုး”

စကားအဆံုး	မက်လ္ံုးေတာကေ္တာကတ္စစ္ံုႏငွ့္	ထဆိတလ္နုးီပါး

မက်ခ္ံုးတနး္အစံုကို	ပိုင	္ဆိုငေ္သာ	ခ်ိဳ	႕	မက်ႏ္ာွကို	ကၽြနေ္တာ	္ျမငေ္ယာငလ္ိုကမ္သိည။္

ၿပးီေတာ	့ကိုတိုး	ေျပာသလိုပင	္ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	လဆဲိုတာကိုလညး္	ျပငး္ျပစြာ

သခိင်လ္ာေတာသ့ည။္	သို႔	ေသာ		္ထိုသခိင်	္ေသာ	စတိအ္ား

အေကာငအ္ထညေ္ဖာရ္နက္စိၥကိုေတာ	့ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္မစဥး္စားမခိဲ့။

တကယစ္ဥး္စားမခိဲ့သညက္	ေနာကထ္ပ	္ရကႏ္စွ	္ဆယအ္ၾကာ

ႏိုငင္ျံခားကနုသ္ြယမ္ႈ	ဘဏ၌္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ေတြ	႔စဥအ္ခါမ	ွျဖစေ္လသည။္

*



(၃)

ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုျ္ပနေ္ရာကၿ္ပးီ	(၂၁)ရက	္ျပည့္ေသာ	ေန႔မာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

ပါလာေသာ	ေဒၚလာ(၃၀၀၀)ေကာ်က္ုိ	အပရ္န	္ႏိုငင္ျံခားကနုသ္ြယမ္ႈ	ဘဏသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ္

သြားခဲ့သည။္

သေဘာၤသားတိုငး္	ကုိယပ္ါလာေသာ	ေငြ	ဘဏမ္အပဘ္	ဲတစလ္တတိိ

လကထ္မဲာွ	ကိုင	္ထားႏိုငခ္ြင့္ရွိသည။္	အကယ၍္	ထိုမွ်ၾကာေအာင	္ကိုငမ္ထားခင်လ္ွ်ငလ္ညး္

ေစာေစာစးီစးီအပေ္ပါ။့	သုိ႔ေသာ		္သေဘာၤသားတိုငး္လိုလို	ခက်ခ္င်း္	သြားမအပဘ္ဲ

ကန႔္သတက္ာလကနုလ္နုးီနးီ	လကထ္	ဲကိုငမ္ာွ	ကိုငထ္ားၾကသညခ္ည်း္သာ	ျဖစသ္ည။္

ထိုသို႔	ကိုယ့္ေငြကို	ကိုယ့္လကထ္၌ဲ	ၾကာၾကာထားခင်ၾ္ကေသာ	အကင့်္မာွ

ဘာအကင့်္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္မသေိသာ	လ္ညး္	ေသခာ်တာတစခ္	ုကေတာ	့ထိုအကင့်္သာ

ကၽြနေ္တာ	္၌့	ရွိမေနခဲ့ဘ	ဲေစာစးီစြာ	ေငြအပထ္ားၿပးီ	ျဖစေ္နခဲ့မည	္ဆိုလွ်င	္မဟတုသ္လို	ခ်ိဳ	႕

ထသံို႔	ခဥ်း္ကပရ္န	္လမး္စ	ကို	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္ရာွေဖြေတြ	႔ရွိခဲ့မည	္မဟတုပ္ါ။

သုိ႔ေသာ		္အျခားသေဘာၤသားမာ်း	နညးတ	ူကိုယ့္ေငြကို	ကိုယ့္လကထ္မဲာွ

ၾကာၾကာထားခင်	္ေသာ	အကင့်္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ထ့၌ံ	စြကဲပ၍္	ေနခဲ့သည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ပင	္ေနာငအ္ခါ	ကဆံိုးေသာ	တိုငဆ္ိုငမ္ႈ	တို႔	နာမ၀ေိသသ	ျပ	ဳရမည	္။

ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ဆံုစညး္ျခငး္ဟေူသာ	ျဖစရ္ပက္	အေသအခာ်ကို	ျဖစပ္ြားလာခဲ့ျခငး္ပဲ

ျဖစေ္လသည။္

ခ်ိဳ	႕	ကို	ကၽြနေ္တာ	္စတငသ္တထိားလိုကမ္ေိသာ	အခ်ိနသ္ည	္ဘဏအ္တြင	္းသို႔

ခ်ိဳ	စတင၀္င	္ေရာကလ္ာေသာ	အခ်ိန	္ျဖစသ္လို	ကၽြနေ္တာ	္၏	ေငြအပမ္ႈ	ကစိၥၿပးီစးီလလုု

အခိ်နလ္ညး္	ျဖစသ္ည။္	ေငြအပေ္ကာငတ္ာေရ႕ွ၌	ရပရ္ငး္	ယမိး္ႏြ႕ဲညငသ္ာစြာ

ေလွ်ာကလ္မွး္လာေသာ	ခ်ိဳ	႕	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေငးၾကည့္ေနမသိည။္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	အေဖာအ္မ်ိဳ	း	သမးီ

ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္အၾကည့္ကို	သတမိျပ	ဳမဘိ	ဲေငြေကာငတ္ာဆသီို႔



ဦးတညေ္လွ်ာကလ္မွး္သြားၾကသည။္

ခ်ိဳ	ေငြလာထတုျ္ခငး္	ျဖစေ္ပလမိ့္မည	္။

သို႔	ေသာ		္သ႕ူကိုယပ္ိုငေ္ငြေတာ	့ဟတုပ္ံုမရ။	ျဖစႏ္ိ္ုငတ္ာ	ကေတာ	့ကမုၸဏ၏ီ

ခိုငး္ေစမႈ	အရ	ကမုၸဏပီိုငေ္ငြကို	လာထတုျ္ခငး္	ျဖစလ္မိ့္မည	္။

ကၽြနေ္တာ	္ေငြအပျ္ခငး္ကစိၥ	ၿပးီဆံုးသြားသည့္တိုငေ္အာင	္ခ်ိဳ	တို႔ကို	ရပၾ္ကည့္

ေငးေမာေနမ	ိသည။္

ျမနမ္ာအမ်ိဳ	း	သမးီ၀နထ္မး္	တစေ္ယာက	္အေနႏငွ့္	ကမုၸဏပီိုငေ္ငြကို	ထိုသုိ႔

လာထတုခ္ြင့္	ရွိ	မရွိ	ကၽြနေ္တာ	္မေသခာ်ေသာ	လ္ညး္	ေငြထတုေ္ကာငတ္ာေရ႔ွ၌

စာရြကစ္ာတမးမ္ာ်း	ျဖင့္	အလပု	္ရႈပေ္နၾကေသာ	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	အေဖာအ္မ်ိဳ	း	သမးီမာွ

အခကအ္ခတဲစစ္ံုတစရ္ာႏငွ့္	ရငဆ္ိုငေ္နရေၾကာငး္က	ေတာ	့အလြနက္ို	ေသခာ်ေလသည။္

သတူို႔အား	အခကအ္ခ	ဲျဖစေ္စေသာ	အရာ	ကေတာ	့တစေ္ခာ်ငး္တညး္သာ

ပါလာဟနတ္	ူေသာ	ျပငသ္စလ္ပု	္အနကေ္ရာင	္(Reynolds)	ေဘာလပ္င	္ျဖစသ္ည။္

ထိုေဘာလပ္ငက္ို	စာရြက	္အၾကမး္ေပၚျခစၾ္ကည့္လိုက၊္	ေငြထတုေ္ဖာငေ္ပၚေရး

ၾကည့္လိုကႏ္ငွ့္	ခ်ိဳ	အလပုရ္ႈပေ္နသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	ေကာ်ခိုငး္	အေနထားျဖင့္	ရပလ္က်၊္

မငမ္လိုကေ္သာ	၊	သို႔	မဟတုေ္သာ	မငက္နုေ္န	ဟနတ္ေူသာ	ေဘာလပ္ငျ္ဖင့္	အခကအ္ခဲ

ျဖစေ္နသည့္ခ်ိဳ	ကို	ေငးၾကည့္ေနရငး္	ကိုတိုးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္သခိင်စ္တိျ္ပငး္ျပဖးူေသာ	ခ်ိဳ	ဟာ

ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	လ	ဲဟသူည့္ေမးခြနး္က	ကၽြနေ္တာ့္ရငထ္သဲိုု႔	စးူရ	ွစြာ	တိုး၀င္

ေရာကရ္ွိလာေတာသ့ည။္

(ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	လ)ဲ

ထိုေမးခြနး္၏	အေျဖကို	သႏိိ္ုငဖ္ို႔အတြက	္အေကာငး္ဆံုး	အေျဖရာွနညး္တစခ္ု

ကေတာ	့ခ်ိဳ	ထသံို႔	ခဥ်း္ကပလ္ိုကဖ္ို႔ပါပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္က့ိုယ	္ကၽြနေ္တာ	္တစစ္ံုတစရ္ာ	မတားဆးီႏိုငခ္ငမ္ာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ



တို႔နားသို႔	ေရာကရ္ွိသြားေတာသ့ည။္

“တစခ္ခု	ုအခကအ္ခ	ဲျဖစေ္နသလား”

ကၽြနေ္တာ	္အ့သေံၾကာင့္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	အေဖာအ္မ်ိဳ	း	သမးီ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

လညွ့္ၾကည့္သည။္	အေဖာအ္မ်ိဳ	း	သမးီ	ၾကည့္ရသညမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေ့မးခြနး္ေၾကာင့္

ေၾကာငအ္မး္အမး္	ျဖစေ္နပံုရေသာ		္လညး္	ခ်ိဳ	ကေတာ	့ခပတ္ညတ္ညပ္င္

ေခါငး္တစခ္က်ည္တိျ္ပရငး္….

“ေဘာလပ္ငက္	မကမ္လိုကဘ္းူ	ျဖစေ္နလို႔”

ကၽြနေ္တာ	္အ့တိက္တထ္မဲ	ွေရႊေရာင	္ခေရာစ့	္(Cross)ေဘာလပ္ငက္ို	ထတုေ္ပး

လိုကသ္ည။္ကၽြနေ္တာ	္ေ့ဘာလပ္ငမ္ာွ	ေထာငေ္ကာ်တ္န	္ေဘာလပ္င	္ျဖစမ္နွး္	ခ်ိဳ

မသသိည့္တိုင	္အနညး္ဆံုးေတာ	့ေပာ်ကသ္ြားလွ်င	္အလြနႏ္ေွျမာစရာေကာငး္မည	့္

ေဘာလပ္င	္ျဖစမ္နွး္ကိုေတာ	့ခ်ိဳ	သေိပလမိ့္မည	္။

“ဒေီဘာလပ္င	္ယထူားလိုကပ္ါ၊	ေနာကမ္ျွပနလ္ာယမူယ”္

“သင့္ခယ္	ူ(Thank	You)”

ေဘာလပ္ငက္ို	လမွး္ယၿူပးီ	ခ်ိဳ	ေဖာငဆ္ကျ္ဖည့္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	အေဖာအ္မ်ိဳ	း	သမးီကို	ၿပံဳ	း	ျပၿပးီ	လညွ့္ထြကလ္ာခဲ့သည။္

ခ်ိဳ	တို႔နားမ	ွသာမဟတု။္	ႏိုငင္ျံခားကနုသ္ြယမ္ႈ	ဘဏမ္ပွါ	အၿပးီထြကလ္ာခဲ့ျခငး္

ျဖစသ္ည။္

*

“အဒဲါ	ဘာအဓပိၸာယလ္	ဲရထဲြတ”္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	အား	ေဘာလပ္င	္ေပးခဲ့ေၾကာငး္	ေအာငရ္တဲို႔ကို



ေျပာျပလိုကသ္ညႏ္ငွ့္	ေအာင	္ရႏဲငွ့္	ေဇယက်	ကၽြနေ္တာ့္အား	ထံုးစအံတုိငး္	၀ိုငး္ေမးၾ

ကေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခက်ခ္င်း္	မေျဖေသးဘ	ဲလပက္းီစထရိုကတ္စလ္ပိက္ို	ဆြဲယၿူပးီ

မးီညွိလိုကသ္ည။္	သံုေလးဖြာေလာက	္ဖြာရႈကိ	္ၿပးီမ…ွ..

“ဘာအဓပိၸာယလ္ဆဲိုေတာ	့ငါ	ခ်ိဳ	႕	ကို	ခဥ်း္ကပေ္တာမ့ယ	္ဆိုတဲ့	အဓပိၸါယေ္ပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယတ်ို႔၏	မက်ႏ္ာွက

ကမာၻပက်ေ္တာမ့ည	္သ့တငး	္ကို	ၾကားလိုကရ္သမူာ်း	ပမာ	အလြနတ္ရာအံ့ၾသေသာ

အမအူရာမာ်း	ႏငွ့္	ၾကကေ္သ	ေသသြားၾက	ေတာသ့ည။္	ၿပးီမ	ွေအာငရ္ကဲ

ကမနး္ကတနး္ေလသႏံငွ့္	ေမးသည။္

“မငး္	စတိမ္ေွကာငး္ေသးရ႕ဲ	လား	ရထဲြတ”္

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ”ဲ

“ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဴ	း	လ	ဲဆိုတာ	မငး္မသဘိးူလား”

“မသဘိးူ	ေအာငရ္၊ဲ	မသလိို႔လ	ဲခ်ိဳ	႔ကို	ခဥ်း္ကပဖ္ို႔	ငါ	ဆံုးျဖတတ္ာေပါ၊့	ငါရ႕ဲ	အဓကိ

ရညရ္ြယခ္က်တ္စခ္	ုကေတာ	့ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	လဆဲုိတာ	သခိင်လ္ို႔ပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စကားအဆံုး	ေဇယက်	သ႔ူထံုးစအံတိ္ုငး္	ခပေ္အးေအးေလသႏံငွ့္

ခပျ္ဖညး္ျဖညး္	၀ငေ္ျပာသည။္

“အဒဲါကို	သခိင်တ္ာသကသ္ကဆ္ိုရငေ္တာ	့မငးအ္ပငပ္နး္ခမံေနန႔ဲေတာ	့ရထဲြတ၊္

ငါတို႔	ေျပာျပႏိုငတ္ယ၊္	ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း

လဆဲိုတာေတာ…့..သပိက္ိုေၾကာကစ္ရာေကာငး္တဲ့	မနိး္မပ၊ဲ	ရညးစ္ားေပါငး္မာ်း	စြာ	ထားခဲ့ၿပၚီ

အဒဲ	ီရညးစ္ားေတြ	ရ႕ဲ	ဘ၀ကို	တစစ္စ	ီျဖစေ္အာင	္လပုႏ္ိုငခ္ဲ့တဲ့	မနိး္မ၊	ၿပးီေတာ	့မငး္လိုလမူိ်ဳ	း

န႔ဲလ	ဲလကရ္ညခ္င်း္	အရမး္ကြာတဲ့မနိး္မ၊	မငး္ရ႕ဲ	ေနာကထ္ပ	္ရညရ္ြယခ္က်တ္စခ္ကု

ႏိ္ုငႀ္ကးီအတြက	္လကစ္ားေခဖ်ို႔ဆိုရငလ္	ဲအဒဲါကို	မငး္ေမလ့ိုက	္ေတာ	့ရထဲြတ၊္	မငး္	သ႔ူကို

ထခိိုကန္ာကင်ေ္အာင	္ဘာမလွပုႏ္ိ္ုငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ”



“ဟတုတ္ယ	္ရထဲြတ၊္	မငး္	စတိက္းူမယဥန္႕ဲ	”

“ငါဘ့၀မာွ	ဘယတ္နုး္ကမ	ွစတိက္းူမယဥခ္ဲ့ဖးူဘးူ	ေအာငရ္”ဲ

“ဒါေပမဲ့	ခ်ိဳ	႕	ကိုခဥ်း္ကပဖ္ို႔ဆိုတာ	ကေတာ	့သပိက္ို	စတိက္းူယဥဆ္နတ္ဲ့	ကစိၥပဲ

ရထဲြတ၊္	ၿပးီေတာ	့ျဖစလ္မဲ	ျဖစႏ္ိုငတ္ဲ့	ကစိၥ၊တကယလ္ို႔	ျဖစခ္ဲ့မယဆ္ိုရငလ္	ဲမငး္အတြက	္သပိၿ္ပးီ

အႏရၱာယ	္မာ်း	တဲ့	ကစိၥ”

“အလပုတ္စခ္ကုို	လပုေ္တာမ့ယဆ္ိုရင	္ျဖစႏ္ိုငမ္	ျဖစႏ္ိုငက္ို	ဘယေ္တာမ့	ွမေတြ

းဘးူ၊	ျဖစႏ္ိုင	္မလား၊	ျဖစႏ္ိုငပ္ါမ့လားလုိ႔	ေတြ	းတာဟာ	ကိုယယ္ံုၾကညမ္ႈ	ကို	ကိုယဘ္ာသာ

ဖက်ဆ္းီတာပ၊ဲ	ငါက	လပုႏ္ိုင	္မလပုႏ္ိုငက္ိုပ	ဲေတြ	းတယ၊္	လပုႏ္ိုငတ္ယ၊္	ကိုယတ္ိ္ုငလ္ဲ

လပုခ္င်တ္ယဆ္ိ္ုရင	္အဒဲ	ီကစိၥကို	ငါ	လပုက္ိုငတ္ာပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ့္စကားအဆံုး	ေအာငရ္ကဲ	သကျ္ပငး္ခၿ်ပးီ	ေဇယ	်ကေတာ့

ေခါငး္ခါေလသည။္

သတူို႔၏	ပံုစကံ	ကၽြနေ္တာ့္ဆံုးျဖတခ္က်က္ို	သေဘာမတဟူန။္	ၿပးီေတာ့

ထိုဆံုုးျဖတ	္ခက်	္အတြက	္စတိမ္ေကာငး္ဟနအ္ျပည့္။	ကၽြနေ္တာ	္သတူို႔ကိုၾကည့္ၿပးီ

ရယေ္မာေနေတာသ့ည။္	ေဇယ	်က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမာ့္ၾကည့္ရငး္…..

“ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ခ်ိဳ	႕	ေၾကာင့္	ႏိုငႀ္ကးီဘ၀ပက်ခ္ဲ့ဖးူတယ	္ဆုိတာကိုေတာ	့မငး္

မေမန့႕ဲ	ရထဲြတ”္

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကသ္ည။္

ထိုကစိၥ	ကၽြနေ္တာ	္မေမပ့ါ။	မေမသ့ျဖင့္	လညး္	ခ်ိဳ	႕	ဘ၀ထသဲို႔

ခဥ်း္နငး္၀ငေ္ရာကရ္န	္ကၽြနေ္တာ	္ဆံုးျဖတခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ့္	ဆံုးျဖတခ္က်သ္ည္

ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယတ်ို႔ထငသ္	လို	အလြနတ္ရာလညး္	အႏရၱာယမ္ာ်း	ေသာ	ဆံုးျဖတခ္က်တ္စခ္ု

ျဖစေ္ကာငး္	ျဖစႏ္ိုငေ္ပသည။္	သို႔	ေသာ		္ျဖစ	္ျဖစ	္ထိုဆံုးျဖတခ္က်က္ိုေတာ့

အေကာငအ္ထညေ္ဖာလ္မိ့္မည	္။



က…ဲ…

မငး္	လြတေ္အာငေ္ျပးေတာ	့ခ်ိဳ	။

*

(၄)

ကၽြနေ္တာ	္လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္	ွထ၍	ဒတုယိအႀကမိေ္ျမာက	္သြားၾကည့္ေသာ

အခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ခ်ိဳ	ႏငွ့္	သ႔ူဒရိုငဘ္ာသည	္ကၽြနေ္တာ့္ကားနား၌	ရစသ္ရီစသ္လီပုရ္ငး္

ကားတခံါးကို	ဆြဖဲြင့္ၾကည့္လိုက၊္	ကားကိုတြနး္ၾကည့္လိုကႏ္ငွ့္	အလပုရ္ႈပေ္နၾကသည။္

ထိုသို႔	ေသာ	ကစိၥမာ်း	အား	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	တငေ္တြ	းထားခဲ့ၿပးီ	ျဖစသ္ျဖင့္

ကၽြနေ္တာ	္ကားကို	ဂယီာထိုးရံုသာမက	ဟမး္ဘရတိပ္ါဆြထဲားခဲ့ၿပးီ

ကားတခံါးအားလံုးကိုလညး္	(lock)	ခထ်ားခဲ့သည။္	အကယ၍္	သတူို႔ကားေရ႕ွ၌	တမင္

ပတိရ္ပထ္ားခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္က့ားကို	ကၽြနေ္တာ	္	့ခြင့္ျပ	ဳခက်	္မရဘ	ဲဖယရ္ာွးလွ်ငေ္တာ့

ကားမနွက္ိုရိုကခ္ြၿဲပးီ	ဂယီာျဖ	ဳတ၍္	တြနး္ေရႊ႕ရမည	္ျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ခ်ိဳ	႕	ဒရိုငဘ္ာသည	္သတူို႔မသေိသာ	တစစ္ံု	တစေ္ယာက	္၏

ကားကုိ	ထိုမွ်အထ	ိလပုရ္လဲမိ့္မည	္မဟတုပ္ါ။	ကၽြနေ္တာ	္နာရကီိုၾကည့္လိုကေ္တာ	့ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ခ်ိဳ	႕

ဒရိုငဘ္ာ	ကၽြနေ္တာ့္ကား	ေၾကာင့္	ဒကုၡေရာကခ္ဲ့ၾကသညမ္ာွ	(၁၀)မနိစ္တ္တိ	ိၾကာျမင့္္ခဲ့ၿပီ

ျဖစသ္ည။္

ဒေီလာကေ္တာ	့ေစာင့္ရမာွ	ေပါ။့

ကၽြနေ္တာ	္ေတာင	္ႏစွ	္ရကတ္တိ	ိခ်ိဳ	႕	ရံုးေရ႕ွမာွ	ဒကုၡခၿံပးီ	ေစာင့္ခဲ့ရေသးတာပ။ဲ

စတတုေၱျမာက	္လကက္းီစထရိုကတ္စလ္ပိက္ို	မးီညိွၿပးီ	မဂၤလာေစး်ကို

ေနာကထ္ပ	္ႏစွ	္ပတေ္လာက	္ကၽြနေ္တာ	္ပတေ္နလိုကသ္ည။္	ၿပးီမ	ွကားရပထ္ားခဲ့ရာေနရာသို႔



ကၽြနေ္တာ	္ျပန	္ေလွ်ာကလ္ာခဲ့သည။္	ကားနားမေရာကခ္င	္ကၽြနေ္တာ	္လမွး္ၾကည့္လိုကေ္တာ့

ကမုၸဏပီိုင	္ဖိုး၀းီ	ဒရိုက	္ကားျမင့္ျမင့္ႀကးီ၏	ေနာကခ္နး္၌	အလိုမကေ်သာ	မက်ႏ္ာွႏငွ့္	ခ်ိဳ

ထိုငေ္နၿပးီ	ခ်ိဳ	႕	ဒရိုငဘ္ာ	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္က့ားေဘး၌	စတိပ္က်လ္ကပ္က်ဟ္နႏ္ငွ့္

ရပေ္နသည။္

အလြနေ္နပေူသာ	အခ်ိန၊္	မဂၤလာေစး်	ကားရပက္ြငး္လိုေနရာမ်ိဳ	း	၌	တမင္

ပတိရ္ပထ္ားေသာ	တစစ္ံု	တစေ္ယာက	္၏	ကားေၾကာင့္	မနိစႏ္စွ	္ဆယေ္လာက	္အေၾကာငး္မဲ့

ဒကုၡခရံေသာ	ကစိၥမာွ	စဥး္စားၾကည့္မယဆ္ိုလွ်င	္အလြနေ္ဒါသ	ျဖစဖ္ြယေ္ကာငး္ေသာ	ကစိၥပဲ

ျဖစသ္ည။္

တကယေ္တာ	့ခ်ိဳ	အား	ေဒါသ	ျဖစေ္အာင	္လပုႏ္ိုငမ္ည	္	့ဤအခြင့္အေရး	ကို

ကၽြနေ္တာ	္လြယလ္ြယက္ကူ	ူရခဲ့ျခငး္	မဟတုသ္လို	ရလမိ့္မည	္ဟ	ုေမွ်ာလ္င့္ခဲ့သညလ္ညး္

မဟတုပ္ါ။	ရံုးျပငသ္ို႔	ခဏတျဖ	ဳတထ္ြကလ္ာေသာ	ခ်ိဳ	႕	အား	ေဘာလပ္ငျ္ပနေ္တာငး္ရငး္

မတိဆ္တမ္ည	္ဟေူသာ	ရညရ္ြယ	္ခက်ျ္ဖင့္	ခ်ိဳ	႕	ရံုးေရ႕ွမာွ	ကားရပရ္ငး္	မေနပကေရာ

သညေ္န႔ပါ	ကၽြနေ္တာ	္ေစာင့္ေနခဲ့သည။္	သညေ္န႔	ေန႔လယပ္ိုငး္	ခ်ိဳ	ရံုးျပငထ္ြကလ္ာေသာ

လ္ညး္	ကားလမးတ္စဖ္ကျ္ခမး္ရွိ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မျမင။္	သ႔ူ	ဒရိုငဘ္ာႏငွ့္	အတ	ူမဂၤလာေစး်သို႔

ေစး်၀ယထ္ြကလ္ာသည။္

ထိုအခါ	ခ်ိဳ	႕	ကားေနာကသ္ို႔	ေနာကေ္ယာငခ္လံိုကလ္ာခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည္

(ခ်ိဳ	႕	ဒရိုင	္ဘာ	လကဖ္ကရ္ညေ္သာကခ္်ိနႏ္ငွ့္	တိုကဆ္ိုငစ္ြာ	)	ခ်ိဳ	တို႔ကားေရ႕ွ၌	ပတိရ္ပၿ္ပးီ	ခ်ိဳ	႕

အား	စတိဓ္ာတ	္ေရး	ရာအရ	ထိုးႏကွႏ္ိ္ုငမ္ည	္	့အခြင့္အေရး	တစခ္ကုို	မေမွ်ာလ္င့္ဘဲ

ရရွိသြားခဲ့သည။္

ထိုအခြင့္အေရး	ကို	ပိုၿပးီအဆငေ္ျပေစတာ	တစခ္	ုကေတာ	့ခ်ိဳ	တို႔ကားေနာက၌္

အျခားရပ	္ထားေသာ	ကားမာ်း	ရွိေနျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ေနာကဆ္တု၍္

မထြကႏ္ိုငသ္လို၊ကၽြနေ္တာ့္	ကားေၾကာင့္	ေရ႕ွတိုး၍	လညး္	မထြကႏ္ိ္ုငဘ္	ဲအလယ၌္

ပတိမ္ေိနေတာသ့ည။္



စးီကရကက္ို	အရသာခ၍ံ	ဖြာရႈကိရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	္က့ားနား	ျပနေ္ရာကလ္ာခ်ိန၌္

ခ်ုဳိ	႕	ကား	ဒရိုငဘ္ာက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အျပစတ္ငလ္ိုဟနျ္ဖင့္	မေကမ်နပၾ္ကည့္သည။္

သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္သ႔ူကို	လံုး၀မၾကည့္။ခပတ္ညတ္ညႏ္ငွ့္	ကားတခံါးဖြင့္ၿပးီ

၀ငထ္ိုင	္လိုက	္သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေဘးမနွခ္ၿ်ပးီခ်ိန၌္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ့္ကားနား	ေရာကလ္ာသည။္

ခ်ိဳ	႕	မက်ႏ္ာွက	အလြနပ္ေူသာ	ေနႏငွ့္	အလြနစ္းူရေွသာ	ေဒါသတို႔ေၾကာင့္	ႏငွး္ဆေီရာင	္သနး္၍

ေန	သည။္

“ဒမီာွ	”

ခ်ုဳိ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ခပဆ္တဆ္တ	္ေခၚသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ဘတီးူမက်မ္နွအ္နကက္ို

ခၽြတၿ္ပးီ	ခ်ိဳ	႕	ကို	ေမာ့္ၾကည့္လိုကသ္ည။္

“ေၾသာ”္

ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မတွမ္သိြားပံုရသည။္	တငး္မာေနေသာ	မက်ႏ္ာွမာွ	လညး္

အနညး္ငယ	္ေပာ်ေ့ပာ်ငး္၍	လာသည။္

“အကဖ္အ္းီဘင့္	(F.E.Bank)မာွ	ေဘာလပ္ငေ္ပးတာ	ယမူဟတုလ္ား”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကသ္ည။္

“ဒါ	ယ႕ူကားလား”

“ျမငတ္ဲ့အတိုငး္ပေဲလ”

ကားေသာ	က့ို	ေျမာွ	ကျ္ပရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာလိုကေ္တာ	့ခ်ိဳ	မက်ေ္မာွ

ငက္တုရ္ငး္…..

“ယ႕ူကားေၾကာင့္	တို႔ေတြ	ဒကုၡေရာကေ္နတာ”

“မနိစႏ္စွ	္ဆယေ္လာကပ္ါ”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ဖတ်ခ္န	ဲၾကည့္သည။္	ၿပးီမ…ွ...



“ဟိုေန႔က	ေဘာလပ္င	္ဘာလို႔ျပနမ္ယတူာလ”ဲ

“ခ	ုပါမလာဘးူ၊	ရံုးမာွ	ကန်ခ္ဲ့တယ”္

“ဒါျဖင့္	လ	ဲခလုိုမ်ိဳ	း	ေနာကတ္စခ္ါဆံုေတာ	့ျပနေ္ပးေပါ့”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ၿပံဳ	း	သည။္	ခ်ိဳ	႕	အၿပံဳ	း	ေတြ	ဒေီလာကလ္လွမိ့္မည္

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္မထငမ္ခိဲ့။

“ခ	ုတို႔ရံုးျပနမ္ာွ	၊	တို႔ေတြ	ကားေနာကက္လိုကၿ္ပးီ	လိုကယ္လူိုကပ္ါလား”

“	ျဖစပ္ါတယ”္

“ဒါျဖင့္	သြားရေအာင္္”

ခ်ုဳိ	ႏငွ့္	ခ်ိဳ	႕	ဒရိုငဘ္ာ	ကားေပၚ	ျပနတ္ကသ္ြားၾကသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	တို႔ကား

ထြကသ္ာ	ေအာင	္ကၽြနေ္တာ	္က့ားကို	ေနာကဆ္တုေ္ပးလိုက	္ၿပးီ	ခ်ိဳ	တို႔ကားထြကခ္်ိနမ္ာွ	ေတာ့

ေနာက	္မ	ွလိုက	္ခဲ့သည။္

သို႔	ေသာ		္ခ်ုဳိ	႕	တို႔ရံုးေအာင	္လိုကျ္ခငး္မဟတုဘ္ဲ

လမး္တစ၀္ကမ္ွ်သာလိုကလ္ာခဲ့ျခငး္	ျဖစ	္သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ဘာလပ္ငက္ို	ျပနယ္ရူန္

ကစိၥႏငွ့္ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဒေီလာက	္ေလာရန	္မလိုအပ	္ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္၌့	အခ်ိနႏ္ငွ့္	နညး္ပ်ဴ

ဟာမာ်း	စြာ	ကန်ေ္နပါေသးသည။္

သမိျ္ဖ	ဴမးီပြိ	ဳင့္အေရာက	္ကၽြနေ္တာ	္အျခားတစဖ္က	္ခ်ိဳ	း	ေကြ႕ၿပးီ

အမိျပ္နလ္ာခဲ့သည။္

*

မဂၤလာေစး်၌	ဆံုစညး္ျခငး္	ကစိၥအၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္၏	ဒတုယိေျမာကေ္ျခလမွး္

ကေတာ	့ခ်ိဳ	႕	ရံုး	သို႔	ဖနုး္ဆကလ္ိ္ုကျ္ခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္



ကၽြနေ္တာ	္အတငး္အကပ်	္စံုစမးခ္ိုငး္မႈ	ေၾကာင့္	မစံုစမး္ခင်၊္	စံုစမးခ္င်ႏ္ငွ့္ပင	္ခ်ိဳ	႕

ဖနုးန္ပံါတ	္မာ်း	ရရွိွေအာင	္ေဇယက်	စံုစမးေ္ပးခဲ့သည။္	ခ်ိဳ	႕	ရံုးဖနုး္၊	အမိဖ္နုး္အျပင္

အပိုအေနႏငွ့္	ခ်ုဳိ	႕	တိုကခ္နး္	နပံါတပ္ါရွိေအာင	္ေဇယ	်မည	္သို႔	ေဆာငရ္ြကလ္ာခဲ့သည္

မသေိသာ	လ္ညး္	ျဖစႏ္ိုငတ္ာ	တစခ္	ုက	ေတာ	့ခ်ိဳ	႕	ကမုၸဏရီွိ	သႏူငွ့္	သေိသာ	လ	ူတစေ္ယာက္

ထမံ	ွစံုစနး္လာခဲ့ျခငး္	ျဖစေ္ပလမိ့္မည	္။

ခ်ုဳိ	႕	နပံါတမ္ာ်း	ေရး	မတွထ္ားေသာ	စာရြကအ္ပိုငး္ေလး	ကၽြနေ္တာ	္လ့ကထ္သဲို႔

ေရာကရ္ွိ	လာ	ခဲ့ေသာ	ေန႔သည	္မဂၤလာေစး်၌	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ဆံုၿပးီ	ေနာကႏ္စွ္

ရကလ္ာကအ္ၾကာမ	ွျဖစသ္ျဖင့္	သပိေ္နာကက္သ်ညဟ္	ုမဆိုႏိုငပ္ါ။	ဖနုး္နပံါတမ္ာ်း

ရၿပးီသညႏ္ငွ့္	ခ်ုဳိ	တို႔ကမုၸဏႏီငွ့္	မလမွး္မကမး္္ရွိ	အေအးဆိုငမ္	ွကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	ထသံို႔

ဖနုး္ဆကလ္ိုကသ္ည။္

ပထမဆံုး	ဖနုး္လာကိုငသ္မူာွ	ခ်ိဳ	ျဖစေ္နလမိ့္မည	္ဟ၍ူ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

မေမွ်ာလ္င့္ပါ။	ထင	္သည့္အတိုငး္ပင	္ဖနုး္လာကိုငသ္မူာွ	အျခား	တစေ္ယာက	္ျဖစေ္နသည။္

“ခ်ိဳ	န႔ဲေျပာခင်လ္ို႔ပါ”

ထိုလကူ	ခဏကိုငထ္ားပါဟ	ုေျပာၿပးီ	ခ်ိဳ	႕	ကို	သြားေခၚေပးသည။္

“ဟတုက္ဲ့	ခ်ိဳ	ပါ”

“ကိုယပ္ါ၊	အကဖ္အ္းီဘင့္ခမ္ာွ	မငး္ကို	ေဘာလပ္ငေ္ပးခဲ့တဲ့	လေူလ”

“အိုေက….မတွမ္ၿိပ”ီ

ခ်ိဳ	႕	တုံ႔ျပနမ္ႈ	က	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	အားရစရာ	မေကာငး္လိုကပ္ါသလ။ဲ

တကယဆ္ို	သ႔ူနာ	မည	္န႕ဲ	သ႔ူဖနုး္နပံါတက္ို	ကၽြနေ္တာ	္သေိနျခငး္အတြက	္ခ်ိဳ	ဟာ	ဒထီကပ္ိုၿပးီ

အံ့ၾသဖို႔မသင့္ေပ	ဘးူ	လား။	အနညး္ဆံုး	တို႔ဖနုးန္ပံါတက္ို	ဘယလ္ိုသသိလဆဲိုတဲ့	ေမးခြနး္မ်ိဳ	း

မေမးသင့္ေပဘးူလား၊	ခ	ုေတာ	့ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	တံု႔ျပနလ္ိုကပ္ံုက	အိုေကတဲ့။

ကၽြနေ္တာ	္စတိပ္က်လ္ကပ္က်ႏ္ငွ့္ပင	္စကာဆကလ္ိုကမ္သိည။္



“ကိုယ့္ေဘာလပ္ငအ္တြက	္မငး္	စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ	္ျဖစေ္နသလား	ခ်ိဳ	”

“ဒေီလာကႀ္ကးီ	မဟတုပ္ါဘးူ၊	ဒါေပမဲ့	တစခ္ေုတာ	့သခိင်တ္ယ”္

ခ်ိဳ	သခိင်တ္ယ	္ဟေူသာ	စကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္အနညး္ငယ္

အားတကသ္ြားသည။္

“ေမးေလ”

“ယ	ူအလဲိုပ	ဲလတူိုငး္ကို	ေဘာလပ္ငေ္တြ	လိုကေ္ပးတတသ္လား”

“သပိခ္စ်စ္ရာေကာငး္ၿပးီ	ေဘာလပ္င	္တစေ္ခာ်ငး္လ	ဲအမနွတ္ကယ္

လိုအပေ္နတဲ့	မနိး္က	ေလးမ်ိဳ	း	ဆိုရငေ္ပါ”့

“ၿပးီေတာ…့….ခလုိုပ	ဲေတာ	္ေတာ	္န႔ဲ	ျပနမ္ယတူကဘ္းူဆိုပါေတာ”့

“ဒါ	ကေတာ	့အဒဲ	ီမနိး္ကေလးရ႕ဲ	ဆြေဲဆာငမ္ႈ	ရွိမႈ	၊	မရွိမႈ	န႕ဲ	ဆိုငတ္ယ”္

“ဆြေဲဆာငမ္ႈ	မရွိရင	္ေတာ	္ေတာ	္န႕ဲ	ျပနမ္ယဘူးူလား”

“ဆြေဲဆာငမ္ႈ	ရွိမသွာ	ေတာ	္ေတာ	္န႔ဲ	ျပနမ္ယဘူ	ဲခလုို	ၾကန႕္ၾကာေနတတတ္ာ”

ခ်ိဳ	ဟကခ္န	ဲတစခ္က်ရ္ယရ္ငး္…….

“ဒါေပမဲ့	ခေုတာ	့လာယေူတာမ့ယ	္မဟတုလ္ား”

“တစမ္နိစအ္တြင	္း	အေရာကလ္ာခဲ့မယ”္

ကၽြနေ္တာ	္	့အခ်ိနက္န႔္သတမ္ႈ	က	သပိန္ညး္လြနး္တယလ္ို႔	ထငစ္ရာရွိေသာ

လ္ညး္	ခ်ိဳ	က	ေတာ	့ထံုးစအံတိုငး္ပါပ။ဲ

“အိုေက	ဆးီယ	ူ(OK.See	You)”

ေတြ	႔ၾကေသးတာေပါဟ့	ုေရရြတၿ္ပးီ	ခ်ိဳ	ဖနုး္ခသ်ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ္

တယလ္ဖီနုး္ခ	ငါးကပ်	္ထတုေ္ပးလိုက	္ၿပးီ	ေျခလမွး္(၁၅)လမွး္ေလာကသ္ာ	ေ၀းေသာ	ခ်ိဳ	ရံုးသို႔



ခပသ္ြကသ္ြက	္ေလွ်ာက	္လာခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ရံုး၀သို႔	ေရာကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္အသံုုးျပဳ

လိုကသ္ည့္	အခ်ိနက္	မနိစ၀္က	္ေလာကသ္ာ	ရွိသည။္

ရံုးထ၀ဲငၿ္ပးီ	စံုစမး္ေရး	ေကာငတ္ာမလွအူား	ခ်ိဳ	႕	ကို	ေခၚေမးရန	္ေျပာရသည။္

ထိုလသူြားေခၚ	မေပးခငမ္ာွ	ပင	္အတြင	္းခနး္မ	ွမနွတ္ခံါးကယ်ႀ္ကးီ	ဖြင့္ၿပးီ	ခ်ိဳ	ထြကလ္ာသည။္

“ျမနလ္ခွည်လ္ား”

ကၽြနေ္တာ	္န့ားသို႔	ေလွ်ာကရ္ငး္	ခ်ိဳ	ေျပာသည။္

“ဘာကစိၥပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ကိုယက္	ခပျ္မနျ္မနအ္ေကာငအ္ထညေ္ဖာေ္လရ့ွိတယ”္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ခ်ိဳ	ပခံုးတြန႕္သည။္	ထို႔ေနာက	္လကထ္၌ဲ	ကိုငလ္ာေသာ

ေဘာလ	္ပငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့သီို႔	ကမး္ေပးရငး္…..

“ဘင့္ခမ္ာွ	ေဖာငျ္ဖည့္တနုး္က	မင	္နညး္နညး္	ေလာ်သ့ြားတာကလြရဲင	္ယေူပးခဲ့

တဲ့အတိုငး္	ပါပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကရ္ငး္	ေဘာလပ္ငက္ို	လမွး္ယလူိုကသ္ည။္

“က…ဲ…ကိုယအ္လပုျ္ပန၀္ငလ္ိုကဦ္းမယ၊္	ယ႔ူေဘာလပ္ငအ္တြက	္ေကး်ဇးူပါပ၊ဲ

ဂြတဘ္ိုင”္

ဒတီစခ္ါေတာ	့ေစာေစာတနုး္ကလို	ေတြ	႕ၾကေသးတာေပါ	့လို႔	ခ်ိဳ	ႏႈတမ္ဆတ။္

ဂြတဘ္ိုင	္တဲ့။

ခ်ိဳ	ႏႈတဆ္တပ္ံုက	ခ်ုဳိ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ည	္ဆံုေတြ	႔စရာ

အေၾကာငး္တစစ္ံုတစရ္ာမရွိ	ေတာသ့ည့္	ပံုမ်ိဳ	း	ျဖစသ္ည။္	အကယ၍္	ေနာကထ္ပ္

ငါးနာရေီကာ်အ္ၾကာ	ခ်ိဳ	႕	အမိသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကရ္ွိလာမည	္မနွး္သပိါက	ခ်ိဳ	ထိုသို႕	ႏႈတဆ္တ္

လမိ့္မည	္မဟတု။္

*



(၅)

“ခ်ုဳိ	ရွိပါသလား	အနတ္”ီ

တခံါးလာဖြင့္ေပးေသာ	ခ်ိဳ	႕	အေမကို	အယဥေ္ကး်ဆံုး	အမအူရာႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

ေမးလိုက	္သည။္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ရပုခ္င်း္အေတာ	္ဆငေ္သာ	ခ်ိဳ	႕	အေမက	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	တရငး္တႏွီး

ျပံဳ	း	ျပရငး္	….

“ဆြီတလီား	ရွိတယ၊္	ေရခ်ိဳ	း	ေနေလရ႕ဲ	၊	လာ	၀ငထ္ိုငပ္ါဦး”

ခ်ိဳ	႕	အေမ၏	စကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	အမိအ္မည	္မာွ	ဆြီတ(ီSweety)	ျဖစေ္ၾကာငး္

ကၽြနေ္တာ	္သေဘာေပါကလ္ိုကသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္၀ငသ္ာေအာင	္ခပက္ယ်က္ယ်္

ဆြဖဲြင့္ေပးထားသည့္	တခံါးေပါကမ္	ွဧည့္ခနး္အတြင	္းသို႔	၀ငၿ္ပးီ	ဆကတ္တီစလ္ံုးမာွ

၀ငထ္ိုငရ္ငး္	ခ်ိဳ	တို႔	အမိအ္ျပင	္အဆငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ေ၀၀့	ဲအကခဲတလ္ိုကသ္ည။္

ေရးွေဟာငး	္ေရဒယီိုဂရမတ္စလ္ံုး၊	မတတ္တ	္(K-D-K)ပနက္ာႏငွ့္

ခံုပပုေုလးေပၚမ	ွအိုမငး္	ေနၿပ	ီျဖစေ္သာ	အနကေ္ရာင	္တယလ္ဖီနုး္တစလ္ံုး။	ၿပးီေတာ့

အခနး္ေထာင့္မ	ွဖနုတ္ကေ္နသည့္	ေဂါဖ့	္(Golf)	အတိႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ထိုငေ္နသည့္

ခပေ္ဟာငး္ေဟာငး္	ဆကတ္တီစစ္ံု	စသည့္	ပရေိဘာဂမာ်း	၊	ခ်ိဳ	တို႔သည	္တစခ္်ိနတ္နုး္က

ခမ်း္သာခဲ့ဖးူသည့္	အထညႀ္ကးီပက်မ္ာ်း	ျဖစဟ္နတ္	ူေလသည။္	ခ်ိဳ	တို႔အမိ	္ဧည့္ခနးအ္တြင	္းမာွ

မက်ေ္မာွ	ကေ္ခတႏ္ငွ့္	လိုကေ္လာ်ညေီထြရွိတာဆို၍	ႏစွ	္ခရုွိသည။္

ယငး္မာွ	(၁၄)	လကမ္	ရပုျ္မငသ္ၾံကားစကႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ေရ႔ွစားပြေဲပၚမွ

ဒလီထတု	္တိုငး္	မဂၢဇငး္စာအပု	္ျဖစသ္ည။္

“တစခ္ခုသုံုးေဆာငပ္ါလား	သား	ေကာဖ္ေီသာကမ္လား”

တခံါးပတိၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ရွိရာသို႔	ေလွ်ာကလ္ာေသာ	ခ်ိဳ	႕	အေမက	ေမးသည။္



“ေနပါေစ	အနတ္၊ီ	မေသာကေ္တာပ့ါဘးူ”

“ဒါျဖင့္	ခဏထိ္ုငဦ္းေနာ၊္	အနတ္	ီဆြီတကီို	သြားေလာလိုကဦ္းမယ၊္သကူ

(Bathing)	လပုရ္င	္သပိအ္ခ်ိနယ္တူာ”

ကၽြနေ္တာ	္က့ိုထားခဲ့ၿပးီ	ခ်ိဳ	႕	အေမ	အတြင	္းခနး္သို႔	၀ငသ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ္

လပက္းီစထ	ရိုကတ္စလ္ပိက္ို	မးီညွိၿပးီ	စားပြေဲပၚမ	ွမဂၢဇငး္စာအပုတ္ို႔	ဆြယဲကူာ	ဟိုလနွ္

သညလ္နွ	္လပုေ္နလိုက	္သည။္

စးီကရကတ္စလ္ပိ	္ကနုခ္်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ေန႔လယတ္နုး္က	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား

ဂြတဘ္ိုငဟ္	ုႏႈတ	္ဆကခ္ဲ့ေသာ	ခ်ိဳ	ထြကလ္ာသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ထိ္ုငေ္နရာမ	ွရပ၍္	ခ်ိဳ	အား	စတိပ္ါလကပ္ါ	ၿပံဳ	း	ျပလိုကသ္ည။္	ခ်ိဳ

ခပယ္ဲ့ယဲ့ျပနၿ္ပံဳ	း	ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ရ႔ွမ	ွဆကတ္မီာွ	၀ငထ္ိုငသ္ည။္

“ဘယက္	လညွ့္လာသလ”ဲ

ခပေ္အးေအးေလသႏံငွ့္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ႏႈတဆ္တသ္ည။္

ခ်ိဳ	ႏႈတဆ္တလ္ိုကပ္ံုက	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုေတြ	႔လွ်င	္ခ်ိဳ	အလြနအ္မငး္

အံ့ၾသသြားလမိ့္မည	္ဟ	ုေမွ်ာလ္င့္ထားခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုသာ	ေၾကာငအ္မးအ္မး္	ျဖစစ္ြာ

အံ့ၾသသြားေစခဲ့သည။္	သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္အ့ံ့ၾသမႈ	ကို	ခ်ိဳ	မရပိမ္ခိငမ္ာွ	ပင္

ကၽြနေ္တာ့္ကိုယက္ၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ည၍္	ဣေျႏၵဆယလ္ိုက	္သည။္

ခ်ိဳ	ေတာင	္ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အမိလ္ာလညေ္နက	်လ	ူတစေ္ယာက	္ပမာ

ႏႈတဆ္ကႏ္ိုင	္ေသး	တာပ၊ဲကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	လာေနက	်လ	ူတစေ္ယာက	္လို

ဟနေ္ဆာငႏ္ိ္ုငရ္မာွ	ေပါ။့

“ဒနီား	ခဏလာရငး္	လမး္ႀကံဳ	တာန႔ဲ	လညွ့္၀ငလ္ာတာ	ခ်ိဳ	”

ခ်ိဳ	ၿပံဳ	း	သည။္	ထို႔ေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ၾကည့္ရငး္…..

“တစခ္ခု	ုေသာကမ္လား”



“ကုိယ	္အမိလ္ာလညရ္တဲ့	အေၾကာငး္ထမဲာွ	အဒဲ	ီကစိၥက	အဓကိပ”ဲ

“ဆုိပါဦး”

“တစပ္တေ္လာကၾ္ကာေအာင	္ေဘာလပ္င	္ငာွးထားတာေတာင္

ေန႔လယတ္နုး္က	ဘာမတွိုကေ္ဖာမ္ရလို႔	ခ	ုတိုကခ္ိုငး္မလို႔လာတာ”

“	ျဖစပ္ါတယ၊္	ေကာဖ္ေီဖာ်လ္ိုကမ္ယ”္

“ကိုယ	္ေကာဖ္ေီသာကေ္လမ့ရွိပါဘးူ”

“ေဆာရးီေနာ၊္	တို႔ေတြ	အမိမ္ာွ	(Liquor)လစက္ာေတာမ့ရွိဘးူ”

အရကမ္ရွိဘးူ	ဟေူသာ	ခ်ိဳ	႕	စကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ၿပံဳ	း	လိုကမ္သိည။္

“ဒအီခ်ိနက္	အရကေ္သာကဖ္ို႔အတြက	္အရမး္ေစာလြနး္ပါေသးတယ”္

“ဒါျဖင့္	ဘာေသာကမ္လ”ဲ

“လကဖ္ကရ္ည”္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ဟကခ္န	ဲတစခ္က်ရ္ယရ္ငး္-

“ယ	ူကဆံိုးတာပ၊ဲ	တို႔အမိမ္ာွ	အခ်ိဳ	ေျခာကလ္	ဲထားေလမ့ရွိဘးူ”

“ယဆူိုလိုတာက	တို႔	ယ႕ူကို	လကဖ္ကရ္ညဖ္ိုး	ေပးလိုက	္ရမယ…္.ဒလီိုလား”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ယမး္လိုကသ္ည။္

“ဟင့္အငး္……လကဖ္ကရ္ညဖ္ိုးယၿူပးီ	ကုိယန္႔ဲအတတူ	ူလိုကခ္ဲ့ဖို႔ပါ”

က…ဲ…ကၽြနေ္တာ	္ဖ့တိေ္ခၚမႈ	က	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	ရတဲငး္လိုကပ္ါသလ။ဲ

ဘယမ္နိး္ကေလးမ	ွကိုယန္႔ဲမသေိသးတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္န႔ဲအတူ

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငက္ို	လိုကလ္ာမာွ	မဟတုသ္လို	ခ်ိဳ	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	လိုကလ္ာရမဲည္

မဟတုပ္ါ။	သို႕ေသာ		္ထိုသို႔	လိုကမ္လာရသဲည့္တုိင	္လကဖ္ကရ္ညေ္သာကဖ္ို႔	ဖတိေ္ခၚရသဲူ



တစေ္ယာက	္ျဖစေ္ၾကာငး္	ခ်ိဳ	သ	ိသြားပါလမိ့္မည	္။	ကၽြနေ္တာ	္၏	ရညရ္ြယခ္က်က္လညး္

ထိုမွ်ေလာကပ္	ဲျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္အေျခအေနေတြ	က	ကၽြနေ္တာ	္ေမွ်ာလ္င့္ထားသလို	မဟတု။္ခ်ိဳ

ထိုငရ္ာမ	ွထရပၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေျပာသည။္

“ဒါျဖင့္	ခဏေစာင့္ေလ၊	တုိ႔	အ၀တသ္ြားလလဲိုကမ္ယ”္

ေနာကဆ္ံုးေတာ	့အံ့အားသင့္မႈ	မာ်း	စြာ	ႏငွ့္	ကန်ရ္စခ္ဲ့သကူ	ကၽြနေ္တာ	္သာ

ျဖစေ္နေတာသ့ည။္

*

“ဘယ္္ဆိ္ုငမ္ာွ	ေသာကမ္လ”ဲ

ကားေပၚေရာကေ္တာ	့ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမးသည။္

“	ျဖစႏ္ိုငမ္ယဆ္ုိရငေ္တာ	့ရွဲလမ္ာွ	ေသာကခ္င်တ္ယ”္

“မႏေၱလးမာွ	”

“အိုး…..”

ခ်ိဳ	သေဘာကစ်ြာ	ရယသ္ည။္	ၿပးီမ…ွ…

“ၿမိဳ	႕	ထမဲာွ	ေသာကပ္ါ။	နးီနးီနားနားေပါ”့

ဟဆုိုသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	အလြယတ္ကပူင	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကရ္ငး္

ေယာမငး္ႀကးီ	လမးထ္ရဲွိ	ပလုသဲို႔	သြားရန	္စတိက္းူလိုကသ္ည။္

“တို႔	တစခ္သုခိင်တ္ယ”္

ဆိုငထ္ေဲရာက၍္	စားေသာကစ္ရာမာ်း	မာွ	ၾကားၿပးီခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ခ်ိဳ	စကား



စသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကေ္တာ…့..ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမးသည။္

“ယ	ူခလုို	လပုေ္နတာေတြ	ရ႕ဲ	အဓပိၸာယက္	ဘာလ”ဲ

ေသခာ်တယ။္	ဒါ	ကေတာ	့ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	တိုကစ္စစ္တငလ္ိုကတ္ာပါပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ခပေ္အးေအးပင	္ျပနေ္ျဖလိုကသ္ည။္

“ဘာအဓပိၸာယလ္ဆဲိုေတာ	့ကိုယ	္ခ်ိဳ	ဘ၀ထကဲို	၀ငဖ္ို႔	ႀကိဳ	း	စားေနၿပဆီိုတဲ့

အဓပိၸာယေ္ပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ခ်ိဳ	လပွစြာ	ပခံုးတြန႔္သည။္

“စတိ၀္ငစ္ားစရာေတာ	့ေကာငး္သားပ”ဲ

“ကိုယ့္ကိုလား၊	ကိုယ့္ရ႕ဲ	နညး္ဗ်ဴ	ဟာေတြ	ကိုလား”

“ႏစွ	္ခစုလံုးပါပ”ဲ

“ဒါဆုိ	ကိုယအ္ပငပ္နးခ္ခံဲ့ရက်ိဳ	း	နပတ္ယဆ္ုိရမာွ	ေပါ”့

“	ျဖစႏ္ိ္ုငပ္ါတယ”္

ခ်ိဳ	႕	စကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္အနညး္ငယ	္အားတကသ္ြားသည။္	သို႔	ေသာ		္ခ်ိဳ	႕

ကို	ေလွ်ာတ့ြကလ္ို႔	မရ။	ခ်ိဳ	သည	္ႏိုငႀ္ကးီ၏	ဘ၀ကို	တစစ္စ	ီျဖစေ္အာင	္လပုခ္ဲ့ဖးူသူ

မဟတုပ္ါကလား။

မာွ	ထားေသာ	စားစရာမာ်း	ေရာကလ္ာၿပးီ	စတငစ္ားေသာကခ္်ိနမ္ာွ	ေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕ုကို	ေျပာလိုကသ္ည။္

“မငး္	ကိုယ့္ကို	အေမးသင့္ဆံုး	ေမးခြနး္တစခ္	ုကန်ေ္သးတယ	္ခ်ိဳ	”

“ဘာေမးခြြနး္လ”ဲ

“ကိုယ့္နာမည	္ဘယသ္လူဆဲိုတဲ့	ေမးခြနး္ေလ”



“တို႔	မေမးလ	ဲယတူို႔ကို	ေျပာျပမာွ	ပ	ဲမဟတုလ္ား”

“သပိေ္သခာ်တာေပါ…့.တို႔နာမည	္ရထဲြတေ္ခါငတ္ဲ့။	အလပုအ္ကိုင	္ကေတာ့

သေဘာၤသား	၊ေကာ်ငး္တနုး္က	ရညး္စား	တစေ္ယာက	္ႏစွ	္ေယာက	္ထားခဲ့ဖးူေပမယ့္

ေလာေလာဆယ	္ရညး္စား	တစေ္ယာက	္မမွရွိသလို	အမိေ္ထာငလ္	ဲတစခ္ါမမွကဖ်းူဘးူ”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ခ်ိဳ	ဟကခ္န	ဲရယရ္ငး္…..

“ယ	ူရညး္စားမရွိတဲ့ကစိၥက	တို႔န႔ဲ	ဘယလ္ုိပကသ္ကလ္ို႔

ဒေီလာကေ္တာငအ္ေသးစတိ	္ရငွး္ျပေနရတာ	လ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဆဲုိေတာ	့ကိုယဟ္ာ	မၾကာခင	္ခ်ိဳ	႕	ရညး္စား	တစေ္ယာက္

ျဖစေ္ကာငး္	ျဖစလ္ာ	ႏိုငလ္ို႔ေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္တိုကက္ြကတ္စခ္ကုို	ရတဲငး္စြာ	ပင	္စြန႔္စြန႔္စားစား

စတငလ္ိုကမ္သိည။္	ကၽြနေ္တာ	္႔ရ႕ဲ	ထိုးႏကွခ္က်က္	ခ်ိဳ	႕	ရ႕ဲ	စတိဓ္ာတႀ္ကံ့ခိုငမ္ႈ	ကို	မည	္သို႔

ထခိိုကႏ္ိ္ုငမ္ည	္မသေိသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ထိုစကား	ေျပာအၿပးီ	အနညး္ငယ္

စတိလ္ႈပရ္ာွးေနမသိည။္	ခ်ိဳ	ဆတိသ္ားမနု႔္ကို	တစက္ိုကက္ိုကရ္ငး္	မက်လ္ံုးလနွလ္က်	္ကၽြနေ္တာ္

က့ို	ခပစ္းူစးူၾကည့္သည။္	ၿပးီမ	ွကၽြနေ္တာ	္တ့ိုက	္စစက္ို	ခ်ိဳ	တံု႔ျပနသ္ည။္

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ဒေီလာကေ္တာင	္ေသခာ်ေနရတာ	လ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားက	အလြနရ္တဲငး္ရာကေ်သာ	စကားတစခ္	ုျဖစသ္လို၊	ခ်ိဳ	႕

မာနကို	အစြမး္	ကနု	္ထခိိုကလ္ိုကေ္သာ	စကားလညး္	ျဖစေ္လသည။္	ထိုစကားကုိ	ခ်ိဳ

တံု႔ျပနလ္ာပံု	ကေတာ	့ဟကဟ္ကပ္ကပ္က	္ရယေ္မာျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ခ်ဳ	႕ိအျပ	ဳအမေူၾကာင့္

ကၽြနေ္တာ	္အနညး္ငယ	္ေၾကာငအ္မး္အမး္	ျဖစသ္ြားမသိည။္	အတနၾ္ကာမ	ွခ်ိဳ

အရယရ္ပရ္ငး္……

“ယမူဆိုးပါဘးူ”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ”ဲ



ခ်ိဳ	ခက်ခ္င်း္	မေျဖေသးဘ	ဲကၽြနေ္တာ	္က့ို	ခပစ္းူစးူစိုကၾ္ကည့္သည။္	ၿပးီမ…ွ…

“တို႔	ယ႕ူကို	စတိ၀္ငစ္ားေနၿပဆီိုတာ	ယအူကခဲတႏ္ိုငလ္ို႔ေပါ…့.”

ရိုးသားစြာ	၀နခ္ရံမည	္ဆိုလွ်ငေ္တာ	့ခ်ိဳ	႕	စကားကို	ကၽြနေ္တာ	္ဖာ်း	သြားပါသည။္

*

(၆)

ပလု၌ဲ	ဆံုစညး္ခဲ့သည့္ေနာကပ္ိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္အနညးင္ယဇ္ေ၀ဇ၀ါ

ျဖစလ္ာရေသာ	ကစိၥတစခ္	ုကေတာ	့ခ်ိဳ	ထသံို႔	ဆကလ္ကခ္ဥ်း္ကပမ္လား၊	သို႔	မဟတု	္ေစာစးီစြာ

ေနာကဆ္တုမ္လား	ဆိုတာပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထိုကစိၥႏငွ့္ပကသ္ကၿ္ပးီ	ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယ၏်

အႀကေံပးမႈ	ကေတာ	့အျမနဆ္ံုးေနာက	္ဆတုလ္ိုကပ္ါ	ဟ၍ူ	ျဖစသ္ည။္

“သကူ	မငး္ထက	္အၿမတဲမး္	တစက္ြကေ္စာေနတယ	္ရထဲြတ၊္	မငး္	ပိုကက္ြနထ္ကဲို

သ	ူ၀ငလ္ာဖို႔ထက	္ျဖစႏ္ိုငတ္ာ	ကေတာ…့..မငး္သာ	သ႔ူပိုကက္ြနထ္	ဲ၀ငသ္ြားလမိ့္မယ၊္ဒေီတာ့

ေစာေစာစးီစးီေနာကဆ္တုလ္ိုကေ္တာ…့.ကိုယ	္ရႈံးမယမ္နွး္	ေသခာ်ေနတဲ့ပြကဲို	အပငပ္နး္ခၿံပးီ

ဆကမ္ကစားတာဟာ	အေကာငး္ဆံုးပ”ဲ

ေဇယတ်ို႔၏	စကားက	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္ေစတနာစကား	ျဖစသ္လို	ကၽြနေ္တာ္

၏	ေယာကာ်း္မာနကို	ရနုး္ၾကြေစခဲ့ေသာ	စကားမ်ိဳ	း	လညး္	ျဖစသ္ည။္	ၿပးီေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕

ထသံို႔	ဆကလ္က	္ခဥ်း္ကပ	္ျဖစရ္န	္ေသခာ်သြားေစခဲ့သည့္	စကားလညး္	ျဖစသ္ည။္

“အရႈံးအႏိုငက္ို	ခပေ္အးေအးပင	္ျပနေ္ျပာလိုကသ္ည။္ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယတ်ို႔က

ကၽြနေ္တာ့္	အား	သေဘာမတဟူနႏ္ငွ့္	ေခါငး္တယမးယ္မး္ျပ	ဳရငး္…..”

“မငး္ကို	စတိ၀္ငစ္ားပါတယလ္ို႔	၀နခ္လံိုကတ္ာေလးတစခ္ကုိုပ	ဲသာယာမေနန႔ဲ

ရထဲြတ၊္	အဒဲ	ီေနာကက္	ကပပ္ါလာမယ့္	အႏရၱာယေ္တြ	ကိုလ	ဲထည့္ေတြ	းဦး”



“အေတြ	းဆုိတာ	ေတြ	ေ၀တဲ့သေူတြ	ရ႕ဲ	ေခါငး္ထမဲာွ	ပရဲွိတယ	္ေအာငရ္၊ဲ	ငါ

ဘယေ္တာမ့	ွမေတြ	းဘးူ၊	ကစိၥတစခ္ကုို	ေတြ	းေနတာထက	္ပိုၿပးီေကာငး္တာ	ကေတာ့

လကေ္တြ	႕ထၿပးီ	အေကာင	္အထညေ္ဖာတ္ာပ”ဲ

စကားအဆံုး	စားပြေဲပၚမ	ွကားေသာ	က့ိုယၿူပးီ	ထိုငရ္ာမ	ွထလိုကသ္ည။္

“ေနပါဦးဟ….လကဖ္ကရ္ညေ္တာင	္မကုုနေ္သးဘးူ”

ေအာငရ္ကဲ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ကမနး္ကတနး္	တားသည။္	ကၽြနေ္တာ္

လကဖ္ကရ္ညဖ္ိုးကုိ	စားပြေဲပၚခေ်ပးရငး္….

“မငး္တို႔	ေနခဲ့ေလ၊	ငါေတာ	္ၾကာ	ျပနလ္ာခဲ့မယ”္

“ဘယသ္ြားမလို႔လ”ဲ

“ခ်ိဳ	႕	ဆ”ီ

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	မေကမ်နပ	္ျဖစသ္ြားၾကေသာ	ေအာငရ္ႏဲငွ့္ေဇယတ်ို႔ကို

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငထ္မဲာွ	ခန်ထ္ားခဲ့ၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ထြကလ္ာခဲ့သည။္

ပလု၌ဲ	ကၽြနေ္တာ့္အား	စတိ၀္ငစ္ားပါတယဟ္ေူသာ	စကားကို	ေပါပ့ါးလြယက္စူြာ

ခ်ိဳ	၀နခ္ခံဲ့	ၿပးီေနာကပ္ိုငး္	တစပ္တတ္တိ	ိကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ဆသီို႔	မသြားဘ	ဲေနခဲ့သည။္	ထိုမွ်

ၾကာေအာင	္မသြား	ဘ	ဲေနခဲ့ျခငး္	ကေတာ	့ခ်ိဳ	စတိ၀္ငစ္ားမႈ	ကို	ပိုမိုေသခာ်ေစရန္

အခ်ိနေ္ပးလိုက	္ျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	တို႔ရံုးႏငွ့္	မလမွး္မကမး္ရွိ	အေအးဆုိငေ္ရ႕ွ၌	ကားရပၿ္ပးီ	ထိုဆိုငမ္ွ

ဖနုးႏ္ငွ့္	ခ်ိဳ	႕	ဆ	ီဆကလ္ိုကသ္ည။္

ထံုးစအံတိုငး္	ဖနုး္လာကိုငသ္အူား	ခ်ိဳ	႕	ကို	ေခၚခိုငး္ရသည။္	တေအာင့္ၾကာေတာ့

ခ်ိဳ	ဖနုး္လာကိုငသ္ည။္

“ဟတုက္ဲ့	ခ်ိဳ	ပါ”



“ကိုယပ္ါ၊	ခ်ိဳ	၊	ရထဲြတေ္ခါငပ္ါ”

“ေၾသာ…္..ေျပာေလ”

“ခ်ိဳ	႕	အတြက	္စတိ၀္ငစ္ားစရာေကာငး္တဲ့	သတငး္တစခ္ေုျပာခင်လ္ို႔”

“ဘာလဟဲင”္

“ခ်ိဳ	႕	ကို	သပိေ္တြ	႔ခင်ေ္နတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ခ်ိဳ	႕	ရံုးေရ႕ွမာွ	ကားတစစ္းီန႔ဲ

ရပေ္စာင့္ေနေလရ႕ဲ	၊	အဒဲါ	ထြကေ္တြ	႕လိုကပ္ါလား”

ကၽြနေ္တာ့္စကားကို	ခ်ိဳ	႕	သေဘာေပါကစ္ြာ	ရယရ္ငး္…..

“ထံုးစအံတု္ိငး္	တို႔က	သ႔ူကို	လကဖ္ကရ္ညတ္ိုကရ္မယဆ္ုိပါေတာ”့

“ဟင့္အငး္…..ဒတီစခ္ါ	သကူ	တိုကပ္ါလမိ့္မယ”္

“အိုေကေလ…..အဒဲ	ီလကူို	ေျပာထားလိုက၊္	ငါးမနိစအ္တြင	္း	ခ်ိဳ

ထြကလ္ာလမိ့္မယလ္ို႔”

ခ်ိဳ	သေဘာတမူႈ	မာွ	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	လြယက္ျူမနဆ္နလ္ိုကပ္ါသလ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္တယလ္ဖီနုး္ခ	ရငွး္ေပးၿပးီ	ခ်ိဳ	႕	ရံုးေရ႕ွမာွ	သြားေစာင့္ေနလိုကသ္ည။္

ခ်ိဳ	႕	စကားအတိုငး္	ငါးမနိစတ္တိၾိကာေသာ		္အခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ခ်ိဳ	ထြကလ္ာသည။္

ခ်ိဳ	၀တစ္ား	ဆငယ္ငမ္ႈ	က	ထံုးစအံတိုငး္	သ၀ူတေ္နကာ်ေပါေ့ပါပ့ါးပါးအ၀တအ္စားမ်ိဳ	း

ျဖစသ္ည့္	ဘာစာတနး္မ	ွမပါေသာ	ေျပာငတ္ရီပွက္ေလး	ျဖစၿ္ပးီ	လံုခည်	္ကေတာ	့ခ်ိဳ	႕	လို

ကိုယလ္ံုးကိုယေ္ပါကမ္်ိဳ	း	ရွိသ	ူအမ်ိဳ	း	သမးီမာ်း	၀တဆ္ငပ္ါက	အလြနရ္ငခ္နုဖ္ြယေ္ကာငး္သည့္

ဘဘီလဲလ္ံုခည်	္ျဖစသ္ည။္

ခ်ိဳ	၏	အျပငအ္ဆငမ္ာ်း	၌	အနညး္ငယ	္စတိ၀္ငစ္ားစရာေကာငး္တာႏစွ	္ခကု

ဘယဘ္က	္ေျခကဥ်း္၀တ၌္	လကဂ္ခ္်ိမး္ဟု

“ေလတာမဟတုရ္င	္ဘာလ”ဲ



“ရလီကေ္ဆးရငွး္	(Relaxation)ေပါ၊့	သေဘာၤေပၚ	တစခ္်ိနလ္ံုး	ခ်ဳ

ပထ္နိး္လာခဲ့တဲ့	စတိေ္တြ	ကို	လႊတေ္ပးတာ	သေဘာၤေပၚမာွ	က	စာဖတတ္ာရယ၊္	သခီင်း္

နားေထာငတ္ာ	ရယက္	လြရဲင	္ဘာေဖာ်ေ္ျဖမႈ	(Entertainment)မ	ွမရွိဘးူ။	တစခ္်ိနလ္ံုး

ပငလ္ယက္ိုၾကည့္ၿပးီ	ပိုကဆ္ကံို	ကစ်က္စ်ပ္ါေအာင	္စလုာခဲ့ရတာ	၊	ဒေီတာ	့စတိဓ္ာတေ္တြ

အေညာငး္မလိာတာေပါ။့	အဒဲ	ီအေညာငး္မတိဲ့စတိက္ုုိ	ကုုနး္ေပၚ	ျပနေ္ရာကတ္ဲ့အခါ	ရလီကစ္္

(Relax)	လပုၾ္ကတာပါပ”ဲ

“အေၾကာငး္ျပခက်	္ကေတာ	့မဆိုးပါဘးူ”

“ဒတီစေ္ခါကေ္တာ	့ဘ၀အတြက	္အက်ိဳ	း	ရွိမယ့္	အလပုႏ္စွ	္ခလုို႔

ကိုယစ္ဥး္စားထားတယ”္

ကၽြနေ္တာ့္စကားကို	ခ်ိဳ	စတိ၀္ငစ္ားဟနျ္ဖင့္	‘ဘာေတြ	လ’ဲ	ဟ	ုေမးလာသည။္

“တစခ္လကု	(Third	Made)	စာေမးပြေဲျဖဖို႔”

“ေနာကတ္စခ္ကုေကာ”

ခ်ိဳ	႕	ေမးခြနး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ၿပံဳ	း	ၿပးီ	အေျဖေပးလိုက	္သည။္

“ခ်ုဳိ	႕	ကို	ျမတျ္မတႏ္ိုးႏိုး	ခစ်ဖ္ို႔”

ခ်ိဳ	သေဘာကစ်ြာ	ရယေ္မာသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	ရယတ္ာကို	ေငးၾကည့္ရငး္	ခ်ိဳ	႕

ဆြဲေဆာင	္မႈ	ေနာကက္ို	ေမာ်ပါေနမသိည။္

ထိုအခ်ိနမ္ာွ	ပင	္ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မၾကည့္ဘ	ဲဖတ်ခ္န	ဲေျပာသည။္

“တို႔	သေဘာၤသား	တစေ္ယာက	္န႕ဲ	ရညး္စား	ျဖစခ္ဲ့ဖးူတယ”္

ခ်ိဳ	ေျပာေသာ	အေၾကာငး္အရာမာွ	ကၽြနေ္တာ	္သၿိပးီသား	အေၾကာငး္အရာတစခ္ု

ျဖစေ္သာ		္လညး္	ခ်ိဳ	ထိုမွ်အထ	ိပြင့္လငး္လမိ့္မည	္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္မထငခ္ဲ့။	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ခ်ိဳ	၏

ပြင့္လငး္မႈ	က	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ပတသ္ကေ္သာ	ကၽြနေ္တာ့္ခစံားမႈ	တို႔ကို	ရနုး္ၾကြလာေစခဲ့သည။္



“ခ…ု…အဒဲ	ီသေဘာၤသား	ဘယေ္ရာကသ္ြားၿပလီ”ဲ

“ဆံုးသြားၿပ”ီ

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	ေအးစကစ္ြာ	ၾကည့္လိုကမ္သိည။္	ခ်ိဳ	က	ကၽြနေ္တာ္

အ့ၾကည့္တို႔ကို	သတ	ိမမမူဘိ	ဲနကစ္ေ္အာခြကက္ိုသာ	တတိဆ္တိစ္ြာ	ေမႊ၍	ေနသည။္

“အဒဲ	ီသေဘာၤသားန႕ဲ	ပကသ္ကၿ္ပးီ	ခ်ိဳ	ဘာမ	ွမခစံားရဘးူလား”

ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ဖတ်ခ္န	ဲေမာ့ၾကည့္သည။္

“တုိ႔န႔ဲ	သပိမ္ရငး္ႏွီေသးတဲ့	လေူတြ	ကို	တ႔ုရိငထ္ကဲ	အေၾကာငး္

ေျပာျပေလမ့ရွိဘးူ”

“တကယလ္ုိ႔….ကိုယတ္ို႕ခင်း္	သပိရ္ငး္ႏွီးသြားၾကမယဆ္ိုရငေ္ကာ”

“ၾကည့္ေသးတာေပါ”့

“အိုေကေလ……ဒါျဖင့္	ခ်ိဳ	န႔ဲ	ကိုယန္႕ဲ	သပိရ္ငး္ႏွီးသြားၾကဖို႔	ကစိၥကို

ကိုယ့္တာ၀နထ္ားလိုက”္

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ဒေီလာကေ္တာင	္တာ၀နယ္ရူရဲတာ	လ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဆဲိုေတာ	့သပိမ္ၾကာခငး္	ခ်ိဳ	န႔ဲ	ကိုယ္

သပိရ္ငး္ႏွီးသြားၾကလမိ့္မယ္္ဆိုတာ	သပိက္ိုေသခာ်ေနလို႔ေပါ”့

ကၽြနေ္တာ့္အေျပာေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ၿပံဳ	း	သည။္

ထို႔ေနာက	္သပိအ္ံ့ၾသဖို႔ေကာငး္ေသာ	စကားကို	ခ်ိဳ	ေျပာပါသည။္

“အဒဲါေတြ	ေၾကာင့္	တို႔	ယ႔ူကို	သပိစ္တိ၀္ငစ္ားေနမတိာ	သလိား	”	တဲ့။

ခ်ိဳ	႕	စကားေၾကာင့္	ထိုေန႔က	ကၽြနေ္တာ	္သပိက္ို	ရငခ္နုသ္ြားခဲ့ရပါသည။္

*



(၇)

ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	လ	ဲဟေူသာ	ေမးခြနး္၏	အေျဖကို	သခိင်စ္တိျ္ဖင့္	ခ်ုဳိ	႕

ဘ၀ထသဲို႔	၀ငေ္ရာကႏ္ိုငရ္န	္ႀကိဳ	း	စားခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ့္အား

သပိစ္တိ၀္ငစ္ားပါသည	္ဟေူသာ	ခ်ိဳ	တို႔	တရား၀ငခ္စ်သ္မူာ်း	အ	ျဖစ	္ပြင့္လငး္စြာ

ေရာကရ္ွိသြားၾကေသာ	ေန႔	ျဖစသ္ည။္ကၽြနေ္တာ	္သပိ	္ရငခ္နုခ္ဲ့ရေသာ	ေန႔အၿပးီ	ေနာကထ္ပ္

တစပ္တေ္ကာ်ေ္ကာ်အ္ၾကာမာွ	ျဖစသ္ည။္

ထိုအေတာအတြင	္း	ခ်ိဳ	႕	ရံုးသို႔	ကၽြနေ္တာ	္သံုးေခါကတ္တိိ

လကဖ္ကရ္ညေ္သာက	္သြားေခၚ	ျဖစခ္ၿဲပးီ	ခ်ိဳ	႕	အမိက္ိုေတာ	့တစေ္ခါက	္အလညသ္ြား

ျဖစခ္ဲ့သည။္

ထိုေနပက	ထံုးစအံတိုငး္	ေန႔လယ	္လကဖ္ကရ္ညေ္သာကေ္ခၚရန	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕

ရံုးကိုသြား	ေတာ	့သကူ	အလပုသ္ပိမ္ာ်း	ေနသျဖင့္	လိုကလ္ို႔	မရပါဟ	ုဆိုသည။္

“ခဏေလးေတာင	္လိုက္္လို႔မရဘးူလား	ခ်ိဳ	ရ႕ဲ	”

“ခဏေလးေတာင	္လိုကလ္ို႔မရတာ	ရထဲြတေ္ခါင”္

“ဒကုၡပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စတိပ္က်စ္ြာ	ညညး္တြားလိုကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမာၾ္ကည့္ရငး္….

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

“ကိုယ	္ဒေီန႕	ခ်ိဳ	န႕ဲ	သပိက္ို	စကားေျပာခင်ေ္နတာ၊	စကားမေျပာရဘဲ

ျပနသ္ြားရင	္ကိုယ	္ေသသြားလမိ့္မယ”္

“အေဲလာကေ္တာငပ္လဲား”

ခ်ိဳ	အသထံြက၍္	ရယေ္မာသည။္	ၿပးီမ…ွ…



“ဒါျဖင့္	လ	ဲတို႔အတြကန္႕ဲ	ေတာ	့အေသမခပံါန႕ဲ	ရထဲြတေ္ခါင၊္

ညေနရံုးဆငး္ခ်ိနေ္လာက	္တစေ္ခါကလ္ာခဲ့”

“ဘာအတြကလ္”ဲ

“တို႔ကို	အမိျ္ပနပ္ို႔ရငး္	လမး္မာွ	စကားေျပာဖို႔”

“အိုေက”

သညလ္ိုႏငွ့္	ထိုေန႔က	ပထမဦးဆံုး	အႀကမိ	္ျဖစ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ရံုးႀကိဳ

ခြင့္ရသြားခဲ့သည။္

ခ်ိဳ	႕	ကို	ရံုးႀကိဳ	ၿပီိိိိိိိိိိိိိိိိိိိး	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	အမိသ္ို႔	တိုကရ္ိုကမ္ေမာငး္ေသးဘဲ

အျခားတစဖ္ကသ္ို႔	ဦးတညလ္ိုကသ္ည။္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အလန႔္တၾကား	လညွ့္ၾကည့္ရငး္…..

“တို႔	ယ႕ူကို	အမိျ္ပနပ္ို႕ရငး္	လမး္မာွ	စကားေျပာလို႔	ေျပာထားတယေ္လ”

“လမး္မာွ	ဆိုတာက	ခ်ိဳ	႕	ရံုးကေန	ခ်ိဳ	႕	အမိက္ို	ျပနမ္ေရာကခ္င	္ဘယေ္နရာမဆို

ျဖစႏ္ိုငတ္ာပ”ဲ

“ခ	ုယကူ	ဘယေ္နရာကို	သတမ္တွထ္ားသလ”ဲ

“အငး္လာ်း”

“အိုး”

ခ်ိဳ	စတိပ္က်လ္ကပ္က်	္ေရရြတရ္ငး္…..

“သပိေ္၀းတယ	္ရထဲြတေ္ခါင”္

“ဒါေပမဲ့	သပိက္ိုၾကညႏ္းူစရာေကာငး္တယ	္ခ်ိဳ	….ဟိုေရာကရ္င္

မငး္သေဘာကသ်ြားလမိ့္	မယ”္

“	ျဖစႏ္ိုငရ္င	္…..အေဲလာကအ္ေ၀းႀကးီ	မသြားခင်ဘ္းူ	ရထဲြတေ္ခါင၊္	တို႔	ရံုးမာွ

တစေ္န႔လံုး	ပငပ္နး္လာလို႔”



“မငး္	ပငပ္နး္ေနမနွး္သလိို႔	ကိုယ	္အငးလ္ာ်းသြားဖို႔	ဆံုးျဖတတ္ာေပါ”့

“ဘာဆိုငလ္ို႔လ”ဲ

“ဟိုမာွ	သပိလ္တဆ္တတ္ဲ့	ေလေကာငး္ေလသန႔္ေတြ	ရွိတယ”္

“ၿပးီေတာ	့သပိအ္ားကဖ်ို႔ေကာငး္တဲ့	အတြ	ဲေတြ	လ	ဲရွိတယ	္ဆိုပါေတာ”့

“ဒါေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္ရယရ္ငး္	ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကသ္ည။္

အငးလ္ာ်းေရာကေ္တာ	့ဘးူသးီေၾကာဆ္ိုငမ္ာ်း	ရွိရာဘကသ္ို႔	ကားမရပဘ္ဲ

ေျမတိုငး္ရံုးဘက	္မာွ	ကားသြားရပသ္ည။္ကားရပၿ္ပးီ	ေျမတိုငး္ရံုးဘက	္အစြနဆ္ံုးထိုငခ္ံုမာွ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဆငး္ထိုငၾ္က	သည။္

အတနၾ္ကာသညအ္ထ	ိခ်ိဳ	ေရာ	ကၽြနေ္တာ	္ပါ	စကားမေျပာ	ျဖစၾ္က။	ခ်ိဳ	က

ကနတ္စဖ္ကျ္ခမး္	ရွိ	စမိး္ညိဳ	ေသာ	သစပ္ငတ္နး္ေတြ	ကို	ေငးၾကည့္ေနၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ့

ခ်ိဳ	႕	ေဘးတိုကမ္က်ႏ္ာွကို	ေငးၾကည့္ေနမသိည။္	အေတာ	္ၾကာမ	ွကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ကို

စကားစလိုကသ္ည။္

“ကိုယ	္ခ်ိဳ	႕	အေၾကာငး္	၀တၳဳ	တိုေရး	မယဆ္ုိရင	္ခ်ိဳ	ဘယလ္ို	သေဘာရမလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ကို	ဖက်ခ္န	ဲလညွ့္ၾကည့္သည။္ၿပးီမ	ွျဖညး္ျဖညး္	အေျဖေပးသည။္

“သပိစ္တိ၀္ငစ္ားဖို႔	ေကာငး္မာွ	ေပါ”့

“ဒါျဖင့္	အဒဲ	ီ၀တၳဳ	ေရး	ျဖစေ္အာင	္ခ်ိဳ	ကိုယ့္ကို	ကညူမီလား”

“တို႔အေၾကာငး္	ေျပာျပရမာွ	မ်ိဳ	း	ဆိုရငေ္တာ	့ေဆာရးီပ”ဲ

“အဒဲါမ်ိဳ	း	မဟတုပ္ါဘးူ”

“ဒါျဖင့္	ဘာလ၊ဲ	အပနး္မႀကးီတာမ်ိဳ	း	ဆိုရငေ္တာ	့ကညူမီာွ	ေပါ”့



ခ်ိဳ	စတိ၀္ငတ္စား	ေမးသည။္

“ခ်ိဳ	ကညူႏီိ္ုငမ္ာွ	ပါ၊	သပိခ္ကခ္ကခ္ခဲမဲဟတုဘ္းူ၊	ဇာတလ္မး္ထမဲာွ	ဇာတလ္ိုက္

ေကာင	္ေလးက	ခ်ိဳ	႕	လကက္ို	နမး္တဲ့	အခနး္ပါတယ၊္	အဒဲ	ီအခနး္က	၀တၳဳ	ရ႕ဲ	အေရး	ႀကးီ

ဆံုးအခနး္ပ၊ဲ	ဒါေပမဲ့	ခကေ္နတာတစခ္ကု	ကိုယက္	ခ်ိဳ	႕	လကက္ို	တစခ္ါမ	ွမနမး္ခဲ့ဖးူေတာ	့အဒဲီ

အ	ခနး္ကို	ဘယလ္ို	ေရး	ရမနွး္	မသဘိးူ	ျဖစေ္နတယ”္

“အဒဲ	ီေတာ”့

“အဒဲ	ီေတာ	့ခ်ိဳ	႕	လကက္ို	တစစ္ကနၠ႕္ေလာက	္နမး္ခြင့္ေပးပါလား”

“ဘရုားေရ၊	ဘယလ္ို	အကအူညႀီကးီလ”ဲ

ခ်ိဳ	တအံ့တၾသေရရြတရ္ငး္	ရယေ္မာေလေတာသ့ည။္

“ဘယလ္ိုလခဲ်ိဳ	၊	ကညူမီယမ္ဟတုလ္ား၊	တစစ္ကနၠ႔္ေလာကပ္ါပ”ဲ

“တို႔	လကက္ိုလား”

“ဒါေပါ”့

ေျပာေျပာဆိုဆို…..ခံုတနး္လာ်းေပၚ	တငထ္ားေသာ	ခ်ိဳ	႕	လကက္ို	ကၽြနေ္တာ္

ဆြထဲတုယ္	ူလုိကသ္ည။္	ခ်ိဳ	က	ေခါငး္ခါရငး္….

“ေဟ	့နမး္ခြင့္	မေပးေသးဘးူေလ”

သို႔	ေသာ		္ခ်ိဳ	႕	တားဆးီမႈ	က	မဆိုစေလာကေ္လး၊	ေနာကက္သ်ြားခဲ့သည။္	ခ်ိဳ	႕

စကားမဆံုးခငမ္ာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	လကက္ို	နမး္ရႈိုကၿ္ပးီ	ျဖစေ္နေတာသ့ည။္

“ရထဲြတေ္ခါင”္

“ဘာလ	ဲခ်ိဳ	”

“ေကး်ဇးူျပ	ဳၿပးီ	အဒဲ	ီ၀တၳဳ	ကို	ဆကမ္ေရး	ပါန႔ဲေတာေ့နာ”္



“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ”ဲ

“ေၾကာကလ္ို႔”

ပခံုးတြန႔္ရငး္	ခ်ိဳ	ေျပာသည။္

သို႔	ေသာ		္ခ်ိဳ	တကယေ္ၾကာကေ္နျခငး္	မဟတုေ္ၾကာငး္ကို	တေအာင့္အၾကာမာွ

ပ	ဲကၽြနေ္တာ	္သခိြင့္ရလိုကပ္ါသည။္	အေၾကာငး္	ကေတာ	့ခ်ိဳ	႕	လကက္ို	ေနာကတ္စႀ္ကမိ္

ထပန္မး္ေသာ	အခါ	ခ်ိဳ	က	‘ေဟ’	ဟသုာေအာၿ္ပးီ	တစစ္ံုတစရ္ာ	ကန႕္ကြကျ္ငငး္ဆနျ္ခငး္

မရွိေသာ	ေၾကာင့္	ဘ	ဲျဖစသ္ည။္

သာမနအ္ားျဖင့္	ဆိုလွ်ငေ္တာ	့ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္မူာ်း	ျဖစခ္ဲ့ၾကပံုမာွ

လြယက္ျူမနဆ္န	္လြနး္သညဟ္	ုယဆူရန	္ရွိေသာ	လ္ညး္	ထည့္သြငး္စဥး္စားစရာႏစွ	္ခကု	ခ်ိဳ

သည	္သာမနမ္နိး္ကေလး	မဟတုျ္ခငး္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	ခဥ်း္ကပပ္ံု	ခဥ်း္ကပန္ညး္မာ်း

ရတဲငး္ခဲ့ျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္သည	္ခ်ိဳ	အား	ဘယတ္နုး္ကမ	ွေလွ်ာတ့ြကခ္ဲ့သ	ူမဟတု။္

ထိုသို႕	ေလွ်ာ႕မတြကရ္ေဲအာငလ္ညး္	ႏိုငႀ္ကးီ၏	ကစိၥက	သာဓကရွိေနခဲ့သည။္

ထို႔ေၾကာင့္ပင္္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ဆံုစညးတ္ိုငး္	သတႀိကးီစြာ	ထားခဲ့မသိလို	တိုကစ္စမ္ာ်း

အရလညး္	အထကစ္းီ	အေနအထားရရန	္ကၽြနေ္တာ	္အစဥႀ္ကိဳ	း	စား	ျဖစခ္ဲ့သည။္

တစန္ညး္အားျဖင့္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ထပိတ္ိုကဆ္ံုေတြ	႕ၾကျခငး္သည္

တစေ္ယာက	္ကိုတစ	္ေယာက	္ရငခ္နုရ္န	္မဟတုဘ္	ဲခ်ိဳ	႕	အား	လပွစြာ	ဆြေဲဆာငႏ္ိုငရ္နသ္ာ

ျဖစေ္လသည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ခ်ိဳ	႕	ထသံို႔	ကၽြနေ္တာ	္ခဥ်း္ကပခ္ဲ့မႈ	က	ရတဲငး္စြာ	အထကစ္းီ

ဆနေ္နခဲ့ျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ေသခာ်တာတစခ္	ုကေတာ…့..



ေျမတိုငး္ရံုးဘကအ္ျခမး္	အစြနဆ္ံုး	ထိုငခ္ံုေလးေပၚ၌

ေကာ်ကစ္လီကစ္ြပေ္လးကြငး္တတိ	ိ၀တဆ္ငထ္ားခဲ့ေသာ	ခ်ိဳ	႕	လကက္ေလးကို	ကၽြနေ္တာ္

ဆြယဲ	ူနမး္ရႈကိ	္ျဖစခ္ဲ့သည့္	ထိုေန႔သည	္ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္မူာ်း	အ	ျဖစ္

စတငေ္ျပာငး္လခဲဲ့ေသာ	ေန႔	ျဖစသ္လို….

ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	တိုကပ္ြ	ဲစတငေ္သာ	ေန႔ရက	္ျဖစေ္လသည။္

ထိုေန႔မစွ၍	အလြနအ္ေရး	ႀကးီေသာ	စညး္ကမး္ခက်မ္ာ်း	အား	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုယ္

ကၽြနေ္တာ	္တငး္ကပ်စ္ြာ	ျပ႒ာနး္ခဲ့သည။္

တစခ္မုာွ	ခ်ိဳ	႕	ထ၌ံ	လြနက္်ဴ	း	စြာ	ရငမ္ခနုမ္ေိစရနႏ္ငွ့္	ေနာကတ္စခ္	ုကေတာ	့ခ်ိဳ	႕

အား	စးူနစစ္ြာ	ခစ်မ္မိသြားေစရနပ္	ဲျဖစသ္ည။္

ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	အားစမးပ္ြ၌ဲ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္လြယလ္င့္တက	ူရႈံးနမိ့္မည္

သ့	ူမ	ျဖစရ္။	ထို႔အတ	ူဆုိးရြားစြာ	ဒးူေထာက	္အညံ့ခမံည	္သ့လူညး္	မ	ျဖစရ္။	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ခ်ိဳ	႕	အား	လပွစြာ	အ	ႏိုငယ္မူည	္သ့သူာ	ျဖစရ္ပါမည	္။

ထိုအသကိ	ကၽြနေ္တာ	္	့ဦးေႏာွကအ္တြင	္း	ခိုငၿ္မစဲြာ	ကပၿ္င၍ိ	ေနေတာသ့ည။္

က…ဲ.

ပြစဲၿပ	ီခ်ိဳ	။



အပိုငး္(၂)

(၁)

“ယ	ူေစာင့္ေနတာၾကာၿပလီား”

ထိုငခ္ံုကို	ေနာကလ္နွရ္ငး္	“Love	Songs	Vol.2”အေခြကို	နားေထာငေ္နရာမွ

ခ်ိဳ	႕	အသ	ံေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ေထာငၾ္ကည့္လိုကသ္ည။္	ကားျပတငး္အျပငဘ္က၌္

ကိုယက္ို	ငံု႔	ကိုငး္	လက်	္ကၽြနေ္တာ	္က့ိုၾကည့္ေနေသာ	ခ်ိဳ	႕	ကို	ေတြ	႕ရသည။္

“တစက္မာၻေလာကရ္ွိသြားၿပ”ီ

ခံုကို	အေနအထားျပငရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာလိုကသ္ည။္

“ဆို	…..ဘာကစိၥလ”ဲ

“ခ်ိဳ	႕	ကို	အ္ိမျ္ပနပ္ို႔ေပးဖို႔ေပါ”့

“အဒဲ	ီကစိၥကို	တို႔ကမုၸဏကီ	တာ၀နယ္ထူားသးူပ”ဲ

“ေခါကထ္ားလိုကစ္မးပ္ါ၊	ကိုယ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	ညစာေကၽြးခ်ုငတ္ယ”္

“ဘာအတြကလ္”ဲ

“ကိုယတ္ို႔	ႏစွ	္ေယာက	္ရ႕ဲ	ခစ်သ္သူကတ္မး္	တစပ္တျ္ပည့္

အထမိး္အမတွအ္တြက”္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ဟကဟ္ကပ္ကပ္က	္ရယေ္မာသည။္

သို႕ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္က့ားေပၚကိုေတာ	့ခ်ိဳ	ေရာကလ္ာပါသည။္

ထံုးစအံတိုငး္	ခ်ိဳ	႕	ေရေမႊးအဆပိန္႔ံတို႔ကို	ရႈ	ဴရႈိကရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ္

ကားကိုေမာငး္ထြကလ္ိုက	္သည။္	နပံါတႏ္စွ	္ဂယီာမ	ွနပံါတသ္ံုးဂယီာသို႔	ေျပာငး္ၿပးီခ်ိန၌္



ေဆာငး္ေဘာကစ္အ္တြင	္းမ	ွ“Laura	Branigan”	၏	‘The	Power	of	Love’သခီင်း္သကံ

ၿငမိ့္ေညာငး္စြာ	ထြကေ္ပၚ၍	လာသည။္	ခ်ိဳ	က	ထိုသခီင်း္ကို	ႏစွသ္က္္	ဟနျ္ဖင့္	မက်လ္ံုးအစံုကို

ေမးွစငး္လက်	္ၿငမိသ္ကစ္ြာ	နားေထာငသ္ည။္	ခ်ိဳ	ႀကိဳ	ကႏ္စွသ္က္္	ပံုရေသာ	ထိုသခီင်း္မာွ

ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိ္ုငလ္ညး္	အလြနႀ္ကိဳ	ကေ္သာ	သခီင်း္တစ	္ပဒု	္ျဖစသ္ည။္	‘Laura’	သာမက

‘Jennifer	Rush’	ေရာ	အျခား	‘Air	supply’	တစေ္ယာက	္ပါ	သဆီိုခဲ့	ဖးူသည့္	သခီင်း္

ျဖစၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုငလ္ညး္	ဂစတ္ာတးီတိုငး္	‘မရူငး္’	G	Key	ျဖင့္

လိုကမ္ေအာႏ္ိုငေ္သာ	ေၾကာင့္	D	Key	သို႔	ေျပာငး္၍	မၾကာခဏ	သဆီို	ျဖစခ္ဲ့ေသာ	သခီင်း္

ျဖစသ္ည။္

သခီင်း္ဆံုးေတာ	့ခ်ိဳ	က	ေမးွစငး္ထားေသာ	မက်လ္ံုးအစံုကို	ျပနဖ္ြင့့္ရငး္…..

“အဒဲ	ီသခီင်း္ကို	တို႔	သပိႀ္ကိဳ	ကတ္ာပ”ဲ

“ကိုယန္႕ဲ	အႀကိဳ	ကခ္င်း္တတူာေပါ”့

“ယေူရာ	ႀကိဳ	ကန္ယလ္ား”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကရ္ငး္	ထိုသခီင်း္ကို	ျပနရ္စလ္ိုကသ္ည။္

“ဘာလပုမ္လို႔လ”ဲ

ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္ကို	ၾကည့္၍	ေမးသည။္

“ေနာကတ္စေ္ခါက	္ျပနဖ္ြင့္မလို႔ေလ”

“ဟင့္အငး္၊	မဖြင့္ပါန႔ဲ”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ၊ဲ	ခ်ိဳ	လႀဲကိဳ	ကတ္ယဆ္ို”

“ႀကိဳ	ကတ္ယ၊္	ဒါေပမဲ့	တို႔က	သမူာ်း	ေတြ	လို	သခီင်း္တစပ္ဒုက္ို	သပိႀ္ကိဳ

ကလ္ို႔ဆုိၿပးီ	အေခါကေ္ခါကအ္ခါခါ	နားမေထာငတ္တဘ္းူ၊	သပိ	္ႀကိဳ	ကႀ္ကိဳ	က	္မႀကိဳ	ကႀ္ကိဳ	က္

တစေ္ခါကပ္”ဲ



“ကုိယသ္သိေလာကေ္တာ	့လတူိုငး္လိုလို	ကိုယႀ္ကိဳ	ကတ္ဲ့	သခီင်း္တို႔၊	ရပုရ္ငွတ္ို႔၊

၀တၳဳ	ဆို	ရင	္အႀကမိႀ္ကမိ	္အခါခါ	ခစံားၾကတာခည်း္ပ”ဲ

“တို႔	ကေတာ	့သပိႀ္ကိဳ	ကလ္ာၿပဆီိုရင	္ေခၽြတာၿပးီ	ခစံားတယ။္	ရသတစခ္၊ု

အာရံုတစခ္ကုို	ႀကိဳ	ကလ္ြနး္လို႔ဆိုၿပးီ	ဘံုးေဘာလေအာ	ခစံားလိုကရ္င	္တစခ္ါတညး္န႔ဲ

ရိုးအသီြားမာွ	ေပါ…့.မဟတု	္ဘးူလား”

ခ်ုဳိ	႕	ထးူဆနး္ေသာ	အယအူဆကို	ေခါငး္ညတိရ္မည	္လား	ေခါငး္ခါရမည	္လား

ကၽြနေ္တာ	္မသ။ိ	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုငေ္တာ	့ကိုယႀ္ကိဳ	ကေ္သာ	အာရံုခစံားမႈ	မနွသ္မွ်ကို

အႀကမိႀ္ကမိ	္အခါခါ	ခစံားတတၿ္မ	ဲျဖစသ္ည။္	ဥပမာ-	ေမာင့္လျပည့္၀နး္ကို	ႀကိဳ	ကစ္ဥအ္ခါက

စေီျခာကဆ္ယတ္စ	္ေခြလံုးကို	ဆုိဒေ္အေရာ	ဆိုဒဘ္ပီါ	ေမာင့္လျပည့္၀နး္ခည်း္သြငး္ၿပးီ

နားေထာငခ္ဲ့ဖးူသည။္

ထိုသို႔	ဥပမာအ	ျဖစ	္ေျပာလို႔ရတာ	ေနာကတ္စခ္	ုကေတာ	့တဗီြီ၌	လာေသာ

“Embassy”	အမဲဘ္ကစ္	ီေၾကာျ္ငာမ	ွေနာကခ္သံခီင်း္	ျဖစသ္ည။္	ထိုသခီင်း္သစံဥက္ို	ႀကိဳ

ကလ္ြနး္သျဖင့္	အမဲဘ္ကစ္	ီေၾကာျ္ငာလာစဥ	္ဗြီဒယီိုေခြျဖင့္	ကးူထားၿပးီ၊	ထိုမတွစဆ္င့္

ေအာဒ္ယီိုႀကိဳ	း	ထတုက္ာ	ကကဆ္ကေ္ခြသို႔	တကးူတက	ျပနက္းူ၍	အႀကမိႀ္ကမိအ္ခါခါ

နားေထာငခ္ဲ့ဖးူသည။္

သို႔	ေသာ		္ခ်ိဳ	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ဆန႔္ကင်စ္ြာ	သႀူကိဳ	ကေ္သာ	္

အရာမနွသ္မွ်ကို	ေခၽြတာခ	ံစားပါသတဲ့။

ခ်ိဳ	႕	ရ႕ဲ	ထးူထးူဆနး္ဆနး္	အယအူဆကို	ကၽြနေ္တာ	္စတိ၀္ငစ္ားသြားမေိသာ

လ္ညး္	တအံ့တၾသမ	ျဖစ္္မ။ိ	ခ်ုဳိ	သည	္သာမနမ္နိး္ကေလး	မဟတုျ္ခငး္ေၾကာင့္	ခ်ုဳိ	႕	၌

ထးူဆနး္ေသာ	အေတြ	းအေခၚ	အယအူဆေပါငး္မာ်း	စြာ	ေပာ်၀္ငက္ိ္နး္ေအာငး္ေနႏိုငေ္ၾကာငး္

ေစာစးီစြာ	ကပင	္ကၽြန	္ေတာ	္တငႀ္ကိဳ	ေမွ်ာလ္င့္ထားခၿဲပးီ	ျဖစသ္ည။္

ဆရာ၀နအ္သငး္တိုကေ္နာကဘ္ကရ္ွိ	မနး္စားေတာ	္ဆကေ္ရာကေ္တာ…့

ကၽြနေ္တာ	္က	သေဘာၤသားပပီ	ီ“sea	food”	ပငလ္ယအ္စားအစာခည်း္	မာွ	လိုကသ္ည။္	မာွ



ၿပးီမ	ွမနိး္က	ေလးအေတာ	္မာ်းမာ်း	ပငလ္ယေ္မွ်ာမ့စားရတဲာ	သတရိလိုကမ္သိျဖင့္	-

“ခ်ဳ		ိပငလ္ယေ္မွ်ာ	့စားရလဲား”

“ယေူကာ”

“ကုိယက္	သေဘၤာသားပ၊ဲ	ဘာ	မစားရစဲရာရွိသလ”ဲ

“ဒါျဖင့္	ယေူတာငစ္ားရေဲသးတာ	တုိ႔က	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	မစားရရဲမာွ	လ”ဲ

ခ်ဳ	႕ိအေျပာေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္သေဘာကစ်ြာ	ရယေ္မာလုိကမ္သိည။္

အစားအေသာကမ္ာ်း	ေရာကလ္ာေတာ	့ခ်ဳ		ိခပတ္ညတ္ညပ္င	္ကၽြနေ္တာ္

န့ညး္တလူိုကလ္	ံစာေသာကသ္ည။္	စားေသာကေ္နရငး္မ	ွခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ေျပာသည။္

“တုိ႔မာမာက	ယ႔ူအေၾကာငး္ေတြ	ေမးတယ”္

ခ်ဳ	႕ိစကားအရ	ခ်ဳ	႕ိအေမသည	္ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္မူာ်း	ျဖစေ္နၾကေၾကာငး္

သရိွိၿပးီ	ျဖစ	္ေနေပလမိ့္မည	္။	ထုိသုိ႔သေိအာင	္ျပနလ္ညေ္ျပာျပလိုကသ္	ူကေတာ	့ခ်ဳ

ကိိုယတ္ုိငပ္	ဲျဖစေ္ပမည	္။

“အဒဲ	ီေတာ	့ခ်ိဳု	ဘာေတြ	ေျဖလုိကသ္လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စတိ၀္ငတ္စား	ေမးလုိကမ္သိည။္

“ယဟူာ	လပူ်ဳ		ိျဖစတ္ယဆ္ုိတဲ့အေၾကာငး္ရယ၊္	ယ႔ူနာမည	္ရယ၊္	ၿပးီေတာ့

ယ႔ူကားနပံါတရ္ယ	္ေပါ”့

ခ်ဳ	႕ိအေျပာေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	တအံ့တၾသၾကည့္ရငး္

“ဒါပလဲား”

“ဒါပေဲပါ၊့	ယနူ႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီ	တုိ႔သတိာမနွသ္မွ်ကလ	ဲဒါပေဲလ”

ခ်ဳ	ေိျပာတာအမနွပ္	ဲျဖစသ္ည။္	ခ်ဳ	သိည	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဘာမမွသ။ိ



ထုိ႔အတ	ူကၽြနေ္တာ	္သညလ္ညး္	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ဘာဆုိဘာမ	ွမသေိသး။

ဆုိငလ္ပုသ္ား	လာခေ်ပးသည့္	မက်လ္ုံးတစေ္ထာငဟ္	ုေခၚေသာ	နာမည္

ဆနး္ဆနး္ႏငွ့္	ဟငး္ပနး္ကနက္ုိဆြယဲလူက်	္ခ်ဳ	႕ိဘကသ္ုိ႔	တြန႔္ပုိ႔ေပးလုိကရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ္

မတွခ္က်ခ္လ်ိုကမ္သိည။္

“ခ်ဳ	ကိိုယ့္အေၾကာငး္	ဘာမမွသဘိနဲ႔ဲေတာင	္ကုိယ့္ကုိယ	္ခစ်ရ္တဲယေ္နာ”္

ကၽြနေ္တာ	္မတွခ္က်ေ္ၾကာင့္	ခ်ဳ		ိဟကဟ္ကပ္ကပ္ကရ္ယေ္မာသည။္	ၿပးီမွ

ထုံးစအံတုိငး္	ခပဆ္နး္ဆနး္	စကားျဖင့္	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တုံ႔ျပနသ္ည။္

“ခစ်တ္ယဆ္ုိတာ	သခၤ်ာပစုာၦတြကတ္ာမ	ွမဟတုဘ္	ဲရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	၊

ဘာအခက်အ္လက	္ေတြ	သစိရာလိုသလ၊ဲ	တစေ္ယာက	္ကုိ	တစေ္ယာက	္ခစ်ဖ္ုိ႔အတြက္

အဓကိလုိအပတ္ာက	ခစ်တ္ဲ့	စတိပ္”ဲ

“ထားပါေတာ…့	တကယလ္ုိ႔	ကုိယ့္မာွ	အမိေ္ထာငေ္တြ	ဘာေတြ	ရွိေနမယဆ္ုိရင္

ခ်ဳ		ိဘယ	္လုိလပုမ္လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ေ့မးခြနး္က	ကၽြနေ္တာ	္ကုိယတ္ုိင	္အမနွတ္ကယသ္ခိင်ေ္နေသာ

ေမးခြနး္တစခ္	ုျဖစသ္လုိ	ခ်ဳ	႕ိအား	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	စုိးရမိစ္တိတ္စစ္ုံတစရ္ာ

၀ငေ္ရာကလ္ာေစရန	္စတိ	္ဓာတေ္ရး	ရာအရ	တုိကစ္စဆ္ငလ္ိုကေ္သာ	ေမးခြႏး္လညး္

ျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ခ်ဳ		ိကေတာ	့ထတိလ္န႔္မႈ	ကငး္မဲ့စြာ	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေမာ့္ၾကည့္ရငး္

ခပေ္အးေအး	အေျဖေပးသည။္

“လြယပ္ါတယ၊္	အေဲတာလ့	ဲ၀မး္နညး္စြာ	ေနာကဆ္တုလ္ုိကတ္ာေပါ”့

“တကယ့္တကယမ္ာွ	အဒဲ	ီေလာက	္လြယႏ္ုိငပ္ါမ့လား	ခ်ဳ	”ိ

“အေျခအေနအရ	လြယဖ္ုိ႔လုိအပလ္ာရင	္လြယရ္မာွ	ေပါ	့ရထဲြတေ္ခါင”္

ကၽြနေ္တာ	္ပခုံးတြန႔္လိုကမ္သိည။္	ၿပးီမ	ွခ်ဳ	႕ိကုိ	ၿပ	ဳးံျပလုိကရ္ငး္….



“ကုိယ	္အလကားေနာကတ္ာပါ	ခ်ဳ	”ိ

“သပိါတယ၊္	တကယ	္ျဖစေ္နရရငလ္	ဲသပိျ္ပႆ ကနာမရွိပါဘးူ”

ခ်ဳ	႕ိအေျပာႏငွ့္	ခ်ဳ	႕ိအမအူရာက	အမနွတ္ကယပ္င	္ေပါပ့ါးပါးေလး	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိ	ကုိ	ေငးၾကည့္ေနမသိည။္	ကၽြနေ္တာ	္သခိင်ေ္သာ	ေမးခြနး္တစခ္ကုုိ

ေမးလုိကမ္သိည။္

“ခ်ဳ	႕ိရ႕ဲ	အရငခ္စ်သ္ေူတြ	ကုိေရာ	ခလုုိမ်ဳ	းိ	နာမည	္တစခ္ကု	လြၿဲပးီ	ဘာမမွသဘိဲ

ခစ်တ္ာပ	ဲလား	”

ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ဖတ်ခ္နေဲမာၾ့ကည့္သည။္	ၿပးီမ	ွေခါငး္တစခ္က်ယ္မး္ရငး္…..

“ခ်ဳ	ဟိာ	ကုိယပ္ုိငပ္ုိငႏ္ိုငႏ္ုိင	္မသတိဲ့	ကစိၥမနွသ္မွွ်ကုိ	ဘယတ္နုး္ကမွ

မလပုခ္ဲ့ဖးူဘးူ	ရထဲြတ	္ေခါင၊္	တုိ႔	ထားခဲ့သမွ်	ရညး္စားမနွသ္မွ်ကုိ	သတူို႔ဟာဘယလ္ုိ

စးီကရကအ္မ်ဳ	းိအစားမ်ဳ	းိ	ေသာက	္ေလရ့ွိသလဆဲုိတာအထ	ိသၿိပးီမ	ွလကခ္ခံဲ့တာခည်း္ပ”ဲ

“ဒါျဖင့္	ဘာမမွသေိသးဘ	ဲခစ်ခ္ဲ့တာ	ခတုစခ္ါ	ပထမဦးဆုံးပဆဲုိပါေတာ”့

ကၽြနေ္တာ	္အံ့ၾသရငခ္နုစ္ြာ	ေမးလုိကမ္သိည။္

ခ်ဳ		ိေခါငး္ညတိရ္ငး္…

“ဟတုတ္ယ၊္	အခက်အ္လက	္အနညး္ဆုံးန႔ဲ	တုိ႔ဘ၀ထကဲုိ	၀ငေ္ရာကလ္ာႏုိငတ္ာ

ယတူစ	္ေယာက	္ပ	ဲရွိေသးတယ၊္	အဒဲ	ီအတြက	္ယဂူဏုယ္ႏူုိငတ္ယ”္

သာမနအ္ားျဖင့္	ဆုိလွ်ငေ္တာ	့ခ်ဳ	႕ိစကားဟာ	၀မး္ေျမာကဖ္ြယရ္ာ	စကား

ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ခ်ဳ	႕ိအေနအထားက	သာမနအ္ေနအထား	မဟတု။္

တစေ္ယာက	္ႏငွ့္	တစေ္ယာက	္အားစမး္ေနၾကျခငး္သာ	ျဖစသ္ည။္

ခ်ဳ	႕ိစကား၏	တုိကစ္ားမႈ	ေအာက၌္	ေမာ်ပါမသြားေအာင္

ကၽြနေ္တာ့္ကုိယက္ၽြနေ္တာ	္ထနိး္	သမိး္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ၾကည့္လုိကသ္ည။္	ခ်ဳ	ကိ

ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တည့္တည့္ျပနစ္ုိက	္ၾကည့္ရငး္	….



“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ယ႔ူကုိ	အဒဲ	ီေလာက	္ျမနျ္မနဆ္နဆ္န	္ခစ်မ္သိြားသလ	ဲသလိား”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ယမး္ျပလုိကသ္ည။္

ခ်ဳ		ိၿပ	ဳးံရငး္	ေအးေဆးစြာ	အေျဖေပးသည။္

“ယ႔ူရ႕ဲ	နညး္ဗ်ဴ	ဟာေတြ	ေၾကာင့္	ပ	ဲ…ယဟူာ	တျခားေယာက	္ာ်းေလးေတြ	လုိ

ႏးူည့ံသမိေ္မြ႕	တတပ္ုံမရဘးူ။	ၿပးီေတာ	့ကုိယ့္ကုိယက္ိုယ	္ယုံၾကညမ္ႈ	သပိမ္ာ်း	သလုိ	အတလၱဲ

သပိႀ္ကးီပုံရတယ။္	အဒဲါေတြ	ေၾကာင့္	ယဟူာ	ဘယလ္ုိေယာက်္ားမ်ဳ	းိလဆဲုိတာ

တုိ႔သခိင်လ္ာတယ။္	အဒဲ	ီသခိင်စ္တိ	္က	ယ႔ူကုိ	တုိ႔ျမနျ္မနဆ္နဆ္န	္ခစ်မ္သိြားေအာင္

တြနး္ပုိ႔ေပးလုိကတ္ာပ”ဲ

ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ခစ်ခ္ဲ့တာဟာ	ကၽြနေ္တာ	္ဟာ	ဘယလ္ုိေယာက	္ာ်းမ်ဳ

းိလဆဲုိတာကုိ	သခိင်	္လုိ႔ပါတဲ့။

ဤသုိ႔ဆုိလွ်င	္ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ့္အား	နးီစပသ္ြားေစခဲ့သည့္	အေၾကာငး္ရငး္မာွ

အံ့ၾသဖြယရ္ာ	တညူ၍ီ	ေနေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကုိယတ္ုိငလ္ည	္ခ်ဳ	ဟိာ	ဘယလ္ုိမနိး္မမ်ဳ	းိဆုိတာ	သခိင်စ္တိျ္ဖင့္	ခ်ဳ

႕ိထသံုိ႔	ခဥ်း္	ကပခ္ဲ့မျိခငး္လညး္	ျဖစသ္ည။္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ခ်ဳ	႕ိစကားေၾကာင့္	ထုိေန႔က	ကၽြနေ္တာ	္အနညး္ငယ္

ရငဖ္ုိသြားမသိည။္	သုိ႔ေသာ		္ထုိရငဖ္ုိမႈ	မာွ	ခ်ဳ	႕ိအား	ေၾကာကလ္န႔္ျခငး္ေၾကာင့္	လား၊	ကၽြနေ္တာ္

က့ုိယ	္ကၽြနေ္တာ	္ဂဏုယ္	ူျခငး္ေၾကာင့္	လားဟ၍ူ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အေသအခာ်	မသ။ိ

*

(၂)

ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္မူာ်း	ျဖစခ္ဲ့ၾကျခငး္၊	သုိ႔မဟတု	္အားစမး္ခဲ့ၾကျခငး္၏



ပထမပုိငး္	တစ	္လေလာကေ္တာ	့တစေ္ယာက	္ႏငွ့္	တစေ္ယာက	္အျပနအ္လနွ္

ဆြေဲဆာငေ္နၾကျခငး္ျဖင့္	သာ	အခ်ိန	္ကနုေ္နခဲ့ၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ဆြေဲဆာငပ္ုံ	ကေတာ	့ေခါငး္ထေဲပၚလာရာ	နညး္ဗ်ဴ	ဟာမာ်း	စြာ

ကုိ	ေဖာ	ေဖာသသီ	ီအသုံးျပ	ဳျခငး္ျဖင့္	ဆြေဲဆာငခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဥပမာအားျဖင့္	ခ်ဳ	႕ိအာ

ေန႔လယဘ္က	္လကဖ္ကရ္ညေ္သာကသ္ြားေခၚရငး္	ေျခာကထ္ပ႐္ုံးနား	အေရာကတ္ြင္

ကားထုိးရပလ္ုိကၿ္ပးီ…

“ခ်ဳ		ိခဏေစာင့္ႏိုငမ္လား၊	ကုိယ	္သဒမ္တိစ္ာေမးပြေဲျဖဖုိ႔ကစိၥအတြက္

ေရေၾကာငး္ဌာနကုိ	ခဏေလာကတ္ကခ္င်လ္ို႔”

“သပိၾ္ကာမလား”

“ႏစွ	္မနိစ	္သုံးမနိစေ္ပါ”့

“သြားေလ”

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ကားေပၚမာွ	ထားခဲ့ၿပးီ	ေရေၾကာငး္ဌာနကုိ	တကလ္ာခဲ့သည။္

အေပၚ	ေရာကေ္တာ	့စုံစမး္စရာရွိသညမ္ာ်း	ကုိ	စုံစမး္ၿပးီ	အသ	ိတစေ္ယာက	္ႏငွ့္	၁၅

မနိစေ္လာက	္စတိပ္ါ	လကပ္ါ	ထုိငစ္ကားေျပာေနလုိကသ္ည။္	နာရ၀ီကန္းီပါးၾကာေတာမ့ွ

ကၽြနေ္တာ	္ျပနဆ္ငး္လာခဲ့သည။္

ထုိမွ်ၾကာေအာင	္ကၽြနေ္တာ	္အခ်ိနျ္ဖ	ဳနး္ေနခဲ့ျခငး္၏	ရညရ္ြယခ္က်မ္ာွ	ဘာလဟဲု

ေမးပါက	ကၽြနေ္တာ	္တတိကိက်	်ေျဖႏုိငမ္ည	္မဟတုေ္သာ	လ္ညး္	ေသခာ်တာတစခ္	ုကေတာ့

ကၽြနေ္တာ	့ေၾကာင့္	သာမနမ္ဟသုည့္	စတိခ္စံားမႈ	တစစ္ုံတစရ္ာကုိ	ခ်ဳ	႕ိအား

ခစံားရေစခင်သ္ည။္	ဥပမာ	စတိ	္ဆုိးတာမ်ဳ	းိ	၊	ေဒါသ	ျဖစတ္ာမ်ဳ	းိ၊	ၿပးီေတာ့

“ဘယသ္နူ႔ဲတနုး္ကမ	ွငါ	ခလုုိ	အၾကာႀကးီ	ထုိငမ္ေစာင့္ရ	ဘးူ။	သနူ႔ဲကမ်	ွထုိငေ္စာင့္ရတယ”္	လ႔ုိ

မခင့်္မရ	ဲေတြ	းတာမ်ဳ	းိေပါ။့

ထုိသုိ႔	ဘယအ္မ်ဳ	းိသားကမ	ွလပုမ္ည	္မဟတုေ္သာ	ကုိယ့္ခစ်သ္ကူို	ကားေပၚမာွ



အၾကာႀကးီ	ေစာင့္ဆုိငး္ျခငး္ကစိၥအား	ကၽြနေ္တာ	္တမငလ္ပုၿ္ပးီ	ျပနဆ္ငး္လာခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ခ်ဳ

ကိလညး္	ဘယ	္ခစ်သ္ေူကာငမ္ေလးကမ	ွလပုမ္ည	္မဟတုေ္သာ	အလပုတ္စခ္ကုို

လပုထ္ားခဲ့ပါသည။္

ကားေပၚ၌	ခ်ဳ	ရိွိမေနေတာဘ့	ဲသ႔ူကုိယစ္ား	သကူုိငေ္လရ့ွိသည့္	“Note	book”

မတွစ္စုာအပု	္ေသးေသးေလးထမဲ	ွစာရြကတ္စရ္ြကက္ို	ၿဖ၍ဲ	ေရး	ၿပးီ	ထားခဲ့ျခငး္	ုျဖစသ္ည။္

ယ…ူတုိ႔မေစာင့္ႏုိငေ္တာလ့ုိ႔	တကစၠငီာွးၿပးီ	ျပနသ္ြားၿပ။ီ

ခ်ဳ	…ိ.တဲ့။

သ႔ူလကမ္နွေ္အာကန္ား၌	သျူပနသ္ြားသည့္အခ်ိနက္ုိပါ	အတအိက	်ေရး

သားလုိကေ္သး	သည။္	ထုိကနိး္ကဏနး္မာ်း	အရ	ခ်ဳ	ျိပနသ္ြားသညမ္ာွ	ႏစွ	္မနိစ၊္	သုံးမနိစေ္ပါ့

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ေျပာခဲ့	သည့္အတုိငး္	ကၽြနေ္တာ	္ထြကသ္ြားၿပးီ	သုံးမနိစတ္တိ	ိၾကာေသာ

အခ်ိနမ္ာွ	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္တုိကစ္စဆ္ငမ္ႈ	ကုိ	ခ်ဳ	သိည	္ထုိသုိ႔ပင	္လပွစြာ

ခခုကံာကြယသ္ြားခဲ့သည။္

သုိ႔ေသာ		္ခ်ဳ		ိမခခုႏံုိငသ္ည့္	အျခားေသာ	ကစိၥမာ်း	လညး္	ရွိပါေသးသည။္

ဥပမာအားျဖင့္	ညတစန္ာရေီလာကႀ္ကးီ	ခ်ဳ	႕ိဆကီုိ	ဖနုး္ဆကလ္ုိကတ္ာမ်ဳ	းိ	ျဖစသ္ည။္

သညတ္နုး္က	အပိခ္င်မ္းူတးူ	အသျံဖင့္	ဖနုး္လာကုိငခ္ဲ့သည။္

“ဟတုက္ဲ့	ေျပာပါ”

“ခ်ဳ	လိား”

ကၽြနေ္တာ့္အသၾံကားသညႏ္ငွ့္	ခ်ဳ		ိစတိပ္က်လ္ကပ္က်	္ျဖစစ္ြာ

စတုတ္စခ္က်သ္ပသ္ည။္

“ဘာ	ျဖစသ္ြားတာလ”ဲ

“ဘာ	ျဖစရ္မာွ	လ	ဲစတိည္စသ္ြားတာေပါ၊့	တုိ႔က	သနး္ေခါင	္ဖနုး္လာေတာ	့အမ်ဳ



းိတစ	္ေယာက	္ေယာက	္တစခ္ခု	ုျဖစသ္လားဆုိၿပးီ	စတိပ္သူြားတာ”

“အဒဲါ	ထကပ္ုိၿပးီ	စတိပ္ရူမယ့္	ကစိၥတစခ္	ုကိုယေ္ျပာမလုိ႔”

“ဘာလ”ဲ

“ခ	ုကိုယအ္ရမး္မးူတယ	္သလိား”

အမနွေ္တာ	့…ထုိအခ်ိနက္	မးူတတေ္သာ	အရာဆုိလုိ႔	ကၽြနေ္တာ္

ကြမး္ပငမ္စားထား။

“ခကလ္ုိကတ္ာ	ရထဲြတေ္ခါငရ္ယ…္.	ယ	ူမးူေနတဲ့ကစိၥတုိ႔န႔ဲ	ဘာဆုိငလ္ုိ႔လ”ဲ

“သပိဆ္ုိငတ္ာေပါ	့ခ်ိုရ႕ဲ	၊	ကုိယမ္းူလာေတာ	့ခ်ဳ	႕ိကုိ	အရမး္သတရိလာတာေပါ”့

“အဒဲ	ီေတာ	့တုိ႔က	ဘာလပုေ္ပးရမာွ	လ”ဲ

“ကိုယန္႔ဲ	ငါးမနိစတ္တိ	ိစကားေျပာပါ”

“အုိ….”

“ခ်ိဳ	စတိပ္က်စ္ြာ	ေရရြတသ္ည။္	ၿပးီမ	ွေခာ်ေ့ခာ်ေ့မာေ့မာ	့အသျံဖင့္	….

မရစန္႔ဲ	ရထဲြတေ္ခါငရ္ယ၊္	တုိ႔	အရမး္အတိခ္င်ေ္နၿပ”ီ

“ဒါျဖင့္	လ	ဲသုံးမနိစေ္လာကပ္ေဲျပာ၊	အဒဲ	ီေလာကမ္	ွမေျပာရငေ္တာ့

ကုိယတ္စလ္ုံး	ခ်ိဳ	႕	ဖနုး္	နပံါတက္ုိ	ထုိငလ္ညွေ့နမာွ	ပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ့္စကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိသကျ္ပငး္ခသ်ည။္]

တေအာင့္ၾကာမ	ွစတိေ္လွ်ာလ့ိုကဟ္နျ္ဖင့္	“ေကာငး္ၿပေီလ”	ဟု

သေဘာတသူည။္	သည့္	ေနာကေ္တာ	့ညတစန္ာရေီလာကႀ္ကးီ	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

သုံးမနိစတ္တိ	ိဖနုး္ေျပာ	ျဖစခ္ဲ့ၾကသည။္	ခ်ဳ	ကိ	အပိခ္င်မ္းူတးူေလသျံဖင့္	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာသမွ်ကုိ	“အငး္”	လုိကသ္ည။္



ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ထုိညက	ကၽြနေ္တာ့္ေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိသုံးမနိစေ္လာက	္အပိေ္ရး

ပက်ခ္ဲ့ရၿပးီ	ထုိအပိ	္ေရး	ပက်ရ္ေသာ	ကစိၥကိုလညး္	မၾကာခဏျပနေ္တြ	း၍	တႏုံ႔ႏုံ႔ႏငွ့္

အမတွတ္ရ	ျဖစေ္နခဲ့မည	္ဆုိလွ်င	္ထုိညက	ကၽြနေ္တာ	္တစန္ာရအီထ	ိမအပိဘ္ဲ

အပငပ္နး္ခရံက်ဳ	းိနပသ္ညဟ္	ုဆုိရမည	္ျဖစသ္ည။္

ထုိသို႔	င	္စတိက္းူေပၚရာ	နညး္ဗ်ဴ	ဟာမာ်း	စြာ	ကုိ	အသုံးျပ	ဳလက်	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕

အား	ဆြ	ဲေဆာငခ္ဲ့သလုိ	ခ်ဳ	ကိလညး္	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ျပနလ္ညဆ္ြေဲဆာငခ္ဲ့ေလသည။္

သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ့္လုိေတာ	့နညး္ဗ်ဴ	ဟာမာ်း	ကုိ	အသုံးျပ	ဳခဲ့ျခငး္	မရွိသလုိ၊

အငအ္ားတစစ္ုံ	တစရ္ာ	စုိကထ္တုျ္ခငး္	လညး္	မရွိခ။ဲ	ထုိသုိ႔	တကးူတက

အပငပ္နး္ခစံရာမလုိဘ	ဲကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ဆြ	ဲေဆာငႏ္ုိငခ္ဲ့ျခငး္	ကေတာ	့ခ်ဳ	၌ိ	ရွိသည့္	စူူးရေွသာ

အေတြ	းအေခၚမာ်း	ႏငွ့္	အကင့်္စ႐ုိကမ္ာ်း	ေၾကာင့္	ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထုိအေတြ	းအေခၚမာ်း	၊

ထုိစ႐ုိကမ္ာ်း	ကပင	္ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ဆြေဲဆာငႏ္ုိငမ္ည	္	့အေကာငး္	ဆုံးလကန္ကမ္ာ်း

ျဖစေ္နခဲ့သည။္

*

ခ်ဳ	၌ိ	ရွိသည့္	စတိ၀္ငစ္ားစရာေကာငး္ေသာ	စ႐ုိကမ္ာ်း	စြာ	အနကမ္ွ

အနညး္ငယထ္းူဆနး္ၿပးီ	အနညး္ငယလ္ညး္	မနိး္မမဆနေ္သာ	စ႐ုိကတ္စခ္	ုကေတာ့

စတိက္းူတစခ္ကုုိ	ခက်ခ္င်း္	ထ၍	အေကာငအ္ထည	္ေဖာတ္တျ္ခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကုိယတ္ုိငလ္ညး္	ထုိသုိ႔ပင	္ကစိၥတစခ္ကုုိ	စတိျ္မနလ္ကျ္မန္

အေကာငအ္ထည	္ေဖာေ္လရ့ွိေသာ	လ္ညး္	ခ်ဳ	႕ိလုိ	အမ်ဳ	းိသမးီ	တစေ္ယာက	္၌	ထုိစ႐ုိကမ္်ဳ	းိ

ေပာ်၀္ငက္နိး္ေအာငး္	ေန	သည	္ကေတာ	့အနညး္ငယ	္အံ့ၾသစရာေကာငး္သညဟ္	ုဆုိရမည္

ျဖစသ္ည။္

တစခ္ါက	ခ်ဳ	႕ိကုိ	႐ုံးႀကိဳ	ရငး္	အေနာရ္ထားလမး္ကို	ကားႏငွ့္	ျဖတေ္မာငး္စဥ	္ခ်ဳ	႕ိ



ထုိလမး္ကို	ထုိသုိ႔	လစူညက္ားေသာ	ညေနဘကမ္်ဳ	းိ၌	တစခ္ါမွ်	လမး္မေလွ်ာကခ္ဲ့ဖးူသျဖင့္

ေလွ်ာကခ္င်သ္ည။္	ကားရပေ္ပးပါဟ	ုဆုိခဲ့ဖးူသည။္	ထုိေန႔က	ေအာငရ္တဲုိ႔ႏငွ့္	ဆုံရန္

ခ်ိနး္ဆုိထားခဲ့ၿပးီ	ျဖစေ္နသျဖင့္	….

“”ေနာကေ္န႔မ	ွေလွ်ာကက္ြာ.။	ဒေီန႔	ကိုယမ္အားလုိ႔”

ကၽြနေ္တာ	္ျငငး္လုိကေ္တာ	့ခ်ဳ	ကိ	ခပေ္အးေအးပင…္

“ဒါျဖင့္	လ	ဲယျူပနႏ္ငွ့္ေလ	တုိ႔ကုိ	အဒဲ	ီေရ႕ွက	တစေ္နရာရာမာွ	ခေ်ပးခဲ့”

“ခ်ဳ		ိတစေ္ယာက	္တညး္	ေလွ်ာကမ္လို႔လား”

“ဒါေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္စတုတ္စခ္က်သ္တရ္ငး္	ေရႊဘုံသာလမး္ထသဲုိ႔	ခ်ဳ	းိေကြ႕ကာ

ေနရာလြတရ္ာွ၍	ကားရပေ္ပးလုိကသ္ညူ။္

“အုိေက…ဆးီယ”ူ

ကၽြနေ္တာ့္	ႏႈတဆ္ကၿ္ပးီ	ခ်ဳ		ိကားေပၚမ	ွဆငး္သြားသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ေနာကၾ္ကည့္မနွမ္တွစ	္ဆင့္	ခ်ဳ	႕ိကုိၾကည့္ေနလုိကသ္ည။္	သုိ႔ေသာ		္ခ်ဳ		ိကေတာ့

ကၽြနေ္တာ့္ဘကသ္ို႔	တစခ္က်မ္	ွလညွ့္မ	ၾကည့္ဘ	ဲဆလငး္ဘကက္ုိလြတ၍္	ႏြ႕ဲယမိး္ညငသ္ာစြာ

ေလွ်ာကလ္မွး္သြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	စကႏ္ႈးိၿပးီ	ကားေမာငး္ထြကရ္န	္ျပငလ္ုိကေ္သာ

လ္ညး္	ခက်ခ္င်း္	ပင	္စတိေ္ျပာငး္ရငး္	ကားတခံါးပတိ	္၍	ခ်ဳ	႕ိေနာကသ္ုိ႔	လိုကလ္ာခဲ့သည။္

ေရႊဘုံသာလမး္	မးီပြ	ဳငိ့္ကုိ	ခ်ဳ	းိေကြ႕	ၿပးီခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ

မလီာသည။္

“ေဟ…့ေနဦး”

ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	လည့်္မၾကည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိေဘးသုိ႔	ေရာကေ္အာင	္ခပသ္ြကသ္ြကေ္လွ်ာကလ္ိုကသ္ည။္



“ကုိယေ္ခၚေနတာ	မၾကားဘးူလား”

ခ်ဳ	႕ိနားကပရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေမးလုိကေ္တာ	့ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ငဲ့ေစာငး္ၾကည့္ၿပးီ…

“ၾကားသားပ”ဲ

“ဒါျဖင့္	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	လညွ့္မၾကည့္တာလ”ဲ

“တို႔	လညွ့္မၾကည့္လ	ဲယလူုိကတ္ာပ	ဲမဟတုလ္ား”

“ဒါျဖင့္	ကိုယ	္ခ်ဳ	႕ိေနာကက္ုိ	လုိကလ္ာမယဆ္ုိတာ	ခ်ဳ	အိေစာႀကးီကတညး္က

သေိနတာ	ေပါ	့ဟတုလ္ား”

“မသပိါဘးူ..ယ႔ူအသၾံကားမ	ွယလူုိကလ္ာမနွး္သတိာ”

ကၽြနေ္တာ	္သ႔ူအား	တစေ္ယာက	္တညး္ေနခဲ့ရန	္ကားရပေ္ပးစဥအ္ခါက

တစစ္ုံတစရ္ာ	မေကမ်နပ	္ျဖစခ္ဲ့သလုိ	ကၽြနေ္တာ	္သ႔ူေနာကသ္ုိ႔	အေျပးလုိကလ္ာေတာလ့ညး္

ၾကညး္ႏးူေၾကနပပ္ုံမ	ျပ။

ခ်ဳ	႕ိပုံစကံ	ေအးေအးေဆးေဆးပင။္

႐ႈ႔ပေ္ထြးကပ်ည္ပေ္နေသာ	လမူာ်း	ကုိ	ေရာွငရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိေနာကသ္ုိ႔

တေကာက	္ေကာကလ္ုိကရ္သည။္	ေရႊဘုံသာလမး္	မးီပြ	ဳငိ့္မ	ွမဟာဗႏၶဳ

လပနး္ၿခလံမး္သုိ႔တုုိငေ္အာင	္ခ်ဳ	ေိလွ်ာက	္သည။္	ထုိ႔ေနာက	္ျပနလ္ညွ့္ၿပးီ

ဆးူေလဘရုားလမး္သုိ႔	ေလွ်ာကျ္ပနသ္ည။္

“ခ်ဳ		ိမငး္	မေညာငေ္သးဘးူလား”

ကၽြနေ္တာ	္စတိပ္က်လ္ကပ္က်	္ေမးေတာ	့ခ်ဳ		ိသေဘာကစ်ြာ	ရယရ္ငး္…

“လမး္ေလွ်ာကပ္ါတယဆ္ုိမ	ွနညး္နညး္	ေတာ	့ေညာငး္မာွ	ေပါ	့ယရူ႕ဲ	။	ဒါေပမဲ့

ေညာငး္တာ	အဓကိမဟတုဘ္းူ	လမး္ေလွ်ာကရ္တာ	သာ	အဓကိ၊	ငါ

လမး္ေလွ်ာကေ္နပါလားဆုိတဲ့	အသကိို	စတိထ္မဲာွ	ထားလုိက၊္	အဒဲါဆုိ	ေညာငး္တာေတြ



သ႔ူအလုိလုိ	ေပာ်ကသ္ြားလမိ့္မယ”္

သို႔	ေသာ		္လမး္ေလွ်ာကေ္နရသညဟ္ေူသာ	အသ၏ိ	ေနာက၌္

ေညာငး္ေတာမ့ည	္ဟေူသာ	အသကိ	အစဥလ္ုိကပ္ါေနတတေ္ၾကာငး္	ခ်ဳ	သိတထိားမပိုံရ။

ကၽြနေ္တာ့္အတြကေ္တာ	့ေညာငး္တာ	က	ေညာငး္တာပ	ဲျဖစသ္ည။္

ဆးူေလဘရုား	ခုိစားေကၽြးတဲ့နားေရာကေ္တာ	့ခ်ဳ	ျိပနလ္ည့္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ္

စတိခ္မ်း္	သာ	သြားမသိည။္	အျပနလ္မး္၌	ထုံးစအံတုိငး္	ခ်ဳ	ကိ	ထးူထးူဆနး္ဆနး္	ကစိၥတစခ္ကုုိ

ေဆာငရ္ြက	္ျပနသ္ည။္	ထုိကစိၥ	ကေတာ	့ကြမယ္ာစားျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

“ရထဲြတေ္ခါင”္

၃၂	လမး္ထပိ	္ကြမး္ယာဆုိငန္ားအေရာက	္ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေခၚ၏	။

“ဘာလ	ဲခ်ဳ	”ိ

“တို႔	ကြမး္ယာစားခင်တ္ယ”္

“ခ်ဳ		ိကြမး္စားတတလ္႔ုလိား”

“တစခ္ါမ	ွမစားဖးူဘးူ”

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	စတိပ္က်စ္ြာ	ၾကည့္လိုကမ္သိည။္

“တစခ္ါမ	ွမစားဖးူဘနဲ႔ဲ	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ိစားခင်တ္ာလ”ဲ

“မေျပာတတဘ္းူ၊	ဒလီုိပ	ဲစားခင်တ္ာေပါ၊့	သြား၀ယေ္ပးပါလားဟင”္

“မငး္လုိ	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္န႕ဲ	႔	ကြမယ္ာန႔ဲ	ဘာမ	ွမဆုိငဘ္းူ	ခ်ဳ	”ိ

“မဆိုငေ္ပမယ့္	တုိ႔ေတာ	့သပိစ္ားခင်တ္ာပ”ဲ

“ဒေီလာကလ္ေူတြ	အမာ်း	ႀကးီၾကားထ	ဲမငး္က	ကြမး္ယာတ၀ါး၀ါးလပုေ္နရင္

လေူတြ	က	မငး္ကုိ	ဘယလ္ုိထငၾ္ကမလ”ဲ



“ဘယလ္ုိထငၾ္ကမလဆဲုိေတာ	့ဒေီလာက	္လအူမာ်း	ႀကၾီကားထဲ

ကြမး္၀ါးရတဲဲ့မနိး္မလုိ႔	ထင	္ၾကမာွ	ေပါ	့ယရူ႕ဲ	၊	လာပါ	ကြမး္သြား၀ယစ္ားရေအာင”္

ထုံးစအံတုိငး္ပါပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိေနာကက္ုိ	ပါသြားရနျ္ပသည။္	ကြမး္ယာဆုိငေ္ရာကေ္တာ	့ခ်ဳ	ိ

လကႏ္စွ	္ေခာ်ငး္ေထာငျ္ပရငး္	ကြမး္ႏစွ	္ယာက	ေပးပါဟေုျပာေတာ	့ကြမး္ယာေရာင	္းသကူ	ခ်ဳ

႕ိကုိ	တအ့ံတ	ၾသၾကည့္ၿပးီ	“ဘာန႔ဲလ”ဲ	ဟ	ုေမးသည။္	ခ်ဳ	မိေျဖတတဘ္	ဲကၽြနေ္တာ့္ကုိ

လမွး္ၾကည့္သျဖင့္	ကၽြန	္ေတာ	္က	“႐ုိး႐ုိးပ	ဲေပးပါ”	ဟ	ု၀ငေ္ျပာလုိကရ္သည။္	ဒါေတာင္

႐ုိး႐ုိးဆုိေတာ	့အဆမိ့္လားဟ	ုေမးေန	သျဖင့္	ေခါငး္ညတိျ္ပလုိကရ္သည။္

“ေရာ…့ယတူစယ္ာစား”

ကြမး္ယာဆုိငမ္	ွထြကလ္ာေတာ	့ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တစယ္ာလမွး္ေပး၏	။

ကၽြနေ္တာ	္က	ေခါငး္ယမး္ရငး္…

“ပါးစပေ္ညာငး္ရမယ့္	အစားအစာမ်ဳ	းိဆုိရင	္ပေီကေတာင	္မ၀ါးဘးူ”

ကၽြနေ္တာ	္ျငငး္လုိကေ္တာ	့ခ်ဳ		ိသ႔ူဘာသာပင	္စားေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ေမွ်ာလ္င့္ထားသည့္အတုိငး္ပင	္ျဖတေ္လွ်ာကသ္ြားၾကသမူနွသ္မွ်က

ကြမး္တ၀ါး	၀ါးလပုေ္နေသာ	ခ်ဳ	႕ိကုိ	ၿပ	ဳးံေစေ့စႏ့ငွ့္	ၾကည့္သြားၾကသည။္	သုိ႔ေသာ		္ခ်ဳ		ိကေတာ့

ခပတ္ညတ္ညပ္ါပ။ဲ

ကြမး္အ၀ါးမပက်ရ္ုံမွ်မက	၀ါရင့္ကြမး္သမားမာ်း	လုိပင	္ကြမး္တေံတြ	းကုိ	ပစ်ခ္နဲ

ေထြးလုိက	္ေသးသည။္	ထုိသုိ႔	ကြမး္၀ါးျခငး္၊	ကြမး္တေံတြ	းေထြးျခငး္တုိ႔၏	ေနာကဆ္ုံးရလဒ္

ကေတာ	့ခ်ဳ	႕ိ	တရီပွ	္အျဖ	ဴ၏	ညာဘကလ္ကေ္မာငး္၌	ကြမး္တေံတြ	း	စြနး္သြားျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ဘာမ	ွအဖုိးမတနသ္လုိ	ဘာမလွညး္	အရသာမရွိေသာ	ကြမး္တစယ္ာေၾကာင့္

အလြနလ္ပွ	သည့္	ရာေကာ်တ္န	္တရီပွတ္စထ္ည၌္	ကြမး္ေသြး	စြနး္သြားရျခငး္	ကေတာ့

အေတာ့္ကုိ	ႏေွျမာဖုိ႔	ေကာငး္ေသာ	ကစိၥ	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ခ်ဳ		ိကေတာ	့အၿပ	ဳးံမပက်။္



“ကြမး္ေသြးစြနး္သြားတာက	အေၾကာငမ္ဟတုပ္ါဘးူ၊	အမိေ္ရာကတ္ဲ့အခါ

အစြနး္ခၽြတေ္ဆး	န႔ဲ	ေလွ်ာလ္ုိကရ္ငရ္တာ	ပ။ဲ	အေၾကာငး္ဟတုတ္ာက	ကိုယ	္ကြမး္စာခင်စ္တိ္

ေပၚလာတဲ့	အခ်ိနမ္ာွ	ကြမး္စားလိုကရ္တယ။္	အဒဲါ	အျမတပ္”ဲ

ခ်ဳ	႕ိ	ကြမး္ေသြးစြနး္ျခငး္	ကစိၥကုိပင	္အေကာငး္ဘကလ္ညွ့္ေတြ	းျပေနေသးသည။္

ကၽြနေ္တာ့္	ခ်ဳ	႕ိစကားကုိ	ေခါငး္ယမး္ရငး္…

“ဒါ	ကေတာ	့ျပနခ္ၽြတလ္ုိ႔ရတဲ့	အစြနး္အထငး္ကုိး၊	တကယလ္႔ု	ိျပနခ္ၽြတလ္႔ု	ိမရတဲ့

အစြနး္	အထငး္မ်ဳ	းိဆုိရင	္မငး္ဘယလ္ုိလပုမ္လ”ဲ

အဓပိၸာယမ္ာ်း	စြာ	ကယ်၀္နး္ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္	့ေမးခြနး္ေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိၿပ	ဳးံသည။္

ထုိ႔ေနာက	္ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တည့္တည့္စုိကၾ္ကည့္ရငး္..

“ျပနခ္ၽြတလ္ုိ႔မရတဲ့	အစြနး္အထငး္မ်ဳ	းိကုိလ	ဲခ်ဳ	ဟိာ	ဘယတ္နုး္ကမွ

အစြနး္အထငး္မခခံဲ့ဘးူ	ရထဲြတေ္ခါင၊္	တကယလ္ုိ႔	အလဲုိ	အေျခအေနမ်ဳ	းိန	ဲႀက	ဳရံငလ္ဲ

စြနး္သြားတဲ့အတြက	္ခစံားရမယ့္	၀မး္	နညး္ေၾကကြမဲႈ	န႔ဲ	စြနး္ထငး္သြားေစမယ့္	ကစိၥအတြက္

စတိၾ္ကညႏ္းူမႈ	အဒဲ	ီႏစွ	္ခကုုိ	ႏႈငိး္ယဥွရ္ဦးမာွ	ေပါ။့	ဥပမာ..	ခ	ုကြမး္စားတယ၊္	အဒဲ	ီအတြက္

စတိေ္ကန်ပမ္ႈ	ရတယ။္	အကႌ်ကြမး္ေသြးစြနး္တဲ့	အတြကေ္တာ	့စတိမ္ေကာငး္	ျဖစတ္ယ။္

ဒါေပမဲ့	အဒခီစံားမႈ	ႏစွ	္ခမုာွ	ဘယဟ္ာက	သာသလ၊ဲ	စတိေ္ကန်ပမ္ႈ	က	သာရင္

ကြမး္ေသြးစြနး္တဲ့	ကစိၥကုိ	ဥေပကၡာ	ျပ	ဳႏုိငရ္မာွ	ေပါ။့	မဟတုဘ္းူလား”

ခ်ဳ	႕ိ	အေတြ	းအေခၚမာ်း	အတြက	္ကၽြနေ္တာ	္ဖာ်းသြားမသိည။္	ခ်ဳ		ိကေတာ့

ခပတ္ညတ္ညႏ္ငွ့္	ပင	္စကားဆကသ္ည။္

“Action	တစခ္၊ု	လပုရ္ပတ္စခ္လုပုတ္ုိငး္	ရလဒႏ္စွ	္ခ	ုထြကလ္ာႏုိငတ္ယ။္

တစခ္ကု	အေကာငး္၊	ေနာကတ္စခ္	ုကေတာ	့အဆုိး၊	အဒဲ	ီမာွ	တစခ္တုညး္ကုိပ	ဲဘကလ္ုိကၿ္ပးီ

ေတြ	းေန	လုိ႔မရသလုိ၊	ႏစွ	္ခစုလုံးကုိ	ခြေတြ	ေနလုိ႔လမဲ	ရဘးူ။	အ	ျဖစသ္င့္ဆုံး၊

အမနွက္နဆ္ုံးဆိုတဲ့	တစခ္	ုတညး္ကုိပ	ဲယရူမယ”္

“အေကာငး္ဘကက္	မာ်း	မယဆ္ုိရင	္အဒဲ	ီကစိၥကို	လပုသ္င့္တယေ္ပါ”့



“ဒါေပါ	့ဒါေပမဲ့	ေကာငး္တယ၊္	ဆုိးတယလ္ုိ႔	ဆုံးျဖတတ္ဲ့ေနရာမာွ

ဆုံးျဖတတ္ဲ့လရူ႕ဲ	စတိန္	ဲလညး္	ဆုိငေ္သးတယ။္	ဆုိပါေတာ	့မနကေ္စာေစာ	ထေျပးတာ

ေကာငး္တယ၊္	ဒါေပမဲ့	ေစာေစာ	အပိရ္ာကထရာ	ဆုိးတယ၊္	ယဆူုိ	အဒကိစိၥကုိ	အေကာငး္မာ်း

တယလ္ုိ႔	သတမ္တွမ္လား၊	အဆုိး	မာ်း	တယလ္ုိ႔	သတမ္တွမ္လား”

“ကုိယ့္အတြကဆ္ုိရငေ္တာ	့အဆုိးပ၊ဲ	ကုိယက္	ေစာေစာထရတာ	မ်ဳ	းိကုိ

သပိမ္နုး္တာ”

“ဒါဆုိရငေ္တာ	့မနကေ္စာေစာ	ထေျပးဖုိ႔	ကစိၥမ်ဳ	းိ	ဘယေ္တာမ့	ွစတိမ္ကးူန႔ဲ”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလုိကရ္ငး္..

“စတိခ္	်..ကိုယ	္အဒဲ	ီလုိ	ခပေ္ၾကာငေ္ၾကာင	္ကစိၥမ်ဳ	းိ	၀ါသနာမပါဘးူ။

ေလာေလာဆယ	္ကုိယစ္တိက္းူေနတာက	ခ်ဳ	႕ိကုိ	ခက်ခ္င်း္	အမိျ္ပနမ္ပို႔ေသးဘဲ

အငး္လာ်းဘကမ္ာွ	ေလညငး္သြားခဖံို႔	ပ	ဲဆုိစမး္ပါဦး	အဒဲ	ီကစိၥမာွ	အဆုိးမာ်မလား၊

အေကာငး္မာ်း	မလား”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိဟကခ္နတဲစခ္က်ရ္ယသ္ည။္

“ေသခာ်တယ	္အဒဲ	ီကစိၥမ်ဳ	းိ	ကေတာ	့အဆုိးမာ်မယ့္ကစိၥမ်ဳ	းိပ”ဲ

“ဒါျဖင့္	ဘယလ္ုိ	အဆုိးမ်ဳ	းိလ	ဲသရိေအာင	္သြားၾကည့္ၾကတာေပါ”့

ကားနားသုိ႔	ျပနေ္ရာကခ္်ိန၌္	ကၽြနေ္တာ	္ကားတခံါးကို	ဖြင့္ရငး္ေျပာလုိက	္သည။္

*

(၃)

ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္မူာ်း	ျဖစခ္ဲ့ၾကခ်ိနမ္	ွစတင၍္	ကၽြနေ္တာ့္အတြက	္လြနက္်ဴ	း



စြာ	စုိးရမိ	္ခဲ့သမူာ်း	ကေတာ	့ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယပ်င	္ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ေတြ	႕တုိငး္	ခ်ဳ

ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	ေနာကဆ္ုံးအေျခအေနကုိ	စတိ၀္ငတ္စာ	၀ုိငး္၀နး္ေမးျမနး္တတၾ္ကၿပးီ

ထုုိသုိ႔	ေမးျမနး္ၿပးီတုိငး္လညး္	စတုတ္သပသ္ပ	္သုိ႔မဟတု္္	ေခါငး္တယမး္ယမး္ႏငွ့္

မငး္သတထိား	ရထဲြတဟ္	ုစုိးရမိစ္ြာ	သတေိပး	တတၾ္ကသည။္

တစရ္က၊္	သတူုိ႔ႏငွ့္	ဆုံေတာ	့ထုံးစအံတိုငး္	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေျခအေနကုိ

၀ုိငး္ေမးၾက	သည။္	သတူုိ႔	ေမးသမွ်ကုိ	စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွ	္အေျဖေပးရငး္	ခ်ဳ	႕ိအေတြ

းအေခၚမာ်း	ႏငွ့္	ခ်ဳ	႕ိစ႐ုိက	္မာ်း	အေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာျပ	ျဖစခ္ဲ့သည။္

“သ႔ူ	ကာ႐ုိကတ္ာ	(Character)	က	စတိ၀္ငစ္ားစရာ	ေကာငး္တာေတာ့

အမနွပ္”ဲ

ကၽြနေ္တာ့္	အဆုံးသတမ္တွခ္က်စ္ကားအဆုံး	ေအာငရ္ကဲ

“ႏုိငႀ္ကးီတနုး္ကလညး္	အဒဲ	ီလုိမ်ဳ	းိ	ေျပာခဲ့တယ	္ရထဲြတ၊္	ေျပာလၿဲပးီေရာ	သပိမ္ၾကဘးူ

ခလံုိကရ္တာ	ပ။ဲ	မငး္လ	ဲႏုိငႀ္ကးီလုိ	ျဖစေ္နဦးမယ”္

ေအာငရ္၏ဲ	စကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ၿပ	ဳးံလုိကမ္သိည။္

“စတိခ္.်.ေအာငရ္၊ဲ	ရထဲြတေ္ခါငဟ္ာ	ႏုိငႀ္ကလီုိ	ဘယေ္တာမ့	ွမ	ျဖစေ္စရဘးူ။

ျဖစလ္	ဲမ	ျဖစ	္ႏုိငဘ္းူ။	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ဒေီလာကေ္တာင	္ေသခာ်ရသလဆဲုိေတာ	့ခ်ဳ	႕ိေပၚမာွ

ထားတဲ့	ႏုိငႀ္ကးီရ႕ဲ	သေဘာထားန႔ဲ	ငါသ့ေဘာထား	မတလူုိ႔ပ။ဲ	ႏုိငႀ္ကးီက	ပြစဲတညး္က	ခ်ဳ	႕ိကုိ

ခစ်သ္	ူတစေ္ယာက	္လုိ	သေဘာထားခဲ့တာ။	ဒေီတာ	့ခ်ဳ	႕ိဆြေဲဆာငမ္ႈ	ေတြ	န႔ဲ	ေတြ	႕တဲ့အခါ

ႀကံ့ႀကံ့မခႏံုိငဘ္	ဲအရညေ္ပာ်	္ကသ်ြားခဲ့ရတာ	ပ။ဲ	ငါ	ကေတာ	့ခ်ဳ	႕ိကုိ	ဘယတ္နုး္ကမ	ွခစ်သ္ူ

တစေ္ယာက	္လုိ	သေဘာမထားခဲ့ဘးူ။	အ႐ႈးံအႏုိငက္စားပြတဲစခ္ကု	ၿပိဳ	ငဘ္က	္တစေ္ယာက္

လုိပ	ဲသေဘာထားတယ။္	ဒေီတာ	့ႏုိငႀ္ကးီလုိ	ခ်ဳ	ဆိြဲေဲဆာငမ္ႈ	ေတြ	ရ႕ဲ	ေနာကမ္ာွ

ေမာ်ပါမသြားႏုိငဘ္းူ	စတိခ္”်

“အလဲုိ	သေဘာထားႏုိငတ္ာ	အေကာငး္ဆုံးပ	ဲရထဲြတ၊္	မငး္အတြကလ္ဲ

အႏရၱာယအ္ကငး္	ဆုံးပ”ဲ



ထုိေန႔က	ေအာငရ္တဲုိ႔အား	ေျပာခဲ့သလုိပင	္ကၽြနေ္တာ	္သည	္ခ်ိဳ	႕	အား

အမနွတ္ကယပ္င	္ၿပိဳ	င	္ဘက	္တစေ္ယာက	္ပမာ	သေဘာထားခဲ့ၿပးီ	ခ်ဳ	ဆိြေဲဆာငမ္ႈ	မာ်း	၌

နစ၀္ငသ္ြားေစခရနႏ္ငွ့္	ဂ႐တုစုိက	္ေရာွငရ္ာွးရန	္အစဥသ္တရိွိေနခဲ့သည။္

သုိ႔ေသာ		္တစခ္ါတစရ္ေံတာလ့ညး္	သတကိငး္လြတစ္ြာ	ပင	္ခ်ဳ	၏ိ	ဆြေဲဆာငမ္ႈ

မာ်း	ေနာကသ္ို႔	ေမာ်ပါသြားခဲ့သညမ္ာ်	ရွိခဲ့သည။္

တစခ္ါက	ခ်ဳ	သိည	္ကၽြနေ္တာ့္အာ	အေၾကာငး္တစစ္ုံတစရ္ာ	မျပဘ	ဲသ႔ူ႐ုံးကြငး္သုိ႔

ေခၚ၍	သ႔ူ	လပုေ္ဖာက္ုိငဖ္က	္သငူယခ္င်း္မာ်း	ႏငွ့္	မတိဆ္ကေ္ပးခဲ့ဖးူသည။္	ထုိသို႔

မတိဆ္ကေ္ပစဥ	္ကၽြနေ္တာ	္	့အတြက	္ရညည္ႊနး္သုံးခဲ့သည့္	နာမး္စား	ကေတာ	့“ကုိယ့္အမ်ဳ

းိသား”	ဟ၍ူ	ျဖစသ္ည။္

ထုိမွ်ေလာကဆ္ုိပါက	သပိျ္ပႆ ကနာ	မရွိေသာ	လ္ညး္	သ႔ူမဘိႏငွ့္

မတိဆ္ကေ္ပးလာေသာ	အခါမာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္အတြက	္ျပႆ ကနာရွိလာေတာသ့ည။္

႐ုံးပတိရ္ကတ္စရ္က	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိအမိသ္ုိ႔ေရာကစ္ဥ	္သ႔ူမဘိမာ်း	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

အ့ား	မတိ	္ဆကေ္ပးခဲ့သည။္	ထုိသုိ႔	မတိဆ္ကေ္ပးရာ၌	ရုံးမာွ	တနုး္ကလုိ	အမ်ဳ	းိသားဟေူသာ

အသုံးအႏႈနး္ကုိ	မသုံးႏႈနး္ခဲ့သည့္	(Boy	Friend)	ဘြ	ဳငိး္ဖရင့္ဟေူသာ	အေခၚအေ၀ၚကုိေတာ့

မၾကာခဏ	ေခၚေ၀	သုံးစြခဲဲ့သည။္

ထုိကစိၥမာ်း	မာွ	ကၽြနေ္တာ့္အတြက	္အနညး္ငယထ္းူဆနး္ၿပးီ	အနညး္ငယ္

ရငဖ္ုိစရာေကာငး္	ေသာ	ကစိၥမာ်း	ျဖစသ္လုိ	႐ုိးသားစြာ	၀နခ္ရံမည	္ဆုိပါက	ကၽြနေ္တာ္

သာယာသြားမေိသာ	ကစိၥ	မာ်း	လညး္	ျဖစသ္ည။္

“ဆုိစမး္ပါဦး…	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ကုိယ့္ကုိ	မငး္အသိုကအ္၀နး္ေတြ	န႔ဲ	အငထ္႐ုိဒပရ္ငွး္

လပုေ္ပးရ	တာလ”ဲ

ခ်ဳ	႕ိအျပ	ဳအမမူာ်း	အား	နားမလညႏ္ုိငစ္ြာ	ကၽြနေ္တာ	္ေမးျမနး္ေတာ	့ခ်ဳ	ိ

ေပါေ့ပါပ့ါးပါးပင	္ျပန	္လညအ္ေျဖေပးသည။္



“ယဟူာ	တုိ႔အမ်ဳ	းိသားမနွး္	သထိားၾကေအာငေ္ပါ”့

ခ်ဳ	႕ိအေျဖက	အလြန႐္ုိးသားသလုိ	အလြနလ္ညး္	႐ုိးစငး္ေလသည။္

သုိ႔ေသာ		္ကၽြနေ္တာ့္အတြကေ္တာ	့႐ႈပေ္ထြးစြာ	ဆနး္ျပား၍	ေနေတာသ့ည။္

“ခ်ဳ		ိခလုိုပ	ဲခ်ဳ	႕ိရညး္စားတုိငး္ကုိ	ခ်ိဳ	႕	မဘိေတြ	န႔ဲ	မတိဆ္ကေ္ပးေနကလ်ား”

ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္ကို	ခ်ဳ		ိခပသ္ြကသ္ြက	္ေခါငး္ညတိလ္ာလမိ့္မည	္ဟ	ုကၽြနေ္တာ္

ထငထ္ားခဲ့	ေသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ထငႏ္ငွ့္	ဆန႔္ကင်စ္ြာ	ခ်ဳ		ိေခါငး္ယမး္သည။္

“တစခ္ါမ	ွမတိမ္ဆကေ္ပးခဲ့ဖးူဘးူ”

“ဒါျဖင့္	…”

“ယ႔ူကမ်	ွဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	မတိဆ္ကေ္ပးရသလလဲုိ႔	ယေူမးမလို႔	မဟတုလ္ား	အဒဲီ

ေမးခြနး္တုိ႔	ေျဖမယ	္ဒါေပမဲ့အခေုတာ	့မဟတုဘ္းူ”

“ဘယေ္တာလ့”ဲ

“တစေ္န႔ေန႔ေပါ”့

က…ဲ

ခ်ုဳိ	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တပုေ္ႏာွငလ္ုိကပ္ုံက	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	သပရ္ပလ္ုိကပ္ါသလ။ဲ

ခ်ဳ	႕ိရ႕ဲ	ေႏာွငႀ္ကိဳ	း	ေတြ	ေအာကမ္	ွကၽြနေ္တာ	္မသမိသာ	အကဥ်း္ကသ်ြားခဲ့သည။္

သုိ႔ေသာ		္လုံးလုံးလာ်းလာ်းမဟတုေ္သးသျဖင့္	ဆုိးဆုိးရြားရြားမ	ျဖစႏ္ုိငဟ္၍ူ

ေတာ	့ကၽြနေ္တာ့္	ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ယုံၾကညထ္ားဆပဲင	္ျဖစသ္ည။္	ထုိယုံၾကညမ္ႈ	ေၾကာင့္	ပင္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိထ၌ံ	ဆက	္လကတ္ြယၿ္ငေိနဆမဲျိခငး္လညး္	ျဖစသ္ည။္

*



ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္	ူျဖစခ္ဲ့ၿပးီ	ႏစွ	္လေကာ်ၾ္ကသညအ္ထ	ိခ်ဳ	႕ိအေၾကာငး္မာ်း

ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ေမးျမနး္ျခငး္မရွိခသဲလုိ	ခ်ဳ	ကိလညး္	တစစ္ုံတစရ္ာ	ေျပာျပျခငး္မရွိခဲ့။	သုိ႔ေသာ	္

ျပညသ္႔ူ	ဥယာ်ဥသ္ုိ႔	သြားစဥ	္တစရ္ကမ္ာွ	ေတာ	့မရညရ္ြယဘ္ႏဲငွ့္	ခ်ဳ	၏ိ	ေနာကခ္သံမုိငး္မာ်း	ကုိ

ကၽြနေ္တာ	္ေမးျမနး္	ျဖစခ္ဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္စတငေ္မးျမနး္လုိကမ္ေိသာ	ေမးခြနး္	ကေတာ	့“ခ်ိဳ

ရညး္စား	ဘယႏ္ေွယာက	္ထားခဲ့ဖးူသလ”ဲ	ဟသူည့္	ေမးခြနး္	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာေ့မးခြနး္ကို	ခ်ဳ		ိမဆုိငး္မတြပင	္ခက်ခ္င်း္	အေျဖေပသည။္

“ေလးေယာက	္”

ခ်ဳ	႕ိအေျဖေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တအ့ံတၾသ	ျဖစသ္ြားရသည။္

“ကုိယက္	ခ်ဳ	႕ိကုိ	ဒထီကမ္က	ရညး္စားမာ်း	ခဲ့လမိ့္မယလ္ုိ႔	ထငထ္ားတာ”

ကၽြနေ္တာ့္စကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိမဲ့ၿပ	ဳးံၿပ	ဳးံရငး္…

“မဆနး္ပါဘးူ။	လတူုိငး္ဟာ	အလဲုိ	ထငၾ္ကတာပ”ဲ

“ဆုိစမး္ပါဦး	အဒဲ	ီရညစ္ားေတြ	ကုိ	ခ်ဳ	ဘိာ	ျဖစလ္ို႔	ျဖတခ္ဲ့တာလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္အဆုံး	ခ်ဳ		ိဟကဟ္ကပ္ကပ္ကရ္ယေ္မာသည။္

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ရယတ္ာလ”ဲ

“ရယခ္င်လ္ုိ႔ပါ၊	လတူုိငး္ကလ	ဲခ	ုယေူမးသလုိမ်ဳ	းိ	တုိ႔ကုိ	ေမးခဲ့ၾကဖးူတယ၊္

အားလုံးရ႕ဲ	အျမငမ္ာွ	တို႔က	ရညး္စား	တစေ္ယာက	္ထားလိုက၊္	အဒဲ	ီရညး္စားကုိ	ျဖတၿ္ပးီ

ေနာက	္တစေ္ယာက	္ေျပာငး္ထားလိုက…္	အလဲို	ထငၾ္ကတာကုိး။	တကယေ္တာ့

ဘယမ္နိး္ကေလးမ	ွအေၾကာငး္မဲ့	ရညး္	စားမမာ်း	ခင်ၾ္ကဘးူ။	ျဖစႏ္ိုငရ္င	္တစေ္ယာက	္တညး္ပဲ

ထားၿပးီ	အဒဲ	ီတစေ္ယာက	္တညး္ကိုပ	ဲလက	္ထပခ္င်တ္ယ…္	ဒါဟာ	မနိး္ကေလးတုိငး္ရ႕ဲ

ဆႏၵပ။ဲ	အဒဲ	ီအခက်က္ိုယနူားလညထ္ားဖို႔	လုိသလုိ	လကခ္ထံားဖုိ႔လ	ဲလုိတယ။္	ႏုိ႔မုိရငေ္တာ	့တုိ႔

ဆကရ္ငွး္ျပေနလ	ဲအလကားပ”ဲ

“ထားပါေတာ	့ကိုယလ္ကခ္လံုိကၿ္ပလီုိ႔”



“ဒါျဖင့္	တုိ႔	ရညစ္ားမာ်း	ခဲ့ရတဲ့အေၾကာငး္ကုိ	ဆကရ္ငွး္ျပရမယဆ္ုိပါေတာ”့

ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ၿပ	ဳးံလက်	္စုိကၾ္ကည့္ရငး္	ေမးသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခပသ္တုသ္တုပ္င	္ေခါငး္ညတိျ္ပလုိကသ္ည။္

တကယေ္တာ	့ခ်ဳ		ိဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ရညး္စားမာ်း	ခဲ့သလ၊ဲ	ဘာ	ျဖစလ္႔ု	ိအဒဲီ

ရညး္စားေတြ	ကို	ျဖတခ္ဲ့	သလဆဲိုေသာ	ကစိၥမာွ	ကၽြနေ္တာ	္အလြနသ္ခိင်ေ္နခဲ့ေသာ	ကစိၥပင္

ျဖစသ္ည။္	အေၾကာငး္	ကေတာ	့ခ်ဳ	းိထားသည့္	တစေ္ယာက	္ေသာ	ရညး္စားမာွ

ကၽြနေ္တာ့္သငူယခ္င်း္	ျဖစေ္နျခငး္ေၾကာင့္	ပါပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္လပက္းီစထ႐ိုကတ္စလ္ပိက္ို	မးီညွိရငး္	ခ်ဳ	႕ိစကားကုိ

ေစာင့္ဆုိငး္ေနလုိကသ္ည။္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိမၾကည့္ဘ	ဲျဖညး္ညငွး္စြာ	စကားစသည။္

“ယ	ူ(ရာဘငျ္ဒာနတတ္ဂုိး)	ရ႕ဲ	ကဗာ်တစပ္ဒု	္ဖတဖ္းူတယမ္ဟတုလ္ား။

အေကာငး္ဆုံးကုိ	ကုိယက္	ေရြးခယ်ခ္ြင့္မရွိဘးူ။	အေကာငး္ဆုံးကသာ	ကုိယ့္ကုိ

ေရြးခယ်လ္မိ့္မယ	္ဆုိတာေလ”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလုိကေ္တာ	့ခ်ဳ		ိစကားဆကသ္ည။္

“မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ျဖစရ္ျခငး္ရ႕ဲ	အဓကိဆုံး႐ႈးံမႈ	ကေတာ့

အေကာငး္ဆုံးကုိ	ကုိယက္	ရာွေဖြေရြးခယ်ပ္ိုငခ္ြင့္မရွိတာပ။ဲ	မနိး္ကေလးမနွရ္င	္အခစ်က္ုိ

စတငရ္ာွေဖြခြင့္မရွိဘးူ။	ကုိယ့္ဆ	ီေရာကလ္ာမယ့္	အခစ်က္ုိ	ေစာင့္ဆုိငး္	ရငခ္နုခ္ြင့္ပ	ဲရွိတယ။္

ေရာကလ္ာတဲ့အခစ်ေ္တြ	ထကဲ	ကုိယ	္ရင	္အခနုး္ဆုံးလုိ႔	ယဆူရတဲ့	အခစ်တ္စခ္ကုုိ	Choice

လပုပ္ိုငခ္ြင့္ရွိတယ။္	ကုိယက္	စၿပးီ	Search	လပုခ္ြင့္မရဘးူ။	ဒါဟာ	မနိး္ကေလး	ျဖစရ္ျခငး္ရ႕ဲ

အားနညး္ခက်ပ္။ဲ	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ဟာ	ကုိယ့္ဆေီရာကလ္ာတဲ့	အခစ်ေ္တြ	ထကဲ

တစခ္ကုို	ေရြးခယ်လ္ုိကၿ္ပဆီုိပါေတာ	့အလဲုိေရြးခယ်ၿ္ပးီမ	ွဒါဟာ	မာွ	းယြငး္တဲ့	ေရြးခယ်မ္ႈ

ျဖစေ္နမယဆ္ုိရင	္အဒဲ	ီမနိး္ကေလး	ဘာလပုမ္လ၊ဲ	အဒဲ	ီခၽြတေ္ခာ်လ္ြ	ဲမာွ	းမႈ	error	အရဲာကို

ဘယလ္ုိျပငဆ္ငမ္လ”ဲ



ခ်ဳ	႕ိအေမးကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ႏႈတဆ္တိေ္နလုိကသ္ည။္	ခ်ဳ	ကိၽြေ္တာ	္က့ုိ

ေငးၾကည့္ေနရငး္မ	ွသ႔ူ	သာသာပင	္စကားဆကသ္ည။္

“အလဲုိ	အေျခအေနမ်ဳ	းိန႔ဲ	ႀက	ဳႀံကိဳ	ကလ္ာၿပဆီုိရင	္မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက္

အတြက	္လပုစ္	ရာႏစွ	္ခပု	ဲရွိတယ။္	တစခ္	ုကေတာ	့အဒဲ	ီအမာွ	းကုိ	အမာွ	းမနွး္သလိက်န္႔ဲ

တစသ္ကလ္ုံး	ေအာင့္	အညး္သညး္ခဖံုိ႔န႔ဲ၊	ေနာကတ္စခ္	ုကေတာ့

ေခါငး္ယမး္ျငငး္ဆနလ္ုိကဖ္ို႔ပ။ဲ	ပထမနညး္လမး္အတိုငး္	လပုရ္ငး္	တစသ္ကလ္ုံး	မာွ	းယြငး္မႈ	ကုိ

ေပြ႕ဖကၿ္ပးီ	စတိေ္သာ	ကေရာကရ္မယ။	ဒါေပမဲ့	အေျပာ	လြယမ္ယ၊္	ဒတုယိနညး္လမး္ကို

ကင့်္သုံးမယဆ္ုိရငေ္တာ	့စတိဒ္ကုၡကငး္ေ၀းပမယ့္	ပတ၀္နး္ကင်	္ရ႕ဲ	႐ုိကခ္တမ္ႈ	ကုိ	ခရံမယ။္

ဒါပါပ”ဲ

“ဒါျဖင့္	ခ်ဳ	ကိ	အမာွ	းမာ်း	စြာ	န႔ဲ	ေတြ	႕ခဲ့ၿပးီ	အဒဲ	ီအမာွ	းေတြ	ကုိ

ေခါငး္ယမး္ျငငး္ဆနခ္ဲ့တယ	္ဆုိပါေတာ”့

“အဒဲ	ီသေဘာပါပ၊ဲ	တုိပ	ပထမဆုံးထားခဲ့တဲ့	ရညး္စားက	႐ပုေ္ခာ်တယ။္

ပုိကဆ္ခံမ်း္သာ	တယ။္	ပညာတတၿ္ပးီ	ယဥေ္ကး်သမိေ္မြ႕တယ၊္	အဒဲ	ီအခက်အ္လကေ္တြ	န႔ဲ	တုိ႔

သ႔ူကုိ	ေရြးခယ်ခ္ဲ့	တယ။္	ေကာ်ငး္ၿပးီရင	္လကထ္ပမ္ယဆ္ုိတဲ့	ရညရ္ြယခ္က်န္႔ဲ	ဒတုယိႏစွ္

စာေမးပြေဲျဖအၿပးီမာွ	ေစ	့စပခ္ဲ့ၾကတယ။္	အမနွေ္တာ	့တုိ႔	သ႔ူကုိ	လကထ္ပဖ္ုိ႔

စဥး္စားၿပးီခစ်ခ္ဲ့တာ။	လကထ္ပသ္င့္တယဆ္ုိတဲ့	အသေိၾကာင့္	ခစ်သ္င့္တယလ္ုိ႔	ဆုံးျဖတခ္ဲ့တာ။

တစန္ညး္အားျဖင့္	အခစ်က္ုိ	ဦးေႏာွကန္႔ဲ	ဖနတ္းီ	ယခူဲ့တာ	ဆုိပါေတာ။့	အဒဲါဟာ	တုိ႔ရ႕ဲ	အမာွ

းပ။ဲ	အခစ်ဆ္ုိတာမ်ဳ	းိက	တမငဖ္နတ္းီယလူုိ႔ရတဲ့	အရာမ်ဳ	းိ	မ	ွမဟတုတ္ာ။	ဒေီတာဘ့ာ

ျဖစသ္လဆဲုိေတာ	့တုိ႔	သ႔ူကုိ	တကယခ္စ်ခ္ဲ့တာ	မဟတုဘ္းူဆုိတာကုိ	ကိုယ့္ဘာသာကုိ

သလိာေတာတ့ာပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	ခကေ္နတာကတစခ္ကု	သနူ႔ဲေစစ့ပထ္ားၿပးီ	ျဖစေ္န	တယ။္	အဒဲီ

ေတာ	့ေစာေစာက	ေျပာသလုိပ	ဲတုိ႔စဥး္စားရေတာတ့ယ။္	အမာွ	းအတုိငး္ဆကသ္ြားမ	လား၊

အဒဲ	ီအမာွ	းကုိ	ျငငး္ဆနမ္လားဆုိတာပ၊ဲ	တုိ႔က	မ်ဳ	သိပိစ္ြာ	ေၾကကြရဲတာ	မ်ဳ	းိထက	္ပြင့္လငး္စြာ

ေပါကက္ြရဲတာ	မ်ဳ	းိကုိ	ပုိၿပးီ	သေဘာကတ်တတ္ဲ့	မနိး္မဆုိေတာ	့ဒတုယိနညး္လမး္ကို

ေရြးခယ်ခ္ဲ့	တယ။္	အဒဲါရ႕ဲ	ရလဒ	္ကေတာ	့တုိ႔ဟာ	ေယာက	္ာ်း	တစေ္ယာက	္ကုိ	ေစစ့ပတ္ဲ့အထိ



လကခ္ခံဲဲ့ၿပးီမ	ွေခါငး္ခါျငငး္ဆနရ္တဲဲ့	မနိး္မဆုိၿပးီ	အတငး္ေျပာခခံဲ့ရတာ	ပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	ဒါက

အေၾကာငး္မဟတုပ္ါဘးူ။	ကိုယ့္လပုရ္ပမ္နွတ္ယလ္ို႔	ယဆူႏိုငရ္င	္အဒဲလိပုရ္ပေ္ၾကာင့္

႐ုိကခ္တလ္ာမႈ	ကုိ	ခႏံုိငရ္ညရ္ွိရမာွ	ေပါ	့ဟတုလ္ား”

ခ်ဳ	႕ိရ႕ဲ	ျပတသ္ားမႈ	အား	ကၽြနေ္တာ	္သေဘာကသ်ြားမေိသာ	လ္ညး္

ေခါငး္ညတိေ္ထာကခ္ျံခငး္	ေတာ	့မျပ	ဳခဲ့။	ခ်ဳ	႕ိရ႕ဲ	ေနာကထ္ပရ္ညး္စားမာ်း	အေၾကာငး္

ကၽြနေ္တာ	္ဆကမ္ေမးေတာ	့ခ်ဳ	ကိ	သ	ူျဖတသ္နး္ခဲ့မႈ	အား	တျဖညး္ျဖညး္ပင	္ေျပာျပသည။္

ခ်ဳ		ိဒတုယိေျမာက	္အခစ်က္ုိ	ထပမ္ေံရြးခယ်ခ္ဲ့ေသာ	အခ်ိနသ္ည	္သူ

ေနာကဆ္ုံးႏစွ	္တက	္ေနေသာ	အခ်ိနမ္ာွ	ျဖစသ္ည။္	“လကထ္ပဖ္ုိ႔	စဥး္စားၿပးီ	ခစ်ခ္ဲ့ျခငး္”

ေၾကာင့္	အမာွ	းတစခ္ႏုငွ့္	ရငဆ္ုိင	္တုိးခဲ့ရေသာ	ခ်ဳ	မိာွ	“ခစ်ၿ္ပးီမ	ွလကထ္ပဖ္ုိ႔	စဥး္စားမည	္”

ဟေူသာ	အယအူဆကုိ	ေျပာငး္လရဲပတ္ည	္ခဲ့သညဟ္	ုဆုိသည။္	သ၏ူ

ဒတုယိေျမာကခ္စ်သ္အူား	လကထ္ပသ္င့္၊	မသင့္ဟေူသာ	စႏံႈနး္ထက	္သကူိုယတ္ုိင္

တကယခ္စ်၊္	မခစ်ဟ္ေူသာ	စႏံႈနး္ျဖင့္	သာ	ပုိငး္ျဖတလ္ကခ္ခံဲ့သည။္	ထုိခစ်သ္အူား	သစူးူနစစ္ြာ

ခစ်မ္ၿိပးီ	ထုိခစ်သ္ကူုိပင	္လကထ္ပမ္ည	္ဟ	ုျပတသ္ားစြာ	ဆုံးျဖတၿ္ပးီခ်ိနမ္ာွ	“ခ်ဳ	႕ိအေျပာ	အရ	”

အနညး္ငယ	္ရကွစ္ရာေကာငး္ၿပးီ	အနညး္ငယလ္ညး္	ထးူဆနး္ေသာ	အ	ျဖစအ္ပက်ႏ္စွ	္ခ	ုျဖစ္

ပြားခဲ့သညဟ္	ုဆုိသည။္

ရကွစ္ရာေကာငး္သညဟ္	ုခ်ဳ	သိတမ္တွခ္ဲ့ေသာ	ျဖစ္္ရပမ္ာွ	တုိ႔ခစ်သ္သူည	္ခ်ဳ	႕ိအား

လကမ္	ထပဘ္	ဲအျခားေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္လကထ္ပသ္ြားခဲ့ျခငး္	ျဖစၿ္ပးီ

ထးူဆနး္ေသာ	အ	ျဖစ	္အပက်	္ကေတာ	့ထုိကစိၥေၾကာင့္	ခ်ဳ	အိျပငး္အထနခ္စံားရလမိ့္မည	္ဟု

ကုိယ့္ကုိယထ္ငခ္ဲ့ေသာ	လ္ညး္	သပိမ္ခစံားခဲ့ရျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

“အဒဲ	ီေနာကေ္တာ	့ခစ်တ္ုိငလ္	ဲရငမ္ခနုသ္လုိ	ရငခ္နုတ္ုိငး္လဲ

အခစ်မ္ဟတုဘ္းူဆုိတာကုိ	တုိ႔	နညး္နညး္	သေဘာေပါကလ္ာခဲ့တယ။္	တုိ႔ေကာ်ငး္ၿပးီေတာ့

ကမုၸဏမီာွ	အလပု၀္ငလ္ပုတ္ယ။္	အဒဲ	ီမာွ	တတယိခစ်သ္နူ႔ဲ	ေတြ	႕တယ။္	သ႔ူကုိ	တုိ႔ခစ်သ္လုိ

သကူလ	ဲတုိ႔ကုိခစ်တ္ယ။္	ဒါေပမဲ့	သ႔ူကုိ	သငူယခ္င်း္ဆိုတဲ့	စညး္ထက	္အေကာ်မ္ခခံဲ့ဘးူ

သတူုိ႔ကုိ	ခစ်ေ္ရး	ဆုိေပမယ့္	တုိ႔	ျပတျ္ပတသ္ား	သား	ျငငး္လုိကတ္ာပ”ဲ



“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္နားမလညစ္ြာ	ေမးေတာ	ခ်ဳ	ဟိကခ္န	ဲတစခ္က်ရ္ယရ္ငး္	“သ႔ူမာွ

အမိေ္ထာငရ္ွိလုိ႔”	ဟ	ုအေျဖေပးသည။္

“တုိ႔	သ႔ူကုိ	ျငငး္ခဲ့ရတဲ့	အေၾကာငး္ရငး္တစခ္လု	ဲရွိေသးတယ	္အဒဲါ	ကေတာ့

သကူတုိ႔ကုိ	ရငခ္နုမ္ႈ	ေနာကက္ုိ	ခပလ္ြယလ္ြယလ္ိုကမ္ယ့္	မနိး္မလုိ႔	ထငထ္ားလုိ႔ပ၊ဲ

သ႕ူကုိခစ်ေ္ပမယ့္	အလဲို	ေလွ်ာတ့ြကတ္ာမ်ဳ	းိကုိေတာ	့သပိမ္နုး္တယ…္	ဒါေၾကာင့္	ခပျ္ပတျ္ပတ္

ျငငး္ခဲ့တယ”္

“အဒဲါန႔ဲပ	ဲစတတုရၳညး္စားန႔ဲ	ထပေ္တြ	႕တယဆ္ုိပါေတာ”့

ကၽြနေ္တာ	္ေမးခြနး္အဆုံး	ခ်ဳ	ဟိကဟ္ကပ္ကပ္ကရ္ယေ္မာရငး္…

“တ႔ု	ိယ႔ူကုိ	အဒဲ	ီေလာက	္စပစ္တုတလ္မိ့္မယလ္႔ု	ိမထငခ္ဲ့ဘးူ	သလိား”

ခ်ဳ	႕ိအေျပာေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေအာင့္သကသ္က	္ခစံားလုိကရ္ေသးသည။္

“ဒါ	စပစ္တုာ	မဟတုပ္ါဘးူ”

“ဒါျဖင့္	ဘာလ”ဲ

“ခ်ဳ	႕ိအတတိက္ုိ	ေလလ့ာေနတာ”

“ဘာလ	ဲၿပးီရင	္၀တၳဳ	ထ	ဲထည့္ေရး	ဖုိ႔လား”

“ဆုိပါေတာ”့

ခ်ဳ		ိေခါငး္ကုိ	ေနာကလ္နွ၍္	သေဘာကစ်ြာ	ရယေ္မာသည။္	အတနၾ္ကာမွ

အရယရ္ပရ္ငး္…	စလငး္ဘကထ္မဲ	ွစားလကစ္	ေခာ်က့လကေ္တာင့္ကုိ	ထတု၍္	တစက္ိုက္

ကုိကသ္ည။္	သ	ူအလြန	္ႀကိဳ	ကေ္သာ	အာ႐ုံခစံားမႈ	တစခ္၊ု	သုိ႔မဟတု	္ရသာတစခ္လုုိ

ခစံားတုိငး္	ျဖညး္ညငး္စြာ	အရသာခ၍ံ	ခစံားတတသ္ညဆ္ုိေသာ	ခ်ဳ	႕ိစကားအတုိငး္	သႀူကိဳ

ကေ္သာ	ေခာ်က့လကက္ုိ	စားေနသည့္	ေနရာ၌	လညး္	အလြနအ္ခ်ိနယ္၍ူ	စားတတသ္ည။္



ေခာ်က့လကတ္စက္ိုကႏ္ငွ့္	တစက္ုိကက္ို	အနညး္ဆုံ	၁၅

မနိစေ္လာကၾ္ကာေအာင	္ကြာ	ျခားတတၿ္ပးီ	တစက္ိုက	္ကိုကၿ္ပးီတုိငး္လညး္

ထုိေခာ်က့လကက္ုိ	ခက်ခ္င်း္	၀ါးမစားဘ	ဲတၿမ	ဳၿံမ	ဳႏံငွ့္	အၾကာႀကးီ	အရသာခေံနတတသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ		ိေခာ်က့လကစ္ားေနပုံကုိ	စတိမ္ရညွစ္ြာ	ေငးၾကညေ္နမေိသာ

လ္ညး္	ခ်ဳ	႕ိအား	ကၽြနေ္တာ	္စတိမ္ရညွမ္ႈ	ကုိ	ဂ႐ျုပ	ဳမပိုံမရ။	ေခာ်က့လကက္ုိသာ	အရသာခ၍ံ

စတိေ္အးလကေ္အး	ၿမ	ဳေံနသည။္	အေတာ	္ႀကးီၾကာ	ကၽြနေ္တာ့္ဘကသ္ုိ႔	လညွ့္၍

ေမးခြနး္ထတုသ္ည။္

“တုိ႔	စတတုရၳညး္စားအေၾကာငး္	ယသူခိင်လ္ုိ႔လား”

“သ႔ူအေၾကာငး္ထက	္သနူ႔	ခ်ိဳ	န႔ဲ	ျဖစပ္က်ခ္ဲ့တဲ့အေၾကာငး္ကုိ	ပိုၿပးီ	သခိင်တ္ာ”

“႐ုိး႐ုိးေလးပါ။	သနူ႔ဲတုိ႔န႔ဲ	ခစ်ခ္ဲ့ၾကတယ။္	ၿပးီေတာ	့ျပတခ္ဲ့တယ။္	ဒါပါပ	ဲတုိ႔က

သ႔ူကုိ	စၿပးီ	ျဖတခ္ဲ့တာမဟတုဘ္းူ။	သ႔ူဘာသာသ	ူေနာကဆ္တုသ္ြားတာ”

ခ်ိဳ	႕	အေျဖကို	ကၽြနေ္တာ	္ေမွ်ာလ္င့္ထားသညႏ္ငွ့္	ဆန႔္ကင်၍္	ေနသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ထငထ္ားခဲ့သညက္	ႏုိငႀ္ကးီကုိ	ခ်ဳ	ကိ	စတင၍္	ျဖတခ္ဲ့လမိ့္မည	္။

ထုိ႔ေၾကာင့္	ႏုိငႀ္ကးီေလလြင့္ရငး္	ဘ၀ပက်ခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစမ္ည	္ဟ	ုထငျ္မငယ္ုံၾကညထ္ားခသဲည။္

သို႔	ေသာ		္ခ်ဳ	႕ိအေျဖ	က	သ႔ူဘာသာသ	ူေနာကဆ္တုသ္ြားတာပါတဲ့။

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ေနာကဆ္တုသ္ြားတာလ”ဲ

စတိအ္ားထကသ္နစ္ြာ	ေမးမလိုိကသ္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့လသကံ	မရညရ္ြယဘ္ႏဲငွ့္

အနညး္	ငယမ္ာဆတဆ္တႏ္ုိငသ္ြားခဲ့သည။္	သုိ႔ေသာ		္ကေံကာငး္ေထာကမ္စြာ	ပင	္ကၽြနေ္တာ္

ေ့လသႏံငွ့္	ကၽြနေ္တာ့္မက်ႏ္ာွတငး္မာေနမႈ	ကုိ	ခ်ဳ		ိမရပိမ္ခိဲ့။

ေခာ်က့လကၿ္မ	ဳရံငး္	ခ်ဳ	အိေျဖေပးသည။္

“သနူ႔ဲ	တုိ႔	ခစ်သ္	ူျဖစခ္ဲ့ၿပးီ	ႏစွ	္ေလေလာကၾ္ကာေတာ	့သ	ူတုိ႔ကုိ	ေျပာတယ။္

လကထ္ပၾ္ကရ	ေအာငတ္ဲ့	တုိ႔အထငေ္တာ	့ႏစွ	္လဆုိတဲ့	အခ်ိနဟ္ာ	ဘယတ္နုး္ကမ	ွမသခိဲ့ဖးူတဲ့



လႏူစွ	္ေယာက	္တစေ္ယာက	္ကုိ	တစေ္ယာက	္နားလညႏ္ိုငဖ္ုိ႔အတြက	္သပိန္ညး္လြနး္တယ၊္

ၿပးီေတာ	့တုိ႔က	လက	္ထပဖ္ုိ႔	စဥး္စားၿပးီခစ်တ္ဲ့အယအူဆကုိ	လႊင့္ပစတ္ဲ့မနိး္မ။	တကယ့္ကို

စးူစးူနစန္စခ္စ်ၿ္ပးီမသွာ	လက	္ထပခ္င်တ္ဲ့	မနိး္မ၊	ဒေီတာ	့သ႔ူကုိ	ခစ်တ္ယဆ္ုိတဲ့	ကစိၥမာွ

တုိ႔ဘာသာတုိ႔	ေသခာ်ခင်တ္ယ၊္	ဒါေၾကာင့္	စဥး္စားဦးမယလ္ုိ႔	အေျဖေပးလုိကတ္ယ၊္	ဒလီုိ

ေျပာတာ	တုိ႔သ႔ူကို	လုံး၀မခစ်ခ္ဲ့လုိ႔	မဟတု	္ဘးူ။	ခစ်တ္ယ၊္	ဒါေပမဲ့	အဒဲ	ီအခစ်ဟ္ာ

ဘယလ္ုိအခစ်မ္်ဳ	းိလ၊ဲ	ဘယေ္လာကအ္တုိငး္အတာရွိတဲ့	အခစ်မ္်ဳ	းိလ	ဲကုိယ့္ဘာသာကုိ

ဆနစ္စခ္င်လ္ုိ႔	အခ်ိနယ္လူုိကတ္ာ

“အဒဲ	ီလုိ	အခ်ိနယ္	ူစဥး္စားေနဆ	ဲကာလမာွ	ပ	ဲသနူ႔ဲ	တုိ႔	နားလညမ္ႈ	ခင်း္

လြေဲနတာေတြ	ေတြ	႕ရတယဆ္ုိပါေတာ။့	တုိ႔က	ေကာ်ငး္တနုး္ကတညး္..	အေပါငး္အသငး္မာ်း

တယ၊္	ေယာက	္ာ်း	ေလးေရာ၊	မနိး္ကေလးေရာေပါ။့	တကယလ္ုိ႔	ငါးႏစွ	္ေလာကက္ြကဲြာေနတဲ့

သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္ကုိ	သနူ႔တဲြ	ဲသြားေနတနုး္	လမး္မာွ	ေတြ	႕တဲ့အခါ	ငါးမနိစေ္လာက္

ရပစ္ကားေျပာမေိကာငး္	ေျပာမ	ိတယ။္	ဒါကုိ	သကူ	မႀကိဳ	ကဘ္းူ။	သ၀နတ္ုိတယ၊္	တုိကလဲ

သ၀နတ္ုိတတတ္ဲ့	ခပည္ံ့ညံ့	ေယာက	္ာ်း	မ်ဳ	းိဆုိ	သပိမ္နုး္တယ။္	သ	ူကေတာ	့သ၀နတ္ုိတာဟာ

ခစ်တ္ဲ့အေၾကာငး္ျပတယ။္	တုိ႔အျမငမ္ာွ	ေတာ	့ခစ်တ္ာရယ၊္	သ၀နတ္ုိတာရယ၊္	နားလညမ္ႈ

မရွိတာရယဟ္ာ	သပသ္ပစ္ပီ၊ဲ	ဘာမမွဆုိငဘ္းူ။	ေသြး	သားမေတာ	္စပတ္ဲ့	လႏူစွ	္ေယာက	္ရ႕ဲ

ဘ၀က	တစေ္ပါငး္တစစ္ညး္တညး္	ျဖစသ္ြားေစဖုိ႔	သပိခ္စ်တ္ဲ့	အခစ်ခ္ည်း္ရွိေနလုိ႔	မ	ျဖစသ္လုိ

နားလညမ္ႈ	ခည်း္	ရွိေနလုိ႔လ	ဲမ	ျဖစဘ္းူ။	အခစ်ေ္ရာ	နားလညမ္ႈ	ပါ	ရွုိဖုိ႔လုိတယ…္”

သတူုိ႔ကုိ	သပိခ္စ်တ္ယ၊္	ဒါေပမဲ့	နားမည	္ဘးူ။	အဒဲ	ီေတာ	့သ	ူနားလညမ္ႈ

ရွိလာေအာင	္တုိ႔	အခ်ိနထ္ပယ္လူိုကတ္ယ၊္	စဥး္စားဦးမယဆ္ုိၿပးီ	အခ်ိနထ္ပဆ္ြလဲုိကတ္ယ၊္	အဒဲီ

အခါမာွ	ေတာ	့သ႔ူ	ဘာသ	ူစတိမ္ရညွေ္တာဘ့	ဲေကာ်ခုိငး္သြားတယ	္အဒဲါပ”ဲ

ခ်ဳ	စိကားအဆုံး	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ေငးၾကည့္ေနမသိည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ၾကည့္တုိ႔

ဘယ	္ေလာကၾ္ကာသြားသည	္ကၽြနေ္တာ	္မသ။ိ	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	တုံ႔ျပနစ္ုိကၾ္ကည့္လာမသွာ

ကၽြေတာ့္	ကိုယ	္ကၽြနေ္တာ	္အသ၀ိငလ္က်	္ခ်ဳ	႕ိထမံ	ွအၾကည့္ကုိလြရဲငး္	ေမးခြနး္တစ္္ခု

ေမးလိုကမ္သိည။္



“ခ်ဳ		ိဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	သ႔ူကုိ	အဒဲ	ီအေၾကာငး္ေတြ	ရငွး္မျပတာလ။ဲ	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔ိ

လုိကည္ွိႏႈငိဖ္ုိ႔	မႀကိဳ	း	စားတာလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ့္	ေမးခြနး္အဆုံး	ခ်ဳ		ိခပယ္ဲ့ယဲ့ၿပ	ဳရံငး္	တစလ္ုံးခင်း္	အေျဖေပးသည။္

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လဆဲုိေတာ	့နားလညမ္ႈ	လြမဲာွ	းစြာ	ေကာ်ခုိငး္ခြခဲြာသြားတဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္ကုိ	လုိကည္ွိႏႈငိး္ဖုိ႔	ႀကိဳ	း	စားတတတ္ဲ့	ခပည္ံ့ညံ့	မနိး္မေတြ	ထမဲာွ	ခ်ဳ		ိမပါလုိ႔ေပါ့

ရထဲြတေ္ခါင၊္	သ	ူတုိ႔ကုိ	ေကာ်ခုိငး္သြားတဲ့အတြက	္သ	ူခစံားရသလုိ	တုိ႔လ	ဲခစံားရတာ	ပ။ဲ

ဒါေပမဲ့	ခစံားရတာ	က	ခစံားရတာ	ပ။ဲ	လကူ	ခစ်ေ္ပမယ့္	မအူရ	မ	ျဖစေ္တာတ့ဲ့အခါကရ်င္

ရငႏ္စွ	္ျခမး္	ျဗနး္ျဗနး္ကြ	ဲသြားပါေစ၊	ေနာက	္ဆတုေ္ၾကကြၾဲက႐ုံေပါ	့ရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	။	ဒါ

မဆနး္ပါဘးူ”

“ခ်ဳ	႕ိအယအူဆေတြ	က	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	ျပတသ္ားလုိကပ္ါသလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	တအ့ံတၾသ	ေငးၾကည့္ေနမေိတာသ့ည။္

*

(၄)

ခ်ဳ	႕ိအေၾကာငး္မာ်း	၊	အထးူသျဖင့္	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ႏုိငႀ္ကးီ၏	အေၾကာငး္မာ်း	ကုိ

သလိာခဲ့ၿပးီေနာကပ္ုိငး္	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္ေတြ	းစရာတစခ္ကု	ခ်ဳ	သိည	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔

မလူက	ထငခ္ဲ့သလုိ	ႏုိငႀ္ကးီ၏	ဘ၀	ကို	တမငဖ္က်ဆ္းီခဲ့ျခငး္	ဟတု၊္	မဟတုဆ္ုိတာပ	ဲျဖစသ္ည။္

ခ်ဳ	ေိျပာခဲ့သည့္စကားမာ်း	အရဆုိပါက	ႏုိငင္ႀံကးီသည	္ခ်ဳ	၏ိ	အခ်ိနဆ္ြမဲႈ	ကုိ

သညး္မခႏံုိငေ္တာစ့ြာ	ၿပးီေတာ	့နားလညမ္ႈ	လြမဲာွ	းစြာ	ေကာ်ခုိငး္	ခြဲခြာသြားခဲ့ျခငး္သာ

ျဖစသ္ည။္

ထုိ႔ေၾကာင့္	ႏုိငႀ္ကးီ၏	ဘ၀ကို	တမငဖ္က်ဆ္းီခဲ့ျခငး္မဟတုဟ္	ုယဆူရနရ္ွိေသာ



လ္ညး္	ဘယတ္နုး္ကမ	ွအရကမ္ေသာကခ္ဲ့ေသာ	ႏုိငႀ္ကးီ	ခ်ဳ	႔ိအတြက္

အရကအ္လြနအ္ကၽြေံသာကမ္ႈ	ေၾကာင့္	ေသဆုံးခဲ့ရျခငး္ကုိေတာ	့ဥေပကၡာျပ	ဳ၍	မရ။

ႏုိငႀ္ကးီေသဆုံးခဲ့ရမႈ	က	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	သြယ၀္ိုကစ္ြာ	ပတသ္ကေ္နခဲ့၏	။

ေနာကဆ္ုံးေတာ	့ႏုိငႀ္ကးီဘ၀ကုိ	ခ်ဳ	ဖိက်ဆ္းီခဲ့ျခငး္မဟတုေ္သာ	လ္ညး္

ႏုိငႀ္ကးီဘ၀	ပက်ခ္ဲ့	ရျခငး္	ကေတာ	့ခ်ဳ	႕ိေၾကာင့္	ပင	္ျဖစသ္ညဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္ေကာကခ္က်ခ္်

ျဖစခ္ဲ့သည။္	သုိ႔ေသာ		္ခ်ဳ	ကိ	ေတာ	့ႏိုငႀ္ကးီ	ဘ၀ပက်ခ္ဲ့ျခငး္အေၾကာငး္

အေသးစတိသ္ပိုံမရသလုိ	သ႔ူအတြက	္ႏုိငႀ္ကးီ	အရက	္ေသာက	္ျဖစခ္ဲ့ေၾကာငး္ကိုလညး္

သပိုံမရပါ။

သတငး္စာထမဲ	ွႏုိငႀ္ကးီ၏	နာေရး	ေၾကာျ္ငာကုိ	ေတြ	႕မသွာ

ႏုိငႀ္ကးီေသဆုံးေၾကာငး္ႏငွ့္	မေသဆုံးမ	ီသေဘၤာျပနတ္ကသ္ြားခဲ့ေၾကာငး္ကိုလညး္

သရိသညဟ္	ုဆုိသည။္

“အဒဲ	ီတနုး္က	ခ်ဳ		ိဘယလ္ုိမ	ွမခစံားရဘးူလား”

ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္သခိင်စ္တိျ္ပငး္ျပစြာ	ေမးေတာ	့ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိၾကည့္ရငး္…

“ကုိယန္႔ဲ	ပတသ္ကခ္ဲ့ဖးူတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ဆုံးသြားတာကုိ	ဘယလ္ုိမွ

မခစံားရေအာင	္ခ်ဳ	႕ိ	ဘာမုိ႔လုိ႔လ	ဲရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	ခစံားရတာ	ေပါ”့

ဟ	ု႐ုိးသားစြာ	သုိ႔မဟတု	္႐ုိးသားဟနေ္ဆာငက္ာ	အေျဖေပးခဲ့သည။္

ခ်ဳ	႕ိအေျဖ	အမနွတ္ကယ	္႐ုိးသားမႈ	ရွိ၊	မရွိကုိ	သႏိုိငရ္နအ္တြက္

ႏုိငႀ္ကးီေသဆုံးခဲ့ပုံ	အေသး	စတိအ္ား	ေျပာျပလုိကျ္ခငး္ျဖင့္	စမး္သပႏ္ုိငေ္သာ	လ္ညး္

ကၽြနေ္တာ	္ထုိမွ်အထ	ိမစြန႔္စား	ျဖစခ္ဲ့။	ႏိုငႀ္ကးီႏငွ့္	ဘယလ္ုိမ	ွမပတသ္ကခ္ဲ့သ	ူတစေ္ယာက္

ပမာ	ခ်ဳ	ေိျပာသမွ်ကုိသာ	ၿငမိသ္ကစ္ြာ	နားေထာင	္ျဖစခ္ဲ့သ။္

ထုိအေတာအတြင	္း	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	ဆကဆ္ေံရး	အေျခအေနက

ထးူျခားစြာ	တုိးတက	္ေျပာငး္လမဲႈ	မရွိခဲ့။	တခ်ဳ	႕ိေသာ	ေန႔လယဘ္ကမ္ာ်း	၌	ခ်ဳ	႕ိအား



လကဖ္ကရ္ညေ္သာကသ္ြားေခၚ၍	တခ်ဳ	ေိသာ	ညေနခငး္ေတြ	မာွ	ေတာ	့႐ုံးႀကိဳ	ျဖစခ္ဲ့သည။္

အမနွေ္တာ	့ခ်ဳ	႕ိ႐ုံးအႀကိဳ	အပုိ႔တာ၀နမ္ာွ	ကမုၸဏ၏ီ	တာ၀နသ္ာ	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့မၾကခဏဆုိသလုိ	ခ်ဳ	႕ိအား	႐ုံးႀကိဳ	ျဖစခ္သဲည။္	ခ်ဳ	႕ိ	ရုံးေရ႕ွ၌	အနကေ္ရာင္

မနွအ္လုံပတိ	္ထားေသာ	ကၽြနေ္တာ့္ကားေရာကရ္ွိိေနတတသည့္	႐ုံးဆငး္ခ်ိနမ္ာ်း	၌	ခ်ဳ

႕ိကမုၸဏပီုိငက္ားဆသီုိ႔	မသြားေတာဘ့	ဲကၽြနေ္တာ့္ကားဆသီုိ႔သာ	ေလွ်ာကလ္မွး္လာၿပီ

ကားထသဲုိ႔	၀ငထ္ိုငတ္တသ္ည။္	ထုိ႔ေနာက	္ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တစဆ္ုိငဆ္ုိငမ္ာွ	တစခ္ခုစုားၿပးီ	ခ်ဳ

႕ိကုိ	အမိျ္ပနပ္ို႔ရသည။္

ထုိသို႔	ရဖံနရ္ခံါ	႐ုံးလာႀကိဳ	တတျ္ခငး္နငွ့္	ပတသ္က၍္	ကၽြနေ္တာ့္အား

တစစ္ုံတစရ္ာ	ကန႔္	ကြကျ္ခငး္	မရွိသလုိ၊	ေနာကေ္န႔ေတြ	လာႀက	ဳရိနလ္ည္

ေတာငး္ဆုိတတျ္ခငး္မရွိ။	ကၽြနေ္တာ	္လာႀကိဳ	ခ်ိန၌္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ျပနၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္မႀကိဳ

လွ်င	္ကမုၸဏကီားႏငွ့္ပင	္ျပနတ္တသ္ည။္	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ရဖံနရ္ခံါ	ထုိ႐ုံးသုိ႔	သြားႀကိဳ

ျဖစခ္ဲ့ျခငး္၏	ရလဒ	္ကေတာ	့ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္အေၾကာငး္အား	တစ႐္ုံး	လုံးက	ရပိမ္ကိနုျ္ခငး္ပဲ

ျဖစသ္ည။္

ထိုအေၾကာငး္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	ျပနေ္ျပာျပေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ရယေ္မာရငး္…..

“အလဲို	တစရ္ံုးလံုးက	သကိနုတ္ာ	မေကာငး္ဘးူလား”

“ေကာငးသ္လား”

“သပိေ္ကာငး္တာေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္ခပသ္ြကသ္ြကအ္ေျဖေပးလိုက	္ေတာ	့ခ်ိဳ	ဘာမ	ွျပနမ္ေျပာေတာဘ့ဲ

ႏႈတဆ္တိ	္ၿငမိသ္ကသ္ြားေတာသ့ည။္

ထိုသို႔	သပိေ္ကာငး္တာေပါဟ့	ုကၽြနေ္တာ	္အေျဖေပး	ျဖစခ္ဲ့သည့္တိုင္

ဘာေကာငး္မနွး္	ကၽြန	္ေတာ	္မသ။ိ

သို႔	ေသာ		္ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယတ်ို႔က	ထိုကစိၥမာွ	ခ်ိဳ	႕	အား	စတိဓ္ာတေ္ရး	ရာ



နာကင်ေ္အာင	္လပုဖ္ို႔အတြက	္ဆိုပါက	အလြန	္ေကာငး္သညဟ္	ုဆိုၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္နားမလညစ္ြာ	‘ဘာေကာငး္တာလ’ဲ	ဟ	ုေမးေတာ…့.

“မတွထ္ား	ရထဲြတ၊္	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္မာွ	ရညး္စားရွိေၾကာငး္	လမူာ်းမာ်း

သေိလ….အဒဲ	ီရညး္စားကို	ခြာဖို႔	အဒဲ	ီမနိး္ကေလးပိုခကလ္ာေလပ”ဲ

“အဒဲ	ီေတာ	့ဘာ	ျဖစသ္လ”ဲ

“ဘာ	ျဖစရ္မာွ	လ၊ဲ	မငး္ကို	ခြာဖို႔ခကလ္ာၿပီ္ဆိုရင	္သ	ူမငး္နားကုုိ

ပိုတိုးလာေတာမ့ာွ	ေပါ၊့	အဒဲ	ီလို	ပစမ္တွက္	ကိုယ့္အနား	တိုးလာၿပဆီိုရင	္အဒဲ	ီပစမ္တွက္ို

မနွေ္အာငပ္စဖ္ို႔	ကစိၥက	ပိုလြယလ္ာၿပပီ၊ဲ	ေနာကဆ္ံုး	ေသခာ်ေပါက္

အကြာေ၀းေရာကလ္ာတဲ့အခါ	ေမာငး္ျဖ	ဳတခ္လ်ိုကရ္ံုပ”ဲ

သာမနစ္ကားျဖင့္	ဆ္ိုလွ်င	္ေဇယ၏်	စကားက	ေကာ်စမိ့္စရာ	ေကာငး္ေသာ

စကား	ျဖစေ္သာ		္လညး္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ေကာ်မစမိ့္။	ဟကဟ္ကပ္ကပ္က္

ရယေ္မာလိုကမ္သိည။္	ၿပးီမ	ွေဇယက်ို	ၾကည့္ရငး္…..

“မငး္စကားက	သာမနမ္နိး္ကေလးေတြ	အတြက	္ဆိုရငေ္တာ	့ဟတုေ္ကာငး္မယ္

ေဇယ၊်	ဒါေပမဲ့……ခ်ိဳ	က	သာမနမ္နိး္ကေလး	မဟတုဘ္းူ”

“ဘယလ္ိုမနိး္ကေလးပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္….မနိး္ကေလးဟာ	မနိး္ကေလးပါပ	ဲရထဲြတ၊္

အေတြ	းအေခၚ	ေတြ	ထကျ္မကရ္ံု၊	အယအူဆေတြ	စးူရရွံုန႕ဲ	မနိး္မ	တစေ္ယာက	္ဟာ

ေယာက်္ား	ျဖစမ္လာႏိုငပ္ါဘးူ၊	မနိး္မဟာ	မနိး္မပါပ	ဲ”

အေျခအေနေတြ	က	ရယစ္ရာေတာေ့ကာငး္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	အား	ခဥ်း္ကပမ္ည	္ဆိုလွ်င	္ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယမ်ာွ

ကၽြနေ္တာ့္အတြက	္စိုးရြ႕ံစြာ	၀ိုငး္၀နး္တားဆးီခဲ့ၾကသလို’မငး္န႔ဲ	လကရ္ညခ္င်း္	သပိက္ြာတယ္

ရထဲြတ’္	ဟလုညး္	သတေိပး	ကန႔္ကြကခ္ဲ့ၾကသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ခ်ိဳ	ခစ်သ္	ူျဖစခ္ဲ့ခ်ိနအ္ထပိင္

စိုးရမိစ္ြာ	သတေိပးၾကဆပဲင။္



ခကုေ်တာလ့ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	စတိဓ္ာတေ္ရး	ရာ	အသာစးီရယရူန္

ဟဆုိုကာ	အားေပးလာၾကျပနသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္သတူို႕အား	နားမလညႏ္ိုငေ္အာင္

ျဖစေ္နေတာသ့ည။္

ထိုအခ်ိနမ္ာွ	ပင	္ေအာငရ္ကဲ	ကၽြနေ္တာ	္န့ားမလညမ္ႈ	ကို	ေျဖရငွး္လာခဲ့သည။္

“ငါတို႔	မငး္ကို	တားခဲ့တနုး္က	မငး္အတြက	္တကယက္ို	စိုးရမိလ္ို႔	တားခဲ့ရတာ

ရထဲြတ၊္	ဒါေပမဲ့	ငါတို႔တားေနတဲ့ၾကားက	မငး္	ခ်ိဳ	႕	နားကိုေရာကေ္အာင	္ကပသ္ြားခဲ့တယ၊္	ခ	ုခ်ိဳ

နားကို	ေရာကၿ္ပ၊ီ	မငး	္ဘာလပုမ္လ…ဲ.ခ်ိဳ	႕	ကို	ေလလ့ာမာွ	လား၊	ဒါမမွဟတု္

ႏိုငႀ္ကးီခစံားရသလို	ခ်ိဳ	ျပနၿ္ပးီ	ခစံားရေအာင	္လပုမ္ာွ	လား၊	မငး္	ရညရ္ြယခ္က်က္ို

ျမနျ္မနအ္ေကာငအ္ထညေ္ဖာ၊္	ၿပးီရင	္ျမနျ္မန	္ေနာကဆ္တု၊္အဒဲါ	မငး္အတြက္

အႏရၱာယအ္ကငး္ဆံုးပ၊ဲ	ဒါေၾကာင့္	မငး္ကို	၀ိုငး္တိုကတ္ြနး္ေနၾကတာ”

“ဟတုတ္ယ	္ရထဲြတ…္….ခ်ိဳ	႕	နားမာွ	ၾကာၾကာေနတာဟာ	မငး္အတြက္

အႏရၱာယမ္ာ်း	တယ၊္	ခဆုို	ခ်ိဳ	ဟာ	ဘယလ္ိုမနိး္မမ်ိဳ	း	လဆဲိုတာ	မငး္လ	ဲအေတာ	္အသင့္

ေလလ့ာၿပးီေလာကေ္ရာေပါ။့ဒေီတာ	့ဒတုယိရညရ္ြယခ္က်က္ို	ျမနျ္မန	္အေကာငအ္ထညေ္ဖာ၊္

တကယလ္ို႔	အေကာငအ္ထညေ္ဖာဖ္ို႔	အခြင့္အေရး	မရႏိုငဘ္းူဆိုရငလ္	ဲျမနျ္မနေ္နာကဆ္တု”္

ေနာကဆ္ံုးေတာ…့ေအာငရ္ႏဲငွ့္	ေဇယ၏်	အဓကိဦးတညခ္က်က္	ဒါပ	ဲျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ထ၌ံ	ၾကာရညွတ္ြယၿ္ငမိေနရန	္ဖအိားေပးလာၾကျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ္

သတူို႔ကို	ေခါငးည္တိျ္ပလိုကရ္ငး္….

“စတိခ္…်ငါ	အျမနဆ္ံုး	အေကာငအ္ထညေ္ဖာမ္ာွ	ပါ”

ကၽြနေ္တာ	္တေလးတနကပ္င	္ကတေိပးလိုက	္မသိည။္

ထိုသို႔	ကတေိပး	ျဖစခ္ဲ့သသညတ္ိုင	္ေဇယတ်ို႔	ေျပာသလို	ႏိုငႀ္ကးီအတြက္

ရညရ္ြယ၍္	ခ်ိဳ	အား	စတိဓ္ာတေ္ရး	ရာ	နာကင်မ္ႈ	တစစ္ံုတစရ္ာ	ျဖစေ္စရန	္မည	္သို႔

အေကာငအ္ထညေ္ဖာရ္မည	္ဟသူညက္ိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္စဥး္စား၍	မရ။



သို႔	ေသာ		္ထိုတံု႔ျပနမ္ႈ	စတငရ္နအ္တြက	္ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ့္နားသို႔

ပိုမိုတိုးကပလ္ာေစရန	္(ခ်ုိ႕	အယအူဆမာ်း	အရ	ဆိုပါက)	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား

လကထ္ပခ္င်ေ္လာကေ္အာင	္စးူစးူနစန္စ	္ခစ်လ္ာေစရန	္လိုအပေ္ၾကာငး	္ကၽြနေ္တာေတြ

းေတာမခိဲ့သည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ထိုကစိၥမာ်း	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ပထမဦးစြာ	ေဆာငရ္ြကရ္န	္လိုအပေ္သာ

ကစိၥမာ်း	ျဖစလ္ာေတာသ့ည။္

“ဘယသ္ြားမလို႔လ”ဲ

တစလ္မး္လံုး	ႏႈတဆ္တိ	္ၿငမိသ္ကစ္ြာ	လိုကပ္ါလာခဲ့ၿပးီ	ေရႊေတာငၾ္ကားထ	ဲခ်ိဳ	း

ေကြ႔၀ငေ္တာမ့ပွင	္ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	လညွ့္ေမးသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	ဘာမ	ွအေျဖျပနမ္ေပး

ဘ	ဲကားကိုသာ	ခပျ္မနျ္မန	္ေမာငး္လာခဲ့သည။္

လမး္ေကြ႕တစခ္ေုရာကေ္တာ	့ကားကို	အရွိနေ္လွ်ာ၍့	လမး္ေဘးကို	ထိုးရပရ္ငး္	ခ်ိဳ

႕	ကုိ	ကၽြန	္ေတာ	္ေျပာလိုကသ္ည။္

“ခ်ိဳ	ဟိုအမိက္ို	ၾကည့္စမး္”

ကၽြနေ္တာ	္ညႊနျ္ပလိုကသ္ည့္	အမိက္	ငါးတနး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ပင္

ၿခ၀ံငး္အေနအထားႏငွ့္	အမိအ္ေျခအေနကို	ၾကည့္ၿပးီ	အလြနႀ္ကးီကယ်ခ္မး္နားသည့္

အမိအ္ေျခအ	ေန	သသိာလြယေ္သာ	အမိမ္်ိဳ	း	ျဖစသ္ည။္	ခ်ိဳ	က	ကၽြနေ္တာ္

ညႊနျ္ပရာကိုၾကည့္ၿပးီ	ဘာအဓပိၸာယလ္	ဲဟေူသာ	သေဘာျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမးဆတလ္က်္

ေမးသည။္

“အဒဲါ	ကိုယ့္အမိပ္”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	ခ်ိဳ	ေခါငး္ညတိရ္ငး္	အသအိမတွျ္ပ	ဳဟနျ္ဖင့္	‘ေၾသာ’္	ဟု

ေရရြတ	္သည။္

“ခ်ိဳ	ဘယလ္ိုသေဘာရသလ”ဲ



“ဘာကိုလ”ဲ

“ကိုယ့္အမိက္ိုေလ”

ခ်ိဳ	ပခံုးတြန႔္ျပရငး္…..

“ဘယလ္ို	သေဘာရရမာွ	လ…ဲ..အမိဟ္ာ	အမိပ္ေဲပါ	့ရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	”

သနိး္	ရာေပါငး္မာ်း	စြာ	အကနုအ္ကခ်ထံားေသာ	အမိတ္စအ္မိအ္ေပၚ	ခ်ိဳ

မတွခ္က်ခ္လ်ိုကပ္ံု	က	အမိဟ္ာ	အမိပ္ေဲပါတ့ဲ့။

ထိုအမိအ္တြင	္းမ	ွကၽြနေ္တာ့္မဘိမာ်း	သာ	ၾကားပါက	ခ်ိဳ	႕	ကို

၀ိုငး္ရိုကခ္င်ၾ္ကေပလမိ့္မည	္။	ကၽြနေ္တာ	္ဟကခ္နရဲယရ္ငး္….

“ထားပါေတာ…့.တကယလ္ို႔	အဒဲ	ီအမိဟ္ာ	ခ်ိဳ	န႕ဲ	ကိုယ	္လကထ္ပၿ္ပးီ

ေနဖို႔အတြကဆ္ိုရင	္ေကာ….”

ထိုသို႔	ေသာ	ေမးခြနး္မ်ိဳ	း	ဆိုလွ်ငေ္တာ	့ခ်ိဳ	မတွခ္က်	္တစစ္ံုတစရ္ာ

ေျပာငး္လလဲာႏိ္ုငစ္ရာအ	ေၾကာငး္ရွိပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	အေျဖကို	စတိအ္ားထကသ္နစ္ြာ

ေစာင့္ဆိုငး္ေနလိုကသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္စ့တိအ္ားထကသ္နမ္ႈ	ကို	ခ်ိဳ	တုံ႕ျပနလ္ာပံု	ကေတာ့

ႏာွေခါငး္ရႈံ႕ရငး္	….

“သပိက္ယ်လ္ြနး္ေနမာွ	ေပါ”့

ဟ	ုအေျဖေပးျခငး္မွ်သာ	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္စတိည္စည္	ဴး	စြာ	ေခါငး္တစခ္က်	္ယမး္ရငး္	ကားစကက္ို

ျပနႏ္ႈးိလိုကသ္ည။္

“ျပနမ္ာွ	လား”

“ဟင့္အငး္….အမိထ္၀ဲငမ္လို႔”



“ဘာအတြကလ္”ဲ

ခ်ိဳ	အထတိတ္လန႔္	ေမးသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ၿပံဳ	း	ရငး္….

“ကိုယ့္မဘိေတြ	န႕ဲ	ခ်ိဳ	႕	ကို	မတိဆ္တေ္ပးမလို႔”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	စိုကၾ္ကည့္သည။္

“အဒဲါ	ဘာအဓပိၸာယလ္	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“ဘာအဓပိၸာယလ္ဆဲိုေတာ	့ခ်ိဳ	႕	ကို	ကိုယ့္မဘိေတြ	န႔ဲ	သသိြားေစခင်တ္ဲ့

အဓပိၸာယေ္ပါ”့

ခ်ိဳ	ပခံုးတြန႔္သည…္ကၽြနေ္တာ	္ကားကို	ၿခ၀ံဆသီုိ႔	ေမာငး္သြားရငး္

ဟြနး္အရညွႀ္ကးီ	တးီ	လိုကသ္ည။္

“သတူို႔က	တို႔ကို	ေမးခြနး္ေတြ	ေမးဦးမာွ	လား”

“အေသအခာ်ကို	ေမးလမိ့္မယ”္

“ဘယလ္ို	ေမးခြနး္မ်ိဳ	း	ေတြ	လ”ဲ

“ဥပမာ	ခ်ိဳ	ဘယဘ္ာသာကို	ကိုးကြယသ္လ	ဲဆိုတာမ်ိဳ	း	ေပါ”့

“ဒါျဖင့္	…တို႔က	အာရစ္	ီ(R.C)	လို႔	ေျဖလိုကရ္မာွ	လား”

“ႀကိဳ	ကသ္လိုေျဖ၊	ဒါေပမဲ့	ဘယလ္ိုပေဲျဖေျဖ	ခ်ိဳ	န႕ဲ	ကိုယန္႕ဲ	ခစ်သ္ူ

ျဖစေ္နၾကတယဆ္ိုတဲ့	အခက်က္ိုေတာ	့ပါေအာငထ္ည့္ေျဖ”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ကိုယေ္လးကို	တသမိ့္သမိ့္	လႈပယ္မး္လက်္

သေဘာကစ်ြာ	ရယရ္ငး္…..

“ဘာဆိုငလ္ို႔လ	ဲရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	”

ဟ	ုခ်ိဳ	ေမးသည။္



ခ်ိဳ	႕	အေမးကို	ကၽြနေ္တာ	္ဘာမအွေျဖျပနမ္ေပးဘ	ဲေနလိုကသ္ည။္	ထိုသို႔

အေျဖမေပးဘ	ဲေနလိုကျ္ခငး္ျဖင့္	ခ်ိဳ	သည	္သ႔ူေမးခြနး္၏	အေျဖအား	သ႔ူဘာသာသူ

စဥး္စားေတြ	းေတာေနရလမိ့္မည	္ျဖစၿ္ပးီ	ထိုသို႕	ေတြ	းလာေနရျခငး္ကပင	္ကၽြနေ္တာ	္န့ညး္ဗ်ဴ

ဟာေအာကသ္ို႔	ခ်ိဳ	ကေ်ရာကသ္ြားျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

အမိထ္သဲို႔	ေရာကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	တငအ္ေၾကာငး္ၾကားထားမႈ	ေၾကာင့္

အခကအ္ခတဲစ	္စံုတစရ္ာမရွိ။	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေဖႏငွ့္	အေမက	ခ်ိဳ	႕	အား	ေဖာေ္ဖာေ္ရြေရြပင္

ဆကဆ္ၾံကသည။္တကယ	္ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ပတသ္ကသ္	ူမည	္သမူဆိုအား	ကၽြနေ္တာ္

့္မဘိက	ထိုသို႔	ဆကဆ္ၿံမ	ဲျဖစေ္သာ		္လညး္	ခ်ိဳ	ကေတာ	့သ႔ူကမ်	ွထးူျခားစြာ	ဆကဆ္သံညဟ္ု

ယဆူေကာငး	္ယဆူေပလမိ့္မည	္။	အကယ	္၍	ထိုသို႔	ယဆူမည	္ဆိုလွ်ငေ္တာ	့ခ်ိဳ	၏

ေနာကထ္ပစ္တိဓ္ာတပ္ိုငး္ဆိုငရ္ာ	ရႈံးနမိ့္ျခငး္တစမ္်ိဳ	း	ပင	္ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္မ့ဘိမာ်း	ႏငွ့္	၁၅	မနိစေ္လာက	္စကားစျမည	္ေျပာၿပးီေနာက	္ခ်ိဳ	ႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ာခဲ့ၾကသည။္

“ဘယလ္ို	သေဘာရသလ”ဲ

လမး္ေပၚေရာကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႔ဘက	္လညွ့္ၾကည့္ရငး္	ေမးလိုကသ္ည။္

“မဆုိပါဘးူ၊	နညး္နညး္	ခ်ဳ	လိြနး္ေနတာတစခ္ကုလြရဲင္

ေသာကလ္ုိ႔ေကာငး္သားပ”ဲ

“ဘာကုိ	ေျပာတာလ”ဲ

“ယ႔ူအမိက္	ေကာဖ္ကီုိေလ”

ေသေတာမ့ာွ	ပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စတိပ္က်သ္ေဘာကစ်ြာ	ရယေ္မာလိုကေ္တာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ့္

ရယေ္မာမႈ	ေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	လညွ့္ၾကည့္သည။္

“ကုိယေ္မးတာက	ကုိယ့္မဘိေတြ	ကုိ	ဘယလ္ုိသေဘာရလလဲုိ႔	ေမးတာ”



“	ေၾသာ”္

သညေ္တာမ့	ွခ်ဳ		ိသေဘာေပါကစ္ြာ	ေခါငး္ညတိရ္ငး္..

“ေဖာေ္ရြၾကသားပ”ဲ	ဟ	ုမတွခ္က်ခ္သ်ည။္

“ေနာကဆ္ုိ	သည့္ထကေ္တာင	္ေဖာေ္ရြၾကဦးမယ”္

“ေနာကဆ္ုိ….”

“ဒါေပါ၊့	ခ်ဳ	႕ိန႔ဲ	ကိုယန္႔ဲ	လကထ္ပၿ္ပးီတဲ့အခါ	ေျပာတာ”

ကၽြနေ္တာ့္စကားအဆုံး	ခ်ဳ	႕ိႏႈတခ္မး္တြန႔္ေကြးအၿပ	ဳးံတစခ္ကုုိ	ၿပ	ဳးံရငး္…

“ဒါ…	ယတူုိ႔ကုိ	လကထ္ပခ္ြင့္ေတာငး္ေနတာေပါ	့ဟတုလ္ာ”

ခ်ဳ	႕ိေမးခြနး္က	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	ေရလာေျမာငး္ေပးဆနလ္ိုကပ္ါသလ။ဲ

ထုုိသုိ႔ေသာ	ေမးခြနး္မ်ဳ	းိအတြက	္ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	တငျ္ပငဆ္ငထ္ားခဲ့ၿပးီ

ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္တမင	္အသထံြကရ္ယလ္ုိကလ္က်	္ေခါငး္ယမး္ျပလုိကရ္ငး္…

“မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ကုိ	လကထ္ပခ္ြင့္	ေတာငး္တတတ္ဲ့

ခပေ္ၾကာငေ္ၾကာင	္ေယာက	္ာ်းေတြ	ထမဲာွ	ရထဲြတေ္ခါင	္မပါဘးူ	ခ်ဳ	ရိ႕ဲ	။	ကုိယက္	ခ်ဳ	႕ိကုိ

လကထ္ပခ္ြင့္ေပးေနတာ၊	ခ်ဳ		ိကိုယ့္ကုိ	လကထ္ပခ္င်ရ္င	္လကထ္ပႏ္ုိငတ္ယလ္ုိ႔	ေျပာတာ”

ေတာ	္႐ုံတန႐္ုံ	မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္ဆုိလွ်ငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာစ့ကားအတြက္

အလြန	္အမငး္ေဒါသထြကသ္ြားႏိုငစ္ရာ	ရွိေသာ	လ္ညး္	ခ်ဳ		ိကေတာ	့ခပေ္အးေအးပင၊္

ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ၿပ	ဳးံၾကည့္ရငး္	ေအးေဆးစြာ	တုံ႔ျပနသ္ည။္

“ဟတုလ္ား	ဒါျဖင့္	အဒဲ	ီအခြင့္အေရး	ႀကးီကုိ	တုိ႔က	လကလ္ြတခ္လံို႔	ဘယ္

ျဖစပ္ါမ့လ	ဲ”တဲ့။

ခ်ဳ	တိ႔ုျံပနလ္ုိကပ္ုံက	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	အရညေ္ပာ်ခ္င်စ္ရာေကာငး္လုိကပ္ါသ။ဲ



ခ်ဳ	႕ိစကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္အနညး္ငယ	္ရငဖ္ိုသြားမေိသာ	လ္ညး္

ထုိစကားေနာကသ္ုိ႔	ယုံ	ၾကည္္စြာ	လုိကပ္ါသြားရေလာကေ္အာငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္မည့ံ။

အကယ၍္	ကၽြနေ္တာ	္က	“ဒါျဖင့္	ခ်ဳ		ိကုိယ့္ကုိ	လကထ္ပမ္ယေ္ပါ	့ဟတုလ္ား”	ဟု

၀မး္သာအားရ	အမအူရာမ်ဳ	းိျဖင့္	ေမးျမနး္လုိကမ္ပိါက	ဒပီြ၌ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ေစာစးီစြာ

႐ႈးံနမိ့္သြားႏုိငပ္ါသည။္

ခ်ဳ	႕ိစကားအတြက	္အနညး္ငယ	္မခုိးမခန႔္ႏုိငသ္ညဟ္	ုထငစ္ရာေကာငး္မည	့္

အၿပ	ဳးံတစခ္မု	ွအပ	ကၽြနေ္တာ	္ဘာမ	ွမတုံ႔ျပနဘ္	ဲႏႈတဆ္တိေ္နလိုကသ္ည။္

*



	

(၅)

ကၽြနေ္တာ့္အား	စးူနစစ္ြာ	ခစ်လ္ာေစရနဟ္ေူသာ	ရညရ္ြယခ္က်ျ္ဖင့္	ခ်ဳ	အိား

ဆြေဲဆာငရ္	ေသာ	ကစိၥမာွ	ျဖစႏ္ိုငေ္ချ်ဖင့္	တြကပ္ါက	အလြနအ္ားနညး္သည့္	ကစိၥတစခ္ု

ျဖစႏ္ုိငေ္သာ	လ္ညး္	အလပုတ္စခ္ကုုိ	လပုလ္ွ်င	္ကိုယ့္ယုံၾကညမ္ႈ	ကုိ	ထပိါးေစမည	္	့အေတြ

းမနွသ္မွ်ကုိ	ေတြ	းေလမ့ရွိေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ထုိကစိၥကုိ	ဥေပကၡာျပ	ဳလက်	္ခ်ဳ	အိာ

ဆြေဲဆာငျ္ခငး္ကစိၥတစခ္တုညး္ကုိသာ	အာ႐ုံ	စးူစုိကက္ာ	အေကာငအ္ထညေ္ဖာမ္ခိဲ့သည။္

ထုိသုိ႔	ဒြိဟ	ျဖစေ္စမည	္	့အေတြ	းမ်ဳ	းိကုိ	မေတြ	းဘ	ဲခ်ဳ	အိား	ဆြေဲဆာငျ္ခငး္၌	သာ

အာ႐ုံစးူစုိက	္ထားခဲ့ေသာ	လ္ညး္	တစခ္ါတစရ္ေံတာ	့ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစစ္ြာ	အခကအ္ခ	ဲေတြ

႕လာရသညမ္ာ်း	ရွိခဲ့သည။္	ထုိသုိ႔	ကၽြနေ္တာ့္အား	အခကအ္ခ	ဲေတြ	႕ေစသည	္ကေတာ	့ခ်ဳ	၏ိ

စ႐ုိကမ္ာ်း	ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာမ့ဘိႏငွ့္	ခ်ဳ	အိား	မတိဆ္ကေ္ပးစဥေ္န႔က	ကၽြနေ္တာ့္အား	လကထ္ပရ္န္

အခြင့္	ေရး	ကုိ	လကလ္ြတခ္လံုိ႔	ဘယ	္ျဖစပ္ါမ့လဟဲ	ုရငဖ္ုိဖြယေ္ကာငး္ေအာင	္ခ်ဳ	ေိျပာခဲ့ေသာ

လ္ညး္	ေနာက	္ေန႔ေတြ	မာွ	ေတာ	့ထုိကစိၥႏငွ့္	ပတသ္က၍္	ခ်ဳ	စိကားမစေတာ။့

ထုိအခါ	အေျခအေနအရ	ကၽြနေ္တာ	္ကပင	္ထုိကစိၥကုိ	ျပနလ္ညစ္တငရ္န္

လုိအပေ္တာ	့သည။္	တကယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ကုိယတ္ုိငက္လညး္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္အား

လကထ္ပခ္င်စ္တိ	္ရွိ၊	မရွိ	ဟေူသာ	ကစိၥ၌	အလြနေ္သခာ်ခင်ပ္ါသည။္

သုိ႔ေသာ		္တစခ္စုဥး္စားစရာရွိသညက္	“လကလ္ြတခ္လံုိ႔	ဘယ	္ျဖစပ္ါမ့လ”ဲ	ဟ	ုခ်ဳ

ေိျပာခဲ့	ေသာ	စကားမာွ	အေလးအနကစ္ကား	ျဖစပ္ါက	ထုိစကားႏငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ္

ျပနလ္ည	္စတငလ္ုိကျ္ခငး္အတြက	္ျပႆ ကနာမရွိေသာ	လ္ညး္	အကယ၍္	ခ်ဳ	႕ိစကားမာွ

ေပါပ့ါးစြာ	ေနာကရ္ႊတ	္ေျပာလုိကသ္ည့္	စကား	ျဖစမ္ည	္ဆုိလွ်ငေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ္

ျပနလ္ညစ္တငမ္ႈ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္၏	အ႐ႈးံ	ပင	္ျဖစေ္ပလမိ့္မည	္။



ထုိသုိ႔	ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစခ္ဲ့ရမႈ	မာ်း	ေၾကာင့္	ထုိအေၾကာငး္အရာဆသီုိ႔	ကၽြန္္ေတာ္

ျပနလ္ညဦ္း	တညခ္င်သ္ည့္တုိင	္ဦးမတည	္ျဖစခ္ဲ့တဲ့	ခ်ုဳ	႕ိနညး္တူ

ေမေ့လာ်ထ့ားလုိကရ္ေတာသ့ည။္

ခ်ဳ	႕ိ	ေအးစကမ္ႈ	မာ်း	ေၾကာင့္	ထုိကဲ့သုိ႔	ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစခ္ဲ့ရသညမ္ာ်း	ရွိခဲ့သလုိ

စတိအ္ေႏာွင့္	အယကွ	္ျဖစစ္ရာ	အေျခအေနမ်ိုးႏငွ့္	လညး္	ႀက	ဳေံတြ	႕ခဲ့ရဖးူ၏	။	တစခ္ါက	ခ်ဳ	ႏိငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္ပနး္ဆုိး	တနး္မ	ွသုံးေရာင	္ျခယမ္ာွ	လကဖ္ကရ္ညသ္ြားေသာကၾ္ကသည။္

ဆုိငထ္ေဲရာက၍္	လကဖ္ကရ္ည	္ႏငွ့္	နနး္ႀကးီသပုမ္ာွ	ၿပးီခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ခ်ို	ထိုငရ္ာထရပရ္ငး္…

“ရထဲြတေ္ခါင၊္	ခဏေလးေနာ၊္	တုိ႔အသေိတြ	႕လုိ႔”

ေျပာေျပာဆုိဆုိႏငွ့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ထားခဲ့ၿပးီ	အျခား၀ုိငး္တစ၀္ုိငး္ဆသီုိ႔

ထြကသ္ြားေတာ	သည။္	ခ်ဳ	ဦိးတညေ္လွ်ာကလ္မွး္သြားသည့္၀ုိငး္က	ေယာက	္ာ်းေလး

သုံးေယာက	္ထုိငေ္နေသာ	၀ုိငး္	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ့္အား	ခဏေနာ	္ဟေူသာ	စကားျဖင့္	တစေ္ယာက	္တညး္

ထားခဲ့ျခငး္ႏငွ့္	ေယာက	္ာ်းေလး	သုံးေယာက	္ရွိရာ၀ုိငး္သုိ႔	ကးူ	ေျပာငး္သြား	ျခငး္တုိ႔ေၾကာင့္

ကၽြနေ္တာ	္စတိအ္ေႏာွင့္	အယကွ	္ျဖစစ္ြာ	ေဒါသထြကသ္ြားမသိည။္

ထိုေဒါသ	ျဖစသ္ြားမႈ	ႏငွ့္	အတ	ူႏုိငႀ္ကးီကုိလညး္	ကၽြနေ္တာ္

သတရိလုိကမ္သိည။္	ကၽြနေ္တာ	္ပင	္ခ်ဳ	႕ိအျပ	ဳအမမူ်ဳ	းိအတြက	္ထုိသုိ႔	စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ္

ျဖစရ္လွ်င	္ထုိအျပ	ဳအမမူ်ဳ	းိႏငွ့္	မၾကာခဏ	ႀက	ဳေံတြ	႕ရခဲ့ရေသာ	ႏုိငႀ္ကးီ၏

စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ	္ျဖစရ္မႈ	သည	္ကၽြနေ္တာ	္ထ့က	္အဆေပါငး္မာ်း	စြာ	ပုိေပးလမိ့္မည	္။

ခ်ဳ	႕ိ	အျပ	ဳအမအူတြက	္Counter	Attack	လပုရ္န	္ကၽြနေ္တာ	္ခက်ခ္င်း္	ပင္

ဆုံးျဖတလ္ုိက	္သည။္	ကၽြနေ္တာ့္ဆုံးျဖတမ္ႈ	က	ခ်ဳ	႕ိအား	ထားခဲ့ၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တစေ္ယာက္

တညး္	ထျပနသ္ြားရန	္ျဖစသ္ည။္

ထုိဆုံးျဖတခ္က်ႏ္ငွ့္အတ	ူစားပြေဲပၚမ	ွကားေသာ	က့ုိ	ေကာကယ္ၿူပးီမ	ွကၽြနေ္တာ္

တစခ္	ုစဥး္	စားလိုကမ္သိည။္	ကၽြနေ္တာ	္စဥး္စားမသိညက္	ကၽြနေ္တာ့္လပုရ္ပ၌္	သ၀နတ္ုိမႈ



အမ်ဳ	းိအစားထ၌ဲ	ပါ	၀ငသ္ြားႏုိငသ္ညဆ္ုိတာပ	ဲျဖစသ္ည။္	ေနာကၿ္ပးီ	သ၀နတ္ုိတာမ်ဳ	းိကုိ	ခ်ဳ

ကိလညး္	သေဘာမကဟ်	ုကၽြနေ္တာ့္အား	ေျပာျပခဲ့ဖးူသညည္။

ထုိ႔ေၾကာင့္	တနျ္ပနထ္ုိးစစအ္ား	အျခာတးစခ္ကုုိ	ေျပာငး္လလဲိုကရ္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ေျပာငး္လလဲိုကသ္ည့္တ႔ုျံပနမ္ႈ	ကေတာ	့မာွ	ၾကားထားမႈ	ေၾကာင့္လာခေ်ပးေသာ

လကဖ္ကရ္ညႏ္ငွ့္	နနး္ႀကးီသပုမ္ာ်း	ထမဲ	ွခ်ဳ	႕ိအတြက	္လကဖ္ကရ္ညတ္စခ္ြကႏ္ငွ့္

နနး္ႀကးီသပုတ္စပ္ြကဲုိ	ခ်ဳ	ထိုိငေ္နရာ	သုိ႔	ပုိ႔ခုိငး္လုိကျ္ခငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္

ထုိတုံ႔ျပနမ္ႈ	က	ခ်ဳ	႕ိအား	အနညး္ႏငွ့္	အမာ်း	ေတာ	့စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ္

ျဖစေ္စပါလမိ့္မည	္။	အကယ၍္	ထုိတ႔ုျံပနမ္ႈ	အတြက	္ခ်ဳ	မိည	္သုိ႔	မွ်မခစံားရဘးူဆုိလွ်ငေ္တာင္

ဒတုယိတုံ႔ျပနမ္ႈ	ကေတာ	့ခ်ဳ	႕ိအား	တစစ္ုံတစရ္ာ	ခစံားရေစမာွ	အမနွပ္	ဲျဖစသ္ည။္

ထုိဒတုယိတ႔ုျံပနမ္ႈ	သည	္ကၽြနေ္တာ	္ေမွ်ာ	္လင့္မထားသည့္	တုိကဆ္ုိငမ္ႈ	တစခ္သုာ	ျဖစသ္ည။္

“ဟဲ့….ရထဲြတေ္ခါင”္

ကၽြနေ္တာ့္အမည	္ေခၚသေံၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေမာၾ့ကည့္လိုကေ္တာ့

ကၽြနေ္တာ့္သငူယခ္င်း္	သေဘာၤသား	တစေ္ယာက	္၏	အမ်ဳ	းိသမးီ	ျဖစေ္နသည။္	သ႔ူေနာကမ္ာွ

ေတာ	့သ႔ူအေဖာ	္ျဖစပ္ုံရေသာ	အျခားအမ်ဳ	းိသမ	ီတစေ္ယာက	္၊	ၾကည့္ရသညမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ္

့္ကုိ	ေတြ	႕ေသာ	ေၾကာင့္	ဆုိငထ္သဲုိ႔	၀င	္လာျခငး္ေတာ	့ဟတုပ္ုံမရ။	သတူုိ႔ဘာသာ

လကဖ္ကရ္ညလ္ာေသာကျ္ခငး္သာ	ျဖစေ္ပလမိမ္ည	္။	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ထုိအခြင့္အေရး	ကုိ

ကၽြနေ္တာ	္လကလ္ြတမ္ခ။ံ

“အေတာ	္ပ	ဲ..လကဖ္ကရ္ည	္ေသာကၾ္ကဦး”	ဟေူသာ	စကားျဖင့္	ကၽြနေ္တာ္

၀့ုိငး္မာွ	၀ငထ္ုိင	ရန	္ဖတိေ္ခၚလုိကၿ္ပးီ	ခ်ဳ	ထိုိငေ္နရာ၀ုိငး္လုိပင	္စုိစုိျပညျ္ပည္

စကား၀ုိငး္တစခ္ကုုိ	ဖနတ္းီယလူုိက	္သည။္	ယခငက္လညး္	တရငး္တစႏ္ွီဆကဆ္လံာခဲ့ေသာ

ထုိအမ်ဳ	းိသမးီႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ့္မာွ	ရယက္ာ	ေမာကာ	စကား၀ုိငး္တစ၀္ုိငး္	ျဖစေ္အာင္

ဖနတ္းီသည့္ကစိၥ၌	ဘာမ	ွအခကအ္ခမဲရွိ။

ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကုိ	လညွ့္ၾကည့္	အကခဲတေ္သာ	လ္ညး	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ခ်ဳ



႕ိအား	ဂ႐မုျပ	ဳမဟိနအ္ျပည့္ႏငွ့္	ထုိအမ်ဳ	းိသမးီႏစွ	္ေယာက	္အား	စတိပ္ါလကပ္ါ

စကားေျပာေနလုိကသ္ည။္	၁၀	မနိစေ္လာကၾ္ကာေတာ	့ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	၀ုိငး္သုိ႔

ျပနလ္ာေရာကလ္ာသည။္

“ျပနၾ္ကရေအာင	္ရထဲြတေ္ခါင”္

ကၽြနေ္တာ့္ေဘးမ	ွခုံမာွ	၀ငထ္ုိငရ္ငး္	ခ်ဳ	ေိျပာသည။္

ခ်ဳ	႕ိေလသကံ	ေအးစကေ္ပါပ့ါးလသွလုိ	ခ်ဳ	႕ိအမအူရာကလညး္	“သ႔ူထကမ္ေသာ

ေတာင	္သ႔ူ	ေလာကန္းီနးီ	ေခတမ္လီပွေသာ	”	အမ်ဳ	းိသမးီႏစွ	္ေယာက	္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

ရယက္ာေမာကာ	ထုိင	္စကားေျပာေနျခငး္	ကစိၥအေပၚ	တစစ္ုံတစရ္ာ	ခစံားမႈ	မရွိပုံ	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိလညွ့္ၾကည့္	ရငး္…

“ခဏေလး	ခ်ဳ	…ိ	ကုိယ့္အသေိတြ	႕ေနလုိ႔”

“က…ဲ	ဒါဆုိရငေ္တာ	့ခ်ဳ		ိတစခ္ခုခုစံားရမာွ	ေပါ”့

ကၽြနေ္တာ့္စကားအဆုံး	ခ်ိုထုိငရ္ာမ	ွထရပရ္ငး္…

“ဒါျဖင့္	လ	ဲယေူနခဲ့ေလ၊	တုိ႔	႐ုံးျပန၀္ငရ္ဦးမာွ	တုိ႔ဘာသာတုိ႔ပ	ဲျပနႏ္ငွ့္	လုိကမ္ယ”္

“အုိေက”

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ေမာမ့ၾကည့္ဘ	ဲေျပာလုိကသ္ည။္

ထုိကစိၥအၿပးီမေွတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိ႐ုံးသုိ႔	သုံးေလးရကမ္ွ်	ၾကာေအာင	္မသြားဘဲ

ေနလုိက	္သည။္	ငါးရကေ္ျမာက	္ညေနခငး္ကမ်	ွခ်ဳ	႕ိအား႐ုံးႀကိဳ	ရန	္ကၽြနေ္တာ္

ေရာကသ္ြားခဲ့သည။္

ထုံးစအံတုိငး္	ကၽြနေ္တာ့္ကားကုိ	ေတြ	႕သညႏ္ငွ့္	ကမုၸဏပီုိငက္ားဆသီုိ႔

မသြားေတာဘ့	ဲကၽြနေ္တာ	္က့ားဆသီုိ႔သာ	ခ်ဳ	ေိလွ်ာကလ္ာေနသည။္	ကားနားေရာကေ္တာ	့…

ယခငက္လုိ	“ေရာက	္ေနတာၾကာၿပးီလား”	ဟေုမးျမနး္ျခငး္မရွိသလုိ	“ဟယလ္ုိ”	ဟု

ႏႈတဆ္ကျ္ခငး္လညး္	မရွိ။	ခပတ္ည	္တညပ္င	္ကားထသဲုိ႔	၀ငထ္ုိငလ္ုိကသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ္



ကားေမာငး္ထြကရ္ငး္	ခ်ဳ	႕ိကို	အကခဲတ	္လုိကေ္တာ	့ခ်ဳ	႕ိမက်ႏ္ာွက	အလုိမကဟ်နအ္ျပည့္၊

ကားဂယီာသုံးခါေလာကေ္ျပာငး္ၿပးီမ	ွကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	စကားစလိုကသ္ည။္

“ဟုိေန႔က	ကစိၥအတြက	္ေဆာရးီကြာ	မေတြ	႕တာၾကာတဲ့	သငူယခ္င်း္ေတြ

ဆုိေတာ	့ခက်	္ခင်း္ထျပနရ္င	္မေကာငး္တာန႔ဲ”

ကၽြနေ္တာ	္ထုိသုိ႔	ေတာငး္ပနလ္ုိကမ္ျိခငး္၌	အေၾကာငး္ႏစွ	္ခရုွိပါသည။္

ပထမအေၾကာငး္က	ခ်ဳ	႕ိမက်န္ာွမာွ	ကၽြနေ္တာ့္အေပၚ	အလုိမကဟ်နႏ္ငွ့္

အနညး္ငယတ္ငး္မာေနျခငး္ေၾကာင့္	ျဖစၿ္ပးီ၊	ဒတု	ိယအေၾကာငး္	ကေတာ	့ထုိေန႔က	ခ်ဳ

႐ိႈးံသြားၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္သာ	အႏုိငရ္ခဲ့ေၾကာငး္	ခ်ိဳ	ျပနလ္ည	္အမတွရ္ေစရန	္ျဖစ၏္	။

“ဘယက္စိၥကုိ	ေျပာတာလ”ဲ

ခ်ဳ	နိားမလညသ္လုိႏငွ့္	လညွ့္ေမးသည။္	ခ်ဳ	႕ိအေမးေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ဇေ၀ဇ၀ါ

ျဖစစ္ြာ	ခ်ဳ	႕ိကုိ	ၾကည့္ရငး္…

“သုံးေရာင	္ျခယမ္ာွ	လကဖ္ကရ္ညေ္သာကတ္ဲ့ေန႔က	ခ်ဳ	႕ိကုိ	႐ုံးျပနလ္ုိကမ္ပုိ႔

ျဖစတ္ဲ့ကစိၥကုိ	ေျပာတာ”

သညေ္တာမ့	ွခ်ဳ	သိတရိဟနႏ္ငွ့္	ေၾသာဟ္	ုေရရြတရ္ငး္	…

“အဒဲ	ီကစိၥက	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

“ဘာမ	ွမ	ျဖစပ္ါဘးူ။	…အဒဲ	ီေန႔က	ခ်ဳ	မိာ်း	စတိဆ္ုိးသြားသလားလုိ႔”

“မဆုိးပါဘးူ	တုိ႔ျဖင့္	သတေိတာင	္မရေတာဘ့းူ”

ခ်ိဳ	ေခါငး္ယမး္ျပရငး္	ေျပာသည။္	သုိ႔ေသာ		္ခ်ဳ	႕ိအေျပာကုိ	ကၽြနေ္တာ္

မယုံၾကညစ္ြာ	ၿပ	ဳးံရငး္…

“မဆုိးရင	္ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	မက်ႏ္ာွက	တငး္ေနရတာ	လ”ဲ

သညေ္တာမ့	ွခ်ဳ		ိေျခာကက္ပစ္ြာ	ဟကခ္န	ဲတစခ္က်ရ္ယရ္ငး္	အေျဖေပးသည။္



“တငး္မာွ	ေပါ	့တုိ႔အရာရွိန	ဲစကားမာ်း	တာကုိး”	တဲ့။

ေနာကဆ္ုံးေတာ	့သုံးေရာင	္ျခယေ္န႔တနုး္က	ႏုိငလ္ာခသဲမွ်	အစုိးရမိလ္ြနစ္ြာ	ခ်ဳ

႕ိအား	မဆ	ီမဆုိင	္သြားေတာငး္ပနလ္ုိကမ္တိာ	တစခ္တုညး္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ည္

႐ႈးံနမိ့္သြားသည။္

ကၽြနေ္တာ့္႐ႈးံနမိ့္မႈ	ကုိ	ပုိမိုသသိာေစတာတစခ္ကု	ခ်ဳ	လိုိေနာကဆ္ကတ္ြ	ဲမတွခ္က်္

ျဖစသ္ည။္

“ယကူ	ဗရဲးီခ်ဳ	ငိး္ဒစပ္”ဲ

ကေလးဆနတ္ယဟ္ေူသာ	ခ်ဳ	႕ိမတွခ္က်ေ္ၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေအာင့္သကသ္က္

ျဖစက္ာ	“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ	ဟ	ုခပဆ္တဆ္တျ္ပနေ္မးလုိကသ္ည။္

“ဘာ	ျဖစရ္မာွ	လ	ဲတုိ႔ကုိ	စတိဆ္ုိးေအာငလ္ပုခ္င်ေ္တာလ့	ဲယပူ၊ဲ	တုိ႔ကုိ	စတိဆ္ုိးမာွ

စုိးရမိ	္ေတာလ့	ဲယပူ။ဲ	အဒဲါကေလးဆနတ္ာေပါ။့	မဟတုဘ္းူလား”

ခ်ဳ	႕ိစကားက	သုံးေရာင	္ျခယ၌္	လကဖ္ကရ္ညေ္သာကစ္ဥ	္ေန႔တနုး္က	သ႔ူအား

ကၽြနေ္တာ	္တမငစ္တိဆ္ုိးေအာင	္လပုမ္နွး္	သသူပိါတယဟ္	ုအဓပိၸာယရ္ေသာ	စကား	ျဖစသ္လုိ

ကေလးဆန	္တယဟ္ေူသာ	မတွခ္က်ထ္က	္ပိုမုိေအာင့္သကသ္က	္ျဖစေ္စခဲ့ေသာ	စကားလညး္

ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိအား	ဘာမျွပနမ္ေျပာႏုိငဘ္	ဲႏႈတဆ္တိေ္နလုိကရ္သည။္

*

အငး္လာ်းကနေ္ပါငသ္ုိ႔	ေရာကစ္ဥမ္ာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္က့ားေပၚသုိ႔

တကခ္ါစႏငွ့္	မတေူတာ	့ဘ	ဲခ်ဳ	သိသိာစြာ	ေျပာငး္လ၍ဲ	ေနသည။္	ကားေပၚစတကတ္နုး္က	ခ်ဳ

႕ိမက်ႏ္ာွက	တငး္မာေနခဲ့ေသာ		္လညး္	ကနေ္ပါငေ္ပၚ၌	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	လမး္တြ	ဲေလွ်ာကခ္်ိနမ္ာွ



ေတာ	့ခ်ဳ		ိေပာ်ျ္မ	ဴး	ေနခဲ့သည။္	ေရစပ	္ရွိ	ခုံတနး္လာ်းေလး၌	ထုိငေ္တာလ့ညး္….

“တုိ႔ကုိ	ခလဲုံးေလးေတြ	ေကာကေ္ပးစမး္ပါ”

ဟ	ုဆုိကာ	ကၽြနေ္တာ့္အား	ခေဲကာကခ္ုိငး္ခဲ့ပးီ	ထုိခလဲုံးေလးမာ်း	ျဖင့္	ကေလး

တစေ္ယာက	္ပမာ	ေရထသဲုိ႔	ပစခ္တေ္ဆာက့စားေနခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိအေျပာငး္အလကဲုိ

ေငးၾကည့္ေနရငး္	မ…ွ

“ခ်ဳ	လိ	ဲဘာထးူလို႔လ	ဲဗရဲးီခ်ဳ	ငိး္လဒ္စပ္”ဲ

ခ်ဳ	႕ိစကားျဖင့္	ပင	္ခ်ဳ	႕ိအား	ကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ည	္လကစ္ားေခလ်ုိက၏္	။	ခ်ဳ	ိ

ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ၿပ	ဳးံ	ၾကည့္ရငး္ေမးသည။္

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

“ကုိယ့္ကားေပၚ	စေရာကတ္နုး္က	အရာရွိန႔ဲစကားမာ်း	ခဲ့လုိ႔	ဆုိၿပးီ	မက်ႏ္ာွက

စပူတုေ္နခဲ့	တယ	္မဟတုလ္ား။	ခကုေ်တာလ့	ဲအဒတီနုး္ကန႔ဲ	ဘာမမွဆုိငေ္တာဘ့းူ။

ေပာ်ေ္နလုိကတ္ာ	တကယ့္ကေလးပအဲတုိငး္ပ”ဲ

“ဒါ	ကေတာ	့အဒဲ	ီအခ်ိနတ္နုး္က	တုိ႔က	စတိဆ္ုိးေနခဲ့တာကုိး”

“ခကုေ်တာေ့ကာ”

“ခေုတာ	့ေပာ်တ္ယ”္

“အဒဲါ	ေျပာတာေပါ၊့	စတိဆ္ုိးစရာရွိရင	္ဟနမ္ေဆာငႏ္ုိငေ္လာကေ္အာင္

စတိဆ္ုိးစရာရွိရင	္ဟနမ္ေဆာငႏ္ုိငေ္လာကေ္အာင	္စတိဆ္ုိး၊	ေပာ်စ္ရာရွိေတာလ့ဲ

ဟနမ္ေဆာငႏ္ုိငေ္လကေ္အာင	္ေပာ်တ္ယဆ္ုိေတာ	့ကေလးဆနတ္ာေပါ”့

ကၽြနေ္တာ့္စကားအဆုံး	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိစုိကၾ္ကည့္သည။္	ခ်ဳ	႕ိအၾကည့္က

ကုိယထ္က	္ငယရ္ြယသ္ည့္	ကေလးငယ	္တစေ္ယာက	္ကုိၾကည့္ေသာ	အၾကည့္မ်ဳ	းိ	ျဖစသ္ည။္

“ဒါ	ခ်ဳ	ငိး္လဒ္စ	္ျဖစတ္ာ	မဟတုဘ္းူ	ယရူ႕ဲ	၊	ဟယးူမငး္နတ	ီHumanity	ျဖစတ္ာ၊



လပူသီတာ၊	လဆူုိတာမ်ဳ	းိက	ေပာ်စ္ရာရွိရင	္ေပာ်ရ္မယ၊္	၀မး္နညး္စရာရွိရင	္၀မး္နညး္ရမယ၊္

ဒါမ	ွလသူားဆန	္တယလ္ုိ႔	ေခၚတယ”္

“ကုိယသ္သိေလာကေ္တာ	့ေပာ်စ္ရာန႔ဲေတြ	႕တုိငး္လ	ဲသပိမ္ေပာ်သ္င့္သလုိ၊

၀မး္နညး္စရာ	ႀက	ဳတံုိငး္လ	ဲသပိ၀္မး္မနညး္သင့္ဘးူ။	စတိဆ္ုိတာမ်ဳ	းိက	လႊတေ္ပးရင္

လြင့္တတတ္ယ။္	အေသး	အဖြေဲလးကစၿပးီ	ကုိယ့္စတိက္ုိ	ကုိယ့္ဘာသာကုိ	ထနိး္ခ်ဳ

ပသ္င့္တယ”္

“ဒါ	Buddhism	side	က	ေျပာေနတာလား”

“မဟတုဘ္းူ	Psychological	သကသ္ကပ္ါ”

ဗဒုၶအယ၀ူါဒမာ်း	အရ	ေျပာရေလာကေ္အာင	္ကၽြနေ္တာ့္ကိုယ	္ကၽြနေ္တာ္

မရင့္ကေ်သးဟ	ုယဆူသျဖင့္	စတိပ္ညာပုိငး္အရ	ေဆြးေႏြးရန	္ကၽြနေ္တာ	္ဦးတညလ္ုိကသ္ည။္

ခ်ဳ	ကိ	သ႔ူစလငး္ဘတ	္ထမဲ	ွေခာ်က့လကေ္တာင့္ကုိ	ထတုရ္ငး္	ေျပာသည္

“တ႔ုအိယအူဆ	ကေတာ	့စတိက္ုိ	သပိမ္ထနိး္ခ်ဳ	ပသ္င့္ဘးူလုိ႔	ထငတ္ာပ။ဲ	စတိက္ုိ

ထနိး္ခ်ဳ	ပ	္တာဟာ	စတိဓ္ာတႀ္ကံ့ခုိငသ္ေူတြ	အတြက	္ျပႆ ကနာမရွိေပမယ့္

စတိဓ္ာတႏ္နုယသ္ေူတြ	အတြက	္ေတာ	့သပိအ္ႏရၱာယမ္ာ်း	တယ။္	ေနာကၿ္ပးီ	ေလာကႀကးီမာွ

လတူုိငး္လုိလုိဟာ	ကုိယ့္ကိုယက္ိုယ	္စတိဓ္ာတႀ္ကံ့ခုိငတ္ဲ့လ၊ူ	ကိုယ့္စတိဓ္ာတႀ္ကံ့ခုိငမ္ႈ

အတုိငး္အတာကုိ	ကုိယ့္ဘာသာ	ကိုယသ္တိဲ့	လကူ	နညး္နညး္	ေလးရယ၊္	ဒေီတာ့

ကုိယ့္စတိဓ္ာတေ္ရး	ရာႀကံ့ခုိငမ္ႈ	Limit	လမီစတ္	္ဘယေ္လာက	္ရွိမနွး္	မသဘိဲ

ကုိယ့္စတိက္ုိကုိယ	္အတငး္မထနိး္ခ်ဳ	ပသ္င့္ဘးူ။	တခ်ဳ	႕ိက	၀မး္နညး္စရာတစခ္ခု	ုႀက	ဳ	ံရင္

၀မး္မနညး္ဘးူ။	ဘာလုိ႔	၀မး္နညး္ရမာွ	လလဲ႔ု	ိကိုယစ္တိက္ုိ	ကုိတငး္တယ။္	၀မး္သာစရာန႔ဲႀကဳ

လံ	ဲဒလီုိပ။ဲ	အဒဲ	ီလုိ	စတိက္ုိ	တငး္လာခဲ့တာ၊	ထနိး္ခ်ဳ	ပလ္ာခဲ့တာမာွ	ခစံားမႈ

အေသးအမႊားေလးေတြ	န႔ဲ	ႀက	ဳတံနုး္က	ျပႆ ကနာမရွိပမယ့္	တကယ့္ခစံားမႈ

ႀကးီႀကမီားမားန႔ဲလ	ဲႀက	ဳေံရာ	ေတာင့္မခႏံုိင္္ေတာ	့ဘ	ဲ၀နုး္ခန	ဲၿပိဳ	လေဲတာတ့ာပ။ဲ	အဒဲါက

ပိုဆုိးတယ”္



“	ေတာကေ္လွ်ာက	္ထနိး္ခ်ဳ	ပလ္ာလုိ႔	အငအ္ားႀကးီမားလာတဲ့စတိရ္ယ၊္	အဒဲီ

စတိက္ုိ	ဆန႔္	ကင်မ္ယ့္	အငအ္ားႀကးီမားတဲ့	ခစံားမႈ	ရယ	္ထပိတ္ုိကေ္တြ	႕ၾကတဲ့အခါ

တငး္ထားတဲ့	စတိက္	မႏုိင	္လုိ႔	႐ႈးံရတာ	ဟာ	ပုိၿပအီထနိာတယ။္	ယစူဥး္စားၾကည့္၊

မက်ႏ္ာွခင်း္ဆုိငေ္မာငး္လာတဲ့	ကားႏစွ	္စးီ	တိုကတ္ာန႔ဲ	ေရ႕ွက	ေမာငး္ေနတဲ့ကားကုိ	ေနာကက္

ကားကလုိကတ္ိုကတ္ာန႔ဲ	ဘယဟ္ာက	ဆုံး႐ႈးံ	မႈ	ပုိမာ်း	မလ။ဲ	အဒဲ	ီသေဘာမ်ဳ	းိပ။ဲ	စတိက္ုိ

တငး္ထားလက်န္႔ဲ	႐ႈးံရတာ	ဟာ	ေခါငး္ခင်း္ဆုိငတ္ုိကတ္ာ	န႔ဲ	တတူယ၊္	စတိက္ုိေလွ်ာထ့ားလက်န္႔ဲ

လႊတေ္ပးလက်န္႔ဲ	႐ႈးံရတာ	ကေတာ	့ေနာကက္	တုိကသ္လုိ	ပ	ဲဆုံး႐ႈးံရတာ	ခင်း္တရူငေ္တာင္

ဆုံး႐ႈးံမႈ	တနဖ္ုိးခင်း္	ကြာတယ။္”

စကားကုိ	ေခတရၱပရ္ငး္	ခ်ဳ		ိေခာ်က့လကက္ုိ	တစက္ုိကက္ုိကသ္ည။္	ၿပးီမ…ွ

“စတိက္ုိ	လိုအပတ္ာထက	္ပုိၿပးီ	တငး္လြနး္ရင	္ရငထ္မဲာွ	Tension	ေတြ	မာ်း

လာမယ။္	Inner	Conflict	ရငတ္ြင	္း	ပဋပိကၡေတြ	ျဖစလ္ာမယ”္

“ခ်ဳ	ေိျပာသလုိ	စတိက္ုိ	လႊတေ္ပးရငေ္ကာ”

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိစကာကုိ	ျဖတေ္မးလုိကသ္ည။္

“ကိုယ့္ကုိယက္ုိယေ္ရာ	ပတ၀္နက္င်က္ိုပါ	အႏရၱာယမ္	ျဖစႏ္ိုငတ္ဲ့

အတုိငး္အတာအထ	ိေတာ	့လႊတေ္ပးသင့္တယ၊္	အလဲုိ	လႊတေ္ပးရင	္ေလက့င့်္ၿပးီသား

ျဖစလ္ာမယ”္

“ဘယလ္ုိ	ေလက့င့်္ၿပးီသားလ”ဲ

“ႀကးီႀကးီမားမား	ႀက	ဳေံတြ	႕လာမယ့္	စတိခ္စံားမႈ	ေတြ	အတြက	္ေလက့င့်္ၿပးီသား

ျဖစသ္ြား	တာေပါ။့	ဆုိေတာပ့ါေတာ…့	၀မန္ညး္စရာတစခ္နု႔ဲ	ႀက	ဳရံင	္၀မး္မနညး္ဘးူလုိ႔	စတိက္ုိ

မတငး္န႔ဲ	အပ	ီအျပင	္၀မး္နညး္ပစလ္ုိက၊္	အဒဲ	ီလုိ	၀မး္နညး္စရာေတြ	ကုိ	၀မန္ညး္ပါမာ်း

လာတဲ့အခါ	၀မး္နညး္တဲ့	ကစိၥေတြ	မာွ	ကုိယ့္စတိဟ္ာ	အေလအ့ကင့်္	ျဖစလ္ာမယ၊္	ၾကာေတာ့

သပိ၀္မး္နညး္စရာကစိၥမ်ဳ	းိမာွ	ေတာင	္သပိ၀္မး္မနညး္ေတာဘ့းူ	ျဖစလ္ာမယ”္



ခ်ဳ	႕ိအေျပာေၾကာင့္	စတိဆ္ုိတာ	လႊတမ္ေပးသင့္ဘးူဟ	ုခယံထူားခဲ့ေသာ

ကၽြနေ္တာ	္ပင	္ဇေ၀	ဇ၀ါ	ျဖစသ္ြားရသည။္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေမးဆတျ္ပရငး္…

“ဘယႏ္ယွ့္လ	ဲတုိေျပာတာ	ရဆီငေ္နဘယ	္ျဖစရ္႕ဲ	လား”

ကၽြနေ္တာ	္ပခုံးတြန႔္ရငး္	“တစမ္်ဳ	းိႀကးီပ”ဲ	ဟ	ုဆုိေတာ	့ခ်ဳ	ဟိကခ္နဲ

တစခ္က်ရ္ယသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ့္လကထ္မဲ	ွတစ၀္ကသ္ာသာကန်ေ္နေသးေသာ	စးီကရကက္ုိ

လႊင့္ပစလ္ုိကရ္ငး္	ခ်ဳ	႕ိဘက	္လညွ့္လုိကသ္ည။္

“ကိုယ	္တစခ္ေုမးခင်တယ”္

ခ်ဳ	႕ိ	ေမးေလဟေူသာ	သေဘာျဖင့္	ေခါငး္ညတိျ္ပသည။္

“ခ်ဳ	ေိျပာသလုိဆုိရင	္စတိခ္စံားမႈ	တုိငး္	စတိဆ္ႏၵတုိငး္ကုိ

လႊတေ္ပးသင့္တယေ္ပါ”့

“ပတ၀္နး္ကင်န္႔ဲ	ကိုယ့္ကုိ	မထခိုိကဘ္းူဆုိရငေ္ပါ”့

“ဒါဆုိ	ဒခီုံမာွ	စထုိငက္တညး္က	ကုိယ့္ရငထ္မဲာွ	ျပငး္ျပငး္ျပျပ	ျဖစလ္ာတဲ့

ဆႏၵတစခ္	ုရွိ	တယ။္	လႊြတေ္ပးလုိကရ္မလား”

“ပတ၀္နး္ကင်က္ို	ထခိုိကမ္ာွ	လား”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ယမး္ျပလိုကသ္ည။္

“ယ႔ူကုိေရာ”

“ဒါျဖင့္	လႊတေ္ပးလုိကေ္ပါ”့

ခ်ဳ	႕ိခြင့္ျပ	ဳခက်ေ္ၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္မခ်ိုမခဥ်ၿ္ပ	ဳးံလိုကမ္သိည။္	ထုိ႔ေနာက	္ခ်ဳ	႕ိကုိ

နမး္ရန	္ကၽြနေ္တာ့္ကုိယက္ုိ	ငုံ႔ကုိငး္လုိကသ္ည။္

“ေဟ…့	အဒဲါ	တုိ႔ကုိ	ထခိိုကလ္ာႏုိငတ္ယေ္လ”

ခ်ဳ	ကိမနး္ကတနး္	တားဆးီလုိကသ္ည့္တုိင	္ခ်ဳ	႕ိတားဆးီမႈ	က	အနညး္ငယ္



ေနာကက္သ်ြားခဲ့	သည။္

*

(၆)

ခ်ိဳ	႕	ကၽြနေ္တာ့္နားသုိ႔	ပိုမုိတုိးကပလ္ာေစရနဟ္ေူသာ	ရယရ္ြယခ္က်ျ္ဖင့္	ခ်ဳ	႕ိအား

ဆြေဲဆာင	္ေနဆ	ဲထိုကာလမာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္သတထိားမတိာတစခ္ကု	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏

အေနအထားမာွ	ယခငက္ထကပ္ုိမုိနးီကပလ္ာျခငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္

ခါတုိငး္	တစပ္တလ္ွ်င	္သုံးေလးရကေ္လာကသ္ာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ခင်း္ေတြ	႕

ျဖစခ္ဲ့ၾကေသာ		္လညး္	ေနာကပ္ိုငး္မာွ	ေတာ	့ေန႔တုိငး္ေလာကန္းီနးီ	ေတြ	႕	ျဖစလ္ာၾကသည။္	ခ်ဳ	ိ

႐ုံးပတိရ္ကမ္ာ်း	ျဖစ	္သည့္	စေန၊	တနဂၤေႏြလုိေန႔မာ်း	မာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ခင်း္

အဆကအ္သြယ	္မျပတ။္	ခ်ဳ	ကိ	စေနေန႔	မာ်း	စြာ	ကို	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္စး်သုိ႔	သြားျခငး္ျဖင့္

ကနုဆ္ုံးေစတတၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ခ်ဳ	ႏိငွ့္	အတ	ူအေဖာလ္ုိကေ္ပးျခငး္ျဖင့္	အခ်ိနျ္ဖဳ

နး္တတသ္ည။္

ထုိသုိ႔	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	အတ	ူအေဖာလ္ုိကေ္ပးျခငး္ျဖင့္	ခ်ဳ		ိခပဆ္နး္ဆနး္စ႐ုိကမ္ာ်ကုိ

ကၽြနေ္တာ	္ထ	ိေတြ	႕ခြင့္ရလာခဲ့သည။္	ဥပမာ	ဗုိလခ္်ဳ	ပေ္စး်သုိ႔	ေရာကတ္ုိငး္	ခ်ဳ

အိသပုစ္ားေလရ့ွိေသာ	လ္ညး္	ဆုိင	္တစဆ္ုိငတ္ညး္ကုိေတာ	့ဘယေ္တာမ့	ွစြစဲြၿဲမၿဲမစဲားေလမ့ရွိ။

ဒတီစပ္တ	္ေစး်အေရ႕ွဘကျ္ခမး္ရွိ	ပစ	္ကပက္ားႏငွ့္	ေရာင	္းေသာ	အသပုဆ္ုိငစ္ားလွ်င္

ေနာကတ္စပ္တ	္ေစး်အေနာကဘ္ကျ္ခမး္	စား	ေသာက႐္ုံထမဲ	ွအသပုဆ္ုိင၌္	စားတတသ္ည။္

ထုိစ႐ုိကေ္ၾကာင့္	ခ်ဳ	သိည	္ကစိၥတစခ္ကုုိ	စြၿဲမစဲြာ	ပုံမနွ	္လပုေ္လမ့ရွိဟ	ုယဆူရနရ္ေီသာ	လ္ညး္

ေစး်သုိ႔ေရာကတ္ုိငး္	ေပါငခ္်ိနေ္သာ	ကစိၥကုိေတာ	့ခ်ဳ		ိဘယေ္တာမ့	ွအပက်အ္ကြကမ္ခခံဲ့။

ေစး်ထေဲရာက၍္	ေနရာလြတတ္စေ္နရာရာွၿပးီ	ကားရပၿ္ပးီသညႏ္ငွ့္	ခ်ဳ		ိဦးစြာ

ေျပာေလရ့ွိ	ေသာ	စကားမာွ



“ေပါငသ္ြားခ်ိနရ္ေအာင”္

ဟ၍ူ	ျဖစသ္ည။္	တစခ္ါတစရ္	ံကၽြနေ္တာ	္က….

“ေမသ့ြားမာွ	စုိးလုိ႔”	ဟ	ုခ်ဳ	အိေၾကာငး္ျပတတသ္ည။္

ခ်ဳ	ေိပါငခ္်ိနတ္ုိငး္	ကၽြနေ္တာ	္ပါလုိကခ္်ိနေ္လရ့ွိေသာ	လ္ညး္

ထုိေပါငခ္်ိနစ္ကမ္ထွတုေ္ပးေသာ	ကတျ္ပားမာ်း	ကုိေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘယေ္တာမ့ွ

အတိထ္ထဲည့္ျခငး္မရွိ။	ခဏတစျ္ဖ	ဳတဖ္တၾ္ကည့္	ၿပးီသညႏ္ငွ့္	လႊတပ္စလ္ုိကသ္ညခ္ည်း္

ျဖစသ္ည။္

သုိ႔ေသာ		္ခ်ဳ		ိကေတာ	့ထုိကတျ္ပားမာ်း	ကုိ

ဂ႐တုစစ္ုိကသ္မိး္ဆညး္ထားတတသ္လုိ	သ႔ူ၌	ထုိကတျ္ပားမာ်း	စြာ	စမုေိဆာငး္မိ

ရွိေနေၾကာငလ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	ေျပာျပတတသ္ည။္

“အဒဲ	ီကတျ္ပားေတြ	အမာ်း	ႀကးီစမုေိတာ	့ခ်ဳ		ိဘာလပုမ္လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္နားမလညႏ္ုိငစ္ြာ	ေမးေတာ…့

“ပင်း္တဲ့အခါ	ျဖစ	္ျဖစ၊္	ဒါမမွဟတု	္တုိ႔	ဗိုလခ္်ဳ	ပေ္စး်ကုိ

ဘယႏ္ေွခါကေ္ရာကၿ္ပးီၿပလီလဲုိ႔	သခိင်တ္ဲ့အခါမ်ဳ	းိမာွ	ျဖစ	္ျဖစ	္ထတုေ္ရၾကည့္လုိ႔ရတာ	ေပါ”့

ခ်ဳ	႕ိစကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ပင	္ေနာကေ္နာင	္ဗုိလခ္်ဳ	ပေ္စး်လာတုိငး္

ထုိကတျ္ပားမာ်း	ကုိ	စေုဆာငရ္မလုိ	ျဖစေ္နေတာသ့ည။္

ထုိသုိ႔	ဗုိလခ္်ဳ	ပေ္စး်ေရာကတ္ုိငး္	ေပါငခ္်ိနေ္လရ့ွိေသာ	ခ်ဳ	သိည္

ပစၥညး္တစစ္ုံတစရ္ာကုိ	ေတာ	့ဗုိလခ္်ဳ	ပေ္စး်ေရာကတ္ုိငး္	၀ယယ္ေူလမ့ရွိ။	သုိ႔သော္

လုံး၀မ၀ယဘ္	ဲေလွ်ာကၾ္ကည့္ရန	္သက	္သကသ္ြားသညလ္ညး္	မဟတု။္	သ၀ူယခ္င်လ္ွ်င္

ပုိကဆ္မံပါသည့္တုိင	္ျဖစေ္အာင၀္ယတ္တၿ္ပးီ	မ၀ယခ္င်လ္ွ်ငေ္တာ့

ပုိကဆ္အံထပလ္ုိကပ္ါသည့္တုိင	္၀ယေ္လမ့ရွိ။	ထုိစ႐ုိကမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ကုိယ	္တုိင	္ကုိယေ္တြ

႕ႀက	ဳခံဲ့ရဖးူသည့္	ခ်ဳ	၏ိ	ခပဆ္နး္ဆနး္စ႐ုိကမ္်ဳ	းိပင	္ျဖစသ္ည။္



တစခ္ါက	ေရႊဆိုငတ္စဆ္ုိငေ္ရ႕ွမ	ွအျဖတ	္ထုိဆုိင၏္	႐ႈးိေက့္စထ္မဲွ

နလီာလကစ္ြပတ္စက္ြငး္	ကုိ	ခ်ဳ	စိတိ၀္ငး္စားသြားၿပးီ	၀ငၾ္ကည့္သည။္	ထုိ႔ေနာက	္ထုိလကစ္ြပက္ုိ

၀ယခ္င်သ္ညဟ္	ုဆုိလာ	ေတာသ့ည။္	သုိ႔ေသာ		္ထုိလကစ္ြပက္ုိ	၀ယႏ္ုိငေ္လာကသ္ည့္ပုိကဆ္ံ

အတုိငး္အတာမာွ	ခ်ဳ	႕ိဆလငး္	ဘကထ္၌ဲ	မပါသလုိ	ကၽြနေ္တာ့္	ဒါနး္ဂန်႔္	သားေရအတိထ္၌ဲ

လညး္	မပါ။

“ေနာကေ္န႔မ	ွ၀ယေ္ပါ	့ခ်ဳ	ရိာ”

ကၽြနေ္တာ	္ေဖာ်ငး္ေဖာ်ငး္ဖဖ်ေ်ျပာေသာ	လ္ညး္	ခ်ဳ	ကိ	ေခါငး္ယမး္ရငး္..

“ေနာကေ္န႔	မရွိေတာရ့င	္ဘယလ္ုိလပုမ္လ.ဲ.”

ဟ	ုပပူနစ္ြာ	ဆုိသည။္

“လြယပ္ါတယ၊္	ေအာဒ္ါေပးလုိကေ္ပါ”့

“ေအာဒ္ါ	လပုေ္ပးတာကုိ	တုိ႔က	ႀကိဳ	ကဦ္းမကွုိး	ယရူ႕ဲ	”

“ဘာမႀကိဳ	ကစ္ရာ	ရွိလ၊ဲ	ခလုကစ္ြပန္႔ဲတေူအာင	္လပုခ္ုိငး္မာွ	ေပါ”့

“တေူအာင	္လပုခ္ုိငး္႐ုံတငမ္ဟတုဘ္းူ	ခလုကစ္ြပက္ုိပ	ဲအဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ

ျပနထ္တုေ္ပးဦး	ခခု်ိန	္မာွ	ႀကိဳ	ကသ္ေလာက	္အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	မႀကိဳ	ကေ္တာရ့င္

ဘယ့္ႏယွလ္ပုမ္လ”ဲ

ခ်ဳ	ကိတသ္းီကတသ္တစ္ကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္စတိည္စသ္ြားရေတာသ့ည။္

“က…ဲ	ဒါျဖင့္	လ	ဲခ်ဳ		ိဒမီာွ	ခဏေစာင့္၊	ကို	သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္ဆမီာွ	ပိုကဆ္ံ

သြားေခး်	လိုကမ္ယ”္

ခ်ဳ		ိေခါငး္ယမး္သည။္

“ေနပါေစ၊	ယ႔ူကို	၀ယခ္ုိငး္တာမ	ွမဟတုဘ္။ဲ	တုိ႔ဘာသာ	၀ယမ္ယ”္

“ဒါေပမဲ့	ခ	ုခ်ဳ	႕ိမာွ	ပိုကဆ္မံ	ွမရွိဘ”ဲ



“ရွိေအာင	္လပုမ္ာွ	ေပါ	့ယရူ႕ဲ	”

ခ်ဳ	႕ိပုိကဆ္ရံွိေအာင	္လပုန္ညး္	ကေတာ	့သ႔ူလကစ္ြပတ္စက္ြငး္ကုိ

အျခားေရႊဆုိငတ္စဆ္ုိငမ္ာွ	သြားေရာင	္းပစလ္ုိကျ္ခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ခ်ဳ	႕ိအတြကေ္တာ့

လကစ္ြပတ္စက္ြငး္ေရာင	္းၿပးီ	လကစ္ြပ	္တစက္ြငး္ျပန၀္ယျ္ခငး္သာ	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္

ေငေၾကးကနိး္ဂဏနး္မာ်း	အရ	ဆုိိလွ်ငေ္တာ	့ထုိလက	္စြပႏ္စွ	္ကြငး္စာအေလာ်တ့ြက၊္

လကခ္မာ်း	ကုိ	ခ်ိဳ	နစန္ာသြားခဲ့သည။္	ထုိအေၾကာငး္	ခ်ဳ	႕ိကိုေျပာျပ	ေတာ	့ခ်ဳ	ကိ	ရယေ္မာရငး္…

“ပစၥညး္တစခ္ကုုိ	လုိခင်တ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ရလုိကတ္ာဟာ	အဒအီေလာ်တ့ြက၊္

လကခ္ေတြ	ထက	္ပိုၿပးီ	တနဖ္ုိးရွိပါတယ။္”

ဟ	ုဆုိသည။္	လကစ္ြပ၀္ယၿ္ပးီ	အသပုသ္ြားစားၾ	ကေတာ	့ခ်ဳ	႕ိကို	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာသည။္

“ေစး်ထမဲာွ	တုိ႔အသေိရႊဆုိငတ္စဆ္ုိငရ္ွိတယ။္	သတူုိ႔က	တုိ႔ေရႊ၀ယရ္င္

သတူုိ႔ဆိုငမ္ာွ	ပ	ဲလာ၀ယေ္စခင်တ္ာ	ဒါေပမဲ့	တုိ႔	ကေတာ	့တစခ္ါမ	ွမ၀ယ	္ျဖစဘ္းူ။	ဘာ

ျဖစလ္ုိ႔လဆဲုိေတာ	့တုိ႔က	ေရႊ	၀ယတ္ာမ	ွမဟတုဘ္	ဲစတိေ္ကန်ပမ္ႈ	ကုိ	၀ယတ္ာ”

ခ်ဳ	႕ိစကားက	႐ႈပ႐္ႈပေ္ထြးေထြးႏုိငေ္သာ	လ္ညး္	ခ်ဳ		ိဆုိလုိသည့္အဓပိၸာယက္ုိေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္သေဘာေပါကလ္ုိကသ္ည။္	သေူျပာခင်သ္ညက္	ေရႊဆုိငတ္ုိငး္မ	ွပစၥညး္တုိငး္မာွ

ေရႊျဖင့္	လပုထ္ား	တာခည်း္	ျဖစေ္သာ	လ္ညး	သ	ူသေဘာကသ်ည့္	(သ႔ူအား	စတိေ္ကန်ပမ္ႈ

ျဖစေ္စသည့္)	ပစၥညး္ရွိ	ရာ၌	သာ	၀ယမ္ည	္ဟေူသာ	အဓပိၸာယ	္ျဖစသ္ည။္

ခ်ဳ	႕ိရ	ဲအေတြ	းဆနး္ဆနး္၊	စ႐ုိကဆ္နး္ဆနး္	မနွသ္မွ်က	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္အံ့ၾသ

စရာ	ေကာငး္ေနတတသ္လုိ	စတိ၀္ငစ္ားစရာလညး္ေကာငး္ေနတတသ္ည။္

ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ပုိမုိနးီကပမ္ႈ	ရွိလာခဲ့ျခငး္ျဖင့္	စတိ၀္ငစ္ားဖြယရ္ာ	ခ်ုဳ	႕ိစ႐ုိကမ္ာ်း

စြာ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ရငး္ႏွီးကၽြမး္၀င	္ျဖစလ္ာခဲ့ရသလုိ	တခ်ဳ	႕ိေသာ	ကစိၥမာ်း	၌	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

၀ါသနာခင်း္၊	အႀကိဳ	ကခ္င်း္	ထပတ္ကူေ်နတတေ္ၾကာငး္ကုိလညး္	သခိြင့္ရလာခဲ့သည။္



ဥပမာ…	ခ်ဳ	ေိရာ၊	ကၽြနေ္တာ	္ပါ	အဂၤလပိသ္ခီင်း္မာ်း	ကုိ	တစြတဲလမး္

နားေထာငေ္လရ့ွိၿပးီ	ျပငပ္အဆုိေကာ်မ္ာ်း	ထ၌ဲ	ကၽြနေ္တာ	္မႀကိဳ	ကဆ္ုံးမာွ

မုိကက္ယဂ္က်ဆ္ငႏ္ငွ့္	မကေ္ဒါနား	ျဖစ၍္	ခ်ိဳ	က	လညး္	ထုိႏစွ	္ေယာက	္ကုိ	မႀကိဳ	ကဟ္ု

ဆုိသည။္

“မုိကက္ယဂ္က်ဆ္ငဆ္ုိ	တုိ႔	သပိမ္နုး္တာပ။ဲ	ဘယလ္ုိမ	ွသညး္ခနံားေထာငလ္ုိ႔

မရဘးူ။	သ႔ူသခီင်း္ေတြ	ကုိ	ကေလးႀကိဳ	ကေ္တြ	လုိ႔ပ	ဲထငတ္ယ”္

ခ်ဳ		ိႀကိဳ	ကသ္ညက္	ခပေ္အးေအး	သခီင်း္မာ်း	ျဖစၿ္ပးီ	သအူႀကိဳ	ကဆ္ုံး	အဆုိေတာ္

ကေတာ	့ခရစစ္တယေ္ဂးလဟ္	ုဆုိသည။	ခရစစ္တယေ္ဂးလ၏္	အသံံမာွ	မာမာေအး၏

အသႏံငွ့္	ခပဆ္င	္ဆငတ္သူညဟ္လုညး္	ထးူထးူဆနး္ဆနး္	ေျပာတတသ္ည။္

၀တၳဳ	ဖတရ္ာ၌	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တညူၾီကတာက	ဘာသာျပန၀္တၳဳ	ေတြ	ကုိ

ဦးစားေပးဖတ	္ျခငး္ႏငွ့္	ဇာတလ္မး္အသားေပး၀တၳဳ	ထက	္စ႐ုိကဖ္ြ႕ဲ၀တၳဳ	ေတြ	ကုိ	ႀကိဳ

ကႏ္စွသ္က္္	ၾကျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ခ်ိဳ	က…

“၀တၳဳ	ေကာငး္တစပ္ဒုဆ္ုိတာ	၀တၳဳ	ဖတေ္နတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	႐ပုရ္ငွၾ္ကေနရသလုိ

ခစံားေနရမယ့္	၀တၳဳ	မ်ဳ	းိ၊	၀တၳဳ	ထကဲ	ဇာတေ္ကာငေ္တြ	အားလုံး	အသက၀္ငလ္ႈပရ္ာွးေနၾကတဲ့

၀တၳဳ	မ်ဳ	းိ”

ဟ	ုဆုိသည။္	ခ်ဳ	႕ိအဆုိအမနိ႔္မာ်း	ေၾကာင့္	စာေရး	ဆရာမ	ျဖစတ္	ျဖစ	္ကၽြနေ္တာ္

ၿဖသံြားခဲ့ရ	သည။္

ထုိသ႔ု	ိ၀ါသနာ	အႀကိဳ	ကခ္င်း္	နးီစပေ္သာ	ခ်ုဳ	ႏိငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	ထးူဆနး္စြာ

တုိကတ္ိုကဆ္ုိင	္ဆုိင	္တညူမီႈ	တစခ္	ုကေတာ	့(သမိခ္မ်း္လြနး္သည့္	ေန႔ေတြ	မအွပ)

ညအပိရ္ာ၀ငခ္ါနးီ	တုိငး္	ေရခ်ဳ	းိ	တတျ္ခငး္ႏငွ့္	ေရမခ်ိုးရလွ်င	္ဘယလ္ုိမ	ွအပိမ္ေပာ်ၾ္ကျခငး္ပဲ

ျဖစသ္ည။္

“မငး္န႔ဲ	ကိုယ	္ဒေီလာကအ္ႀကိဳ	ကခ္င်း္တေူနရငေ္တာ့

တစအ္မိတ္ညး္အတေူနၾကတဲ့အခါ	ျပႆ ကနာ	တကမ္ာွ	ပ”ဲ



“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

“စာအပုတ္စအ္ပုတ္ညး္ကုိ	လဖုတၾ္ကတာမ်ဳ	းိ၊	ညဘကေ္ရခ်္ဳိ	း	ခနး္

လ၀ုငၾ္ကတာေတြ	ျဖစလ္ာမာွ	ေပါ”့

“လြယပ္ါတယ။္	ဒါျဖင့္	လ	ဲႀကိဳ	တငက္ာကြယတ္ဲ့အေနန႔ဲ	တစအ္မိတ္ညး္

အတမူေနၾက႐ုံေပါ”့

“အလဲိုေတာ	့ဘယ	္ျဖစမ္လ	ဲခ်ဳ	ရိ႕ဲ	”

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

“လကထ္ပၿ္ပးီလုိ႔	လငရ္ယ၊္	မယားရယ	္ျဖစလ္ာတဲ့အခါ	တစအ္မိတ္ညး္

အတတူေူနၾက	တယဆ္ုိတာ	ထုံးစပံ။ဲ	အဒဲ	ီထုံးစကံုိ	ကုိယတ္ုိ႔ကမ်	ွပယဖ္က်ပ္စလ္ုိ႔	ဘယ္

ျဖစပ္ါမ့လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆုံး	ၿပ	ဳးံေစေ့စ	့မက်ႏ္ာွေပးျဖင့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ

စိုကၾ္ကည့္ေနရငး္မ	ွဟကဟ္ကပ္ကပ္က	္ရယေ္မာေလေတာသ့ည။္

“ေနစမး္ပါဦး	ယနူ႔ဲ	တုိ႔န႔ဲ	ေျပာေနၾကတဲ့	အေၾကာငး္အရာေတြ	ထကဲုိ

လကထ္ပတ္ဲ့ကစိၥ	က	ဘယက္ဘယလ္ုိ	ေရာကလ္ာရတာ	လ။ဲ	ယကူုိ	လကထ္ပမ္ယဆ္ုိတဲ့

စကားမ်ဳ	းိမာ်	တုိ႔	ေျပာမလိုိ႔	လား”

ခ်ဳ	႕ိစကားန႔ဲ	ခ်ိဳ	႕	အမအူရာက	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	ေပါေ့ပါပ့ါးပါးႏုိငလ္ုိကပ္ါသလ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	ေပါရ့ႊတရ္ႊတဟ္နပ္နက္ုိ	ေငးၾကည့္ေနမရိငး္	ေလးေလးပငပ္င္

ခစံားမႈ	တစခ္်ဳ	႕ိ	က	ကၽြနေ္တာ့္ရငထ္သဲုိ႔	ထးူဆနး္စြာ	တုိးေ၀႕ွ၀ငေ္ရာကလ္ာေတာသ့ည။္

ေသေတာမ့ာွ	ပ။ဲ	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔မာ်း	ကၽြနေ္တာ	္အသဲညလ္ုိ	ခစံားလိုကရ္တာ	လဲ

တကယဆ္ုိ	ခလုုိ	ခစံားမႈ	မ်ဳ	းိဟာ	ကိုယသ္ပိခ္စ်တ္ဲ့	အမ်ဳ	းိသမးီ	တစေ္ယာက	္ႏငွ့္

ကမ်	ွေပၚ	ေပါကလ္ာသင့္တာမ်ဳ	းိပ။ဲ



ကၽြနေ္တာ့္ကုိယက္ၽြနေ္တာ	္မေကမ်နပ	္ျဖစစ္ြာ	ေတြ	းရငး္	ရငထ္မဲ	ွခစံားမႈ	ကုိ

အျမနေ္မာငး္	ထတုပ္စလ္ုိကသ္ည။္	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ထုိေန႔က	ထးူဆနး္စြာ	ခစံားလုိကရ္သည့္

ထုိခစံားမႈ	ေၾကာင့္	ခ်ို႕	ထ	ံစးူနစစ္ြာ	ေပာ်၀္ငေ္နၿပလီားဟ	ုကုိယ့္ကုိယ	္သသံယ	ျဖစလ္ာရသလုိ

ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ပိုမုိ	နးီစပ	္လာမႈ	အတြကလ္ညး္	ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစလ္ာရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္၏	ယခငအ္ေျခအေနကထက	္ပုိမုိနးီကပလ္ာမႈ	၌	ခ်ဳ

ကိ	ကၽြနေ္တာ့္	ဆသီုိ႔	တုိးကပလ္ာသညလ္ား	ဒါမမွဟတု	္ကၽြနေ္တာ	္က	ခ်ဳ	႕ိဆသီုိ႔

တုိးကပသ္ြားမသိညလ္ား။

ထုိေမးခြနး္မာ်း	က	ကၽြနေ္တာ့္ရငက္ုိ	ျပငး္ထနစ္ြာ	တနုလ္ႈပသ္ြားေစခဲ့သလုိ

ထုိေမးခြနး္၏	အေျဖကိုလညး္	သခိင်စ္တိ	္ျပငး္ျပလာေတာသ့ည။္

*

ခ်ဳ	တိုိ႔အမိသ္ုိ႔	မေမွ်ာလ္င့္ဘ	ဲေရာကရ္ွိသြားခဲ့သည။္	တနဂၤေႏြေန႔	တစရ္ကမ္ာွ

ေတာ	့ကၽြန္္ေတာ	္သခိင်ေ္နသည့္	ေမးခြနး္၏	အေျဖကုိ	ရာွေဖြေတြ	႕ရွိခဲ့သလုိ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔

ႏစွ	္ေယာက	္အနက	္ပုိမုိနးီကပမ္ႈ	ကုိ	ျဖစေ္စခဲ့သညမ္ာွ	မည	္သ	ူျဖစေ္ၾကာငး္ကုိလညး္

ကၽြနေ္တာ	္ရပိမ္လိာခဲ့	သည။္

ထုိေန႔က	ၿမိဳ	႕	ထသဲုိ႔	သြားရငး္	လမး္ႀက	ဳသံညႏ္ငွ့္	ခ်ဳ	႕ိအမိမ္ာွ	ရွိ၊	မရွိ	ေမေသခာ်ဘဲ

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	တိုိ႔အမိက္ုိ	၀င	္ျဖစခ္ဲ့သည။္	ခါတိုငး္	တနဂၤေႏြေန႔မာ်း	၌	ခ်ဳ	ိ

ဘရုားေကာ်ငး္သြားေလ	့ရွိ	ေသာ	လ္ညး္	ထုိေန႔	ကေတာ	့အမိမ္ာွ	ပင	္ရွိေနခဲ့သည။္	ခ်ဳ	ိ

ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေတြ	႕ေတာ…

“ၾကည့္စမး္	..ခပု	ဲယ႔ူကုိ	တုိ႔	သတရိေနတာ”

ဟ	ုတအံ့တၾသ	ေရရြတလ္ုိကသ္ည။္

“သတိယေ္လ၊	အဒဲါေၾကာင့္	ကုိယေ္ရာကလ္ာရတာ	ေပါ”့



ကၽြနေ္တာ	္ခပတ္ညတ္ညေ္ျပာရငး္	အမိထ္သဲုိ႔	၀ငလ္ုိကသ္ည။္

“ခ်ဳ		ိအဘုိးႀကးီ၊	အဘြားႀကးီေတြ	ေရာ”

“ဘရုားေကာ်ငး္သြားၾကတယ”္

“ဒအီခ်ိနအ္ထျိပနမ္လာ	ေသးဘးူလား”

“ညေနအထ	ိျပနလ္ာဦးမာွ	မဟတုဘ္းူ။	အမ်ဳ	းိေတြ	အမိမ္ာွ

ေလွ်ာကလ္ညေ္နဦမာွ	”

ကၽြနေ္တာ	္ဆတတ္မီာွ	၀ငထ္ုိငရ္ငး္…

“ဒါျဖင့္	ကိုယက္ေံကာငး္တာေပါ”့

“ဘာကေံကာငး္တာလ”ဲ

“အဒဲါကုိ	သခိင်ရ္င	္ဒနီားမာွ	လာထုိငပ္ါလား၊	ကုိယေ္ျပာျပမယ”္

ကၽြနေ္တာ့္ေဘးမခွုံကုိ	လကည္ိဳ	း	ညႊနရ္ငး္	ေျပာေတာ	့ခ်ဳ	ၿိပ	ဳးံေစေ့စျ့ဖင့္

ေခါငး္ယမး္ရငး္…

“ေဟေ့အး..	ေနပါေစ	တုိ႔သေဘာ	ေပါကၿ္ပ”ီ

“ဘာကုိ	သေဘာေပါကတ္ာလ	ဲခ်ဳ	ရိ႕ဲ	”

“ဘာမ	ွမလဘဲးူ။	ယ	ူေကာဖ္ေီသာကမ္လား”

“ပပူေူႏြးေႏြးန႔ဲ	ခပျ္မနျ္မန	္ရႏု္ိငမ္ယဆ္ုိရငေ္ပါ”့

“	ျဖစပ္ါတယ၊္	တုိ႔သြားေဖာ်လ္ိုကမ္ယ	္ခဏေစာင့္”

ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ	္က့ို	ထားခဲ့ၿပးီ	ထြြကခ္ြာသြားသည။္	ဖတလ္ကစ္	ျဖစဟ္နတ္ေူသာ

အဂၤလပိ	္၀တၳဳ	စာအပုက္ုိ	ကၽြနေ္တာ	္ဆြယဲလူုိကသ္ည။္	ရဘီကက္ာ၊	ဂေ်မကာအငး္၊

ေမရအီနး္စသည့္	နာ	မည	္ႀကးီ	၀တၳဳ	မာ်း	ေရး	ခဲ့ေသာ	(Daphne	Dumaurier)	၏	ငကွမ္ာ်း



ႏငွ့္	အျခားေသာ	၀တၳဳ	မာ်း	(The	Birds	and	other	Stories)	စာအပု	္ျဖစသ္ည။္	ခ်ဳ

ဖိတေ္နသည့္	၀တၳဳ	က	(Kiss	me	Again	Stra	nger)	ေနာကတ္စႀ္ကမိေ္လာက	္နမး္ပါ

ကုိလစူမိး္တဲ့။

ထုိ၀တၳဳ	ပထမပုိငး္ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	း	စားပမး္စားႏငွ့္	ဖတၾ္ကည့္ရင္

ျပငဆ္ငလ္ုိကစ္ဥမ္ာွ	ပင	္မးီဖိုထမဲ	ွခ်ဳ	ေိအာသ္	ံခပအ္ပုအ္ပုက္ုိ	ကၽြနေ္တာ	္ၾကားလုိကရ္သည။္

လကထ္မဲ	ွစာအပုက္ုိ	ပစခ္ရ်ငး္	ကၽြနေ္တာ	္မးီဖိုထသဲုိ႔	အေျပးအလႊားေရာကသ္ြားသည။္

ခလပုပ္တိလ္ုိကသ္ျဖင့္	လေိမၼာေ္ရာင	္ကြိဳ	ငမ္ာ်း	မွိနေ္ဖာ်ေ့ဖာ်စ့ျပ	ဳေနသည့္

လွ်ပစ္စမ္းီဖုိ	တစလ္ုံး၊	တညက္ာစ	ေရေႏြးအုိးတစအ္ုိးႏငွ့္	ခ်ဳ	႕ိကို	ေတြ	႕လုိကရ္သည။္

“ခ်ဳ		ိဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ”ဲ

ခ်ဳ	႕ိ	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ထတိလ္န႔္တၾကား	မက်ႏ္ာွႏငွ့္	လညွ့္ၾကည့္ရင…္

“ဓာတလ္ုိကလ္ုိ႔”

ဟ	ုအေျဖေပးသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေရေႏြးအုိးကိုၾကည့္လုိကေ္တာလ့ညး္

လကက္ုိငေ္နရာ၌	ပလတစ္လစဖ္ုံးအပုထ္ားသျဖင့္	ဓာတမ္လုိကႏ္ုိငသ္ည့္	တ႐တုျ္ပည	္ျဖစ္

ေရေႏြးအုိး	ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္လကက္ုိငမ္ဟတုေ္သာ	ေနရာမ	ွကုိငလ္ွ်ငေ္တာ	့မေျပာတတ။္

“လန႔္သြားတာပ”ဲ

ခ်ဳ		ိတုိးတုိးေျပာရငး္	ေရေႏြးအုိးကုိေတာ	့ပလတိေ္ပၚသုိ႔	ျပနတ္င၍္

ခလပုဖ္ြင့္သည။္	မနွေ္ဖာ်	့ေနရာမ	ွတျဖညး္ျဖညး္	လေိမၼာေ္ရာင	္ျပနရ္လဲာသည့္	တနတ္စက္ြိဳ

ငမ္ာ်း	ေငးၾကည့္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိနားကပသ္ြားမသိည။္

“ခ်ဳ	”ိ

ကၽြနေ္တာ့္ေခၚသေံၾကာင့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	လညွ့္ၾကည့္သည။္	ခ်ဳ

႕ိမက်လ္ုံးေတာကေ္တာက	္အစုံကိုၾကည့္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ေမးလုိကသ္ည။္

“ခ်ဳ	႕ိ	ဖတလ္ကစ္	၀တၳဳ	နာမည	္က	ဘာလ”ဲ



ကၽြနေ္တာ	္ေမးခြနး္ကို	ခ်ဳ	စိဥး္စားဟနျ္ဖင့္	အေျဖေပးသည။္

“Kiss	me	Again	Stranger”

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	နမး္လုိကပ္ါသည။္

*

ခ်ိဳ	ေခတမၱွ်	အငိုကမ္စိြာ	ေငးေၾကာင	္မငွတ္ကသ္ြားေသာ	လ္ညး္	ခက်ခ္င်း္	ပင္

ကၽြနေ္တာ့္ရင	္ဘတက္ုိ	တြနး္ရငး္…

“စတိက္ုိ	ထနိး္မ	ွေပါ	့ရထဲြတေ္ခါငရ္”ဲ

ဟ	ုကေလး	တစေ္ယာက	္ကုိ	ဆုံးမေသာ	လႀူကးီ	တစေ္ယာက	္၏	ေလသမံ်ဳ	းိျဖင့္

ေျပာေလ	သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	စုိကၾ္ကည့္ရင…္

“ခ်ဳ	ေိျပာေတာ	့စတိဆ္ုိတာ	ထနိး္ခ်ဳ	ပလ္ြနး္ရင	္မေကာငး္ဘးူဆုိ”

“	သပိထ္နိး္ခ်ဳ	ပလ္ြနး္ရင	္မေကာငး္သလုိ	သပိလ္ႊတေ္ပးရငလ္	ဲမေကာငး္ဘးူ။	က.ဲ.

ပလစိ	္ကြာ၊	တုိ႔	ေကာဖ္ေီဖာ်ဦ္းမယ”္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	မလႊတေ္ပးဘ	ဲပို၍	သာ	တငး္ၾကပစ္ြာ	ေပြ႕ဖကလ္ုိကမ္သိည။္

သို႔	ေသာ		္ထုိအခ်ိနမ္ာွ	ပင	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	လႊတေ္ပးလုိကရ္န	္ကစိၥတစခ္ကု	ေပၚေပါကလ္ာခဲ့သည။္

“ဘယသ္လူ	ဲမသဘိးူ”

ခ်ဳ		ိေရရႊတရ္ငး္	အမိခ္နး္ေရ႕ွဆသီုိ႔	ထြကရ္နျ္ပငသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ပါ	ခ်ဳ	ႏိငွ့္	အတူ

ဧည့္ခနး္	ဆသီုိ႔	လုိကပ္ါလာခဲ့သည။္	အခနး္တခံါးကုိ	ဖြင့္ေပးလုိကေ္တာ	့အခနး္ျပင၌္

ရပေ္နသကူ	ျမနမ္ာ	လမူ်ဳ	းိမဟတု။္	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	၀တစ္ုံကုိ	သပရ္ပစ္ြာ	၀တဆ္ငထ္ားသည့္

ႏိုငင္ျံခားသား	တစေ္ယာက	္ျဖစေ္နေလသည။္	လမူ်ဳ	းိျခား	တစေ္ယာက	္ကုိ	ေတြ

႕လုိကရ္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္အံ့ၾသသြားသလုိ	ခ်ဳ		ိလညး္	အနညး္ငယ	္အံ့ၾသသြားပရုသည။္



ၿပးီမ	ွလႈကိလ္ႈကိလ္ွဲလွဲ	အၿပ	ဳးံတစခ္ကုုိ	ကမနး္ကတနး္ၿပ	ဳးံရငး္…

“Hello	Good	After	Noon	Sir,	How	are	you?”

ဟ	ုခပသ္ြကသ္ြကႏ္ႈတဆ္ကလ္ုိကသ္ည။္	ခ်ဳ	ႏိႈတဆ္ကမ္ႈ	ေၾကာင့္

ႏုိငင္ျံခားသားမာွ	ခ်ဳ	႕ိကမုၸဏမီ	ွအရာရွိ	ျဖစလ္မိ့္မည	္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ခန႔္မနွး္လိုကမ္သိည။္

ဆကတ္၌ီ	ထုိငၾ္ကခ်ိန၌္	ကၽြနေ္တာ	္ထငသ္လုိပင	္ခ်ဳ	ကိ

“ဒါတုိ႔	႐ုံးက	အရာရွိေလ”

ဟ	ုေျပာရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	မတိဆ္ကေ္ပးသျဖင့္	ဂလကတ္မူယိ	ူ(Glad	to

Meet	you)	ေတြ	လပုလ္ုိကရ္ေသးသည။္

ခ်ဳ	ကိ	ကၽြနေ္တာ့္အား	…

“ယခူဏေလာက	္ဧည့္ခထံားပါ”

ဟေုျပာရငး္	ထုိငရ္ာမထွသည။္	ထ႔ုေိနာက	္သ႔ူအရာရွိဘကသ္ုိ႔	လညွ့္၍	..

“How	Do	You	Like	Your	Coffee	Sir?	Weak	or	Strong”

ဟေုမးၿပးီ	ေကာဖ္ေီဖာ်ရ္န	္ထြကသ္ြားခဲ့သည။္

(မတိဆ္ကေ္ပးစဥက္	သ႔ူအမည	္ကုိ	ခ်ိဳ	ေျပာျပေသာ	လ္ညး္	ရညွလ္ာ်းလြနး္သျဖင့္

အကနု	္မမတွမ္။ိ	မစၥတာစမစဟ္သုာ	မတွမ္လိိုကသ္ည)္။	ထုိ	မစၥတာစမစႏ္ငွ့္အတ	ူကၽြနေ္တာ္

ခပေ္ၾကာင	္ေၾကာင	္ကန်ရ္စခ္ဲ့ရသည။္	ခ်ဳ	ဧိည့္ခထံားလုိကပ္ါဟ	ုေျပာေသာ	လ္ညး	ဘယလ္ုိ

ဧည့္ခရံနမ္နွး္	မသ	ိသျဖင့္	ခပတ္ညတ္ညႏ္ငွ့္	ပင	္သညတ္ုိငး္	ထုိငေ္နလုိကသ္ည။္

တေအာင့္ၾ	ကေတာ	့ေကာဖ္ခီြကမ္ာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူခ်ိုျပနေ္ရာကလ္ာသည။္

ထို႔ေနာက	္ေကာဖ္	ီေသာကရ္ငး္	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	မစၥတာစမစ	္စကားေျပာသည။္	ထုိစကားေျပာမႈ	မာ်း

ထ၌ဲ	ကၽြနေ္တာ	္စတိ	္အေႏာွင့္အယကွ	္ျဖစရ္တာ	တစခ္	ုကေတာ	့မစၥတာမစက္	ခ်ို႕အား

ဆြီတဟီ	ုေခၚျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ခ်ဳ	႕ိ	အမည	္မာွ	ဆြီတ	ီျဖစမ္နွး္	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ



တငသ္ထိားခဲ့သည့္တုိင	္ထုိသုိ႔	တရငး္တႏွီး	ေခၚေ၀ၚျခငး္မ်ဳ	းိ	ကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

သေဘာမက။်

ကၽြနေ္တာ	္သေဘာမကဆ်ုံ	ကေတာ	့မစၥတာ	စမစေ္ရာကရ္ွိလာရျခငး္၏

အေၾကာငး္ရငး္	ျဖစ	္၏	။	သေူရာကလ္ာရျခငး္က	ေလဆပိ၌္	ဧည့္သညႀ္ကိဳ	စရာရွိသျဖင့္	ခ်ဳ

႕ိအား	လာေခၚျခငး္ဟ	ုဆုိ	သည။္	တနဂၤေႏြေန႔လို	အလပုပ္တိရ္ကမ္်ဳ	းိ၌	လာေခၚျခငး္မာွ

သပိေ္တာ	့အဓပိၸာယမ္ရွိ။	ေနာကၿ္ပးီ	သြားႀကိဳ	မည	္ဧ့ည့္သညမ္ာွ	ခ်ဳ	စိကားျပနလ္ပုေ္ပးရန္

မလုိေသာ	ျမနမ္ာလမူ်ဳ	းိမဟတု	္သတူို႔	လမူ်ဳ	းိပင	္ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ခ်ဳ		ိကေတာ့

ဧည့္သညႀ္ကိဳ	လွ်င	္(အေကာကခ္ြန၊္	လ၀ူငမ္ႈ	ႀကးီၾကပေ္ရး	တုိႏငွ့္	စကားေျပာရန)္	ျမနမ္ာ

တစေ္ယာက	္ေခၚသြားတတတ္ာ	ထုံးစပံ	ဲဟ	ုဆုိသည။္

“ခ်ဳ		ိမလုိကႏ္ုိငဘ္းူလုိ႔	ျငငး္လုိကပ္ါလား”

“ဘယ	္ျဖစမ္လ	ဲရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	”

“ဘာလုိ႔မ	ျဖစရ္မာွ	လ၊ဲ	တကယလ္ို႔	သ	ူခ်ိဳ	႕	ကို	မေတြ	႔ရင	္သ႔ူဘာသာသူ

သြားရမာွ	ပ	ဲမဟတု	္လား”

“ဒါေတာ	့ဒါေပါ၊့	ဒါေပမဲ့	ခ	ုတို႔ကို	ေတြ	႕သြားၿပေီလ၊	မလိုကလ္ို႔	ေကာငး္မလား”

စကားအဆံုး	ေလဆပိသ္ို႔	လိုကသ္ြားရန	္ခ်ိဳ	အ၀တအ္စား၀ငလ္သဲည။္	ထို႔ေနာက္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	သံုးေယာက	္ခ်ိဳ	႕	အမိမ္	ွထြကလ္ာခဲ့ၾကသည။္တိုကေ္အာကေ္ရာကေ္တာ…့..

“က	ဲယျူပနေ္တာ	့ရထဲြတေ္ခါင၊္	မနကမ္ေွတြ	႕ၾကတာေပါ”့

ဟ	ုခ်ိဳ	ႏႈတဆ္တရ္ငး္	မစၥတာစမစ၏္	ဟြနဒ္ိုငး္ကားဆသီို႔	ေလွ်ာကသ္ြားသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	္က့ားဆသီို႔	လာခဲ့သည။္

ကားေပၚသို႔	ေရာကေ္တာ	့စကႏ္ႈးိၿပးီ	ေမာငး္ထြကခ္ဲ့ရေသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ္

အမိမ္ျပန။္တစ	္ေနရာအေရာက	္ျပနေ္ကြ႕ၿပးီ	ခ်ိဳ	တို႔	မရပိမ္ေိလာကေ္သာ	အကြာအေ၀းမွ

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ုဳိ	တို႔	ေနာက	္သို႔	ေနာကေ္ယာငခ္လံိုကလ္ာခဲ့သည။္



ေလဆပိသ္ို႔	သြားတာ	ဟတုႏ္ိုငပ္ါမ့လား	ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္တစလ္မး္လံုးေတြ

းလာခဲ့ေသာ	လ္ညး္	ထိုေန႔က	အမနွတ္ကယပ္င	္ခ်ိဳ	တို႔	ေလဆပိသ္ို႔	သြားကာ	ႏိုငင္ျံခားသား

ဧည့္သညႏ္စွ	္ေယာက	္ကို	ႀကိဳ	ခဲ့သည။္

ခ်ိဳ	တို႔ေနာကသ္ို႔	ေနာကေ္ယာငခ္လံိုကျ္ခငး္ကစိၥ	ၿပးီဆံုး၍	အမိျ္ပနလ္ာခ်ိနမ္ာွ

ေတာ…့..ကၽြန	္ေတာ	္ခ်ိဳ	တို႔	ေနာကသ္ို႔	ဘာေၾကာင့္	လိ္ုကၾ္ကည့္မသိလ	ဲဟ	ုကိုယ့္ကိုကိုယ္

ေမးျမနး္လိုကမ္သိည။္	ထိုသို႔	ေမးျမနး္လိုကမ္သိညႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တစခ္်ိနလ္ံုး	ဇေ၀ဇ၀ါ

ျဖစလ္ာခဲ့ရေသာ	ကစိၥတစခ္၏ု	အ	ေျဖကို	ကၽြနေ္တာ	္ရာွေဖြေတြ	႕ရွိလိုကေ္တာသ့ည။္

ထိုအေျဖ	ကေတာ	့ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	နးီကပလ္ာမႈ	မာွ	ခ်ုဳိ	က	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့သီို႔

တိုးကပလ္ာခဲ့ျခငး္ထက	္ကၽြနေ္တာ	္ကသာ	ခ်ိဳ	႕	ဆသီို႔	ပိုမိုတိုး	ကပခ္ဲ့မျိခငး္ေၾကာင့္	ျဖစေ္ၾကာငး္

အထတိတ္လန႔္	သတျိပ	ဳမလိာျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

ေနာကဆ္ံုးေတာ	့ခ်ိဳ	ႏငွ့္ကၽြနေ္တာ	္၏	အားစမး္ပြ	ဲအေမာေဖာကစ္ြာ

လကရ္ညက္လ်ာရသမူာွ	ကၽြနေ္တာ	္ျဖစၿ္ပးီ	စးူနစစ္ြာ	ခစ်လ္ာမသိမူာွ	လညး္	ကၽြနေ္တာ	္ပင္

ျဖစေ္နေတာသ့ည။္

ထိုအသကိ	ကၽြနေ္တာ	္တ့စက္ိုယလ္ံုးကို	ေအးစကသ္ြားေစခဲ့သလို

ကၽြနေ္တာ့္ရငအ္စံုကို	လညး္	တနုလ္ႈပသ္ြားေစခဲ့ပါသည။္

*

(၇)

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	စးူနစစ္ြာ	ခစ်ေ္နမေိၾကာငး္	ကိုယ့္ကိုယက္ို	ေသခာ်လာေသာ

အခ်ိနမ္ာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဘာဆကလ္ပု	္သင့္သလဟဲ	ုစဥး္စားရန	္လိုအပလ္ာသလို	တစစ္ံု

တစေ္ယာက	္ႏငွ့္	လညး္	တိုငပ္ငရ္န	္လိုအပလ္ာေတာသ့ည။္	သို႔	ေသာ		္ထိုတစစ္ံု	တစေ္ယာက္

မာွ	ေအာငရ္ႏဲငွ့္ေဇယ	်ေတာမ့	ျဖစသ္င့္။	သတူို႔အား	တိုငပ္ငမ္ပိါက	ကၽြနေ္တာ	္ရ့ႈံးနမိ့္မႈ	ကို



ကၽြနေ္တာ	္၀နခ္ျံခငး္ပင	္ျဖစေ္ပ	လမိ့္မည	္။

ေနာကဆ္ံုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တ့ိုငပ္ငေ္ဖာအ္	ျဖစ	္ကိုတိုးကို	ကၽြနေ္တာ္

ေရြးခယ်လ္ိုကသ္ည။္	ထို႔ေၾကာင့္	ကိုတိုးေနထိုငရ္ာ	ေယာမငး္ႀကးီလမး္သို႔	ကၽြနေ္တာ္

သြားရာွေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကို	တိုးအမိသ္ို႔	ေရာကရ္ွိသြားေသာ	အခ်ိနသ္ည	္တိုကဆ္ိုငစ္ြာ

ပင	္ကိုတိုး	အမိမ္ကပသ္ည့္	ညေနပိုငး္	ေနညိဳ	ခ်ိန	္ျဖစေ္နခဲ့သည။္	ကိုတိုး၏	အမ်ိဳ	း	သမးီက

ေကာ်ကတ္ိုငမ္ာွ	သြားရာွၾကည့္ပါဟ	ုဆိုသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေကာ်ကတ္ိုငသ္ို႔	လိုကရ္သည။္

ေကာ်ကတ္ိုငဆ္ု္ိသညက္	ေကာ်ကတ္ိုငက္ားမတွတ္ိုငရ္ွိ	ဘံုဆိ္ုငက္ို

အတိုေကာကေ္ခၚေ၀ၚ	ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဆိုငအ္တြင	္း	ေျမာကျ္မားလစွြာ	ေသာ	လအူပုအ္တြင္

း၌	ကိုတိုးကို	ခကခ္ကခ္ခဲ	ဲရာွရ	သည။္	၀ါးထရနံားပိုငး္	တစ၀္ိုကမ္ာွ	ေတာ့

တရတုစ္ြပက္ယ်အ္စမိး္ႏငွ့္	အမိအ္ျပန	္ပါဆယဆ္ြရဲန	္ရည	္ရြယခ္က်ျ္ဖင့္	အရက္္ေတြ

အျပည့္အသပိ	္၀ယထ္ည့္ထားသည့္	(စပရိုက)္ဘးူႀကးီႏငွ့္	ထံုးစအံတိုငး္	တစ၀္ိုငး္လံုးကို	ေတြ

႕ရသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကိုတိုးဆသီို႔	၀မးသ္ာအားရ	သြားလိုကသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ျမငေ္တာ…့…ကိုတိုး	တအံံတၾသ	ၿပံဳ	း	ျပႏႈတဆ္တရ္ငး္-

“ရထဲြတ	္အရကလ္ာေသာကတ္ာလား”

“မဟတုဘ္းူ၊	ကိုတိုးကို	တိုကခ္င်လ္ုိ႔”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ကိုတိုး	ရေီ၀စြာ	ရယလ္ာရငး္-

“ဒါျဖင့္	ပိုကဆ္ႏံစွ	္ဆယ့္ေျခာကက္ပ်ထ္တု၊္	ေဟာဒပီလုငး္ယၿူပးီ	ဟိုက	စဥ့္အိုးန႕ဲ

ပဂုၢိဳ	လဆ္မီာွ	သြား၀ယ”္

ကၽြနေ္တာ	္	္ေခါငး္ယမး္လက်၊္	ကိုတိုးနားမာွ	၀ငထ္ိုငလ္ိုကသ္ည။္

“ဒဆီိုငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ	ကိုတိုးရ႕ဲ	၊	တျခားတစဆ္ိုငဆ္ိုငမ္ာွ	တိုကခ္င်တ္ာ”

“ရထဲြတ	္မငး္ျမငတ္ဲ့အတိုငး္ပ၊ဲ	ငါေ့ဘာဒ္ါေတြ	အမာ်း	ႀကးီ”

ကိုတုိး၏	စကားက	သမူလိုကႏ္ုိငဟ္	ုျငငး္ဆနျ္ခငး္မဟတုသ္လို	သလူိုကမ္ည	္ဟု



ဆိုလိုျခငး္လညး္မဟတု။္	သ႔ူကို	တိုကလ္ွ်င	္သ႔ူေဘာဒ္ါေတြ	ကိုပါ	တိုကရ္မည	္ဟ	ုသတေိပးျခငး္

ျဖစ	္သည။္	အရကက္ို	အလြနခ္စ်သ္လို	အရကဆ္ိုငမ္	ွေသာကေ္ဖာေ္သာကဖ္ကမ္ာ်း	ကိုလညး္

အလြန	္ခစ်တ္တျ္ခငး္မာွ	ကိုတိုး၏	ထံုးစပံ	ဲျဖစသ္ည။္

သ၏ူ	ေသာကေ္ဖာေ္သာကဖ္ကမ္ာ်း	မာွ	သတူို႔	သေဘာၤသားမ	ွတနး္စတီိုးေရာင္

း၊	ဆိုကက္ား	နငး္သ၊ူ	ေရခေဲရာင	္းသအူထ	ိအစားစား	ျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ကိုတိုး	ကေတာ	့မည	္သည့္	အဆင့္အတနး္မ်ိဳ	း	၌	ရွိသ	ူျဖစပ္ေစ၊

သႏူငွ့့္ခြကလ္ညွ့္	ေသာကၿ္ပးီပါက	ထိုလကူို	အလြနခ္စ်ခ္ငသ္ြားတတသ္ည။္	ယခလုညး္

သ႔ူကိုေခၚလွ်င	္သ႔ူေဘာဒ္ါေတြ	ကိုပါ	ေခၚရန	္ေတာငး္ဆိုလာေတာသ့ည။္

“ကၽြနေ္တာ	္ကိုတိုးကို	တိုငပ္ငစ္ရာရွိလို႔	ကိုတိုး”

“အေရး	ႀကးီသလား”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကေ္တာ	့ကိုတိုး	စဥး္စားဟနျ္ပ	ဳသည။္

ၿပးီမ	ွေခါငးည္တိရ္ငး္…..

“ဒါျဖင့္	လိုကခ္ဲ့မယေ္လ၊	ဒါေပမဲ့	ဒဘီးူႀကးီေတာ”့ထားခဲ့မ	ွျဖစမ္ယ၊္	သတူို႔မာွ

ဆကေ္သာက	္စရာ	ပိုကဆ္မံရွိၾကဘးူ”

ကိုတိုး	ထားခဲ့မည	္ဆိုေသာ	ဘးူႀကးီက	သအူမိအ္ျပန	္ယသူြားရန	္သ႔ူပိုကဆ္ႏံငွ့္

သ႔ူဘာသာသ	ူ၀ယထ္ားသည့္	အရကသ္ံုးပလုငး္၀င	္(စပရိုက)္	ဘးူႀကးီ	ျဖစသ္ည။္

“	ျဖစပ္ါတယ၊္	အဒဲ	ီဘးူတငမ္ဟတုဘ္းူ	အျမညးဖ္ိုးပါ	ထားခဲ့”

ကၽြနေ္တာ	္ကိုတိုးကို	ကိုးဆယတ္နတ္စရ္ြက	္ထတုေ္ပးလိုက	္သည။္	ကိုတိုး၏

ေဘာဒ္ါမာ်း	က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ၾကည့္ရငး္

“ခလုို	ေခၚပံုေခၚနညး္န႔ဲဆိုရင	္ကိုတိုးကို	ေန႔တိုငး္လာေခၚစမး္ပါဗာ်”

ဟဆုိုၾကသည။္



ကၽြနေ္တာ	္က့ားေပၚေရာကေ္တာ	့ကိုတိုးက….

“ရထဲြတ၊္	ဆိုငႀ္ကးီမသြားန႔ဲ၊	အျဖ	ဴရမယ့္ဆိုငပ္သဲြား”

ဒါကလညး္	ကိုတိုး၏	ထံုးစအံတိုငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္	သေဘာၤလိုကေ္သာ	အခ်ိန၌္

ေသာကဖ္းူ	ေအာငဟ္ဆုိုကာ	အရကမ္်ိဳ	း	စံုေသာကေ္လ	့ရွိေသာ	လ္ညး္	ရနက္နု္

ျပနေ္ရာကလ္ွ်ငေ္တာ	့ဘအီးီမ	ွလြ၍ဲ	ဘာမေွသာကေ္လမ့ရွိ။	တခ်ိဳ	႕

ကိုတိုးအေၾကာငး္ေသေသခာ်ခာ်မသေိသာ	ျပနေ္ရာကစ္	သေဘာၤသား	မတိေ္ဆြမာ်း	က

ကုိတိုးကို	အဖိုးတန	္ႏိုငင္ျံခားအရကမ္ာ်း	လကေ္ဆာငလ္ာေပးေလရ့ွိ	သည။္	ထိုအခါ

ထိုလကေ္ဆာင	္အရကပ္လုငး္ကုိ	ေရာင	္းၿပးီ	ဘအီးီေတြ	ဂါလနႏ္ငွ့္ခ်ီ၍	ကိုတိုး

၀ယတ္တသ္ည။္	လကေ္ဆာငေ္ပးသ	ူမတိေ္ဆြႏငွ့္ေတြ	႕ပါက…..

“ခငဗ္ာ်းအရကန္႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တစလ္ေလာက	္မးူလိုကရ္တယ”္

ဟလုညး္	ေျပာတတေ္သးသည။္	သို႔	ေသာ		္အဓပိၸာယက္ို	နားမလညေ္သာ

မတိေ္ဆြ	ကေတာ	့အရကတ္စပ္လုငး္ႏငွ့္	တစလ္ေတာင	္မးူရသလားဟ	ုတအံ့တၾသ

ျဖစရ္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကကုၠိဳ	ငး္မ	ွ’ျပည့္၀’စားေသာကဆ္ိုငသ္ို႔	သြားမည	္ဟု

စတိက္းူဆံုးျဖတလ္ိုကၿ္ပးီ…

“ျပည့္၀သြားမယ	္ကိုတိုး”

“အဒဲ	ီမာွ	ဘအီးီ	ရလို႔လား”

“မရဘးူ၊	ဂပ်နႀ္ကးီဆိုငမ္ာွ	၀င၀္ယလ္ိုကမ္ယ”္

သညလ္ိုႏငွ့္	ကိုတိုးႏငွ့္ကၽြနေ္တာ	္ဘအီးီဒစီတီစလ္ံုး၀ယ၍္	ျပည့္၀သို႔

ေရာကခ္ဲ့ၾကသည။္	၀ကသ္ားလံုးေၾကာ၊္ေဆးဘဥဲ၊	ေကာျ္ပန႔္ေၾကာမ္ာ်း	မာွ	ၿပးီခ်ိန၌္	ကိုတိုးက

ေမးဆတ၍္	….

“က…ဲ.ဆို	ရထဲြတ”္



ကၽြနေ္တာ	္လပက္းီစထရိုကက္ို	ခပျ္ပငး္ျပငး္	ရႈကိလ္ိုကရ္ငး္…..

“ကၽြနေ္တာ	္ေကာငမ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကို	ခစ်ေ္နမၿိပ	ီကိုတိုး၊

အဒဲါဘာလပုရ္မလ”ဲ

“လိုကေ္ပါ”့

“လိုကစ္ရာမလိုဘးူ၊	ကိုတိုး၊	သနူ႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္သမးီရညစ္ား	ျဖစေ္နၾကၿပးီသား”

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားအဆံုး	မက်လ္ံုးအစံုကို	ေမးွစငး္ရငး္	ကိုတိုး	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ၾကည့္သည။္	ထို႔ေနာက	္မာွ	ထားေသာ	အျမညးမ္ာ်း	ေရာကမ္လာေသးသျဖင့္	ဆလပပ္ြမဲွ

ခရမး္ခဥ်သ္းီ	တစဖ္ကႏ္ငွ့္	အရကတ္စင္ံုကို	ျမည	္းရငး္….

“သကူေရာ	မငး္ကို	ခစ်သ္လား”

“အဒဲါ	မေသခာ်ေသးဘးူ	ကိုတိုး”

“မေသခာ်ဘးူဆုိေတာ	့မငး္	သ႔ူကို	မယံုၾကညဘ္းူေပါ”့

ကိုတိုး၏	ေမးခြနးက္ို	ကၽြနေ္တာ	္မေျဖတတ။္ကိုတိုးက	ကၽြနေ္တာ္

စ့းီကရကဘ္းူထမဲ	ွစးီကရကတ္စလ္ပိက္ို	ဆြယဲရူငး္-

“မေသခာ်မႈ	ဆိုတာ	ယံုၾကညမ္ႈ	န႔ဲဆိုငတ္ယ	္ရထဲြတ၊္	တစစ္ံုတစရ္ာကို

ယံုၾကညရ္င	္အဒဲ	ီတစစ္ံုတစရ္ာကို	ယံုၾကညရ္င	္အဒဲ	ီတစစ္ံုတစရ္ာက	ေသခာ်တာပ”ဲ

ထံုးစအံတိုငး္	ဒႆ ကနဆနဆ္န	္စကားလံုးမာ်း	ျဖင့္	ကိုတိုး	ကၽြနေ္တာ့္ကို

ရငွး္ျပသည။္	သို႔	ေသာ		္ကိုတိုးရငွး္ျပေလေလ	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္ပိုရႈပေ္လ

ျဖစေ္နေတာသ့ည။္	ကိုတိုးက	စးီကရကက္ို	မးီညိွဖြာရႈိုကၿ္ပးီမ…ွ….

“မငး္လိုလ	ူတစေ္ယာက	္က	ကမာၻႀကးီလံုးေနတာ	ေသခာ်ရ႕ဲ	လားလို႔	ေမးရင္

မငး္	ဘယလ္ို	ေျဖမလ၊ဲ	ေသခာ်တယလ္ို႔ေျဖမာွ	ေပါ၊့	အဒဲါကမာၻႀကးီ	လံုးေနတယဆ္ိုတာကို	မငး္

ယံုၾကညထ္ားလို႔ပ၊ဲ	ခ…ု..မငး္ေကာငမ္ေလး	မငး္ကို	ခစ်မ္ခစ်	္မငး္မေသခာ်ဘးူ၊အဒဲါဟာ

မငး္ေကာငမ္ေလး	မငး္အေပၚ	မာွ	တကယခ္စ်တ္ယလ္ို႔	မငး္	မယံုၾကညထ္ားလို႔ေပါ၊့



မငး္ယံုၾကညလ္ိုကရ္င	္ေကာငမ္ေလး	မငး္အေပၚ	တကယခ္စ်တ္ယဆ္ိုတာ	အလိုလို

ေသခာ်လာလမိ့္မယ”္

“ကၽြနေ္တာ	္ယံုၾကညသ္င့္သလား	ကိုတိုး”

“သပိ	္ယံုသင့္တာေပါ၊့	ေလာကႀကးီမာွ	တစစ္ံုတစရ္ာကို	ၾကည့္ရတာ	ေလာက္

စတိခ္မ်း္သာစရာ	ေကာငး္တာမရွိဘးူ၊	ဒေီတာ	့ယံုလိုက၊္	ရထဲြတ၊္	ရဲဲရသဲာ	ယံုလိုက၊္

ယံုတဲ့အတြက	္မမာွ	းဘးူ၊တကယလ္ို႔	မာွ	းသြားရငလ္ညး္	မမာွ	းႏိုငဘ္းူလို႔

ယံုၾကညထ္ားတဲ့အတြက	္မာွ	းကိုမမာွ	းဘးူ”

“ရႈပသ္ြားၿပ	ီကိုတိုး”

ကိုတိုးရယသ္ည။္	ထို႔ေနာက	္အရကက္ို	တစက္်ိဳ	ကေ္မာရ့ငး္ေရာကရ္ွိလာေသာ

အျမည	္းပနး္	ကနမ္ာ်း	ထမဲ	ွ၀ကသ္ားလံုးေၾကာတ္စဖ္ကက္ို	၀ါးသည။္

“ေလာကႀကးီမာွ	မယံုသကာၤ	ျဖစရ္တာ	သသံယ၀ငရ္တာ	ဟာ	စတိပ္ငပ္နး္တယ္

ရထဲြတ၊္	ဥပမာ	ငါေ့ယာကၡမႀကးီဆုိပါေတာ၊့	သဆူို	ဘယသ္႔ူကိုမမွယံုဘးူ၊သ႔ူသမးီကိုလ	ဲမယံုဘးူ၊

ငါ့ကိုလ	ဲမယံုဘးူ၊သ႔ူတသူားေတြ	ကိုလညး္မယံုဘးူ၊	တစေ္ယာက	္ေယာက	္က	စားစရာတစခ္ခုု

လာပို႔ရင	္အဒဲ	ီစားစရာထမဲာွ	ေဆးခတထ္ားမလားလို႔	သသံယ၀ငတ္ယ၊္	သ႔ူတ	ူတစေ္ယာက္

အမိေ္ရာကလ္ာရင	္တစခ္ခုယုသူြားမလားလို႔	သသံယ၀ငတ္ယ၊္	အသ	ိတစေ္ယာက	္ေယာက္

ကို	ပိုကဆ္ေံခး်လိုကရ္ရင	္လ	ဲအဒဲ	ီပိုကဆ္ျံပနရ္ပါမ့လား၊	ဆံုးမာ်း	သြားမလား၊လို႔

ပိုကဆ္ျံပနမ္ရမခင်း္	သသံယ၀ငတ္ယ၊္	ဒေီတာ	့သဟူာ	အဒဲ	ီသသံယေတြ	န႔ဲ

စတိခ္မ်း္သာရတယက္ို	မရွိဘးူ၊	ေန႔တိုငး္	စတိဆ္ငး္ရရဲတယ၊္	ငါအ့ယအူဆ	ကေတာ့

ယံုေစခင်တ္ယ၊္	အားလံုးကို	ယံုလိုက၊္	ဒါဆို	စတိခ္မ်း္သာမယ”္

“ယံုၿပးီမ	ွမာွ	းသြားရင	္ဘယလ္ုိလပုမ္လ	ဲကိုတိုး၊	ဆိုပါေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

သ႔ူကိုယံုၿပးီ	စးူစးူ	နစန္စ	္ခစ်လ္ိုကမ္ယ၊္	အလဲို	ခစ်ၿ္ပးီမ	ွသ	ူကၽြနေ္တာ့္ကို

တကယခ္စ်တ္ာမဟတုဘ္	ဲလညွ့္စားတယ	္ဆိုရင…္..”

“မငး္	ယံုၾကညေ္နသေရြ႕	တကယမ္ခစ်ဘ္းူ	ဆိုတဲ့	ကစိၥဟာ	ျဖစမ္လာႏုိငဘ္းူ



ရထဲြတ၊္	ငါ	ဥပမာ	တစခ္ေုျပာမယ၊္	လ	ူတစေ္ယာက	္မငး္ဆကီ	ပစၥညး္တစခ္ု

ငာွးတယဆ္ိုပါေတာ၊့	ခမုငး္အတိထ္ကဲ	မက်မ္နွက္ို	ငာွးတယ၊္	ေနာကေ္န႔	သေူရာင္

းစားလိုကတ္ယ၊္	ဒါေပမဲ့	မငး္န႔ဲေတြ	႔တဲ့အခါ	ေရာင	္းလိုကၿ္ပလီို႔	မေျပာဘးူ၊	အထားမာွ	းလို႔

ေပာ်ကေ္နတယ၊္ရာွမေတြ	႕ေသးဘးူ	လို႔ေျပာမယ။္	ဒါကို	မငး္က	မ	ျဖစႏ္ိုငဘ္းူလို႔ေတြ	းၿပးီ

သသံယ၀ငမ္ယ္္ဆိုရင	္သ	ူမငး္ကို	လမိသ္ြားၿပလီို႔	မငး္	စဥး္စားမၿိပးီစတိဆ္ငး္ရရဲမယ။္

သေူျပာတာကို	ယံုလိုကရ္င	္တကယေ္ပာ်ကေ္နလို႔ပလဲို႔	စတိေ္ျဖလို႔၇မယ၊္	ေနာကဆ္ံုး

လံုး၀ရာွမေတြ	႕ေတာဘ့းူဗာ်လို႔	မငး္ကိုေျပာလာရငေ္တာင	္တကယေ္ပာ်ကသ္ြားလို႔ပလဲို႔	ေတြ

းၿပးီ	မငးသ္႔ူကို	ခြင့္လႊတရ္မယ၊္	သ	ူမငး္ကို	လမိသ္ြားေပမယ့္	လမိတ္ယဆ္ိုတဲ့	သသံယမ်ိဳ	း	မငး္

မ၀ငခ္ဲ့တဲ့အတြက	္သူုန႔ဲမငး္အၾကားမာွ	လမိတ္ယဆ္ုိတာမရွိဘးူ၊	ဒလီုိပ	ဲမငး္ေကာငမ္ေလး

မငး္အေပၚ	တကယခ္စ်တ္ယလ္ို႔	မငး္	ယံုေနသေရြ႕	သ	ူမငး္အေပၚမာွ	တကယမ္ခစ်ဘ္းူဆုိတာ

ျဖစမ္လာႏုိငဘ္းူ၊	ရငွး္ရကဲလား	ရထဲြတ”္

ကၽြနေ္တာ	္ခပျ္ဖညး္ျဖညး္	ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကမ္သိည။္	ကိုတိုးက

စကားေျပာတာရပဆ္ိုငး္ၿပးီသညႏ္င့်္	အေသာကဘ္ကသ္ို႔	လညွ့္ေတာသ့ည	္။	ကၽြနေ္တာ္

ေဆးဘဥဲတစဖ္ကက္ို	၀ါးရငး္

“ဒါျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္သ႔ူကို	စးူစးူနစန္စန္႔ဲ	ခစ်သ္င့္တယေ္ပါ”့

ကိုတိုး	ေခါငး္ညတိသ္ည။္

“ခစ်တ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ခစ်တ္ဲ့စတိက္လြၿဲပးီ	ဘာမမွေတြ	းန႔ဲ	ရထဲြတ၊္	စးူစးူနစန္စန္႔ဲ

သ႔ူအေပၚမာွ	တကယခ္စ်ေ္နတယလ္ို႔	ယံုၾကည၊္	အဒဲါဆို	အိုေကပ”ဲ

“ေကး်ဇးူပါပ	ဲကိုတိုး၊	ကၽြနေ္တာ	္ေနာကဆ္ံုးအေနန႔ဲ	ေမးစရာတစခ္ပုဲ

ကန်ေ္တာတ့ယ။္”

ကိုတိုး	အရကထ္ပင္ွဲ႔ေပးရငး္…ကၽြနေ္တာ	္ေ့မးခြနး္ကို	ေစာင့္ဆိုငး္သည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခက်ခ္င်း္	မေမးေသးဘ	ဲစးီကရကက္ို	သံုးေလးဖြာ	ရႈကိလ္ုိကသ္ည။္

ၿပးီမ	ွ……



“တကယလ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ခစ်ေ္နတဲ့	ေကာငမ္ေလးဟာ	ႏိုငႀ္ကးီကို

ဘ၀ပက်ေ္စခဲ့တဲ့	ေကာငမ္ေလးဆိုရင…္ကိုတိုး	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ဘာေျပာမလ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားေၾကာင့္	ကိုတိုး၏	တထုပိဖ္ာ်းမ	ွ၀ကသ္ားလံုးေၾကာ္

ပနး္ကနထ္သဲို႔	ျပနျ္ပ	ဳတက္သ်ြားသည။္	လကထ္မဲ	ွတကူိုခရ်ငး္	ကိုတိုး	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

တအံ့တၾသလညွ့္ၾကည့္သည။္	ေလာကႀကးီ၌	ယံုၾကညရ္တာ	စတိခ္မ်း္သာတယဟ္ု

ေျပာခဲ့ေသာ	ကိုတိုး၏	မက်ႏ္ာွ၌	မယံုၾကညႏ္ိုင	္ဟနအ္ျပည့္။

အေတာ	္ႀကးီၾကာမ	ွေခါငး္ယမး္လက်	္သကျ္ပငး္တစခ္က်က္ို	ခသ်ည။္

“မငး္က	ဘာေျပာေစခင်လ္ို႔လ	ဲရထဲြတ”္

ကိုတိုး၏	ေလသကံ	ေစာေစာကလို	တကတ္ကၾ္ကြၾကြႏငွ့္	တိုကတ္ြနး္သည့္

ေလသမံ်ိဳ	း	မဟတုေ္တာ။့

“ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစေ္ပါ	့ကိုတိုး”

ကိုတိုး	သ႔ူအရကခ္ြကက္ို	အၾကာႀကးီ	စိုကၾ္ကည့္သည။္ၿပးီမ…ွ…

“ဒါျဖင့္	ငါ	တစခ္ြနး္တညး္	ေျပာမယ	္ရထဲြတ”္

“ေျပာပါ	ကိုတိုး”

“ေစာေစာက	ေျပာခဲ့တာေတြ	အားလံုးကို	ငါျပနရ္တုသ္မိး္တယ”္

ကၽြနေ္တာ	္ရတုျ္ခညး္	ေျပာငး္လသဲြားေသာ	ကိုတိုးကို	ဖတ်ခ္န	ဲၾကည့္လိုကသ္ည။္

“ကၽြနေ္တာ	္ေနာကဆ္တုသ္င့္တယဆ္ိုတဲ့	အဓပိၸာယလ္ား	ကိုတိုး”

“မဟတုပ္ါဘးူ၊	ငါ	ေနာကဆ္တုတ္ာပါ၊	ျဖစႏ္ုိငရ္င	္ခကုစိၥန႔ဲ	ငါ

ေ၀းေ၀းေနခင်တ္ယ္္္္္္္္္္္္	ရထဲြတ”္

စကားအဆံုး	ကိုတိုး	အရကခ္ြကက္ို	အျပတရ္ငွး္လိုကသ္ည။္

*



ကိုတိုးႏငွ့္	ေတြ	႔ဆံုခဲ့ျခငး္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္သလိာရတာ	တစခ္	ုကေတာ	့ခ်ိဳ	ႏငွ့္ါ

ကၽြနေ္တာ	္၏	ကစိၥ၌	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	ေရ႕ွဆကတ္ိုးရန	္မည	္သမူွ်အၾကေံပးလမိ့္မည	္မဟတု္

ဆိုတာပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထို႔	ေၾကာင့္	တစစ္ံု	တစေ္ယာက	္၏	တိုကတ္ြနး္မႈ	ေၾကာင့္	မဟတုဘ္ဲ

ကိုယက္ိုယတ္ိုင၏္	ဆံုးျဖတခ္က်ျ္ဖင့္	ေရ႕ွဆကတ္ိုးမလား	။	သို႔	မဟတု	္ေစာစးီစြာ

ေနာကဆ္တုမ္လားဆိုသညက္ို	ကၽြနေ္တာ	္အျပငး္အ	ထန	္စဥး္စားလာရေတာသ့ည။္

ထိုအေတာအတြင	္း	ခ်ိဳ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	အေနအထားမာွ	လညး္

ပိုမိုနးီကပလ္ာဆပဲင	္ျဖစသ္ည။္	ေန႔တိုငး္လိုလို	ေတြ	႕	ျဖစၾ္ကရံုမွ်မက	ညတိုငး္လိုလိုိပင္

ဖနုး္ေျပာ	ျဖစလ္ာၾကသည။္	ထိုသို႔	ညေနတိုငး္	ေတြ	႔ဆံုရငး္	ဖနုး္ေျပာရငး္ႏငွ့္	ပင	္ခ်ိဳ	႕	ကို

ကၽြနေ္တာ	္ခစ်	္ေနမျိခငး္မာွ	လညး္	ပိုေသခာ်လာေတာသ့ည။္	ထိုေသခာ်မႈ	ေၾကာင့္

ေနာကဆ္တုရ္နဟ္ေူသာ	စတိက္းူကို	ကၽြနေ္တာ	္ရတဲငး္စြာ	ပယဖ္က်ရ္ငး္

သညအ္ေျခအေနအတိုငး္	ဆကေ္နရန	္သို႔	မဟတု	္ေရ႕ွပိုတိုးရနက္ိုသာ	ကၽြနေ္တာ္

စဥး္စားလာခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္၏	ေရ႕ွပိုတိုးရနဟ္ေူသာ	အစအီစဥ	္ကေတာ	့ခ်ိဳ	အား

လကထ္ပရ္နပ္င	္ျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္လကထ္ပဖ္ို႔ကစိၥကိုေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	အား	စကားမစ

ျဖစခ္ဲ့။	အေၾကာငး္	ကေတာ	့ႏိုငႀ္ကးီလို	အခ်ိနတ္ိုိတိုေလးႏငွ့္	လကထ္ပရ္န	္ေျပာလာသည့္	ဟု

ခ်ိဳ	ယဆူသြားမာွ	စိုး၍	ပ	ဲျဖစသ္ည။္	သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	အား…….

“လကထ္ပရ္ေအာင”္

ဟ	ုေျပာရန	္လိုအပေ္သာ	အေျခအေနက	မလြမဲေသြ	ေရာကရ္ွိလာခဲ့သည။္

ထိုအေျခအေနကို	ေရာကရ္ွိေစခဲ့သကူ	ခ်ိဳ	႕	အရာရွိ	မစၥတာစမစ	္ျဖစသ္ည။္

*



(၈)

ထံုးစအံတုုိငး္	ကၽြနေ္တာ	္က့ားကို	ျမငသ္ညႏ္ငွ့္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ားဆသီို႔

ေရာကလ္ာေသာ	လ္ညး္	ခါတိုငး္လို္	ထိုငရ္မည	္ဘ့ကျ္ခမး္သို႕မသြားဘ	ဲကၽြနေ္တာ	္ထိုငေ္နရာမွ

ယာဥေ္မာငး္သဘူကျ္ခမး္သို႔	ေလွ်ာကလ္ာသည။္

“ယ	ူျပနႏ္ငွ့္ေတာ	ရထဲြတေ္ခါင၊္	တို႔	အလပုန္ညး္နညး္	ရွိေသးလို႔	ၾကာဦးမယ”္

ကားျပတငး္ေပါကက္ို	လကေ္ထာကရ္ငး္	ခ်ိဳ	ေျပာသည။္

“ကိုယေ္စာင့္ႏုိငပ္ါတယ”္

“ယေူစာင့္ႏိ္ုငေ္ပမယ့္	တို႔	လိုကႏ္ိ္ုငမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ”ဲ

“အိုဗာတိုငး္	ခိုငး္တာမို႔လို႔	အလပုၿ္ပးီရင	္မစၥတာစမစက္	တို႔ေတြ	ကို

ညစာလိုကေ္ကၽြးမလို႔တဲ့၊	ၿပးီရင	္သ	ူအမိျ္ပနပ္ို႔ေပးလမိ့္မယ”္

ခ်ိဳ	႕	စကားေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္စတိည္စသ္ြားရသည။္

“ကိုယက္	ဒညီေန	ရပုရ္ငွၾ္ကည့္မလား	လို႔”

“ေနာကေ္န႔မ	ွၾကည့္ေပါ	့ရထဲြတေ္ခါငရ္ယ၊္	အခ်ိနေ္တြ	အမာ်း	ႀကးီ	ရွိေသးတာပ”ဲ

“ေကာငး္ၿပေီလ၊	ဒါျဖင့္လ	ဲကိုယျ္ပနမ္ယ”္

“အိုေက၊	ညကမ်	ွဖနုး္ထမဲာွ	ေတြ	႕ၾကမယ”္

ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ႏႈတဆ္တရ္ငး္	လညွ့္ထြကသ္ြားသည။္

ထိုသို႔	အခ်ိန္္ပို	အလပုဆ္ငး္ေပးရျခငး္ကို	အေၾကာငး္ျပ	ဳလက်္

တစခ္ါတစေ္လဆိုလွ်င	္အေၾကာငး္မဟတုေ္သာ	လ္ညး္	မၾကာခဏ	ျဖစလ္ာေသာ	အခါမာွ

ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစလ္ာရ	ေတာသ့ည။္



ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	ပို၍	ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစေ္စေသာ	ကစိၥတစခ္ကု	တစပ္တက္ို

တစခ္ါေလာက	္ခ်ိဳ	႕	အား	မစၥတာစမစက္	ဒငန္ာေကၽြးျခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္	ထိုကစိၥကို	ကၽြနေ္တာ္

ေမးျမနး္ခင်ေ္သာ	လ္ညး္	သ၀နတ္ိုသညဟ္	ုခ်ိဳ	ယဆူသြားမည	္စိုးေသာ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ္

မေမး	ျဖစခ္ဲ့။

သို႕ေသာ		္(ခ်ုဳိ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	တငခ္်ိနး္ဆိုျပငဆ္ငထ္ားခဲ့ၾကၿပးီ	ျဖစသ္ည့္)

စငတ္ငဂ္တီပြ	ဲသြားၾကည့္ၾကမည	္	့တစည္ေန၌	ဒငန္ာေကၽြးရန	္အေၾကာငး္ျပခက်ျ္ဖင့္	ခ်ိဳ	႕	တို႔

တိုကေ္ရ႕ွသို႔	ေရာကလ္ာေသာ	မစၥတာစမစ၏္	ေငြေရာက	္ဟြနဒ္ိုငး္ကားႀကးီေၾကာင့္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏	စငတ္ငဂ္တီ	ပြသဲြားၾကည့္ရန	္အစအီစဥ	္ပက်စ္းီသြားေသာ	အခါမာွ	ေတာ့

ကၽြနေ္တာ	္	့မ်ိဳ	သပိမ္ႈ	မနွသ္မွ်	ေပါကက္ြသဲြားရေတာသ့ည။္

ေနာကတ္စေ္န႔မနက၌္	ထိုကစိၥအား	မေကန်ပမ္ႈ	မာ်း	စြာ	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ုဳိ	ရံုးသို႔

ေရာကရ္ွိသြားခဲ့သည။္

“ဘယသ္ြားမလို႔လ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“တစေ္နရာရာေပါ”့

“တို႔	အလပုျ္ပ	ဳတသ္ြားမာွ	ယ	ူမစိုးရမိဘ္းူလားဟင၊္	ခလုိုမ်ုဳိ	း	အျပငခ္ဏခဏ

ထြကေ္နရင	္မစၥတာ	စမစက္	ၾကညမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ”

“ဘယၾ္ကညပ္ါမ့လ၊ဲ	သကူ	မငး္ကို	သ႕ူအနားမာွ	ပ	ဲရွိေနေစခင်တ္ာကိုး”

ကၽြနေ္တာ	္အရြ႕ဲတိုက၍္	ေျပာလိုကသ္ည။္	ခ်ိဳ	က	ကၽြနေ္တာ့္အရြ႕ဲတိုကစ္ကားကုို

ရယေ္မာရငး္…..

“ယ	ူအဒဲါေတြ	သလိက်န္႔ဲ	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	တို႔ကို	ရံုးဖြင့္စအခ်္ိနႀ္ကးီ	လာေခၚရတာ	လ”ဲ

“အဒဲါေတြ	သေိနလို႔ေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္စ့ကားကို	ခ်ုဳိ	နားမလညဟ္နျ္ဖင့္	ၾကည့္သည။္	ကၽြနေ္တာ္	ခ်ိဳ	႕	ကို

ဘာမထွပမ္ေျပာေတာဘ့	ဲလရူငွးရ္ာ	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငတ္စဆ္ုိငက္ို	ေခၚသြားသည။္



ဆိုငထ္ေဲရာကမ္…ွ.

“ခ်ိဳ	ႏငွ့္	မစၥတာ	စမစက္	ဘယလ္ိုလ	ဲခ်ိဳ	”

ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္အဆံုး	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ဖတ်ခ္န	ဲၾကည့္ရငး္…

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ေမးရတာ	လ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“ကိုယသ္သိေလာက	္ခ်ိဳ	န႔ဲ	သနူ႔ဲ	အရငတ္နုး္က	မတည့္ခဲ့ဘးူ၊	ခကုေ်တာလ့	ဲခ်ိဳ	႕	ကို

ဒငန္ာေကၽြးလိုကရ္တာ	ခဏခဏပါပ၊ဲ	အဒဲါ	ဘာသေဘာလ”ဲ

နကစ္ေ္အာခြကက္ိုေမႊရငး္	ခ်ိဳ	မခ်ိဳ	မခဥ်ၿ္ပံဳ	း	သည။္	ၿပးီမ	ွကၽြနေ္တာ	္က့ို

လမွး္ၾကည့္ရငး္	ခပေ္အးေအး	အေျဖေပးသည။္

“အဒဲါ	သ႔ူဘကက္	မရိုးသားဘးူဆိုတဲ့	သေဘာေပါ”့

“သ	ူမရိုးသားဘးူဆိုတာေတာ	့ခ်ိဳ	သတိယေ္ပါ”့

“သတိာေပါ	့ယရူ႕ဲ	…..ကိုယန္႕ဲ	ပကသ္ကၿ္ပးီ	ေယာကာ်း္	တစေ္ယာက	္ရ႔ဲ	ရငထ္မဲာွ

ဘာေတြ	ျဖစေ္နသလဆဲိုတာကို	သတိာဟာ	မနိး္ကေလးတိုငး္ရ႕ဲ	ေမြးရာပါ	အတတပ္ညာပ”ဲ

“ဒါျဖင့္	အခ	ုကိုယရ္င့္ထမဲာွ	ဘာေတြ	ျဖစေ္နသလ	ဲခ်ုဳိ	သလိား”

ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္နငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာဆတဆ္တေ္လသေံၾကာင့္	ခ်ိဳ	သေဘာကစ်ြာ

ဟကဟ္ကပ္ကပ္က	္ရယလ္ာသည။္

ၿပးီမ	ွမက်လ္ံုးေတာကေ္တာကအ္စံုႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	စိုကၾ္ကည့္လက်…္.

“သတိာေပါ၊့	ယ႔ူရငထ္မဲာွ	သပိေ္ၾကာကဖ္ို႔ေကာငး္တဲ့	(Jelousy)မနာလိုမႈ	ေတြ

ျဖစေ္နတယ၊္	က	ဲတို႔ေျပာတာမနွသ္လား”

“သပိက္ိုမနွပ္ါတယ၊္	ဆိုစမးပ္ါဦး	သ႔ူဘကက္	မရိုးသားမနွး္သလိက်န္႔ဲ

သေူကၽြးသမွ်	ဒငန္ာေတြ	ကို	ခ်ိဳ	ဘာ	ျဖစလ္ို႔	လိုကစ္ားရတာ	လ”ဲ

ခ်ိဳ	ေခါငး္ယမး္သည။္



“သ	ူေကၽြးတိုငး္သာ	တို႔လိုကစ္ားရရင	္အမိမ္ာွ	တို႔အတြက္

ညေနစာထည့္ခက်ဖ္ို႔မလိုတာ	ၾကာၿပ	ီရထဲြတေ္ခါင၊္	ဘယလ္ိုမ	ွျငငး္လို႔မေကာငး္တဲ့

တစခ္ါတစေ္လမသွာ	တို႔	လိုကစ္ားတာ”

“တစပ္တက္ို	တစခ္ါေလာက	္ဆိုပါေတာ”့

ကၽြနေ္တာ	္၏	ေငါ့ေတာေ့တာအ့ေျပာေၾကာင့္	ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္မ့က်ႏ္ာွကို

စးူစမး္ဟနျ္ဖင့္	ေသေသခာ်ခာ်ၾကည့္ရငး္….

“ေနပါဦး….ယ.ူ.ဘာ	ျဖစလ္ို႔	ဒေီလာကေ္တာင	္ဂ်ဲလက	္ျဖစေ္နရတာ	လဟဲင”္

“ခ်ိဳ	သခိင်သ္လား”

ခ်ိဳ	ေခါငး္ညတိသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	မက်လ္ံုးေတြ	ကို	တည့္တည့္စိုကၾ္ကည့္ရငး္

တစလ္ံုးခင်း္	ေျပာလိုကသ္ည။္

“ကိုယ	္ခ်ိဳ	႕	ကို	သပိခ္စ်ေ္နမလိို႔ေပါ	့ခ်ိဳ	၊	ရငထ္	ဲအသညး္ထကဲ	ကိုလႈကိလ္ႈကိလ္ွဲလွဲ

ခစ်ေ္နမတိာ”

အ	ျဖစမ္နွအ္တိုငး္	ရိုးသားစြာ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	အား	၀နခ္လံိုကျ္ခငး္ပင္

ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္	့၀နခ္မံႈ	အတြက	္ခ်ိဳ	တုံ႔ျပနလ္ာပံု	ကေတာ	့အေနာကတ္ိုငး္ဆနစ္ြာ	….

“ေကး်ဇးူတငပ္ါတယ”္	ဟ၍ူ	ျဖစပ္ါသည။္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ထိုကစိၥမာွ	ထိုမွ်ေလာကႏ္ငွ့္ပင	္ထိုေန႔က	ၿပးီဆံုးသြားခဲ့သည။္

သို႔	ေသာ		္မၿပးီဆံုးသညပ္	မစၥတာစမစ၏္	ဒငန္ာဖတိေ္ကၽြးမႈ	မာ်း	၊အခ်ိနပ္ို

အလပုဆ္ငး္ခိုငး္မႈ	မာ်း	၊	တခ်ိဳ	႕	ေသာ	ရံုုးပတိရ္ကမ္ာ်း	၌	ေလဆပိဆ္ငး္ရန	္အမိတ္ိုငယ္ာေရာက္

လာေခၚမႈ	မာ်း	ျဖစသ္ည။္	ထိုကစိၥမာ်း	က	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ္

ျဖစဖ္ြယေ္ကာငး္	သလို	ခ်ိဳ	႕	အတြက	္စတိပ္ပူနဖ္ြယလ္ညး္ေကာငး္ေလသည။္	သို႔	ေသာ		္ခ်ိဳ

ကေတာ	့ခပဟ္ဟရယေ္မာ	ရငး္-



“ခ်ိဳ	ကေလးမဟတုပ္ါဘးူ	ရထဲြတေ္ခါငရ္ယ၊္	တို႔ကိုယတ္ို႔	ထနိး္သမိး္ႏိုငပ္ါတယ”္

ဟဆုိုသည။္	ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ	္ျဖစစ္ြာ

စတိပ္မူၿိမ	ဲျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ထိုသို႔	စတိပ္သူည့္တိုင	္ခ်ိဳ	ကေတာ	့ျငငး္မေကာငးသ္ည့္

တစခ္ါတစေ္လမာ်း	၌	မစၥတာစမစ၏္	ဒငန္ာကို	လုိကစ္ားတတၿ္မ	ဲျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ထိုတစခ္ါတစလ္မာ်း	မာွ	တစပ္တက္ို	တစခ္ါေလာက္

ျဖစေ္နတတျ္ခငး္	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္စတိပ္က်ေ္ဒါသ	ျဖစဖ္ြယ	္ေကာငးလ္သွလို၊

ကၽြနေ္တာ	္	့သညး္ခႏံိ္ုငမ္ႈ	အတိုငး္အတာကိုလညး	္တစစ္ထကတ္စစ္	ၿပိဳ	အကလ္ာေစခဲ့သည။္

ကၽြနေ္တာ	္လြနက္်ဴ	း	စြာ	ေပါကက္ြရဲေသာ	ေန႔	ကေတာ	့မစၥတာစမစ၏္	အမိ၌္

ပါတပီြကဲင်း္ပသည့္	တစခ္ေုသာ	စေနေန႔မာွ	ျဖစသ္ည။္	ထိုေန႔ည၌	မစၥတာစမစ၏္	အမိ၌္

ပါတပီြလဲပုမ္ည	္	့အေၾကာငး္ႏငွ့္	သ႔ူကိုလညး္	ဖတိထ္ားေၾကာငး္	ထိုေန႔မတိုငခ္င္

သံုးရကေ္လာကအ္လိုကပင	္ခ်ိဳ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေျပာျပခဲ့သည။္

ခ်ိဳ	ထိုသို႔	ေျပာလာသညႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	တံံုျပနမ္ႈ	ကေတာ	့ထိုပါတပီြသဲို႔

မတကရ္န	္တားျမစျ္ခငး္ပ	ဲျဖစသ္ည။္

“မတကလ္ို႔	မေကာငး္ဘးူ	ယရူ႕ဲ	၊	တို႔	ကမုၸဏကီ	တျခားလေူတြ	လ	ဲတကၾ္ကမာွ

ေတာ	္ၾကာ	ကိုယ့္ကမ်	ွမတကရ္င	္ေျပာစရာ	ျဖစေ္နမယ”္

သို႕ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္အတငး္အကပ်	္တားျမစသ္ည့္အခါ	မာွ	ေတာ	့ခ်ိဳ

ကၽြနေ္တာ့္ကို	တစခ္က်ၾ္ကည့္ရငး္….

“ေကာငး္ၿပေီလ၊	ဒါျဖင့္	လ	ဲမသြားဘ	ဲေနတာေပါ”့

ဟ	ုကတေိပးသည။္

ခ်ိဳ	႕	ကတေိၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေကန်ပသ္ြားရေသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ္

စ့တိမ္ေကန်ပမ္ႈ	က	စေနေန႔ည(၈)နာရေီလာကအ္ထသိာ	ခခံဲ့သည။္	အေၾကာငး	္ကေတာ့

ထိုအခ်ိနေ္လာက	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	အမိသ္ို႔	ဖနုး္ဆကလ္ိုကေ္သာ	အခါ၌	မစၥတာစမစက္



ကားလႊတ၍္	ေခၚခိုငး္လိုကေ္သာ	ေၾကာင့္	ခ်ိဳ	လိုကသ္ြားရေၾကာငး္	ခ်ိဳ	႕	အေမက	ကၽြနေ္တာ္

အ့ား	ျပနအ္ေျဖေပးခဲ့ျခငး္ေၾကာင့္	ပ	ဲျဖစသ္ည။္

*

ပါတပီြဲသို႔	မသြားဟ	ုခ်ုဳိ	ကၽြနေ္တာ့္အား	ကတေိပးၿပးီ	ျဖစပ္ါလက်	္မစၥတာစမစက္

ကားျဖင့္	အေခၚလႊတလ္ိုကျ္ခငး္ဟေူသာ	အေၾကာငး္ျပခက်တ္စခ္တုညး္ႏငွ့္	ခ်ိဳ	သည္

သ႕ူကတအိား	သ႔ူဘာသာသ	ူျပနလ္ညခ္်ိဳ	း	ေဖာကလ္ိုကေ္သာ	ကစိၥသည	္ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက္

နာကင်ေ္ဒါသ	ျဖစဖ္ြယ	္ကစိၥတစခ္	ုျဖစသ္လို	ခ်ိဳ	ႏငွ့္ပကသ္ကၿ္ပးီ	ပထမဦးဆံုးအႀကမိအ္	ျဖစ္

ျပငး္ထနစ္ြာ	ထခိိုကခ္စံားရေသာ	ကစိၥတစခ္လုညး္	ျဖစသ္ည။္

ထိုသို႔	ခစ်မ္ျိခငး္ေၾကာင့္	ပင	္ခ်ိဳ	႕	အတြက	္ယခလုို	ထခိိုကခ္စံားရျခငး္လညး္

ျဖစသ္ည။္

ထို႔ျပင	္ခ်ိဳ	႕	အား	စးူနစယ္ံုၾကညစ္ြာ	ခစ်မ္ခိဲ့ျခငး္မာွ	မာွ	းယြငး္မႈ	တစခ္မုာ်း	လားဟု

ဇေ၀ဇ၀ါ	ျဖစက္ာ	သသံယ၀္ငလ္ာရေသာ	ကစိၥတစခ္လုညး္	ျဖစသ္ည။္

တကယေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕	ထသံို႔	ခဥ်း္ကပခ္ဲ့ျခငး္မာွ	အခြင့္ႀကံဳ	ပါက

စတိဓ္ာတေ္ရး	ရာ	နာကင်မ္ႈ	တစခ္ခုကုို	ခ်ိဳ	ခစံားရေစရန	္ရညရ္ြယခ္ဥ်း္ကပခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္လို	ခ်ိဳ	႕

အား	ခစ်မ္မိသြားေစရန	္သတႀိကးီစြာ	ထား၍	ခဥ်း္ကပခ္ဲ့ျခငး္လညး္	ျဖစသ္ည။္

သို႔	ေသာ		္ခဥ်း္ကပ	္နးီစပခ္ဲ့ၿပးီ	ေနာကပ္ိုငး္မာွ	ေတာ	့သတႀိကးီစြာ	ထားခဲ့မႈ	မာ်း

မွိနေဖာ်သ့ြားခဲ့ရသလို	ခ်ိဳ	႕	ကို	လညး္	စးူနစစ္ြာ	ခစ်မ္သိြားခဲ့သည။္

ဘာမဟတုသ္ည့္	အခ်ိနအ္တိုငးအ္တာေလးတစခ္အုတြင	္း၌	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ိဳ	႕

အား	ထိုမွ်အထ	ိခစ်ခ္ဲ့မၿိပးီ	ခ်ိဳ	႕	အတြကလ္ညး္	ထိုမွ်အထ	ိခစံားခဲ့ရသညဟ္	ုဆိုလွ်င္

ေနာကေ္နာင	္ကၽြနေ္တာ	္၏	အေျခအေနသည	္ႏိုငႀ္ကးီကဲ့သို႔	ျဖစမ္သြားႏိုငပ္ါဟ	ုမည	္သမူွ်

အာမခႏံိုငမ္ည	္မဟတု။္



ထိုအေတြ	းျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္အ့နာဂတအ္တြက	္စိုးရမိသ္ြားမသိလို	ခ်ိဳ	႕	ထမံွ

ေစာစးီစြာ	ေနာကဆ္တုစ္ြန႕္ခြာလွ်င	္ေကာငး္မလားဟလုညး္	ကၽြနေ္တာ	္စဥး္စားလိုကမ္သိည။္

သို႕ေသာ		္ထိုစဥး္စားမႈ	အတိုငး္	ခက်ခ္င်း္	အေကာငအ္ထညေ္ဖာရ္နအ္တြက္

ကၽြနေ္တာ	္မျပတသ္ားခဲ့။	ထိုသို႔	မျပတသ္ားခဲ့ျခငး္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ

ေနာကဆ္ံုးကန်ရ္ွိေနသည့္	ပါးလာ်းေလာ်ရ့	ဲလေွသာ	ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္လးေၾကာင့္	ျဖစသ္ည။္

*

(၉)

ေနာကတ္စေ္န႔	မနကမ္ာွ	ေတာ	့မွိနေ္ဖာ်အ့ားနညး္လြနေ္သာ

ေမွ်ာလ္င့္ခက်တ္စခ္ႏုစွ	္အတ	ူကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိဆသီုိ႔	ေရာကရ္ွိသြားခဲ့သည။္	ေစာေစာစးီစးီ

ကၽြနေ္တာ	္ေရာကရ္ွိလာျခငး္ေၾကာင့္	ခ်ဳ	အိံ့	အားသင့္သြားပုံရေသာ	လ္ညး္	သ႔ူထုံးစအံတုိငး္

တစစ္ုံတစရ္ာေမးျမနး္ျခငး္မရွိဘ	ဲတခံါးဖြင့္ေပးသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အမိထ္ေဲရာကေ္တာ…့.

“ညက	ယ	ူဖနုး္ဆကေ္သးတယ္္	မဟတုလ္ား”

ဟ	ုခ်ဳ	ေိမးသည။္	မေန႔က	ခ်ဳ	အိမိေ္ရာက၊္	မေရာက	္သခိင်သ္ျဖင့္	ည

ဆယန္ာရခီြေဲလာက	္ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိဆ	ီဖနုး္ဆကခ္ဲ့သည။္	အပိခ္င်မ္းူတးူအသျံဖင့္	ခ်ဳ	ိ

ဖနုး္လာကုိငေ္သာ	အခါမာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တစစ္ုံတစရ္ာ	မေျပာဘ	ဲဖနုး္ျပနခ္ပ်စသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိေမးခြနး္ကုိ	ေခါငး္ညတိျ္ပလိုကေ္တာ…့

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	စကားမေျပာဘ	ဲဖနုး္ျပနခ္သ်ြားတာလ”ဲ

“မေျပာခင်လ္ုိ႔”

ခ်ုဳိ	ခပယ္ဲ့ယဲ့	ၿပ	ဳးံသည။္



“ဘာလ	ဲစတိဆ္ုိးေနလုိ႔လား”

ကၽြနေ္တာ	္ဘာမ	ွအေျဖမေပး	ျဖစ၊္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ေရ႕ွခုံမာွ	၀ငထ္ုိငး္ရငး္…

“ခ	ုရနေ္တြ	႕ဖုိ႔	လာတာလား”

“မဟတုပ္ါဘ။ူ	ရနေ္တြ	႕တယဆ္ုိတာ	ကေလးေတြ	အလပုပ္ါ။	ကုိယက္

လႀူကးီဆနဆ္န	္ေဆြးေႏြးဖို႔လာတာ။	ျဖစႏ္ိိုငရ္င	္အ၀တအ္စားလၿဲပးီ	ကုိယန္႔ဲ

ခဏလုိကခ္ဲ့စမး္ပါ”

“တုိ႔	ဘရုားေကာ်ငး္	သြားရဦးမယ”္

“ကေံကာငး္ရင	္အခ်ိနမ္	ီျပနေ္ရာကမ္ာွ	ပါ”

“ကဆံုိးရငေ္တာ	့မေရာကႏ္ုိငဘ္းူ	ဆုိပါေတာ”့

“အဒဲါက	ခ်ဳ	႕ိအေပၚမာွ	မတူညပ္ါတယ”္

ခ်ဳ		ိပခုံးတြန႔္ရငး္ထုိငရ္ာမ	ွထရပလ္ုိကသ္ည။္	ထုိ႔ေနာက	္ခဏေစာင့္ဟ	ုေျပာရငး္

အ၀တ	္အစားလရဲန	္အမိတ္ြင	္းသုိ႔	၀ငသ္ြားခဲ့သည။္

ခ်ဳ	တိုိ႔အမိသ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာ	္လာတုိငး္	သတထိားမသိည။္	ခ်ဳ	တိုိ႔အမိ၏္

အေနာကတ္ုိငး္ဆနစ္ြာ	(ပ႐ုိကေ္ဗစ)ီ	ရွိမႈ	တစခ္ကု	ဧည့္သညလ္ွ်င	္ထုိဧည့္သညႏ္ငွ့္

မသကဆ္ုိငသ္မူာ်း	က	အမိတ္ြင	္းသို႔	၀င	္၍	ေရာွငေ္ပးတတၾ္ကျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ခ်ဳ		ိ၀ငသ္ြားၿပးီ	ခဏအၾကာ၌	ခ်ဳ	႕ိအေမ	ထြကလ္ာ၍	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ

ႏႈတဆ္ကသ္ည။္	ထုိ႔	ေနာက	္ခက်ခ္င်း္	ဆုိသလုိပင	္အမိတ္ြင	္းသို႔	ျပန၀္ငသ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ္

စားပြေဲပၚမ	ွအဂၤလပိ	္သတငး္စာတစေ္စာင	္ဆြယဲဖူတရ္ႈရငး္	ခ်ဳ	႕ိကုိ	ေစာင့္ဆုိငး္ေနလိုကသ္ည။္

တေအာင့္ၾကာေတာ	့အဆပိဟ္	ုအမည	္ရေသာ	ေရေမႊးန	ံသငး္ပ်ံ႕စြာ	ျဖင့္	ခ်ဳ	ိ

ျပနထ္ြက	္လာသည။္

“သြားၾကရေအာင”္



ကၽြနေ္တာ	္ကားေသာ	ေ့ကာကယ္ၿူပးီ	ထုိငရ္ာမ	ွထလိ္ုကသည။္

ကားေပၚေရာကေ္တာ…့

“ဘယသ္ြားမာွ	လ	ဲ”	ဟ	ုခ်ဳ	ကိ	ေမးသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ခပလ္ြယလ္ြယပ္င…္

“တစေ္နရာရာေပါ”့

ဟ	ုအေျဖေပးလုိကရ္ငး္	ကားကုိ	ေမာငး္ထြကခ္ဲ့သည။္	တေအာင့္ၾကာေတာ့

ထုိတစေ္နရာ	ရာအ	ျဖစ	္လႈရငွး္ၿပးီ	ကားေပၚ၌	ပင	္ထုိငစ္ကားေျပာႏုိငမ္ည	့္

ေျမပေဒသာကၽြနး္ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ေရြး	ခယ်လ္ုိကသ္ည။္

“ခ်ဳ	”ိ

ေျမပေဒသာကၽြနး္သုိ႔ေရာက၍္	ကားရပၿ္ပးီခ်ိန၌္	ကၽြနေ္တာ့္	ခ်ဳ	႕ိကုိ

စကားစလုိကသ္ည။္	ခ်ဳ		ိေခါငး္ငဲ့ရငး္ေျပာေလဟေူသာ	သေဘာျဖင့္	ေမးဆတသ္ည။္

“မငး္အေပၚ	မ႐ုိးသားတဲ့လ	ူတစေ္ယာက	္မငး္အားနာရမယ့္	အထကအ္ရာရွိ

တစေ္ယာက	္ျဖစေ္နတာ	မငး္အတြက	္အႏရၱာယမ္မာ်း	လြနး္ဘးူလား	ခ်ဳ	”ိ

ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္အား	ခ်ဳ		ိခက်ခ္င်း္	အေျဖျပနမ္ေပးဘဲ

ကားျပတငး္အျပငဘ္ကရ္ွိ	႐ႈခငး္မာ်း	ကုိ	ေငးၾကည့္ေနေသးသည။္	အတနၾ္ကာမာွ

ကၽြနေ္တာ့္ဘကသ္ုိ႔	လညွ့္ရငး္…

“	ခအုခ်ိနအ္ထေိတာ	့နညး္နညး္	စတိအ္ေႏာွင့္အယကွ	္ျဖစရ္တာ	တစခ္ကုလြရဲင္

တုိ႔အတြက	္အႏရၱာယမ္ရွိေသးပါဘးူ”

“	ဒါေပမဲ့	ေနာကတ္စခ္်ိနခ္်ိန္္မာွ	ေတာ	့အႏရၱာယရ္ွိလာႏိုငတ္ယ	္မဟတုလ္ား”

“ရွိလာရငလ္	ဲအဒအီႏရၱာယက္ုိ	တုိ႔ကာကြယမ္ာွ	ပါ”

“ဒါေပမဲ့	ကာကြယႏ္ုိငမ္ယ၊္	မကာကြယႏ္ုိငဘ္းူဆုိတာက	ေသမ	ွမေသခာ်ဘခဲ်ဳ	၊ိ



အလုိ	မေသခာ်ဘနဲ႔ဲ	ဒအီလပုက္ို	ဆကလ္ပု	္ေနတာဟာ	သပိစ္ြန႔္စားလြနး္ရာ

ေရာကမ္ေနဘးူလား”

ကၽြနေ္တာ့္စကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ဖတ်ခ္န	ဲၾကည့့္သည။္

စြန႔္စားရာေရာကေ္ပမယ့္လ	ဲဒအီလပုက္ုိ	စြန႔္လႊတလ္ုိ႔က	ျဖစမ္	ွမ	ျဖစႏ္ိုငဘ္ဲ

ရထဲြတေ္ခါငရ္႕ဲ	။	တုိ႔ရ႕ဲ	စား၀တေ္နေရက	ရွိေသးတယေ္လ

ကၽြနေ္တာ	္ၿပ	ဳးံမသိည။္	ထုိ႔ေနာက	္ခ်ဳ	႕ိကုိစုိကၾ္ကည့္ရငး္

“စား၀တေ္နေရး	အတြကန္႔ဲေတာ	့ခလုုိ	ရငတ္ထတိထ္တိ	္ျဖစေ္နရမယ့္အလပုမ္်ဳ

းိကုိ	ဆက	္လပုေ္နစရာမလုိပါဘးူ	ခိ်ဳ	ရ႕ဲ	။	ခထုကပ္ိုၿပးီ	ေပာ်စ္ရာေကာငး္မယ့္	တျခား

ေျဖရငွး္နညး္ေတြ	ရွိပါ	တယ။္”

“ဘယလ္ုိ	ေျဖရငွး္နညး္လ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“ဥပမာ	ကုိယတ္ုိ႔	လကထ္ပလ္ုိကတ္ာ	မ်ဳ	းိေပါ”့

ကၽြနေ္တာ့္စကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာက့ို	စုိကၾ္ကည့္သည။္	ထို႔ေနာက	္ဟကခ္နဲ

တစခ္က်	္ရရယရ္ငး္…

“ဒါ	ယ	ူတုိ႔ကုိ	လကထ္ပခ္ြင့္ေတာငး္တာေပါ	့ဟတုလ္ား”

“မဟတုပ္ါဘးူ၊	ကိုယ့္ကုိ	လကထ္ပဖ္ုိ႔	ေျပာေနတာပါ”

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိမက်လ္ုံးေတြ	ကို	တည့္တည့္စိုကၾ္ကည့္ရငး္	ေျပာလုိကသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ့္	စကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိတစခ္က်ေ္တြ	ေ၀သြားသည။္	ၿပးီမ	ွေခါငး္ကိုေနာကလ္နွလ္က်္

ရယေ္မာသည။္

ခ်ဳ	ရိယေ္မာပုံက	ရယစ္ရာတစခ္ခုႏုငွ့္	ႀက	ဳေံတြ	႕လုိကရ္သည့္အတြက္

လႈကိလ္ႈကိလ္ွဲလွဲ	ရယေ္မာေနပုံမ်ဳ	းိ	မဟတု။္	ဟနလ္ပု၍္	ရယေ္နျခငး္သာ	ျဖစသ္ည။္	ခ်ဳ	၏ိ

တုံ႔ျပနပ္ုံေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္အနညး္ငယ	္စတိတ္ုိစြာ	ချံပငး္သြားမသိည။္



“ဘယလ္ုိလ	ဲခ်ဳ	”ိ

ကၽြနေ္တာ့္ေမးခြနး္ေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိအရယရ္ပရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ၾကည့္သည။္

“ဘာကို	ေမးတာလ	ဲရထဲြတေ္ခါင”္

“ကုိယ့္ကုိ	လကထ္ပဖ္ုိ႔ကစိၥေပါ့”

ကၽြနေ္တာ	္ခပဆ္တဆ္တေ္ျပာလုိကေ္တာ	့ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ၾကည့္ရငး္

ခပေ္အးေအးေလ	သျံဖင့္	အေျဖေပးသည။္

“ေကာငး္ၿပေီလ၊	တုိ႔	စဥး္စားမယ”္

ခ်ဳ	႕ိအေျဖေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ့္ရငထ္မဲာွ	ဆတခ္န	ဲခစံားလုိကရ္သည။္

စဥး္စားမယတ္ဲ့

ဘယေ္လာကမ္ာ်း	အားရစရာမေကာငး္လုိကသ္လ။ဲ	ခ်ဳ	႕ိကုိ	လကထ္ပဖ္ုိ႔	ဆုိတဲ့

ကၽြနေ္တာ့္	ရ႕ဲ	မွိနေ္ဖာ်	့အားနညး္လတွဲ့	ေမွ်ာလ္င့္ခက်က္ုိ	ဘယေ္လာကမ္ာ်း

ယုိငန္႔ဲေစလုိကပ္ါသလ။ဲ	ၿပးီေတာ	့ႏုိငႀ္ကးီကုိ	အခ်ိနဆ္ြလဲညွ့္စားခဲ့ပုံန႔ဲ	ဘယေ္လာကမ္ာ်း

တညူလီုိကပ္ါသလ။ဲ

ခ်ိဳ	႕	အေျဖအတြက	္ကၽြနေ္တာ	္စတိတ္ုိေတာငး္စြာ	ေၾကကြသဲြားမသိည။္	ခ်ဳ	႕ိကုိ

စိုကၾ္ကည့္	ရငး္	ကၽြန္္ေတာ	္ေမးလုိကသ္ည။္

“ဘယေ္လာက	္ၾကာမလ”ဲ

ခ်ဳ		ိပခုံးတြန႔္သည။္

သေဘာ	ကေတာ	့အခ်ိနက္န႔္သတမ္ႈ	တစစ္ုံတစရ္ာ	မေပးႏု္ိငပ္ါဟသူည့္

အဓပိၸာယ	္ျဖစသ္ည။္	ထုိ႔အျပင	္ႏုိငႀ္ကးီတနုး္ကလုိပင	္ကၽြနေ္တာ့္အား	အခ်ိနဆ္ြဲ

လညွ့္စားလုိကသ္ည့္	အဓပိၸာယလ္ညး္	ျဖစသ္ည။္

ဒါပါပ။ဲ	ဒါဟာ	ေယာက	္ာ်းေတြ	အေပၚမာွ	ထပတ္လလဲ	ဲအသုံးျပ	ဳခဲ့တဲ့	ခ်ဳ	႕ိရ႕ဲ



႐ုိးစငး္လြနး္လတွဲ့	လညွ့္စားနညး္တစခ္ပုါပ။ဲ

ခ်ဳ	႕ိရ	ဲေအးစကမ္ႈ	၊	ခ်ဳ	႕ိရ႕ဲ	လညွ့္စားမႈ	မာ်း	အတြက	္ကၽြနေ္တာ္

ချံပငး္နာကည်း္သြားရသလုိ	ႏုိငႀ္ကးီလုိ	အေျခအေနမ်ဳ	းိႏငွ့္	ရငဆ္ုိငေ္တြ	႕ႀက	ဳေံနရတာ

ပါလားဟေူသာ	အသျိဖင့္	လညး္	ထတိလ္န႔္	ေၾကကြလဲာရသည။္	ကၽြနေ္တာ	္နာကင်္

ေျခာကက္ပစ္ြာ	ရယေ္မာရငး္	ခ်ဳ	႕ိကုိ	ေျပာလုိကသ္ည။္

“ဘယေ္လာကၾ္ကာမယမ္နွး္	မသတိဲ့	မငး္ရ႕ဲ	စဥး္စားမႈ	ကုိ	စတိရ္ညွလ္ကရ္ညွန္႔ဲ

ေစာင့္ဆုိငး္	ေနလမိ့္မယလ္ုိ႔	ခ်ဳ	ထိငသ္လား”

“ယတူို႔ကုိ	တကယခ္စ်ရ္ငေ္တာ	့ေစာင့္ရမာွ	ေပါ”့

“ခစ်တ္ာန႔ဲ	လညွ့္စားခတံဟာ	သတသ္တစ္ပီ	ဲခ်ဳ	ရိ႕ဲ	”

ကၽြနေ္တာ့္စကားေၾကာင့္	ခ်ဳ		ိမက်ႏ္ာွပက်စ္ြာ	ေတြ	ေ၀သြားသည။္

အတနၾ္ကာမာွ	…

“တုိ႔	ယ႔ူကုိ	လညွ့္စားေနတာလုိ႔	ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔	ထငရ္တာ	လ”ဲ

“ဘာ	ျဖစလ္ုိ႔လ	ဲဆုိေတာ့္	ခ်ဳ	ကိုိယ့္ကုိ	လညွ့္စားေနမနွး္	အေသအခာ်

သေိနလုိ႔ေပါ။	ေယာက	္ာ်း	တစေ္ယာက	္ကို	တကယခ္စ်မ္	ွလကထ္ပခ္င်တ္ဲ့	မနိး္မ	တစေ္ယာက္

ဟာ	အဒဲ	ီေယာက	္ာ်း	ကုိ	လကထ္ပေ္တာမ့ယဆ္ုိတဲ့အခါ	တကယခ္စ်၊္	မခစ်	္ေသခာ်ခင်ရ္တာ

ကုိ	ကုိယ	္နားလညပ္ါ	တယ။္	ဒါေပမဲ့	အဒဲ	ီလုိေသခာ်ေအာင	္အခ်ိနယ္တူဲ့အတုိငး္အတာ

အကန႔္အသတမ္ရွိ	ၾကန႔္ၾကာေန	မယဆ္ုိရငေ္တာ	့ကုိယန္ားလညႏ္ုိငမ္ာွ	မဟတုသ္လုိ

သညး္ခႏံုိငမ္ာွ	လ	ဲမဟတုေ္တာဘ့းူ။	အခ်ိန	္ဆြတဲာ၊	လညွ့္စားတာ	ျဖစသ္ြားၿပ။ီ	အဒဲ	ီလုိ

လညွ့္စားတာမ်ဳ	းိကုိ	ကုိယခ္မံာွ	မဟတုဘ္းူ”

“အဒဲ	ီေတာ…့”

“ကုိယ	္၀မး္နညး္စြာ	ေကာ်ခုိငး္ရလမိ့္မယ	္ခ်ဳ	၊ိ	မငး္ဘ၀ထကဲ

ကိုယ႐္နုး္ထြကရ္လမိ့္မယ။္	ၿပးီေတာ…့	ကုိယ့္ဘ၀ထကဲလ	ဲမငး္ကုိ	အၿပးီအပိုင္



ထတုပ္စရ္လမိ့္မယ”္

ကၽြနေ္တာ့္စကားအဆုံး	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္ကုိၾကည့္ရငး္…	ေမးသည။္

“အဒဲ	ီကစိၥဟာ	ခေုျပာသေလာက	္လြယက္ႏူုိငပ္ါမ့လား	ရထဲြတေ္ခါင”္

ကၽြနေ္တာ	္ခ်ဳ	႕ိကုိ	ေကာ်ခုိငး္ဖုိ႔ကစိၥဟာ	လြယက္ႏူုိငပ္ါမ့လားတဲ့

ခ်ဳ	႕ိစကားက	ကၽြနေ္တာမ့ာနကုိ	ဘယေ္လာကမ္ာ်း	ထပိါးလုိကပ္ါသလဲ

ကၽြနေ္တာ	္မခခံင်စ္တိျ္ပငး္ျပစြာ	ခ်ဳ	႕ိကုိ	စိိုကၾ္ကည့္လုိကမ္သိည။္

“မငး္က	ကုိယ့္ကုိ	ထပၿ္ပးီ	ေလွ်ာတ့ြကတ္ာကုိး	ခ်ဳ	ရိ႕ဲ	၊	မတွထ္ားခ်ဳ	၊ိ	ေယာက	္ာ်း

တစေ္ယာက	္မာွ	မာနဆိုတာ	ရွိတယ။္	ေယာက်္း	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	မာနကုိ	ထပိါးဖို႔	ဘယေ္တာမ့ွ

မႀကိဳ	း	စားန႔ဲ၊	ကိုယ	္မငး္ကို	ရငန္င့္ေအာငခ္စ်ေ္ပမယ့္	ျပတသ္ားစရာရွိရင	္ရငက္ြေဲအာင္

ျပတသ္ားရတဲယ။္	ကိုယ	္အလဲုိ	ျပတသ္ားရ႕ဲ	တ့ဲ	ေနာကထ္ပ	္အေၾကာငး္တစခ္ကုလရဲွိတယ။္

ဘာလဆဲုိေတာ	့မငး္	အရငရ္ညး္စား	ႏုိငႀ္ကးီဟာ	ကုိယ့္သငူယခ္င်း္	ျဖစေ္နတဲ့	ကစိၥပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ့္စကားအဆုံး	ခ်ဳ	႕ိမက်ႏ္ာွက	ျဖတအ္႐ိုကခ္လံုိကရ္သ	ူတစေ္ယာက္

ပမာ	အံ့ၾသ	နာကင်သ္ြားဟနအ္ျပည့္။	၀ုိငး္စကသ္ြားၾကေသာ

မက်လ္ုံးေတာကေ္တာကတ္စစ္ုံႏငွ့္	ခ်ဳ		ိကၽြနေ္တာ့္	အား	အံ့အားတသင့္	စိုကၾ္ကည့္သည။္

“ႏုိငႀ္ကးီက	ယ႔ူသငူယခ္င်း္လား”

“အစစေ္ပါ…့	ကုိယ့္ရ႕ဲ	အခစ်ဆ္ုံးသငူယခ္င်း္၊	အဒဲ	ီသငူယခ္င်း္ဟာ	မငး္ရ႕ဲ

လညွ့္စားမႈ	ေတြ	အတြက	္ဘ၀ပက်ခ္ဲ့ရတယ။္	ဘယတ္နုး္ကမ	ွမေသာကခ္ဲ့တဲ့	အရကက္ုိ

ေန႔မးူညမးူ	ေသာကခ္ဲ့	တယ။္	အလဲုိ	အရကေ္သာကမ္ႈ	ေၾကာင့္	လ	ဲသေဘၤာေပၚက	ကၿ်ပးီ

အသကဆ္ုံးခဲ့ရတာ	”

“အဒဲါေတြ	တုိ႔မသဘိးူ”

“မငး္မသေိပမယ့္	ကုိယသ္ေိနတယ	္ခ်ိဳ	”



ခ်ဳ		ိအတနၾ္ကာ	ႏႈတဆ္တိၿ္ငမိသ္ကသ္ြားသည။္

ေနာကမ္	ွကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေမာၾ့ကည့္ရငး္	တစလ္ုံးခင်း္ေမးသည။္

“ဒါျဖင့္	အကဖ္အ္းီဘင့္မာွ	ယ	ူတုိ႔ကုိ	ေဘာလပ္ငေ္ပးခဲ့တာ	အဒဲါေတြ	ေၾကာင့္

ေပါ”

“အမနွပ္ါပ။ဲ	အရာအားလုံးရ႕ဲ	အေၾကာငး္ရငး္ဟာ	အဒဲ	ီကစိၥေၾကာင့္	ပါပ။ဲ”

စကားအဆုံး	ကၽြနေ္တာ	္ကားစကႏ္ႈးိရငး္	ခ်ဳ	႕ိဘကသ္ုိ႔	ျပတသ္ားစြာ	လညွ့္

ေျပာလုိက	္သည။္

“က	ဲ…ပြၿဲပးီသြားၿပခီ်ိဳ	၊	ကုိယမ္ငး္ကုိ	အမိျ္ပနပ္ို႔ေပးမယ	္ဟတုပ္လား”

ခ်ဳ		ိတစစ္ုံတစရ္ာ	တ႔ုျံပနျ္ခငး္	မရွိ။
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