


အမှာ	စာ

(၁)

	

ယဉေ်ကျးမေတာ်လနှေ်ရးကာလအတငွး်	 ေမာ်စတီနုး်ရဲ	န်ကားချ

က်အရ	တုတြ်ပည်	အထက်တနး်ေကျာငး်ဘဲွရ	လငူယ်ေမာငမ်ယ်	(၁၄)

သနး်ေကျာ်ေလာက်ဟာ	 ေနရငး်မိြပေတဆွကီ	 ေကျးလက်ေတာရွာအ

သးီသးီကုိ	ေစလတြ်ခငး်ခံကရတယ်။	ရည်ရွယ်ချက်က	ေကျးလက်ေတာ

ငသ်လူယ်သမားေတဆွကီ	 ြပနလ်ည်သငယူ်ြခငး်	 (re-education)

လပု်ကဖို	 လို	 ဆိုတယ်။	 ေဘဂျငး်၊	 ရှနဟုိ်ငး်၊	 ချငး်တ၊ု	 ချကံငး်	 စတဲ့

မိကီးေတဆွကီ	 အထက်တနး်ဘဲွရ	 ေကျာငး်သေူကျာငး်သားေတအွား

လုံး	 (အိမေ်ထာငစ်တုစစ်	ု တစေ်ယာက်	 မြဖစမ်ေန)

‘ေတာငတ်နး်ေတေွပ	 တက်က၊	 ေကျးလက်ေတကုိွ	 ဆငး်က’ဆိုတဲ့	

ေဆာငပ်ဒုန်ဲ	 ေရာက်ကရသေူတပွါ။	 ေကျးလက်မာှ	 ပဲ	 သတမ်တှခ်ွဲေဝ

ေပးထားတဲ့	အလပုေ်တ	ွလပု်ကရတယ်။	ေကျးလက်မာှ	ပဲ	ဝါးအိမ်	ဝါး

တကဲေလးေတနွဲ	 တစဦ်းချငး်	 ဒါမှ	 မဟုတ်

ပညာတတလ်ငူယ်အချငး်ချငး်	စဖုွဲပးီေနကရတယ်။	လငူယ်သဘာဝ	သ

မဒုယမးီ	 ညီးညီးေလာငေ်လာင်	 ရိှကတဲ့	 အရွယ်ေတဆွိုေတာ့	 ပညာတ

တလ်ငူယ်အချငး်ချငး်ြဖစေ်စ၊	ဒါမှ	မဟုတ	်ရွာခေံတာသေူတာငသ်ားေတွ

နဲ	 ြဖစေ်စ	 ယ်ွမိက	 ချစမ်ိကရာက	 တစအုိ်းတစအိ်မ	် ြဖစ်ကရတယ်။	

သားသမးီေတလွည်း	ပာွးစးီကေပါ။့



အဲသလို	မိြပကေန	ေကျးလက်ကုိ	လှိမ့်ဆငး်လာကတဲ့	လငူယ်ေတွ

ကုိ	တုတဘ်ာသာနဲ	‘ကျခိျ’ံ	(Zhiqing)	ေခကတယ်။	တိုက်ုိက်ြပနရ်င	်

‘ပညာတတလ်ငူယ်’	 (educated	 youth)	 ေပါ။	သည်	လိုနဲ	 ၁၉၇၀-ခုစှ်

ေနာက်ပိုငး်	ေရာက်လာတဲ့	အခါ	ေပလစေီြပာငး်သာွးတယ်။	ေကျးလက်

ေတမွာှ	စှန်ဲ	ချီပးီ	ေရာက်ေနကတဲ့	ပညာတတလ်ငူယ်ေတကုိွ	ေရာက်

ဆေဲကျးလက်များ	ဆကီ	ေနရငး်မိြပအသးီသးီကုိ	 ြပနခ်ငွ့်ြပလိုက်ပဆီို

တဲ့	န်ကားချက်	ေရာက်လာခဲ့ရာကစပးီ	ငမိသ်က်ေနတဲ့	မသိားစဘုဝ

ေတွ	စ,လပလ်ာေတာ့တာပါပ။ဲ	ပညာတတလ်ငူယ်ေတကုိွ	မိြပနခ်ငွ့်	 ြပ

တယ်ဆိုေပမယ့်	 ကန်သတခ်ျက်	 စှခ်ျက်ေတာ့	 ရိှတယ်။	 တစခ်ျက်က	

ေကျးလကမ်ာှ	တစအုိ်းတစအိ်မ်	 ထေူထာငထ်ားကတဲ့	 (အိမေ်ထာငြ်ပ

ထားကတဲ့	 )	ပညာတတလ်ငူယ်မနိး်ကေလး	ေယာက်ျားေလးေတကုိွ	 ြပ

နခ်ငွ့်မြပဘူးဆိုတာနဲ	ေကျးလက်မာှ	ပဲ	အလပုတ်ာဝန	်ခန်ထားြခငး်ခရံ

လို	 	 	လပုခ်လစာ	ခစားရယူေနသေူတ	ွ ြပနခ်ငွ့်မရိှဆိုတဲ့	ကန်သတခ်ျက်

ေတပွါ။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	် ေကျးလက်ေတမွာှ	မိုးမိုးေမာှငေ်မာှင	် ချိချိငဲ့ငဲ့

ေနခဲ့ကတဲ့	 မိသားမိသ	ူ ပညာတတလ်ငူယ်ေတအွားလုံးလိုလိုရဲ	 ဘံုခံ

စားမဟာ	သည်	အချနိမ်ာှ	ေတာ့	တစမ်ျိးတည်းပါပ။ဲ

အဲဒါကေတာ့	ေကျးလက်က	 ြဖစတ်ဲ့	 နည်းနဲ	 စနွ်ခာွေရးပါ။	 ေကျးလ

က်ေတာရွာေတမွာှ	ဘဝကုန်ကရမယ့်	အေြခအေနက	သတူို	ေနထိုင်ကီး

ြပငး်ခဲ့ရာ	 မိြပအသးီသးီကုိ	 ြပန်ကရမယ်ဆိုေတာ့	ဘယ်လိုကန်သတခ်ျ

က်ေတပွရိှဲရိှ	 မိြပကုိ	 ြပနရ်ေရးကုိ	 နည်းလမး်ရှာကတယ်။	သည်	 ကိစ

ဟာ	သတူို	ေမာ်လင့်မထားခဲ့ကတဲ့	မဟာအခငွ့်အေရးကီး	မိုးေပက	ကျ

လာတာပ။ဲ	သည်	လိုအချနိမ်	ှမြပနရ်င	်အမိုက်နင့်ြပင	်ရိှေရာ့လားဆိုတဲ့	

စတိေ်တ	ွဝငလ်ာကတယ်။	တရားတာ	မတရားသာ၊	လှုံးသားမဲ့တာ	မဲ့



တာ၊	ရက်စက်တာ	မရက်စက်တာ၊	စာနာတာ	မစာနာတာေတ	ွထည့်မစ

ဉး်စားကေတာ့ဘဲ	လက်ထပယူ်ထားကတဲ့	အိမေ်ထာငဖ်က်ေတကုိွ	ကွာ

ရှငး်ဖို	 စနွ်ပယ်ဖို	 စဉး်စားလာကတယ်။	လုံးပနး်လာကတယ်။	ပညာတ

တလ်ငူယ်	 (Zhiqing)	 အချငး်ချငး်	 ယူထားကသေူတကွေတာ့	 စှဦ်းသ

ေဘာတညီူချက်နဲ	အေယာငေ်ဆာငကွ်ာရှငး်	(အတကွုာရှငး်)တာေတ	ွလု

ပလ်ာကတယ်။	 အေရးကီးတာက	 ကွာရှငး်စာချပ	် လက်ဝယ်ရိှေရးပ။ဲ	

သည်	စာချပပ်ါမ	ှ ြပနခ်ငွ့်ရိှမာှ	 ကုိး။	 ရွာခေံတာသား	ဒါမ	ှမဟုတ	်ေတာ

သေူတကုိွ	 လက်ထပထ်ားကသေူတလွည်း	 ေပါငး်လက်စ	 ကုိယ့်အိမ်

ေထာငဖ်က်ေတကုိွ	 ကွာရှငး်ေပးဖို	 ေတာငး်ဆိုလာကတယ်။

ဇတွအ်တငး်	ကွာရှငး်ခငွ့်	ေတာငး်ကတာပါ။	သားသမးီေတွ	ရိှထားကပီ

ဆိုေပမယ့်	တစကုိ်ယ်ေရတစက်ာယ	လလူတွဘ်ဝနဲ	 မိြပကုိ	 ြပနခ်ျင်က

သေူတခွျည်းဆိုေတာ့	 သားသမးီေတကုိွလည်း	 ေကျးလက်မာှ	ထားခဲ့က

တာပါပ။ဲ

ပညာတတလ်ငူယ်ချငး်	 အိမေ်ထာငြ်ပထားကလို	 အတအုေယာင်

ကွာရှငး်	(Fake	Divroce)	ကတာထားေတာ့၊	ေမးွထားတဲ့	သားသမးီေတွ

ကုိေတာင	်ေတာမှ	ပဲ	ေမးွစားမယ့်သရှူာပးီ	ေပးခဲ့ကတာေတ၊ွ	တချိများ	

ေငေွကးနည်းနည်းပါးပါးနဲ	ေရာငး်ခဲ့ကတာေတအွထ	ိ ြဖစလ်ာကတယ်

။	သတူို	ချငး်လည်း	မိေရာက်လို	အတေူပါငး်ချငလ်ည်း	ေပါငး်၊	မေပါငး်

ချငရ်ငလ်ည်း	 တစေ်ယာက်တစေ်နရာဆိုသလို	 ေညာငညိ်ပငစ်ခနး်က	

လမး်ခွဲကဖို	သေဘာတူကပးီသား။

သည်	လိုနည်းနဲ	 ေကျးလက်ေတာရွာေတကုိွ	ေရာက်လာကတဲ့	အရွ

ယ်ေကာငး်	ပညာတတ	်လငူယ်အမျိးသား	အမျိးသမးီေတအွားလုံး	ဒလီိ

ငး်ေတ	ွပငလ်ယ်ဘက်	ြပနဆ်တုသ်လို	အလုံးအရငး်နဲ	မိအသးီသးီကုိ	ြပ

နလ်ိုက်ကတာ	 ေကျးလက်ေတမွာှ	အူနဲ	 ေဟာငး်ေလာငး်	 ကျနရ်စခ်ဲ့တဲ့	



အထပိ။ဲ

	

(၂)

	

ေကျးလကေ်တာရာွေတမွာှ	သားသမးီတစေ်ယာက်စနီဲ	ကျနရ်စခ်ဲ့က

ရရှာတဲ့	ရွာခအိံမေ်ထာငဖ်က်ေတခွမျာေတာ့	လငပ်စ်	မယားပစ	်ေလာက

ဓံကုိ	 ခါးစည်းခံကရငး်	 ဘဝကုိ	 တည်တည်ငမိ်ငမိန်ဲ	 ဆက်ပးီ	 တည်

ေဆာက်ကတာပါပ။ဲ	 ထားရစေ်တာ့လည်း	 ေနခဲ့ကံုေပါဆ့ိုတဲ့	 စတိန်ဲ	

ေနခဲ့ကသေူတခွျည်းပါ။	 ရက်စက်ေသာ	တတိဆ်တိြ်ခငး်နဲ	ကျနခ်ဲ့ကသူ

ေတခွျည်းပါ။	 စှပ်ါးမလို	 ရခဲ့တဲ့	 စနွ်ပစခ်သံားသမးီေတခွမျာေတာ့

ေကျးေတာမာှ	ပဲ	အလိုက်ဘာသာ	ေနထိုင်ကီးြပငး်ကရတယ်။

မိြပကုိ	 ေရာက်သာွးကတဲ့	 ေတာြပနပ်ညာတတ	် လငူယ်ေတကွ

ေတာ့	လတွလ်ပတ်ဲ့	ဘဝကုိ	ခုံမင်ကသေူတပွပီီ	အတတိဘ်ဝက	ခါးသးီမ

ေတေွရာ	ချိမနိမ်ေတပွါ	လှုံးသားထကဲ	ထတုပ်ယ်ပစလ်ိုက်ကတယ်။	

ဘဝအသစမ်ာှ	အိမေ်ထာငမ်အသစ်	 ထေူထာင်ကရငး်	 ကုိယ်စီ	 ေရှခရီး

ဆက်ကပ။ီ	အဆငေ်ြပသေူတလွည်း	ရိှ၊	မေြပသလူည်း	ရိှေပါ။့	မိြပမာှ	

ပဲ	ေနာက်အိမေ်ထာငန်ဲ	သားသမးီေတရွခဲ့ကတယ်။

ဒါေပမဲ့	 ေနာက်ဆယ်စှေ်လာက်	 ကာတဲ့	 အခါ	 သတူို	 ကုိယ်တိုင်

ေကျးလက်မာှ	စနွ်ပစထ်ားခဲ့ကတဲ့	သားသမးီေတကွ	အရွယ်အားြဖင့်	ဆ

ယ်ေကျာ်သက်ေတွ	 ြဖစလ်ာကပ။ီ	တစခ်ါက	သတူို	 ရဲ	 မရိငး်ဖရငး်ေတွ

ဟာ	မိြပမာှ	ေကာငး်စားေနကသတဲ့	ဆိုတဲ့	စကားေတလွည်း	တစဆ်င့်

စကား	ကားခဲ့ကပ။ီ	တစဆ်က်တည်း	မိြပေရာက်	မရိငး်ဖရငး်ေတကုိွ	

ေတွချင်က,	ရှာချင်ကပ။ီ



	

(၃)

	

သည်	 ဝတမာှ	 ေတာ့	တုတြ်ပည်အေရှပိုငး်ကျတဲ့	 ရှနဟုိ်ငး်မိကီး

က	 အေနာက်ေတာငပ်ိုငး်	 ယူနနြ်ပည်နယ်	 ဆစေ်ဆာငပ်နး်နားေကျးလ

က်ကုိ	ေစလတြ်ခငး်ခံကရတဲ့	ပညာတတလ်ငူယ်ေတကုိွ	ဇာတအိ်မတ်ည်

ထားပါတယ်။	 ရှနဟုိ်ငး်နဲ	 ဆစေ်ဆာငပ်နး်နားဟာ	 မိုငေ်ပါငး်ေထာငခ်ျီ

ေဝးတယ်။	ဘယ်ေလာက်ပဲ	ေဝးေဝး	မရိငး်ဖရငး်ေတနွဲ	ေတွချင်ကလို	စွ

န်စနွ်စားစား	ခရီးထက်ွလာကတဲ့	လငူယ်ငါးေယာက်ဟာ	တစေ်နေတာ့	

ရှနဟုိ်ငး်မိကုိ	မးီရထားနဲ	ေရာက်လာခဲ့ကတယ်။

ရွာမာှ	 တနုး်က	 ကည့်ခဲ့ရတဲ့	 ုပရှ်ငဇ်ာတက်ားေတထွမဲာှ

ရှနဟုိ်ငး်မိကီးရဲ	ကီးကျယ်ခမး်နားပုံေတ၊ွ	နတဘံု်နတန်နး်ေတလွို	ြမင့်

မားေခါငေ်ခါင	်မးီေရာငရိှ်နရိှ်န	်တိုက်တာအိမေ်ြခေတ၊ွ	ကိတ်ကိတတ်ိုး	

စည်ကားလတှဲ့	 လမး်မကီးေတ၊ွ	 လိုချငသ်မ	 အကုနရ်ိုငတ်ဲ့

ေဈးဆိုင်ကီးေတကုိွ	ြမင်ကရေတာ့	မိြပမာှ	ရိှေနကတဲ့	သတူို	မဘိေတွ

လည်း	သည်	လိုပ	ဲရိှကေရာ့မယ်လို	ထငခ်ဲ့ကတယ်။	သတူို	လာခဲ့ကတဲ့	

ခရီး	စတိကူ်းထမဲာှ	သည်	တစခ်ျက်လည်း	ပါပါတယ်။	စးီဖန၊်	ေရှာက်ဖျင်

၊	ယုနဟီွ်၊	ထျငး်ဝှာ	ဆိုတဲ့	ေယာက်ျားကေလး	ေလးေယာက်နဲ	ရှငေ်မးရှာ

ဆိုတဲ့	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ပါတဲ့	သည်	အုပစ်ဟုာ	သတူို	အိပမ်က်	မ

က်ခဲ့ကတဲ့	ရှနဟုိ်ငး်မိကီးကုိ	တကယ်တမး်	ေရာက်လာကတဲ့	အခါ…။

	

(၄)



	

ကျနတ်ာကေတာ့	 နဂိုကတည်းက	 အေထးွေထးွအပ်ပေ်သာ	 ြဖစ်

တည်မအားြဖင့်	ေရဆမူတှေ်ရာက်ေနတဲ့	မိြပဘဝနဲ	သပတွအူ်လိုက်ေန

ရတဲ့	 မိြပေန	လေူတရဲွ	 ကားက	ဘဝအေမာေတပွါပ။ဲ	 သည်	 ဝတမာှ

သည်	 လငူယ်ငါးေယာက်	 ရှနဟုိ်ငး်ကုိ	 ေရာက်လာကပးီ	 ရှနဟုိ်ငး်ကပဲ

ခာွကရတာနဲ	ဆုံးထားေလရဲ	။	စာေရးဆရာက	ေနာက်ဆုံးပိုငး်ကုိ	နဂိုံး

လို	ေြပာချငပ်ုံမရဘူး။	‘ဇာတသ်မိး်ပိုငး်မဟုတ’်လို	ထပြ်ဖည့်ထားတာ	သ

တထိားမတိယ်။	ဟုတလ်ည်း	ဟုတပ်ါရဲ	။	သည်	လိုအြဖစေ်တဟွာ	ြပည်

ဖုံးကားချဖို	ခက်ေပသားပ။ဲ

သည်	ဝတကုိေရးတဲ့	ယ့ဲရှင	်(Ye	Xin)	ဟာ	တုတ်ိုငင်မံာှ	လသူမိျား	

တဲ့	စာေရးဆရာပါ။	သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	အသက်စှဆ်ယ်အရွယ်	အွန်

တလနး်လနး်	 ရိှရမယ့်အရွယ်က	ပညာတတလ်ငူယ်အြဖစန်ဲ	 ဟူနနေ်ကွ

ကျိး	 မးီရထားလမး်	 ေဖာက်လပုေ်ရးကုိ	 ေစလတြ်ခငး်ခခံဲ့ရသပူါ။	 အဲသ

ည်	ေခတက်ာလက	ပညာတတလ်ငူယ်ေတရဲွ	ဘဝကုိ	ကုိယ်တိုငြ်ဖတသ်

နး်ခဲ့ရသဆူိုေတာ့	သူဘဝ	သူအေတွအကေံတနွဲ	ပဲ	ေရာေမပးီ	အခငး်အ

ကျငး်ေကာငး်ေကာငး်	ြခယ်မနး်ထားတယ်။

ေကျးလက်ဇာတအိ်မကုိ်	 ‘ဆစေ်ဆာငပ်နး်နား’မာှ	တည်တဲ့	အတက်ွ	

အဲသည်	အရပမ်ာှ	ေနထိုင်ကတဲ့	ဒိုငလ်မူျိးစေုတရဲွ	စုိက်သဘာဝေတ၊ွ	

ထုံးဓေလေ့တပွါ	ဝတထမဲာှ	ထည့်ေရးတယ်။	ဆစေ်ဆာငပ်နး်နားဆိုတာ

အခ	ုကျဲလိ	 (Cheli)	 ေတ	ွစစုည်းေနထိုငရ်ာ	နယ်ဆယ့်စှန်ယ်	 ြဖစခ်ဲ့ဖးူ

လို	 ၊	လးူတစဆ်ယ့်စှပ်နား၊	 နယ်လို	 ေခခဲ့ကတဲ့	အရပပ်ါ။	 ဒါေကာင့်	

တိုင	် (Tai)	က	ဒိုင်	 (Dai)	 ြဖစလ်ာတယ်လို	ဆိုတယ်။	ဒိုငလ်မူျိးေတဟွာ	

ဘာသာတရားကုိငး်ိငး်ကတယ်။	 ရာသပီွဲေတာ်ေတ	ွ ရိှတယ်။	 မိုးသစ်



ေတာကီးေတနွဲ	 ပနး်မျိးစုံပငွ့်တဲ့	 သဘာဝေရေြမရိှတယ်။

ြမစေ်ချာငး်အငး်အုိငေ်တ	ွ ရိှတယ်	ဆိုတဲ့	အချက်ေတေွကာင့်	သတူို	ဘဝ

ကုိသတူို	 သပိခ်ုံမင်ကတယ်။	 အထးူသြဖင့်	 ဒိုငလ်မူျိးစ	ု မနိး်မသားေတွ

ဟာ	သပိကုိ်	ေချာေမာလပှကသေူတပွါ။

	

(၅)

	

သည်	စာအုပရဲ်	မရူငး်နာမည်က	ပညာတတလ်ငူယ်	(Educated	You

th)	ပါ။	 သစေတးလျိုငင်ံ	ဆစဒ်နီမိ	 ‘ကီိုကူနယီာ’စာအုပဆ်ိုငကုိ်	စာ

အုပဝ်ယ်ထက်ွကရငး်	 သားသမးီလိုချစရ်တဲ့	 ကုိဇာနည်လငွဦ်းနဲ	 ယိငး်	

တို	က	လက်ေဆာငေ်ပးတဲ့	စာအုပပ်ါ။	သည်	အတက်ွ	ေကျးဇးူတငရ်ပါ

တယ်။

စာအုပကုိ်ဖတမ်ေိတာ့	 ေတးွစရာရိှလာတယ်။	 စနစတ်စခ်ရဲု	 သက်

ေရာက်မဟာ	 ေနာက်မျိးဆက်ေတအွတက်ွ	 ုိက်ခတမ်ရိှပါလားလို

လည်း	ဆငြ်ခငမ်တိယ်။	 အေကာငး်မလူေကာင့်	 ြဖစရ်တဲ့	 အကျိးဆက်

ေတပွေဲလ၊	ဘယ်တတ်ိုငပ်ါမ့လလဲို	ဆိုချငရ်ငလ်ည်း	ကနေ်တာ်	မြငငး်

ပါဘူး။	သည်	ဝတကုိ	ဖတ်ပးီတဲ့	အခါ	ခစံားမတစစ်ုံတစရ်ာ	ရိုငေ်ကာ

ငး်ေပရဲ	လို	ေတာ့	ေမာ်လင့်မတိယ်။

	

နဝင မင

၁၅	 ဝငဘ ၊	၂၀၁၇

မ လ မ ။
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