


ေမာင	်…	အခ	ု…	ကုိယ်တို	စှေ်ယာက်	…

ဘဝချငး်	မြခားကေတာ့ဘူးမဟုတလ်ားဟင	်…

(သလငēĒခĔĊĭ)
	

	

ဘဝချငး်ြခားတာ	မြခားတာထက်

လှုံးသားချငး်	မြခားဖို	က

ပိုအေရးကီးတာ	မဟုတလ်ားဟင်	..	ကုိကုိ	…

(ĎခတēĎıėĉငēĒ)
	

	

ောှငး်	ဒသီရဲမလက်ထကဲ	လတွကုိ်လတွေ်စရမယ်	…

ကုိကုိ	မရရေအာင်	ကိးစားေပးမယ်	…

(ĎကĉငēĒသစēထčĒ)
	

ေမာငရ်ယ်	…	ဘဝချငး်	ဘယ်လိုြခားေပမယ့်	…	ေမာင့်အေပ	ချိ…

သေံယာဇဉမ်ြပတပ်ါဘူး။	အရငလ်ိုချစေ်နဆပဲါပ။ဲ	အဲဒါေကာင့်	…

ေမာင့်ဆြီပနလ်ာခဲ့တာ။	ေမာင့်အနားမာှ	ချိေနေပးမယ်။	ေမာင်



ဘာမှ	အားမငယ်နဲ	ေနာ်။	ချိ	ေမာင့်ကုိြပစမုယ်	…	သလိား။

	

	

မျက်ခုံးေမးွေတ	ွ…	ဘုရားေရ	…	မျက်ခုံးေမးွေတပွါ	ကတကု်န်ပ။ီ

ဒါ..	ဒါ..	ဘာေကာင့်	ြဖစရ်တာလဟဲင	်ောှငး်	..	ဟင	်..	ဘာေကာင့်

လို

ထငလ်။ဲ	ကုိယ်	ခတုစေ်လာ	ေခါငး်ေတလွည်း	အရမး်မးူတယ်။

ရငထ်မဲာှ	လည်း	ဆိုကျပက်ျပ်ကီးနဲ	…	ေနလို	မေကာငး်ဘူး။

	

	

မငး်က	ငါကုိ့သပိရ်က်စက်တယ်	ထငမ်ာှ	ေပါ။့	တကယ်ေတာ့	မငး်တို

ငါအ့ေပရက်စက်ခဲ့တာ	အများကီးပိုြပငး်ထနပ်ါတယ်။

ငါဘ့ဝတစခ်လုုံး	အဖတဆ်ယ်မရေတာ့ေအာင	်မငး်တို	စှေ်ယာက်

ဖျက်ဆးီပစခ်ဲ့တာ	..	ငါဘ့ဝ	..	ငါက့ေလး	..	ပးီေတာ့	..	ငါအ့သက်	…။

	

အခနး်(၁)

	

	

ဟငး်ချိကုိေသာက်ရငး်က	 ကုိကုိမျက်ာှ	 နည်းနည်းပျက်သာွးတာ	



ောှငး်	သတထိားလိုက်မ	ိသည်	။

"ဘာြဖစလ်ို	လဟဲင်	ကုိကုိ၊	ဟငး်ချိက	မေကာငး်ဘူးလား!	.."

ောှငး်	ကမနး်ကတနး်	ေမးလိုက်သည်	။

ကုိကုိက	အစားေကာငး်ကိက်တတလ်နွး်သ	ူ…။

အစားေကာငး်ဆိုတာ	တနဖ်ိုးကီး	 ေစျးကီးေပးရတဲ့	အစားအစာမျိး

မဟုတ	်…၊	အစပအ်ဟပ	်တည့်ပးီ	ဟငး်လျာကုိလိုက်ဖက်ညီေအာင်	တွဲ

စပထ်ားသည့်	အစားအစာမျိး။

အရသာရိှရိှ	 အစားအေသာက်မျိးကုိသာ	 ကိက်စှသ်က်တတေ်သာ်

လည်း	…	ကုိကုိက	အစားပပု	်သ	ူမဟုတသ်ည့်အတက်ွ	ဖက်တးီပပု်ကီး

ေတာ့	ြဖစမ်ေန။

အားကစားကုိလည်း	 စနစတ်ကျ	 ေလက့ျင့်တတသ်မူို	 ခာကုိယ်တ

ည်ေဆာက်ပုံ	အချိးကျပးီ	ကျစလ်ျစသ်ည်	။

အဲဒအီြပင	် ကုိကုိအလပုက်	 အငမိအ်အားမေနရပ	ဲ အမတဲမး်

ေြပးလားေနရသမူို	အစားေကာငး်	အေသာက်ေကာငး်	စားပးီ	ဇမိန်ဲ	ပှ်

ေနိုငတ်ဲ့	သေူတလွိုမျိး	ကုိကုိမာှ	အဆပီိုေတရိှွမေန။

ကုိကုိလာကုိလည်း	ောှငး်အ့ံဩရပါသည်	။

အရသာခသံည့်ေနရာမာှ	ကုိကုိလာေလာက်	ထက်ြမက်တာလည်း	မ

ရိှိုငေ်တာ့ဘူးထငသ်ည်	။

ောှငး်လာေပမာှ	 ေတာ့	 ဟငး်ချိက	 ဘာမှ	 အြပစေ်ြပာစရာ	 မရိှ

ေတာ့ေလာက်ေအာင	်ေကာငး်ပးီ	သား။

"ဟငလ်ို	…	ကုိကုိ	…"



ောှငး်	 ေနာက်တစခ်နွး်ထပေ်မးလိုက်ေတာ့မှ	 ကုိကုိက

ာှေခါငး်​ံြပကာ	…

"အစပအ်ဟပ်	မတည့်ဘူးကွာ၊	လာမထးူဘူးြဖစေ်နတယ်"

ကုိကုိက	 ေြပာေြပာဆိုဆို	 …	 စားပွဲေပက	 ငြံပာရည်ပလုငး်၊	 ငုတ်

ေကာငး်မ​န်ဘူး၊	အသားမ​န်	ေတကုိွ	ေကာက်ကုိင်ပးီ	ကမး်ကျငစ်ာွြပြပင်

ေလသည်	။

"အင့်	..	ေသာက်ကည့်"

ေးွသာွးေအာင	်မ​တ်ပးီ	ကုိကုိ	ဟငး်ချိတစဇ်နွး်လမှး်ခနွ်သည်	။

ောှငး်	ြဖည်းြဖည်းချငး်	စပုေ်သာက်လိုက်သည်	။

"ကဲ	…	ဘယ်လိုလ၊ဲ	ခနုကနဲ	အရသာချငး်	တေူသးလား!"

"အား	 ..	တြခားစပီဲ	 ကုိကုိရာ၊	 ခနုက	ဟငး်ချိက	 ေကာငး်လှပထီင်

တာ၊	 ကုိကုိြပငလ်ိုက်ေတာ့မ	ှ ပဲ	 တကယ့်ကုိေကာငး်သာွးတာကုိး

လနး်သာွးတာပ"ဲ

တကယ်ကုိ	 ပိုေကာငး်သာွးတာမို	 ောှငး်	 ကုိကုိကုိ	 ချးီကျးလိုက်သ

ည်	။

ကုိကုိက	ြပးံလိုက်ရငး်	…

"ကုိကုိက	 မစားဘူးဆိုလည်း	 လုံးဝ	 အူေဟာငး်ေလာငး်နဲ	 ေနိုငတ်

ယ်၊	စားမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	လာေပမာှ	အရသာရိှရိှေလး	စားချငတ်ယ်"

ကုိကုိက	ေြပာရငး်က	ောှငး်ဆပံငေ်တကုွ	ယုယုယယေလးဆပုကုိ်င်

ကာ	…

"ကုိကုိကုိ	တကယ်ချစတ်ယ်ဆိုရင်	ဟငး်ေကာငး်ေကာငး်	ချက်တတ်



ေအာင	်ကိးစားေနာ်	ောှငး်က�ေလး	..၊	ကုိကုိတို	အတေူနကရင	်ောှငး်

ရဲ	လက်ရာ	ေကာငး်ေကာငး်	ေလး	ကုိကုိစားချငတ်ယ်"

ကုိကုိလက်ဖဝါး	အကီးကီးေအာက်က	ောှငး်ေခါငး်ကေလး	မလ​ပ်

ရဲဘဲ	ငမိကု်ပေ်နမသိည်	။

ောှငး်က	လုံးဝ	အချက်အြပတ်	ဝါသနာမပါသ။ူ

တစကုိ်ယ်တည်းသမားမို	 ဗိုက်ြပည့်လင်ပးီေရာ	 ြဖစသ်လို	 အလယ်ွ

တကူ	စားေသာက်တတခ်ဲ့သူ	..။

"ကုိကုိရယ်	 ..	 ောှငး်မာှ	အလပုတ်စဖ်က်နဲ	အချနိမ်	ှ မရိှတာ၊	 ကုိကုိ

ကုိ	ောှငး်	ေကာငး်ေကာငး်	ေလး	ချက်ေကးချငတ်ာေပါ့	.."

ောှငး်	ခပခ်ခဲေဲလး	ေြပာလိုက်သည်	။

တကယ်ေတာ့	ဘာမဟုတတ်ဲ့	 အစားေလးတစလ်တုအ်တက်ွ	 အချနိ်

ေတြွဖနး်တာကုိ	ောှငး်	လုံးဝ	လက်မခခံျင။်

ောှငး်ခယူံချက်ကေတာ့	အစာစားတယ်ဆိုတာ	အဟာရြဖစဖ်ို	…	ပ

ကာသန	စက်ွစရာမလို။

ကုိကုိကေတာ့	လိုအပသ်ည်	ထက်	အစားေကာငး်ကုိ	တဏာှစက်ွ	တ

ပမ်က်လနွး်သည်	လို	ောှငး်	ေဝဖနခ်ျငသ်ည်	။

"ောှငး်လည်း	 သတိကပ်ကပထ်ားပါ၊	 ေကာ်ဖနီဲ	 ေပါငမ်နု်နဲ

ပးီလိုပးီ	…	ေခါက်ဆွဲြပတန်ဲ	 ပးီလိုပးီ၊	အစာကုိြဖစသ်လို	 စားလနွး်တ

ယ်"

ကုိကုိဆေူတာ့	ောှငး်	မျက်ာှတည်တည်ကေလးလပုက်ာ	 ငမိေ်နရ

သည်	။



"အစာကုိ	 အချနိမ်နှလ်ည်း	 မစားဘူး၊	 ကုိကုိေြပာမယ်	 ေသချာနား

ေထာငပ်ါ၊	 ေကာ်ဖခီျနိဆ်ို	 ေကာ်ဖီ	…	ထမငး်ချနိဆ်ို	ထမငး်၊	သူအချနိန်ဲ	

သ	ူပုံမနှစ်ားေသာက်ပါ	…	ဟုတ်ပလီား၊	ကုိကုိဆို	ဘယ်ေလာက်အလပု်

များများ	အစားစားချနိကုိ်	အပျက်မခဘူံး၊	သူအချနိန်ဲ	သ	ူပုံမနှစ်ားတယ်"

"ယံုပါတယ်	…	ကုိကုိကေတာ့	အစားသရဲကုိး"

ကိုကိုဘဝမာှ	အစားေကာငး်ေကာငး်	 စားဖို	 ထက်	 အေရးကီးတာ	

ဘာမ	ှမရိှေတာ့ဘူးမဟုတလ်ား။

ောှငး်ကုိေတာင	်အစားေလာက်	ကုိကုိဘဝမာှ	အေရးမထားဘူးမဟု

တလ်ား။

ောှငး်သည်	စာွချငလ်ေှပမယ့်	ှတက်	ဖငွ့်ဟ	အသထံက်ွပးီေတာ့	မ

စာွရဲသည်	မို	ကုိကုိေြပာတာ	ကုိ	ငုံစုံပစသ်ာ	နားေထာငေ်နရသည်	။

"ကဲ	 …	 သာွးရေအာင၊်	 ကုိကုိ	 အလပုကိ်စ	 လက်စသတစ်ရာေတရိှွ

ေသးတယ်၊	ောှငး်အိမကုိ်	အရငလ်ိုက်ပိုေပးမယ်"

ောှငး်	ကုိကုိကုိ	မှီတယ်ွခဲွဲပးီ	စားေသာက်ဆိုငထ်မဲှ	ထက်ွလာခဲ့သ

ည်	။

ကုိကုိက	ောှငး်ထက်	ရှစ်စှတ်တိိကီးသည်	မို	..	ောှငး်က	အမလဲို	

အားကုိးခဲွဲလို	သာ	ေနချင်	သည်	ေလ။

	

	

***

	



	

ကားထမဲာှ	လည်း	ောှငး်သည်	ကုိကုိေဘးမ	ှေန	ခါးကုိကလထိိုးလို

က်၊	နားအဝေလးကုိ	ဖဖွေွလး	ကုတလ်ိုက်၊	ဖနုး်ငှ့်	ဓာတပ်ုံုိက်လိုက်ငှ့်

စလို	ေနမသိည်	။	ောှငး်က	ကုိကုိကုိ	အုိအေသတနလ်ို	ေတာ့	မဟုတ၊်	

ပျငး်ပျငး်ရိှလင်	ကုိကုိကုိ	ခလဲို	ေနချငေ်န	..	မဟုတလ်င	်စေနာက်လို	ေန

တတသ်ည်	။

"ေဟ့	…	မလပုန်ဲ	ကွ၊	တိုက်မကုိနမ်ယ်"

"တိုက်	လိုက်ေလ	…	ဒါမှ	ကုိကုိကပေ်စးှဲကီး	ကားလမဲာှ	"

"ဟာ	…	ကည့်စမး်	လကုိူများ	ကပေ်စှဲတဲ့	ေစာ်ကားလိုက်တာ၊	ဟာ

…	ေြပာေနတယ်ကွာ၊	မလပုန်ဲ	 ောှငး်ေလး	…	 ကုိယ်	ယားတတတ်ယ်	

…	တကယ်ေြပာတာ"

ကုိကုိက	ယားလို	တနွ်လမိေ်ကာက်ေကွးေလ	 ..	 ောှငး်က	သေဘာ

ကျကာ	ပိုစေလ။

ကုိကုိက	ယားလနွး်၍	မတတ်ိုငေ်တာ့တဲ့	အဆုံး	ောှငး်လက်ကုိ	ချိ

ငး်ကားထဲ	ညပထ်ားေတာ့	သည်	။

ောှငး်	တဟားဟား	ေအာ်ရယ်ရငး်က	ကုိကုိပခုံးမာှ	ေခါငး်မှီပါးကပ်

ထားမသိည်	။

"ကုိကုိ	..	အရမး်ချစလ်ား	…	ေြပာ"

ောှငး်	 အဲဒလီို	 ကေလးဆနဆ်နေ်မးလင်	 ကုိကုိက

ရှက်တတတ်တ်ကီးြဖစက်ာ	ြပးံြပးံကီး	စိုက်ကည့်ပးီ	ေခါငး်ညိတြ်ပတ

တသ်ည်	။



"မရဘူးကွာ	…	 ေခါငး်ညိတြ်ပတာ	 မေလးနက်တဲ့	သေဘာ၊	 ချစတ်

ယ်ေြပာ"

"ောှငး်ကလည်း	ကွာ	…	ကေလးကျေနတာပ"ဲ

"ဟာ	…	မရဘူး၊	ေြပာမာှ	လား	..	မေြပာဘူးလား!၊	မေြပာရင်	မချစ်

လို	ပ"ဲ

"ေခါငး်ညိတြ်ပတယ်ေလ	…	ောှငး်ကေလးကလည်း	"

ောှငး်	 အတငး်ဂျတီနွး်ေတာ့	 ကားထမဲာှ	စှေ်ယာက်တည်းရိှတာ

ေတာင်	ဘယ်သူကုိရှက်လို	 ရှက်ေနမနှး်မသေိသာ	 ကုိကုိက	မျက်ာှကီး

နရဲီကာ	ေတာ်ေတာ်ငှ့်ေြပာမထက်ွ။

ောှငး်	စတိမ်ရှည်ေတာ့	..။

"ကဲ	…	မေြပာနဲ	ေတာ့ကွာ၊	ောှငး်	ကားေပက	ဆငး်မယ်	 ..	လက်

ကုိလတ"်

ောှငး်	 ကုိကုိချိငး်ကားထ	ဲ ညပထ်ားသည့်လက်ကုိ	 အတငး်ဆွဲုနး်

ကာ	 ကားေပမှ	 ချက်ချငး်	 ဆငး်မည့်ဟနြ်ပင်ပးီ	 စတိေ်ကာက်ပစလ်ိုက်

ေတာ့မှ	…

"ချစတ်ယ်	…	အရမး်ချစတ်ယ်ေနာ်	..၊	ောှငး်ကေလး	စတိမ်ေကာက်

နဲ	ေတာ့"

"အေစာကီးကတည်းက	 ေြပာလိုက်လည်း	 ပးီတာပဟဲာကုိ	 ..၊	 ဒါ

ေလးြပာဖို	များ	မေူနရေသး	တယ်"

ောှငး်	မေကျနပေ်သးသလို	စပူပုပ်ပုန်ဲ	ေြပာလိုက်ေတာ့	ကုိကုိက	ရှ

က်တတတ်တ်ကီး	ြပးံေနေသးကာ	…



"လူကီးကွ	…	ရှက်တတတ်ယ်၊	ောှငး်တို	ချာတတိေ်တလွို	အေြပာမ

ရဲ	အေနမရဲေတာ့ဘူး"

"ဒါဆို	လာမချစန်ဲ	ေပါ၊့	ဘာလို	လာချစေ်သးလ"ဲ

"မချစဘဲ်	မေနိုငလ်ို	ေပါ"့

ကုိကုိက	ောှငး်ေြပာပုံကုိ	အသည်းယားသလို	ငယ်ထပိကုိ်	နာေအာ

ငပ်င	်ထသုည်	။

"အား	…	နာလိုက်တာ	ကုိကုိရာ"

ောှငး်	 တကယ်နာသာွးရတာမို	 ကုိကုိလက်ေမာငး်ကုိ	 ြပနကုိ်က်လို

က်သည်	။

"အား	…	နာတယ်ကွ	ောှငး်ရ"

ကုိကုိတနွ်လမိြ်ပနေ်အာ်ပးီ	 ောှငး်ကုိ	လက်တစဖ်က်ငှ့်	 အတငး်ြပ

နဖ်က်ထားသည်	။

ောှငး်	…	တဟားဟား	ေအာ်ရယ်ပစလ်ိုက်သည်	။

ကုိကုိငှ့်	ခလုိုေနရလင	်ောှငး်ေပျာ်သည်	ေလ။

"ဟာ	…	ဟုိမာှ	လေူတံုွးစံုုးစနုဲ	ပါလား!	…"

ကုိကုိက	 ပလက်ေဖာငး်ေဘး	 လေူတအံုွခစဲေုနေသာေနရာဆီ	 လမှး်

ေမာ်ကည့်ရငး်	ေြပာသည်	။

ောှငး်က	မနှကုိ်ချလိုက်သည်	။

"ကုိယ်ဝန်ကီးနဲ	ဟယ်	..	သနားပါတယ်	..	ေသသာွးပလီား	မသဘူိး	.

.	မလ​ပေ်တာ့ဘူး"



"ေစျးဝယ်လာရငး်နဲ	ြဖစတ်ာပြဲဖစရ်မယ်၊	ဟငး်ရွက်ေတေွရာ	အသား

ေတေွရာ	ေဘးမာှ	ပေွနတာ	ပဲ"

"ကုိယ်ဝနက်ေတာ့	အဖတတ်ငမ်ာှ	မဟုတေ်တာ့ဘူး"

"ေအးဟယ်	…	ေသးွေတဆွငး်တာ	ြမငမ်ေကာငး်ဘူး"

ြဖတသ်ာွးြဖတလ်ာရငး်	 ေြပာသာွးကတာကုိ	 ကားရေသာအခါ	 ောှ

ငး်သည်	ရငေ်တွ	တဆတ်	ဆတ	်တနုလ်ာသည်	။

ောှငး်သည်	ေသးွရဲရဲ	သရဲံရဲကုိမြမငဝ့ံ်၊	အနိာံုကုိ	ကားပငမ်ကား

ဝ့ံ	…။

"သာွးကည့်ရေအာင	်ောှငး်"

"အုိ	…	မကည့်ရဲပါဘူး	ကုိကုိရယ်	…	သာွးရေအာငပ်ါ၊	ောှငး်	ေကာ

က်တယ်	.."

ကုိကုိက	သာွးကည့်ချငပ်ုံေပေသာ်လည်း	 ောှငး်က	 ဇတွပ်င	် ကား

ကုိေမာငး်ထက်ွခိုငး်ခဲ့သည်	။

ောှငး်က	မနိး်ကေလးေပမယ့်	စပစ်ပစ်စု	ုဝါသနာမပါ။

ေရာေရာောှောှ	လာလပုလ်ငလ်ည်း	မကိက်သလို	အေပါငး်အသ

ငး်လည်း	နည်းသည်	။

ကုိကုိကေတာ့	အရာအားလုံးမာှ	ောှငး်ငှ့်	ဆန်ကျငဘ်က်ပင	်…။
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