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ဦ အ င သ ၏	"ပ ဒဂ မ "	 ဆ င ပ



ပည ပ ဒသ စ စ င	အတ(၉)၊	အပင (၃)



သ ရ ခတရ 	 ဘ ဘ က စတ



သ ရ ခတရ 	 က ကအ အ မ

သ ရ ခတရ 	 က ကအ အ



သ ရ ခတရ 	 က ကအ အ

ပျမိြပယဉေ်ကျးမသမုိင်း

နဒိါနး်

ပျမိြပယဉေ်ကျးမသမိုငး်ကုိ	ေရးရြခငး်ရည်ရွယ်ချက်မာှ

လငူယ်မျိးဆက်သစမ်ျားသည်	ေရှးေဟာငး်ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်တည်ရိှ	ခဲ့ေသာ

မိြပများငှ့်	ေရှးဦးလမူျားအေကာငး်၏	အေြခခမံလူဇာစြ်မစ	်တိုကုိ

သရိှိိုငရ်နြ်ဖစပ်ါသည်။	မိြပများ	မြဖစထ်နွး်မကီတည်းက	ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်

ေကျာက်ေခတ၊်	ေကးေခတေ်နသမူျားအေကာငး်	အေြခခမံျားကုိလည်း

ေဖာ်ြပထားပါသည်။	ေရှးေဟာငး်မိြပများ	ြဖစေ်သာ	မိုငး်ေမာ၊	ဗဿိိုး၊	ဟနလ်ငး်၊



သေရေခတရာ၊	ပဂုံမိ	ေဟာငး်များသို	ကုိယ်တိုငကွ်ငး်ဆငး်ေလလ့ာ၍

ပညာရှငမ်ျား၏	ေရးသား	ချက်များကုိ	အေထာက်အထားရိုငသ်မ	ရှာေဖခွဲ့ပါသည်။

ရရိှလာ	ေသာ	အေထာက်အထားများကုိ	စစိစေ်ဝဖနပ်ိုငး်ြခားေတးွဆ	ဆငြ်ခင၍်

ယူဆချက်၊	ထငြ်မငခ်ျက်၊	ခန်မနှး်ချက်၊	ယံုကည်ချက်များကုိ	ေကာက်	ချက်ချ၍

ေဖာ်ြပထားပါသည်။	သမိုငး်ငှ့်ပတသ်က်ေသာ	အချက်	အလက်များကုိေဖာ်ြပရာတငွ်

ေတွရိှရေသာ	အချက်အလက်အားလုံးကုိ	ေဖာ်ြပပးီ	ယငး်အချက်များကုိ

ဓမဓိာနက်ျကျ	စစေ်ဆးေဝဖနသ်ုံးသပ၍်	ရယူအသုံးြပထားပါသည်။

သမိုငး်အချက်အလက်များဟု	ဆိုရာတငွ	်ဒိဓမ

လက်ေတွမနှက်နေ်သာအချက်များကုိသာ	အသုံးြပမရိန	်ကိးစားထားပါသည်။

သမိုငး်အချက်အလက်များကုိ	စေုဆာငး်လက်ခ	ံအသုံးြပရာတငွလ်ည်း

ေရှးစှေ်ပါငး်ေြမာက်ြမားစာွက	အေကာငး်	အရာများြဖစ၍်	ယံုကည်မြဖင့်သာ

လက်ခရံြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	ယံုကည်	မဆိုရာတငွ	်အချက်အလက်ခိုငခ်ံ့မနှက်နမ်၊

အစအီစဉ	်အချနိက်ာလ	ေနထားတကျရိှမ၊	အချက်အလက်များကုိ

အဓိပါယ်ေကာက်ယူရာတငွ	်ဓမဓိာနက်ျမ၊	အချက်အလက်များကုိ	စစေ်ဆးရာတငွ်

ဘက်လိုက်မ	မရိှြခငး်များြဖင့်	ေကာက်ချက်ချ၍	ရရိှေသာ	စတိခ်ျယံုကည်မမျိး	ြဖစပ်ါ

သည်။	ေနာက်ယံုကည်မတစမ်ျိးမာှ	ခိုငမ်ာတကိျေသာ	အချက်အလက်

အေထာက်အထားများမရိှဘဲ	ကံစည်ေတးွေတာ	သေဘာကျစှသ်က်

လက်ခထံားေသာ	ယံုကည်မြဖစပ်ါသည်။	ယံုကည်ချက်ဆိုသည်မာှ	မမိ၏ိ

အလိုဆမ	ှြဖစေ်ပလာေသာ	အရာသာြဖစပ်ါသည်။	သမိုငး်	အချက်အလက်များကုိ

လက်ခအံသုံးြပရာတငွလ်ည်း	ယံုကည်မြဖင့်	ေရးသားရသြဖင့်	ြပည့်စုံေသာ

သြိမငမ်နှက်နမ်မဟုတေ်ကာငး်	သတြိပရ	ပါမည်။	သိုရာတငွ	်ယံုကည်မသည်

အေတးွသစ	်အြမငသ်စမ်ျားေကာင့်	ြဖစလ်ာေကာငး်	သတရိှိရပါမည်။

သမိုငး်အချက်အလက်တစခ်ကုို	တကိျေသချာစာွ	သြိမင်ပးီြဖစပ်ါက

ယံုကည်မမဟုတေ်တာ့ဘဲ	မနှက်န	်ေသာသြိမငခ်ျက်	ြဖစလ်ာပါသည်။	ယံုကည်မငှ့်

သြိမငမ်တို	ကွာြခား	ချက်ရိှပါသည်။	ြမနမ်ာရာဇဝင်ကီးများ၏



သေရေခတရာမငး်ဆက်ပါ	မဟာသမဝ၊	စဠူာသမဝ၊	ဒတွေပါင၊်	ဒတွရန	်စသည့်

မငး်အမည်	တိုသည်	ယံုကည်မြဖင့်	လက်ခထံားရေသာ	အချက်အလက်	ြဖစပ်ါ

သည်။	သေရေခတရာ	တးူေဖာ်ရာမေှတွရိှရေသာ	ဟရိဝိကမမငး်၊	သဟီဝိကမမငး်၊

သရိူယဝိကမမငး်	စသည်များသည်	ကုိယ်တိုငသ်ြိမငရ်	ေသာ	မနှက်နမ်ြဖစပ်ါသည်။

သမိုငး်ကျမး်ေရးရာတငွလ်ည်း	ယံုကည်မ	ြဖင့်	ေရးရြခငး်ြဖစရ်ာ	ယံုကည်မကုိ

ပစပ်ယ်ထားလငလ်ည်း	မနှက်နမ်	ရိှမည်မဟုတေ်ပ။	ယံုကည်မေကာင့်သာလင်

သမိုငး်၏	အစဉတ်ိုးတက်	ေနမကုိ	ေတွရိှေနရြခငး်	ြဖစပ်ါသည်။

ဤသမိုငး်တငွ	်အဓိကအေနြဖင့်	ြမနမ်ာရာဇဝင်ကီးများပါ	ပျလမူျိးငှ့်

ြမနမ်ာလမူျိးတို၏	ဆက်စပမ်ကုိ	ေဖာ်ြပထားပါသည်။	ပျ	လမူျိးများသည်	ေနာငတ်ငွ်

ြမနမ်ာများြဖစလ်ာေကာငး်	အေထာက်	အထားများကုိေတွရပါသည်။

ြမနမ်ာရာဇဝင်ကီးများပါ	အချိအချက်	အလက်များအား	အဓိပာယ်ဖငွ့်ဆိုရာတငွ်

ကုိက်ညီမမရိှေကာငး်	ေတွြမငရ်ပါမည်။	သိုရာတငွ်

ြမနမ်ာရာဇဝငက်ျမး်ြမတ်ကီးများ၏	ဂဏုရ်ည်မာှကား

ဆက်လက်တည်ရိှေနမည်သာြဖစပ်ါသည်။	ြမနမ်ာ	လမူျိးများသည်

ြမနမ်ာေြမေပတငွပ်င	်အေြခချေနထိုငခ်ဲ့ပးီ	အြခား	တစေ်နရာမှ

ဝငေ်ရာက်လာြခငး်မဟုတေ်ကာငး်	ေဖာ်ြပထားရာ	ေခတ	်သစသ်မိုငး်ကျမး်အချိငှ့်

ကဲွလွဲေနမည်ြဖစပ်ါသည်။

ဤစာအုပေ်ရးြဖစရ်ြခငး်အေကာငး်မာှ	ပဂုံမိေဟာငး်သို

မကာခဏေရာက်ရိှရာမ	ှစတငခ်ဲ့ပါသည်။	ပဂုံမိေဟာငး်သမိုငး်ကုိ

စတိဝ်ငစ်ားသြဖင့်	ဆရာကီးပါရဂ၏ူ	ပဂုခံရီးသည်ကုိ	စတငဖ်တ်မ	ိပါသည်။

ယငး်အကျိးမ	ှဆရာကီး	ေဒါက်တာသနး်ထနွး်၏	ပဂုဆံိုငရ်ာ	စာအုပမ်ျား

ဖတမ်ြိခငး်ပငြ်ဖစပ်ါသည်။	ယငး်စာအုပမ်ျားပါ	ပျအေကာငး်	ကုိ

စတိဝ်ငစ်ားလာသြဖင့်	ဆရာကီးဦးရည်စနိ၊်	ဆရာကီး	ဦးေအာငြ်မင့်	၏

''ေကာငး်ကငဓ်ာတပ်ုံများမ	ှြမနမ်ာ့ေရှးေဟာငး်မိေတာ်များ''	စာအုပကုိ်



ဖတခ်ဲ့ပါသည်။	ထိုေနာက်	ပျလမူျိးအေကာငး်	စတိဝ်ငစ်ား	ပးီ	မိေဟာငး်များသို

ကွငး်ဆငး်ေလလ့ာ၍	ေဆာငး်ပါးများ	စတင	်ေရးသားခဲ့ပါသည်။

သမိုငး်အချက်အလက်အေြခခမံျားကုိ	ဆရာကီး	ဦးေအာငေ်သာ်၊	ဆရာကီး

ဦးြမင့်ေအာင၊်	ဆရာကီး	ဦးစနိေ်မာငဦ်း၊	ဆရာကီး	ဦးသနး်ေဆတွို၏

ြမနမ်ာေရှးေဟာငး်မိေတာ်များစာအုပမ်	ှရရိှပါသည်။	ဤစာအုပကုိ်လည်း

ယငး်စာအုပပ်ါ	အေြခခအံချက်	အလက်များကုိ	အဓိကထားပးီ	ေရးသားခဲ့ပါသည်။

ဤသမိုငး်စာအုပ	်ေရးသားိုငြ်ခငး်မာှ	ဆရာကီး	ဦးေကျာ်ဇင၏်	''ြမနမ်ာဟူေသာ	ပျ

ရာဇဝငဆ်ိုုိးစကားကုိ	ေရှးပျ၊	ဗမာေကျာက်စာများငှ့်	ှိငး်ယှဉ်

ေလလ့ာြခငး်စာတမး်ငှ့်	ကျမး်ကုိးများ''၊	''ေရှးဗမာေကျာက်စာများ	ငှ့်

ကဲွလွဲမာှးယွငး်ေနေသာ	ဂျအိီပခ်ျလ်စု၏်	ဗမာသမိုငး်အယူအဆ	စာတမး်''

(၂)ေစာငေ်ကာင့်ြဖစပ်ါသည်။	ဤစာတမး်	(၂)ေစာင	်ဖတမ်ိပးီ	မသှာလင	်ပျ၏

မလူဇာစြ်မစ၊်	ြမနမ်ာ၏	မလူဇာစြ်မစ်ငှ့်	ေကျာက်စာများ	၏	အေကာငး်ကုိ

သရိှိလာြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	ထိုမတှစဆ်င့်	အြခားစာအုပ	်စာတမး်များကုိေလလ့ာ၍

ပျသမိုငး်ကုိ	ေရးသားြဖစခ်ဲ့ပါသည်။	ဤ	စာအုပေ်ရးြဖစရ်နအ်တက်ွ

ကျမး်ကုိးပါစာအုပစ်ာတမး်၊	ေဆာငး်ပါးများ	ေရးသားခဲ့ေသာ

ပညာရှငသ်ေုတသမီျား၏	ေကျးဇးူကား	ကီးမားလ	ှပါေကာငး်	ေဖာ်ြပအပပ်ါသည်။

ပျလမူျိးမ	ှြမနမ်ာလမူျိးြဖစလ်ာသည်ဟူေသာအယူအဆငှ့်

ပျလမူျိးသည်	ြမနမ်ာလမူျိးမဟုတဟူ်ေသာ	အယူအဆစှရ်ပရိှ်ရာ၊	ဤစာအုပတ်ငွ်

ပျမ	ှြမနမ်ာြဖစလ်ာသည့်	အယူအဆမနှက်နေ်ကာငး်	ေရးသားထားမတိုကုိ

ေတွြမငရ်ပါမည်။	အယူအဆတစရ်ပမ်နှမ်၊	မာှးမ	သည်	ေရးသားသ၏ူ

ဘက်စုံေထာင့်စုံမ	ှသုံးသပ၍်	ေရးသားရန	်အေရး	ကီးေကာငး်	သတြိပမပိါသည်။

ယငး်အယူအဆစှရ်ပအ်ား	သမိုငး်	ပညာရှငသ်ေုတသမီျားက

ေထာင့်အသးီသးီမေှရးသားကာ	အြငငး်	ပာွးလျက်ရိှပါသည်။	သေဘာထားမနှေ်သာ

အြငငး်ပာွးမတိုရိှမလှည်း	သမိုငး်သည်	တိုးတက်မရိှလာပါမည်။	ယငး်မတှစဆ်င့်



ေတးွဆဆငြ်ခင၍်	အမနှကုိ်	ေတွရိှလာိုငပ်ါသည်။

ပျသည်	ြမနမ်ာဟုတမ်ဟုတ	်ေရးသားချက်များကုိလည်း

ကုိးကားေဖာ်ြပလျက်	ေနာက်ဆုံးတးူေဖာ်ေတွရိှချက်များငှ့်	သမိုငး်	သေုတသမီျား၏

ေရးသားချက်များတိုကုိ	သုံးသပ၍်	ေကာက်ချက်ချ	ထားပါသည်။	ဤစာအုပတ်ငွ်

ေဖာ်ြပေရးသားချက်များ၏	မနှမ်/မာှးမကုိ	ပညာရှငသ်ေုတသမီျားက

ေထာက်ြပေဝဖနမ်သှာ	အမနှကုိ်	သြိမငလ်ာ	မည်ဟု	ယံုကည်မပိါသည်။

ေရှးေဟာငး်သေုတသန	တးူေဖာ်မများ	ကုိလည်း	ဆက်လက်ေဆာငရွ်က်လျက်ရိှရာ

အသစထ်ပမ်ေံတွရိှမများ	အရ	အမနှတ်ရားကုိ	ေတွရိှရမည်ဟု	ထငြ်မငမ်ပိါေကာငး်

တငြ်ပအပ	်ပါသည်။

*



အခနး်(၁)

မနမ က က ခတလ သ မ

ြမနမ်ာိုငင်ေံြမေပတငွ	်လနွခ်ဲ့ေသာ	စှသ်နး်	၄ဝ	ခန်က

ယေနလသူားများြဖစလ်ာမည့်	လတူပူုိငး်မတိ	်သတဝါများ	ေနထိုငခ်ဲ့	ေကာငး်၊

ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	အေထာက်အထားများ	ေတွရိှထားပးီ	ြဖစပ်ါသည်။

ပုိငး်မတိသ်တဝါများသည်	လသူားများ	စတငြ်ဖစေ်ပေစသည့်	လူသမိုငး်အစပင်

ြဖစပ်ါသည်။	ကမာေပတငွ	်လစူတင	်ြဖစေ်စမည့်	ပုိငး်မတိ်

ုပ်ကွငး်များေတွရိှြခငး်သည်	ြမနမ်ာိုငင်အံတက်ွ	ဂဏုယူ်စရာပငြ်ဖစပ်ါသည်။

ပုိငး်မတို်ပ်ကွငး်များကုိ	ိုငင်တံကာမှ

ပညာရှငမ်ျားလာေရာက်ေလလ့ာသေုတသနြပ၍	မနှက်နေ်ကာငး်

ေထာက်ခေံရးသားလျက်ရိှပါသည်။	ယခအုချနိထ်	ိိုငင်တံကာမ	ှပညာ	ရှငမ်ျား၊

ပုိငး်မတို်ပ်ကွငး်များေတွရိှရာ	ပုံေတာငပ်ုံညာေဒသသို	သာွးေရာက်၍

ေလလ့ာသေုတသနြပလျက်ရိှရာ	ပုိငး်မတိ	်ုပ်ကွငး်များ	ဆက်လက်ေတွရိှဆဲ

ြဖစပ်ါသည်။	ြမနမ်ာိုငင်မံ	ှပညာရှငမ်ျားက	လည်း	စဉဆ်က်မြပတ်

ေလလ့ာသေုတသနြပလျက်	အသစေ်တွရိှချက်	များကုိ	ေရးသား

ေဖာ်ြပလျက်ရိှပါသည်။	ပုိငး်မတိ	်ုပ်ကွငး်များကုိ	ရနကု်န်မိရိှ

အမျိးသားြပတိုက်တငွ	်ြပသထားရာ	မည်သမူဆို	သာွးေရာက်	ေလလ့ာိုငပ်ါသည်။

ပုံေတာငေ်ဒသတငွ	်ေတွရိှေသာ	ပုိငး်မတိေ်ကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်များကုိ

ိုငင်တံကာမ	ှပညာရှငမ်ျားက	နည်းေပါငး်စုံြဖင့်	ေလလ့ာတိုငး်တာ

စစေ်ဆးခဲ့ပါသည်။	အိိယိုငင်	ံဘူမေိဗဒေလလ့ာေရးအဖွဲက	ပုံေတာင်



ေကျာက်လာစ၏ု	သက်တမး်ကုိ	စှသ်နး်	၄ဝ	ခန်ကဟု	သတမ်တှခ်ဲ့ပါသည်။

ြပငသ်စ်ိုငင်	ံေကျာက်ြဖစ	်ုပ်ကွငး်	ေလလ့ာေရးအဖွဲက	ပုံေတာငသ်ေဲကျာက်လာ

သက်တမး်	အား	စှသ်နး်ေပါငး်	၃၉့၆-၄ဝ့၁ရိှေကာငး်	သတမ်တှေ်ပးခဲ့သည်။

ဂျပနပ်ညာရှငမ်ျားက	ပုံေတာငေ်ဒသတငွေ်တွရိှေသာ	မးီေတာင်

ေချာ်ြပာနမနူာကုိစစေ်ဆး၍	စှသ်နး်ေပါငး်	၃၇၂့	ဟု	အေြဖေပး	ခဲ့ပါသည်။

ြမနမ်ာိုငင်	ံြမနမ်ာ့ေရနံငှ့်	သဘာဝ	ဓာတေ်ငွလပုင်နး်၊	အသုံးချသေုတသနဌာနမှ

ပညာရှငမ်ျားငှ့်	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	ပညာရှင	်ေဒါက်တာေအးကုိေအာင၊်

ဆရာဦးေအာငစ်ိုးဦးတို	ပးူေပါငး်	သေုတသနြပ	စမး်သပခ်ျက်အရ	ပုံေတာငေ်ဒသ

ေကျာက်လာသည်	စှသ်နး်ေပါငး်	၃၃့၇	မ	ှ၅ဝ	သနး်အထရိှိေသာ	ေကျာက်လာ

ြဖစေ်ကာငး်	ေတွရပါသည်။	အေမရိကန	်ပငဆ်ယ်ေဗးနးီယားြပည်နယ်

ပစစ်ဘာဂ်မိရိှ	ကာနက်ဂသီဘာဝ	သမိုငး်ြပတိုက်၌	ြပလပုခ်ဲ့သည့်	Anthropoid

Origins	Symposium,	USA	ေဆးွေးွပွဲတငွ	်တက်ေရာက်လာေသာ	ပညာရှငမ်ျားက

ပုံေတာငပ်ုိငး်မတိသ်ည်	စှ	်သနး်ေပါငး်	၄ဝခန်ရိှေကာငး်	တစညီ်တစွ်တတ်ည်း

လက်ခခံဲ့က	ပါသည်။၁	ပုံေတာင	်ပုိငး်မတို်ပ်ကွငး်များသည်	စှသ်နး်ေပါငး်	၄ဝ

ခန်ကြဖစေ်ကာငး်	ခိုငမ်ာစာွေတွရိှထားပးီြဖစပ်ါသည်။

ြမနမ်ာ့ေြမေပတငွ	်ေကျာက်ေခတ၌်	လသူားများ	ေနထိုင်

သာွးလာခဲ့ေကာငး်	အေထာက်အထားများ	ေတွရိှခဲ့ပးီြဖစပ်ါသည်။

အဓိကေတွရိှမမာှ	ေကျာက်ေခတသ်ုံးလက်နက်ကိရိယာြဖစပ်ါသည်။	ကမာေပတငွ်

လူငှ့်ဆငတ်ေူသာ	လတူသူတဝါများသည်	အကမး်ဆုံး၊

ေရှးအကျဆုံးေကျာက်ကိရိယာများကုိ	လနွခ်ဲ့ေသာစှ	်၂၈	သနး်	မ	ှ၁၂	သနး်အထိ

အချနိက်ာလြဖစေ်သာ	မိုငအုိ်ဆငး်အယုုဂေ်ခတ	်အတငွး်ကပင	်အသုံးြပခဲ့ေကာငး်

သရိှိရပါသည်။	လနွခ်ဲ့ေသာစှ	်၁၂	သနး်မ	ှ၁	သနး်အထ	ိအချနိက်ာလြဖစေ်သာ

မလိုငအုိ်ဆငး်အယုုဂ	်ေခတ၏်	အလယ်ေလာက်မ	ှအဆုံးနားအထတိငွ်

ယငး်တိုသည်	သစ	်သား၊	သစရွ်က်၊	သစခ်က်များြဖင့်	ြပလပုသ်ည့်



ကိရိယာတနဆ်ာပလာ	များ၊	လက်နက်များအသုံးြပခဲ့မည်ဟု	သရိှိရပါသည်။

ထိုအချနိအ်တငွး်	ဘာသာစကားများ၊	စေုပါငး်လပုကုိ်ငေ်ဆာငရွ်က်မများ၊	အစအုဖွဲ

အစည်းများြဖင့်	ေနထိုငြ်ခငး်	စတငြ်ဖစေ်ပလာမည်ဟု	ယူဆခဲ့ကပါသည်။

ေကျာက်ေခတမ်ျား	အစပျိးချနိြ်ဖစေ်သာ	အီအုိလစသ်စေ်ခတ	်တငွ	်လတူိုသည်

ခနထ်က်ေသာ	ေကျာက်လက်နက်	ကိရိယာများကုိ	ြပလပု်ိုင်ကေသာ်လည်း

ေပျာ့သည့်ေကျာက်များကုိသာ	အသုံးြပ	ိုငေ်သးေကာငး်	သိကရပါသည်။

လနွခ်ဲ့ေသာစှ	်၁သနး်မ	ှစှ	်၂၅ဝဝဝ	အထ	ိအချနိက်ာလြဖစေ်သာ	ပလိုငစ်တိုဆငး်

အယုုဂေ်ခတ	်အစြပချနိမ်စှ၍	ေကျာက်ေခတမ်ျားေပေပါက်လာခဲ့ပါသည်။	အချိ

ဘူမေိဗဒပညာရှငမ်ျားက	ပလိုငစ်တိုဆငး်ကာလကုိ	လနွခ်ဲ့ေသာ

စှေ်ပါငး်တစသ်နး်ခန်မ	ှစှေ်ပါငး်တစေ်သာငး်ခန်အထ	ိလက်ခံ

သတမ်တှ်ကပါသည်။၂(က)	ေကျာက်ေခတကုိ်	ေကျာက်ကမး်ေခတ်

(ေကျာက်ေခတဦ်း)၊	ေကျာက်ေခတလ်ယ်ငှ့်	ေကျာက်ေချာေခတဟူ်၍

သုံးပိုငး်ခွဲြခားထားပါသည်။	အချိပညာရှငမ်ျားက	ြမနမ်ာိုငင်အံပါအဝင်

အေရှေတာငအ်ာရှအတက်ွ	ေရှးအချနိက်ာလမ	ှယခင်စှ	်၄၂ဝဝဝကုိ	ေကျာက်ကာလ

(Liythic)	ဟုသတမ်တှ်ပးီ	ယငး်အချနိတ်ငွ	်ေကျာက်	လက်နက်

ုိးုိးလယ်ွလယ်ွများကုိလပု၍်	သုံးစွဲခဲ့ကပါသည်။	ယငး်	ေနာက်	စှေ်ပါငး်	၄၂ဝဝဝ	မှ

၂၂ဝဝဝ	ထ	ိကာလကုိ	သစသ်ားကာလ	(Lignic)	ဟု	သတမ်တှ်ပးီ	လသူားများသည်

သစသ်ား၊	ဝါးများြဖင့်	ြပလပုေ်သာ	လက်နက်ကိရိယာများကုိ	သုံးစွဲကပါသည်။

ယငး်မ	ှတစဆ်င့်	ယခင်စှ	်၂၂ဝဝဝ	မ	ှစှ	်၁ဝဝဝဝ	အထကိာလကုိ	ေဒသစွဲ	ကာလ

(Rystallitic)	ဟုသတမ်တှခ်ဲ့ကပါသည်။	ေဒသစွဲ	ကာလတငွ	်လအုူပစ်တုစစ်ုငှ့်တစစ်ု

အဆက်အသယ်ွြပတခ်ဲ့ပးီ	ကုိယ့်ေနရာငှ့်	ကုိယ့်ဓေလထ့ုံးစ	ံအမျိးမျိး	အဖုံဖုံ

ြဖစေ်ပလာခဲ့ကေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည်။	ယခင်စှ	်၁ဝဝဝဝ	မ	ှ၂ဝဝဝ

ထကိာလကုိ	ချဲထငွေ်ရး	ကာလဟု	သတမ်တှ၍်	ဂေူအာငး်ေနရာမှ

အြပငထ်က်ွလာကပးီ	ရာသဦတလုည်း	မတလာပြီဖစပ်ါသည်။၃

ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်ကုိ	ယခင်စှေ်ပါငး်	တစသ်နး်ခန်မ	ှစှ	်၂၅ဝဝဝ	ထ၊ိ



ေကျာက်ေခတလ်ယ်ကုိ	ယခင်စှ	်၃၇ဝဝဝမ	ှစှ	်၁၇ဝဝဝထ၊ိ	ေကျာက်ေချာေခတကုိ်

ယခင်စှ	်၈ဝဝဝမ	ှစှ	်၇ဝဝဝခန်အထဟုိ	သတမ်တှခ်ဲ့ကပါသည်။၄	အချိ

ပညာရှငမ်ျားက	ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်ကုိ	ယခင်စှ	်၁ဝ	သနး်မ	ှစှ	်၁၂ဝဝဝ	ထ၊ိ

ေကျာက်ေခတလ်ယ်ကုိ	ယခင်စှ	်၁၂ဝဝဝမ	ှစှ	်၉ဝဝဝ	ထ၊ိ	ေကျာက်ေချာေခတကုိ်

ယငး်စှ	်၉ဝဝဝ	မ	ှစှ	်၅၅ဝဝ	ထဟုိ	သတမ်တှခ်ဲ့ပါသည်။

ယငး်ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်ကုိလည်း	အေစာပိုငး်	ယခင	်စှ	်၁ဝသနး်မ	ှစှ်

၁၅ဝဝဝဝ	ထ၊ိ	အလယ်ပိုငး်	ယငး်စှ	်၁၅ဝဝဝဝ	မ	ှစှ	်၃၅ဝဝဝ	ထ၊ိ	ောှငး်ပိုငး်

ယခင်စှ	်၃၅ဝဝဝမ	ှစှ	်၁ဝဝဝဝ	ထဟုိ	ခွဲြခားသတမ်တှခ်ဲ့ပါသည်။၅	ေခတ	်ေဟာငး်

အေရှေတာငအ်ာရှသမိုငး်တငွ	်ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်ကုိ	ဘီစ	ီ၁ဝဝဝဝ	ခန်အထ၊ိ

ေကျာက်ေခတလ်ယ်ကုိ	ဘီစ	ီ၁ဝဝဝဝ	မ	ှ၇ဝဝဝထ	ိ(တချိက	ဘီစ	ီ၉ဝဝဝ	မ	ှ၆ဝဝဝ)၊

ေကျာက်ေခတသ်စကုိ်	ဘီစ	ီ၇ဝဝဝ	မ	ှ၃၅ဝဝ	ထဟုိ	သတမ်တှခ်ဲ့ပါသည်။

ေယဘုယျအေနြဖင့်	ေကျာက်ေခတသ်စသ်ည်	ဘီစ	ီ၂ဝဝဝ	မ	ှေအဒအီစထိ

ထနွး်ကားခဲ့	သည်ဟု	ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ြမနမ်ာိုငင်တံငွ	်ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်ကာလ၌	လသူားများ

ေနထိုငေ်နပြီဖစေ်ကာငး်၊	ယငး်တိုအသုံးြပေသာ	ေကျာက်လက်နက်	ကိရိယာများကုိ

ေတွရိှရာမ	ှသရိှိရပါသည်။	ယငး်လက်နက်ကိရိယာ	များကုိ	အထက်အညာေဒသ

ြဖစေ်သာ	မေကွး(ချငး်မေအာငကု်နး်)၊	ေချာက်၊	စေလ၊	ေညာငဦ်း၊	ဝါးေတာေချာငး်၊

မငး်ဘူး၊	ေရနေံချာငး်၊	ဆးီချိပင၊်	ပဂု၊ံ	ပခကု၊	စဉ့်ကူ၊	မေကွးြမသလနွဘု်ရား

အေရှဘက်ရိှ	ေဒသများ၊	ေယာေတာင်ကားလမး်ရိှ	ေပါက်၊	မငး်ကွနး်ငှ့်	မေလး

ပတဝ်နး်ကျငတ်ိုတငွ	်ေတွရိှခဲ့ပါသည်။	ယငး်လက်နက်ကိိရိယာများကုိ	လနွခ်ဲ့ေသာ

စှတ်စသ်နး်မ	ှတစေ်သာငး်ထ	ိကာလအတငွး်	ေရ၊	ေြမ၊	ေလ	သဘာဝ

ြပြပငမ်များရိှေသာ	လငွြ်ပငမ်ျားထက်သို	မိုးရွာသနွး်	တိုက်စားရာမှ

ြမနမ်ာြပည်အလယ်ပိုငး်	ဧရာဝတြီမစဝှ်မး်	(ယခ	ုစေလငှ့်	ေချာက်မိအကား)တငွ်

ေတွရိှရေသာ	ေြမအဆင့်	၅	မျိးတငွ	်ေတွရိှခဲ့	ပါသည်။	ယငး်ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်



လက်နက်ကိရိယာများကုိ	အေမရိကန်ိုငင်	ံဟားဗက်တကသိုလ၊်	အေမရိကန်

ဒဿနအသငး်ငှ့်	ဝါရှငတ်န်မိ	ကာနက်ဂျအီသငး်မ	ှေဒါက်တာ	Helimut	De	Terra

ငှ့်	ပါေမာက	Hallam	L.	Movius	တို	ဦးေဆာင၍်	ြမနမ်ာ့ေရှးဦး

လသူားတိုအေကာငး်ကုိ	၁၉၃၇	ခုစှ၊်	ိုဝငဘ်ာလမ	ှ၁၉၃၈	ခုစှ၊်	မတလ်အတငွး်

လာေရာက်	ေလလ့ာရာမ	ှေတွရိှခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်။

ယငး်သေုတသမီျားက	ြမနမ်ာေရှးဦးလမူျား	ယဉေ်ကျးမကုိ

အညာေဒသတငွေ်တွရိှသြဖင့်	အညာသား	ယဉေ်ကျးမ	(Anyathian	Culture)	ဟု

သတမ်တှခ်ဲ့ကပါသည်။	ယငး်ေဒသတငွ	်ေတွရိှေသာ

ေကျာက်လက်နက်ကိရိယာများကုိ	အဓိကအားြဖင့်	ခတုြ်ဖတကိ်ရိယာ	(Chopper)	၊

ခတုစ်ငး်ကိရိယာ	(Choppeng	tool)	၊	ပခဲပွသ်ာွးေခ	တစံည်း	(Hand	Adze)	ငှ့်

ေကျာက်ြခစ	်(Scraper)	ဟူ၍	ေလးမျိး	ခွဲြခားထားပါသည်။

အေနာက်တိုငး်ေခတေ်ဟာငး်ဓေလတ့ငွ	်အသုံး	ြပေသာ	လက်ဆပုပ်ဆုနိ	်(Hand

Axe)	ကုိ	အညာဓေလတ့ငွ	်မေတွရ	သြဖင့်	အဓိကကဲွြပားြခားနားေသာ

အြခငး်အရာဟု	ပညာရှငမ်ျားက	ထငခ်ဲ့ကပါသည်။	သိုေသာ်

ြမနမ်ာ့သမိုငး်သေုတသနပညာရှင	်မုံရွာတကသိုလ	်သမိုငး်ဌာနမ	ှနည်းြပ

ဦးသနး်ထနွး်ေအာငသ်ည်	ဆားလငး်ကီးမိနယ်၊	မိုးကိးြပငရွ်ာ	ဝက်ဆိုးကုနး်ငှ့်

မုံရွာခုိင	်အတငွး်ရိှ	မိနယ်များသို	သာွးေရာက်၍	သေုတသနြပရာ	ေကျာက်

လက်နက်များငှ့်အတ	ူလက်ဆပုပ်ဆုနိမ်ျားကုိပါ	ေတွရိှခဲ့ပါသည်။	မိုးကိးြပငရွ်ာ

ဝက်ဆိုးကုနး်ေနရာ၏	အေရှဘက်	၄	မိုငခ်ွဲခန်တငွ	်ယခလုက်ရိှ

ချငး်တငွး်ြမစစ်းီဆငး်လျက်ရိှပးီ၊	ယငး်ေနရာသည်	ချငး်တငွး်ြမစ၏်

ကမး်ပါးဆင့်ေဟာငး်	အမတှ	်၂	ေနရာြဖစမ်ည်ဟု	ယူဆရပါသည်။	မိုးကိးြပငရွ်ာမှ

ဝက်ဆိုးကုနး်ငှ့်	ယငး်ေနရာ၏	ေြမာက်ဘက်ပိုငး်တငွရိှ်ေသာ	ကနီမိနယ်မှ

အုိငေ်တာငရွ်ာ	ပတဝ်နး်ကျင	်ေဒသများသည်	ပလိုငစ်တိုဆငး်ေခတြ်ဖစေ်သာ

လနွခ်ဲ့သည့်	စှေ်ပါငး်	၁	သနး်ခန်မ	ှစှေ်ပါငး်	၁ဝဝဝဝ	ခန်အချနိက်



ချငး်တငွး်ြမစေ်ရများ	ဖုံးလမး်ခဲ့မည်ကုိ	ေြမနီငှ့်ေကျာက်စရစခ်မဲျား	ေတွရိှြခငး်ြဖင့်

သိိုငခ်ဲ့	ပါသည်။	ေကျာက်လက်နက်ကိရိယာများကုိ	၁၉၉၅-၉၆	ခုစှမ်စှတင၍်

ရှာေဖေွကာက်ယူ	သေုတသနြပခဲ့ကပါသည်။	ရှာေဖေွသာ	ေနရာများ	မာှ

ဆားလငး်ကီးမိနယ်	မိုးကိးြပငရွ်ာ၊	ဝက်ဆိုးကုနး်ေနရာငှ့်	ဝုိငး်ေတာင်ကီးရွာ၊

ေထာက်မကုနး်ေနရာ၊	ကနီမိနယ်	လည်ရှည်ရွာ၊	ေတာငေ်ပျာက်ရွာ၊	တငွး်မရွာငှ့်

အုိငေ်တာငရွ်ာ၊	ဘုတလင်မိနယ်မ	ှေရစာေရးရွာ၊	မုံရွာမိနယ်မလှည်ှးဒါးရွာ၊

ေကျာကာရွာ၊	ေဗာဓိ	တစေ်ထာင၊်	ေချာငး်ဦးမိနယ်မ	ှယ်ွေခရွွာ၊

အရာေတာ်မိနယ်မ	ှစပါးတငွး်ေကျးရွာငှ့်	ဆဖိးကီးရွာေနရာများြဖစပ်ါသည်။

ေတွရိှရ	ေသာ	ေကျာက်လက်နက်ကိရိယာများမာှ	ကီးမားကမး်တမး်ေသာ

ေကျာက်လက်နက်ကိရိယာြဖစေ်သာ	လက်ဆပုပ်ဆုနိ	်(Hand	Axe)၊

ခတုြ်ဖတကိ်ရိယာ	(Chopper)၊	ခတုစ်ငး်ကိရိယာ	(Choppingtool)၊	ေကျာက်တူ

(Hammer	Stone)	စသည်တိုြဖစပ်ါသည်။	ဤလက်နက်ကိရိယာများမာှ

ေကျာက်ေခတေ်ဟာငး်	အေစာပိုငး်	(Lower	Palaeolithic)	ကာလသုံး

ပစည်းများြဖစမ်ည်ဟု	ယူဆခဲ့	ပါသည်။	ယငး်လက်နက်ကိရိယာများကုိ

ဆားလငး်ကီးမိနယ်၊	မိုးကိးြပငရွ်ာ	(ဝက်ဆိုးကုနး်)၊	ဝုိငေ်တာင်ကီးရွာ

(ေထာက်မကုနး်)၊	ကနီမိနယ်	အုိငေ်တာငရွ်ာ	(သေူဌးကုနး်)၊	ဘုတလင်မိနယ်

ေရစာ	ေရးရွာ	(ကက်ြမကုံနး်)၊	ေချာငး်ဦးမိနယ်	ယ်ွေခရွွာ	(ဒဂါးကုနး်)	ငှ့်

မုံရွာမိနယ်	လည်ှးဒါးရွာတိုမ	ှေတွရိှခဲ့ပါသည်။	ေကျာက်ေခတ	်ေဟာငး်

အလယ်ပိုငး်ငှ့်	ောှငး်ပိုငး်ကာလတိုတငွ	်အသုံးြပသည်ဟု	သတမ်တှ်ကေသာ

လှီးြဖတရ်န	်ကိရိယာအမျိးမျိး	(Blade	and	Knife	balde	flakes)၊	အသာွးခန်

ကိရိယာများ	(Pointed	tools)၊	ုပပ်ုံထငွး်ထေုသာကိရိယာများ	(Burins)	စေသာ

လက်နက်ကိရိယာ	များကုိ	ေတွရိှခဲ့ပါသည်။	ေကျာက်ေခတဦ်းအသုံးြပေသာ

လက်ဆပု	်ပဆုနိ	်(Hand	axe)	ဟုဆိုြခငး်မာှ	အြခားိုငင်မံျားတငွ	်ေကျာက်ေခတ်

ေဟာငး်	အေစာပိုငး်ကာလ	(Lower	Palaeolithic)	၏	ထးူြခားမ	အြဖစ်

သတမ်တှထ်ားေသာ	လက်ဆပု	်ပဆုနိ်ငှ့်အတ	ူလယ်ဗယ်လွိက်စ်



ေကျာက်လာချပကိ်ရိယာများ	(Levallois)ကုိ	တွဲဖက်	ေတွသက့ဲသို

မိုးကိးြပငတ်ငွလ်ည်း	ယငး်စှခ်ကုို	အတတူကွေတွရိှခဲ့	ေသာေကာင့်ြဖစပ်ါသည်။

ကမာေပတငွ	်ကိရိယာများကုိ	စတငြ်ပလပုသ်ုံးစွဲေသာ

ပထမဆုံးလသူားြဖစသ်ည့်	ဟုိမိုဟာေဗးလစ	်(စမွး်လ)ူ	လသူားများသည်

ြမနမ်ာိုငင်အံလယ်ပိုငး်	အညာေဒသတငွလ်ည်းေနထိုငခ်ဲ့ေကာငး်	သရိပါသည်။

ယငး်အညာသားများသည်	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ	်၂	သနး်မစှ၍	၁	သနး်	၃သနိး်အတငွး်

ေနထိုငခ်ဲ့ကပါသည်။၉	သိုေသာ်လည်း	ေကျာက်	ြဖစု်ပ်ကွငး်များကုိမူ

မေတွရိှရေသးေပ။	ဟုိမိုဟာေဗးလစလ်သူား	များသည်	ကမာေပတငွ	်စှေ်ပါငး်	၅

သနိး်ခန်ေနသာွးခဲ့ရာ	ြမနမ်ာ	ေြမေပတငွမ်	ူစှေ်ပါငး်	၇	သနိး်ခန်	ေနသာွးမည်ဟု

ခန်မနှး်ရပါသည်။	ဟုိမိုဟာေဗးလစ	်လသူားများမသှည်

ြမနမ်ာိုငင်အံလယ်ပိုငး်ေြမေပ	တငွ	်လနွခ်ဲ့ေသာစှ	်၂	သနး်မ	ှ၁သနး်

၃သနိး်အတငွး်	ေနထိုင	်သာွးေကာငး်	ဆရာကီး	ေဒါက်တာသနး်ထနွး်၏

ြမနမ်ာသမိုငး်ပုံ	စာအုပတ်ငွ	်စတငေ်လလ့ာေတွရိှရပါသည်။	လသူားအုိးစကုို

ေတွရိှ	ြခငး်မဟုတဘဲ်	ေကျာက်လက်နက်ကိရိယာငှ့်	အြခားအေကာငး်အရာ

များြဖင့်	စဉး်စားဆငြ်ခင၍်	စှသ်တမ်တှြ်ခငး်ြဖစမ်ည်ဟု	ထငပ်ါသည်။

ဆရာကီးေဒါက်တာ	ေမာငသ်ငး်က	တးူေဖာ်ေတွရိှရေသာ	ုပ်ကွငး်	များအရ

ဟုိမိုဟာေဗးလစလ်သူားများ၏	သက်တမး်ကုိ	လနွခ်ဲ့ေသာ	၂	သနး်ခန်မ	ှ၁	သနး်	၅

သနိး်ခန်အထိိ	စှေ်ပါငး်	၅	သနိး်ခန်	ေနထိုငခ်ဲ့သည်ဟု	ေဖာ်ြပထားပါသည်။

ဟုိမိုဟာေဗးလစလ်သူားမ	ှတစဆ်င့်	ဟုိမိုအီေရးတပစ်(်မတရ်ပလ်)ူလသူားများသည်

ြမနမ်ာိုငင်	ံအလယ်ပိုငး်	ေြမြပန်ေန	ယ်ွေခလွူငှ့်တေူကာငး်ငှ့်	စှ	်၁	သနး်	၃

သနိး်မ	ှစှ	်၃	သနိး်ထေိနေကာငး်	ေဒါက်တာသနး်ထနွး်က	သတမ်တှ	်ခဲ့သည်။

ေဒါက်တာေမာငသ်ငး်က	ယငး်လသူားများသည်	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ	်တစသ်နး်ခွဲခန်

(၁၆့)သနး်ခန်တငွ	်စတငေ်ပေပါက်ခဲ့၍	ပကီငး်လ၊ူ	ဂျာဗားလတူို၏	သက်တမး်သည်

စှတ်စသ်နး်ခန်၊	အာဖရိက	တိုက်မ	ှအီေရးတပလ်သူည်	စှသ်နး်ေပါငး်	၁၈	သနး်ဟု



သတမ်တှမ်တိုကုိ	ေတွရိှရပါသည်။	ဟုိမိုအီေရးတပလ်သူားများမ	ှဟုိမိုဆက်ပယီန်

လသူားများသည်	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ	်၃	သနိး်မ	ှစတငေ်ပေပါက်လာပးီ	ေြခစှဖ်က်ငှ့်

လမး်ေလာက်ိုင်ပးီ	ဓေလစ့ုိက်အပအီြပငရိှ်ပါသည်။	အုိးအိမ	်သား၊	မယား၊

အေပါငး်အသငး်အဖွဲအစည်းရိှသည့်အြပင	်သားငါး၊	အသးီ၊

အရွက်ရသမစားသုံးေနပဟုီ	ေဒါက်တာ	သနး်ထနွး်က	သုံးသပခ်ဲ့ပါသည်။

ေဒါက်တာေမာငသ်ငး်က	နအီနဒ်ါးတားလ	်လသူား	များဟုေခ၍

လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်လးသနိး်မ	ှသုံးေသာငး်အထေိနသည်ဟု	ေဖာ်ြပခဲ့ပါသည်။

ေဒါက်တာသနး်ထနွး်က	ေနယနဒ်ါသယ်လသူားများ	သည်	လနွခ်ဲ့ေသာစှ	်၁	သနိး်

ငါးေသာငး်မ	ှ၃	ေသာငး်	၅	ေထာင	်အတငွး်	ေနသာွးသည်ဟု	ေရးသားခဲ့ပါသည်။

ဟုိမိုအီေရးတပ၊်	ေနယန	်ဒါသယ်လသူားများမ	ှကုိမက်ဂနွ	်(ြပငသ်စ)်

လသူားများသည်	လနွခ်ဲ့ေသာစှ	်၄	ေသာငး်မ	ှစှ	်၁	ေသာငး်အတငွး်	ေပေပါက်ခဲ့

ပါသည်။	ယငး်ကာလသည်	ေကျာက်ေဟာငး်ောှငး်	ကာလြဖစ၍်	နရံံတငွ်

အမလဲိုက်ေသာအုပမ်ျား	ေရးဆွဲေလရိှ့ပါသည်။	ရှမး်	ကုနး်ေြမြမင့်

အေနာက်ေတာငဘ်က်	ေတာငေ်စာငး်	ပဒတလ်ိုင	်(ြပဒါးလငး်ဂ)ူ	တငွ	်ေနသာွးေသာ

ေြမလတသ်ားများငှ့်	ေခတ်ပိင	်ြဖစမ်ည်ဟု	ေဒါက်တာသနး်ထနွး်က

ေရးသားခဲ့ပါသည်။	ေဒါက်တာ	ေမာငသ်ငး်က	ကုိမက်ဂနွ	်လသူားများသည်

အာဖရိကတိုက်မ	ှလနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်	၇	ေသာငး်ခွဲခန်က	စတငေ်ပေပါက်လာခဲ့၍

ယငး်မတှစဆ်င့်	အာရှ၊	ဥေရာပသို	ပျံှံခဲ့ေကာငး်	ယူဆခဲ့ပါသည်။

ကုိမက်ဂနွလ်သူားများမတှစဆ်င့်	ေခတလ်မူျားေပေပါက်ခဲ့ပါသည်။

ယငး်လသူားများသည်	ေကာက်ပသဲးီှံများစိုက်ပျိးြခငး်၊	သိုး၊	ဆတိ၊်	က၊ဲ	ာွးေမးွြခငး်

စသည်ြဖင့်	အသက်ေမးွ၍	ေကျးရွာများ	ထေူထာင	်အေြခစိုက်	ေနထိုင်ကပါသည်။

လုိူငး်၊	လူကမး်ဘဝမလှနွေ်ြမာက်၍	လယူဉမ်ျားြဖစလ်ာကေကာငး်

ေဒါက်တာသနး်ထနွး်က	သုံးသပ	်ေရးသားခဲ့ပါသည်။	ေဒါက်တာေမာငသ်ငး်က

ယေနေခတလ်သူား	မျိးယ်ွကုိ	ဟုိမိုဆက်ပရီငး်ဟုေခ၍	လနွခ်ဲ့ေသာ

စှတ်စေ်သာငး်ေကျာ်မ	ှစတင၍်	ဂေူအာငး်ေနထိုငရ်ာမှ



ေမးွြမေရးငှ့်စိုက်ပျိးမလပုင်နး်	တတေ်ြမာက်လာခဲ့ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရးတတေ်ြမာက်လာရာမ	ှအုိးအိမ	်ထေူထာငက်ာ

ေကျးရွာအြဖစေ်နထိုငေ်သာ	ဘဝဆသီို	တက်လမှး်	လာခဲ့ပါသည်။

ကုနသ်ယ်ွေရးေပေပါက်လာပးီ	ယဉေ်ကျးမ	ေြပာငး်လ	ဲဖွံဖိးတိုးတက်လာေကာငး်

ေရးသားခဲ့ပါသည်။	ြမနမ်ာ့ေြမေပတငွ	်လသူားများ	စတငရှ်ငသ်နေ်နထိုငလ်ျက်

ေကျာက်ေခတဦ်း	(ေကျာက်	ေခတေ်ဟာငး်)	ကာလအတငွး်

ေနထိုငြ်ခငး်ြဖစစ်ဉပ်ငြ်ဖစပ်ါသည်။	ြမနမ်ာေြမေပတငွေ်တွရိှေသာ

ေကျာက်လက်နက်များကုိကည့်၍	ေခတဦ်းပိုငး်	အညာသားယဉေ်ကျးမကုိ

ပလိုငစ်ကုိဆငး်ကာလ	အလယ်	ပိုငး်	(Middle	Pleistone)	ဟု	အချိပညာရှငမ်ျားက

သတမ်တှ	်ထားပါသည်။၁ဝ	အေစာပိုငး်	အညာသားဓေလက့ာလငှ့်ပတသ်က်၍

တွဲဖက်ပါေမာက	ဦးလထှနွး်ြဖ	(ေရှးေဟာငး်သေုတသနပညာဌာန၊

ရနကု်နတ်ကသိုလ)်က	လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်	၃၅ဝဝဝဝ	မ	ှစှ	်၅ဝဝဝဝ

ကာလအတငွး်ဟု	ခန်မနှး်ခဲ့ပါသည်။၁၁	ေကျာက်ကမး်ေခတ	်(ေကျာက်	ေခတဦ်း)

ကာလငှ့်ပတသ်က်၍	အချိပညာရှငမ်ျားက	ပလိုငး်စကုိ	ဆငး်ယုဂြ်ဖစေ်သာ

လနွခ်ဲ့ေသာ	စှတ်စသ်နး်မ	ှစှတ်စေ်သာငး်ထြိဖစ၍်	စှတ်စေ်သာငး်ခန်မစှ၍

ေကျာက်ေခတလ်ယ်ယဉေ်ကျးမ	အစားထိုး	ဝငေ်ရာက်လာသည်ဟု

ေဖာ်ြပထားေကာငး်သရိှိရပါသည်။	သိုြဖစ၍်	ေကျာက်ကမး်ေခတကုိ်	လနွခ်ဲ့ေသာ

စှတ်စသ်နး်မ	ှတစေ်သာငး်ထဟုိ	သတမ်တှခ်ဲ့ပါသည်။	ြမနမ်ာ့ေြမေပတငွ်

ေကျာက်ကမး်ေခတ	်လက်နက်	ကိရိယာများအြပင	်ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်ေတွရိှမမာှ

ယ်ွေခလွဟုူ	လသူမိျားေသာ	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်ပငြ်ဖစပ်ါသည်။

ယငး်ေကျာက်ြဖစ	်ုပ်ကွငး်သည်	ေကျာက်ကမး်ေခတအ်တက်ွ	တနဖ်ိုးကီးမားေသာ

အေထာက်အထားပငြ်ဖစပ်ါသည်။

*





	

ယ်ွေခလွသူားေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်

ြမနမ်ာ့ေြမေပတငွ	်ဟုိမိုအီေရးတပလ်သူား၏	ေကျာက်ြဖစ	်ုပ်ကွငး်ကုိ

စစကုိ်ငး်တိုငး်၊	ေချာငး်ဦးမိနယ်၊	ယ်ွေခေွကျးရွာ၏	အေနာက်ေြမာက်ဘက်

ဒဂါးကွငး်အေနာက်စပ	်ကွယ်သာကုနး်ယာ	ကွက်ထမဲ	ှေတွရိှခဲ့ပါသည်။

ယငး်ေရှးလအူုိးုပ်ကွငး်အားေတွရိှသမူာှ	ယ်ွေခရွွာသား

ဦးေပါေအာငြ်ဖစပ်ါသည်။	အချိပညာရှငမ်ျားက	ေတွရိှသမူာှ	ဆရာဦးဘေမာ်ြဖစ၍်

ယ်ွေခေွကျးရွာပတဝ်နး်ကျငရိှ်	ယာကွက်ထမဲ	ှစတငေ်တွရိှခဲ့ပါသည်။

ေတွရိှပုံမာှလည်း	မေတာ်တဆ	ေတွရိှခဲ့ြခငး်ြဖစပ်ါသည်။	ဆရာဦးဘေမာ်သည်

ယာကွက်ထသဲို	ြဖတေ်လာက်သာွးစဉအ်တငွး်	ခလတုတ်ိုက်မသိည်။	ထိုတိုက်မသိည့်

ငတုကုိ်ကည့်လိုက်ရာ	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်ေမးုိးြဖစေ်နပါသည်။

၄ငး်ေမးုိးအံသာွးများကုိ	စစေ်ဆးကည့်ပးီ	အနည်းဆုံး	စှ(်၂)သနိး်

သက်တမး်ရိှသည့်	(Homo	Erectus)	၏	အုိးြဖစေ်ကာငး်	သရိှိရ	ပါသည်။

အိမန်းီချငး်ိုငင်မံျားတငွ	်ေတွခဲ့ကပးီြဖစသ်ည့်	ပကီငး်လ၊ူ	ဂျာဗားလဆူိုသည့်

(Homo	Erectus)	များငှ့်	အဆက်အစပ	်ရိှိုင	်သည်ဟုယူဆ၍

ဆရာဦးဘေမာ်ကေတွရိှသည့်အုိးကုိ	ြမနမ်ာလဟုူ	အမည်ေပးခဲ့ေကာငး်

သရိှိရပါသည်။	ယငး်ေရှးလ	ူေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	အား

မေလးတကသိုလဘူ်မေိဗဒဌာနက	အငမိး်စား	တွဲဖက်ပါေမာက

ေဒါက်တာဦးဘေမာ်	က	၁၉၈၁	ခုစှ	်ဧပလီတငွ်ယ်ွေခရွွာ၊	ေရြမငတ်င်

ေတာငုိ်းတငွ	်ကမာဦးလ၏ူ	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်ကုိ	ေတွရပါသည်ဟု

တငြ်ပေကညာခဲ့ပါသည်။	ယငး်ေတွရိှချက်ငှ့်ပတသ်က်၍	ဆရာ	ဦးဘေမာ်က



ယခေုတွရိှထားေသာ	(Homo)	သည်	လက်ယာဘက်	အေပေမးုိးြဖစ၍်

ပထမအံသာွးငှ့်	အေရှသာွးတိုြဖစ်ကသည်။	ဤသာွးစှေ်ချာငး်လုံးသည်

အြပငဖ်က်မေှတွရေသာ	အေနအထား	အားလုံးြပည့်စုံ၍	ေကွများမပျက်စးီဘဲ

ပကတအိတိုငး်	ပါဝငေ်နမေကာင့်	သသိာထငရှ်ားေသာ	လ၏ူ	သာွးမျိးဟု

တထစခ်ျဆုံးြဖတ်ိုငပ်ါသည်။	အံသာွး၏	အရွယ်ကုိ	တိုငး်တာကည့်ရာ	အလျား	၉့၉

မလီမီတီာ၊	အကျယ်	၈.၉	မလီမီတီာ၊	အြမင့်	၁ဝ	မလီမီတီာတိုြဖစပ်ါသည်။

သာွးအလယ်၌	ထငရှ်ားေသာအေကာငး်ကုိ	ေတွရသည်။	ဤသာွး၏

ထပိပ်ိုငး်ငှ့်အတငွး်ပိုငး်မာှ	မိုးေရတိုက်စားမ၊	ေချဖျက်မတိုေကာင့်	ပနွး်ပဲ့ေန၍

သာွးြမစရ်ငး်	အနည်းငယ်ေပေနသည်။	သာွးြမစမ်ျား	စိုက်ဝငေ်နေသာ

အေပေမးုိးသည်	ေကျာက်အြဖစ	်လုံးဝေြပာငး်လေဲန	ေကာငး်	ေတွရသည်။

အံေရှသာွးများမာှ	ဒတုယိအံေရှသာွးြဖစ၍်	ေကွများအားလုံး

မပျက်စးီဘဲေတွရိှရသည်။	အရွယ်အစားမာှ	အံသာွး	ထက်ငယ်ပးီ

သာွးေရှပိုငး်အေနအထားအားလုံး	ြပည့်စုံပါသည်။	ထပိပ်ိုငး်၌

အစားအစာကုိက်စားသည့်အတက်ွ	အနည်းငယ်ခက်ွေနေသာ	အချိင့်	၂

ခကုိုေတွရပးီ	အတငွး်ပိုငး်ငှ့်	ထပိပ်ိုငး်တစဝ်က်သည်	ရာသ	ီဥတု

တိုက်စားေချဖျက်ြခငး်ခရံသည့်အတက်ွ	ပနွး်ပဲ့သည့်	အေနအထား	များကုိ

ေတွရသည်။	သာွး၏	အရွယ်အစားကုိ	တိုငး်တာရာ	အလျား	၇	မလီမီတီာ၊	အကျယ်

၈	မလီမီတီာ၊	အြမင့်	၈.၅	မလီမီတီာတို	ြဖစပ်ါသည်။	ဤအရွယ်အစားရိှေသာ	သာွး၏

အမျိးအစားအရ	ယခ	ုုပ်ကွငး်သည်	အရွယ်ေရာက်ပးီေသာလ၏ူ

ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	ြဖစ်ိုငပ်ါသည်။	ဤေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်အား

ယ်ွေခေွကျးရွာ၏	အေနာက်ေြမာက်ဘက်	တစမ်ိုငခ်န်ကွာေဝးေသာ

ဒဂါးကုနး်ဟုေခသည့်	ယာကွက်ထမဲ	ှေတွရိှရပါသည်။	ယငး်ယာကွက်၏

ေတာငဘ်က်	ေကျာက်စရစ်ငှ့်	ေြမနမီျားေရာောှေနေသာယာကွက်၏	စည်းုိး

ေြမေပတငွ	်ေငါထက်ွေနသည်ကုိ	ေတွရြခငး်ြဖစသ်ည်။	ဤေကျာက်ြဖစ်

ုပ်ကွငး်ငှ့်အတ	ူေတွရေသာ	အြခားေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်အုပစ်မုာှ	ာွး၊	ဆတ၊်



ေချ၊	ေခးွ၊	သမငစ်သည့်	ေကျာုိးရိှသတဝါများ၏	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်များ

ြဖစ်ကသည်။	ေကျာက်စရစ်ငှ့်	ေြမနတီိုသည်	ဘူမေိဗဒသက်တမး်အားြဖင့်

ပလိုငစ်တိုးဆငး်ေခတဟု်	သတမ်တှ်ိုင၍်	စှတ်စသ်နး်ရိှပဟုီ	ခန်မနှး်ိုငပ်ါသည်။

ထိုေကာင့်	မုံရွာမိနယ်ငှ့်	ေချာငး်ဦးမိနယ်အကားမ	ှမုံေရွးေကျးရွာ၏

အေရှဘက်ရိှ	ေရြမငတ်င	်ေတာငတ်နး်သည်	ြမနမ်ာလသူား	စတငေ်ပေပါက်ခဲ့ေသာ

ေဒသ	တစခ်ဟုု	မုံရွာမိ	ရာြပည့်ေမာ်ကွနး်	မဂဇငး်တငွ	်ေရးသားခဲ့ေကာငး်

သရိှိရပါသည်။၁၄	သိုေသာ်	ြမနမ်ာပညာရှင	်အချိက	ြမနမ်ာလအူဆိုကုိ

လက်မခေံကာငး်	သရိှိရပါသည်။	၄ငး်ုပ်ကွငး်သည်	လုံးဝ	ေကျာက်ြဖစ်

ုပ်ကွငး်မဟုတဘဲ်	တစဝ်က်တစပ်ျက်	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	(Semi	Fossil)

သာြဖစ၍်	ယငး်၏	သက်တမး်မာှ	စှေ်သာငး်ဂဏနး်ေလာက်	သာ	ြဖစ်ိုငသ်ြဖင့်

Homo	erectus	မြဖစ်ိုငဘဲ်၊	ယေနေခတ	်အေစာဆုံးလသူား	Homo	Sapiens

ုပ်ကွငး်သာ	ြဖစ်ိုငသ်ည်ဟု	ယူဆေကာငး်	သရိှိရပါသည်။၁၅	ယ်ွေခလွသူား

ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	၏	သက်တမး်ကုိ	ေခတမ်နီည်းပညာများြဖင့်	စမး်သပစ်စေ်ဆး

ကည့်	သင့်ပါသည်။	ေနာက်ဆုံးေပနည်းပညာများြဖင့်	ယငး်ုပ်ကွငး်၏

သက်တမး်သတမ်တှြ်ခငး်အား	ထတုြ်ပနထ်ားသည်ကုိ	မေတွမေိသးပါ။

သိုေသာ်လည်း	ဆရာဦးဘေမာ်၏	ေကျးဇးူေကာင့်	ပုံေတာငပ်ုိငး်မတိ်

ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်ငှ့်	ယ်ွေခလွသူား	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	များေကာင့်

ြမနမ်ာိုငင်သံည်	ကမာ့အလယ်တငွ	်ဂဏုသ်ကိာရိှစာွ	ရပတ်ည်ိုငလ်ာပါသည်။

ကမာ့ိုငင်အံားလုံးနးီပါးက	ယငး်ေကျာက်ြဖစ	်ုပ်ကွငး်များေတွရိှမေကာင့်	ဂုစိုက်

ေလးစားလာကပါသည်။	ယငး်သည်ပင	်ြမနမ်ာတို၏	ဇာတမိာန်

ေကာငး်ကျိးြဖစပ်ါသည်။	ယ်ွေခလွူငှ့်	ပတသ်က်၍	ေဒါက်တာသနး်ထနွး်က	၁၂

ဧပ	ီ၁၉၇၈	ေနက	မေလးတကသိုလ	်ဘူမေိဗဒေကျာငး်သားများငှ့်	ကွငး်ဆငး်

ေလလ့ာေရးအဖွဲေခါငး်ေဆာင	်ပါေမာကဦးဘေမာ်က	ဘယ်ဘက်	အံသာွးငှ့်

ေမးုိးအစတိအ်ပိုငး်ငယ်ကုိေတွသည်။	ေမးုိးငှ့်	အံသာွးကုိ	ဆက်လက်

သေုတသနြပလပုသ်ည့်အခါ	ထိုေမးုိးပိုငရှ်ငသ်ည်	အမျိးသားြဖစသ်ည်။	အရပ	်၅



ေပ	၁လက်မေလာက်	အြမင့်ရိှရ	မည်။	အသက်	၃ဝ	အရွယ်	ေယာကျာ်းြဖစသ်ည်။

သ၏ူ	ေခတကုိ်	ခန်မနှး်မည်ဆိုလင	်အရငအ်စှသ်ုံးသနိး်ေလာက်က	လြူဖစပ်ါသည်။

အကိသမိုငး်မာှ	ထငရှ်ားပးီလသူမိျားေသာ	ပကီငး်လ၊ူ	ဂျာဗားလ	ူများငှ့်

တစေ်ခတတ်ည်းြဖစပ်ါသည်။	ထိုလ၏ူ	သတေဗဒနာမည်ကုိ	Homo

erectus(မတရ်ပလ်)ူ	ြဖစသ်ည်ဟု	သုံးသပခ်ဲ့ပါသည်။	ယ်ွေခလွူငှ့်ပတသ်က်ပးီ	ပို၍

ခိုငလ်ုံလာေစရနအ်တက်ွ	ေတွရိှမမာှ	ယ်ွေခလွ၏ူ	လက်မ	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်

ေတွရိှမြဖစပ်ါသည်။	ယ်ွေခေွတာင၏်	ပလိုငစ်တိုးဆငး်	(ယခငအ်စှတ်စသ်နး်)

ေြမနထီတဲငွ	်မတရ်ပလ်	ူ(Homo	erectus,	1.3	million	years-3000	years	BP)	၏

ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်လက်မကုိ	မျိးြမင့်ထနွး်၊	ေဘဘီေအး၊	ကုိကုိကိင၊်

မငး်ထနွး်ထနွး်ဝငး်၊	ပါေမာကဘေမာ်အဖွဲမ	ှဦးမျိးြမင့်ထနွး်	က	ေတွရိှခဲ့ပါသည်။

ယခငေ်တွရိှခဲ့ေသာ	ယ်ွေခလွူငှ့်	ယခ	ုလက်မုပ်ကွငး်သည်

ေခတ်ပိငြ်ဖစ်ိုငေ်ကာငး်	ယူဆခဲ့ပါသည်။	ယခငေ်တွဖးူေသာ	အေပေမးုိးငှ့်

အံသာွးစှေ်ချာငး်ပိုငရှ်င၏်	ဘယ်ဘက်လက်မြဖစ်ိုငေ်ကာငး်	သုံးသပခ်ဲ့ကပါသည်။

ဤက့ဲသို	လက်မေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်	ေတွရိှမေကာင့်	ယ်ွေခနွယ်တငွ	်ေရှးလူ

များသည်	ယခငအ်စှသ်ုံးေသာငး်အထက်ကပင	်ေနထိုငခ်ဲ့ေကာငး်	ခိုငခ်ိုငလ်ုံလုံ

ေြပာိုင်ပြီဖစပ်ါသည်။	ယ်ွေခတွငွ	်ေကျာက်ေခတ	်ေဟာငး်မှ

လသူားများေနထိုငခ်ဲ့ေသာ	သမိုငး်အေထာက်အထားများ	ေကာင့်	ြမနမ်ာတို၏

သမိုငး်ေကာငး်သည်	ထငရှ်ားပြီပငလ်ာခဲ့ပါသည်။
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