


ကဗျာဆရာမ	တစဦ်းသို

လ	နာကျေနတယ်။

နယ်စပကုိ်	ငါ	မြဖတေ်ကျာ်ိုငခ်ဲ့ဘူး။

ဒဘီက်မာှပ	ဲငါခ့ာနဲ	ငါဟာ	ကျနခ်ဲ့တယ်။

ငါေ့ြခရငး်က	ေြမကီးထ	ဲငါလ့က်စှဖ်က်	ထိုးသငွး်

သးီပငစ်ားပငအ်တက်ွ	စတိခ်ျငး်	တလငး်နယ်ေနတယ်။

ဒးူေထာက်	ေခါငး်ငုံေနရာက	ေခါငး်ေမာ့ကည့်လိုက်တယ်

တစလ်မှး်၊	စှလ်မှး်၊	သုံးလမှး်	...	အဲဒါ	နယ်စပပ်။ဲ

ဘာစည်းမ	ှတားမထားဘူး၊	ဘာစည်းုိးမ	ှမြခားဘူး။

ဒကီနဲ	တစဆ်က်တည်းေပမယ့်	ဒကီရဲ	အဲဒ	ီဟာ	နယ်စပပ်။ဲ

လက်နဲ	ေြမကီး	ေသးွစည်းတဲ့အထ	ိဆပုကုိ်ငေ်ြခေနရငး်

ငါ	ေငးကည့်ေနမတိယ်၊	ငါ	စိုက်ကည့်ေနမတိယ်။

တစခ်ျနိတ်ည်းမာှပ	ဲလတွလ်ပသ်ာွးပးီ	တစခ်ျနိတ်ည်းမာှပ	ဲစးူြမက်။

အလငး်သတီဲ့ကိး/	အပဒူဏန်ဲ/	ြပတက်ျသာွးခဲ့တယ်။

အသနိဲပ	ဲလေရာငအ်ေရွကုိ	ြမည့်ြမည့်ထေိနတယ်။

ကူးေနတဲ့	ငါးဟာ	ေရေပ	ယံုကည်မ​ထားသလိုပလဲို	ထငတ်ယ်။

ငါ	မသာွးိုငလ်ို	နယ်စပဟ်ာ	ငါဆ့ေီရာက်လာတယ်

နယ်စပဟ်ာ	ငါင့ယ်ထပိေ်ပ	တက်ရပတ်ယ်

အလဆံိုတာ	ေမာ်မနှး်ချက်လည်း	တလလူ	ူလငွ့်တာပ။ဲ

ုရှက	မရီရာ	ဆဗက်တာယဲဗား	ေြပာခဲ့တယ်။

ဗတိသိက	ုသေ်ဖးနုိ်က်တ	်ထပေ်ြပာတယ်

'ခရစယ်ာနေ်လာကထမဲာှ	ငါဟာ	ဂျးတစေ်ယာက်'

မဟာပရိုသ	အလုံးစုံ	စိုးမိုးမ​မာှ	ငါဟာ	မနိး်မ

ရှသငွး်လိုက်တိုငး်	အာဏာဆက်ဆေံရးမာှ



ငါဟာ	ကဗျာဆရာမ။

ဒအီသေိတဟွာ	ငါကုိ့	ဒေီနရာမာှပ	ဲအြမစတ်ယ်ွေစတယ်။

နယ်စပဟ်ာ	ငါထ့ဝဲငသ်ာွးပးီ	ငါရဲ့	ထာဝစဉ်

'အြခား'အြဖစ	်ေနထိုငသ်ာွးေတာ့မယ်	ဆိုလား။

ဘယ်လို	အမည်တပတ်ပ၊်	အခ	ုဒမီာှ	ငါ	ဒါကုိပ	ဲထပေ်ြပာမယ်

တစေ်လာကလုံး	ထနိထ်နိလ်ငး်ေနရငေ်တာင်

လကေတာ့	တစစ်ငး်တည်းပါ။

ငါဟာလည်း	လေရာငင်တသ်တူစဦ်းပါ။

ငါခ့ာ	အဖွဲအစည်းဟာ	လေရာငေ်ပွဖက်	ဒဏေ်တပွါ။	။

၂၆၊	ĎဖĎဖĉēဝĈရċ၊	၂ဝ၁၂။

♥	♥	♥



ကုိယပုိ်င်အသံ

အပခ်ျည်တစမ်ငမ်ာှ	ချတိဆ်ွဲထားတဲ့	ုပန်ာမသ်သံရာရဲ	ေြမကီးေပါ့

ဒကီမာကီးမာှ	ငါဟာ	ေပါငး်စပဓ်ာတေ်ငွ၊	ေသးွောှမျိးစတိ၊်

ေရြမပေ်ကာင်

အြပငေ်လာကဆိုတဲ့	မနှကူ်ကွက်ထ	ဲငါဖ့ွဲတည်မ​	အေပါက်ေတထွကဲ

ေချာငး်ကည့်တယ်

တစခ်ျက်မ	ှလည့်ှမကည့်ဘဲ	ထက်ွသာွးသဟူာ	ငါမ့ာှ

ေစးကပြ်ဖစခ်ဲ့တယ်။

အဲဒ	ီမာှ	သဟူာ	လက်နက်သစြ်ဖစဖ်ို	စစရ်ည်ကျိစက်ထဲ

ခနုဆ်ငး်လိုက်သလား

အုိးပစအိ်မပ်စ	်ထက်ွခာွသာွးကသေူတရဲွ	အုိးပျက်အိမပ်ျက်

အမတှရ်မ​မာှ

ကျနရ်စ	်နပံနိေ်ခးွအုိတစေ်ကာငလ်ို	ဆွဲဆွဲငငင်င	်ေမာ်ေနမလား

ဒာရီသစ	်နရံံမတှတ်မး်မာှ	ေရးြခစစ်ရာ	ေကျာက်သားတစစ်

ြဖစေ်နမလား

ဇဝီေဆးသပိံ	စမး်သပခ်နး်က	စနွ်ပစခ်	ံ၅	လသားအရွယ်	သေသားထဲ

ပါေနမလား။

ေသာ်	...	အဲဒ	ီချစစ်ဖယ်ွ	လသူားေလး

ေသာ်	...	သနားစရာ	သိုးငယ်ေလး

စကာမနှေ်ြပာငး်အလည့်ှမာှ	ဘယ်အကန်ထ	ဲသ	ူြပတက်ျေနရှာမလ။ဲ



အဲဒ	ီအုတသ်ားနရံံကီးမာှ	ငါအ့သေံလးကုိ	စိုက်ကည့်တယ်

သပူသဲတိဲ့	ကုိယ်ပိုငအ်သံ

ဟိနး်သကဲွံသ	ံေတာ်လသဲ	ံစးူဝါးကီးထ	ဲငါဟာ	မတာတစဝ်က်	မရိှခဲ့ဘူး

သူထကံပ	ဲစးီဆငး်ပးီ	စးီဆငး်ြခငး်ဟာ	ငါကုိ့	မဉး်ပးီ	အသြံပတယ်

ငါထ့	ဲြမည်ဟည်းေနတဲ့	အသစံမိး်ကီးဟာ	ကပတ်စခ်ရဲု	ေရှေြပးလား

အဆမံပါတဲ့	ေခါငး်ေလာငး်ကီးတစလ်ုံး

လုံးလုံး	မေပျာက်ဆုံးသာွးခင	်ေချာက်ေချာက်ချားချား

ကမာအသ	ိြမည်ဟည်းေနခဲ့ဖးူတယ်။

ရှငံု်တငပ်	ဲရှင်ပးီ	ေသံုတငပ်	ဲေသသာွးကသ	ူလအူများစေုတရွယ်။

အက်ရာေတ၊ွ	ပျက်ရာေတ၊ွ	ြပတရ်ာေတကုိွ	စထုုံးပးီ

ကုထုံးမရိှတဲ့	ငါအ့သကုိံ	လိ​ငး်သအံဆုံး	ြမည်ကည့်တယ်

ငါ	့ကုိယ်ပိုငအ်သနံဲေပါ့

ငါ	သူကုိ	လမှး်ေခကည့်တယ်	ငါ	့ကုိယ်ပိုငအ်သရှံင်

ငါပ့ါးစပက်	ေြဖာင့်ေြဖာင့်ြဖးြဖး	ထက်ွလာသကုိံ

ငါ	ေထးွထတုပ်စလ်ိုက်တယ်	အဲဒါ	ငါအ့သမံဟုတဘူ်း

အဲဒါ	ငါပ့ါးစပထ်	ဲထည့်ထားတဲ့	သတူိုရဲအသေံတွ

ငါ	့ကုိယ်ပိုငအ်သဟံာ	ထုံထုံအအ	အက်အက်ကဲွကဲွ

ငါ	့ကုိယ်ပိုငအ်သနံဲ	သနူဲ	ဆက်ထားတဲ့	အကွာအေဝးဟာ	ေကွေကာက်။

အဲဒ	ီမာှ	ကုိယ့်ိုငင်သံားေပ	ကဲချတဲ့	ဗုံးေတထွ	ဲအမည်ဆငတ်ူ

ပါေနမလား



စိုက်ပျိးေရးအိပမ်က်	ပတ်ကားအက်ထဲ

ုိက်သငွး်လိုက်တဲ့	စက်မ​သခံန	်ဓနကနလ်ား

သတူစပ်ါးရဲ	ေသးွေတနွဲ	အာဏာရှငဝ်တံု်	ချပေ်ပးတဲ့

သစာရှင	်မျက်မြမင	်အပတ်စေ်ချာငး်လား

ဆားသပိထ်ားတဲ့	ဘဝနဲပ	ဲလြူဖစက်ျိးများ	နပေ်နမလား။

၁၊	īသဂČတē၊	၂ဝ၁၂။

♥	♥	♥



ေကျာက်စရစ်

ရံကေန	ဘုရားေကျာငး်	ေစတပီထုိုးနဲ	ရွာကေန	အငပ်ါယာေတွ

ေကျာက်တစခ်ျပက်ေန	ဘာသာစကား	ယဉေ်ကျးမ​	အပုညာနဲ

သအုိီရီေတွ

သက်ဦးဆပံိုငက်ေန	သမိုငး်ကုိ	ေကျာထမး်ခဲ့ရတဲ့	ြပည်သတူိုရဲ	အသေံတွ

ေနရပဌ်ာေနေတ	ွအသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်မ​ေတ	ွရာဇဝင	်ဒးီဒးီညံ

အေရးအခငး်ေတွ

ဆယ်စုစှ၊်	ရာစုစှ၊်	ေထာငစ်ုစှေ်တ	ွ...	သူတစဝုိ်က်မာှ	ြဖစခ်ဲ့တယ်။

မိကီးြပကီးမက	လက်နက်ိုငင်ေံတရဲွ	သမိုငး်တငွး်ထမဲာှ	သူ

ရိှခဲ့တယ်။

ြပနလ်ည်တးူဆ	ွေဖာ်ထတု်ကတဲ့အခါ	အငအ်ားရဲ	ဓားစာခံ

လအူုိးေတွကား

ေဂြပားနဲ	ပစတ်ငခ်လံိုက်ရတဲ့	စာမဲ့မတှတ်မး်ေတထွမဲာှ	သ	ူပါခဲ့တယ်။

ဘယ်အချနိ်ကည့်ကည့်	ဥတသုုံးလေီအာက်မာှ	ဘာအကာအကွယ်မ	ှသူ

မရိှခဲ့။

တစခ်ျနိတ်နုး်က	သဟူာ	လစူမွး်ေကာငး်တစေ်ယာက်ရဲ	လှုံးသား။

တစခ်ျနိတ်နုး်က	သဟူာ	အေမာှငေ်ခတရဲ်	မျိသပိေ်မာ်လင့်ချက်လား။

တစခ်ျနိတ်နုး်က	သဟူာ	ေပါက်ကဲွခဲ့တဲ့	ဧရာမကယ်ကီးရဲ

ေသးွသားလား။

တစခ်ျနိတ်နုး်က	သဟူာ	လိဝှက်နားေထာငခ်ဲ့ရတဲ့

ေရဒယုိီသတငး်တစပ်ဒုလ်ား။



တစခ်ျနိတ်နုး်က	သဟူာ	ေခတ်ကီးရဲ	ကိတစ်က်ထကဲ

စငထ်က်ွမာခသဲာွးတဲ့

ေသးွစက်လား။

မြမငရ်တဲ့	ကကိးကေန	မလ​ပမ်ရှား	တငဆ်က်မ​။

သူကုိ	သင့်လက်ဖဝါးေပ	တင်ကည့်ပါ

အားကုိးရာမဲ့တစေ်ယာက်ရဲ	နာကည်းမ​နဲြဖစြ်ဖစ	်ညစ်ကည့်ပါ

ဒာရီထကဲ	မးီခက်ွတစခ်ကုို	မယံုမကည်နဲ	ပတွ်ကည့်ပါ

အရည်ရမး်မည့်ှတဲ့	သစသ်းီတစလ်ုံးလို	သင့်သာွးကားထ	ဲကုိက်ကည့်ပါ။

ပးီရင	်သင	်လင့်ပစလ်ိုက်မာှပါပေဲလ။

တစခ်ျနိခ်ျနိန်ဲ	တစေ်နရာရာမာှ	သငဟ်ာ	သြူဖစသ်ာွးဖးူတယ်

ပးီ	...	သင	်ြပနြ်ဖစသ်ာွးတယ်

သင	်ေတွလိုက်တယ်	သင	်တန်သာွးတယ်

သင	်သာွးစရာရိှတာ	ဆက်ထက်ွသာွးလိုက်တယ်။

ြမစေ်ပမာှ	တမိေ်တအွများကီး	စးီနငး်လိုက်ပါသာွးခဲ့တယ်

ကမး်ြပငမ်ာှ	ေသဝပလ်ို	သိုမဟုတ	်စတိကူ်းေတနွဲ	ဖွဲစည်းလို

ေရထ	ဲြဖတဝ်ငထ်ိုးဆငး်တဲ့	အလငး်တနး်ဟာ	သူေပ	စေပါလ့ိုက်လို

ငါးကီးတစေ်ကာင	်အစာထိုးဟပ	်ှတသ်းီနဲ	ကေလာ်လိုက်တာ

ပင့်သက်တစခ်လုို	ေဝ့ပးီ	မနးီမေဝးမာှ	ြပနအ်နည်ထိုငသ်ာွးတယ်။

ေရနည်းနည်း	ပလုံစ၊ီ	အာံုေတ	ွတဖျပဖ်ျပ	်ခတသ်ာွးတယ်

ကုနး်ေပမာှ	ကိစကီးကီးမားမားေတ	ွြဖစေ်နကြပန်ပ။ီ



ဒမီာှ	ြပနေ်ပလာတယ်	ဝငး်ဝငး်ေလး

စာသား	တငွး်ထက်ွပစည်း	အလငး်ဝငး်ဝငး်ေလး။

၂၄၊	ဇနēနဝĈရċ၊	၂ဝ၁၂။

♥	♥	♥



ကက်ဘေဲစျးကုိ	အတုန်ရံံ	ကာလုိက်တယ်

ထုံးြဖ	သတုလ်ိုက်တယ်။	ေကာက်ေချးနံဟာ	စည်ပငဝ်နး်ကျငရဲ်	ဗဟုိပ။ဲ

သဒါလကာရ၊	အတာလကာရ၊	ပါဏာတပိါတာ၊	တိုကျိ

ဖုိက်ဒခ်ျစက်ငး်န၊်

နလီာဒေံပါက်၊	ခက်ခနဲက်နတဲဲ့	ခစံားမ​ဟာ	ကက်ဖကုိ

လည်လှီးလိုက်တာ

ေသးွဟာ	ေတာ်ေတာ်နဲ	မတတိဘူ်း။

ဖုံလုံးကီးေတထွ၊ဲ	ဟုတလ်ား။	တစခ်နဲက်	ေထာက်ခံက၊	ဟုတလ်ား။

သာွးရမယ့်လမး်	မဟုတဘူ်း၊	သာွးရငး်	ေဆာက်သာွးရတဲ့

ပိပျက်	အေဆာက်အအံုေတ၊ွ	ြခစား	ေနထိုငမ်​ေတွကား၊	လမး်။

ယာယီစခနး်ေတေွတာ့	ရိှတာေပါ၊့	အလယ်ွတကူ	မျိချလိုရတဲ့

စာသားေတ၊ွ

ဘာမ	ှစဉး်စားစရာမလိုတဲ့	အဖွဲအစပေ်တ၊ွ	နရံံက	အုတသ်ားေတ။ွ

'နားမလည်ေအာင	်ေြပာေနတာ	မဟုတဘူ်း၊	နားကုိ	မလည်တာ'။

ပိုငး်ဆစပိြ်မာချငတ်ာ	မဟုတဘူ်း၊	ေပါငး်စပ	်ဆက်မှီးချငတ်ာ။

ဆိုက်ကားေနာက်ခုံေပ	ေြခစှဖ်က်ချတိ၊်	ကိးတစစ်ည်းမာှပဲ

ဘဝတစပ်ါးဆ	ီစးီနငး်လိုက်ပါသာွးကတာ	၁ဝ-၁၂	ေကာင။်

ချိင့်	နငး်လိုက်ရင	်ကလ	ုကလ	ုကလးူ	ကေလာ်	ကေလာ်	ကေလာ်၊

လမး်ေပ	ဘီးတစဖ်က်	ြပနက်ျရင	်အူးအီး	ကလပ	်ကလပ	်ကလပ။်

ေတာငပ်ံစှဖ်က်	အားရပါးရ	ုိက်ခတလ်ို၊	ဘာဂျာတခံါး	ဆွဲဖငွ့်လို



ေနမငး်ကီးကုိ	ကိဆိုပစလ်ိုက်မယ့်	ခနွအ်ားေတ။ွ

ေနဟာ	ထက်ွသာွးတယ်။	ေနဟာ	ဝငလ်ာတယ်။	ေနဟာ	အိပသ်ာွးတယ်။

ုပသ်မံာှ	အဲဒါေတလွည်း	မပါဘူးေနာ်။	ုပသ်ဟံာ	သတုေဖျာ်ေြဖပ။ဲ

ကနေ်တာ်	မာှးသာွးတယ်။	ပထမလိုငး်မာှ	'ေကာက်'	မဟုတဘူ်း၊

'ကက်'။	ေဟာသလိုေပါ။့	ကနေ်တာ်	အေမာက်ေထာငလ်ိုက်တယ်။

ေြခဖျားေထာက်	ရငေ်ကာ့လိုက်တယ်။	ေအာက်	...	အီး	...	အီး	...

'အွတ'်။	တစခ်ျက်ပ။ဲ	တစခ်ျက်တည်းပ။ဲ	လမး်ဖငွ့်ပွဲမာှ

ဒကုသည်	အြပးံေတနွဲ၊	အနာကီးေရာဂါသည်	ေမာ်လင့်ချက်ေတနွဲ

တနး်စရီပလ်ို။	ကနေ်တာ့်လက်ထကဲ	စကအလေံလး

မေသေအာင	်မကာခဏ	လ​ပြ်ပလို။	ေကွးေကာ်သ	ံကားလိုက်ရင်

ေကွးေကာ်။	လက်ခပုလ်က်ဝါးတးီရင	်အလရဲံ	ဝါးြခမး်ေလး

သာွးကားညပ။်	လက်သးီလက်ေမာငး်	တနး်ရရင်

လက်တစဖ်က်လုံး	မဲ့ေနတာ	အကျႌလက်ပတမ်ာှ	ြမငရ်။

မိုးလငး်ေတာ့မယ်။	တနွသ်ဟံာ	တစခ်ျက်တည်း	ပနး်ထက်ွသာွးတယ်။

မဟုတဘူ်း။	ေဟာဒမီာှ၊	ဘဝြဖစတ်ည်မ​ရဲ	စစမ်နှေ်သာအသံ

(လိုလို)နဲ	ကနေ်တာ်	ေဟာသလို	ြပနတ်နွ်ကည့်ဦးမယ်

ေအာက်	...	အီး	...	အီး	...	...	...	...	...	...	...။

၁၃၊	ĎဖĎဖĉēဝĈရċ၊	၂ဝ၁၂

♥	♥	♥
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