


Abnormal	(Intro)

	

	

Abnormal		=		ပုံမှနမ်ဟုတေ်သာတဲ့။

ပုံမှနမ်ဟုတတ်ဲ့	ေဖာကြ်ပနြ်ခငး်ဟာ

လူေတွနဲ	လကတ်စက်မး်မှာေပါ။့

ရာသီဥတုေဖာကြ်ပနတ်ာ	စိတေ်ဖာကတ်ာ

စသညြ်ဖင့်။

ဒီစာအုပက်ေတာ	့အေတွးေတွေဖာကြ်ပနတ်ာပါ

စိတက်ြဖစသ်မကို	အရညေ်ဖျာ်

စကားလုံး	စီထားုံကလွဲလို	မပိုတဲ့

စာအုပ	်တစအ်ုပပ်ါပဲ။

Essay	နဲ	Short	Story	အပုဒ၂်၀ပါတယ။်

	

အဆကအ်စပ	်မရှိသေယာင	်ေရးသားဟနေ်တွ

ဆယေ်ကျာသ်က	်လူငယေ်တွရဲ	စကားေတွ

ေဘာငတ်စခ်ုထဲမှာ	မရှိတဲ့	ေထာင့်အမျိးမျိး။

ကိုယသ်တိမထားမိတဲ့	သဘာဝအလှေတွ



ညဘက	်သနး်ေခါငယ်	ံေခါငး်ထဲေရာကလ်ာတဲ့

စကားလုံးေတွ။	သိလျကန်ဲ	မသိဟနေ်ဆာငထ်ားတဲ့	အမှနတ်ရားေတွ။

လူမေတာတ်စေ်ယာကရ်ဲ	ေထာင့်နဲ

အိပမ်က	်မကသ်မကို	ချေရးထားတဲ့	စာစုေတွပါပဲ။

	

စာဖတသ်ူက	စာေပဆိုတာ	ဘယလ်ိုမှ

စာေရးဆရာ	ဆိုတာ	ဘယလ်ိုမှ

ဘယအ်ရာက	ဘယလ်ိုမှ	ယုတိရှိမှာ

ဘယစ်ာေပကမှ	ဘယလ်ို	ဖတသ်င့်တာဆိုတဲ့

ေဘာငထ်ဲက	လူသားတစေ်ယာကဆ်ို	စာအုပက်ို	ဆကမ်လှနပ်ါေတာန့ဲ။

မဖတတ်ာ	ပိုေကာငး်ပါလိမ့်မယ။်

	

ပိုထူးြခားသွားေအာင	်တမငလ်ုပယ်ူေရးထားတဲ့

စိတက်ူးမဟုတေ်ကာငး်	သကေ်သခရံငး်နဲပဲ

ဘဝကို	ေလာကဓနံဲအတူ	ေလခနရ်ငး်

ြဖတသ်နး်ိုင်ကပါေစလို	ဆုေတာငး်ေပးပါတယ။်

	

ေဇညီ

	

	

*	*	*



	

၁။ဗလာေဗဒ

	

"ဘယအ်ရာက	ဘဝမှာ	အေရးကီးဆုံးလဲ"

"ဘဝမှာ	အေရးအကီးဆုံးက	မိဘပဲ"

Meme	ေတွမှာ	နာမည်ကီးေနေသာ	သီချငး်ကို

အသေံနအသထံားနဲ	ဆိုြပလိုကသ်ည။်

"မေနာကန်ဲဟာ"

ကျေနာရ်ယမ်ိသည။်

"မဟုတလ်ိုလား"

"နငေ်တွးမိတာကို	ေြပာေစချငတ်ာ	သီချငး်	ဆိုြပခိုငး်တာ	မဟုတဘ်ူး	"

"ဘာလဲ	ငါေသာက်ကီးေသာကက်ျယ	်ေြပာတာ

ကားချငလ်ိုလား"

"ေအး	"

ညေနခငး်ဆိုေပမဲ့	 မိုးဦးကာလဆိုေတာ	့ မိုးေတွေမှာငမ်ညး်ေနပီ။	 ၄နာရီ

ေလာကက်ို

၆နာရီေလာက	်ထငရ်တယ	်ထိုငေ်နကျပနး်ြခနံားက	အုတခ်ုံမှာ။

ထုံးစအံတိုငး်သူမက	ေဆးလိပန်ဲမီးြခစထ်ုတ်ပီး

မီးညိလိုကသ်ည။်	တခ်မး်ပါးမှာ	ေကာငး်ကငက်	တိမည်ိေတွနဲအပိင်

တိမစ်ိုငလ်ိုအခိုးအေငွေတွ	မတထ်ုတလ်ိုက်ပီး

ကျေနာ့်ကို	မျကခ်ုံးပင့်ြပတယ	်။	ေမးတာဘယလ်ို	ေြဖေပးမလဲေပါ။့



"ဘယအ်ရာမှ	အေရးမကီးဘူး"

"ဘာလို	အဲ့လိုေြပာိုငတ်ာလဲ"

"ေငွေနာကလ်ိုကေ်နတဲ့	လူတစေ်ယာကက်ို

ဘာကအေရးကီးဆုံးလဲ	ေမးရင	်ေငွကအေရးကီးဆုံးလို	ေြဖလိမ့်မယ်

	ေငွရှိမှ	သူမိသားစု	မိဘေတွကိုေထာကပ်ံ့လိုရမယ်

ဘာညာေြပာလိမ့်မယ်

ဒါေပမဲ့	ေရာဂါေတွနဲ	ကုလို	လုံးဝမရတဲ့	ေသခါနီး	သူေဌးကို	သွားေမးရင်

"ကျနး်မာေရး"လို	ေြဖလိမ့်မယ	်။

ဘုရားတရားသမားကို	သွားေမးရင	်ဘုရားတရားလို	ေြဖမှာပဲ။	မိဘကို	မ

ြပစုလိုကရ်ပဲ

မိဘဆုံးပါးသွားတဲ့	လူအတွက	်ေနာငတ်ေတွနဲ	မိဘကအေရးကီးတယလ်ို

ေြဖမှာပဲ။

အေရးကီးတာမကီးတာ	တစဦ်းချငး်စီနဲပဲဆိုငတ်ယ"်

"နင့်အတွကေ်ရာ	ဘာအေရးကီးလဲ…		စာေရးတာလား"

"အဲ့လိုရယလ်ိုမရှိဘူး	စာေရးတယ	်ကဗျာေရးတယ	်ဆိုတာလညး်	ေရးချင်

ရင	်ေရးလိုကတ်ာပဲ

ဘယလ်ိုေအာငြ်မငေ်အာင	်ဘာြဖစေ်အာငလ်ိုမေတွးမိဘူး။

မနကြ်ဖနဘ်ာြဖစမ်လဲမသိတဲ့ဘဝမှာ

ငါအ့တွကဘ်ာမှအေရးမကီးပါဘူး		"

	

ငါက့ိုေတာေ့ကာငး်ေကာငး်ေမးေနတာ	ကဲ	နငေ်ရာ"



"ငါလား	"

"အငး်"

သူမရဲပါဝါမျကမ်ှနက်ို	ပင့်တငလ်ိုကသ်ည်

ခပေ်လးေလး	ြပးံလိုကသ်ည။်

ပီးမှ…

"မသိဘူး	 စိတထ်ဲဗလာြဖစေ်နတယ	် ဘာမှမရှိသလို	 ေပါလ့ညး်ေပါပ့ါး

တယ်

ငါက့ိုလညး်	ဘာစိတန်ဲ	အသကရ်ှငေ်နလဲ	ေမးရင်

မေသေသးလို	ရှငေ်နတယလ်ိုပဲေြဖမိမှာ"

မိုးေလးတဖွဲဖွဲစရွာပီ	။

ှစေ်ယာကတ်စေ်ချာငး်	ထီးကို	ထုတလ်ိုက်ပီး

တိတဆ်ိတေ်နမိသည	်။

တုံးတိရပသ်ွားတဲ့စကားပွဲက

ဘယသ်ူမှ	မေမးေတာ။့	ဘယသ်ူမှလညး်	မေြဖေတာ	့။

	

*	*	*



၂။စေနေနညေနခငး်

	

ကားလမး်ေပရှငး်လငး်ြခငး်တညရ်ှိမနဲ

မညသ်ည့်ကားမှမရှိ။	ကားလမး်ေဘးှစဖ်က၌်

ေနကာပနး်ခငး်များ	မျကစ်ိတစဆ်ုံး

ေနရာယူထားကပုံက	လှပ။	ပနး်ခငး်ထဲက	ေြပးေနတ	ေြခလှမး်ေတွက

ကနမ်ရဲ	ေြခလှမး်ေတွလား	ဒါမှမဟုတ	်ေြခေထာကေ်တွက	စိတက်ို	ေြပး

ေစတာလား။

ြဖစ်ိုငပ်ါတယ။်

မကာခင	်ပိတက်ားအနက	်ြပည့်ဖုံးကာချမယ့်

ေကာငး်ကငန်ီနီရဲ	ဘဝလကက်ျနဟ်ာ

ဒီေနအတွကန်ာရီပိုငး်ပဲကျနေ်တာတ့ာ။

	

ကနေ်တာန်ဲသူမ	သူနဲကနမ်။

အနားမှာမရှိေပမဲ့	စိတေ်တွက

အနားမှာရှိေနသလို	အားအငက်ုနခ်နး်ေနတဲ့

ေနေရာငြ်ခည	်ေဖျာေ့တာေ့တာက့

လူှစေ်ယာကရ်ဲ	အေရြပားေပ	ကျေရာကန်ားခို။



ဘယေ်တာမ့ှမထားခဲ့ချငတ်ဲ့	စိတေ်တွဟာ

အိမြ်ပနခ်ျိနတ်ိုငး်	ဆွဲထားမိ။

စကန်နဲအမ	ဆွဲချေနတဲ့

ေကာငး်ကငက်	ပိတက်ားအနကန်ဲ

တြဖညး်ြဖညး်	ြမပဝ်ငေ်နတဲ့ေနလုံးရှိတဲ့

အချိနတ်ိုတိုေလးမှာ	သူမက	ပနး်ခငး်ထဲ	ပစလ်ှဲခဲ့တယ။်

ဘယက်ေနဘယသ်ူ	လတလ်ိုကမ်ှနး်မသိတဲ့

ခပြ်မင့်ြမင့်က	မီးပုံးပျကံိုကည့်ရငး်နဲေပါ။့

	

ဒီေနမနကက်	မိုးရွာေပမဲ့	ေနဝငခ်ျိနမ်ှာေတာ့

လှပေနတာပဲ။

မျကဝ်နး်ထဲက	ေပျာကက်ွယလ်ုနီးနီး	ေနလုံးကီးက

သူမရဲ	မျကဝ်နး်လဲ့လဲ့ထဲက

မျကရ်ညလ်ကက်ျနန်ဲ	မေသချာမေတွကို	သတိမထားမိဘူး။

ေနကာပနး်ခငး်ထဲကျတဲ့

မျကရ်ညက်	အချိနတ်နရ်ငလ်ှပစွာ	ဖူးပွင့်လာမယ့်	ေနကာပနး်ရဲ	စားသုံးဖို

ေရဓာတအ်ေနနဲပဲ။

	

ဟိုဘကယ်ိမး်ထိုး	ဒီဘကယ်ိမး်ထိုး

ေနကာပနး်ခငး်နဲ	မကာခင်ိုးေတာမ့ယ့်	အလငး်ေပးဓာတတ်ိုငေ်တွ။

မြမငဖ်ူးတဲ့	သငခ်နး်စာနဲ	ပီယာိုအသသံဲ့သဲ့က



သူမထ	ံ အလညလ်ာခဲ့တာ	 မသိရင	် တစေ်ယာကေ်ယာက	် အနားမှာရှိေန

သလိုပဲ။

တစေ်ယာကထ်ဲရှိြခငး်ရဲ

ညေနခငး်ဘဝမှာ	ေနကာပနး်ခငး်ရဲ

ပီယာိုအသေံတွနဲ	အတူတူ	ကိုယလ်ုံးယိမး်ထိုးပီး	လမး်မတည့်တည့်ေပ

တကလ်ာတဲ့

မိနး်ကေလးရဲ	ငိမး်ချမး်မေတွ။

အိမြ်ပနခ်ျိန	်ေလာကလ်မး်ေြခရာေတွမှာ

ပနး်ေတွကျနခ်ဲ့တဲ့ခဏတာမှာ

ူးချငဖ်ွယေ်ကာငး်ေလာကေ်အာင	်ြပနလ်ှည့်ချငမ်ိခဲ့ုံေလးပါ။

	

ရငဘ်တမ်ှာချိတထ်ားတဲ့

ပါဝါမျကမ်ှနေ်လး	ေကာကတ်ပ်ပီး

အိမြ်ပနခ်ဲ့တဲ့အချိနဟ်ာ

မေနေတွကနဲ	ဘာမှမထူးြခားိုငပ်ဲ

မထူးြခားဘူးဆိုပီး	သိတဲ့စိတက်	ထူးဆနး်သွားတယ။်

ဘယေ်တာမ့ှမထားခဲ့တဲ့အရာက

ေပျာရ်ငြ်ခငး်ထက	်ငိမး်ချမး်မဆိုပိုမှနမ်ယ။်

	

ေကာငး်ကငန်ီနီနဲတိမေ်တွ	အိပတ်နး်တက	်ငှကေ်တွကို	ေနာကခ်ထံားပီး

ေမာလ်င့်ြခငး်မီးပုံးပျငံယေ်လး



လတတ်ငလ်ိုကတ်ယ	်လွမး်ြခငး်ေလာငစ်ာေတွကုနရ်င	်ပျကက်ျမယမ်ှနး်

သိေပမဲ့	ခဏတာေတာသ့ူပျသံနး်ပါေစဦး။

ပူေလာငြ်ခငး်ေနေရာငမ်ဟုတတ်ဲ့

အလငး်ေဖျာေ့တာေ့တာ	့ေနေရာငြ်ခညမ်ငမ်ငပ်ါးပါးနဲ

ေလယူရာယိမး်ေနတဲ့	ေနကာပနး်ခငး်ေတွ။

လွင့်ေနတဲ့တိမန်ဲ	မီးပုံးပျငံယ	်ပီးေတာ	့သူရဲစိတေ်တွ

ြမငမ်ေကာငး်ေအာင	်ပျကက်ျေနတဲ့

အပိုငး်အစေတွမှာ	ေနသားကျသွားလို

ေပျာေ်နပုံပဲ။	တစေ်နရာမှာ	တစစ်ုံတစေ်ယာက	်ရှိမယလ်ို

ေတွးမိတိုငး်	မျကစ်ိတစဆ်ုံး	ကားလမး်မကီးကအစ

အထီးကျနလ်ို။

ဒီညေနခငး်ကို	ေကျာပိုးအိတထ်ဲက	ဒိုငယ်ာရီထဲ

ထည့်သိမး်ဖိုမလိုတဲ့အထိ	သူနဲ

ဒီေနရာ	တစထ်ပတ်ညး်ကျေနပီ။

	

တစေ်ယာကထ်ဲရှိတယလ်ို	ေတွးေတာမိတဲ့

စိတက်ူးအတိုငး်	တြခားတစဖ်ကမ်ှာမျကမ်ှနန်ဲ

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာကလ်ညး်	ဒီအတိုငး်

ေတွးေနမိတယဆ်ိုတာ	သူမသိပါဘူး။

	

*	*	*


