


ေရးသားထုတေ်ဝသ၏ူအမှာစာ

လသူားတိုသည်	 ပိုမိုေကာငး်မနွအ်ဆင့်ြမင့်ေသာ	 လေူနမ​ဘဝကုိ

အစဉတ်စိုက်	ရှာကံ	တည်ေဆာက်ေနကရာ၌	စမွး်အငကုိ်	အသုံးချြခငး်

သည်	အေရးပါေသာ	ကမ	ှအမပဲါဝငေ်နသည်။	ဂေူအာငး်သည့်ဘဝမှ

ယဉေ်ကျးေသာ	လမူ​အဖွဲအစည်းအြဖစသ်ို	 ေြပာငး်လလဲာခဲ့ရာ၌	 အထးူ

အေရးပါေသာ	 စမွး်ေဆာငမ်​	 တစခ်မုာှ	 မးီကုိ	 ေမးယူအသုံးချတတြ်ခငး်

ြဖစသ်ည်။	 ေရှးလသူားတိုသည်	အေမာှငထ်ုငှ့်	အေအးဓာတကုိ်	မးီေမး

ြခငး်ြဖင့်	 အံတကုာ	 အလငး်ေရာင်ငှ့်	 အေးွဓာတကုိ်	 ဖနတ်းီရယူ၍

ကျက်စားေနထိုငမ်​နယ်ပယ်ကုိ	ချဲထငွခ်ဲ့ကသည်။

ထိုမ	ှအဆင့်ဆင့်	တိုးတက်လာပးီ	၂၁	ရာစသုို	ေရာက်ေသာအခါ	လူ

ေနမ​အဆင့်ြမင့်လာြခငး်ငှ့်အတ	ူစမွး်အငလ်ိုအပခ်ျက်လည်း	များ၍လာ

သည်။	 ယငး်လိုအပခ်ျက်ကုိ	 ြဖည့်ဆည်းရန်	 ကနဦးေလာငစ်ာများ	 ြဖစ်

ေသာ	 ေကျာက်မးီေသးွ၊	 ေရနစံသည်တိုသာမက	ျကလးီယားစမွး်အင၊်

ဘူမအိပ	ူ စမွး်အင၊်	 ေနစမွး်အငစ်သည့်	 အသစအ်သစေ်သာ	 စမွး်အင်

ဇာစြ်မစမ်ျားကုိပါ	သုံးစွဲကရသည်။	လသူားငှ့်	စမွး်အငက်တို	 ယှက်

 ယ် ေန ပုံ သ ည်	​ပေ်ထးွလာသည်။	 လူေဘာငရှ်ငသ်နေ်ရးအတက်ွ

စမွး်အငအ်မျိးမျိးအေပ	အမှီသဟဲ	 ြပရမ​သည်	အချနိ်ငှ့်အမ	နက်ိ​ငး်

လာသည်။

​ပေ်ထးွနက်ိ​ငး်မ​	လနွကဲ်လာရာမှ	 မမိတိို	အသက်ရှငေ်ရးအတက်ွ

တည်မှီေနရေသာစမွး်အငမ်ျားထမဲ	ှ တစမ်ျိးက	 မမိတိို၏ရှငသ်နေ်ရးကုိ



ြပနလ်ည်	 ခမိး်ေြခာက်သည့်အြဖစမ်ျိးကုိ	 ကရံိုငေ်ကာငး်	 သလိာခဲ့

သည်။	 ဂျပနတ်ငွ်	 ျကလးီယားဗုံးကဲချပးီ	 ေြခာက်စှခ်န်အကာ၌

ျကလးီယားစမွး်အငကုိ်	 လပစ်စဓ်ာတထ်တုယူ်ြခငး်	 အပါအဝင	် ကိစ

အများအြပား၌	''ငမိး်ချမး်စာွ''	သုံးခဲ့ကရာမ	ှယငး်နည်းပညာ	မသမာသူ

တို	လက်ထေဲရာက်သာွးလင	်ြဖစေ်စ၊	သဘာဝေဘး၊	မေတာ်တဆြဖစမ်​၊

အကမး်ဖက်ခရံမ​	 စသည်တိုေကာင့်	 ျကလးီယားစက်ံု	 ေပါက်ကဲွ

ပျက်စးီလင	် ြဖစေ်စ	 လသူနိး်ငှ့်	 သနး်ငှ့်ချ၍ီ	 ထခိိုက်ိုငြ်ခငး်ေကာင့်

အဆိုပါစမွး်အငကုိ်	 ေသမငး်တမနအ်ရာယ်	 တစမ်ျိးအြဖစ	် ြမငသ်ကူ

ြမင်ကသည်။

ျကလးီယားကုိ	 သုံးရန	် တနွ်ဆတုေ်နကေသာ်လည်း	 ေဘးကငး်

သည်ဟု	 ယူဆရေသာ	 စမွး်အငဇ်ာစြ်မစအ်ချိက	 တတိတ်ဆတိ်

အရာယ်ြပေနသည့်အြဖစကုိ်မ	ူလတူို	ကနဦးက	မရိပမ်ခိဲ့ကေပ။	ယငး်

မာှ	 ေကျာက်မးီေသးွ	 အပါအဝင	် ုပ်ကွငး်ေလာငစ်ာများေကာင့်

ေပေပါက်ေသာ	ေလထု	ညစည်မး်မ​	ြဖစသ်ည်။	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်ေလထု

သာမက	 ေရထုငှ့်	 ေြမထပုါ	 ညစည်မး်လာပးီ	 သဘာဝ

ပတဝ်နး်ကျင၏်အရည်အေသးွ	 ယုတေ်လျာ့	 ကျဆငး်လာခဲ့သည်။	 လူ

ကျနး်မာေရးအပါအဝင	် စားေသာက်ေနထိုင	် ရှငသ်နမ်​ကုိ	ထခိိုက်လာခဲ့

သည်။

ကမာ့ကျနး်မာေရးအဖွဲ၏	 အဆိုအရ	 ကမာတငွ	် ညစည်မး်ေလထု

ေကာင့်	 စှစ်ဉ	် လသူနး်ငှ့်ချ၍ီ	 ေသဆုံးေနကရေကာငး်သရိသည်။

သိုေသာ်	 ျကလးီယားစမွး်အင	် မေတာ်တဆြဖစမ်​ေကာင့်	 အသက်ဆုံး

ရေသာ	လဦူးေရမာှ	ယငး်စမွး်အငကုိ်	 စသုံးသည်မ	ှယေနအထ	ိ ေထာင်

ဂဏနး်မသာ	 ရိှေသးသည်။	 လတူို	 ေကာက်လန်ေနကေသာ	 စမွး်အင်

ထက်	 ေကာက်ရေကာငး်မနှး်မသေိသးေသာ	 စမွး်အငအ်ချိက	 ပို၍



အရာယ်ြပေနြခငး်မာှ	ထငရှ်ားသည်။

၂ဝ	 ရာစုစှအ်ကုနပ်ိုငး်သို	 ေရာက်ေသာအခါတငွ	် ေလ၊	 ေရ၊	 ေြမ

ညစည်မး်မ​သာမကေတာ့ဘဲ	ကမာ့ရာသဦတစုနစ်ကီးတစခ်လုုံး၏	ပုံမနှ်

လည်ပတမ်​ပါ	 ေြပာငး်လသဲာွးပးီ	 ေရကီး၊	 မိုးေခါင၊်	 ပို၍ြပငး်ထနေ်သာ

မနုတ်ိုငး်များတိုက်၊	 ပငလ်ယ်ေရြပငြ်မင့်တက်စသည်ြဖင့်	 ေခတသ်စ်

သမိုငး်တစေ်လာက်တငွ်	 အဆိုးရွားဆုံးေသာ	 သဘာဝေဘးအရာယ်

များငှ့်	 ကေံတွလာရသည်။အဆိုပါြဖစရ်ပမ်ျား၏	 အေကာငး်ရငး်မာှ

ုပ်ကွငး်ေလာငစ်ာများကုိ	 အလနွ	် အကသံုံးစွဲမ​ေကာင့်	 အဓိက

ြဖစေ်ကာငး်	အြငငး်မထက်ွိုငေ်အာင	်သလိာရပီ	ြဖစသ်ည်။

တစခ်ျနိက်	လသူားတို၏	ေကာငး်ကျိးသက်သက်ကုိသာ	ေပးခဲ့ေသာ

စမွး်အငဇ်ာစြ်မစမ်ျားသည်	 တနေ်ဆးလနွေ်ဘးဆိုေသာစကားကုိ	 ဂုမ

ြပဘဲ	စည်းေကျာ်သုံးစွဲမ​ေကာင့်	လသူားတိုကုိ	ြပနလ်ည်ဒကုေပးလာေန

ပီ ။	တမငတ်ကာ	ရည်ရွယ်ခဲ့သည်	 မဟုတေ်စကာမ	ူ မမိတိို၏	 ပေယာဂ

ေကာင့်	 ေပေပါက်လာေသာြပဿနာများကုိ	 မမိတိိုကုိယ်တိုင်

လက်ေတွကျကျ	 ေြဖရှငး်ရေတာ့မည်။	 ထိုသိုမဟုတပ်ါက	 သဘာဝကပ်

ေဘးကီးများ	ထနိး်မိုင	်သမိး်မရ	ေပလာေတာ့မည်။

စမွး်အငသ်ုံးစွဲ၍	 ပိုမိုေကာငး်မနွအ်ဆင့်ြမင့်ေသာ	 လူေဘာငသ်ို

ဦးတည်ရာတငွ်	 စမွး်အင၏်	 သေဘာသဘာဝ၊	 ေဘးထက်ွဆိုးကျိးများ

စသည်တိုကုိ	 အေြခခမံစှ၍	 နားလည်ထားပးီ	 ဆိုးကျိးအနည်းဆုံးြဖစ်

ေအာင	် စမီတံတမ်ှ	 မမိတိို	 အေရာက်လမှး်လိုသည့်ပနး်တိုငသ်ို	 ေရာက်

ကမည်ြဖစရ်ာ	သုံးတတလ်င	်မတိေ်ဆ	ွြဖစေ်သာ	စမွး်အငကုိ်	ရနသ်ဘူဝ

ေရာက်မသာွးေစရန	် မည်သို	 ထနိး်ထနိး်သမိး်သမိး်	 ေဆာငရွ်က်သင့်

သည်၊	 မည်သိုအားထတုေ်နကသည်တိုကုိ	 ေလလ့ာ၍	 သလိာနားလည်



လာရသည်များကုိ	ဤစာအုပြ်ဖင့်	ထပဆ်င့်	ေဝငပှါသည်။

စာအုပကုိ်	 အပိုငး်ေလးပိုငး်ခွဲ၍	 ေရးသားရာ၌	 စမွး်အင၏်	 လက်ရိှ

အေြခအေနအြပင်	 ယငး်၏	 အေြခခသံပိံသေဘာကုိ	 သသိင့်သည်ဟု

ယူဆ၍	အပိုငး်တစတ်ငွ်	ရှငး်ြပထားသည်။	အနည်းငယ်''ေလး''သည်ဟု

ထငြ်မငပ်ါက	အပိုငး်တစကုိ်	 ေကျာ်၍	အပိုငး်စှမ်စှ၍	 ဖတ်ိုငပ်ါသည်။

ဖတရ်ငး်	အချိေသာ	သေဘာတရားငှ့်အသုံးအှနး်များကုိ	သလိိုလာပါ

က	အပိုငး်တစတ်ငွ	်ြပနလ်ည်	ရှာေဖဖွတ်​လင်	ခက်ခနဲက်နေဲသာ်လည်း

သထိားသင့်သည့်	 စမွး်အငအ်ေကာငး်ကုိ	 ြခငံုံသေဘာေပါက်မည်ဟု

ယူဆပါသည်။

ǳကǼǮǻဦǺ

*

သတǯရရညǻစȀǺ	ǳကǼǺဇȀǺတငǻရǿǯɖခငǻǺ

ိုချိတိုက်ေကး	ေပးအပပ်ညာ	ပျိးေထာငခ်ဲ့ကပါေသာ	မဘိစှပ်ါးှ

င့်	ဆရာသမားများ၊

ေရးသားရန်	အေြခအေနေကာငး်များြဖင့်	ပံ့ပိုးေပးေသာ	မသိားစဝုင်

များ၊

ေရးသားေသာ	 အချက်အလက်များ၏	 မနှက်နမ်​၊	 ေချာေမွပးီ

နားလည်လယ်ွမ​၊	သတပ်ုံသတ်နး်	စသည်တိုအတက်ွ	အချနိေ်ပးဖတ်​

ေစင့ေုဝဖန်	 အကံေပးခဲ့ကေသာ	 ရနကု်နစ်က်မ​တကသိုလ်	 လပစ်စ်

အငဂ်ျငန်ယီာ	 ဌာန	 ကထကိ(ငမိး်)	 ဆရာဦးမိုးေအာင်	 (တကသိုလ	် မိုး

ဝါ)၊	 စက်မ​အငဂ်ျငန်ယီာ	 ဦးကုိကုိေအာင်	 (သပိံစာေရးဆရာကုိကုိ



ေအာင)်၊	ေဒချိချိတင(်မစာ)ငှ့်	ဆရာဦးေကျာ်ရငတ်ိုသည်	ဤစာအုပ်

ေရးသားထတုေ်ဝိုငေ်အာင	်မျိးေစခ့ျ	ပံ့ပိုးကူညီသမူျား	ြဖစ်ကပါသည်။

*



စမ်ွးအင်၏အသခိက်နက်နေဲသာသေဘာသဘာဝ

စမွး်အငဟူ်ေသာေဝါဟာရသည်	ယေနကမာ၏	 ေနရာတိုငး်တငွ်	 ပါ

ေန	 ေတွေနရ၍	 လတူိုငး်ငှ့်	 ရငး်ှီးပးီ	 ြဖစသ်ည်။	 လတူို	 ကျနး်မာ

ရှငသ်နေ်ရးအတက်ွ	 စမွး်အငြ်ပည့်ဝေသာ	အာဟာရများကုိ	 မှီဝဲရသည်။

ကာယစမွး်အင	် ေတာင့်တငး်	 သနမ်ာသကုိူ	 အြခားသတူိုက	 အံတရုန်

မဝ့ံမရဲ	 ရိှကသည်။	စမွး်အငေ်ကာငး်ေသာစက်သည်	အလပုကုိ်	 ြမနဆ်န်

ေသသပစ်ာွ	ပးီေြမာက်ေစသည်။

ထိုမ	အကမး်ဝငေ်နေသာ်လည်း	 စမွး်အင၏်	အဓိပာယ်ကုိ	 ဖငွ့်ဆိုြပ

ပါဟုဆိုလင	်ေြပာရနစ်ကားလုံး	ရှာမေတွြဖစသ်ာွးတတသ်ည်။	သသိလို



လိုငှ့်	 ေြပာထတုရ်န်	 အခက်ေတွတတသ်ည်။	 ေယာငဝ်ါးေနကသည်။

ထိုသိုြဖစရ်ြခငး်တငွ	်စမွး်အငကုိ်	တိုက်ုိက်မြမင်ိုင	်မကားိုင	်အနံမခံ

ိုင်	အရသာ	မသိိုင်	မထေိတွိုငြ်ခငး်ကလည်း	အေကာငး်တစခ်အုေန

ငှ့်	ပါသည်။

တိုက်ုိက်မြမင်ိုငေ်သာ်လည်း	ခလတုဖ်ငွ့်ေသာအခါ	မးီလာသည်ကုိ

ကည့်၍	လပစ်စစ်မွး်အငကုိ်	''ြမင'်'ိုငသ်ည်။	စရားအသကုိံ	နားဆင၍်

လူလက်ေချာငး်များ၊	 စရားကိးငှ့်	 ခလတုမ်ျား၏	 လ​ပရှ်ားတနုခ်ါမ​

စမွး်အငကုိ်	 ''ကား''ိုငသ်ည်။	 ဂက်စမ်းီဖိုေပတငွ်	 အချနိလ်နွေ်အာင်

တငထ်ားမေိသာ	 ဟငး်အုိးကုိ	 ြမည်းကည့်ေသာအခါ	 ကေံတွသရိှိရသ

ည့်	 တးူခါးေသာအရသာ၊	 ေညာ်နံငှ့်	 ပေူးွေသာအထအိေတွတိုြဖင့်

သဘာဝဓာတေ်ငွတငွပ်ါေသာ	 အပစူမွး်အငကုိ်	 ''အရသာ''	 ခံိုင၊်

''အနံ''ခံိုင၊်	 ''ထေိတွ''ိုင်	 ကသည်။	ယငး်နည်းများြဖင့်	စမွး်အငေ်ကာ

င့်	 ပးီေြမာက်သာွးေသာအလပုမ်ျား၊	ထက်ွေပလာေသာရလဒမ်ျားကုိက

ည့်၍သာ	ယငး်ကုိ	ာဏြ်ဖင့်သိိုင်ကသည်။	တကိျေသာအဓိပာယ်ကုိဖငွ့်

ရန	်မလယ်ွကူခဲ့ေပ။

စမွး်အင၏်	 နက်နလဲေှသာ	 သေဘာသဘာဝေကာင့်	 ယငး်ကုိ

လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်	 ၄ဝဝ	 ေကျာ်အထ	ိ အမနှအ်တိုငး်	 မသံုိတင်

မဟုတ၊်	လွဲမာှးစာွနားလည်မ​များပင	်ရိှခဲ့သည်။

ဂရိဒဿနပညာရှင်	အရစေတာ့တယ်လက်	ေနအဖွဲအစည်း	အတငွး်

ရိှ	 အဂါဂိဟ်၊	 ကာသပေတးဂိဟ်စသည့်	 ဂိဟ်များ	 စဉဆ်က်မြပတ်

ေရွလျားေနကြခငး်သည်	ေနာက်ကွယ်မ	ှအားတစမ်ျိးက	တနွး်ေပးေန၍

ြဖစရ်မည်ဟု	 ေြပာခဲ့သည်။	 အေြမာက်ဆနတ်စခ်ကုို	 ပစလ်တလ်ိုက်ပးီ

ေနာက်	 ေလထတဲငွ	် သာွးေနိုငြ်ခငး်ကုိလည်း	 အရစေတာ့တယ်လ်



ေလလ့ာခဲ့သည်။	အေြမာက်ဆနသ်ည်	ယငး်သာွးရာလမး်တစေ်လာက်ရိှ

ေလများကုိ	 ဖသိပိေ်ပးလိုက်သည်တငွ်	 ေရှပိုငး်မေှလများ	 ေနာက်သို

ေြပာငး်ေရတိုးေဝှဝငေ်ရာက်ကာ	အေြမာက်ဆနကုိ်	 ြပနတ်နွး်ေပးသြဖင့်

ေရှဆက်ခရီးငှေ်နိုငသ်ည်ဟု	 အရစ	 ေတာ့တယ်လက်	 လွဲမာှးစာွ

ေကာက်ချက်ချခဲ့သည်။

ဂလǰလǰယǯǱ၏စမǻǺသပǻခǼကǻ

ဂရိတိုက့ဲသိုမဟုတဘဲ်	 ေရွလျားမ​ဆိုငရ်ာ	 အယူအဆအမနှမ်ျားကုိ

စတငေ်လလ့ာထတုေ်ဖာ်ိုငသ်မူာှ	 အီတလလီမူျိးပညာရှင	် ဂလလီယုိီ

ြဖစသ်ည်။	၁၅၈၃	ခုစှတ်ငွ	်ဂလလီယုိီသည်	ပဆီာေမာ်စငေ်ပ၌	ဘုရား

ဝတြ်ပေနခိုက်	 မျက်ာှကက်တငွ်	 ချတိဆ်ွဲထားေသာ	 မးီအိမတ်စလ်ုံး

စည်းချက်ညီ	 လဲယမး်ေနမ​ဆသီို	 အာံုေရာက်သာွးသည်။	 မးီအိမလ်ဲ

ယမး်ေနေသာ	လမး်ေကာငး်ကုိ	ဂလလီယုိီ	ေသချာစာွကည့်ရာ	လဲယမး်

မ​	တစေ်ခါက်ငှ့်	တစေ်ခါက်ကား	မးီအိမေ်ရာက်ေသာအြမင့်ဆုံးအမတှ်

သည်	 တြဖည်းြဖည်း	 နမိ့်ကျလာကာ	 မးီအိမလ်ဲလမး်	 တြဖည်းြဖည်းတို

လာေနသည်ကုိ	 ေတွရသည်။	 လဲလမး်ေကာငး်	 တိုလာေသာ်လည်း	 လဲ

ယမး်မ​တိုငး်တငွ	် တစဖ်က်	 အြမင့်ဆုံးအမတှမ်	ှ အြခားတစဖ်က်အြမင့်

ဆုံးအမတှသ်ို	ေရာက်ရန	်ကာေသာ	အချနိမ်ျားသည်	တညီူေကာငး်	ဂလီ

လယုိီ	မတှသ်ားမသိည်။	တစန်ည်းဆိုရေသာ်	မးီအိမ၏်လမး်ေကာငး်	တို

လာသည်ငှ့်အမ	သာွးှနး်ပိုြမနလ်ာသည်။	ယငး်အချနိက်	ချနိမ်တှန်ာရီ

မေပေသးသြဖင့်	 ဂလလီယုိီသည်	 မးီအိမ	် လဲယမး်မ​ကုိ

လက်ေကာက်ဝတေ်သးွခနု်ှနး်ြဖင့်	မတှသ်ားတိုငး်တာခဲ့သည်။

ဂလလီယုိီသည်	မးီအိမကုိ်	လ​ပယ်မး်ေနေအာင်	 ဖနတ်းီေပးေနေသာ

အား၏သဘာဝကုိေဖာ်ထတုလ်ိုသြဖင့်	 ချနိသ်းီအမျိးမျိးြဖင့်	 ချနိသ်းီငှ့်



ချနိသ်းီကိးများ၏	 လဲယမး်ပုံကုိ	 ဆက်လက်ေလလ့ာသည်။	 ချနိသ်းီ

တစလ်ုံး	ဟုိမာှဘက်မသှည်မာှဘက်သို	လဲယမး်ရာတငွ	်တစဖ်က်၏အြမ

င့်ဆုံးအမတှမ်ှ	 ကျဆငး်လာေသာ	 ချနိသ်းီသည်	 အြခားတစဖ်က်သို	 လဲ

တက်ရာတငွ	် တစဖ်က်သို	 ေရာက်စဉက်	 လဲတက်ိုငခ်ဲ့ေသာအမတှ၏်

အြမင့်နးီနးီအထိ	 ေရာက်ေကာငး်	 ေတွရိှသည်။	လဲယမး်ရာတငွ်	အြမင့်

ဆုံးအမတှမ်	ှ ေအာက်ဆုံးအထိ	 ကျလာေသာအားသည်	 ေအာက်ဆုံး

အမတှမ်	ှအြခားတစဖ်က်၏	အြမင့်ဆုံး	 ေနရာသိုေရာက်ေအာင်	တနွး်ပို

ေသာအားငှ့်	 ေယဘုယျတညီူသည်ဟု	 ဂလလီယုိီက	 ေကာက်ချက်ချခဲ့

သည်။

ဂလလီယုိီ၏ေတွရိှချက်သည်	 ေနာငတ်ငွ	် ေပေပါက်လာမည့်

စမွး်အငတ်ည်မမဲ​နယိာမ၏	ေရှေြပးပင	် ြဖစသ်ည်။	တစဖ်က်မ	ှကျလာ

ေသာ	 ချနိသ်းီ၏	 စမွး်အငသ်ည်	 အြခားတစဖ်က်သို	 တက်သာွးေသာ

စမွး်အင်ငှ့်	တညီူသည်ဟု	ဂလလီယုိီက	ဆိုသည်။

ဂလလီယုိီ၏	ဆက်လက်ေလလ့ာချက်များသည်	အရစေတာ့တယ်လ်

ေခတက်	 လက်ခခံဲ့ေသာ	 အယူအဆအမာှး	 ေနာက်တစခ်ကုို	 ေဖာ်ထတု်

ိုငခ်ဲ့သည်။	အရစေတာ့တယ်လေ်ခတက်	သေုတသတီိုသည်	အရာဝတ

စှခ်	ုတညီူေသာအြမင့်မှ	တစ်ပိငတ်ည်း	ကျလာခဲ့လင်	ေလးေသာဝတ

က	 ေပါေ့သာဝတထက်	 ေြမြပငေ်ပအရငေ်ရာက်သည်ဟု	 လက်ခခံဲ့က

သည်။



ယငး်အယူအဆ	 မာှးယွငး်ေကာငး်ြပရန	် ဂလလီယုိီသည်	 အီတလီ

ိုငင်ပံဆီာေမာ်စင၏်	 ေပ	 ၁၈ဝ	 အြမင့်မေှပါင်	 ၁ဝဝ	 ေလးေသာ

အေြမာက်ဆန်	 တစလ်ုံးငှ့်	 ၁	 ေပါငေ်လးေသာ	 ေဘာလုံးတစလ်ုံးကုိ

ပိငတ်	ူ လတခ်ျကည့်ရာ	 စှခ်လုုံးတစ်ပိငတ်ည်း	 ေြမြပငေ်ပကျခဲ့

ေကာငး်	 ေတွရသည်ဟု	 အဆိုရိှသည်။	 ယငး်စမး်သပခ်ျက်	 အမနှ်

တကယ်	 ြပလပုခ်ဲ့ြခငး်	 ရိှမရိှ	 ခိုငလ်ုံေသာမတှတ်မး်များ	 မေတွရ

ေသာ်လည်း	 ဂလလီယုိီသည်	 ေရွလျားမ​ဆိုငရ်ာေလလ့ာချက်	 အများ

အြပားကုိ	လပုခ်ဲ့သည်မာှေတာ့	ေသချာသည်။	အဆိုပါ	စမး်သပခ်ျက်များ

မှ	အြမင့်မ	ှတစ်ပိငတ်ည်းကျလာေသာ	အရာဝတများသည်	ေလ၏	ခခုံ



ပတွတ်ိုက်အားသာမရိှခဲ့လင်	 ေြမေပတစခ်ျနိတ်ည်းေရာက်မည်ဟု	 ဂလီ

လယုိီက	 ေကာက်ချက်ချိုငခ်ဲ့သည်။	 ယငး်ေကာက်ချက်သည်လည်း

ေရွလျားမ​၏	 သေဘာသဘာဝကုိနားလည်ရန	် ကိးပမး်မ​ကုိ	 များစာွ

အေထာက်အကူြပခဲ့သည်။

လǳပżတǾငǻစမǻǺသပǻ

ဂလလီယုိီ၏	ေကာက်ချက်	မနှက်နေ်ကာငး်ကုိ	သကွူယ်လနွ်ပးီ	စှ်

ေပါငး်	 ၄၅ဝ	 ခန်အကာတငွ်	 လေပေရာက်	 အပိုလိုယာဉမ်ှးများက

သက်ေသြပခဲ့သည်။	 ၁၉၇၁	 ခုစှက်	 လေပဆငး်သက်ခဲ့ေသာ	 အပို

လို-၁၅	 ယာဉမ်ှးတစဦ်းသည်	 ေလထကုငး်မဲ့ေသာ	 လေပတငွ	် တတူစ်

ေချာငး်ငှ့်	ငက်ှေမးွ	တစခ်တုိုကုိ	အြမင့်မှ	တစ်ပိငန်က်	လတခ်ျခဲ့ရာ	အ

ြမန်ှနး်တညီူစာွငှ့်	လမျက်ာှြပငေ်ပသို	တစ်ပိငတ်ည်း	ကျေရာက်ခဲ့

သည်။

ဂလလီယုိီ၏	 ေလလ့ာချက်မျိးေစမ့ျားကုိ	 ဆက်လက်	 ပျိးေပးသမူျား

မာှ	၁၇	ရာစုစှ	်ပညာရှငမ်ျား	 ြဖစ်ကေသာ	ရေနးေဒးကတ၊်	 အုိက်ဇက်

နယူတန်ငှ့်	 ေဂါဖ့ရီးလိုက်ဘ်နစဇ်တ်ို	 ြဖစ်ကသည်။	 သတူိုသည်

တနွး်အား	 ငှ့်	 ဆွဲအားများကုိ	 ဆက်လက်ေလလ့ာခဲ့သည်။	 အရာဝတ

များကုိ	 ေရွလျားေအာင	် တနွး်ေပး	 ဆွဲေပးေသာအားကုိ	 တိုငး်တာ

အဓိပာယ်ေဖာ်ရန်	ကိးစားခဲ့ကသည်။

ေဂါဖ့ရီးလိုက်ဘ်နစဇ်က်	 ေြမေပကျ	 အရာဝတများသည်	 ေလထု

သာမရိှခဲ့လင်	 အေလး	 အေပါမ့ခွဲဘဲ	 တညီူေသာအလျင်ငှ့်ကျလာ

ေသာ်လည်း	 ေြမြပငေ်ပ	 သက်ေရာက်ေသာအား	 မတညီူဟု	 ေြပာဆို

သည်။	 ေလးေသာ	 အရာငှ့်ထေိသာ	 ေြမြပငေ်ပရိှချိင့်သည်	 ေပါေ့သာ



အရာငှ့်	 ထ၍ိ	 ေြမြပငတ်ငွ်	 ေပေပါက်မည့်	 ချိင့်ထက်	 ပိုကီးမည်ဟု

ဆိုလိုြခငး်	 ြဖစသ်ည်။	 အေလးချနိမ်ျားေလ	 ထခိိုက်ပျက်စးီသည့်ပမာဏ

ပိုေလပင်	 ြဖစသ်ည်။	 ထိုေကာင့်	 အရာဝတတစခ်တုငွ	် ပါေသာအားကုိ

သလိိုလင်	 ယငး်အရာေကာင့်	 ြဖစေ်ပလာသည့်	 အထအိခိုက်

အပျက်အစးီပမာဏကုိ	တိုငး်တာရမည်ဟု	လိုက်ဘ်နစဇ််	က	ဆိုသည်။

အလǼငǻကǯǱစƬǻǺစǮǺ

လိုက်ဘ်နစဇ်သ်ည်	 ေြမြပငေ်ပသို	 ကျလာေသာ	 အရာများအြပင်

ေြမြပငမ်	ှေြမာက်တက်သာွးေသာ	အရာများ၊	ြပငညီ်အတိုငး်ေရွလျားေန

ေသာ	အရာများကုိလည်း	 ေလလ့ာသည်။	အားကုိ	တိုငး်တာရာတငွ်	ကျ

လာေသာ	အြမင့်၊	ေြမာက်တက်သာွးေသာအြမင့်၊	ေရြပငညီ်အတိုငး်	ေရွ

သာွးေသာအကွာ	 အေဝးတိုကုိသာ	 စဉး်စားသည်ထက်	 ကျလာ၊	 တက်

သာွး၊	 ေရွသာွးေသာ	 အြမန်ှနး်	 သိုမဟုတ	် အလျငကုိ်ပါ	 ထည့်သငွး်

စဉး်စားသည်က	 ပို၍	 သဘာဝကျ၊	 ပို၍မနှေ်ကာငး်	 သေဘာေပါက်ခဲ့

သည်။	 လိုက်ဘ်နစဇ်က်	 ယငး်ဂဏုသ်တိကုိ	 ''ဗစဗဗီာ''ဟု	 အမည်ေပး

သည်။	ရှငသ်နေ်နေသာအားဟု	လက်တငဘ်ာသာ၌	အဓိပာယ်ရသည့်	ဗ

စဗဗီာသည်	 ေခတသ်စေ်ဝါဟာရ	 ြဖစေ်သာ	 ေရွလျားစမွး်အင်ငှ့်

အကမး်အားြဖင့်	 တညီူသည်။	 ေဘးပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်	 အဆက်အစပမ်ရိှ

သည့်အလုံပတိစ်နစတ်စခ်အုတငွး်	 ြဖစေ်ပေနေသာ	 ဗစဗဗီာ	 များသည်

အတိုးအေလျာ့မရိှ	တည်မေဲနသည်ဟု	လိုက်ဘ်နစဇ်က်	ဆိုသည်။	လိုက်

ဘ်နစဇ်သ်ည်	 ဗစဗဗီာသေဘာတရားကုိ	 ေဖာ်ထတုြ်ခငး်ြဖင့်	 ေရွလျား

စမွး်အင၏်	 သဘာဝကုိ	 သနိားလည်ရန	် အစပျိးေပးလိုက်ြခငး်

ြဖစသ်ည်။	အရာဝတ၏ြဒပထ်ုငှ့်	ယငး်အရာဝတသာွးေနေသာ	အလျင်

စှထ်ပကိ်နး်တို၏ေြမာက်လဒသ်ည်	ဗစဗဗီာ	ြဖစေ်ကာငး်	လိုက်ဘ်နစဇ််



က	တက်ွချက်တငြ်ပခဲ့သည်။

လိုက်ဘ်နစဇ်က်	 ဂျာမနီိုငင်၌ံ	 ဗစဗဗီာသေဘာတရားကုိ	 ေလလ့ာ

ေနစဉ	်ေဟာ်လန်ိုငင်တံငွ်	သချာပညာရှင်	ခရစရှ်နဟုိ်ငဂ်ငသ်ည်	ယငး်

သေဘာတရားငှ့်ဆက်ယ်ေနသည့်	 ပကတမိာေကျာေသာအရာစှခ်ု

တိုးတိုက်မိကေသာ	ြဖစစ်ဉကုိ်	ေလလ့ာေနခဲ့သည်။	၁၆၉၉	ခုစှတ်ငွ်	ဟုိ

ငဂ်ငက်	 ဘိလယိက်ေဘာလုံးစှလ်ုံးတို	 ပိုငဆ်ိုငထ်ားေသာ	 ဗစဗဗီာ

ပမာဏ	 စစုေုပါငး်သည်	 မတိုက်မကီငှ့်	 တိုက်ပးီချနိတ်ိုတငွ်

အေြပာငး်အလမဲရိှ၊	တညီူေနသည်ဟု	ထတုေ်ဖာ်သည်။	တိုက်ပးီချနိတ်ငွ်

ေဘာလုံးစှလ်ုံးစလုံးသည်	 မလူသာွးှနး်အတိုငး်	 အသးီသးီ	 ဆက်၍

သာွးမည်၊	 သိုမဟုတ	် ေဘာလုံးတစလ်ုံး၏	 သာွးှနး်ေးှသာွးခဲ့လင်

အြခားတစလ်ုံး၏သာွးှနး်	ပိုြမနလ်ာမည်ဟု	 ဟုိငဂ်ငက်	ဆိုသည်။	 ဟုိင်

ဂငထ်တုေ်ဖာ်ေသာ	အယူအဆသည်လည်း	ဂလလီယုိီ၏	ချနိသ်းီေလလ့ာ

မ​နည်းတ	ူ ေနာင်စှေ်ပါငး်စှရ်ာခန်အကာ	 ၁၉	 ရာစုစှ်	 ေနာက်ပိုငး်

တငွ	်ထက်ွေပလာမည့်	စမွး်အငတ်ည်မမဲ​နယိာမ၏	ေရှေြပး	ြဖစသ်ည်။

လိုက်ဘ်နစဇ််ငှ့်	 ဟုိငဂ်ငတ်ိုေနာက်ပိုငး်တငွ	် ဆက်လက်ေလလ့ာ

ချက်များ၏	 အကျိးဆက်အြဖစ	် စမွး်အငဟူ်ေသာေဝါဟာရသည်	 သပိံ

နယ်ပယ်သို	 စတငဝ်ငေ်ရာက်လာသည်။	 ယငး်ေဝါဟာရကုိ	 စတင်

အသုံးြပသမူာှ	 အဂလပိပ်ညာရှငေ်ထာမတစ်ယ်နး်	 ြဖစသ်ည်။	 သကူ

စမွး်အငကုိ်	 ''အလပုလ်ပု	်ိုငေ်သာအရည်အချငး်''ဟုဖငွ့်ဆိုသည်။	ေထာ

မတစ်ယ်နး်က	 အရာဝတတစခ်၏ု	 စမွး်အငသ်ည်	 ယငး်၏	 ြဒပထ်ုငှ့်

သာွးေနေသာအလျင၏်	စှထ်ပကိ်နး်ကုိ	 ေြမာက်လဒြ်ဖစေ်ကာငး်	ေြပာ

ရာ	လိုက်ဘ်နစဇ်၏်	ဗစဗဗီာငှ့်	တညီူေနေကာငး်	ေတွရသည်။

သǮမǯǱဒǯǱငǻနǴမစǻနǯယǮမမǼǮǺ



ဂလလီယုိီ၊	ရေနးေဒးကတ၊်	အုိက်ဇက်နယူတန၊်	ေဂါဖ့ရီးလိုက်ဘ်နစ်

ဇ၊်	ခရစရှ်နဟုိ်ငဂ်ငစ်သတူို၏	ေလလ့ာပုံ	မနှက်နမ်​၊	ယငး်တိုေနာက်ပိုငး်

ေပထက်ွလာေသာပညာရှငတ်ို၏	 အားထတုမ်​တိုေကာင့်	 စမွး်အင်

နယ်ပယ်၌	 ယေနအထိ	 တည်မေဲနေသာ	 အေြခခနံယိာမစှခ်ကုို

ေဖာ်ထတု	်အသုံးချိုငခ်ဲ့သည်။	ယငး်တိုမာှ	သာမိုဒိုငန်မဲစပ်ထမနယိာမှ

င့်	ဒတုယိနယိာမတို	ြဖစ်ကသည်။

သာမိုဒိုငန်မဲစဆ်ိုသည်မာှ	 အပ၊ူ	 အလပု်ငှ့်	 စမွး်အငတ်ိုကုိ	 ေလလ့ာ

ေသာ	ဘာသာရပ	် ြဖစသ်ည်။	စမွး်အငတ်ည်မမဲ​နယိာမဟုလည်း	ေခသ

ည့်	သာမိုဒိုငန်မဲစပ်ထမနယိာမအရ	စမွး်အငကုိ်	ဖနတ်းီထတုလ်ပု၍်မရ၊

ေလျာ့နည်းေပျာက်ပျက်ေအာင်	 လပုရ်နလ်ည်း	 မြဖစ်ိုငေ်ချ။	 စမွး်အင်

တစမ်ျိးမ	ှအြခား	စမွး်အငတ်စမ်ျိးသို	ေြပာငး်လ၍ဲသာရသည်။

ထိုေကာင့်	 ယေနေြပာဆိုသုံးစွဲေနကေသာ	 စမွး်အငထ်တုလ်ပုေ်ရး

ဆိုသည်မာှလည်း	 စငစ်စထ်တုလ်ပုြ်ခငး်မဟုတဘဲ်	 စမွး်အငတ်စမ်ျိးမှ

အြခား	 စမွး်အငတ်စမ်ျိးသို	 ေြပာငး်လေဲပးြခငး်သာ	 ြဖစသ်ည်။	 ဥပမာ-

ေကျာက်မးီေသးွမှ	 စမွး်အငထ်တုလ်ပုသ်ည်ဆိုရာ၌	စငစ်စတ်ငွ်

ေကျာက်မးီေသးွေမာ်လကီျးများထရိှဲ	 စမွး်အငကုိ်	 လပစ်စစ်မွး်အင်

အြဖစ	်ေြပာငး်လြဲခငး်	ြဖစသ်ည်။	ေရအား	လပစ်စစ်က်ံုများသည်	အြမ

င့်မကှျလာေသာေရစးီစမွး်အငကုိ်	 လပစ်စစ်မွး်အင	် အြဖစသ်ိုေြပာငး်လဲ

ေပးသည်။	လတူို၏ကာယစမွး်အငဟု်	ေခကသည့်	ေြခလက်ကုိယ်အဂါ

လ​ပရှ်ားမ​များသည်လည်း	 ခာကုိယ်တငွး်	 ကာဘုိဟုိက်ဒရိတ်	 ဓာတ်

ေပါငး်များရိှ	ဓာတစုမွး်အငမ်	ှေြပာငး်လလဲာြခငး်	ြဖစသ်ည်။

စနစတ်စခ်ရိှု	 စမွး်အငသ်ည်	 အမတဲမး်	 မတိုးမေလျာ့	 ပုံေသြဖစ်

ေနသည်။	 ုပ်ငှ့်ဓာတေ်ြပာငး်လြဲခငး်တိုြဖင့်	 စမွး်အငတ်စမ်ျိးမ	ှ အြခား



စမွး်အငတ်စမ်ျိးသို	 ေြပာငး်သာွးေသာ်လည်း	 စစုေုပါငး်စမွး်အငပ်မာဏ

သည်	တိုးလာ	ြခငး်လည်း	မရိှ၊	ေလျာ့နည်းသာွးြခငး်လည်း	မရိှဟု	သာမို

ဒိုငန်မဲစ်	ပထမနယိာမက	ဆိုသည်။

ပထမနယိာမအရ	စမွး်အငပ်မာဏသည်	မတိုးမေလျာ့ရိှေနသည်	ဟု

ဆိုထားပးီ	 ချနိသ်းီစမး်သပခ်ျက်တငွလ်ည်း	 လဲယမး်ရာတငွ	် အြမင့်ဆုံး

အမတှမ်	ှေအာက်ဆုံးအထိ	ကျလာေသာအားသည်	ေအာက်ဆုံးအမတှမ်ှ



အြခား	တစဖ်က်၏	အြမင့်ဆုံးေနရာသိုေရာက်ေအာင်	တနွး်ပိုေသာအား

ငှ့်	 ေယဘုယျ	 တညီူသည်ဟု	 ဂလလီယုိီက	 ေြပာခဲ့သည်။	 သိုေသာ်

ချနိသ်းီ	 လဲယမး်ရာတငွ်	 တစဖ်က်၏အြမင့်ဆုံးအမတှမ်ှ	 ကျဆငး်လာ

ေသာ	 ချနိသ်းီသည်	 အြခားတစဖ်က်သို	 လဲတက်ရာတငွ်	 တစဖ်က်သို

ေရာက်စဉက်	 မမိ	ိလဲတက်ိုငခ်ဲ့ေသာအမတှ၏်	အြမင့်''နးီနးီ''အထသိာ

ေရာက်ေကာငး်	 ေတွရိှခဲ့သည်။	 လဲတက်ိုငခ်ဲ့ေသာ	 အမတှ၏်	 အြမင့်

အထ	ိတက်ိုငသ်ည်ဟု	ဆိုမထားေချ။	 ေအာက်ကျလာေသာ	အားငှ့်အ

ြမင့်တက်ိုငေ်သာအား	တညီူပါက	ချနိသ်းီသည်	မလူအြမင့်သို	အဘယ့်

ေကာင့်မေရာက်ရသနည်းဆိုသည့်	ေမးခနွး်ေပလာသည်။

အပȀစǾမǻǺအငǻအɖဖစǻǳɖပǮငǻǺလǴ

ယငး်သိုြဖစရ်သည်မာှ	 ချနိသ်းီ၏စမွး်အငကုိ်	 ြပနး်တးီေစေသာ

အြခငး်အရာများ	ရိှေန၍	ြဖစသ်ည်။	ချနိသ်းီလဲယမး်မ​	စမွး်အငထ်မဲအှချိ

သည်	ချနိသ်းီကိးငှ့်	ယငး်ကုိချတိထ်ားေသာတနး်တိုပတွတ်ိုက်မ​ေကာ

င့်	 အပစူမွး်အင	် အြဖစေ်ြပာငး်လသဲာွးသည်။	 အလားတ	ူ ချနိသ်းီငှ့်

ေလထတုို	ပတွတ်ိုက်မ​ေကာင့်	လဲယမး်မ​စမွး်အငမ်ျားသည်	အပစူမွး်အင်

အြဖစ	် ေြပာငး်သည်။	အလဲ	 စမွး်အင်ငှ့်အပစူမွး်အင်စှခ်ေုပါငး်သည်

အမတဲညီူေနေသာ်လည်း	 အလဲစမွး်အငသ်ည်	 တြဖည်းြဖည်းနည်းလာ

ပးီ	 ပတွတ်ိုက်မ​	 အပစူမွး်အင	် တြဖည်းြဖည်းများလာသြဖင့်	 ချနိသ်းီ

တြဖည်းြဖည်းေအာက်ကျလာြခငး်	 ြဖစသ်ည်။	အကယ်၍သာ	အထက်ပါ

ပတွတ်ိုက်မ​တို	လုံးဝမရိှေအာင	်လပု်ိုငခ်ဲ့လင်	သိုမဟုတ	်အပစူမွး်အငမ်

ေပေပါက်ခဲ့လင်	အလဲစမွး်အငသ်ည်	မတိုး	မေလျာ့	ပုံေသြဖစေ်ပေနပးီ

ချနိသ်းီသည်	 ေအာက်သိုတြဖည်းြဖည်းကျမလာဘဲ	 အစဉ်	 လဲယမး်ေန

မည်။



သာမိုဒိုငန်မဲစဒ်တုယိနယိာမအရ	စမွး်အငတ်စမ်ျိးမ	ှအြခား	စမွး်အင်

တစမ်ျိးသို	 ေြပာငး်ရာတငွ်	 စမွး်အငအ်ရည်အေသးွ	 ကျဆငး်သာွးသည်၊

'အရည်အေသးွကျဆငး်'ဆိုသည့်	 အဓိပာယ်မာှ	 လက်ေတွထတုယူ်သုံးစွဲ

ိုငေ်သာ	 စမွး်အငပ်မာဏ	 ေလျာ့နည်းသာွးသည်ဟု	 ဆိုလိုြခငး်

ြဖစသ်ည်။

ကားတစစ်းီကုိ	 ေမာငး်ငှြ်ခငး်သည်	 ဓာတဆ်တီငွပ်ါေသာ	 ဓာတု

စမွး်အငကုိ်	ကား၏ေရွလျားစမွး်အငအ်ြဖစ်	ေြပာငး်ြခငး်	ြဖစသ်ည်။	သာ

မိုဒိုငန်မဲစဒ်တုယိနယိာမအရ	 ကုနသ်ာွးေသာဓာတဆ်တီငွ်	 စမွး်အင်

ယူနစ	် ၁ဝဝ	 ပါလင်	 ကား၏ေရွလျားစမွး်အငအ်ြဖစ	် အများဆုံး	 ၂၅

ယူနစမ်သာ	 ေရာက်ရိှ	 ထက်ွေပသည်။	ကျန်	 ၇၅	 ယူနစသ်ည်	 ကား

အငဂ်ျင်ငှ့်	အြခား	အစတိအ်ပိုငး်များအတငွး်	အပစူသည့်	အေလအလငွ့်

စမွး်အငမ်ျားအြဖစ	် ဆုံး​းံသာွးသည်။	 တစန်ည်းဆိုရလင	် ဆယ်

ကီလိုမတီာေမာငး်တိုငး်	 ဓာတဆ်တီစလ်တီာ	 ကုနေ်နေသာ	 ကားတစ်

စးီ၏	အငဂ်ျငအ်ပါအဝင	်အစတိအ်ပိုငး်	အားလုံး၌	စမွး်အင်	အေလအလွ

င့်	လုံးဝမရိှေစဘဲ	စမွး်ေဆာငရ်ည်	ရာှနး်ြပည့်	 ြမင့်တင်ိုငပ်ါက	ယငး်

ကားသည်	ဓာတဆ်တီစလ်တီာြဖင့်	ကီလိုေလးဆယ်အကွာအထ	ိခရီးငှ်

ိုငမ်ည်။



သိုေသာ်	 ေလာကသဘာဝတငွ	် စမွး်ေဆာငရ်ည်	 ရာှနး်ြပည့်သည့်

စနစမ်ျိး	မရိှိုင၊်	စမွး်အငတ်စမ်ျိးမ	ှတစမ်ျိးသို	ေြပာငး်ရာတငွ်	အသုံးကျ

စမွး်အင	် ေလျာ့သာွးပးီ	 အပစူမွး်အငသ်ည်	 တစန်ည်းနည်းြဖင့်	 ထက်ွ

ေပလာမည်သာ	ြဖစသ်ည်။

ေရသည်	ြမင့်ရာမ	ှနမိ့်ရာသိုသာ	စးီသက့ဲသို	အပစူမွး်အငသ်ည်လည်း

များရာမ	ှ နည်းရာသိုသာ	 စးီဆငး်သည်ဟု	သာမိုဒိုငန်မဲစဒ်တုယိနယိာမ

တငွ	် ေဖာ်ြပသည်။	အပစူမွး်အငကုိ်	 နည်းရာမ	ှ များရာသို	 စးီေစလိုလင်



အလပုတ်စမ်ျိးမျိး	 လပုေ်ဆာငေ်ပးဖို	 လိုအပသ်ည်။	 ယငး်ြဖစစ်ဉ၏်

သေဘာအား	 ေရခေဲသတာတစလ်ုံး	 အလပုလ်ပုပ်ုံကုိ	 ေလလ့ာြခငး်ြဖင့်

နားလည်ိုငသ်ည်။	 ေရခေဲသတာထ၌ဲ	 အစဉအ်မေဲအးေနေအာင်

လပုေ်ဆာငရ်ာတငွ	် ြပငပ်ထက်	 ေအးေန၊	 အပနူည်းေနသည့်

ေရခေဲသတာထမဲ	ှ အပဓူာတမ်ျားကုိ	 ကွနပ်ရက်စာငှ့်	 လပစ်စစ်မွး်အင်

တိုကုိ	 သုံး၍	 ြပငပ်သိုေရာက်ေအာင	် သယ်ထတုေ်ပးြခငး်ြဖင့်	 ေအးေန

ေစသည်။

လတူိုသည်	 မမိတိို၏ေနစဉဘ်ဝအတက်ွ	 စက်ကိရိယာများကုိ

တထီငွထ်တုလ်ပုေ်နကရာ၌	 ယငး်စက်ကိရိယာများ၏	 စမွး်ေဆာငရ်ည်

ကုိ	 ြမင့်တငရ်ာတငွလ်ည်းေကာငး်၊	 စက်ကိရိယာများလည်ပတေ်ရွလျား

ရန	်လိုသည့်	 စမွး်အငအ်မျိးမျိးကုိ	 ပမာဏနည်းနည်းသုံး၍	အလပုမ်ျား

များ	 ေပထက်ွရန်	 အားထတုရ်ာတငွလ်ည်းေကာငး်	 သာမိုဒိုငန်မဲစ်

သေဘာတရားများကုိ	 ေကာငး်စာွ	 နားလည်အသုံးချြခငး်ြဖင့်သာ	 ခရီး

ေပါက်ိုင်ကသည်။

အǮǺ၊	အလǱပǻ၊	စǾမǻǺအငǻ၊	ပǲဝǲ

ေနစဉဘ်ဝတငွ်	 အား၊	 စမွး်အငစ်သည်တိုကုိ	 အဓိပာယ်တဟုူ

အမတှြ်ပကာ	ေြပာကေရးကေသာ်လည်း	အတအိကျဆိုရလင်	ယငး်တို

တငွ	်ကဲွြပားြခားနားေသာ	ဖငွ့်ဆိုချက်များ	ရိှသည်။

အရာဝတ	 တစခ်ုငှ့်တစခ်	ု ထေိတွြခငး်၊	 တိုးတိုက်ြခငး်တိုေကာင့်

ေပေပါက်လာေသာ	 ေရွလျားမ​၊	 တနွး်မ​၊	 ဆွဲငငမ်​တိုသည်

''အား''(Force)ေကာင့်ြဖစေ်ပသည်ဟု	ေယဘုယျေြပာိုငသ်ည်။

ဥပမာ-	စာအုပတ်စအု်ပကုိ်	လက်ြဖင့်	ေရလိုက်ြခငး်သည်	''အား''ကုိ



အသုံးချြခငး်	 ြဖစသ်ည်။	 အားကုိ	 နယူတန်	 (Newton)ြဖင့်	 တိုငး်တာ

သည်။	 မျက်စြိဖင့်	 ြမင်ိုငေ်သာ	ထေိတွြခငး်	 မရိှဘဲလည်း	 ''အား''	 ြဖစ်

ေပိုငသ်ည်။	 သလံိုက်စက်ကွငး်၏အားေကာင့်	 သမံ​န်ငှ့်	 သေံချာငး်

ေရွလျားြခငး်မျိး	ြဖစသ်ည်။

''အား''ေကာင့်	အရာဝတတစခ်	ုေရွလျားလင	်ယငး်	''အား''ငှ့်	ေရွ

ေသာ	ပမာဏ၏	ေြမာက်လဒကုိ်	''အလပု'်'(Work)ဟု	ေခသည်။	အလပု်

ကုိ	 ဂျးလ(်Joule)ြဖင့်	 တိုငး်သည်။	 ၂ဝ	 နယူတန	် ရိှေသာ	 ''အား''	 ြဖင့်

အရာဝတတစခ်ကုို	 ၅	 မတီာေရွေစပါက	 ၁ဝဝ	 ဂျးလပ်မာဏရိှေသာ

အလပု	်ပးီေြမာက်သည်ဟု	သတမ်တှသ်ည်။

အလပုတ်စခ်ကုို	 ပးီေြမာက်ေစရန်	 စမွး်အင်(Energy)ရိှရမည်။

စမွး်အငသ်ည်	 အရာဝတတစခ်တုငွ	် ''ေလာငစ်ာ''	 မည်မ	 ပါသနည်း

ဆိုသည်ကုိ	 ေဖာ်ြပသည့်	 ေဝါဟာရလည်း	 ြဖစသ်ည်။	 အလပုပ်မာဏ

၁ဝဝ	ဂျးလကုိ်	လပု်ိုငရ်န	်စမွး်အင	်၁ဝဝ	ဂျးလ	်ရိှရသည်။

အလပု၊်	 စမွး်အငတ်ိုငှ့်	 ဆက်စပေ်နေသာ	 ေဝါဟာရမာှ	 ပါဝါ

(Power)	 ြဖစသ်ည်။	 အလပုလ်ပုသ်ည့်ှနး်၊	 စမွး်အငထ်တုသ်ည့်ှနး်

သည်	ပါဝါ	ြဖစသ်ည်။	ပါဝါကုိ	ဝပ(်Watt)ြဖင့်	ေဖာ်ြပသည်။	၁ဝဝ	ဂျးလ်

ပမာဏရိှေသာ	အလပုကုိ်	 ၁	 စကန်အတငွး်	လပုလ်င်	 သိုမဟုတ	် ၁ဝဝ

ဂျးလပ်မာဏရိှေသာ	စမွး်အငကုိ်	၁	စကန်အတငွး်	ထတုသ်ုံးလင	်ယငး်

လ၏ူ	 သိုမဟုတ	် ယငး်စက်ကိရိယာ၏	 ပါဝါသည်	 ၁ဝဝ	 ဝပ	် ရိှသည်။

ပါဝါေကာငး်ေသာ	 စက်သည်	 တညီူေသာအလပုကုိ်	 ပို၍	 ြမနဆ်နစ်ာွ

ပးီေြမာက်ိုငသ်ည်။	 သိုမဟုတ	် တညီူေသာအချနိတ်ငွ်	 အလပုပ်ို၍	 ပးီ

ေအာင	်စမွး်ေဆာင်ိုငသ်ည်။

အချနိအ်တိုငး်အတာတစခ်အုတငွး်	 စမွး်အငမ်ည်မ	 ထတုသ်နည်း



ဆိုသည်ကုိ	 ေဖာ်ြပရာတငွ်	 ''ဝပ-်နာရီ''ကုိ	သုံးသည်။	 ဝပ်-နာရီသည်	 မးီ

သးီက့ဲသို	လပစ်စကိ်ရိယာတစခ်၏ု	တစန်ာရီအတငွး်	ထတုေ်ပးိုငေ်သာ

စမွး်အငပ်မာဏ	 ြဖစသ်ည်။	 ဝပ-်နာရီသည်	 ဂျးလက့ဲ်သို	 စမွး်အငကုိ်

တိုငး်တာေသာ	ယူနစြ်ဖစ်ပးီ	ဝပသ်ည်	ပါဝါကုိ	တိုငး်တာသည်။

ပါဝါငှ့်ဆက်စပ်ပးီ	 လသူမိျားေသာေဝါဟာရတစခ်မုာှ	 ြမငး်ေကာင်

ေရ	(Horsepower)	ြဖစသ်ည်။	ေရေးွေငွအငဂ်ျငကုိ်	အစပျိးေပးခဲ့သူ	ဂျိ

မး်စဝ်ပက်	 ေရေးွေငွအငဂ်ျင၏်ပါဝါကုိ	 ြမငး်တစေ်ကာင၏်	 ပါဝါငှ့်

ှိငး်ယှဉေ်ဖာ်ြပရန	် ြမငး်ေကာငေ်ရဟူေသာ	 ေဝါဟာရကုိ	 သုံးစွဲခဲ့သည်။

ြမငး်ေကာငေ်ရ	၁	ေကာငအ်ားသည်	၇၄၆	ဝပ်ငှ့်	တမူသည်။

*


