


အခနး်(၁)





ချစတ်ပည့်…

Life	without	learning	is	death.

သငယူ်ေလလ့ာမ​	မရိှတဲ့	ဘ၀ဟာ	ရှငလ်ျက်နဲ	ေသေနတဲ့	ဘ၀ပ။ဲ

ဒါေကာင့်…

တိုတစေ်တဟွာ	ပညာရပေ်တ	ွအမျိးမျိးကုိ

ဆည်းပးူေလလ့ာေနကရတာ	ေပါ။့	ေတးွေတာဆငြ်ခငစ်ရာ	အသပိညာ၊

အတတပ်ညာေတ	ွဘာသာရပတ်ိုငး်မာှ	ရိှတယ်။	ရယူတတဖ်ိုပ	ဲလိုတယ်။

ဘာသာရပတ်စခ်ကုို	စာေမးပွဲေအာငံု်ေလာက်ပ	ဲကျက်မတှ်ပးီ

ေမပ့စလ်ိုက်မယ်ဆိုရင	်တိုရဲကိးပမး်အားထတုမ်​နဲ	သုံးစွဲခဲ့ရတဲ့အချနိေ်တကုိွ

ေှြမာဖိုေကာငး်တယ်။	အဖိုးတနတ်ဲ့	အချနိေ်တကုိွ	သုံးစွဲပးီပငပ်ငပ်နး်ပနး်

ကိးစားကျက်မတှခ်ဲ့ရပဆီိုရငေ်တာ့	အဲဒ	ီဘာသာရပေ်တထွကဲ	ကုိယ့်အတက်ွ

အသုံးတည့်ပညာေတကုိွ	ေခါငး်ထကုိဲ	အေသုိက်ထည့်ပစခ်ဲ့ရမယ်။

ဘာြဖစလ်ိုလဆဲိုေတာ့	အဲဒ	ီစာေတကုိွ	ေနာက်တစ်ကိမ်

ြပနဖ်တဖ်ိုအချနိမ်ေပးသင့်ေတာ့လိုေပါ။့

ချစတ်ပည့်…

မငး်	သငေ်နတဲ့	ေကျာငး်သငဘ်ာသာရပေ်တထွမဲာှ	မငး်မကိက်တဲ့

မငး်စတိမ်ဝငစ်ားတဲ့	မငး်	မသငခ်ျငတ်ဲ့စာေတဟွာ	မငး်ကိက်တဲ့

သခီျငး်စာသားေတေွလာက်	ဖတလ်ိုေကာငး်မာှ	မဟုတတ်ာေတာ့	ေသချာတယ်။	အဲဒီ

စာေတကုိွ	မငဘ်ာလို	သည်းညည်းခံပးီ	ကျက်မတှေ်နရတာ	လ။ဲ	အေသအချာ

ြပနစ်ဉး်စားကည့်စမး်။



အဲဒ	ီစာေတရွမ	ှမငး်စာေမးပွဲေအာငမ်ယ်။	စာေမးပွဲေအာငမ်ှ

အတနး်တက်ရမယ်။	ကုိယ်တက်ချငတ်ဲ့တကသိုလကုိ်	တက်ခငွ့်ရပးီ

ကုိယ်ြဖစခ်ျငတ်ာ	ြဖစခ်ငွ့်ရိှမယ်။	ဒါေကာင့်	အ့ဲဒစီာေတကုိွ	ဖတေ်နရတာ

မဟုတလ်ား။

မငးရဲအနာဂတ	်အကျိးစးီပာွးအတက်ွ	မငး်လပုေ်နတာ။

သတူစပ်ါးအတက်ွ	လပုတ်ာမဟုတဘူ်း။	ပးီေတာ့	အ့ဲဒပီညာရပေ်တကုိွ

မငး်မဘိေတကွ	ေငကုွနခ်ံပးီ	သငေ်ပးေနတာ	အေကာငး်ရိှတယ်။	အသပိညာ၊

အတတပညာ	ေရေရရာရာမရိှဘဲ	လူေလာကကီးထမဲာှ	ဝင့်ဝင့်ထည်ထည်

ရပတ်ည်ိုငဖ်ို	မလယ်ွဘူးဆိုတာ	သတူို	သလိို	မငး်အတက်ွ	အချနိကု်န်

ေငကုွနခ်ေံနတာ။

အဲဒ	ီေတာ့	သမူျားေြပာမ	ှစာကျက်တာမျိး၊	ကိးစားတာမျိးလပုေ်နရင်

မငး်ဟာ	စဉး်စားေတးွေခမ​နည်းတဲ့	ခပည့ံ်ည့ံလတူစေ်ယာက်ပ။ဲ	ဒါဆိုရင်

သမူျားေနာက်မာှ	မငး်အမေဲနရလမိ့်မယ်။	မငး်က	သမူျားေနာက်မာှ

ေနချငတ်ဲ့ေကာငမ်	ှမဟုတတ်ာ…	ဆရာသပိသ်တိာေပါ။့	သမူျားေရှမာှ

အမလဲက်မေထာင်ပးီ	ေနိုငဖ်ို	သမူျားထက်	ပိုအလပုလ်ပုရ်မယ်ဆိုတာ

သေဘာေပါက်…။

ချစတ်ပည့်…

ကနေ်တာ်က	စတိပ်ါမ	ှစာကျက်လိုရတာ	။	စတိမ်ပါရင်

ဘာစာမကှျက်လိုမရဘူးတဲ့။

မငး်ပ	ဲအေြပာေကာငး်။

စတိပ်ါမသှာ	လပု်ကစတမး်ဆိုရင	်ေလာကကီး	ပျက်စးီသာွးလမိ့်မယ်။



ဆရာဝနက်လည်း	စတိပ်ါမ	ှေဆးကုမယ်။	၀မး်ဆွဲဆရာမကလည်း

စတိပ်ါမေှမးွေပးမယ်။	မငး်	အေမကလည်း	စတိပ်ါမ	ှချက်ြပတေ်ကးမယ်။

ေကျာငး်ဆရာကလည်း	စတိပ်ါမ	ှစာသငမ်ယ်။	ေစျးသည်ကလည်း	စတိပ်ါမှ

ေစျးေရာငး်မယ်။	ရဲကလည်း	လဆူိုးေတကုိွ	စတိပ်ါမ	ှဖမး်မယ်ဆိုရင်

ဘယ်ယ့်ှလပုမ်လ။ဲ

စတိပ်ါသည်ြဖစေ်စ၊	မပါသည်ြဖစေ်စ	လဆူိုတာ

ကုိယ့်တာဝနကုိ်ယ်သိပးီ၊	ကုိယ့်တာဝနကုိ်ယ်ေကျေအာင	်လပု်ကရတယ်။

ဒါေကာင့်လည်း	ေလာကကီး	စိုြပည်ေနတာေပါ။့

မငး်က	ေကျာငး်သား။	မငး်	တာဝနက်	စာကျက်ဖို။	စတိပ်ါသည်ြဖစေ်စ၊

မပါသည်ြဖစေ်စ	မငး်စာကျက်ရမာှပ။ဲ	အဲဒါ	မငး်ရဲ	ဘ၀ေပးတာဝနပ်။ဲ

ဘ၀ေပးတာဝန	်မေကျပနွလ်ိုကေတာ့	လတူကာရဲ	အငိြငင်

မငး်ခရံလမိ့်မယ်။	ဟုိလကူ	အြပစတ်ငေ်ဝဖနလ်ိုက်၊	ဒလီကူ	က့ဲရဲ​တခ်ျလိုက်နဲ

မငး်အတက်ွ	ေနစရာေနရာေတာငရိှ်မာှ	မဟုတဘူ်း။	ဒါေတ	ွမငး်ေကာင့်…

မငး်မာှသာ	တာဝနရိှ်လိုပ	ဲေြပာရလမိ့်မယ်။

ချစတ်ပည့်…

Home	is	the	best	place.

အိမသ်ာလင	်အေကာငး်ဆုံးေနရာ	.	.	.	တဲ့။	မငး်	ဘယ်ကုိပသဲာွးသာွး၊

ဘယ်မာှပေဲနေန	မငး်အိမေ်လာက်	ေနရတာ	ဟနမ်ကျိုငပ်ါဘူးကွာ။

ဒါေတာငမ်ငး်က	ေြပာေသး။	အိမမ်ာှ	မေနချငဘူ်းတဲ့။

အမတဲမး်ဆပူေူနတာပဲဲတဲ့။	သငူယ်ချငး်ေတနွဲ	အြပငထ်က်ွလည်ေနတာပဲ

ေကာငး်တယ်တဲ့။



ကဲ.	.	.	မငး်သေဘာအတိုငး်ပ	ဲလည်ချငသ်ေလာက်	လည်စမး်ပါ။

မငး်ကုိနနံက်၊	ည	ထမငး်	ကည်ကည်ြဖြဖနဲ	ဘယ်သကူ	အကာကီး

ေကးထားမာှလ။ဲ	စဉး်စားေနာ်။	မငး်	အသုံးစရိတ	်ဘယ်သကူ	ေပးမာှလ။ဲ

မငး်အတက်ွ	ေစာင၊်	ြခငေ်ထာင၊်	အဝတအ်စားေတ	ွဘယ်သကူ	ေပးမာှလ။ဲ

စဉး်စားေနာ်။	လဆူိုတာ	ကုိယ့်ဒကုေတာင	်ကုိယ်မခံိုငဘူ်း။	သမူျားရဲ

အပိုဒကုေတကုိွ	မလဲေရှာငသ်ာလိုသာ	လပုေ်ပးမယ်။	အကာကီး	ဘယ်သမူှ

လပုမ်ေပးဘူး။

မငး်ရဲ	တာဝနေ်တကုိွ	မငး်ကုိဒကုခ	ံေမးွထတုေ်ပးတဲ့	မငး်မဘိနဲ

မငး်အိမက်သာ	ဆိုးဆိုးေကာငး်ေကာငး်	တာဝနယူ်ကမာှ။	သရဲိလား	ငတုံးရဲ။

သပိ	်စတိကူ်းမယဉန်ဲ	ကုိယ့်လ။ူ	ဘ၀ဆိုတာ	စတိကူ်းယဉလ်ို	မရဘူး။

မငး်အိမက်	ထက်ွသာွးတာနဲ	မငး်ဟာ	အေြခအေနမဲ့ေကာင	်ြဖစသ်ာွးပ။ီ	သမူျား

ကည်ြဖရငလ်ည်း	ခဏပဆဲိုတာ	မငး်	ေစာေစာက	သေဘာေပါက်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

အိမမ်ာှ	မငး်က	‘ေဟာက်စား’	တဲ့။	အငယ်ေတကုိွလည်း	သပိ်ိုငတ်ယ်။

အကီးေတကုိွလည်း	ခေံြပာသတဲ့။	အေဖကလွဲပးီ	ဘယ်သမူ	ှလမူထငဘူ်းတဲ့။

မငး်.	.	.ေတာ်ေတာ်	ခက်ပါလား။	ဘာလို	တရိစာနစ်တိထ်ားရတာ

လကွဲာ။	တရိစာနဆ်ိုတာ	ကီးိုငင်ယ်ညဉး်ဆ	ဲလပု်ကတယ်။	ေတွတဲ့သကုိူ

ရနသ်လူိုမတှ်ပးီ	ရနြ်ပချငတ်ယ်။	မငး်ေတွဖးူမာှပါ။	လမး်ထကုိဲ

ေခးွတစေ်ကာငဝ်ငတ်ာနဲ	အဲဒ	ီလမး်ထမဲာှရိှေနတဲ့	ေခးွေတအွားလုံးထက်ွပးီ

ရနလ်ပု်ကတယ်။	သတူိုိုငမ်ယ်ထငရ်င	်ဝုိငး်တယ်ွပးီ၊	မိုငဘူ်းထငရ်င	်ဝုိငး်တယ်ွပးီ၊

မိုငဘူ်းထငရ်ငေ်တာ့	ခပလ်မှး်လမှး်က	ေဟာငေ်နတတ်ကတယ်။



အခလုည်း	မငး်စဉး်စားကည့်။	မငး်အေဖကျေတာ့	ိုငမ်ယ်မထငလ်ို

ငမိခ်ေံနတယ်။	မငး်အေမနဲ	ညီအစကုိ်	ေမာင်မှေတကွျေတာ့	ိုငတ်ယ်ဆိုပးီ

‘ေဟာက်စား’	လပုတ်ယ်။	အဲဒ	ီေတာ့	မငး်စတိဟ်ာ	ဘာစတိြ်ဖစသ်ာွးပလီ။ဲ

စဉး်စားကည့်လိုက်စမ။်

လေူတကွ	မငး်ကုိ	အြပစတ်ငရ်င	်မငး်ခခံျငသ်လား။

သတူိုဆပူူကိမး်ေမာငး်ရငေ်ကာ	မငး်ကိက်လား။	ကုိယ်မကိက်တာကုိ	သမူျားေကာ

ကိက်မာှတဲ့လား။

မငး်လိုချငတ်ာ	ကင်ကငန်ာနာ	ဆက်ဆတံာမျိး။	ကုိယ့်ကုိ

အားေပးချးီမမွး်တာမျိး	မဟုတလ်ား။	ဒလီိုဆို	မငး်က	သတူိုကုိ	အဲဒ	ီလိုမျိး

အရငဆ်က်ဆပံါ။	ဒါမ	ှမငး်လိုချငတ်ာ	ြပနရ်မာှေပါ။့

ဒမီာှ	ကုိယ့်လ	ူေလာကကီးမာှ	ကုိယ်ကမေပးဘဲ	သူဆကီ

ဘာမြှပနမ်ရိုငဘူ်းဆိုတာ	မဲမမဲတှထ်ား။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်ကိက်တဲ့	ေကာငမ်ေလးက	မငး်ကုိ	မကည်လို	ေကျာငး်ေြပးပီ

ဘီယာသာွးေသာက်တယ်	ဟုတလ်ား။	မငး်	…	လစူမွး်ေကာငး်ပ။ဲ	အသတိရားရိှတဲ့

လေူတ	ွမလပုရဲ်တာမျိး	မငး်	လပုရဲ်တယ်။	မငး်	သတိေကာငး်။	ေနရာလွဲတာပဲ

ခက်တယ်။

တစခ်ါတေလ	လပုမ်တိာမျိးကေတာ့	အြပစသ်ပိမ်တငခ်ျငပ်ါဘူး။

လငူယ်ေတြွဖစတ်တတ်ဲ့	သဘာ၀ပလဲို	ဆရာနားလည်တယ်။	ဒါေပမဲ့	…	ဘ၀မာှ

တစခ်ါတေလေလး	လပုမ်တိာေကာင့်	အကီးအကျယ်	ထခိိုက်နစန်ာ

ဘ၀ပျက်သာွးတာမျိး	ကတံတတ်ယ်။



ဆရာငယ်ငယ်တနုး်က	ြမငခ်ဲ့ဖးူတယ်။

ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ေကာင့်	အမျိးေကာငး်သားစှေ်ယာက်	ရနြ်ဖစ်ပးီ

ဓားနဲထိုးကတယ်။	တစေ်ယာက်က	ေသပးီ၊	တစေ်ယာက်က	ေထာင(်၁၀)	စှ်

ကျသာွးတယ်။	တဒဂေလးြဖစသ်ာွးတာ။

ေနာက်အြဖစအ်ပျက်တစခ်ကု	အေပါငး်အသငး်မာှးပးီ	ဘိနး်ြဖကုိ

ပထမဆုံးအကိမ	်စမး်ေသာက်ေနတနုး်မာှ	ရဲကမသိာွးလို	ေထာငဒ်ဏ(်၅)စှ်

ကျသာွးတယ်။	လိုက်သာွးမတိဲ့အကိမမ်ာှ	ြဖစသ်ာွးတာ။

ေနာက်တစေ်ယာက်က	ေကျာငး်ေြပး	အရက်ေသာက်ပးီ	ေရကူးတာ

ေရနစေ်သသာွးတယ်။

အဲဒ	ီလို	တစ်ကိမတ်ေလ	တဒဂေလးလပုမ်တိာဟာ	ြပနြ်ပငလ်ိုမရတဲ့

အမာှးကီးေတ	ွလပုမ်တိတတ်ယ်ကွ။	မငး်ကုိ	ကိသေိစချငတ်ယ်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

‘သငူယ်ချငး်’	အချိကုိ	အားကျပးီ	သတူိုလို	မသုံးစွဲိုငလ်ို

မငး်စတိေ်လေနတယ်ဆို၊	တချိ	သငူယ်ချငး်ေတကွ	သတူိုအေဖရဲ	ဆယ်လလူာဖနုး်

ယူလာတယ်၊	တချိက	ဝယ်ပးီစ	ကားသစ်ကီး	ေမာငး်လာတယ်။	တချိက

ငါးရာတန	်အုပလ်ိုက်ယူလာပးီ	ေဟာ်တယ်ေတ	ွသာွးကတယ်လို	မငး်ေြပာတယ်။

သတူိုကုိ	အားမကျပါနဲကွာ။	သတူိုက	မိ​ငး်၀ေနတဲ့	မးီပုံးပျေံတကွွ။

ေြမကီးနဲ	လတွေ်နပ။ီ	သတူိုကုိ	အားကျပးီ	သတူိုကုိ	ဖက်တယ်ွေနမယ်ဆိုရင	်မငး်က

အရငြ်ပတက်ျမယ်။	ပးီေတာ့	အကျနာလမိ့်မယ်။

လဆူိုတာ	အတတိဘ်၀ရဲ	ကံေကးစားေတပွါကွာ။	အတတိဘ်၀က

လပုခ်ဲ့တဲ့	ကုသိုလေ်ကာငး်မ​ေတေွကာင့်	ဒဘီဝမာှ	ခစံားေနရတာ	။	သတူိုကုိ	မနာလို



မြဖစန်ဲ။	ေသာ်	…	သတူိုကေတာ့	ကုသိုလေ်ကာငး်ရှာကတယ်လို

မဒုတိာပာွးေပးလိုက်ပါ။

သတူိုဘ၀နဲ	သတူိုရိှပါေစ။	သတူိုနဲ	မငး်လတွလ်တွက်ငး်ကငး်

ေနလိုက်ပါ။	မငး်ရဲ	စတိေ်သာက	ကုိယ့်ဘ၀ကုိယ်	မေကျနပတ်ဲ့ေရာဂါ

ေပျာက်သာွးပါလမိ့်မယ်။

မတလူင	်မတနုဲကုိယ့်လ။ူ	ကုိယ်ြပသမကံ	ကုိယ်ြပနခ်ရံတာ	။	ဖားတလုို

ခုခနု	်အုိငပ်ျက်ံုသာ	ရိှေတာ့မေပါ	့.	.	.	တဲ့။	မငး်ကားဖးူတယ်ေနာ်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

သမူျားေတ	ွေငသွုံးတာ	အားကျပးီ(၁၀)တနး်ေအာငရ်င်

ေကျာငး်မတက်ေတာ့ဘူး။	ိုငင်ြံခား	အလပုသ်ာွးလပုမ်ယ်လို	မငး်အေဖကုိ	ပဆူာတာ

ငါြပန်ကားရတယ်။

ဘာအတတပ်ညာမမှရိှဘဲ	ိုငင်ြံခားသာွးပးီ

အုိးတိုက်ပနး်ကနေ်ဆးအလပုန်ဲ	ေငထွပုပ်ိုက်ြပနလ်ာကတာ	လနွခ်ဲ့တဲ့

ဆယ်စုစှေ်လာက်ကပါကွာ။	အခ	ုမလယ်ွတာ့ဘူးဆိုတာ	မငး်သလိား။

ဂျပနအ်ပါအဝင	်အေရှေတာငအ်ာရှ	ိုငင်အံားလုံးလိုလို

စးီပာွးေရးကျဆငး်ပးီ	သတူိုလမူျိးကုိေတာင	်အလပုမ်ေပးိုငေ်တာ့ဘူး။

သတူိုိုငင်အံတက်ွ	လိုအပတ်ဲ့	ိုငင်ြံခားသား	အတတပ်ညာရှငေ်တကုိွသာ	ချန်ပးီ

ကျနတ်ာေတ	ွြပနေ်မာငး်ထတုပ်စေ်နတာ	မငး်နားစငွ့်လိုက်တာနဲ	ကားမာှပါ။	ဒါေတွ

မသဘဲိ	ပွဲစားစကားယံုပးီ	ိုငင်ြံခားထက်ွသာွးလိုကေတာ့	ဒကုွံညစမ်ာှ

မငး်နစသ်ာွးလမိ့်မယ်။	က်ုိယ့်ိုငင်မံာှ	ေအးေအးမေနဘဲ	သမူျားိုငင်မံာှ	over	stay

ေနမလိို	ေထာငဒ်ဏခ်ေံနရတဲ့	သေူတအွေကာငး်	မငး်သရဲိလား။	ပွဲစားက	မငး်ကုိ



ဒါေတဘွယ်ေြပာမလ။ဲ	တစလ်ကုိ	ေဒလာ	ဘယ်ေလာက်ရမယ်၊	တစ်စှဆ်ိုရင်

မငး်ရငး်ထားတဲ့ေင	ွေကျပ။ီ	မငး်အိမကုိ်	ဘယ်ေလာက်ေတာင	်ြပနပ်ိုိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့

မက်လုံးေတပွ	ဲမငး်ကားမာှပါ။

ေဒလာအသံကားပးီ	မငး်စနွ်စားမယ်ဆိုရင	်ငါးမားချတိကုိ်	မြမငဘဲ်

ငါးစာကုိသာြမငတ်ဲ့	သနားစရာ	ငါးသတဝါနဲ	တေူတာ့မာှပ။ဲ	ေအး..

တစခ်ေုတာ့ရိှတယ်။	တကယ့်ကုိ	ိုငင်ြံခားထက်ွ	အလပုလ်ပုမ်ယ်

ဆုံးြဖတထ်ားရငေ်တာ့	အတတပ်ညာတစခ်ကုို	အကျအန	သင်ပးီမသှာွး၊

စနွ်စားရကျိးနပ်ိုငတ်ယ်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

ေကျာငး်ပတိရ်က်အားမာှ	ဘာလပုရ်မနှး်မသဘဲိ	လက်ဖက်ရည်ဆိုငထ်ိုင်

ေလကန	်အချနိြ်ဖနး်ေနရတာ	မနုး်လာပတီဲ့။

ေအး	…	မငး်မဆိုးဘူး။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အချနိြ်ဖနး်ေနမနှး်	သတိယ်။

ဒါဆို	ြပငလ်ိုက်ရင	်ခဏပ။ဲ	အုိေကသာွးလမိ့်မယ်။

ပထမဆုံး	မငး်လပုရ်မာှက	မငး်စတိဓ်ါတကုိ်	ြပြပင။်

ေအာငြ်မင်ကီးပာွးချငတ်ဲ့	စတိမ်ျိးေမးွ။	ေအာငြ်မင်ကီးပာွးေစေကာငး်

နည်းေကာငး်ေတ	ွေပးထားတဲ့	စာအုပေ်တရှွာဖတ။်	အဲဒ	ီစာအုပထ်မဲာှပါတဲ့

နည်းလမး်ေတ	ွလက်ေတွကျင့်သုံး။

ဒတုယိအချက်က	ိုငင်တံကာနဲ	ဆက်ဆံိုငဖ်ိုအတက်ွ	အဂလပိစ်ာကုိ

ကျကျနနသင။်	အချနိယူ်ပးီ	ေသေသချာချာဖတ။်	သုံးစားလိုရေအာငသ်ငေ်နာ်။

ေအာငလ်က်မတှတ်စေ်ပွတစပ်ိုက်ကီးနဲ	အဂလပိလ်ိုေမးတဲ့	အငတ်ာဗျးေတမွာှ

ခဏခဏ	ကျေနတာမျိးမြဖစေ်စနဲ။



တတယိအချက်က	ကုိယ်ဝါသနာပါတဲ့	အသက်ေမးွ၀မး်ေကျာငး်

တစခ်ကုို	ေရွးချယ်ပ	ီအတတပ်ညာတစခ်ကုို	ကျကျနနတတေ်အာငသ်င။်	ပးီေတာ့

ကွနပ်ျတာကုိ	လပုစ်ားလိုရေအာငသ်ငေ်ပေတာ့။

အခ…ုဆရာေြပာတာေတကုိွ	မငး်	အေသအချာလပုရ်င်

အချနိေ်တာငေ်လာက်မာှ	မဟုတဘူ်း။	အချနိက်ေတာ့	သူဘာသာ	သာွးေနတာပ။ဲ

ကုိယ်ကရေအာင	်ယူတတဖ်ိုပလဲိုတယ်။	မငး်က	ေခတလ်ငူယ်တစဦ်းပါကွာ။

အရိပြ်ပရင	်အေကာငး်ြမင်ိုငပ်ါတယ်။

*



အခနး်(၂)





ချစတ်ပည့်	.	.	.

‘လေူတ	ွဘာနဲေန…	တုတက်ားနဲေန’	ဆိုသလိုမျိး	ြဖစေ်နပ။ီ

ုပြ်မငသ်ံကားကလာေနတဲ့	တုတက်ားေတကွ

အငမ်တနဆ်ွဲေဆာင်ိုငစ်မွး်ရိှတာမို။	လေူတာ်ေတာ်များများဟာ	အဲဒီ

တုတက်ားေတနွဲပ	ဲသတူိုရဲညတာေလးကုိ	ကုနဆ်ုံးသာွးေစခဲ့တယ်။	တစေ်နကုန်

ပငပ်နး်လာတဲ့သေူတ	ွအဖိုေတာ့	အလနွဟ်နက်ျတဲ့	အပနး်ေြဖစရာ	တစမျိးပါပ။ဲ

ဒါေပမယ့်	အ့ဲဒတီုတက်ားေတဟွာ	ေကျာငး်သားလငူယ်ေတအွဖိုေတာ့

ေလလ့ာဆည်းပးူရမယ့်	အချနိေ်တကုိွ	ဝငလ်စုားေနတဲ့	သတဝါတစေ်ကာငလ်ို

ြမငရ်မယ်။	သတူိုကုိ	လတွေ်အာင	်ေရှာငရ်မယ်။	သတူိုက

ကုိယ်ကိးစားအားထတုရ်မယ့်	အချနိေ်တကုိွ	တစေ်န(၂)နာရီ	လယူုဖို

ကိးစားေနတာ။

အ့ဲဒအီချနိေ်တကုိွ	ဆုံး​းံသာွးရင	်တစေ်န(၂)နာရီ၊	တစလ်နာရီ(၆၀)။

တစ်စှဆ်ို	နာရီေပါငး်(၇၂၀)။	ရက်နဲတက်ွရင	်(၃၀)ရက်။	တစ်စှမ်ာှ	တစလ်၊

အလပုမ်လပုဘဲ်	တုတက်ားကည့်ေနတဲ့	သေဘာပ။ဲ	တစလ်ဆိုတဲ့အချနိဟ်ာ

ဘာသာရပတ်စခ်ကုို	အစအဆုံးကျက်မတှ်ပးီိုငတ်ဲ့	အချနိပ်။ဲ

ကဲ…ချစတ်ပည့်…မငး်	ဘာလပုမ်လ။ဲ	ဘာလပုသ်င့်တယ်	ထငသ်လ။ဲ

ဆရာကေတာ့	တုတက်ားကည့်တာ	မေကာငး်ဘူးလို	မေြပာဘူး။

ကည့်လိုေကာငး်တာကုိး။	မငး်ကသာ	မငး်ဘ၀အတက်ွ	အေရးကီးတဲ့အချနိကုိ်

ြဖနး်သင့်	မြဖနး်သင့်	ချင့်ချနိစ်ဉး်စားဖိုပ။ဲ

တစခ်ေုတာ့	ရိှတယ်ေနာ်။	စာေမးပွဲေတွပးီတဲ့အခါ	အ့ဲဒထီက်ေကာငး်တဲ့

တုတက်ားေတ	ွကည့်ိုငေ်သးတယ်ဆိုတာ	သထိားဖိုပ။ဲ

ချစတ်ပည့်	.	.	.



မငး်လက်ထမဲာှ	အဖိုးတနတ်ဲ့	ကနး်တုံးတစတ်ုံး	ရထာတဲ့အခါ	မငး်

ဘာလပုမ်လ။ဲ	စဉး်တတီုံး	လပုပ်စမ်ာှလား။	ဘုရားဆငး်တ	ုထမုာှလား။

ကနေ်တာ်မ	ှပနး်ပ	ုမထတုတတ်ာ၊	ေရာငး်စားပစမ်ာှေပါလ့ို

မငး်ေြဖချငေ်နတယ်	မဟုတလ်ား။	သေိနတယ်ေလ။

တကယ်ေတာ့	ဘ၀မာှ	လတူိုငး်လတူိုငး်ဟာ	ပနး်ပဆုရာေတွ

ချည်းပါကွာ။	ကုိယ့်ဘ၀က်ုိထဆုစေ်နကတာ။

တချိက	လလှပှပ	သားသားနားနားနဲ	တနဖ်ိုးရိှောင်

ထဆုစ်ိုင်ကတယ်။	တချိကေတာ့	ကုိယ်တတစ်မွး်သမ	အားကိးမာနတ်က်

ထဆုစ်ကတယ်။	ပိုပးီေကာငး်ေအာငလ်ည်း	ကိးစားထဆုစ်ကတယ်။	အငး်…

တချိကျ	ေတာ့	ကုိယ့်ဘ၀ကုိယ်	ထဆုစရ်ေကာငး်မနှး်ေတာင	်မသဘူိး။

သမူျားရဲထထုငွး်ြခငး်	ခေံနကရရှာတယ်။	သမူျားအကိက်	ပုံသငွး်ခံကရတယ်။

ကုိယ့်ဘ၀ကုိယ်	ထဆုစရ်မနှး်သတိဲ့	လေူတကွေတာ့	သတူိုဘ၀ကုိ

အေတာက်ပဆုံး	အသားနားဆုံး	တနဖ်ိုးအရိှဆုံးြဖစေ်အာင	်ထဆုစ်ပးီ

သူပတဝ်နး်ကျငရိှ်	လက်လမှး်မှီရာ	ဘ၀ေတကုိွပါ	အေကာငး်ဆုံးြဖစေ်အာင်

ထဆုစေ်ပးသာွးကတယ်။	အ့ဲဒလီေူတ	ွလူေလာကထကဲ	ထက်ွခာွသာွးတဲ့အခါ

သတူိုနာမည်နဲ	လက်ရာေတဟွာ	တခမတ်နား	ကျနခ်ဲ့ကတယ်ေလ။

အဖိုးတနတ်ဲ့	ကနး်တုံး၊	တနဖ်ိုးရိှတဲ့	လူဘ၀ကုိ	ရထားပးီမေှတာ့

စဉး်တတီုံး	လပုမ်ပစပ်ါနဲကွာ။	ကုိယ်မသုံးတတလ်ို	သမူျားကုိ	ေအာက်ေစျးနဲလည်း

ေရာငး်မပစပ်ါနဲ။	အြမင့်ြမတဆ်ုံး	အဖိုးတနဆ်ုံး	ုပတ်ြုဖစေ်အာင	်ထငွး်ထုိုငဖ်ို

ကိးစားပါ။	မငး်မာှ	ကိးစားိုငစ်မွး်ရိှတာ	ဆရာသပိါတယ်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

သနး်ေပါငး်(၆၀)ေကျာ်ရိှတဲ့	တိုိုငင်မံာှ	မငး်အတက်ွ	ရပတ်ည်ဖို



တစေ်နရာစာေတာ့	ရိှပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	မငး်လိုချငတ်ဲ့	ေနရာတစေ်နရာြဖစပ်ါမ့လား။

တချိက	ပါးစပက်ေတာ့	ကီးကီးကျယ်ကျယ်	ေလာက်ေြပာပးီ	ဘာတစခ်မုှ

ဟုတတ်ပိတတ်ြိဖစေ်ြမာက်ေအာင	်မလပုခ်ျငဘူ်း။	တနဖ်ိုးရိှပးီ	လတူကာ

အထင်ကီးစှသ်က်တဲ့	ေနရာမျိးရဖိုဆိုရငေ်တာ့	လယ်ွလယ်ွကူကူနဲ

ခပေ်ချာငေ်ချာငေ်လးရဖို	မလယ်ွဘူး။	ဘ၀မာှ	အရငး်အှီးေတအွများကီး

ေပးဆပခ်ဲ့ရလမိ့်မယ်။	ပးီေတာ့	လေူတအွများကီးနဲ	ယှဉ်ပိငရ်လမိ့်မယ်။

တကယ်ေတာ့	ဘ၀ဆိုတာ	တစခ်ါတစရံ်	တာတိုေြပးပွဲြဖစလ်ိုက်၊

တစခ်ါတစရံ်	တာေဝးေြပးပွဲြဖစလ်ိုက်နဲ	အမတဲမး်ပိငပ်ွဲေနကရတာ	ကွ။

မငး်ေရှမာှ	မငး်ေနာက်မာှ၊	မငး်ေဘးမာှ	မငး်နဲပိငမ်ယ့်	ပိငဘ်က်ေတွ

အမတဲမး်ရိှေနတယ်။	အ့ဲဒါကုိ	မငး်ကမသဘဲိ	ဘ၀မာှေပါေ့ပါဆ့ဆနဲ

ေနသာွးခဲ့မယ်ဆိုရင	်ပိငဘ်က်ေတကွ	မငး်ကုိေကျာ်သာွးပးီ	မငး်က

ဖနုတ်ေထာငး်ေထာငး်ကားထမဲာှ	သုံးစားမရေအာင	်ခစံားပးီ	ကျနသ်ာွးလမိ့်မယ်။

ဘ၀ဆိုတဲ့	တာေဝးေြပးပွဲမာှ	မငး်ကုိေကျာ်တက်သာွးတဲ့သေူတကွ

အထးူကုဆရာဝန်ကီး၊	အငဂ်ျငန်ယီာချပ၊်	စာေပဆိုငရ်ာ	ပါရဂ၊ူ	သပိံပညာရှင်

စသြဖင့်	ေေအာငြ်မငထ်ငရှ်ားကီးပာွးသာွးတာ	ြမငေ်တာ့မ	ှငါမာှးေလြခငး်လို

ေနာငတ်မရနဲေနာ်။	ေနာငတ်ဆိုတာ	အမည့်ှလနွေ်ကွကျေနတဲ့

သစသ်းီပပုတ်စလ်ုံးကွ။	သုံစားလိုမရဘူး။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်က	ဆငး်ဆငး်ရဲရဲေနရလို	အားငယ်စတိဝ်င်ပးီ	သမိင်ယ်ေနသလား။

အ့ဲဒါဆို	မငး်မာှးပ။ီ

ဆငး်ရဲတဲ့သမူ	ှကီးကျယ်ထငရှ်ားတဲ့သ	ူြဖစခ်ငွ့်ရိှတာကွ။	ကမာမာှ

ေကျာ်ကားထငရှ်ားတဲ့	ပဂုိလ်ကီးေတ၊ွ	ကမာမာှ	ေကျာ်ကားထငရှ်ားတဲ့

ပဂုိလ်ကီးေတ၊ွ	ကမာ့အချမး်သာဆုံး	သနး်ကွယ်သေူဌးကီးေတဟွာ



ငယ်ရွယ်စဉဘ်၀မာှ	အလနွဆ်ငး်ရဲခဲ့ကလို	သမူျားနဲမတေူအာင်

အပငပ်နး်ဆငး်ရဲခံပးီ	ကိးစားုနး်ကနခ်ဲ့ကရတယ်။	ဒါေကာင့်	ကမာမာှ

ေကျာ်ကားခဲ့ကတာ။

ဥပမာ	…	ငယ်ရွယ်စဉက်	စာအုပေ်တာင	်ဝယ်မဖတ်ိုငလ်ို	သမူျားဆကီ

ငာှးပးီ	မးီလငး်ဖိုေဘးမာှ	စာဖတခ်ဲ့ရတဲ့	ေအဗရာဟငလ်ငကွ်နး်ဟာ

အမရိကနသ်မတကီးြဖစခ်ဲ့တယ်။	ဆငး်ရဲသားမသိားစကု	ေပါက်ဖာွးပးီ	သာမန်

တပ်ကပေ်လးဘ၀ကေန	ြပငသ်စဧ်ကရာဇြ်ဖစသ်ာွးတဲ့	နပိုလယီနရဲ်

သာဓကလည်းရိှတယ်။	အ့ဲဒလီို	ပဂုိလမ်ျိးေတ	ွကမာမာှေရာ	ြမနမ်ာမာှပါ

အများကီးရိှခဲ့တယ်။	သတူိုဟာ	ငယ်ရွယ်စဉက်	ဆငး်ရဲခဲ့ကေပမဲ့	သမူျားလို

စတိဓ်ာတက်ျပးီ	ြဖစရ်ာဘ၀မာှ	ေတာသလို	မေနခဲ့ကဘူး။	ရည်ရွယ်ချက်၊

ရည်မနှး်ချက်ေတ	ွကီးကီးမားမားထားပးီ	ြပငး်ြပငး်ထနထ်န	်ကိးစားခဲ့ကတယ်။

ေနာက်ဆုံးေတာ့	သတူိုြဖစခ်ျငတ်ာ	ြဖစခ်ဲ့ကတာေပါ။့

ဆငး်ရဲတာအြပစမ်	ှမဟုတတ်ာ။	ပးီေတာ့	ေအာငြ်မင်ကီးပာွးဖိုအတက်ွ

အဟန်အတားတစခ်လုည်း	မဟုတဘူ်း။	ဒါ့ေကာင့်	မငး်ဆငး်ရဲေနတာကုိ

အားငယ်မေနနဲ။	အ့ဲဒလီိုဆငး်ရဲေနတဲ့အတက်ွ	မငး်ဟာကီးကျယ်	ထငရှ်ားတဲ့

ပဂုိုလြ်ဖစခ်ငွ့်ရိှေနတယ်ဆိုတာ	သေဘာေပါက်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်က	ေဆးလပိေ်တ	ွဘာေတေွတာင	်ေသာက်ေနပတီဲ့။

တယ်ဟုတပ်ါလား။	ဒါဆို	မငး်ေတာ့	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အရစက်ျစနစန်ဲ

ေသေကာငး်ကံေနပပီ။ဲ	ေဆးလပိေ်သာက်ြခငး်အားြဖင့်	အဆတုည်စည်မး်ပးီ

အဆတုေ်ရာဂါ၊	အဆတုက်ငဆ်ာေရာဂါေတြွဖစတ်ဲ့အတက်ွ	ိုငင်အံေတာ်များများက

ေဆးလပိေ်သာက်တာကုိ	ဆန်ကျငတ်ားြမစေ်နကပ။ီ

စငက်ာပူိုငင်မံာှ	ေကျာငး်သားအရွယ်ေတ	ွေဆးလပိေ်သာက်ခငွ့်မရိှဘူး။



ြပည်သေူတလွည်း	သတူိုအတက်ွ	သတမ်တှထ်ားတဲ့ေနရာမာှသာ

ေသာက်ခငွ့်ရိှတယ်။	အများြပည်သနူဲ	သက်ဆိုငတ်ဲ့ေနရာမာှ	ေဆးလပိေ်သာက်ရင်

ဖမး်ပးီ	ဒဏုိ်က်တယ်။	အ့ဲဒေီလာက်ထ	ိေဆးလပိအ်ရာယ်ကုိ

ကာကွယ်ေနကရတယ်။	အ့ဲဒေီဆးလပိက်ေန	မးူယစေ်ဆးဝါးကုိ

စမး်သပမ်ှီ၀ဲလာပဆီိုရငေ်တာ့	မငး်ဘ၀ေတာ့	ေမျာပ။ီ	အမိ​က်ပုံေဘးနားက

ေခးွ၀ဲစားတစေ်ကာငထ်က်	ဆိုးပ။ီ	ေခးွ၀ဲစားက	သမူျားကုိ	ဒကုမေပးဘူး။

မးူယစေ်ဆးစွဲသမားက	သူပတဝ်နး်ကျငကုိ်	ဒကုလလှေှလးေတွ

လက်ေဆာငေ်ပးတတတ်ယ်။	အ့ဲဒေီတာ့	…	မငး်	ေဆးလပိြ်ဖတကွ်ာ။

မစွဲေသးဘူးဆိုရင	်အစမိး်ြဖတ။်	သပိစ်ွဲေနပဆီိုရင	်ဆရာဝနတ်စဦ်းဦးနဲ

တိုငပ်င်ပးီြဖတ။်	ေတာမာှဆိုရင	်ေရှာက်ရွက်ု၊ု	မာလကာရွက်ုေုလးေတ	ွဝါးပးီ

ြဖတလ်ိုက်ရင	်ြပတတ်ယ်။	မိမာှဆိုရင	်ယ်ွချိတုံးေလးေတ	ွဝါးပးီြဖတလ်ိုက်။

ြပတပ်ါတယ်။	တကယ်ပ	ဲေဆးလပိရဲ်	မေကာငး်ကျိးကုိ	သလိိုြဖတခ်ျင်ပဆီိုရင်

ြပတပ်ါတယ်။	ဆရာလည်း	၉-တနး်	ေကျာငး်သာဘ၀မာှ	မငး်လိုပဲ

စမး်ေသာက်ကည့်မတိယ်။	ေနာက်ေတာ့	ေငလွည်းကုနတ်ယ်၊

အေမာလည်းမခံိုငေ်တာ့တဲ့အတက်ွ	ြဖတပ်စလ်ိုက်တယ်။	မငး်ရဲသန်ရှငး်ေနတဲ့

အဆတုထ်ကုိဲ	မးီခိုးလးုေတ	ွရှသငွး်ပးီ	ညစမ်ည်းသာွးေအာင	်မလပုခ်ျငစ်မး်ပါနဲ။

ဒကုေရာက်လမိ့်မယ်။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်	နပံါတဖ်ိုးနဲ	ငေိနပဆီိုရငေ်တာ့	မငး်

ဘာလပုမ်လ။ဲ	သနူဲလိုက်ပးီ	ထနိး်ေပးမလား။	သူကုိ	နားချမာှလား။	အ့ဲဒနီည်းက

မဟနတ်ာ	ေသချာတယ်။	မငး်ပါ	အဆစပ်ါသာွးမယ်။

နပံါတဖ်ိုးနဲ	ငတိဲ့ေကာငကုိ်	သငူယ်ချငး်ချငး်	ေဖျာငး်ဖျနားချလို	မရဘူး။

အ့ဲဒေီတာ့	မငး်လပုရ်မာှက	သူမဘိနဲ	သ	ူချစခ်ငေ်လးစားတဲ့၊	သူကုိလည်း	ချစတ်ဲ့

ဆရာတစေ်ယာက်ေယာက်ကုိသာွးပးီ	အေကာငး်ကား။	ပးီေတာ့	အဲဒ	ီေကာငန်ဲ



မတွဲနဲ၊။	ကငး်ကငး်ေနလိုက်ေတာ့။	မေနရင	်ပထမအချက်	မငး်လည်း	သူလို

လပုတ်ာပလဲို	အထငခ်ရံမယ်။	မငး်အိမက်လည်း	မငး်ကုိ	မယံုသကာြဖစလ်ာမယ်။

တကယ်လို	ရဲက	သတငး်ရလို	သတူိုကုိ	ဖမး်မယ်ဆိုရင	်ရဲစခနး်ေတာ့

လိုက်ေြဖရှငး်ရလမိ့်မယ်။	တကယ်လို	သတူိုနဲ	ေပါငး်ေနရငး်

သတူိုရဲသမိး်သငွး်မ​ခလံိုက်ရလို	မငး်လည်း	နပံါတဖ်ိုးနဲ	ငိပဆီိုရငေ်တာ့	မငး်

ပနး်ကာငး်အွန်ကျိးပ။ီ	မငး်ရဲဘ၀ရည်မနှး်ချက်ေတ	ွပျက်ပ။ီ	မငး်မဘိေတလွည်း

စတိဆ်ငး်ရဲ	ေသာကနဲ	ငိုကရေတာ့မယ်။	မငး်ကုိ	ချစခ်ငသ်ေူတကွလည်း

ေှြမာတသ	ယူကျးံမရြဖစေ်တာ့မယ်။

ဒေီတာ့	နပံါတဖ်ိုးနဲ	ငေိနတယ်လို	ထငတ်ဲ့	မငး်သငူယ်ချငး်နဲ

ကငး်ကငး်ေန။	သကူ	ေခးွူးကုိက်ခထံားရတဲ့	သနူဲတတူယ်။	မကာခင	်ေခးွူးြပန်ပးီ

ေသေတာ့မာှ။	မငး်က	အနားကပသ်ာွးလို	မငး်ပါ	အကုိက်ခလံိုက်ရရင်

ေဆးမရိှဘူးေနာ်။	သတထိား။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်တိုအရွယ်မာှ	ဆရာေကာငး်	ဘယ်လိုေနထိုင၊်

ြပမေူြပာဆိုခဲ့သလဆဲိုတာ	သခိျငလ်ိုတဲ့။	ရပါတယ်။	ေြပာရမာှေပါ။့

မငး်တိုအရွယ်မာှ	ဆရာ	အားကစားလပုတ်ယ်။	၄-တနး်

ေကျာငး်သားဘ၀မာှ	ြခငး်လုံးသငတ်ယ်။	အထက်တနး်ေကျာငး်သားအရွယ်မာှ

ကက်ေတာငုိ်က်တယ်၊	ြခငး်လုံးခတတ်ယ်။	ပးီေတာ့	၈-တနး်ေကျာငး်သားမာှ

ကဗျာေရးေနပ။ီ	အချနိအ်ားရတိုငး်	စာဖတတ်ယ်။	ပမီိုးနငး်စာအုပေ်တ၊ွ	ဆရာကီး

ေရဥေဒါငး်စာအုပေ်တ၊ွ	တကသိုလဘု်နး်ိုငန်ဲ	ခင်ငှး်ယုရဲ	၀တေတ	ွဖတတ်ယ်။

ေကျာငး်တတတ်ယ်။	ညေနဘက်	ြခငး်ခတတ်ယ်။	ေကျာငး်ပတိရ်က်

ကက်ေတာငုိ်က်တယ်။	စာအုပက်ေတာ့	အစုံဖတတ်ယ်။	ဆရာကီးေရဥေဒါငး်ရဲ

ဘာသာြပန၀်တေတ	ွေတာ်ေတာ်များများ	ဖတြ်ဖစတ်ယ်။	အ့ဲဒ	ီစာေရးဆရာကီးေတွ



အားကျပးီ	တစေ်နမာှ	ငါလည်း	စာေရးဆရာြဖစရ်မယ်လို

ရည်မနှး်ချက်ထားခဲ့တယ်။	ကိးလည်းကိးစားခဲ့တယ်။

ေကျာငး်စာမာှေတာ့	အလယ်တနး်အဆင့်မာှ	အဆင့်	(၁)က	(၅)

အတငွး်ရိှပးီ၊	အထက်တနး်ေကျာငး်သားဘ၀မာှ	၉-တနး်ထ	ိအဆင့်	(၅)မ	(၁၀)တငွး်

ရိှခဲ့ေသးတယ်။	၁၀-တနး်မာှေတာ့	စှခ်ျငး်ေပါက်ေအာငခ်ဲ့တယ်။

စက်မ​တကသိုလဝ်ငခ်ငွ့်	ရိုငတ်ဲ့အထ	ိအမတှရ်ခဲ့တယ်။	သိုေသာ်လည်း

ပညာေရးတကသိုလပ်	ဲတက်ခဲ့တယ်။	ေဆးလပိစ်မး်ေသာက်ကည့်တယ်။

မေကာငး်မနှး်သလိိုြဖတခ်ဲ့တယ်။	အရက်ေသာက်ကည့်တယ်။	မးူတဲ့အရသာကုိ

မကိက်လို	မေသာက်ေတာ့ဘူး။	တကသိုလေ်ရာက်ေတာ့	ဘာသာေရးစာအုပေ်တွ

ေလလ့ာဖတ်​ပးီ	ဘ၀ရဲအဓိပာယ်ကုိ	ရှာတယ်။	ဒါပါပ။ဲ

သပိမ်ထးူြခားပါဘူး။	ဒါေပမဲ့	လငူယ်ဘ၀ကုိ	အကျိးရိှရိှ

ြဖတသ်နး်ခဲ့တယ်လို	ကုိယ့်က်ုိယ်ကုိယ်	ယံုကည်	တယ်။	မငး်လည်း	တစခ်ျနိမ်ာှ

လငူယ်ဘ၀ကုိ	အကျိးရိှရိှ	ြဖတသ်နး်ခဲ့တယ်လို	ကုိယ့်ကုိယ်က်ုိယ်	ယံုကည်မ​ရပါေစ။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်က	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ကုိ	ကိက်ပးီ	ေကကဲွေနတယ်တဲ့။

ဆရာ	သတငး်ကားပါတယ်။	မငး်ေတာ့	ဆရာ့လိုြဖစဦ်းေတာ့မာှပ။ဲ

သစရွ်က်ကေလးေပမာှ	စာေရးပးီ	ေဆးွေနရဦးမယ်။

အ့ဲဒရီည်းစားစတိဝ်ငသ်ာွးရင	်ဘယ်ေလာက်ေတာ်တဲ့ေကာငပ်ြဲဖစြ်ဖစ	်စာေမးပွဲမာှ

အဆင့်ကျသာွးမာှပ။ဲ	အ့ဲဒ	ီရည်းစားစတိက်	ဆိုးတယ်ကွ။	သာွးလည်း	သည်စတိ၊်

စားလည်း	သည်စိိတ၊်	စာဖတေ်တာ့လည်း	စာရွက်ေပမာှ	သူမျက်ာှ။	ဘယ်မာှလာ

စာေြဖာင့်ေြဖာင့်	ကျက်ိုငေ်တာ့မာှလကွဲာ။	လူကီးေတ	ွမသေိအာင	်သတူိုအိပခ်ျနိမ်ာှ

စာဖတခ်ျငေ်ယာငေ်ဆာင်ပးီ	ရည်းစားစာ	ခိုးေရးရေသးေတာ့	အိပေ်ရးလည်း

ပျက်ေပါကွ့ာ။	တစခ်ါတစရံ်	စာသငေ်နရငး်နဲ	သူအေကာငး်ေတးွပးီ	ငိုငသ်ာွးလို



ဆရာရဲ	အေငါက်ခရံတာ	မျိးလည်း	ကရံတယ်။	တစမ်ျိးကီးပကွဲာ။	တစခ်ါတစရံ်

ထေြပးချငသ်လို၊	ထေအာ်ပစခ်ျငသ်လို။	ညကီးသနး်ေခါင	်ေကာငမ်ေလးကုိ

ေြပးေတွချငတ်ာမျိး	ခစံားရတယ်ကွာ။	ေရေရလည်လည်ပ။ဲ	ေကာငမ်ေလးက

မကည်ရင	်ထငရ်ာလပုခ်ျငတ်ာမျိး။	ေကာငမ်ေလးေြပာတဲ့	စကားေတနွားထဲ

ြပန်ကားေနတာမျိး။	မအီမလည်ကီးနဲ	ခစံားချက်ဆိုးပါတယ်ကွာ။	အ့ဲဒါ

ေနတိုငး်ြဖစ၊်	ေနတိုငး်ခစံားေနရတာ	။	အိမမ်ာှလည်း	ကုိယ့်မာှ

အြပစတ်စခ်ခုလုပုထ်ားသလို	ခစံားေနရတဲ့အတက်ွ	ရဲရဲတငး်တငး်မရိှဘဲ

ကုပေ်ချာငး်ေချာငး်ြဖစေ်နတယ်။

အ့ဲဒလီိုမျိး	ခစံားေနရတဲ့ေကာငန်ဲ

စတိရှ်ငး်ရှငး်နဲကုိယ့်ရည်မနှး်ချက်အတိုငး်	ေအာငြ်မငေ်အာင	်ကိးစားေနတဲ့

သူစှေ်ယာက်	ယှဉ်ကည့်လိုက်။	ဘယ်သူိုငမ်ယ်	ထငသ်လ။ဲ	ဆရာ့လို

ေစာေစာအြမငမ်နှရ်ေနာ်။	မဟုတရ်င	်စာေမးပွဲမာှ	ေခးွကျဝက်ကျ	ြဖစေ်နဦးမယ်။

ဒထီေိတာ့	မငး်ေတးွတက်မာှပါ။

ချစတ်ပည့်	.	.	.

မငး်	ဘ၀ခရီးမာှ	အချစဆ်ိုတဲ့	မိေလးတစ်မိကုိ	မလွဲမေသွ

ြဖတသ်နး်သာွးရမာှပ။ဲ	အဲဒ	ီအချစ်မိေလးအေကာငး်	မငး်ကုိ	ကိသေိစချငတ်ယ်။

အ့ဲဒ	ီအချစ်မိေလးဟာ	အငမ်တန	်သန်ရှငး်အြပစက်ငး်တဲ့

မိေလးတစ်မိပါပ။ဲ	ေမတာ၊	အကငန်ာ၊	ေစတနာေတ	ွဖုံးလမး်ေနတဲ့အတက်ွ	အ့ဲဒီ

အချစ်မိသ	ူမိသားစစစ်စေ်တရဲွမျက်ာှဟာ	ေပျာ်ရင်ကည်လင	်ေအးချမး်ေနသတဲ့။

သတူိုမာှ	တစေ်ယာက်ကုိတစေ်ယာက်	သဝနတ်ို၊	ရနလ်ိုတာ။	ေဒါသမာနမ်ာနေတနွဲ

ရက်စက်	ယုတမ်ာတာေတ	ွမရိှဘူး။	သတူိုမာှ	ချစတ်ဲ့စတိပ်	ဲရိှတယ်။

ငက်ှကေလးေတလွည်း	ချစတ်ယ်။	ပနး်ကေလးေတလွည်း	ချစတ်ယ်။

ေလညငး်ေတလွည်း	ချစတ်ယ်။	ေတာငတ်နး်ကီးေတကုိွလည်း	ချစတ်ယ်။



ေတးသခီျငး်ေတကုိွလည်း	ချစတ်ယ်။	ပးီေတာ့	လလူခူျငး်လည်း	ချစသ်တဲ့။

ဒါေပမဲ့	အချစ်မိက	အတနုဲအစစဆ်ိုပးီ	စှ်မိြဖစေ်နသတဲ့။

လတူစေ်ယာက်ဟာ	အ့ဲဒီမိထကုိဲ	တဏာှရာဂ၊	ေလာဘ၊	ေဒါသ၊

မာနအတေတကုိွငစ်ွဲပးီ	ဝငလ်ာရင	်အချစ်မိအတကုို	ေတွရိှခစံားရသတဲ့။	အဲဒီ

မိမာှ	တပမ်က်စွဲလမး်စရာေတ၊ွ	သဝနတ်ို	ရနလ်ိုပးီ	ညဉး်ဆတဲိုက်ခိုက်တာေတ၊ွ

မာနမ်ာနနဲ	ေဒါသေတ	ွေပါက်ကဲွေအာ်ဟစဆ်ညံူေနတာေတ	ွမျိးစုံကားရသတဲ့။

အချစလ်ို	အမည်တပထ်ားတဲ့	တဏာှရာဂေတ	ွဆပူက်ွပးီ	ဖက်တယ်ွေနကတဲ့သေူတွ

အများကီးေတွရလမိ့်မယ်။	အချစ်မိက	ထးူဆနး်တယ်ေနာ်။

ေပျာ်ရင်ကည်းူစရာေကာငး်သလို	စတိဆ်ငး်ရဲေသာကကုိလည်း	ြဖစေ်စတယ်။

အ့ဲဒီမိကေလးကုိ	ြဖတသ်နး်သာွးတဲ့အခါမာှ	သတထိားပါ။	ေလာဘ၊

ေဒါသ၊မာနမ်ာန၊	အတေတ	ွေလျာ့နည်းေအာင	်ေလက့ျင့်ပးီမ	ှအဲဒ	ီမိကုိ	သတနိဲ

ြဖတသ်နး်သာွးေစချငတ်ယ်။	မငး်	…	ပငပ်နး်ဆငး်ရဲမာှစိုးလိုပါ။
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