


ြမဝင်း	(ဒဿန)	၏	အမှာ	စာ

စှစ်ဉ	် ိုဝငဘ်ာလ	တတယိပတ်	 ကာသပေတးေနတငွ်	ကျေရာက်

ေသာ	 ‘ကမာ့ဒဿနဗေဒ	ေန’	 (World	 Philosophy	 Day)	အခမး်အနား	

တက်ေရာက်ရန	်ကနေ်တာ်	ရနကု်နသ်ို	ေရာက်ေန	စဉ	်ဦးသနိး်လငွ	်(လ

ငး်လနွး်ခင	်စာေပ)	က	ဖနုး်ဆက်ပါသည်	။

“ဆရာ၊	အခ	ုဆရာ	ဘယ်မာှ	လဲ	ဆရာ”

“ကနေ်တာ်	 ရနကု်နမ်ာှ	 ပါပ။ဲ	 မနက်ြဖနေ်တာ့	 ြပည်ကုိ	 ြပနမ်ယ်။

အေကာငး်ထးူရိှလို	လားဗျာ”

“အကူအညီတစခ်	ုေတာငး်ချငလ်ို	ပါ	ဆရာ”

“ဘာ	အကူအညီများ	လဗဲျာ”

“စာမတူစခ်အုတက်ွ	အမာှ	စာ	ေရးေပးဖို	ပါ	ဆရာ”

“ကူညီပါမ့ယ်ဗျာ။	ကနေ်တာ်တို	ဘယ်မာှ	ဆုံကမလဲ”

“သမိြ်ဖလမး်၊	 ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနအနးီ	 ‘ေရပလင်’	မာှ	ဆုံက

မယ်	 ဆရာ။	 အဲဒမီာှ	လက်ဖက်ရည်ေသာက်ရငး်	 စာမအူေကာငး်

ေြပာကမယ်	ဆရာ”

“ေကာငး်ပါပဗီျာ၊	ကနေ်တာ်	အခပု	ဲထက်ွခဲ့ပါမယ်”

ဦးသနိး်လငွ်ငှ့်	 အထက်ပါအတိုငး်	 ဖနုး်အဆက်အသယ်ွ	 ြပပးီေနာ



က်	ကနေ်တာ်သည်	သမိြ်ဖလမး်	‘ေရပလင’်	သို	ထက်ွခဲ့ပါသည်	။	‘ေရပ

လင’်	သို	ေရာက်ေသာအခါ	ဦးသနိး်လငွကုိ်	အခန်သင့်	ေတွရပါသည်	။	

ကနေ်တာ်တို	လက်ဖက်ရည်မာှ	ပးီ	စားပွဲ၌	ထိုငမ်ိကေသာအခါ	ဦးသနိး်

လငွသ်ည်	 သူလယ်ွအိတထ်ရိှဲ	 ထည့်ယူလာေသာ	 စာမစူာအုပကုိ်	 ထတု်

ေပးပါသည်	။	ကနေ်တာ်	သည်	စာမစူာအုပအ်ဖုံးကုိ	ကည့်လိုက်ပါသည်	

။	ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ု	၏	‘သိကားေကာက်	အေတးွရသ	စာစ’ု	ပါလား။	က

နေ်တာ်သည်	စာမစူာအုပကုိ်	လနှေ်လာှကည့်စဉ	်ဦးသနိး်လငွက်	‘အမာှ	

စာကုိ	အြမနေ်ရးေပးပါလား’	ဟု	ေြပာပါသည်	။	ထိုအခါ	ကနေ်တာ်က	‘

ဦးသနိး်လငွ်	အကူအညီေတာငး်	လို	သာ	ေရးေပးရမာှ	ပါ။	တကယ်က	

ေရးဖို	မလိုပါဘူး။	ဘာြဖစလ်ို	လ	ဲဆိုေတာ့	ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ု	ရဲ	အေတးွရ

သ	စာစေုတကွ	ေဟာတစအု်ပ၊်	ေဟာတစအု်ပ	်ထက်ွေနတာ။	ထက်ွတိုငး်

လည်း	စာဖတ	်ပရိသတက်	အားေပးေနကတာပါ။	အမာှ	စာေရးေပးဖို	

မလိုပါဘူး။	ဒါေပမဲ့	ကနေ်တာ်	ေရးေပးပါ	့မယ်’	ဟု	ေြပာခဲ့ပါသည်	။	ထို

ေနာက်	 ကနေ်တာ်သည်	 ဦးသနိး်လငွ	် ေပးေသာ	 ဦးဘုနး်	 (ဓာတု)၏

‘သိကားေကာက်	အေတးွရသစာစ’ု	စာအုပကုိ်	ယူပးီ	ကနေ်တာ်	ေခတ	

တည်းခိုရာသို	ြပနခ်ဲ့ပါ	သည်	။

ကနေ်တာ်	ေခတတည်းခိုရာသို	ြပနေ်ရာက်သည်	ငှ့်	ဦးဘုနး်	(ဓာတု

)	၏	 ‘သိကားေကာက်	အေတးွရသစာစု’	 စာမစူာအုပကုိ်	လနှေ်လာှက

ည့်ပါသည်	 ။	 အေတးွရသစာ	 (၁၅)ပဒု်	 ပါသည်	 ကုိ	 ေတွရပါသည်	 ။

‘သိကားေကာက်’	အေတးွရသစာသည်	ထို	(၁၅)ပဒုတ်ငွ်	အပါအဝငြ်ဖစ်

ပါသည်	။	‘သိကားေကာက်’	တဲ့	။	အမည်က	ဆနး်သည်	။	ဦးဘုနး်	(ဓာ

တ)ုသည်	အဘယ့်ေကာင့်	 ‘သိကား	ေကာက်’	အေတးွရသစာကုိ	ေခါငး်

တင၍်	 စာအုပအ်မည်	 ေပးရသလ။ဲ	 ကနေ်တာ်	 သခိျငလ်ာပါ	 သည်	 ။

ထိုေကာင့်	ကနေ်တာ်သည်	‘သိကားေကာက်	အေတးွရသစာ’	ကုိ	ဦးစာွ	



ဖတပ်ါသည်	။

ဦးဘုနး်	 (ဓာတ)ု	 သည်	 ကနေ်တာ်တို	 ေြပာုိးေြပာစဉ	် ေြပာေနက

ေသာ	‘လသူရှိင်ကား’	ဟူေသာ	စကားကုိ	အေကာငး်ခလံျက်	အေတးွထု

တထ်ားပါသည်	။	တစန်ည်း	ဆိုေသာ်	ဒဿနထတု	်ထားပါသည်	။

ေလာက၌	လတူစေ်ယာက်အေနြဖင့်	လအူများက	သေိသာသြူဖစဖ်ို	

ဆိုသည်	မာှ	မလယ်ွပါ။	တစဖ်န	်လအူများက	သေိသာသြူဖစေ်သာ်လည်း

ပညာရှင၊်	ရဟနး်ရှငမ်ျား	 ကားဖို	ဆိုသည်	မာှ	လည်း	မလယ်ွပါ။	တစန်

ည်းဆိုရေသာ်	‘ရှင်ကား’	ြဖစဖ်ို	ဆိုသည်	မာှ	မလယ်ွပါ။	ထိုေကာင့်	လသူိ

ရှင်ကား	ြဖစဖ်ို	အေတာ်ခယဲဉး်ပါသည်	။	ထိုမ	ှတစဆ်င့်တက်၍	ဦးဘုနး်	

(ဓာတ)ုက	ေတးွသည်	မာှ	လတူစေ်ယာက်အေနြဖင့်	လသူရှိင်ကား	 ြဖစ်

ေသာ်လည်း	လုိူေသရှငုိ်ေသ	ြဖစဖ်ို	က	ပို၍	ခယဲဉး်ပါ	သည်	။	အချိ	လူ

သရှိင်ကားေတာ့	 ြဖစပ်ါရဲ	 ၊	လုိူေသရှငုိ်ေသ	 ြဖစမ်လာ။	လကူ	ေကာ

က်၊	 ရှငက်	 ေကာက်ရေသာ	 သေူတွ	 ြဖစေ်နတတပ်ါသည်	 ။	 တကယ်

ေတာ့	လသူရှိင်ကား	ြဖစံု်သာမက	လကူ	ချစ	်ရှငက်ချစေ်သာသ	ူြဖစဖ်ို	

လိုပါသည်	။	အတိုေကာက်အားြဖင့်	ေြပာရလင	်‘သိကားချစ’်	 ြဖစဖ်ို	လို

ပါ	 သည်	 ။	 သိုရာတငွ	် အေတာ်များများ	 သည်	 ‘သိကားချစ’်	 မြဖစဘဲ်

‘သိကားေကာက်’	ြဖစေ်နသည်	ဟု	ဦးဘုနး်	(ဓာတု)က	ဆိုထားပါသည်	

။

ကနေ်တာ်သည်	‘သိကားေကာက်	အေတးွရသစာစု’	ကုိ	ဖတ်ပးီ	ဦး

ဘုနး်	(ဓာတ)ုယ်ှ	ေတးွတတရ်နေ်ကာဟု	ချးီကျးမပိါသည်	။	နနး်ေတာ်

ေရှ	ဆရာတင	် ‘အာယားမ’	သခီျငး်တငွ	်ေရးဖွဲ	ထားသက့ဲသို	 ‘ရှာရှာေဖွ

ေဖွ	သမူို	ေရးတတပ်ေလ’	ဟု	လည်း	ေတးွမပိါသည်	။

ဤစာအုပပ်ါ	အေတးွရသစာ	(၁၅)ပဒုစ်လုံးသည်	‘သိကားေကာက်’	



အေတးွရသစာမာှ	 က့ဲ	 သို	 အေတးွပါေသာစာ၊	 အေတးွေပးေသာစာများ

ြဖစပ်ါသည်	။	အေတးွရသစာတစပ်ဒုကုိ်	ဖတမ်လိင်	ေနာက်ရသစာတစ်

ပဒု၌်	ဦးဘုနး်	 (ဓာတ)ုသည်	ဘယ်သိုေသာ	အေတးွများ	ေပးထားပါလမိ့်

မလဟုဲ	သခိျငလ်ာကေပလမိ့်မည်။	ထိုသို	 သခိျငလ်ာသြဖင့်	 စာအုပကုိ်	

လက်ကမချိုငဘဲ်	တစပ်ဒု်ပးီတစပ်ဒု်	ဖတသ်ာွးကလမိ့်မည်ဟု	ထငမ်ပိါ

သည်	။

ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ုသည်	အေြပာေကာငး်သ	ူြဖစပ်ါသည်	။	အေရးေကာ

ငး်သလူည်း	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	အေရးေကာငး်သူ	 ြဖစသ်ည့်ြပင်	အေရးသက်ွ

သလူည်း	ြဖစပ်ါသည်	။	တစပ်တလ်င်	အေတးွရသစာ	(၂)ပဒုခ်န်	ေရးသ

ည်	ဟု	လည်း	ဆိုထားပါသည်	။

ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ုသည်	ြမနမ်ာြပည်	တစန်တံစလ်ျား	စာေပေဟာေြပာ

ရန	်သာွးေနသြူဖစသ်ည့်	အေလျာက်	အေတွအကကံလည်း	စုံပါ၏။	 ြမ

ငသ်ည့်အရာ	 ကားသည့်အရာကုိမှ	အေတးွထတုတ်တ	်သလူည်း	 ြဖစပ်ါ

၏။	ထိုြပင	်ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ု၌	မတှဖ်ယ်ွမတှရ်ာတို	ကုိ	မတှထ်ားေသာ	မှ

တစ်မုျား	လည်း	ရိှပါ၏။	ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ုသည်	သ	ူမတှထ်ားေသာ	မတှစ်ု

များကုိ	အေတးွရသစာများ	၌	အကွက်ဆိုက်သလို	တငြ်ပတတပ်ါ၏။	ဤ

စာအုပ၌်	 ပါေသာ	 ‘ေနာက်ထပ	် (၂၅)စှ်ကာရင်’	 ဟူေသာ	အေတးွရသ

စာ၌	 ဦးဘုနး်	 (ဓာတ)ုသည်	 သ	ူ သိုမှီးထားေသာ	 မတှစ်မုျားကုိ	 တငြ်ပ

ထားသည်	ကုိ	ေတွရမည်ြဖစပ်ါသည်	။

ထိုြပင	်ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ုသည်	စာေပ၌	ေမွေလျာ်သတူစဦ်းြဖစသ်ည်	။

စာကုိ	 အမဖဲတေ်နသူ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 စာကုိ	 အမဖဲတေ်နသ	ူ ြဖစသ်ည့်အ

ေလျာက်	လငူယ်များ	 ဖတသ်င့်ေသာ	 စာအုပမ်ျားကုိ	သ	ူသတြိပမပိါသ

ည်	။	ဦးဘုနး်	(ဓာတု)သည်	အေတးွရသစာများကုိ	ေရးရာ၌	လငူယ်များ	



ဖတသ်င့်ေသာ	စာအုပမ်ျားကုိ	အလျဉး်သင့်သလို	တငြ်ပတတပ်ါသည်	။	‘

ဇ’	 ဟူေသာ	 အေတးွရသစာစ၌ု	 ဦးဘုနး်	 (ဓာတ)ုသည်

သကုိူယ်တိုငလ်ည်း	 ဖတခ်ဲ့၍	 လငူယ်များအား	 ဖတေ်စချငေ်သာ

စာအုပမ်ျားကုိ	တငြ်ပ	ထားသည်	ကုိ	ေတွရပါသည်	။	လငူယ်များ	သည်	

ဦးဘုနး်	(ဓာတ)ု	နး်ဆိုေသာ	စာအုပမ်ျားကုိ	ရေအာင်	ရှာ၍	ဖတ်ကလိ

မ့်မည်ဟု	ထငမ်ပိါသည်	။

သိုြဖစရ်ာ	 ေတးွလည်း	 ေတးွတတ၍်	 ေရးလည်း	 ေရးတတေ်သာ	 ဦး

ဘုနး်	(ဓာတု)	အေတးွ	ရသစာစမုျား	သည်	အစဉမ်ြပတ်	ရှငသ်နေ်နလမိ့်

မည်ဟု	ထငမ်ပိါသည်	။

ɖမဝငǻǺ(ဒဿန)

(၂၁-၁၁-၂၀၁၆)

*



ေတးွေတာစရာ	၊	ေတးွေမာစရာ

ကနေ်တာ်	ြမငေ်တွေနရေသာ	ြမငကွ်ငး်များ	သည်	ကနေ်တာ့်ကုိ	အ

ေတးွရသများ	ဖနတ်းီေပး	၏။

ကနေ်တာ်	ကေံတွရေသာ	ြဖစရ်ပမ်ျား	သည်	ကနေ်တာ့်ကုိ	အေတးွ

ဒဿနများ	ေမးွဖာွေပး	၏။

ကနေ်တာ်	 ြဖတသ်နး်၊	 ရှငသ်နခ်ငွ့်ရေသာ	 ေခတအ်ေြခအေနသည်	

ကနေ်တာ့်ကုိ	အေတးွ	ခနွအ်ားများ	ပျိးေထာငေ်ပး၏။

စာေရးေနရြခငး်၊	စာဖတေ်နရြခငး်၊	စာဖတ်ပးီ	ေတးွေတာေနရြခငး်၊

ခရီးသာွးေနရြခငး်ကုိ	ကနေ်တာ်	စှသ်က်သည်	။	စှ်ခိက်သည်	။	ေပျာ်

သည်	။	ေကျနပသ်ည်	။

ခရီးသာွးေနေသာ်လည်း	ေနစဉတ်ိုငး်	စာဖတြ်ဖစပ်ါသည်	။	ခရီးသာွး

ေနရငး်	 စာဖတရ်သည်	 မာှ	ငယ်ချစေ်ဟာငး်၏	 ဓာတပ်ုံကုိ

လူကားသူကားထတဲငွ	်ထတု်ကည့်ရသည့်	အရသာမျိးကုိ	ခစံား	ရပါသ

ည်	။

ဖတထ်ား၊	မတှထ်ားသည့်	စာများ	ငှ့်	 ခရီးစဉတ်ငွ	် ေတွြမငရ်ေသာ

ြဖစရ်ပမ်ျားကုိ	ချတိဆ်က်	ပးီ	အသစအ်သစမ်ျားကုိ	ေတးွေတာမသိည်	။	

ေရးသားမသိည်	။

ဘယ်ေလာက်ပ	ဲအလပုေ်တွ	များ	ေနပါေစ၊	ဘယ်ေလာက်ပဲ	ခရီးေတွ



သာွးေနရပါေစ	တစပ်တ	်လင်	အနည်းဆုံး	စာ	(၂)ပဒု်	ေရးြဖစသ်ည်	။

ထိုစာများကုိ	ကုိယ်ကုိယ်တိုင်	စှသ်က်သည်	လည်း	ရိှပါ၏။

ကုိယ်ကုိယ်တိုင်	အားမလို	အားမရ	ြဖစမ်သိည်	လည်း	ရိှပါ၏။

ထိုစာများ	ထမဲှ	‘ကာလ၊	ေဒသ၊	ပေရာဂ၊	ဥပဓိ’	ငှ့်	ကုိက်ညီမည်ဟု	

ထငသ်ည့်စာများကုိ	 ြပနလ်ည်စစိစသ်ည်	။	 ြပနလ်ည်ေရွးချယ်သည်	။	 ြပ

နလ်ည်တည်းြဖတသ်ည်	။	ထိုသို	စစိစ၊်	ေရွးချယ်၊	တည်းြဖတ်ပးီမ	ှစာအု

ပတ်စအု်ပကုိ်	ကနေ်တာ်က	ဖနတ်းီေလ့	ရိှပါသည်	။

*

ေရတို	သည်	အစဉမ်ြပတ်	စးီဆငး်ေန၏။

ေလတို	သည်	အစဉမ်ြပတ်	လ​ပရှ်ားေန၏။

တမိတ်ို	သည်	အစဉမ်ြပတ်	လငွ့်ေမျာေန၏။

ကနေ်တာ်	ေရးသားဖွဲဆိုမေိသာ	အေတးွရသစာစမုျားကုိ	 ေရတို	 က့ဲ

သို	အစဉမ်ြပတ်	စးီဆငး်	ေနေစဖို	ကနေ်တာ်	ကိးစားပါသည်	။

ေလတို	က့ဲသို	အစဉမ်ြပတ်	လ​ပရှ်ားေနေစဖို	ကနေ်တာ်	အားထတုပ်ါ

သည်	။

တမိတ်ို	 က့ဲသို	အစဉမ်ြပတ်	လငွ့်ေမျာေနေစဖို	ကနေ်တာ်	 ြခယ်သပါ

သည်	။

စးီဆငး်ြခငး်၊	 လ​ပရှ်ားြခငး်၊	 လငွ့်ေမျာြခငး်ကုိ	 ရှငသ်နြ်ခငး်ဟု	 ကန်

ေတာ်က	​ြမငပ်ါသည်	။

*



ယခ	ု‘သ၊ိ	ကား၊	ေကာက်’	ဟု	အမည်ေပးထားေသာ	အေတးွရသစာ

စမုျား	ထတဲငွ	်ကနေ်တာ့်ဘဝ၏	ပုံရိပအ်ပိုငး်အစတချိကုိ	 ြမငေ်တွရပါ

လမိ့်မည်။

ေတးွေတာစရာများ	လည်း	ပါ၏။	ေတးွေမာစရာများ	လည်း	ပါ၏။

ရယ်ရငဖ်ယ်ွရာများ	လည်း	ပါ၏။	ရယ်ေမာစရာများ	လည်း	ပါ၏။

ငယ်ဘဝလည်း	ပါ၏။	လမွး်ဆတွစ်ရာများ	လည်း	ပါ၏။

လငူယ်များ	အတက်ွလည်း	ပါ၏။	လူကီးများ	အတက်ွလည်း	ပါ၏။

အိမဦ်းနတ်	အမျိးသားများ	အတက်ွလည်း	ပါ၏။	အိမရှ်ငမ်	အမျိးသ

မးီများ	အတက်ွလည်း	ပါ၏။

ေခတကုိ်	ထငဟ်ပသ်ည်	လည်း	ပါ၏။	ေခတကုိ်	သေရာ်သည်	လည်း	

ပါ၏။

စာဖတသ်မူျား	အတက်ွ	အေတးွရသတစခ်ခုကုို	ေပးစမွး်ိုငေ်စဖို	က

နေ်တာ်	ကိးစား	အားထတုထ်ားပါသည်	။

ǳမတǦǮအငǻအǮǺɖဖငǹǻ	…

ဦǺဘǱနǻǺ	(ဓǮတǱ)	မȽɧǳလǺ

၁၁-၁၁-၂၀၁၆	(ǳသǮǽကǮǳနƄ)

မȽɧǳလǺ။

*



နတ	်…မ

(တစǻ)

မဘိြဖစရ်တာ	မလယ်ွပါ။	မလတွလ်ပပ်ါ။

ကနေ်တာ်တို	 ရဲ	 အြပအမ၊ူ	 အေနအထိုင၊်	 အေြပာမဆိုေတေွကာင့်	

သားသမးီေတရဲွ	အနာဂတ်	ေြပာငး်လသဲာွးမာှ	၊	ထခိိုက်သာွးမာှ	ကုိ	ကန်

ေတာ်တို	က	မလိုလားကပါဘူ။	ကနေ်တာ်တို	မဘိေတမွာှ	ဘယ်လိုဆ

ေတပွ	ဲ ရိှရိှ၊ဘာေတကုိွပဲ	 လပုခ်ျငလ်ပုခ်ျင်	 သားသမးီေတရဲွ	 ဘဝေနာင်

ေရးအတက်ွ	စဉး်စားကရတယ်။	သားသမးီေတရဲွ	မျက်စထိမဲာှ	၊	ြမငကွ်

ငး်ထမဲာှ	 ၊	 အကားအာံုေတထွမဲာှ	အြမင	် မေတာ်တာေတ၊ွ	 မြမငသ်င့်

တာေတ၊ွ	မြဖစသ်င့်တာေတ	ွမြဖစေ်စဖို	ကနေ်တာ်တို	မဘိေတကွ	ထနိး်

သမိး်ကရပါတယ်။	ဒါေတကုိွ	သားသမးီေတကွ	မသိကပါဘူး။

ဒြီဖစရ်ပအ်တက်ွ	 ‘နတ	် …မ’	 တဲ့	 ဇာတလ်မး်ေလး	 ြဖစေ်ပလာရ

ေတာ့တာပါပ။ဲ

(Ƚǿစǻ)

ကနေ်တာ့်အိမန်ဲ	 မျက်ေစာငး်ထိုးမာှ	‘ညီညီ’	ဆိုတဲ့	သားငယ်ေလးတ

စေ်ယာက်ရိှတယ်။	 ေလးစှသ်ားအရွယ်ေပါ။့	 ေလးစှသ်ားအရွယ်လို	

သာ	ေြပာရတယ်။	တဗီွီဂမိး်ကုိ	ေကာငး်ေကာငး်	ကစားတတေ်နပ။ီ	တဗီွီ

ဂမိး်ရဲ	ခလတုေ်တကုိွလည်း	ေကာငး်ေကာငး်	နားလည်တယ်။	တဗီွီဂမိး်



ရဲ	 ဖနသ်ားမျက်ာှြပငေ်ပမာှ	ေပလာတဲ့	သေကတေတကုိွလည်း	ဘာ

သာြပနတ်တတ်ယ်။	တဗီွီဂမိး်ဟာ	ညီညီရဲ	ပထမဦးဆုံး	သငူယ်ချငး်ပ။ဲ

အဲဒ	ီ‘ဂမိး်မာစတာ	ညီညီ’	နဲ	ကနေ်တာ်က	တစခ်ါတစရံ်မာှ	တဗီွီဂမိး်

ကုိ	အတကူစားြဖစ်က	တယ်။	ကစားေဖာ်ကစားဖက်ေတလွို	သာ	ဆိုက

ပါစို။

ကနေ်တာ့်အိမမ်ာှ	က	လပစ်စမ်းီပျက်ရင	်လပစ်စမ်းီ	အဆငသ်င့်	 ရိှ

ေစဖို	 အငဗ်ာတာရိှတယ်။	 ဘတရီရိှတယ်။	 မးီစက်ရိှတယ်။	 ဒေီတာ့	 မးီ

လာလာ၊	မလာလာ	ညီညီနဲ	ကနေ်တာ်က	တဗီွီဂမိး်ကုိ	ကစားလို	ရတယ်

။	တဗီွီဂမိး်ကစားတိုငး်	ကနေ်တာ်က	ညီည့ီကုိ	​းံတယ်။	အမတဲမး်	​းံတ

ယ်။	ကနေ်တာ်​းံတိုငး်	ညီညီက	ကနေ်တာ့်ကုိ	ဒလီိုေြပာတယ်။

“ဘကီးဘုနး်က	ဘာမ	ှလည်း	မတတဘူ်း”

ကနေ်တာ့်ကုိ	သကူ	‘ဘကီးဘုနး်’	လို	ရငး်ရငး်ှီးှီးနဲ	ချစစ်ိုးေခတ

တတ်ယ်။

ကနေ်တာ်တို	 ရဲ	 ကစားပွဲမာှ	ိုငသ်ကုိူ	 ​းံသကူ	 ‘ဆရာကီး၊

ဆရာကီး’	ဆိုပးီ	ဆယ်ခနွး်	ေခရတယ်။

ကနေ်တာ်က	အမတဲမး်လိုလို	ညီညီကုိ	‘ဆရာကီး’	လို	ေခေနရတဲ့	

သ။ူ	အဲဒလီိုေခတိုငး်	သကူ	‘ဗျာ	…	ဗျာ့’	လို	ဆရာကီး	ေလသနံဲ	အမတဲ

မး်	ထးူတတတ်ယ်။

တဗီွီဂမိး်ကစားတိုငး်	အမတဲမး်	​းံတဲ့	အတက်ွ	ညီညီက	ကနေ်တာ့်

ကုိ	အထငမ်ကီးဘူး။	ဘာမ	ှမတတတ်ဲ့	လူကီးတစေ်ယာက်လို	သကူ	က

နေ်တာ့်ကုိ	သတမ်တှထ်ားတယ်။	ကနေ်တာ်	ကလည်း	ကနေ်တာ်ပါပ။ဲ	

ညီညီနဲ	ဘယ်အချနိမ်ာှ	 ပဲ	တဗီွီဂမိး်ေဆာ့ေဆာ့	ကနေ်တာ်ချည်းပ	ဲ ​းံတ



ယ်။	 တချိကစားနည်းေတဆွိုရင	် ညီညီထကံ	သငယူ်ရတယ်။	 ေမးရတ

ယ်။	ြမနး်ရတယ်။	ညီညီကလည်း	စတိရှ်ည်လက်ရှည်	မရိှဘူး။

“ဒေီလာက်ေလးမ	ှမသဘူိးလား။	ဘကီးဘုနး်က	ေတာ်ေတာ်နားေဝး

တာပ။ဲ	ဒခီလတုေ်လးကုိ	ြမနြ်မန်ှိပရ်တယ်ဗျ”

ညီညီရဲ	အမအူရာနဲ	စကားလုံးက	အရွယ်နဲ	မလိုက်ေအာင	်သက်ွလ

က်လနွး်ေနတယ်။

(သǱǸǺ)

ဒလီိုနဲ	…

တစေ်နမာှ	 ေတာ့	တဗီွီဂမိး်ကစားကရငး်	ကနေ်တာ်က	 ညီညီကုိ	 မ

ေမာ်လင့်ပ	ဲအိုငရ်ပါေတာ့	တယ်။

“ေဟ့ေကာင	်…	ငါိုင်ပ”ီ

ညီညီနဲ	ကနေ်တာ်	တဗီွီဂမိး်ကစားလာတာ	တစ်စှေ်ကျာ်ပ။ီ	ဒတီစ်

ပွဲပဲ	 ကနေ်တာ်က	 ိုငဖ်းူ	 ေသးတယ်။	 ဒါေ့ကာင့်	 ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးကီး	

ေအာ်ပးီ	ေြပာလိုက်မတိယ်။

“ေဟ့ေကာင၊်	မငး်ငါကုိ့	‘ဆရာကီး’	လို	ဆယ်ခနွး်ေခေတာ့”

ညီညီက	စတိမ်ပါ	လက်မပါနဲ	 ‘ဆရာကီး၊	ဆရာကီး’	ဆိုပးီ	ဆယ်ခွ

နး်ကုိ	 မပမီသ	ေခတယ်။	ကနေ်တာ်ကလည်း	 ‘တဗျာဗျာ’	လပုရ်ငး်	သူ

ကုိ	မထတိထ	ိစတယ်။	ကလတိယ်။

အဲဒအီခါ	ညီညီက	သူရဲ	ဦးေခါငး်ကုိ	ကုတတ်ယ်။	ပးီေတာ့	ဒလီိုေြပာ

တယ်။

“​းံချငလ်ို	​းံရတာ	မဟုတဘူ်း	ဗျ။	စတိည်စလ်ို	​းံရတာ”



“အံမယ်	..	မငး်က	ဒအီရွယ်ေလးနဲ	များ	စတိည်စရ်တယ်လို	။	​းံရင	်

​းံတယ်ေပါကွ့ာ။	ဟဲ	…	ဟဲ	…	ဟဲ”

ေနာက်ထပတ်စပ်ွဲ	 ဆက်ပးီ	 ကစားေတာ့လည်း	 ကနေ်တာ်ကပဲ

ိုငြ်ပနတ်ယ်။

ဒေီတာ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	ညီညီက	‘ဆရာကီး၊	ဆရာကီး’	ဆိုပးီ	ဆယ်ခွ

နး်ေခရြပနတ်ယ်။

အဲဒလီို	ေခလည်း	ပးီေရာ	ညီညီက	သူလက်ထမဲာှ	ရိှေနတဲ့	တဗီွီဂမိး်

ကုိ	ပစခ်ျလိုက်တယ်။	ပးီေတာ့	ပါးစပက်	ဒလီိုေြပာတယ်။

“စတိည်စလ်ိုက်တာ။	ညေရာက်မာှ	ကုိ	ေတးွပးီ	စဉး်စားရငး်နဲ	​းံ​းံ

သာွးရတာ။	မကမး်ကျင်	လို	​းံတာ	မဟုတဘူ်း	ေနာ်”

“မငး်က	ဘာေတမွျား	 ေတးွေနတာလ”ဲ	လို	ကနေ်တာ်က	ချက်ချငး်	

ေမးလိုက်မတိယ်။

“သားသားက	 ညအိပရ်ာဝငရ်င	် ေဖေဖနဲ	 ေမေမရဲ	 ကားမာှ	အိပတ်

ယ်။	မနက်လည်း	မိုးလငး်လာလို	အိပရ်ာကလည်း	ိုးေရာ။	သားသားက	

ေဖေဖနဲ	ေမေမရဲ	 ကားမာှ	မရိှေတာ့ဘူး။	ေမေမရဲ	ေဘးကုိ	ေရာက်ေရာ

က်ေနတယ်။	ေဖေဖကလည်း	ေမေမရဲ	ေဘးမာှ	အိပအိ်ပေ်နတယ်။	အဲဒါ

ဘာလို	လ	ဲဘကီးဘုနး်ရဲ	…”

သူေမးခနွး်ေကာင့်	ကနေ်တာ်	 ရယ်ချငသ်ာွးမတိယ်။	 ဒါေ့ကာင့်	 “ငါ

လည်း	ဘယ်သမိလကွဲ”	ဟု	ြပးံပးီ	ချက်ချငး်	ြပနေ်ြဖလိုက်ရတယ်။

“ဒါေကာင့်	ေြပာတာေပါ။့	ဘကီးဘုနး်က	ဘာမ	ှမတတဘဲ်	လူကီး	

လပုစ်ားေနတာ”

ကနေ်တာ့်ကုိ	 ‘လူကီးလပုစ်ားေနတယ်’	လို	စပွစ်ွဲပါေတာ့တယ်။	ဒစီ



ကားကုိေတာ့	ကနေ်တာ်	လက်မခံိုငပ်ါ။

“ဟေကာငရ်	…	မငး်	ငါကုိ့	အဲဒလီို	မေြပာနဲ	။	ငါ	သတိယ်ကွ။	မေြပာ

ချငလ်ို	”

“ေြပာစမး်ပါ	ဘကီးဘုနး်ရာ။	ဘကီးဘုနး်ကုိ	 သားသားက	လက်ဖ

က်ရည်	ဝယ်ပးီ	တိုက်ပါ့	 မယ်။	ညေရာက်မာှ	 ကုိ	 ေတးွပးီ	သားသားက

ေကာက်ေနလို	ပါ”

ကနေ်တာ်	 ‘ဘယ်လိုေြဖရရင်	ေကာငး်မလ’ဲ	လို	စဉး်စားေနမတိယ်။	

အမနှအ်တိုငး်	ေြပာလို	ကလည်း	မြဖစ။်	‘မသဘူိး’	လို	ေြပာြပနရ်ငလ်ည်း

ကနေ်တာ့ကုိ	‘အလကားလူကီး’	လို	ဒေီကာင	်က	ေြပာဦးမယ်။

ဒလီိုနဲ	…

ြဖစခ်ျငရ်ာြဖစ	် ဆိုပးီ	 စတိထ်မဲာှ	ေတးွမတိဲ့	 အတိုငး်	 အလယ်ွတကူ	

အေြဖတစခ်	ုေပးလိုက်မ	ိတယ်။

“မငး်	ဘယ်သူကုိမ	ှေလာက်မေြပာနဲ	”

ကနေ်တာ့်စကားေကာင့်	 ညီညီက	ကနေ်တာ့်အနားကုိ	တိုးပးီ	ကပ်

လာတယ်။

“မငး်က	ညအိပရ်ာဝငရ်င	် မငး်ရဲ	အေဖနဲ	အေမရဲ	 ကားမာှ	အိပတ်

ယ်။	မနက်မိုးလည်း	လငး်	ေရာ	ေဘးကုိ	ေရာက်ေရာက်ေနတယ်။	ဟုတ်

လား”

“ဟုတတ်ယ်ဗျ”

“အဲဒါ	မငး်	ကံေကာငး်တာ”

“ဘာလို	လဗဲျ”



“ဟ	 …	 အဲဒါ	 မငး်ကုိ	 နတသ်ားကီးက	 လာပးီ	 မတာ။

အဲဒနီတသ်ားကီးက	 မငး်ကုိ	 ‘မ’	 ပးီ	 ေရတာ။	 နတသ်ားကီးက	 စတိ်

ေကာငး်ရိှတဲ့	သ၊ူ	စာေတာ်တဲ့	သ၊ူ	ထက်ြမက်တဲ့	သေူတကုိွ	အဲဒလီိုပဲ	 ‘မ’

ပးီ	ေရတတတ်ယ်။	မငး်ေတာ်ေတာ်ကံေကာငး်တဲ့	ေကာင။်	အဲဒါ	 ‘နတ	်

…မ’	ခရံတာ။	မတှထ်ား”

ကနေ်တာ့်အေြဖစကားေကာင့်	 ညီညီတစေ်ယာက်	 အလနွေ်ကျနပ်

သာွးရပါေတာ့တယ်။

(ǳလǺ)

မကာခငမ်ာှ	ေကျာငး်ေတကွလည်း	ဖငွ့်ေတာ့မယ်။	ညီညီက	မူကိတ

က်တယ်။

ကနေ်တာ်ကလည်း	စာသငတ်နး်ေတကုိွ	ဝင	်…။

ဒါေ့ကာင့်	ညီညီနဲ	ကနေ်တာ်	မေတွြဖစ်ကေတာ့ပါ။	တဗီွီဂမိး်ကုိလ

ည်း	မကစားြဖစ်ကေတာ့	ပါ။

ဒါေပမဲ့	 ညီညီရဲ	 အေဖ	 ကုိဝငး်စိုးနဲ	 ေတာ့	တစခ်ါတစရံ်	ညပိုငး်မာှ	

ေတွြဖစ်ကတယ်။	စကား	ေြပာြဖစ်ကတယ်။	အဲဒအီခါ	သူသား	ညီညီရဲ	

အေကာငး်ကုိ	ကနေ်တာ်က	ေြပာြပမတိယ်။	 အဲဒေီတာ့	 ကုိဝငး်စိုးက	မျ

က်ရည်ထက်ွမတတ်	ရယ်ရှာတယ်။

“မငး်တို	လငမ်ယား	ဆငဆ်ငြ်ခငြ်ခင်	ေနက။	မင့်သား	ညီညီက	စဉး်

စားတတေ်နပ။ီ	စးူစမး်	တတေ်နပ”ီ

“ဟုတက့ဲ်ပါဗျာ”

“ဒေီနေခတ်	ကေလးေတကွ	အရွယ်ေရာက်လာတာ	ြမနတ်ယ်။	ငါတို

က	ေရဒယုိီနဲ	လြူဖစခ်ဲ့ရ	တဲ့	သ	ူ…။	သတူို	က	‘အုိငတ်ီ’	ေခတမ်ာှ	လြူဖစ်



ေနတဲ့	 သ	ူ …။	 လက်ညိးေလး၊	 လက်မေလးေတနွဲ	 ပတွ်ပးီ၊	 ှိပ်ပးီ

ကမာကီးကုိ	 ကည့်ခငွ့်၊	 ြမငခ်ငွ့်ရေနတဲ့	သ	ူ…။	အသေိစာတယ်။	အြမင်

ေစာတယ်။	သတူို	 ရဲ	ဘဝထကုိဲ	အဲဒ	ီ ‘အုိငတ်ီ’	နည်းပညာဟာ	ေနရာယူ

ေနတယ်။	 မင့်သားကုိ	 ေလာ့မတက်ွနဲ	 ။	 ဒလီိုပဲ	 …	 ဒေီနေခတ	်လငူယ်

ေတကုိွလည်း	အထငမ်ေသးေလနဲ	။	သတူို	ရဲ	ာဏရ်ည်က	အလနွထ်က်

တာကလား။	 မဟုတတ်ဲ့	 ေနရာမာှ	ာဏထ်က်သာွးရငေ်တာ့	 ဒကုပ။ဲ

မငး်တို	 ၊	 ငါတို	ဟာ	လငူယ်ေတ	ွ ေရှမာှ	ဆငဆ်ငြ်ခငြ်ခင်	 ေနထိုင်ကဖို	

လိုတယ်။	ဘာပလဲပုလ်ပု်	 ကုိယ့်သားသမးီအတက်ွ	 စဉး်စားပါ	 ကွာ။	 ယု

တစ်အွဆုံး	လငရ်ယ်၊	မယားရယ်	ညအိပရ်ာဝငတ်ဲ့	အခါ	ထနိး်ထနိး်သမိး်

သမိး်	ေနက	ေမာငေ်ရ။	ဒေီကာငေ်တကွ	မလယ်ွဘူးကွ”

ကုိဝငး်စိုးက	ကနေ်တာ်ေြပာသမကုိ	 နားေထာငရ်ငး်	 သူသား	 ညီညီ

အေကာငး်ကုိ	စဉး်စား	ေနပုံရတယ်။	ေခါငး်တညိတညိ်တ်	ြဖစေ်နတယ်။

“ဟုတမ်ယ်	ဆရာဘုနး်၊	ဟုိတစေ်နကလည်း	ကနေ်တာ့်ကုိ	ဒေီကာင်

က	ေမးတယ်”

“ဘာေတမွျား	ေမးတာလ”ဲ

“ေရွာသမီာှ	ေလေတကုိွ	 ဟုိဘက်	တိုက်တယ်။	 ေဆာငး်ရာသေီရာ

က်ေတာ့	ေလေတကွ	ဒဘီက်က	တိုက်တယ်။	အဲဒါ	ဘာလို	လတဲဲ့	”

“ဟုတလ်ား”

“ဘာ့ေကာင့်	 ‘က’	ကီးကုိ	‘က’	ကီးလို	ေခတာလတဲဲ့	။	‘ယ’	ပက်လ

က်ကုိ	‘က’	ပက်လက်လို	ေခမယ်။	မရဘူးလားတဲ့	။	ဒလီိုပ	ဲဘာ့ေကာင့်	‘

ဝ’	လုံးကုိ	‘သညု’	လို	ေခလိုက်၊	‘အုိ’	လို	ေခလိုက်။	​ပေ်နတာပတဲဲ့	”

ကုိဝငး်စိုးနဲ	 ကနေ်တာ်က	 တစပ်တကုိ်	 တစခ်ါေလာက်	 ေတွပးီ	 စ



ကားေြပာေလ့	ရိှတယ်။

တစေ်နေတာ့	ကုိဝငး်စိုးက	သူသား	ညီညီအေကာငး်ကုိ	ေြပာရငး်	ဟ

က်ဟက်ပက်ပက်	ရယ်ေလေတာ့တယ်။

“မေနညကဗျာ၊	 ကျပတ်ို	 လငမ်ယား	 တစည်လုံး	 အိပလ်ို	 မရဘူး။	

ေတးွလိုက်၊	ရယ်လိုက်နဲ	ြဖစရ်တယ်”

“ဘာလို	လဗဲျ”

“ဒလီိုပါဗျာ၊	မေနညက	ဒေီကာင	်တကယ်အိပ၊်	မအိပ။်	သူအေမက	

သူသားရဲ	 ာှေခါငး်ဝ	အနားကုိကပ်ပးီ	 အသက်ရှသကုိံ	 နားေထာငတ်

ယ်။	ဒေီကာင	်တရှးရှးနဲ	ဗျ”

ေြပာရငး်ြဖင့်	ကုိဝငး်စိုးက	ရယ်ေနြပနေ်တာ့တယ်။

“သူအေမက	သူသားကုိ	စတိမ်ချဘူး။	ဒါေ့ကာင့်	သူသားရဲ	ေပါငကုိ်	

သူအေမက	ဆွဲပးီ	ဆတိတ်ယ်။	ဒေီတာ့	ဘာြပနေ်ြပာတယ်	မတှလ်။ဲ	‘ေမ

ေမ၊	သားသားက	အိပေ်ပျာ်ေနတာ	ကာလှပ’ီ	လို	 ြပနေ်ြပာတယ်ဗျာ။	သူ

အေမ	ဆိုတာ	ရယ်လိုက်တာေလ။	တစည်လုံးကုိ	ေတးွလိုက်၊	ရယ်လိုက်

နဲ	 ကနေ်တာ်တို	 အိပလ်ို	 ကုိ	 မရပါဘူးဗျာ။	 ေတာ်ေတာ်လည်တဲ့	 ကျပ်

သားဗျ”

အဲဒေီနက	စကားဝုိငး်မာှ	သူသားညီညီအေကာငး်ကုိ	ေြပာရငး်နဲ	လူ

ငယ်ေတရဲွ	စတိအ်ာံု	ေတအွေကာငး်ကုိ	ေဆးွေးွြဖစ်ကတယ်။

(ငǲǺ)

ကနေ်တာ်နဲ	 ညီညီလည်း	 တဗီွီဂမိး်မကစားြဖစတ်ာ	 စှလ်၊	 သုံးလ

ေလာက်ရိှသာွးပ။ီ	ပးီေတာ့	ဒရီက်ပိုငး်မာှ	လပစ်စမ်းီကလည်း	မနှေ်နတ

ယ်။	ဒေီတာ့	ညီညီတစေ်ယာက်	သူအိမမ်ာှ	ပ	ဲဂမိး်ကစား	ေနပုံရတယ်။



တစေ်နေတာ့	…။

ညီညီရဲ	အေမက	သူသား	ညီညီရဲ	လက်ကုိဆွဲပးီ	ကနေ်တာ့်အိမကုိ်	

အလည်လာတယ်။	 သတူို	 အိမမ်ာှ	ေရေတာငေ်ခါက်ဆွဲ	လပု်ပးီ	 စားက

လို	ကနေ်တာ့်အိမကုိ်	လာပးီပိုတာ။	ကနေ်တာ့်အိမမ်ာှ	ကလည်း	လစူုံတ

က်စုံ။

ညီညီက	 ကနေ်တာ့်ကုိလည်း	 ေတွေရာ	 အေဝးကေန	 ဒလီိုကီး

အားပါးတရ	ေအာ်ပးီ	ေြပာပါ	ေတာ့တယ်။

“ဘကီးဘုနး်	…	ဘကီးဘုနး်၊	နတသ်ားက	အေဖဗျ	…	အေဖ”

ညီညီရဲ	အေမက	ညီညီစကားကုိ	နားမလည်ရှာဘူး။

“ဟ့ဲေကာငေ်လး	..	ဘာေတွ	ေလာက်ေြပာေနရတာတုံး”

“ဟုတတ်ယ်ေလ	ေမေမရ၊	ညတိုငး်ညတိုငး်	 ေဖေဖက	သားသားကုိ	

မ	မပးီ	 ေရတယ်ေလ။	ဘကီးဘုနး်က	ေြပာဖးူတယ်။	သားသားက	ေဖ

ေဖနဲ	ေမေမရဲ	အကားမာှ	အိပတ်ာ။	မနက်မိုးလငး်	လို	ေဘးကုိ	ေရာက်

ေရာက်သာွးရတာက	‘နတ	်…	မ’	တာတဲ့	။	သားသားက	အိပခ်ျငေ်ယာင်

ေဆာင်ပးီ	နတသ်ားကုိ	ေစာင့်ကည့်ေနတာ။	တကယ်ေတာ့	နတသ်ားက

အေဖဗျ၊	အေဖ”

ညီညီအေမရဲ	 မျက်ာှ	 ရဲခန	ဲ ြဖစသ်ာွးရရှာတယ်။	 ရှက်သာွးတယ်။	

လက်ထမဲာှ	ပါလာတဲ့	ေရေတာငေ်ခါက်ဆွဲချိင့်ကုိ	ထားရစ်ပးီ	သူအိမဆ်ီ

ကုိ	ချက်ချငး်ပ	ဲြပနေ်ြပးသာွးပါေတာ့တယ်။

ညီညီတစေ်ယာက်	 သူအေမရဲ	 လက်ထမဲာှ	ကန်လန်	ကန်လန်နဲ	 ပါ

သာွးရှာေလရဲ	။

ဒါေပမ	ဲပါးစပက်	ေအာ်ပးီ	ေြပာေနေသးတယ်။



‘နတသ်ားက	အေဖဗျ	…	အေဖ’

ကနေ်တာ့်မာှ	ငိုရခက်၊	ရယ်ရခက်ကီးနဲ	ကျနရ်စခ်ဲ့ရပါေတာ့တယ်။

(ǳɖခǮကǻ)

ဒါေ့ကာင့်	ေြပာတာေပါ။့

မဘိြဖစရ်တာ	မလယ်ွပါ။	မလတွလ်ပပ်ါ။

လငူယ်ေတကွ	စးူစမး်တတတ်ယ်။

လငူယ်ေတကွ	လူကီးေတထွမံှ	သငယူ်ေနကတယ်။

ဒါေ့ကာင့်	…

လငူယ်ေတေွရှမာှ	လူကီးေတ	ွအမာှးမလပုမ်ိကဖို	လိုတယ်။

ဆငြ်ခင်ကဖို	လိုတယ်။

အခေုတာ့	…

အငး်	…	ေတးွဆကည့်ကရေအာငဗ်ျာ။

*


