


စတိကူ်း၊	အေတးွနဲ	ေမတာအေြခြပ	…စာ

၁။

မဆုံးိုငတ်ဲ့	သမိုငး်ထမဲာှ

လသူားေတရဲွ	လ​ပရှ်ားမ​က

အဓိက	ပါဝငေ်နြခငး်	ြဖစတ်ယ်	…။

၂။

ရာဇဝငမ်ာှ	ြဖစြ်ဖစ်

အတပတိမာှ	ြဖစြ်ဖစ်

ဆက်ယ်သေူတရဲွ

ေခတက်ာလ	ြဖတသ်နး်မ​ကုိ

ြပနလ်ည်ေြပာြပတဲ့	အခါ	…

ဒါမ	ှမဟုတ	်ကိးပမး်ြခငး်ကဗျာ	ရွတဆ်ိုတဲ့	အခါ	…။

၃။

အသနံည်းနည်း၊	စကားနည်းနည်း	တိုတိုနံနံ	…။

၄။

တိုက်စိုရဲ	စာတိုနံနံကုိ	စှ်ခိက်ခဲ့တဲ့



ကနေ်တာ့်မာှ	…။

၅။

ေမတာ၊	ေစတနာ	အရငး်ခံ

ုိးသားြခငး်	စတိဓ်ာတေ်ပါငး်စပ်

သူစာကုိ	ဖတ်ကည့်ဖတမ်တိဲ့	အခါ	…။

၆။

ဒဿနေတနွဲ	စာတိုတိုမာှ

ရှည်လျားတဲ့	ဘဝအဘိဓမာ

ဦးဘုနး်	(ဓာတု)	နာမည်နဲ	ေရးတဲ့	စာ	…။

၇။

သမိုငး်စာမျက်ာှရဲ	တစေ်နရာမာှ	..။

ǳမǮငǻစǯမǻǺနǰ

၃-၈-၂၀၁၆

*



ေသာ့

ဘယ်ေလာက်ပ	ဲအလပုေ်တွ	များ	ေနပါေစ	…

တစပ်တလ်င်	စာစှပ်ဒု	်ေရးြဖစခ်ဲ့ေသာ	ကနေ်တာ်	…

တစလ်လင	်စာ	(၁၀)ပဒုခ်န်	ေရးြဖစပ်ါသည်	။

တစ်စှလ်င	်စာအပဒုေ်ရ	(၁၀၀)	ေကျာ်	စေုဆာငး်မပိါသည်	။

စာကုိ	ပုံမနှေ်ရးြဖစခ်ဲ့သည်	မာှ	(၅)	စှရိှ်ပါပ။ီ

ထိုစာများ	 ထမဲ	ှ သင့်ိုးရာရာများကုိ	 “ထမငး်စားဝုိငး်”	 တစခ်က့ဲုသို

ြပငဆ်ငေ်ပးထားပါ	သည်	။

အဓိကဟငး်လျာလည်း	ပါ၏။	အရံဟငး်လျာလည်း	ပါ၏။

ပပူကူေလး	 မ​တေ်သာက်ဖို	 ဟငး်ချိလည်း	 ပါ၏။	 အချဉရ်ည်လည်း

ပါ၏။

အငန၊်	အစပ၊်	အဖန၊်	အခါး၊	တို	စရာများ	လည်း	အစုံပါ၏။

မမိစိတိ်ကိက်	သုံးေဆာင်ိုငေ်စရန	်အတတ်ိုငဆ်ုံး	ြပစေုပးထားပါ

သည်	။

✽	✽	✽	✽	✽

“ေသာ့”	 ဟု	 အမည်ေပးထားေသာ	 ယခ	ု “လငူယ်အေတးွ

ရသစာစမုျား	”	ထတဲငွ်	….



လငူယ်များကုိ	ကုိယ်စားြပသည်	လည်း	ပါ၏။

အချစကုိ်	ရည်ရွယ်သည်	လည်း	ပါ၏။

စတိခ်နွအ်ားကုိ	တနွး်အားေပးသည်	လည်း	ပါ၏။

အိမေ်ထာငသ်ည်	များကုိ	ရည်နး်သည်	လည်း	ပါ၏။

လူအဖွဲအစည်းကုိ	သေရာ်သည်	လည်း	ပါ၏။

ေခတကုိ်	မးီေမာငး်ထိုးြပသည်	လည်း	ပါ၏။

ကနေ်တာ်	တတစ်မွး်သေလာက်	 ကိးစားပးီ	 ေရးဖွဲစစုည်းေပးထား

ပါသည်	။

စာဖတသ်မူျားက	မတှေ်ကျာက်တငေ်ပးကပါေတာ့	….။

✽	✽	✽	✽	✽

ဤစာအုပပ်ါ	“လငူယ်အေတးွရသစာစမုျား	”	ကုိဖတ်ပးီ	…

တစဦ်းကုိတစဦ်း	 ယံုကည်မ​များ	 တိုးပာွးလာသည့်	 လူအဖွဲအစည်း

ြဖစေ်စချငပ်ါသည်	။

“ငမိး်ချမး်ေပျာ်ရင်ကပါေစ”	ဟု	ဆမုနွေ်ကာငး်	ေတာငး်အပပ်ါသည်	

။

ǳမတǦǮအငǻအǮǺɖဖငǹǻ	-

ဦǺဘǱနǻǺ	(ဓǮတǱ)	မȽɧǳလǺ

၁၆-၆-၂၀၁၆	(ǽကǮသပǳတǺǳနƄ)

၀၉	၄၄၄	၀၂၆	၄၁၉

၀၉	၇၈	၇၂	၇၉	၄၂၂



*



ေသာ့

“အခǼစǻမǿǮ	အȽǯǱငǻ၊	အǑǗ​ǸǺ	ဆǯǱတǮ	ရǿǯလǯǱƄ	လǮǺ။

အȽǯǱငǻယȀဖǯǱƄ	ခǼစǻခǴǹတǮလညǻǺ	မဟǱတǻသလǯǱ

အǑǗ​ǸǺǳပǺဖǯǱƄ	ခǼစǻခǴǹတǮလညǻǺ	မဟǱတǻဘȀǺ	ǳလ။

အခǼစǻကǯǱ	အȽǯǱငǻ၊	အǑǗ​ǸǺနǴƄ	ဆǱǸǺɖဖတǻတǴǹ

ကစǮǺကǾငǻǺတစǻခǱလǯǱ	ǳတǾǺစရǮ	လǯǱလǯǱƄ	လǮǺ။

အခǼစǻဆǯǱတǮ	နǮǺလညǻမǗ​နǴƄ	တညǻǳဆǮကǻǞပǰǺ

စǮနǮမǗ​နǴƄ	လကǻတǾǴရတယǻ။

ǳမžǮǻလငǹǻɖခငǻǺဆǯǱတǮ	အခǼစǻအတǾကǻ	ǳလǺလǸမǗ​တစǻခǱပǲ။

တကယǻǳတǮǹ	အခǼစǻဆǯǱတǮ	အခǼစǻပǲပǴ။

ခǼစǻမǯခǴǹǽကတယǻ၊	ခǼစǻခǴǹမǯǽကတယǻ။

ဘǮလǯǱƄ	ခǼစǻလǴ၊	ခǼစǻလǯǱƄ	ခǼစǻတယǻ။	အǴဒǲဟǮ	အခǼစǻပǴǳပǲǹ။”

ေသာ့

(တစǻ)



“ေယာက်ျားေလးေတကွ	 မတရားဘူး	 …	 သလိား၊	 သတူို	 ရည်းစား

ေတွ	 တစေ်ယာက်ပးီ	 တစေ်ယာက်ထားေတာ့	 စမွး်လိုက်တာ၊	 စွံလိုက်

တာ	…	တဲ့	။	ငါတို	မနိး်ကေလးေတွ	ေနာက်ထပ	်ရည်းစားတစေ်ယာက်

နဲ	ထပ်ပးီတွဲရင	်ဘာဘာညာညာ	ေြပာချင်ကတယ်”

တကသိုလေ်ကျာငး်၏	 လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်ငွ	် ြဖစသ်ည်	 ။	 မနိး်က

ေလးတစသ်ိုက်	ေယာက်ျား	ေလးေတအွေကာငး်	ေြပာေနကေလ၏။

“ဟုိေကာင	်ေကျာ်ခိုင၊်	ဒေီကာင်	ငါသ့ငူယ်ချငး်	မေိချာကုိ	စကားလုံး

ေတွ	ပစသ်ငွး်ပးီ	လှုံးသားကုိ	လယူုသာွးတယ်။	ေဟာ	…	အခုကည့်၊	မိ

ေချာ	အနားကုိ	 မကပေ်တာ့ဘူး၊	သတီာနဲ	တွဲေနြပန်ပ။ီ	 ေတာ်ေတာ်	သ

စာမဲ့တဲ့	ေယာက်ျားေတ”ွ

မေိချာက	မျက်ာှငယ်ငယ်ြဖင့်	နားေထာငေ်နရှာသည်	။

“ငါလည်း	 ငါပါပဟဲယ်	…	သလိား။	 ေကျာ်ခိုငက်	 ေြပာသာွးေသးတ

ယ်။	သူအချစဟ်ာ	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်လို	အမတဲမး်	တည်ရိှေနမာှ	ပါ

တဲ့	 ။	 အနည်ကျေကျာက်ေတထွမဲာှ	ုပ်ကွငး်ေတ	ွ ရိှသလို၊	 သူရဲ	 လှုံး

သားထမဲာှ	လည်း	ငါဟာ	ုပ်ကွငး်ေတလွို	ထာဝရ	တည်ရိှေနမယ်လို	သူ

က	အမဲ	ေြပာတယ်။	ငါ	အခ	ုသလိိုက်ပါပ၊ီ	ငါဟာ	သူရဲ	ုပ်ကွငး်”

မေိချာ၏	သယ်ူချငး်များက	ေကျာ်ခိုငအ်ေပ	မေကျနပ။်	ေကျာ်ခိုငကုိ်	

လက်စားေချဖို	အတက်ွ	မေိချာကုိ	ရည်းစားတစေ်ယာက်	ထပ်ပးီ	ထားခို

ငး်သည်	။

“ဒမီယ်	မေိချာ၊	ေကျာ်ခိုငကုိ်	အိုငယူ်ဖို	ရည်းစားတစေ်ယာက်	အြမ

နဆ်ုံး	ထားရမယ်။	ေကျာ်ခိုငအ်တက်ွ	မ	ှ ိငေ်တမွေနနဲ	 ၊	ေဆးွမေနနဲ	 ၊	ငါ

တို	​းံတယ်။	ငါတို	ထကဲ	စာကုိ	 ကည့်စမး်၊	အခဆုိုရင	်ရည်းစားအသ

စန်ဲ	တွဲေနပ”ီ



မေိချာက	ဘာမ	ှ ြပနမ်ေြပာဘဲ	ငုံပးီ	နားေထာငေ်နသည်	။	သူေရှတွ

င်	ရိှေသာ	လက်ဖက်ရည်	ခက်ွကုိ	ကည့်ပးီ	ေကျာ်ခိုငကုိ်	သတရိေနမ၏ိ။

ေကျာ်ခိုငက်	လက်ဖက်ရည်ေသာက်လင်	 ဖနဆ်မိ့်ကုိ	 ေသာက်ေလရိှ့

သည်	။

မေိချာက	ချိဆမိ့်ကုိ	ေသာက်ေလရိှ့သည်	။

အဲဒကီတည်းက	မေိချာ	သေဘာေပါက်ခဲ့ဖို	ေကာငး်သည်	။	ဖနဆ်မိ့်

ငှ့်	ချိဆမိ့်။

“လက်ဖက်ရည်ဝုိငး်ရဲ	စားပွဲခုံေပမာှ	ေတာင	်အြမငခ်ျငး်မတတူဲ့	ချစ်

သူစှဦ်း။	ေဝးကတာပ	ဲေကာငး်ပါတယ်”	ဟု	မေိချာက	ေတးွေနမသိည်	

။	 တစခ်ါတေလ	 ေကျာ်ခိုငက်	 မေိချာကုိ	 ဖနဆ်မိ့်	 လက်ဖက်ရည်

ေသာက်ကည့်ဖို	 စည်းံုးတတသ်ည်	 ။	 မေိချာက	ဖနဆ်မိ့်လက်ဖက်ရည်

ကုိ	 ေသာက်လင	် ရငတ်နုတ်တသ်ည်	 ။	 သူအကိက်ကုိ	 မလိုက်ဟု

ထငသ်ာွးမာှ	လည်း	စိုးရေသးသည်	။

“ဒမီယ်	မေိချာ၊	အဲဒေီကာင	်ေကျာ်ခိုင	်နင့်ကုိ	ဘာေတ	ွလပုသ်ာွးေသး

လ၊ဲ	အမနှအ်တိုငး်	ေြပာစမး်”

မေိချာက	ဘာမ	ှ ြပနမ်ေြဖ။	တချိကိစေတကွ	ဒအီတိုငး်ပဲ	ထားတာ	

ပို၍	 ေကာငး်ပါသည်	 ။	 လေူတ	ွ သတိာက	 နည်းနည်းေလး။

ကုိယ့်အေကာငး်ကုိ	 ကုိယ်က	ပိုပးီ	သသိည်	။	ေြဖရှငး်မ	ှပို၍	ဆိုးသာွးရ

သည့်	အြဖစမ်ျိး	မေိချာ	မလိုချင။်

“ေကျာ်ခိုင	် ဆိုတဲ့	 ေကာငက်	 ေြခသက်ွလက်သက်ွဟ့ဲ။	 အေြပာအဆို

ကလည်း	ညက်ညက်	ကေလး။	ရည်းစားဆိုတာ	ေဟာတစေ်ယာက်	…	

ေဟာတစေ်ယာက်။	ေကျာ်ခိုငကုိ်	နင	်အ​းံေပးလိုက်	ရပ	ီမဟုတလ်ား	မိ



ေချာ”

“အချစမ်ာှ	အိုင၊်	အ​းံဆိုတာ	 ရိှလို	လား။	အိုငယူ်ဖို	 ချစခ်ဲ့တာလ

ည်း	မဟုတသ်လို	အ​းံေပး	ဖို	ချစခ်ဲ့တာလည်း	မဟုတဘူ်း	ေလ။	အချစ်

ကုိ	အိုင၊်	အ​းံနဲ	ဆုံးြဖတတ်ဲ့	ကစားကွငး်တစခ်	ုလို	 ေတးွစရာ	လိုလို	

လား။	အချစဆ်ိုတာ	နားလည်မ​နဲ	တည်ေဆာက်ပးီ	စာနာမ​နဲ	လက်တွဲရ

တယ်။	 ေမာ်လင့်ြခငး်	ဆိုတာ	အချစအ်တက်ွ	 ေလးလမံ​တစခ်ပုါ။	တက

ယ်ေတာ့	အချစဆ်ိုတာ	အချစပ်ါပ။ဲ	 ချစမ်ခိဲ့ကတယ်။	 ချစခ်ဲ့မိကတယ်။	

ဘာလို	ချစလ်။ဲ	ချစလ်ို	ချစတ်ယ်။	အဲဒါဟာ	အချစပ်ေဲပါ။့	အချစ	်အတက်ွ

အိုင၊်	အ​းံ	ေတးွေနဖို	လိုေသးသလားရှင်	 ..”	ဟု	မေိချာ	တစေ်ယာက်

တည်း	တိုးတိုးေလး	ြပန်ပးီ	ေြဖေနမသိည်	။

“ငါေြပာမယ်	မေိချာ၊	နင	်…	ေကျာ်ခိုငကုိ်	လက်စားေချရမယ်။	နင့်ကုိ

ယ်စား	ငါတို	အ​းံမခံ	ိုငဘူ်း။	ဟုိေကာင	်ေကျာ်ခိုငက်	အခဆုိုရင်	သတီာ

နဲ	 ေပျာ်လို	 ၊	 ေမာ်လို	 ။	 မေနတနုး်က	 ေကျာ်ခိုင့်ကား	 ေပမာှ	သတီာ့ကုိ	

ေတွလိုက်ရတယ်။	ေတာ်ေတာ်	မျက်ာှေြပာငတ်ဲ့	အေကာင”်

မေိချာက	 ေအးစက်ေနေသာ	 လက်ဖက်ရည်ကုိ	 တစင်ုံ	 ငုံလိုက်ပးီ	

အားလုံးကုိ	ြပးံြပလိုက်	သည်	။

“လက်စားလည်း	 မေချချငပ်ါဘူး။	 ြပန်ပးီေတာ့လည်း	 မေမာ်လင့်ပါ

ဘူး။	ငါတို	ဘူမေိဗဒ	ပညာရပမ်ာှ	ေကျာက်ြဖစု်ပ်ကွငး်ဆိုတာ	ရိှတယ်။	

နငတ်ို	မတှထ်ားက

ဒစီကဝဠာကီးထမဲာှ	သက်ရိှ၊	သက်မဲ့	မနှသ်မ	လမိလ်ို	မရဘူး၊	ညာ

လို	 မရဘူး။	 ဒကီမာ	 ေြမကီးရဲ	အတတိအ်ေကာငး်ကုိ	 ုပ်ကွငး်ေတကွ

ြပန်ပးီ	 ေြပာြပကတယ်။	 ေြမကီးေတမွာှ	သမိုငး်	 ရိှသလို	လေူတမွာှ	လ

ည်း	သမိုငး်ရိှတယ်။	သမိုငး်ဆိုတာ	ေဖျာက်ဖျက်လို	မရဘူး။	သနူဲ	ငါတို	



ရဲ	အချစသ်မိုငး်က	ုပ်ကွငး်အြဖစ်	ထာဝရ	တည်ရိှေနမာှ	ပါ။	နငတ်ို	က

ငါကုိ့	ေမဖ့ို	ေြပာတယ်။	ငါက	လက်ဖက်ရည်ေသာက်ရငး်	သူကုိ	သတရိ

ေနတာ”

“နင်	…	ေတာ်ေတာ်ည့ံတဲ့	ေကာငမ်စတုပ်။ဲ	ဒေီကာင့်ကုိ	နငသ်တရိစ

ရာ	မလိုဘူး။	ဘာုပ်ကွငး်လ၊ဲ	ေမပ့စလ်ိုက်။	သူကုိ	သတရိေနရင	်ငါတို	

​းံတယ်။	သူကုိ	 ြမနြ်မနေ်မဖ့ို	နင	်ေနာက်ထပ	်ရည်းစားတစေ်ယာက်	ြမ

နြ်မနထ်ားကုိ	ထားရမယ်။	နင့်ကုိယ်စား	ငါတို	အ​းံမခံိုငဘူ်း”

မေိချာက	ေကျာ်ခိုင်ငှ့်	သာွးခဲ့၊	လာခဲ့သည်	များကုိ	ြပနလ်ည်ပးီ	ြမင်

ေယာငေ်နမသိည်	 ။	 ေကျာ်ခိုငက်	 အေြပာေကာငး်သလို

စည်းံုးေရးလည်း	ေကာငး်သည်	။	သူရဲ	အြပးံငှ့်	စကားလုံး	ေအာက်မှ	

မေိချာ၏	ဘဝတစခ်လုုံး	ေရစနုေ်မျာရေတာ့မလို	ြဖစခ်ဲ့ရသည်	။

“ငါ	 ေနာက်ထပရ်ည်းစားတစေ်ယာက်	 ထပထ်ားဖို	 မလိုေတာ့ပါဘူး

ဟယ်၊	 တကသိုလ	် ေကျာငး်ကုိ	 စပးီတက်စဉတ်နုး်က	 ဒရီည်ရွယ်ချက်

ေတ	ွငါတို	မပါဘူးေလ”

“ဘာပြဲဖစြ်ဖစ၊်	ေကျာ်ခိုင့်ကုိ	ငါတို	မေကျနပဘူ်း၊	ဒေီကာင	်အသည်း

ကဲွဖို	အတက်ွ	နင	် ..	သူကုိ	ပညာြပတဲ့	အေနနဲ	ချစခ်ျစ၊်	မချစခ်ျစ်	ရည်း

စားတစေ်ယာက်	ထားကုိထားရမယ်၊	ဒါပ”ဲ

မေိချာက	အေဝးကုိကည့်ပးီ	စဉး်စားေနသည်	။

(Ƚǿစǻ)

သတူို	စကားဝုိငး်ငှ့်	မလမှး်မကမး်တငွ	်ေယာက်ျားေလးတစသ်ိုက်။

မနိး်ကေလးေတအွေကာငး်	ေြပာေနကသည်	။

“ဟုိတစေ်နတနုး်က	ငါဆ့ရာေြပာတဲ့	စကားတစခ်နွး်၊	ငါကိက်တယ်



ကွာ”

“ဘာများ	လ”ဲ

“ငါရဲ့	ဆရာက	လပူျိကီး၊	ပးီေတာ့	ဒဿနကိေဗဒသငတ်ဲ့	ဆရာ။	သူ

က	ေြပာဖးူတယ်၊	အထးီကျနတ်ယ်ဆိုတာ	သငူယ်ချငး်ေတကွ	 ကုိယ့်ကုိ	

ပစပ်ယ်ထားလို	အထးီကျနတ်ာက	နည်းနည်း	တဲ့	။	ကုိယ်က	သငူယ်ချငး်

ေတကုိွ	ပစပ်ယ်ထားမလိို	အထးီကျနမ်​ြဖစတ်ာက	များများ	တဲ့	”

“ေအး	…	ေတးွကည့်ေတာ့လည်း	ဟုတသ်ားပ”ဲ

“ဒလီိုပဲ	 …	သငူယ်ချငး်ေတကွ	 ကုိယ့်ေပ	 မေခတာလား၊	 ကုိယ်က	

သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	 ေမေ့နမတိာလား၊	 စဉး်စား။	 သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	 ကုိ

ယ်က	 ေမေ့နပးီ	 ကုိယ့်ကုိ	 သယ်ူချငး်ေတကွ	 မေခဘူးလို

ဆုံးြဖတတ်တြ်ပနတ်ယ်တဲ့	”

“ဒါလည်း	မနှတ်ာပ”ဲ

“တစခ်ါတေလ	သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	ကုိယ်က	အြပစြ်မငေ်နမိပဆီိုရင်

ေသေသချာချာ	ေတးွကည့်တဲ့	။	သငူယ်ချငး်ေတမွာှ	ရိှတဲ့	အြပစက်	နည်း

နည်းေလး။	 အဲဒအီြပစကုိ်	 ပုံကီးချဲတတတ်ဲ့	 ကုိယ့်ရဲ	 စတိေ်ကာင့်

အဲဒအီြပစဟ်ာ	ကီးသထက်	ကီးလာတတတ်ယ်”

“မငး်ဆရာေြပာတာ	မိုက်တယ်”

“အချစဆ်ိုတာလည်း	အတတူပူ၊ဲ	သကူ	ကုိယ့်ကုိပဲ	ချစခ်ျစ၊်	ကုိယ်က	

သူကုိပ	ဲ ချစခ်ျစ၊်	တစဖ်က်ဖက်က	ချစေ်နံုနဲ	အချစဟ်ာ	အရသာြပည့်ဝ

ေနတဲ့	 ဝုိငခ်ျိတတ်စခ်က်ွပတဲဲ့	 ။	 ဝုိငခ်ျိကုိ	 ဘယ်ခက်ွထ	ဲ ထည့်ေသာက်

ေသာက်	 ဝုိငခ်ျိဟာ	 ဝုိငခ်ျိပ။ဲ	 ခက်ွေြပာငး်ေသာက်ံုနဲ	 ဝုိငခ်ျိရဲ	အရသာ

ေြပာငး်မသာွးဘူး”



“ဟုတတ်ယ်ကွ”

“ဒါေပမဲ့	စှဖ်က်စလုံး	အြပနအ်လနှ်	ချစသ်ာွးကပ	ီဆိုရငေ်တာ့	အဲဒီ

ဝုိငခ်ျိဆိုတဲ့	အချစရ်ည်	ထကုိဲ	 ေရေရာလိုက်သလိုပ။ဲ	သကူ	 ပိုချစတ်ယ်၊

ငါက	ပိုချစတ်ယ်၊	သကူ	ငါေ့လာက်	မချစပ်ါဘူး၊	ငါကသာ	သူထက်ပိုပးီ	

ချစေ်နရတာပါ။	အချစခ်ျငး်	ပိငေ်နကရငး်နဲ	အချစရဲ်	အရသာဟာ	တစ်

ဝက်ေလာက်	ေလျာ့ကျသာွးေရာတဲ့	 ။	ဒါေကာင့်	 ကုိယ်က	သူကုိ	ချစေ်န

တယ်ဆိုံုနဲ	အချစဟ်ာ	ြပည့်စုံေနပ”ီ

“မငး်စကားက	နားလည်ရ	ခက်လိုက်တာ”

“ပးီေတာ့	ငါဆ့ရာ	လပူျိကီးက	ေြပာေသးတယ်။	တကသိုလ	်ေကျာ

ငး်သားဘဝမာှ	ရိှတဲ့	အချစဆ်ိုတာ	စးီကရက်တစလ်ပိန်ဲ	တတူယ်တဲ့	။	ရ

ည်းစားထားမတိဲ့	 သဟူာ	 အဲဒစီးီကရက်ကုိ	 မးီညိ	 ြခငး်ပ။ဲ

မးီညိလိုက်တာေကာင့်	တြဖည်းြဖည်းချငး်	ေလာငက်မး်မယ်။	 ပးီေတာ့	

မးီခိုးေတွ	ထက်ွလာ	မယ်။	ရှိ​က်ြခငး်	ခရံမယ်။	မ​တထ်တုြ်ခငး်	ခရံမယ်

။	ေနာက်ဆုံး	အဲဒစီးီကရက်ကေလးက	တိုလာ	မယ်။	 ပးီရင်	ဘဝပျက်မ

ယ်။	ရည်းစားမရိှတဲ့	တကသိုလေ်ကျာငး်သား၊	 ေကျာငး်သဘူဝဟာ	မးီမ

ညိရ	ေသးတဲ့	စးီကရက်တစလ်ပိပ်။ဲ	အလနွ်	တနဖ်ိုးရိှတယ်တဲ့	”

သတူို	စကားေတကွ	အေတးွအေခ	ပါေလ၏။

“ေနာက်ပးီ	 ေြပာေသးတယ်၊	 သပိေ်ချာ	 သပိလ်တှဲ့	 ေကျာငး်သေူတွ

ဟာ	ပေိတာက်ပနး်နဲ	တူ	တယ်တဲ့	။	ဟုိလကူ	ချိးချင၊်	ဒလီကူ	ပနခ်ျငန်ဲ	။	

အပငွ့်ဝါဝါ	ပငွ့်ပးီ	ပနး်ရိှတဲ့	သစကုိ်ငး်ဟာ	အခတုခ်ရံ	လို	 ြမနြ်မန	်ပျက်

စးီရသတဲ့	”

တစဖ်က်စားပွဲဝုိငး်ရိှ	 ေကျာငး်သမူျားကုိ	 နားေထာငေ်နသမူျား	ထမဲ	ှ

ေကျာငး်သားတစေ်ယာက်	 က	 ြမငေ်တွသာွးပးီ	 စကားလမး်ေကာငး်



ေြပာငး်သာွးရြပနသ်ည်	။

“ေဟ့	…	ကည့်စမး်၊	ဟုိဘက်က	အုပစ်ကုို	သသိလား”

အားလုံးက	ေကျာငး်သမူျား	ထိုငေ်နသည့်	စားပွဲဝုိငး်ကုိ	မသမိသာ	လှ

မး်ပးီ	အကဲခတလ်ိုက်	ကသည်	။

“အဲဒအီထမဲာှ	ေကျာ်ခိုငရဲ်	ေကာငမ်ေလး	ပါတယ်။	မေိချာတဲ့	။	ေကျာ်

ခိုငက်	အခ	ုသတီာနဲ	တွဲေနတယ်။	အဲဒါကုိ	ေဆးွေးွပွဲ	ကျငး်ပေနကတာ

။	 ေကျာ်ခိုငကုိ်	 လက်စားေချကဖို	 တဲ့	 ။	 သတူို	 ေြပာေနတာေတကုိွ	 ငါ

ကားေနရတယ်”

“ဒါဆိုရင်	မငး်က	ငါ	ေြပာတာေတကုိွ	စတိမ်ဝငစ်ားဘူးေပါ့”

ထိုသို	ေြပာပးီ	တဝါးဝါး	တဟားဟားြဖင့်	ရယ်ကေလ၏။

“ဒါဆိုရင်	…	ငါရဲ့	ဒဿနကိေဗဒဆရာ	လပူျိကီး	ေြပာဖးူတာကုိ	ငါ

ြပနေ်ြပာြပရဦးမယ်”

“မငး်ဆရာကလည်း	လပူျိကီးပပီ	ီဘာေတမွျား	ေြပာေသးတာလ”ဲ

“ဒလီိုကွ၊	 မနိး်ကေလးေတကွ	 ေြပာတတ်ကတယ်။	 ေယာက်ျားေလး

ေတ	ွရည်းစားများ	တာကုိ	လေူတကွ	အြပစမ်ြမင်ကဘူး။	 မနိး်ကေလး

ေတ	ွ ရည်းစားများ	 ရငေ်တာ့	 အြပစြ်မငတ်တ်ကတယ်။

အြပစတ်ငတ်တ်ကတယ်။	 အဲဒါ	 ေသာ့ဒဿနကုိ	 မသလိို	 ေြပာေနက

တာတဲ့	။	မငး်တို	အတက်ွ	ေသာ့	ဒဿနကုိ	ငါေြပာြပမယ်”

ဒဿနကိေမဂျာ	ေကျာငး်သားက	ဆရာကီး	လပုေ်နေလေတာ့သည်	

။

“ကဲ	…	ဆိုစမး်ပါဦး”



“ေသာ့တနံဲ	ေသာ့ခေလာက်၊	ေသာ့ခေလာက်	တစခ်	ုဖငွ့်ဖို	၊	ပတိဖ်ို	အ

တက်ွ	အဲဒီ	ေသာ့ခေလာက်	နဲ	ကုိက်ညီတဲ့	ေသာ့တတံစေ်ချာငး်	လိုတယ်	

ဟုတလ်ား”

ေြပာရငး်ြဖင့်	ေမးသည်	။

ပးီေတာ့	ဆက်ပးီ	ေြပာသည်	။

“ေသာ့ခေလာက်တစခ်ဟုာ	သူရဲ	ေသာ့တမံဟုတဘဲ်	ဖငွ့်ြခငး်၊	ပတိြ်ခ

ငး်ကုိ	လက်ခံပဆီိုရင	်အဲဒေီသာ့ခေလာက်ဟာ	ေကာငး်တဲ့	ေသာ့ခေလာ

က်လား၊	ပျက်စးီေနတဲ့	ေသာ့ခေလာက်လား”

“ပျက်ေနတဲ့	ေသာ့ခေလာက်”	ဟု	အားလုံးက	ေြဖသည်	။

“ေအး	…	 ဟုတတ်ယ်၊	ဘယ်ေသာ့တပံ	ဲလာလာ	လက်ခတံဲ့	 ေသာ့ခ

ေလာက်ဟာ	အစတုပ်။ဲ	ပးီေတာ့	ရိှေသးတယ်”

ဘာကုိ	ရည်ရွယ်ေနမနှး်	 မသ၍ိ	အားလုံးက	စတိဝ်ငတ်စားြဖင့်	 နား

ေထာငေ်နကေတာ့သည်	။

“မာစတာကီး	ဆိုတဲ့	ေသာ့တ၊ံ	သဟူာ	ဘယ်ေသာ့ခေလာက်ကုိ	မဆို	

ဖငွ့်ိုငတ်ယ်၊	ပတိ်ိုင	်တယ်။	ေသာ့ခေလာက်ဟာ	ဘယ်ေလာက်ပဲ	ေကာ

ငး်ေနပါေစ	မာစတာကီးနဲ	ေတွသာွးရင	်ပငွ့်ေတာ့	တာပဲ”

နားေထာငေ်နသမူျား	ထမဲ	ှသငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်က	စတိရှ်ည်ပုံ	မ

ေပ။

ထိုေကာင့်	“မငး်စကားက	“ေဝ့”	ေနပ။ီ	လိုရငး်ေြပာကွာ၊	အတနး်တ

က်ရဦးမာှ	”	ဟု	ဆိုေလ	၏။

“ငါ	ေြပာချငတ်ာက	ဒလီို။	ဒေီသာ့ဒဿနကုိ	မနိး်ကေလးေတ	ွသသိင့်



တယ်။	ေသာ့တတံစခ်ု	ကျေပျာက်သာွးတဲ့	ေသာ့ခေလာက်ဟာ	ေနာက်ထ

ပ်	ေသာ့တတံစခ်ကုို	ရှာရငး်	မာစတာကီးနဲ	ေတွသာွးတတတ်ယ်။	ငါတို	

တကသိုလေ်ကျာငး်ေတာ်ကီးရဲ	 လှုံးသားရပဝ်နး်မာှ	မာစတာကီးေတွ	

ကလည်း	တစပ်ုံကီး။	ေသာ့တကံျေပျာက်သာွးတဲ့	ေသာ့ခေလာက်ေတကွ

လည်း	အများကီး။	ေသာ့တံ	အသစတ်စေ်ချာငး်	 ရှာရငး်နဲ	မေမာ်မလင့်	

ပျက်စးီသာွးရတဲ့	 ေသာ့ခေလာက်ေတကွလည်း	 များမ	ှ များ	 ၊	 ေသာ့ခ

ေလာက်ေတကွ	ေသာ့တေံတနွဲ	ပိင်ပးီ	မမိုက်သင့်ဘူး။	အခေုတာ့	ေသာ့

ခေလာက်နဲ	 ေသာ့တ	ံ အမာှးချငး်ပိင	် အိုငလ်ေုနကတာဟာ	 တကသို

လေ်ကျာငး်သား၊	ေကျာငး်သေူတရဲွ	ဘဝလား	စဉး်စားစရာေကာငး်တယ်

။	ဒါဟာ	ေသာ့ဒဿနပ”ဲ

(သǱǸǺ)

ထိုအချနိတ်ငွ	် မေိချာတို	 လစူ	ု လက်ဖက်ရည်ဆိုငမ်ှ	 ထသာွးကေလ

၏။

သတူို	လက်ထမဲာှ	ေတာ့	ဆိုငက်ယ်ေသာ့	ကုိယ်စနီဲ	….။

ကǳလǺတကȨသǯǱလǻမဂȪဇငǻǺ၊	၂၀၁၆။

*


