


၁။ပုဂေံဒသင့်ှ	ဗုဒသာသနကိ
ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံများ

ြမနမ်ာိုငင်အံတငွး်	ပဂုေံညာငဦ်းေဒသတဝုိက်သည်	ေစတပီထုိုး၊	ဂ၊ူ

ေကျာငး်	 စေသာ	 ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုများ	 အလနွမ်ျား

ြပားလသှြဖင့်	အထးူစတိဝ်င	်စားဖယ်ွေကာငး်	ေသာ	ေဒသတစခ်ု	ြဖစ၏်

။

ဗဒုသာသနာေတာ်	 ြမနမ်ာိုငင်သံို	 ြပန်ပာွးထနွး်ကား	လာပးီေနာက်

ခရစ်စှ်	 ၁ဝ	ရာစကုာလတငွ	်ပဂုေံခတသ်ည်	အထးူစည်ပင	်ထနွး်ကား

လာေလ၏	 ။	 ထိုအချနိတ်ငွ	် ပဂုေံဒသတဝုိက်၌	ဗဒုသာသနာ

ပိုမိုထနွး်ကား	 အရိှနရ်လာခိုက်ကသံြဖင့်	 မငး်မှ	 စ၍

တိုငး်သြူပည်သားအားလုံးတို	 သည်	 ေစတပီထုိုးများ	 ၊	 ဂ	ူ ဥမငမ်ျား	 ၊

ေကျာငး်များ	 တည်ထား	 ကုိးကွယ်ကေလရာ	 ယခအုခါ	 ဤမများ

ြပားေသာ	 ဗဒုသာသနကိ	 ေရှးေဟာငး်အေဆာက်	 အအံုများကုိ

ေတွရိှေနရြခငး်	ြဖစေ်လသည်	။

ဤပဂုေံဒသတဝုိက်တငွ	်ေစတပီထုိုး၊	ဂေူကျာငး်များကုိ	ေတွြမငရ်သူ

အချိတို	 သည်	 အဘယ်ေကာင့်	 ဤမများ	 စာွ	 တည်ရိှရပါသနည်းဟု

ေမးြမနး်တတ်ကေပသည်	 ။	 ထိုအေမး	 ကုိေြဖဆိုရနမ်ာှ

အလနွလ်ယ်ွကူပါသည်	 ။	 ထိုပဂုေံခတက်ာလက

ဤသိုတည်ထားိုငေ်သာ	 အငအ်ားရိှသည်	 ။

တည်ထားလိုေသာသဒါစတိ	် ြပငး်ြပစာွရိှသည့်ြပင	် ဗဒုသာသနာ	 စတင်



ထနွး်ကားစေခတက်ာလလည်း	 ြဖစေ်သာေကာင့်ပငတ်ည်း။

တည်ေဆာက်ရနအ်တက်ွ	 ပစည်းအငအ်ား	 လုံေလာက်ြခငး်ကုိ

အေရာငဟ်ပေ်သာ	 ေရှးအစဉအ်လာ	 စကားတစရ်ပ	် ြဖစသ်ည့်

မဆုိုးမေသာ်မ	ှ ဘုရားတည်ိုငသ်ည်	 ဟူေသာစကားမာှ

ပဂုေံခတက်ာလတငွ်	 ြဖစေ်ပခဲ့သည့်	 ြဖစစ်ဉတ်စရ်ပကုိ်	 အေြခြပ၍

ဆိုထားေပလမိ့်မည်။

ပဂုတံငွ်	 'သရိီအနုိဒေဒဝ'မည်ေသာ

အေနာ်ရထာမငး်ကီးလက်ထက်	 သကရာဇ	် ၄၁၉	 ခုစှေ်လာက်တငွ်

ြမနမ်ာိုငင်	ံ ေအာက်ပိုငး်ေဒသြဖစေ်သာ	 ထိုစဉအ်ခါက	 သဝုဏဘူမိ

မည်ေသာ	 သထုံြပည်မှ	 ဗဒုဘာသာသည်	 အလုံးအရငး်ငှ့်	 ပဂုေံဒသသို

ပျံှံလာခဲ့သည်	 ။	 အထးူသတြိပရနရိှ်သည်	 မာှ	ထိုသဝုဏဘူမမိှ

ဗဒုဘာသာသည်	 ပဂုေံဒသသို	 အလုံးအရငး်ငှ့်	 ပျံှံမလာမ	ီ ပဂု၌ံ

ဗဒုဘာသာ	 ရိှငှ့်ပးီြဖစေ်လသည်	 ။	 သေရေခတရာြပည်



တမိေ်ကာသာွးပးီ	 ေနာက်	 ပဂုေံပေပါက်ခဲ့ရာ	 သေရေခတရာမှ

ဗဒုဘာသာသည်	 ပဂုတံငွ်	 ဆက်လက်တည်ရိှ	 ေနလမိ့်မည်။

သဝုဏဘူမမိှ	 ြပန်ပာွးလာေသာ	 ေထရဝါဒဗဒုဘာသာသည်	 ပဂု၌ံ

ရိှရငး်ဗဒု	 ဘာသာကုိ	 အငအ်ားြဖည့်ဘိသက့ဲသိုြဖစြ်ခငး်၊	 ထိုအချနိ်ငှ့်

တစ်ပိငန်က်ေလာက်	 အိိယြပည်	 အေရှပိုငး်မှ	 အပုညာရှငမ်ျား

ြဖစေ်သာ	 ုပထ်ဆုငး်တ	ု ြပလပုြ်ခငး်၊	 ပနး်ချေီရးြခယ်ြခငး်၊

အေဆာက်အအံု	 တည်ေဆာက်ြခငး်စေသာနည်းနာများ	 ပဂုေံဒသသို

ေရာက်ရိှလာခိုက်	ြဖစဟ်နရိှ်ပါသည်	။

ထိုအခါတငွ	် ပဂု၌ံ	သေရေခတရာမ	ှ အေမအွစှမ်ျား

ြဖင့်လည်းေကာငး်၊	 သဝုဏ	 ဘူမမိှ	 ြပန်ပာွးလာေသာ

ဗဒုဘာသာထနွး်ကားချက်	 အလပုအ်ေဆာငမ်ျား	 ြဖင့်	 လည်းေကာငး်၊

အိိယ	 ြပည်အေရှပိုငး်မ	ှ ေရာက်လာေသာ	 ယဉေ်ကျးမအပုညာ

နည်းနာများ	 ြဖင့်လည်း	 ေကာငး်	 ေပါငး်စပေ်ရာောှသာွးပးီေနာက်

ပဂုေံခတလ်က်ရာ၊	 ပဂုေံခတအ်လပုအ်ေဆာင၊်	 ပဂုေံခတန်ည်း၊

ပဂုေံခတမ်ဟူူ၍	ြဖစေ်ပလာဟနရိှ်ပါသည်	။

အထက်ပါအချက်များကုိ	 ေထာက်ထား၍	ပဂုေံဒသတငွ်

ေရာငဝ်ါေတာက်ပ	 စည်ပငလ်ာေသာ	 ဗဒုဘာသာအရိှနအ်ဟု	 နသ်ည်

လည်းေကာငး်၊	 ပဂုေံခတ	် အပုညာလက်ရာ	 ြဖစေ်ပလာြခငး်သည်

လည်းေကာငး်၊	 ပဂုသံားတို	 ပစည်းအငအ်ား	 လုံေလာက်ြခငး်သည်

လည်းေကာငး်	 ဤအေကာငး်များကုိ	 ေပါငး်စပလ်ိုက်ေသာအခါတငွ်

အပုညာလက်ရာ	 အြပည့်ငှ့်	 ေရှးေဟာငး်ေစတပီထုိုး၊	 ဂူ

ေကျာငး်အေဆာက်အအံုများ	 စာွတို	 ကုိ	 ေတွြမငရ်ြခငး်	 ြဖစေ်ပသည်	 ။

ထိုေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုတို	မာှ	စှေ်ပါငး်	၉ဝဝ	ခန်	ကာြမင့်ခဲ့ပးီ

ြဖစေ်လသည်	။



*	*	*



၂။အေဆာက်အအုံ	အေရအတက်ွ

ပဂုတံဝုိက်တငွ	် ရိှေသာ	 ေစတပီထုိုး၊	 ဂူ	 ေကျာငး်	 စသည်	 တို	 မာှ

အလနွမ်ျား	 ြပား	 ေလသည်	 ။	 အေရအတက်ွ	 မည်မေလာက်

ရိှ ပါ သ န ည်း ဟူ ၍	စတိဝ်ငစ်ားေသာ	 လတူိုငး်	 လိုလိုပင်

ေတးွမိကေပလမိ့်မည်။	 ဤတငွ်	 အေရအတက်ွငှ့်	 ပတသ်က်၍

သေံပါက်တစခ်ု	 ရိှခဲ့၏	 ။	 ထိုသေံပါက်မာှ	'လည်ှးဝငုိ်းသ၊ံ	 တညံညံ၊

ပုဂံ ဘုရားေပါငး် 'ဟူ၍	ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဤသေံပါက်မာှ	တစခ်ါက

ပဂုဘုံရားများ	 ၊	 ဂမူျား	 ၊	 ပထုိုးများကုိေရတက်ွေသာ	 ပဂုိလပ်ညာရိှက

အေရအတက်ွကုိ	 မတှသ်ားစမိ့်ေသာငာှ	 သေံပါက်စပဆ်ို	 ထားခဲ့ြခငး်

ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဤသေံပါက်တငွ	် ပါရိှေသာ	 ေရှမှ

စကားခုစှလ်ုံးြဖစေ်သာ	 'လည်ှးဝငး်ုိး	 သ၊ံ	 တညံညံ'ကုိ

ဂဏနး်ချလိုက်ေသာအခါ	 ေလးသနး်	 ေလးသနိး်	 ေလးေသာငး်

ေြခာက်ေထာင်	ခနုစရ်ာ	သုံးဆယ့်သုံး	 (၄ယ၄၄၆ယ၇၃၃)	အေရအတက်ွ

ြဖစလ်ာေတာ့၏	။



ဤမများ	 ြပားေသာ	 အေဆာက်အအံု	 ေစတပီထုိုး	 စသည်	 တို

အတက်ွ	 တည်ရိှေနိုငရ်န်	 ပဂုတံဝုိက်	 ပဂုနံယ်ေြမအတငွး်

ေြမေနရာမရိှိုငပ်ါ။	ဤတငွ	်စကားချပတ်စခ်ု	ဆိုဖယ်ွရိှပါ	ေသးသည်	 ။

ဤအေရအတက်ွကုိ	 စှသ်က်သအူချိက

ဤေလးသနး်ေလးသနိး်အစရိှေသာ	 အေရအတက်ွမာှ

ေစတပီထုိုးတငွး်ရိှ	 ုပတ်	ု ဆငး်တမုျား	 ၊	 ပနး်ချပီုံဘုရားများ	 စသည်

အကုနေ်ရတက်ွြခငး်ဟု	 ဆိုတတ်ကေသးသည်	 ။	 ထိုအဆိုမာှ

မေရတက်ွိုငေ်သာ	 သဘာဝ	 ၊	 မြဖစ်ိုငေ်သာသေဘာေကာင့်

စကားကတေ်ြပာြခငး်ဟု	 ထငရှ်ားပါသည်	 ။	 အချိက	 တစဖ်န်

ဆိုကြပနေ်သးသည်	 ။	 ထိုေလးသနး်ေလးသနိး်	 အစရိှေသာ

အေရအတက်ွမှ	'ေရလသာ	ဝါဝါဝငး်	ပဂုဘုံရား	ြမစသ်ို	ေရချိးဆငး်'အရ

၄၄၆ယ၄၄၄	 အေရအတက်ွမာှ	ဧရာဝတြီမစ	် ကမး်ပိရာမှ

ပါသာွးပြီဖစသ်ည်	 ဟု	 ဆိုြပနရ်ာ	 ပဂုေံခတက်ပင်



ဧရာဝတြီမစက်မး်ပါးတငွ	် တည်ေသာ	 ေြမာက်ဘက်လားေသာ်

ေရစည်းခုံ၊	 ေတာငဘ်က်လားေသာ်	 ေလာကနာ	 ေစတတီို	 အကား

ပဂုေံဒသတည်ရိှရာ	 ဧရာဝတြီမစက်မး်ပါး	 ပိြခငး်မရိှေသာ	 ပထဝီ

အေနအထားေကာင့်	ထိုအဆိုကုိလည်း	ပယ်ရေပလမိ့်မည်။

မလူဆိုလိုေသာ	အေရအတက်ွ	အမနှအ်ကနကုိ်	ဤ'လည်ှးဝငုိ်းသ၊ံ

တညံညံ၊	ပဂုဘုံရားေပါငး်'	သေံပါက်တငွ	် ကည့်ေသာအခါ	သေံပါက်၏

ထုံးစအံတိုငး်	 (အစေလးလုံး၊	 အလသံုံး၊	 အဆုံးငါးခနုစ်)	 အစေလးလုံး၊

အလယ်	သုံးလုံး၊	အဆုံးငါးလုံး၊	 ခနုစလ်ုံးြဖစရ်ာ	အစေလးလုံးြဖစေ်သာ

လှည်းဝင်ုိးသံကုိသာယူ၍	ဂဏနး်ချလိုက်ေသာအခါ	၄ယ၄၄၆	ဟူေသာ

အေရအတက်ွကုိ	 ရေလသည်	 ။	 ဤသည်	 သာ	 ထိုသေံပါက်စပဆ်ိုခဲ့ရာ

ကာလက	 ေရတက်ွရရိှ	 ေသာ	 အမနှဆ်ိုလိုရငး်ပင	် ြဖစေ်ပသည်	 ။

ဤအေရအတက်ွမနှက်နေ်ကာငး်	 ဆက်လက်၍	ေဖာ်ြပရန်

ရိှပါေသးသည်	။

အငး်ဝ	 မိုးညငး်မငး်တရားလက်ထက်	 သကရာဇ	် ၈ဝဝ

ခန်လနွခ်ဲ့ေသာ	 စှေ်ပါငး်	 ၅ဝဝ	 ေလာက်က	 ပဂုေံဒသရိှ

ဘုရားပထုိုးအေရအတက်ွကုိ	 ေရတက်ွေကာက်ယူပးီ	 သေကတအြဖစ်

'ဝငး်ဝငး်ထနိလ်	ံ ပဂုဘုံရားေပါငး်'	 ဟူ၍	မတှသ်ားခဲ့ေလသည်	 ။

ထိုအေရ	အတက်ွမာှ	၄ယ၄၇၄	ြဖစေ်လသည်	။

ထိုေနာက်	 အြခားအမတှအ်သား	 ကဗျာတစပ်ဒုကုိ်လည်း

ေတွရေပေသးသည်	 ။	 မည်သည့်ေခတက်ကဗျာဟု	 အေသအချာ

မသေိသာ်လည်း	 ကုနး်ေဘာငေ်ခတက်ာလမှ	 ကဗျာ	 ြဖစဟ်နတ်၏ူ	 ။

ထို က ဗျာ မာှ	'ြမတဘု်ရားဆေူရ၊	 ြဖေရလိုဝငး်။	 ပဂုြံပည်

ဘယ်တိုငး်ဌာေနငှ့်	စမံမှီလနွထ်ငရှ်ား၊	ေစာမနုမိျား	'	ဟူ၍	ြဖစပ်ါသည်



။	 ဘုရားဆေူရကုိ	 'ြဖေရလိုဝငး်'ဟု	 မတှသ်ားထားရာ	 ေနာက်မှ

ေရှ ြပ န် ၍	ဂဏနး်ချေသာ်	 ၄ယ၄၄၅	 ြဖစေ်လ	 သည်	 ။	 'လည်ှးဝင်

ုိးသ'ံငှ့်	 ဂဏနး်တစလ်ုံးတည်းသာ	 ကွာြခားပုံကုိ	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ

ေတွရေပလမိ့်မည်။

ယခအုခါ	 အေရအတက်ွ	 မည်မရိှပါသနည်း။	 ြမနမ်ာိုငင်တံငွ်

ဗတိသိတို	 လက်ထက်	 ကမည်းေကျာက်စာဌာန	 (ယခု

ေရှးေဟာငး်သေုတသနဌာန)မှ	 ပဂုတံဝုိက်ရိှ

ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုးများကုိ	 လနွခ်ဲ့ေသာ

စှေ်ပါငး်ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်က	 စာရငး်	 ေကာက်ယူ

မတှတ်မး်တငခ်ဲ့ဖးူေလသည်	 ။	 ထိုအခါက	 အေရအတက်ွမာှ	၂ယ၁၇၁

ဟု	 ေဖာ်ြပ	 ထားေလသည်	 ။	 ထိုအေရအတက်ွတငွ်	 ကွငး်ကျနေ်သာ

အချိအေဆာက်အအံုများ	 ရိှသည်	 ကုိေတွရေသာေကာင့်	 ခရစ်စှ်

၁၉၆၈	 ခမုှ	 စ၍	စာရငး်သစတ်စခ်ကုို	 ယခငစ်ာရငး်	 ေဟာငး်

အမတှစ်ဉမ်ျား	 ငှ့်ညိ၍	ြပနလ်ည်ေကာက်ယူခဲ့ေလသည်	 ။	 ယခု

ပးီစးီပြီဖစေ်သာ	 စာရငး်အရ	 ပဂုေံဒသ	 တဝုိက်ရိှ

ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုေပါငး်	 ၂ယ၂၁၇	 (စှေ်ထာင့်

စှရ်ာတဆယ့်ခနုစ)်	ခ	ုရိှေလသည်	။



ပဂုေံဒသတငွ	် ဘုရားစေသာ	 အေဆာက်အအံုေပါငး်	 ၄ယ၄၄၅

ခရိှုစဉက်	 ေရတက်ွ၍	အမတှအ်သားြပေသာအခါ	 လည်ှးဝငုိ်းသံ

အစရိှေသာသေံပါက်ြဖင့်	 မတှတ်မး်တငခ်ဲ့	သလို	ယခ	ု ၂ယ၂၁၇	ခေုသာ

အေရအတက်ွကုိလည်း	 အလယ်ွတကူ	 မတှသ်ားိုငစ်မိ့်	 ေသာငာှ

'ေကျာငး်ကီးအုတန်၊ီ	 ကိနး်ငှ့်ညီ၊	 ေစတဂီဘုူရား'ဟု

မတှတ်မး်တငလ်ိုက်ပါသည်	 ။	 စငစ်စေ်သာ်ကား

ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံု	အငယ်စားများ	သည်	 ပျက်စးီယုိယွငး်ကုန်

သည်	 များ	 ၍	ယာခငး်များ	 ြပလပုြ်ခငး်၊	 အြခားေသာ

အေကာငး်အမျိးမျိးများ	 ြဖင့်	 မလူ	 အေဆာက်အအံုေနရာတငွ်

အုတအ်စအုပုံပင	် မကျနေ်အာင	် ေပျာက်ကွယ်သာွးသည်	 များ	 လည်း

ရိှေလသည်	 ။	 ထိုသို	 ေပျာက်ကွယ်သာွးေသာ

အ ေဆာ က် အ အံု အ င ယ် စား များ မာှ	မလူ	 အေရအတက်ွ၏

တစဝ်က်နးီပါးမ	ရိှေပလမိ့်မည်ဟု	ခန်မနှး်ရေလသည်	။



'လည်ှးဝငုိ်းသံ'	 သေံပါက်စပေ်သာေခတ်ငှ့်	 'ြဖေရလို	 ဝငး်'

အမတှအ်သားြပ	 ေသာ	 ေခတတ်ငွ	် လည်းေကာငး်၊

အငး်ဝမိုးညငး်မငး်တရားလက်ထက်	 ေခတတ်ငွ	် လည်း	 ေကာငး်

အေရအတက်ွ	၄ယ၄ဝဝေကျာ်ြဖစ၍်	ယခအုခါ	၂ယ၂ဝဝ	ေကျာ်ကျနရိှ်ရာ

တစဝ်တန်းီပါးခန်	ပိပျက်သာွးပဟုီ	သရိေလသည်	။

အထက်ပါ	 အေရအတက်ွများကုိ	 ေထာက်ထားပးီ	 ပဂုေံကာငး်စား

ထနွး်ကားစဉ	် ကာလက	 ေရှးသေူတာ်ေကာငး်တို

တည်ေဆာက်ခဲ့ကေသာ	 ေစတပီထုိုးဂေူကျာငး်	 စသည်	 တို	 မာှ

ပဂုေံဒသတဝုိက်တငွ်	 အေရအတက်ွအားြဖင့်	 ၅ဝဝဝ	 ခန်ရိှမည်ဟု

ခန်မနှး်ရ	ေလသည်	။

*	*	*



၃။ေဒသအကျယအ်ဝနး်င့်ှေရှးေဟာင်း	အေဆာက်အအုံများ
တညေ်နရာ

ပဂုေံကာငး်စား	 ထနွး်ကားစဉက်ာလက	 အေရအတက်ွ	 ၅ဝဝဝ	 ခန်

တည်ရိှမည်ဟု	 ခန်မနှး်ထားေသာ	 ပဂုေံဒသ၏	အကျယ်အဝနး်မာှ

ေအာက်ပါအတိုငး်ြဖစပ်ါသည်	။

လက်ရိှပဂုံမိေတာငဘ်က်	 ေလးမိုငေ်ဝးေသာ	 တငွး်ရွာ၊

၄ငး်တငွး်ရွာမှ	 အေရှ	 ေြမာက်ယွနး်	 ေလးမိုငေ်ကျာ်ေဝးကွာေသာ

ကုနး်တနး်ကီးရွာ၊	 ၄ငး်ကုနး်တနး်ကီးရွာမ	ှ ေြမာက်ဘက်စှမ်ိုငခ်ွဲခန်

ေဝးကွာေသာ	 တက်ေသးရွာ၊	 ထိုတက်ေသးရွာမှ	 ေြမာက်ဘက်

အေရှယွနး်	 စှမ်ိုငေ်ကျာ်ေဝးေသာ	 ေကျာက်ဂဥူမင	် တည်ေနရာေဒသ၊

၄ငး်ေဒသမ	ှ ေြမာက်ဧရာဝတြီမစက်မး်မှ	 ေအာက်ဘက်သို

ကမး်ပါးအတိုငး်	 ၁၁	 မိုင	် တငွး်ရွာသို	 ြပနေ်ရာက်သည်	 အထိ

ပတလ်ည်မိုင်	 ၂ဝ	 ခန်အကျယ်အဝနး်အတငွး်	 ဤေရှးေဟာငး်

အေဆာက်အအံုများ	 ြဖစေ်သာ	 ေစတပီထုိုးဂေူကျာငး်များ

တည်ရိှေနေလသည်	။

ေစတပီထုိုး	 ဂေူကျာငး်များ	 သည်	 အချိေနရာတငွ	် အစလုိုက်၊

အြပလံိုက်ပင	် တည်ရိှ၍	အချိေနရာတငွ်	 ခပက်ျကဲျတဲည်ရိှပါသည်	 ။

ထိုမိုင်စှဆ်ယ်ခန်	 ပတလ်ည်	အကျယ်အဝနး်အတငွး်	 ေရစည်းခုံေစတ၊ီ

မဂလာေစတ၊ီ	 ဓမရာဇကေစတ၊ီ	 ေစတနာကီးပထုိုး	 စေသာ

ေစတပီထုိုးကီးများ	 ငှ့်	 ထးီလိုမငး်လို၊	 ေဂေတာ့ပလင၊်	 သဗည၊



အာနာ၊	 ဓမရံကီး၊	 စဠူာမဏစိေသာ	 ဂဘုူရားကီးများ	 သည်

အြခားေသာ	 အရွယ်အစားစားရိှေသာ	 ေစတပီထုိုး	 ေကျာငး်များ

အကားမ	ှ မားမားမတမ်တ်	 ေြမမ	ှ ေပါက်ထက်ွလာဘိသက့ဲသို

ထငရှ်ားလေှပသည်	။

များ	 စာွေသာ	 အေဆာက်အအံုများမာှ	ပျက်စးီယုိယွငး်

ေပျာ က် ကွ ယ် ၍	သာွးပီ	 ြဖစေ်သာ်လည်း	 ကျနရိှ်ေနေသးသမ

အေရအတက်ွ	 ၂ဝဝဝ	 ေကျာ်တို	 သည်	 ပငလ်င	် ဤမိုင	် ၂ဝခန်

ပတ်လည်ေနရာ၌	တည်ရိှေနကပုံမာှ	အလနွအ့ံ်သ	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွ

ေကာငး်သည်	ငှ့်	အမ	ေရှးေခတအ်ခါက	ပဂုသံည်	မည်မခမး်နားခဲ့ပုံကုိ

ေဖာ်ြပလျက်ရိှေပသည်	။

*	*	*



၄။ေရှးေဟာင်း	အေဆာက်အအုံများ	၏	လက်ရိှအေြခအေန

ပဂုဘုံရားဖးူများ	 သတြိပမေိသာ	 အချက်တခရိှုေလသည်	 ။

ထိုအချ က်မာှ	များ	 စာွ	 ေသာ	 ေစတေီဟာငး်၊	 ဂေူဟာငး်တို	 တငွ်

အထက်ကွနး်ေတာငေ်ြခေစတ	ီ သပတိေ်မာှက်တို	 ၌	လည်းေကာငး်၊

အတငွး်အူတိုင	်မိငတ်ို	၌	လည်းေကာငး်၊	ဂတူငွး်ဆငး်တုကီးငယ်တို

တငွ	်ဗိုက်ေတာ်ချက်ေတာ်	စသည်	တို	ငှ့်	ပလငတ်ို	တငွ	်လည်းေကာငး်

ဌာပနာပစည်းများ	 ရှာေဖေွသာသတူို	 ၏	လက်ချက်ေကာင့်

တငွး်ကီးများ	 ၊	 အေပါက်ကီးများ	 ကျနရ်စသ်ည်	 ကုိ	 ေတွရြခငး်ပင်

ြဖစေ်လသည်	။

ေရှးေဟာငး်သေုတသနဌာနမှ	 ြပြပငဖ်ာေထးပးီေသာ

အေဆာက်အအံုများ	 ငှ့်	 ရပရွ်ာေဒသ	 ကုသိုလရှ်ငမ်ျားက

ြပနလ်ည်ြပြပင်ပးီခဲ့ေသာ	 ေစတပီထုိုးများ	 တငွ်	 ကား	 ထိုဌာပနာ

ေဖာက်ရာမ	ှ ဌာပနာတးူရာတငွ	် တငွး်ကီးတငွး်ငယ်

အေပါက်ကီးအေပါက်ငယ်	 တို	 ကုိ	 မေတွိုငေ်တာ့ေသာ်လည်း

မြပြပငခ်င်	 ကာလကမ	ူ ထိုဒဏရ်ာဒဏခ်ျက်များ	 ြဖင့်	 မကငး်ခဲ့သည်

သာ	 များ	 သည်	 ။	 အာနာဂေူတာ်ကီးက့ဲသို	 အေဆာက်အအံုမျိးပင်

အလယ်	 မိင်ကီးအေြခတငွ	် ဤက့ဲသို	 ဌာပနာတးူေသာတငွး်ကီး

ရိှခဲ့ဖးူသည်	ဟု	ကားသရိ	ေလသည်	။

ဤက့ဲသို	 အြပအမမူျိးမာှ	ညဘက်တတိတ်ဆတိ်	 ခိုးေကာငး်ခိုးဝှက်

အလျငအ်ြမန	် ြပလပု၍	 ရေသာ	 ကိစမဟုတေ်ချ။	 ေနခငး်အခါ



လစူလုေူဝးငှ့်	 ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 လတူစေ်ယာက်ထက်	 ပို၍

ေသာ်လည်းေကာငး်	 ပါဝင်ပးီ	 ေအးေအးေဆးေဆး	 ြပမူကသည်	 မာှ

ထငရှ်ားေလသည်	 ။	 အချိအေဆာက်အအံုတို	 တငွ	် ကွနး်ေတာင်ငှ့်

သပတိေ်မာှက်ေစတလီုံး	 စသည်	တို	တငွ	် ြငမး်ဝါးြဖင့်ဆင၍်	တက်ပးီမှ

ေဖာက်ထငွး်ိုင်ကေပမည်။

ဘယ်အခါကာလက	 ဤက့ဲသို	 ြပမခူဲ့ကသနည်းဟူေသာ



အေကာငး်ှင့်ပတ်သက်၍	ြဖစ်ိုငသ်ည့်အချက်	ထငရှ်ားြခငး်တစရ်ပမ်ာှ

ပဂုေံဒသတငွ	် ေရှးအခါ	 စစမ်က်ြဖစပ်ာွးဆ	ဲ ကာလ	 ရပရွ်ာေနသတူို

ထွ က် ေြပးတိ မး် ေရှာ င်သာွး က၍	လသူကူငး်ဆတိခ်ိုက်တငွ	် ေသာ်

လည်းေကာငး်၊	 စစဦ်းေရာက်ခိုက်	 မငး်ေြပာငး်မငး်လဲ	 မငမိသ်က်ဆဲ

ကာလမျိးတငွ	် ေသာ်လည်းေကာငး်	 ဤက့ဲသို

ြပကြခငး်ြဖစတ်နရ်ာသည်	မာှ	ထငရှ်ားပါသည်	။

ဤတငွ	် ေဖာ်ြပရနအ်ချက်တစခ်ကုား	 ဘုရားကီးများကုိ

ြပြပငရ်နကိ်စတငွ	်အုတအ်လိုရိှသြဖင့်	 ပိပျက်ေနေသာ	ဘုရားေဟာငး်၊

ေကျာငး် ေဟာငး် ကုိ ဖျ က်၍	အုတယူ်	 ခဲ့ဖးူသည်	 လည်း	 ရိှခဲ့ရာ

ယခအုခါတငွ	် ဤက့ဲသိုပုံသဏာနမ်ပျက်	 ေြမေပရိှ	 မည်သည့်

အုတအ်ကွငး်အကျနကုိ်မ	ှ ဘုရားြပငရ်နအ်တက်ွ	 ဖျက်၍	 မယူရန်

တားြမစထ်ားပးီ	ြဖစပ်ါ	သည်	။

ကမည်းေကျာက်စာဌာနကုိ	 ခရစ်စှ	် ၁၉ဝ၂	 ခုစှတ်ငွ်

ထေူထာင်ပးီေနာက်	 ပဂုေံဒသတဝုိက်၌

ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုများကုိ	 တစစ်တစစ်	 ြပြပငေ်စာင့်ေရှာက်

လာခဲ့ရာ	ယခ	ုခရစ်စှ်	၁၉၇၈	ခအုထ	ိေရှးေဟာငး်ေစတ	ီပထုိုးစေသာ

အေဆာက်အအံု	ေပါငး်များ	စာွကုိ	ေရှးမမူပျက်	 ြပြပငြ်ခငး်လပုင်နး်များ

ေဆာငရွ်က်ပးီခဲ့ေပပ။ီ	 ယငး်သို	 ြပြပငထ်ားေသာ	 အေဆာက်အအံုများ

အနက်တငွ	် ယခမုျက်ြမင	် အေြခအေနအတိုငး်	 ေရှးလက်ရာ

မပျက်တည်ေနသည့်	 ထထုည်ကီးမားလေှသာ	 စဠူာမဏ၊ိ	 ဓမရံကီး၊

ထးီလိုမငး်လိုစေသာ	 ဂဘုူရားကီးများ	 ငှ့်	 မဂလာေစတ၊ီ

ဓမရာဇကေစတ	ီစသည်	တို	ပါဝငေ်လသည်	။	ေရှစှမ်ျား	တငွ	်လည်း

ဆက်လက်၍	ြပြပငသ်င့်သည်	 တို	 ကုိ	 တိုးတက်	 ြပြပငသ်ာွးမည်

ြဖစေ်ပသည်	။



ပဂုေံဒသတဝုိက်ရိှ	 ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုတို	 ကုိ

ယဉေ်ကျးမဌာန	 ေရှးေဟာငး်	 သေုတသနဦးစးီဌာနမှ	 ြပငဆ်ငမ်များ

ေဆာငရွ်က်ရာတငွ်	 အဓိကရည်ရွယ်ချက်မာှ	ထိုအေဆာက်အအံုတငွ်

ရိှေသာ	 ထးူြခားေသာဗသိကုာလက်ရာ	 တည်ေဆာက်ပုံလက်ရာငှ့်

အဂေတပနး်များ	 ၊	 နရံံကမည်းမငစ်ာများ	 ၊	 နရံံေရး	 ပနး်ချမီျား	 ၊

အေဆာက်အအံု	 အတငွး်အြပငရိှ်	 ုပတ်ဆုငး်တစုေသာ

ေရှးလက်ရာများ	 ၊	 ကမည်းေကျာက်စာများ	 စသည်	 တို	 ကုိ	 မပျက်စးီ

ေစရန်	 အေဆာက်အအံုအား	 မိုးလုံေလလုံြဖစေ်အာင်	 ဖာေထးြခငး်၊

အုတအ်စားြဖည့်ြခငး်၊	 အဂေတ	 ကားသပိြ်ခငး်၊

အဂေတအနားသတြ်ခငး်၊	 လိုအပပ်ါက	 အေဆာက်အအံု	 အစတိ်

အပိုငး်တို	 ကုိ	 ြဖည့်စက်ွြခငး်	စသည့်ေဆာငရွ်က်မများ	 ြပလပုေ်လသည်

။	 ေဆာငရွ်က်ရာတငွ်	 လည်း	 လက်ရိှအပျက်အစးီကုိ

ဆက်လက်ပျက်စးီမမ	ှ ရပတ်န်သာွးေစရန	် ထနိး်သမိး်ြခငး်ပင်

ြဖစေ်လသည်	။

*	*	*



၅။ပုဂဟူံေသာအမည်

ပဂုဟုံ	 အဘယ့်ေကာင့်ေခေဝပါသနည်း။	 များ	 ေသာအားြဖင့်

'ပျဂါမ'	 မ	ှ 'ပဂုါမ'၊	 'ပဂုါမ'မှ	 'ပဂု'ံ	 ြဖစလ်ာခဲ့သည်	 ဟု

ေဖာ်ြပေလရိှ့ကသည်	 ။	 ဤက့ဲသို	 ေဖာ်ြပြခငး်မာှ	 လည်း

မနှန်နး်ရာဇဝင်ကီး	 စသည်	 များ	 တငွ်	 အသေရေခတရာြပည်

ပျက်ပးီေနာက်	 သေရေခတရာမှ	 ပျအစတုို	 သည်	 ေတာငညိ်အရပ၊်

၄ငး်ေနာက်	 ပနး်	 ေတာငး်သက်သာအရပ၊်	ထိုမ	ှ မငး်တနုး်အရပ၊်	တဖန်

ယုနလ်တက်နး်အရပသ်ို	 အဆင့်	 ဆင့်ေြပာငး်ေရလာခဲ့ကပးီေနာက်

ထိုယုနလ်တက်နး်အရပ	် ရွာေပါငး်တစဆ်ယ့်ကုိး	 ရွာ	 သားတို	 ငှ့်

သမဒုရာဇမ်ငး်သည်	 အရိမဒနာမည်ေသာ	 ပဂုြံပည်ကုိ	 တည်ေလသည်

ဟု	 ပါရိှြခငး်များကုိ	 အေထာက်အထားြပ၍	ေဖာ်ြပကြခငး်ပင်

ြဖစဟ်နရိှ်ေလသည်	 ။	 တရုင	် ေတာငအ်ေရှ	 ယုနလ်တက်နး်ေဒသတငွ်

လာေရာက်တည်ေထာငေ်သာ	 ပျအမျိးစတုို	 ငှ့်

ရွာတစဆ်ယ့်ကုိးရွာဟူေသာ	 စကားေပါငး်စပ၍်	ပျဂါမဟူေသာအမည်

ေပထက်ွလာြခငး်	ြဖစေ်လသည်	။

ေရှးပဂုေံခတ	် ေကျာက်စာများ	 တငွ်	 'ပကံု'ဟူ၍	 ေရးသားပးီ

ပဂုဟူံေသာ	 အေရး	 အသားမာှ	အလနွန်ည်းပါးသည်	 ။	 ပဂုေံခတ်

ေကျာက်စာများ	 တငွ	် သာမက	 ပငး်ယ၊	 အငး်ဝ	 ေခတေ်ကျာက်စာများ

တငွ	်လည်း	ပကံုဟူေသာ	အေရးအသားမာှ	များ	ြပားပါသည်	။

ထးီလိငရှ်င်	 ကျနစ်စသ်ားမငး်ကီး	 (၄၄၆-၄၇၅)	 ေရးထိုးခဲ့ေသာ



မနွဘ်ာသာ	 ေကျာက်စာများ	 တငွ်	 ပဂု၏ံ	 အမည်ကုိ	 ပါဠိဘာသာတငွ်

'ေပါကာမ'ဟု	 လည်းေကာငး်၊	 မနွဘ်ာသာတငွ်	 'ေပါကာမ'်	 ဟု

လည်းေကာငး်	ပါရိှသည်	ကုိ	ေအာက်ပါအတိုငး်	ေတွရ	ေလသည်	။

ြပည်ေရဆေံတာ်မှ	 ကျနစ်စသ်ားအမနိ်ေတာ်	 မနွေ်ကျာက်စာအငယ်

ပထမ	စာမျက်ာှ	စာေကာငး်ေရ	၂၅	ငှ့်	၂၆	တငွ	်...

ေပါကာမ	ဣေမာအ်	အရိမဒနပရ်ူ

ထိုအနးီမ	ှ ေကျာက်စာကီး	 ပထမစာမျက်ာှ	 စာေကာငး်ေရ	 ၂	 ငှ့်

၃တငွ	်...

ဍင	်ေပါကာမ	ဣေမာအ်	အရိမဒနပရ်ူ

၄ငး်ေကျာက်စာကီး	ဒတုယိမျက်ာှ	စာေကာငး်ေရ	၁၄	ငှ့်	၁၅တငွ်

...

ဍင	်ေပါကမ	ဣေမာအ်	အရိမဒနပရ်ူ

ဤသိုေဖာ်ြပရာ	 'ဍင	် ေပါကာမ	 ဣေမာအ်	 အရိမဒနပရ်ူ'	 =	 အရိ

မဒနပရ်ူမည်ေသာ	ေပါကာမ်မိဟူ၍	အဓိပါယ်ရရိှေလသည်	။

ထိုေကျာက်စာ ကီး၏	ဒတုယိစာမျက်ာှ	 စာေကာငး်ေရ	 ၂ဝတငွ်

ပါဠိဘာသာ	 ဂါထာများ	 ၌	'အရိမဒနသခါေတ၊	 ေပါကာေမ

နဂုတေမ'ဟူ၍	ပါရိှ၏	 ။	 အရိမဒနဟု	 ဆိုအပေ်သာ	 ြမတေ်သာ

ေပါကာမမိ၌	...ဟု	အဓိပါယ်	ရရိှေလသည်	။

ထိုေကာင့်	 ကျနစ်စမ်ငး်ကီးလက်ထက်တငွ	် ပဂုကုိံ	 'ေပါကာမ=

ေပါကာမ'်ဟု	 လည်းေကာငး်၊	 'အရိမဒနပရ်ူ'ဟု	 လည်းေကာငး်

ေခေဝေကာငး်	 အေသအချာ	 သရိေလသည်	 ။

ေပါကာမဟူ်ေသာစကားမှ	ပကံုဟု	လည်းေကာငး်၊	ပဂုဟုံ	လည်းေကာငး်



ြဖစေ်ပလာခဲ့သည်	 မာှ	 ကား	 ထငရှ်ားပါသည်	 ။	 ေပါကာမ=်	 ေပါကမ=်

ေပါကံ=	ပကံု=	ပဂု.ံ..ဤသို	မတှသ်ား	သင့်ေလသည်	။

ပဂုဟုံ	ြဖစေ်ပခဲ့ေသာ	ဤ'ေပါကမ'်ဟူေသာ	အမည်၏	အဓိပာယ်မာှ

မည်က့ဲသို	ရိှပါသနည်း။	တကိျေသာ	အနက်အဓိပါယ်ကုိ	ေဖာ်ြပရနက်ား

ဆက်လက်၍	သေုတသန	ြပကဖယ်ွ	ရိှေပေသးသည်	။

ပဂုေံခတ	် ေကျာက်စာေပါငး်	 များ	 စာွတို	 တငွ်	 လည်းေကာငး်၊

ေနာက်ေခတ	် ေကျာက်စာများ	 တငွ	် လည်းေကာငး်	 'ပကံု'ဟူ၍

ေနရာအများ	 အြပားတငွ	် ပါရိှရာ	 'ေပါကာမ'်သည်	 ပကံုကုိပငဆ်ိုလို၍

မနွတ်ို	 က	 ေပါကာမဟု်	 ေခေဝြခငး်	 ြဖစသ်ေလာဟု	 ထငမ်တှလ်ိုက

ထငမ်တှ်ိုငပ်ါသည်	 ။	 သိုေသာ်	 ထိုေကျာက်စာတငွ	် ပင	် ပါဠိစကံုီးရာ၌

'ေပါကာမ'ဟူ၍	စကံုီးသည်	ကုိလည်း	မတှသ်ားဖယ်ွရိှေလသည်	။

'ပု ဂါ မ န ဂ ရ 'ဟူ ၍	ကလျာဏေီကျာက်စာတငွ်	 ပါဠိစသီည်

ကုိ ေထာ က် ၍	ပဂုါမ=	 ပဂုါမ်=	 ပဂုဟုံ	 အမည်ြဖစေ်ပလာပုံကုိ

ယူဆကသမူျား	ေရှးကပင	်များ	 ြပားခဲ့ေလသည်	။	ပဂုါမသည်	ပျဂါမမှ

ြဖစလ်ာြခငး်ကုိလည်း	 ဆက်စပေ်ဖာ်ြပခဲ့ေလသည်	 ။	 အထက်တငွ်

ေဖာ်ြပခဲ့သည့်အတိုငး်	 ပဂုေံခတေ်ကျာက်စာများ	 တငွ်	 ပကံုဟူေသာ

အေရးအသားကုိ	 တသမတတ်ည်းလိုလို	 ေရးသားခဲ့ကြခငး်ကုိလည်း

ထည့်သွငး်၍	စဉး်စားရမည်	 ြဖစေ်လ	 သည်	 ။	 ထိုေကာင့်	 ပဂုဟူံေသာ

အမည်အဓိပာယ်ကုိ	သရိှိိုင်ကေစရန	်ဆက်လက်ပးီ	သေုတသနြပရန်

ရိှေပေသးသည်	။

အြခားကုိးကားေဖာ်ြပကေသာ	 အေထာက်အထားများ	 တငွ်

ပဏုကာမဟူေသာ	 အမည်သည်	 လည်း	 ပါဝငေ်လသည်	 ။	 သကရာဇ်

၅၆၅	 ခုစှတ်ငွ	် ေပါငေ်လာငက်ဿပ	 မေထရ်	 ေရးသားသည်	 ဟု



အဆိုရိှေသာ	 'ေဗာဓိဝငဋ်ကီာ'၌	 ပါေသာ	 နဂိုံးဂါထာ	 စှဂ်ါထာ	 တငွ်

ေဖာ်ြပထားချက်	ြဖစ၏်	။

သမဏဝတကာမတာ၊	ပဏုကာမပရုိစ

ဝိဿုတ	ံယံပရံု	ရမံ၊	ပရုာန	ံပရမ	ံပရံု။

သရုဝီရနရာန၊	အရိမဒန	သလီနိံ

နဝိါသနဌာနတာယ၊	ရိမဒနိ	ဝိဿုတ။ံ

အထက်ပါစှဂ်ါထာကုိ	 ဆရာကီးဦးေဘက	 ေအာက်ပါအတိုငး်

ရှငး်လငး်	ေဖာ်ြပဖးူသည်	။

ြပည်တကာတို	 ထက်	 ြမတေ်သာြပည်ြဖစေ်သာ

လှုံးေမွေလျာ်ဖယ်ွရိှေသာ	 အကငြ်ပည်သည်	 ြပည့်စုံေသာ

ဝတကာမရိှသည်	 ၏	အြဖစေ်ကာင့်	 ပဏုကာမ	 ြပည်ဟူ၍	 လည်း

ထငရှ်ားေကျာ်ေစာ၏	။

ထိုမ	ှ တစပ်ါး	 ရဲရင့်ြခငး်၊	 လုံလရိှြခငး်တို	 ကုိ	 ေဆာငကု်နေ်သာ

ရနသ်ကုိူ	 ှိမန်ငး်ေလရိှ့ကကုနေ်သာ	 မငး်တို	 ၏	 စေံနရာ

နနး်ေတာ်အိမေ်တာ်တို	 ၏	တည်ရာ	 ြဖစေ်သာေကာင့်	 အရိမဒနာဟူ၍

လည်း	ထငရှ်ားေကျာ်ေစာ၏	။

(မည်သည့်ဝတပစည်းမဆို	 အလိုရိှလင	် ြပည့်စုံေသာေကာင့်

ပဏုကာမ	ဟူေသာအမည်ြဖင့်	ေကျာ်ေစာထငရှ်ားသည်	ဆိုလိုသည်	။)

အထက်ပါ	ဂါထာစှဂ်ါထာကုိ	သကရာဇ	်၇ဝ၄	ခတုငွ်	ေရးထိုးေသာ

ပငး်ယ	 ဆငြ်ဖငါးစးီရှင၏်	မယ်ေတာ်မိ ဖု ရား ကီး၏	ပဂုေံကျာငး်

ေကျာက်စာတငွ်	 လည်း	 ေဖာ်ြပထားသြဖင့်	 အလနွမ်တှသ်ားဖယ်ွရာ

ေကာငး်ေလသည်	။



ပဏုကာမဟူေသာ	 ပါဠိစကားငှ့်	 ကျနစ်စမ်ငး်ကီးေကျာက်စာများ

တငွ	် ပါရိှေသာ	 ေပါကာမ=	 ေပါကာမဟူ်ေသာ	 ပါဠိမနွစ်ကားငှ့်လည်း

အသတံနူးီစပြ်ခငး်	 အနက်ဆေီလျာ်	 သလိုရိှပါသည်	 ။	 သေုတသတီို

ဆက်လက်သေုတသနြပကရန	်တငြ်ပပါသည်	။

*	*	*



၆။ပုဂေံရှးေဟာင်း	အေဆာက်အအုံအမညမ်ျား

ပဂုေံဒသ	ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံု	ေစတပီထုိုးစသည်	များ	တငွ်

ေရှးကပင	် ေခေဝလာခဲ့ပးီ	 ယခတုိုငတ်ငွ	် ေသာအမည်များ	 ငှ့်

ေနာငလ်တူို	ကေပးကေသာ	အမည်များ	ရိှေလသည်	။

ပဂုေံခတ	် ေကျာက်စာများ	 တငွ	် ပင်

ပါရိှေလေသာအမည်များကုိလည်း	 အချိ	 ဆက်လက်

ေခေဝလျက်ရိှကသည်	 ။	 ဂေူြပာက်၊	 သဗည၊	 တရုငပ်ထုိုး၊

စည်စနာပထုိုး၊	ဓမရာဇကပထုိုး၊	ေလာကနာ၊	စည်းခုံ၊	အိမရ်ာေကျာငး်၊

သမလ၊	 ပနး်ပတွရ်ပပ်ထုိုး၊	 အလိုြပည့်၊	 ေရဂ၊ူ	 တိုငး်ခတစ်သည်	 များ

ြဖစေ်လသည်	။	မနှန်နး်ရာဇဝင၊်	ဦးကုလားရာဇဝင၊်	ပဂုရံာဇဝင	်စသည်

တို	 တငွ	် ပါရိှေသာ	 အမည်များ	 အနက်	 ဥပမာ-အာနာ၊	 သဗည၊

ေဂါေဓာ(ေတာ့)ပလင၊်	 စဠူာမဏ၊ိ	 ထးီလိုမငး်လို၊	 မဟူာ၊	 နနး်ဘုရား၊

မဂလာေစတ၊ီ	 မငး်အုိချမး်သာ၊	 ပထုိုးသားများ	 ၊	 ဗးူဘုရား၊	 ေရစည်းခုံ၊

ေရသပတိ၊်	 ဓမရံကီး၊	 ေရဆေံတာ်(မဟာပိဲ)	 စေသာ

အမည်များကုိလည်း	ထငရှ်ားေခတငွ	်လျက်	ရိှေလသည်	။

ေရှးပဂုေံခတ	် ရာဇဝငမ်ျား	 တငွ်	 ပါေသာ	 သမိစည်း၊	 ကံမဖတ၊်

စမိး်ညက်၊	 စိုးမငး်ကီး၊	 တာမဏ၊ိ	 ဆပဒ၊	 အပယ်ရတနာ၊

ကွမး်ေဆာ်က့ဲသိုေသာ	 အမည်များ	 လည်း	 ယခတုိုင	် တငွ်

လျက်ရိှေလသည်	။



ပဂုရံာဇဝငလ်ာ	 အတပတိအေကာငး်အရာတို	 ငှ့်	 ဆက်စပသ်ည့်

အချိေသာ	 ဘုရားများ	 ၌	 တငွ	် ေနေသာ	 အမည်များ	 ရိှရာ	 ဥပမာ-

ေပါက်ပငရ်ာဘုရား၊	 ဗျိငး်၊	 ဖတွ၊်	 ဖား	 စေသာ	 ေစတမီျား	 ၊	 နဂါးံု၊

ကျဆငး်၊	 မငး်ေမာ်ရာဇာ၊	 ြပန်ကည့်ဂ.ူ..စေသာ	 အမည်များ

ြဖစေ်လသည်	။

အေဆာက်အအံု၏	 တည်ေနရာ	 ပုံသဏာနအ်လိုက်တငွ	် ေသာ

အမည်များ	 လည်း	 ရိှရာ	 အငး်ဘုရား၊	 ဂနူ၊ီ	 ဂနူညီီအမ၊

ေကျာငး်ကီးညီအမ၊	 ကုလား	 ေကျာငး်ညီအမ၊	 ေလးမျက်ာှ၊	 ဖက်လပိ၊်

တဝက်ဘုရား၊	 သုံးနယ်ြခားဘုရား၊	 မးီမေလာငေ်ကျာငး်	 စသည်	 များ

ြဖစေ်လသည်	။

အချိေသာ	 ေရှးေဟာငး်ဘုရားတို	 မာှ	ေရှးကပင	်အမည်ေပးခဲ့သည်

မာှ	 ြမတစ်ာွဘုရား	 ၏	 ဘဲွေတာ်	 ဝိေသသအေခအေဝများ	 ြဖစသ်ည်	 ။



ဥပမာ-ေလာကထပိပ်နး်၊	 ေလာက	 ဥေသာင၊်	 ေလာကမနှက်ငး်၊

သယမ...စေသာ	အမည်များ	ြဖစေ်လသည်	။

အချိေသာ	 အေဆာက်အအံုတို	 တငွ	် ေရှးကပင	် တစစ်ုံတစခ်ေုသာ

အေကာငး်အရာ	 အမတှအ်သားကုိ	 အစွဲြပ၍	ေခေဝလာသည်	 လည်း

ရိှပါသည်	 ။	 ေခတငွ်	 ရေသာ	 အေကာငး်အရာကုိ	 တကိျစာွ

မသရိေသးေပ။	 ဥပမာ-	 ပနဲံသာဂ၊ူ	 ဂပူစိပ.်..အစရိှေသာ	 အမည်မျိး

ြဖစေ်လသည်	။

ေကျာက်စာဝနေ်တာ်	 စနိခ်ိုလက်ထက်	 ဖာွးေစာရွာသူကီး

ပညာရိှဦးထနွး်ဦးသည်	 ပဂုေံဒသတဝုိက်	 ဘုရားများကုိ

အမည်ေပးသတူစေ်ယာက်အေနြဖင့်	 အမတှအ်သား	 ရိှေလသည်	 ။

ဥပမာ	 မငး်နနသ်ရွူာေြမာက်ဘက်ရိှ	 မဟာသမနး်ကီး	 ဂဘုူရားအတငွး်

အုတေ်ကျာငး်ပျက်ကီးမ	ှ အဂိရတဆ်ရာ	 ဘုနး်ကီးတစဦ်း

အသုံးြပခဲ့ေသာ	 လုံကဲွများ	 ေတွေသာေကာင့်	 ပဂုေံခတက်

အစဉအ်လာရိှသည်	 ဟု	 ေြပာဆိုကေသာ	 အဂိရတဆ်ရာ

အရှငအ်ဇေဂါဏငှ့်	 ဆက်စပ်ပးီ	 အဇေဂါဏဟု	 ရယ်ရငစ်ရာ

အမည်ေပးခဲ့ရာမ	ှယခအုထ	ိအမည်တငွ	်၍	ေနေတာ့သည်	။	တစခ်ါတရံ

ြပက်ရယ်ြပေသာစကားေကာင့်	 အမည်မာှ	အတည်ြဖစ်၍	ေနေလသည်

များ	လည်း	 ရိှရာ	 ဥပမာ...မလုံးြဖစ၊်	လက်ပတွက်န၊်	သကနး်ံု	 စသည်

အ ေဆာ က် အ အံု များ မာှ	အရည်းကီးတို	 ငှ့်စပ၍်

ြပတရ်ယ်ေြပာဆိုချက်မ	ှ ထက်ွေပ	 လာေသာအမည်များ	 ဟု

ေဖာ်ြပကေလသည်	။

ေရှးေဟာငး်သေုတသနဌာနမ	ှ ဒတုယိကမာစစ်ကီး	 မတိုငမ်ကီ

အချိေသာ	 ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုများကုိ



တည်ရိှရာယာခငး်ပိုငရှ်င	်သိုမဟုတ	်အနးီတငွ	်ယာလပု	်သ၏ူ	အမည်ကုိ

အစွဲြပပးီ	ေခေဝခဲ့ကရာ	ဥပမာ...	ေမာငယု်နဂ်၊ူ	မသဇူာဂ၊ူ	ငေခးွညိဂ၊ူ

ငလးူဂ၊ူ	 ဘုိးဂလနုဘ်ရား...စသည်	 များကုိ	 မငး်နနသ်နူယ်တငွ်

ေတွိုငေ်လသည်	။

အထက်ပါ	 အမျိးအစားများ	 ြဖင့်	 ပဂုေံဒသတဝုိက်ရိှ

ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံု	များ	၏	အမည်များ	ြဖစေ်ပလာခဲ့သည်	မာှ

လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါငး်ေြခာက်ဆယ်၊	ခနုစဆ်ယ်	အထက်ကြဖစပ်ါသည်	။

ယခမု	ူ အမည်သစ	် ထပမ်ေံပးြခငး်မရိှေတာ့ဘဲ	 ေရှးအမည်ေဟာငး်

ရိှသည်	 ြဖစေ်စ၊	 မရိှသည်	 ြဖစေ်စ	 ေရှးေဟာငး်သေုတသနမှ	 ပဂုေံဒသ

ေရှးေဟာငး်	 အေဆာက်အအံုများ	 စာရငး်	 အမတှအ်သားများ	 ြဖင့်

ထည့်သငွး်နး်ဆိုလျက်	ရိှေပသည်	။

*	*	*



၇။ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအုံများ	ပံုသဏာန်

ပဂုေံဒသ	 ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုများ

ပုံသဏာန်ှင့်ပတ်သက်၍	ေအာက်ပါ	 အချက်အလက်များကုိ	 ေရှးဦးစာွ

သရိှိထားသင့်ေလသည်	 ။	 မည်သည့်	 လက်ရာမဆို	 မှီြငမး်ြပစရာ

လက်ရာသဏာန	် အေထာက်အထားရိှ၍	၄ငး်အေထာက်အထားေပမှ

တဆင့်	တက်ပးီ	ကံဆြခငး်၊	တထီငွြ်ခငး်၊	မမိသိဘာဝ	ပတဝ်နး်ကျင်ငှ့်

ေလျာက်ပတေ်အာင	် ြပလပုြ်ခငး်များ	 ဖနတ်းီကရေသာ

သေဘာဓမတာရိှမပဲင။်	 ဗဒုဘာသာဆိုငရ်ာ	 အေဆာက်	 အအံုများ

တည်ရိှေသာ	 အေရှေတာငအ်ာရှ	 ိုငင်မံျား	 ြဖစသ်ည့်	 ြမနမ်ာ၊

ယုိးဒယား(ထိုငး်)၊	 ေလာ၊	 ကေမာဒးီယား၊	 ဗယီက်နမ၊်

အငဒ်ိုနးီရှားစေသာ	 ိုငင်တံို	 တငွ်	 ေရှးေဟာငး်	 ဗဒုဘာသာဆိုငရ်ာ

အေဆာက်အအံုတို	 သည်	 မလူပငရ်ငး်ြဖစေ်သာ

ဗဒုဘာသာေပေပါက်ရာ	 အိိယိုငင်ံငှ့်	သဟုိီဠ်ကနး်တို	တငွ်	 ရိှေသာ

ဗဒုဘာသာဆိုငရ်ာ	 အေဆာက်အအံုပုံဏာနမ်ျားကုိ	 အေြခခနံမနူာ

'စံ'ယူထားကဟနရိှ်၏	 ။	 မမိတိို	 ေဒသတငွ်	 တည်ေဆာက်ေသာအခါ

ထိုလက်ရာ	 တည်ေဆာက်ဟန၊်	 တနဆ်ာဆငဟ်နတ်ို	 ကုိ	 မမိတိို

ာဏစ်မွး်ရိှသေရွ၊	 တတစ်မွး်	 သေရွ	 တဆင့်တက်၍

ြပလပုထ်ားခဲ့ကြခငး်	ြဖစ၏်	။

ေရှးဦးစာွ	 ပဂုေံခတမ်တိုငမ်ကီ	 သဝုဏဘူမတိိုငး်

သေရေခတရာတိုငး်ငှ့်	ရခိုငတ်ိုငး်	ေဝသာလေီခတတ်ို	တငွ	်ဗဒုဘာသာ



အေဆာက်အအံုများ	 စာွ	 ေပေပါက်ခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	 ကုိလည်း

မျက်ြခည်မြပတသ်င့်ေပ။	 ထိုေဒသရိှ	 ထိုေဆာက်အအံုတို	 ကုိ

တည်ေဆာက်က	 သတူို	 မာှ	အထက်ေဖာ်ြပခဲ့ပးီသည့်အတိုငး်	 အိိယ

သဟုိီဠ်တို	 ငှ့်လည်း	 အဆက်အသယ်ွ	 ရခဲ့ပးီြဖစသ်ည်	 ။

ပဂုေံခတေ်ရာက်ေသာအခါတငွ်	ထိုသဝုဏဘူမ၊ိ	သေရေခတရာ၊	ေဝသာ

လ	ီ ေခတတ်ို	 က	 တည်ေဆာက်ပုံ၊	 တနဆ်ာဆငပ်ုံတို	 ကုိလည်းေကာငး်

ေနာက်ထပ	် အိိယ	 ိုငင်တံငွ	် တိုက်ုိက်ေရေြမ	 စပေ်နေသာ

အေရှပိုငး်ငှ့်	 လည်းေကာငး်၊	 သေဘာတို	 ြဖင့်	 သာွးလာ၍

အိိယေတာငပ်ိုငး်ငှ့်	 လည်းေကာငး်၊	 သဟုိီဠ်ငှ့်	 လည်းေကာငး်

ကူးလးူဆက်	ဆမံများ	ပိုမိုထနွး်ကားသည်	ငှ့်အမ	ထိုေဒသအသးီသးီမှ

ဗဒုဘာသာ	 အေဆာက်အအံုများ	 တည်ေဆာက်ထားပုံ

တနဆ်ာဆငထ်ားပုံတို	 ကုိ	 ြမငေ်တွ၍	အေြခခရံခဲ့၊	အတယူုခဲ့ကမည်ဟု

ယံုကည်ရေပသည်	။

ပဂုေံဒသတငွ်	 ယခရိှုေသာ	 အေဆာက်အအံုများ

တည်ေဆာက်ပုံစေသာ	 ဗသိကုာ	 လက်ရာများ	 ငှ့်

တနဆ်ာဆငမ်တည်းဟူေသာ	 အပုညာလက်ရာတို	 ကုိ

ေလလ့ာေသာအခါ	 အိိယငှ့်သဟုိီဠ်ရိှ	 အေဆာက်အအံုများ	 ငှ့်

မည်သည့်အေဆာက်အအံုသည်	 မည်သည့်	 အေဆာက်အအံုငှ့်

အတအိကျပုံစအံတိုငး်ပငဟု်	 ေဖာ်ြပိုငြ်ခငး်	 လုံးဝမရိှသည်	 ကုိ	 ေတွရ

ေပလမိ့်မည်။	 အချိသေုတသတီို	 ေရးသားခဲ့ဖးူကသလို

ပဂုေံခတအ်ေဆာက်အအံုများ	 သည်	 အိိယေတာငး်ပိုငး်

လက်ရာြဖစသ်ည်	 ၊	 ေြမာက်ပိုငး်လက်ရာြဖစသ်ည်	 ဟု	 တတိကိျကျ

ေဖာ်ြပရန်	အေထာက်အထား	မေတွေသးေပ။

ေစတပီထုိုးတငွ်	 ပစယာ	 အဆင့်ဆင့်ခပံုံ၊



သပတိေ်မာှက်ေခါငး်ေလာငး်ပုံ	 ထားပုံ၊	 အေပအထတွ	် တငပ်ုံများ	 ငှ့်

အိိယ၊	သဟုိီဠ်၊	ြမနမ်ာ၊	ယုိးဒယား၊	ကေမာဒးီယား	စေသာိုငင်တံို	တငွ်

ရိှေသာ	 ဗဒုဘာသာ	 ေစတပီထုိုးတို	 တငွ်	 အေြခခတံသူည်

ချည်းသာြဖစ်၍	အေသးစတိ်	 ြပလပုေ်သာအခါတငွ	် မ	ူ ၄ငး်တို	 တငွ်

ကုိယ့်နည်းကုိယ့်ဟနမ်ျား	သာ	အမမး်တင	်ကေတာ့သည်	။

မူ လ အ ေြခ ခံ ကုိ မူ တ ည် ၍	အဆင့်ဆင့်တက်လာေသာ

ဗသိကုာပညာတိုးပာွးမကုိ	 ပဂုေံရှးေဟာငး်	 အေဆာက်အအံုများ	 တငွ်

ပင	်ေတွြမငရ်ေပလမိ့်မည်။	အေဆာက်အအံုတငွ	်တစထ်ပေ်ဆာက်ရာမှ

စှထ်ပြ်ဖစလ်ာြခငး်၊	 ေပါငး်ကူးနမိ့်ပးီ	 အလငး်ေရာငဝ်ငေ်ပါက်

နည်းသြဖင့်	အတငွး်ေမာှငရ်ာမှ	ေပါငး်ကူးြမင့်ပးီ	အလငး်ဝငေ်ပါက်များ

လာသြဖင့်	 အတငွး်	 သိုအလငး်ေရာင	် လငး်လာြခငး်စသည့်

အဆင့်ဆင့်အမျိးမျိးကုိ	ပဂုတံငွ	်ေတွိုငေ်လသည်	။

ပဂုေံဒသတငွ	် ေတွရိှရေသာ	 ေရှးေဟာငး်အေဆာက်အအံုများ	 တငွ်

ပုံသဏာန်	 အားြဖင့်	 တည်ေဆာက်ပုံ	 အမျိးမျိးရိှေသာ်လည်း

အေြခခအံားြဖင့်	ေအာက်ပါအတိုငး်	ြဖစေ်လသည်	။

တခǴနကǻǳစတǰမǼǮǺ	(ǳစတǰǑǯǱǺ)

ယငး်ေစတီများမာှ	ဂေူပါက်၊	 မခုေ်ပါက်	 စသည့်အေဆာက်အအံုပင်

ေစ တီ ၌	မပါရိှ၊	 တခနဲက်အပတိြ်ဖစသ်ည်	 ။

ေအာက်ခပံစယာအဆင့်ဆင့်များ	 ငှ့်	 သပတိေ်မာှက်	 အထက်တငွ်

တစဆ်င့်ပးီတစဆ်င့်	 အထတွတ်က်သာွးေလသည်	 ။

ပစယာအဆင့်ဆင့်များ	 ၏	နရံံကွက်လပမ်ျား	 ၌

ဗဒုဝငန်ပိါတဇ်ာတေ်တာ်	 ုပခ်ျပမ်ျားကပ၍်	ထားတတေ်လသည်	 ။

ထိုအမျိးအစားတငွ	်ေရစည်းခုံေစတ၊ီ	ေရဆ	ံေတာ်ေစတ၊ီ	မဂလာေစတ၊ီ



ဓမရာဇက	 (ဖာွးေစာ)ေစတ	ီ စေသာ	 ေစတမီျား	 ပါဝငေ်လသည်	 ။

ုပခ်ျပမ်ျား	 မပါရိှေသာ	 ေလာကနာ	 ေစတ၊ီ	 တန်ကည့်ေတာငေ်စတ၊ီ

တရုငေ်တာငေ်စတ၊ီ	 ြမငး်ကပါေစတစီေသာ	 ေစတ	ီ များ	 လည်း

ဤအမျိးအစားတငွ	် ပါဝငေ်လသည်	 ။	 အချိေစတတီို	 တငွ်

ပစယာမျက်ာှ၌	တက်စရာ	ေလကှားများ	ပါရိှသည်	 ။	ပစယာဆင့်များ

မဟုတဘဲ်	 ေလးေထာင့်ေဘာငေ်စာက်	 တိုက်ခံပးီ	 အေပက

ေစတေီပါက်ထားသည်	များ	လည်း	ရိှသည်	။

အɖခǮǺတခǴနကǻǳစတǰပǱထǯǱǺတစǻမǼǯǙǺ	(ထȀပǲ)

ဤေစတီ အ မျိး အ စား မာှ	ေအာက်ခပံစယာဆင့်များ	 ေပတငွ်

သပတိေ်မာှက်	ေခါငး်ေလာငး်ပုံတင်ပးီ	ထိုအေပတငွ	်ေလးေထာင့်ခံပးီ

လ ည် ပ ငး် တ ပ် ၍	ထိုေနာက်	 အေပအထတွအ်ြဖစ်

အရစရ်စခ်နတ်က်သာွးသည်	 ။	 ထိုအမျိးအစားတငွ	် ေစတနာကီး၊

တာမဏထိပူါကီး၊	 ဆပဒ၊	 ြဖတစ်ေရဂေူြမာက်ေစတ၊ီ

စမိး်ညက်အေရှေစတ.ီ..စေသာ	ေစတမီျား	ပါဝငသ်ည်	။

အချိ	 ဤအမျိးအစား	 အေဆာက်အအံုတငွ်

သပတိေ်မာှက်ေခါငး်ေလာငး်ပုံ	 အလုံး	 ကီး၌	 ကပ၍်

မခုက်ပေ်ဆာငင်ယ်များ	 ပါရိှပးီလင်	လပှေသာအဂေတပနး်များ	လည်း

ပါတတ်	သည်	 ။	 ပစယာဆင့်များ	တငွ	် ေထာင့်၌	ေစတငီယ်	သိုမဟုတ်

ပနး်အုိးပုံများ	၊	ြခေသ့ပုံများ	လည်း	ြပလပုထ်ားတတတ်ယ်။

ဤအမျိးအစားတငွ	် ပါဝငေ်သာ	 ေပပငေ်ကျာငး်၊	 ဥပါလသီမိ်

ေြမာက်ဘက်ရိှ	 ထပူါစေသာ	 အေဆာက်အအံုများ	 တငွ်

ေခါငး်ေလာငး်ပုံအလုံးကီးမာှ	တစခ်နဲက်	 အပတိမ်ဟုတဘဲ်	 အတငွး်၌

အခနး်များ	 ပါရိှသည်	 ။	 အလုံးကီးတငွ	် မခုေ်ပါက်တစခ်ပုါသည်	 ။



မခုေ်ပါက်တငွ်	မခုေ်ဆာငထ်တုထ်ားသည်	 ။	အတငွး်၌	အလယ်ေထာက်

အူတို င် ခံ ၍	ေလးမျက်ာှတငွ်	 ဆငး်တတုစခ်စုထီားပးီ	 မခုေ်လးမခု၊်

မခုေ်ဆာငေ်လးခ	ုထတုထ်ားသည်	များ	လည်း	ရိှေလသည်	။

ဗȀǺဘǱရǮǺကǴǹသǯǱƄ	သဏǪǮနǻရǿǯǳသǮ	ဘǱရǮǺမǼǮǺ

ထို အ မျိး အ စား မာှ	သ ပိ တ် ေမာှ က် ေန ရာ ၌	ရှည်ေသာဗးူသးီပုံ

ပါတတသ်ည်	 ။	 အေပတငွ်	 အရစရ်စခ်နတ်က်မသာွးဘဲ

ေြပာငေ်ချာတက်သာွးသည်	 ။	 သရိီပစယာရွာ	 အေရှေြမာက်မှ

ထပူါေလးဆတူနး်များမာှ	ဤအမျိးအစား	ပါဝငေ်လသည်	။

သǰရǯပစƺယǮ	ဖကǻလǯပǻဘǱရǮǺȽǿစǻဆȀကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ေအာက်ေြခေလးေထာင့်တငွ	် ေပါငး်ကူးမိုး၍	ပတလ်မး်နရံံတငွ်

အကွက်အဆင့်များ	 ၊	အတငွး်က	ဇာတန်ပိါတခ်ျပမ်ျား	ကပထ်ားသည်	 ။

အေပတငွ်	ထပူါပုံအထတွပ်ါရိှ၍	ထပူါတငွ	်ေဘးက	မခုေ်ဆာငင်ယ်များ

ပါသည်	။	၄ငး်ပုံသဏာနမ်ာှ	အြခားေနရာတငွ်	မရိှေချ။

အǮနȽǤǮဂȀǳတǮǻƌကǰǺကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

အလယ်ေလးေထာင့်	 မိင်ကီး၏	ေလးမျက်ာှတငွ်	 ဆငး်တမုျား

ထား ၍	၄ငး်မိငကုိ်	 ပတလ်ည်လမး်စှထ်ပြ်ဖင့်	 ြပလပုထ်ားသည်	 ။

ေလးမျက်ာှ၌	မခုမ်ျားကုိ	 အေဆာင်ကီးထတုထ်ားသည်	 ။	 အေပတငွ်

အဆင့်ဆင့်အမိုးများ	 ငှ့်တကွ	 ကွနး်ေထာငပ်ုံ	 အတတွ်

ြပလပုထ်ားေလသည်	 ။	 ဂအူတငွး်အြပငတ်ငွ်	 ဗဒုုပပ်ာွးဆငး်တမုျား	 ၊

ဗဒုဝင်	 ဆိုငရ်ာုပထ်မုျား	 ၊	 ဇာတန်ပိါတစ်ေသာ	 ုပခ်ျပ	် များ	 ြဖင့်

ေနရာအြပည့်	တနဆ်ာဆင	်ထားသည်	။



ဓမɃရǸƌကǰǺကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

အေဆာက်အအံု	 ထထုည်ကီးမားပးီ	 အလယ်ေလးေထာင့်မိင၏်

ယခအုေရှဘက်	 မျက်ာှတငွ်	 ဆငး်တရိှုပးီ	 မလူက

ပတလ်မး်စှထ်ပရိှ်သည်	 ။	 (ယခ	ု အတငွး်တထပပ်တိ၍်	ထားသည်	 ။)

ေလးမျက်ာှတငွ်	 အတငွး်ပတလ်မး်များ	 ထက်နမိ့်ေသာ

မခုေ်ဆာင်ကီးများ	 ထတုထ်ားသည်	 ။	 ၄ငး်မခုေ်ဆာငမ်ျား	 တငွ်

ဆငး်တုငှ့်ပလငရိှ်တတသ်ည်	 ။	 ေရှဘက်	 မခုေ်ဆာငတ်ငွ်

အေပထပတ်က်ရန	်ေလကှားငှ့်တကွ	အေပတငွ်	လည်း	ေလးမျက်ာှ

အေဆာငမ်ျား	ထတုထ်ားပးီ	အထက်ွသိုတက်ရန်	 ေလကှားများ	စသည်

ရိှေလသည်	။



အတǾငǻǺǳဆǮငǻအǳမǿǮငǻခနǻǺȽǿငǹǻ	အɖပငǻǳဆǮငǻရǿǯǳသǮ

အǳဆǮကǻအအǱǸ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ယငး်အမျိးအစားမာှ	ပထုိုးသားများ	 ၊	 ြမငး်ကပါဂေူြပာက်ကီး၊	 ြဖတ်

စေရဂ၊ူ	 နဂါးံု၊	 အပယ်ရတနာ၊	 ဝက်ကီးအငး်ဂေူြပာက်ငယ်စေသာ

အေဆာက်အအံုများ	 ပါဝင်	 ေလသည်	 ။	 အတငွး်ခနး်မာှ	မိငမ်ဟုတ်

ဆငး်တထုားရာ	 အခနး်ြဖစသ်ည်	 ။	 ထိုအခနး်ကုိ	 ရံ၍	 ထားေသာ

ပတလ်မး်ရိှသည်	 ။	 ေကျာက်အုတြ်ဖင့်ြပလပုေ်သာ

ေလသာအေပါက်ပါေသာ	 ြပတငး်ပတိမ်ျားမ	ှ အလငး်ေရာင်

အနည်းငယ်ရသည်	 ။	 အချိေကျာက်ြပတငး်တို	 မာှ

ေကျာက်ဆစလ်က်ရာတို	 ြဖင့်	 လပှစာွြပလပုထ်ားသည်	 ။

ေရှ ေဆာင်ကျ ယ်ဝနး်၍	၄ငး်ေရှ	 ေဆာငမ်ှ	 အေပအဆငဆ်င့့်များ

ေပသိုတက်ရန	် ေလကှားအိမပ်ါသည်	 ။	 အေပအဆင့်များ	 တငွ်

ေဒါင့်ေစတ	ီသိုမဟုတ	်တိုက်ငယ်ခေံစတေီပါက်	ကွနး်ေထာငေ်ပါက်များ

ရိှသည်	။

ဤအမျိးအစားအပါအဝင	် ပထုိုးသားများ	 ၌	အေပတငွ်

ေလးမျက်ာှဆငး်တု	 ထားရာ	 အေဆာငင်ယ်များ	 ပါရိှပးီ

ြမ ငး် က ပါ ဂူ ေြပာ က် ကီး ၏	ေရှဘက်မျက်ာှတငွ	် တစေ်ဆာင်

သပသ်ပရိှ်ပါသည်	။

ဤအမျိးအစားတို	၏	အေပအထတွမ်ျားမာှ	ကွနး်ေထာငေ်ပါက်များ

သာ	 များ	 သည်	 ။	 ပထုိုးသားများ	 ငှ့်	 အပယ်ရတနာတငွ	် မူ

ထပူါေပါက်ြဖစေ်လသည်	။

ဤအမျိးအစားမျိးငှ့်	 ဆငတ်၍ူ	ထည့်သငွး်ရမည်ြဖစေ်သာ



ေလာကမနု	ိ ေြမဘံုသာ	 ဘုရားတငွ်	 မ	ူ အတငွး်ဆငး်တခုနး်အစား

မိငအူ်တိုငေ်ထာက်ထားပးီ	 ထိုအူတိုင၏်	ေလးမျက်ာှတငွ်

ဆငး်တမုျား	 ြပလပုထ်ားေလသည်	 ။	 အလိုြပည့်ဂူငှ့်

ေတာငဘီ်ရွာအေနာက်	 မနွစ်ာရိှေသာ	 ဂမူျားမာှ	 လည်း	 ထိုအတူ

ြဖစေ်လသည်	။

အတǾငǻǺǳဆǮငǻȽǿငǹǻ	အဝငǻမǱခǻǳဆǮငǻ	ဆကǻ၍	ǳနǳသǮ
အǳဆǮကǻအအǱǸ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ေလာကထပိပ်နး်က့ဲသို	 ဂမူျိးတငွ	် အတငွး်ေဆာင၌်

ပလင်ငှ့်ဆငး်တုကီး၊	၄ငး်ေရှက	မခုေ်ဆာငတ်ဆက်တည်း	ပါရိှပါသည်

။	 အေပဆင့်တက်ရန်	 ေလကှားအိမမ်ာှ	ဆ ငး် တု ၏	ေရှလက်ဝဲ

(သိုမဟုတ)်	 လက်ယာနရံံမာှ	 ရိှသည်	 ။	 ဆငး်တေုနာက်ငှ့်



ေဘးတစဘ်က်	 တစခ်ျက်တငွ်	 ေနာက်ဆတုထ်ားေသာ

ြပတငး်ေပါက်ေဆာငမ်ျား	 ရိှသည်	 ။	 ထိုအမျိးအစားမာှ	အေပတငွ်

ကွနး်ေထာက်ေပါက်များ	အများ	အြပားပါရိှသည်	။

ɖမငǻǺɖပဂȀကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ေအာက်ေြခနမိ့်နမိ့်	 ေလးေထာင့်တိုက်ေပတငွ်

ေစတီကီးေပါက်ထားသည်	 ။	 ေလး	 ေထာင့်တိုက်မာှ	အြပန်ကျယ်၍

မခုေ်ဆာငမ်ျား	 ပါသည်	 ။	 ေစတေီအာက်တည့်တည့်တငွ	် မိငခ်ံပးီ

ဆငး်တထုားရာ	အေဆာငင်ယ်ရိှသည်	။	၄ငး်ပတလ်ည်တငွ	်ဆငး်တမုျား

ထားရိှ	 သည်	 ။	 မခုေ်ဆာငမ်ျား	 အေပတငွ	် လည်း

အထက်ေဆာငတ်စေ်ဆာင	် ပါရိှြပနေ်လသည်	 ။	ဤအမျိးအစားများမာှ

အေတွရနည်းသည်	။

ɖမငǻǺɖပဂȀအနǰǺ	ရǿစǻǳɖမƂǮငǹǻǳစတǰအမǼǯǙǺအစǮǺ

ေအာက်ေြခရှစေ်ြမာင့်	 တိုက်ြမင့်ြမင့်တငွ	် အေပကေစတီ

ေပါက်ထားေသာ	 အေဆာက်အအံုမျိးြဖစသ်ည်	 ။	 တစမ်ျက်ာှတငွ်

ဆငး်တထုားရန	်အေဆာငထ်တု၍်	ထားဟနလ်ည်း	ရိှသည်	။

ပǯဋကတǻတǯǱကǻကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

အတငွး်ခနး်ပတလ်မး်ငှ့်တကွ	 တိုက်မေပတငွ်

အဆင့်ဆင့်တက်ေသာ	 အမိုးပါရိှ	 သည်	 ။	 အေဆာက်အအံုေရှတငွ်

လက်ံုးငှ့်ေလကှားများ	 ပါရိှသည်	 ။	 ပဋိကတတ်ိုက်မာှ

ေနာက်ထပြ်ပငဆ်ငေ်သာ	 လက်ရာများ	 လမး်မိုးေန၍	အမျိးအစား

သးီြခားြဖစ၍်	ေနေလသည်	။

အတငွး်ေဆာငတ်ငွ်	 စှဘ်က်ငှ့်	 ေနာက်ဘက်မှ	 ဝငရ်န်



မခုေ်ဆာငပ်ါေသာ	အေဆာက်အအံုအမျိးအစား

ဤအမျိးအစားတငွ	် တိုက်မငှ့်	 ေရှဆက်အေဆာငပ်ါရိှရာ

ေရှမျက်ာှစာမ	ှ အဝငေ်ပါက်ကီးငှ့်တကွ	 ထိုေရှေဆာငတ်ငွ်	 ပင်

ဝဲယာအဝငေ်ပါက်များ	 ပါရိှသည်	 ။	 ဆငး်တ	ု ရိှရာ	 တိုက်မတငွ	် လည်း

ေနာက်ဘက်မှ	 လည်းေကာငး်၊	 ေဘးစှဘ်က်မ	ှ လည်းေကာငး်

အဝငမ်ခုေ်ဆာငမ်ျား	ပါရိှသည်	။

အလယ်မိငတ်ငွ	် ေရှမျက်ာှစာက	 ဆငး်တုကီး၊	 အေနာက်က

ေလျာငး်ေတာ်မူ	 (ပရိနဗိာန)်	 စသည်	 ြဖင့်	 ပါတတသ်ည်	 ။

မိငေ်ဘးစှမ်ျက်ာှတငွ	် အချိဆငး်တရိှုသည်	 ။	 အချိမရိှေပ။

ေဘးစှမ်ျက်ာှ	 မိငတ်ငွ်	 ကပ၍်	ရပေ်တာ်မဆူငး်တုကီးများ

ရိှတတသ်ည်	။

ဤအမျိးအစားတငွ	် အေပဆင့်တက်ရနမ်ာှ	တိုက်မမှ

ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 ေရှ	 ေဆာငမ်ှ	 ေသာ်လည်းေကာငး်

ေလကှားအိမပ်ါတတသ်ည်	။	ဤဂမူျိးကုိ	ေအာက်ခအုံပခ်ုံ	ကီးငှ့်လည်း

တည်ေလရိှ့ေလသည်	 ။	 အုတခ်ုံတငွ	် အတငွး်တစမ်ျက်ာှမှ

အခနး်ထငွး်ထား	သည်	လည်း	ရိှသည်	။

ǳရǿƧǳဆǮငǻသပǻသပǻမပǲǳသǮ	မǱခǻǳလǺမǼကǻȽǿǮ
ဂȀအမǼǯǙǺအစǮǺ

ထိုအမျိးအစားမာှ	အလယ်မိင်၏	ေလးမျာာှတငွ	် ဆငး်တမုျား

ရိှ ၍	ေလးမျက်ာှ	 မခုေ်ပါက်များ	 ပါရိှသည်	 ။	 အေပတငွ်

ေစတေီပါက်ကွနး်ေထာက်ေပါက်	 အမျိးမျိးရိှ၍	အေပတက်ရန်

ေလကှားမပါတတ။်	 ဤအမျိးအစားတငွ	် ဂတူစလ်ုံးကုိ	 ေအာက်က

အုတခ်ုံကီးခ၍ံ	 လည်း	 တည်တက်သည်	 ။	 အချိအုတခ်ုံေအာက်



ေဘးတစမ်ျက်ာှမ	ှအတငွး်	ဝင်ိုငေ်သာ	အခနး်လည်း	ရိှတတသ်ည်	။

ǳရƀဂȀƌကǰǺကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ေအာက်ခခံုံြမင့်ကီးေပတငွ	် ဂတူည်သည်	 ။	 ဂမူျက်ာှစာအတက်ွပါ

ေအာက်ခခံုံြမင့်	 ကီးကုိ	 ကျယ်ကျယ်ေဆာက်ေပးထားသည်	 ။

ေရှေဆာငက်ျယ်ဝန်ပးီ	 အတငွး်ေဆာငတ်ငွ	် လည်း	 တိုက်ခနး်နရံံကပ်

ဆငး်တုကီးငှ့်	 အြခားသုံးမျက်ာှ၌	ဆငး်တငုယ်များ	 ထားရန်

မခုက်ပင်ယ်များ	 ရိှသည်	 ။	 တိုက်မ၏	အတငွး်ေဘးနရံံဆငး်တုကီး

ဝဲယာေရှဘက်တငွ	် နရံံ၌	ထငွး်ထားေသာ	 အခနး်ငယ်များ	 ရိှသည်	 ။

ေရှေဆာငတ်ွွင	်အေပဆင့်တက်ရန်	ေလကှားအိမရိှ်သည်	။

သǸǳတǮǻǽကǮǺကǴǹသǯǱƄǳသǮ	ဆငǻǺတǱတǯǱကǻအမǼǯǙǺအစǮǺ

ဆငး်တုကီးများ	 ထားရန	် လုံေလာက်ေသာ

တိုက်အမျိးအစားြဖစသ်ည်	 ။	 သေံတာ်	 ကားတငွ်	 မူ	 အမိုးအထက်၌

ပျက်စးီသာွးသြဖင့်	 မည်သိုြပလပုသ်ည်	 ကုိ	 မသိိုငေ်တာ့ေချ။

ပလငတ်ကဲံငှ့်တကွ	 ဆငး်တုကီးထားရန	် ဆငး်တတုိုက်မျိး

အ ရွ ယ် အ စား စား မာှ	ဤအမျိး	 အစားတငွ်	 ပါဝငသ်ည်	 ။

အချိဆငး်တတုိုက်ေပတငွ	်ေစတေီပါက်ထားသည်	။

နတǻǳလǼǮငǻǺǳကǼǮငǻǺကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

အတငွး်ေဆာငသ်ာကျနေ်တာ့ေသာ	 နတေ်လျာငး်ေကျာငး်က့ဲသို

အမျိးအစားမာှ	 လည်း	 ဤတစခ်တုည်းပငရိှ်သည်	 ။	 အချိင့်များ	 ၊

အေဆာငပ်တလ်ည်ငှ့်	 အတငွး်ေဆာင	် ပတလ်ည်တငွ	် နတု်တမ်ျား

ထားရန	် အချိင့်များ	 ထိုအတရိှူသည်	 ။	 အတငွး်ေဆာငဟု်

ဆိုရေသာ်လည်း	အေရှအခငး်မ	ှအတက်ေလကှားရိှသြဖင့်	အေသအချာ



မေဖာ်ြပိုငေ်ချ။

စƬǹǻသǱတǻအǱတǻမǼǮǺ	သǱǸǺǳသǮ	အǳဆǮကǻအအǱǸအမǼǯǙǺအစǮǺ

ငကနဲားေတာငး်ငှ့်	အလိုြပည့်ဘုရားများ	အနးီရိှ	 စဉ့်ပထုိုးတို	တငွ်

စဉ့်သတုအု်တ	် များကုိ	 အသုံးြပထားသြဖင့်	 အေဆာက်အအံုအေနြဖင့်

အမျိးအစား	 သပသ်ပမ်ဟုတ်	 ေသာ်လည်း	 သးီြခားေဖာ်ြပသင့်သည်	 ။

မဂလာေစတီကီး၏	ေစတရံီများ	 တငွ	် လည်း	 စဉ့်သတု်	 အုတခ်ျပမ်ျား

စထီားသည်	။

မȽȀဟǮဂȀဘǱရǮǺƌကǰǺ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

မ ူဟာ ဂူ ဘု ရား ကီး မာှ	ပုံသဏာနအ်ားြဖင့်	 အြခားဘုရားများ

ငှ့်မတ	ူ တမသူးီြခား	 ြဖစသ်ည်	 ။	 စှဆ်င့်အေဆာက်အအံု

ေလးေထာင့်ြဖစ်၍	ေအာက်ဘက်တငွ်	 ေရှမျက်ာှစာ၌	အလနွ်ကီးေသာ

ဆငး်တသုုံးဆအူတက်ွ	 ေနရာေပးထားပးီလင်	 ေနာက်ဘက်၌

ေလျာငး်ေတာ်မူ	 ဆငး်တုကီးအတက်ွ	 ေနရာေပးထားေလသည်	 ။

အေပဆင့်တငွ	် ေလးေထာင့်ပုံေစတမီျား	 ရိှသည်	 ။	မလူကတည်းကပင်

ထိုပုံအတိုငး်ပငေ်လာဟု	 အေသ	 အချာမေဖာ်ြပိုငေ်ပ။

ြပငဆ်ငေ်သာအကိမ်	များ	ဟနရိှ်သည်	။

နနǻǺဘǱရǮǺအမǼǯǙǺအစǮǺ

အတငွး်ေဆာင်ငှ့်	 ေရှေဆာငပ်ါဝငသ်ည်	 ။	 အေပဆင့်သိုတက်ရန်

ေလကှားအိမ	် မပါ။	 အတငွး်ေဆာငတ်ငွ်	 မလူက	 အလယ်တငွ်

ဆငး်တရိှုသည်	 ။	 ဆငး်တကုိုရံ၍	ေလးေထာင့်	 တိုင်ကီးေလးခု

အေပမျက်ာှကက်ကုိ	ေထာက်ထားသည်	။	တိုငမ်ျား	တငွ	် ြဗဟာပုံငှ့်

ပနး်ပုံစမံျားကုိ	 ဆစထ်ထုားသည်	 ။	 အေဆာက်အအံု	 အြပငဘ်က်တငွ်



ေကျာက်များ	 အြပည့်စ၍ီ	ဘီလးူပနး်ဆွဲ၊	 ေထာင့်ပနး်၊	 တိုငဖ်ုံး၊

ေကျာက်ဆစပ်နး်များ	 ရိှသည်	 ။	 ပတလ်ည်၌	ဟသာပနး်ေခွ

ေကျာက်ဆစမ်ျား	 ရိှသည်	 ။	 အတငွး်ေဆာငမ်ှ

ေကျာက်ြပတငး်ေပါက်များ	 ၏	အ ြပ င် နံ ရံ ၌	လပှေသာ

ေကျာက်ဆစလ်က်ရာများ	 ြပလပုထ်ားသည်	။	အထတွသ်ခီရမာှ	လည်း

ေကျာက်ဆစမ်ျား	 မမွး်မထံားေသာ	 ကွနး်ေထာငပ်ုံြဖစသ်ည်	 ။

ပဂုေံဒသတငွ	်ဤအမျိးအစား	ဤအေဆာက်အအံု	တစခ်သုာရိှသည်	။

ǳကǼǮကǻဂȀဥမငǻ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ေြမမာကမး်ပါးကုိ	 ဥမငခ်နး်များ	 ေဖာက်၍	အြပငမ်ျက်ာှစာကုိ

အုတအ်ေဆာက်အအံု	 စှထ်ပတ်ိုက်ကီး	 လပုထ်ားသည်	 ။

ေအာက်ခနး်တငွ	် ကီးမားေသာ	 ဆငး်တေုတာ်ကီး	 တစဆ်ူငှ့်

ပတလ်ည်နရံံအချိင့်လိုဏင်ယ်များ	 တငွ်	 ဗဒုဝငအ်ခနး်ခနး်ကုိ

ေဖာ်ြပေသာ	 ေကျာက်ဆငး်တမုျား	 ငှ့်	 ုိးုိးဗဒုဆငး်တ	ု များ

စာွပါရိှသည်	 ။	 ၄ငး်တိုက်ကီးတငွ	် အတငွး်	 မ	ှ အုတ၊်	 အြပငက်

ေကျာက်များ	 အြပည့်စထီားပးီ	 ဘီလးူပနး်ဆွဲစေသာ

ေကျာက်ဆစလ်က်ရာ	 ေကျာက်ြပတငး်များ	 ရိှသည်	 ။	 ပဂုေံဒသတငွ်

ဤအမျိးအစားမာှ	လည်း	ဤအေဆာက်အအံု	တစခ်သုာရိှသည်	။



ဥမငǻမǼǮǺ

ေြမမာကမး်ပါးကုိ	 အခနး်ခနး်တးူေဖာက်၍	အချိမျက်ာှစာတငွ်

အုတအ်ေဆာက်	 အအံုများ	 ြပလပုထ်ားသည်	 ။	 အချိ	 ဥမငအ်ခနး်များ

တငွ	် ဆငး်တမုျားကုိ	 ေြမမာြဖင့်ပုံထ၍ု	အေပမှ	 အဂေတဖုံးကျ၍ံ

ထားသည်	 ။	 ကျနစ်စသ်ားဥမင၊်	 သမးီဝှက်ဥမင၊်	 ြမားသဥမင်ငှ့်

ငက်ှပစေ်တာငေ်ဒသတဝုိက်ရိှ	 ဥမငမ်ျားမာှ	ထိုအမျိးအစားတငွ်

ပါဝငသ်ည်	 ။	 မလူအေဆာက်	 အအံုများမာှ	ေြမမာကမး်ပါးတငွ်

လည်းေကာငး်၊	 ကုနး်စနွး်တငွ	် လည်းေကာငး်	 အတငွး်ဘက်	 ဆသီို

အခနး်များ	 ငှ့်	 အဆက်အသယ်ွ	 လမး်များ	 တးူေဖာက်ပးီေနာက်

ေရှမျက်ာှစာတငွ်	 အုတစ်နီရံံမျိးငှ့်	 အေဆာက်အအံုများ

ြပလပုထ်ားေသာ	 အမျိးအစားြဖစသ်ည်	 ။	 အချိေြမကုိ	 ချိင့်တးူပးီ



ေလးေထာင့်ချိင့်နရံံများမှ	 အတငွး်ဘက်သို	 ဥမငတ်းူသည်	 ။

နာမညာဥမင်	က့ဲသိုေသာ	အမျိးအစားြဖစသ်ည်	။

ȽǿစǻထပǻတǯǱကǻဂȀ	ဘǱရǮǺƌကǰǺမǼǮǺ

ေအာက်ထပတ်ိုက်မကီးမ	ှ တဆင့်	 အေပ	 ထပတ်ိုက်မသို

ေလကှားြဖင့်တက်ရပးီ	 ေအာက်ထပ်	 တိုက်မကီးတငွ်	 လည်းေကာငး်၊

အေပထပတ်ိုက်မ	 ကီးတငွ်	 လည်းေကာငး်	 ဆငး်တုကီးများ	 ထားရိှ

သည်	 ။	 စှထ်ပစ်လုံး၌	ဆငး်တငုယ်များကုိလည်း	 ထားရိှသည်	 ။

အထက်တိုက်မမ	ှ အထက်အဆင့်ဆင့်	 သိုတက်ရန	် ေလကှားရိှပးီ	 ထိုမှ

အထက်	 ကွနး်ေထာင	် အေြခအထတိက်ိုငသ်ည်	 ။	 ေအာက်ထပ်ငှ့်

အထက်	 ထပအ်ကား	 အတငွး်ပတလ်မး်အြဖစ	် အလယ်မိင	် ကုိ

ပတ၍်	 လပုထ်ားေသာ	 လမး်များ	 ရိှသည်	 ။	 သဗည	 ဂေူတာ်ကီး၊

စဠူာမဏ၊ိ	 ကနေ်တာ့ပလင၊်	 ထးီလိုမငး်	 လိုစေသာ	 ဂဘုူရားကီးများ



သည်	 ဤအမျိးအစားတငွ	် ပါဝငေ်သာ်လည်း	 တစဆ်စူ၏ီ	လက်ရာမာှ

အေသးစတိတ်ငွ	်သးီြခားအေနြဖင့်	ကဲွလွဲကေသးသည်	။

ȽǿစǻထပǻတǯǱကǻဂȀ	ဘǱရǮǺအလတǻစǮǺမǼǮǺ

ဓမရံကီးအနးီ	 ဂနူညီီအစမ်၊	 သပတိေ်မာှက်၊	 ရွာေဟာငး်ကီး၊

ာွးြပဂ၊ူ	 မးီငမိး်ကုနး်၊	 ကျဆငး်၊	 သေူဌးမခုဂ်၊ူ	 တုတေ်ြပး၊	 သစဝတ၊ီ

ရွာေဟာငး်ကီး	 ေလာကမနှက်ငး်စေသာ	 အေဆာက်အအံုများ	 သည်

စှထ်ပတ်ိုက်ဂ	ူဘုရားများ	ြဖစသ်ည်	။	ေအာက်ထပအ်ေပထပ	်ခွဲြခား၍

စှထ်ပတ်ည်ေဆာက်ထားသည်	။	အထပထ်ပတ်ငွ	်ပစယာအဆင့်များ	 ၊

ေရှထက်ွ	 အြပငေ်ဆာငမ်ျား	 ၊	 ကွနး်ေထာငေ်ပါက်အထတွစ်သြဖင့်

တညီူကေသာ်လည်း	 စှထ်ပဂ်ူ	 ဘုရားကီးများက့ဲသိုပင်

ထိုစှထ်ပဂ်ဘုူရားလတတ်ို	 မာှ	 လည်း	 အေသးစတိတ်ည်ေဆာက်ပုံ

လက်ရာမာှ	တစခ်ုငှ့်တစခ်မုတေူပ။	 ဥပမာ...(ြမငး်ကပါ)ကျဆငး်ဂတူငွ်

အ ထ က် ထ ပ် ၏	ေအာက်တငွ	် အတငွး်ပတလ်ည်ခနး်အြဖစ်

ကျယ်ကျယ်ဝနး်ဝနး်	 ပါရိှေလသည်	 ။	 ဤစှထ်ပ	် တိုက်ဂဘုူရား

အကီးစားများ	 ငှ့်	 အလတစ်ားအချိတငွ	် အထပထ်ပမ်ှ

တဖနအ်ေပဆင့်	များ	သိုတက်ရန	်ေလကှားရိှေလသည်	။

ငǲǺမǼကǻȽǿǮ	မǱခǻငǲǺမǱခǻ	ဂȀဘǱရǮǺမǼǮǺ

၄ ငး် ဂူ ဘု ရား များ မာှ	ေရှမခုေ်ဆာငမ်ပါပ	ဲ အလယ်မိင်

ငါးေြမာငေ်နာက်ခတံငွ်	 ဘုရားများ	 ထား၍	မခုေ်ပါက်ငါးခရိှုသည်	 ။

အထက်ေစတေီပါက်	ထပူါေပါက်များ	ပါရိှသည်	။	ထငရှ်ားသည်	တို	မာှ

မငး်နနသ်ေူြမာက်တငွ	် တစခ်၊ု	 ေရစည်းခုံအနားတငွ်	 တစခ်၊ု

ဥပါလသိမိအ်နးီ	 အိမရ်ာေကျာငး်ဂတူစခ်၊ု	 မဂလာ	 ေစတအီနးီတစခ်ု

စသည်	 ြဖင့်ရိှ၍	အြခားေနရာများ	 တငွ်	 လည်း	 ရိှေသးသည်	 ။



ထိုအမျိးအစားတို	မာှ	လည်း	ပဂုေံဒသတငွ်	ခပမ်ျားများ	မရိှပါ။

ဘǱရǮǺသǱǸǺဆȀ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

မခုတ်စခ်တုည်း	 ေရှကထားရိှပးီ	 ဂသူုံးခကုိုအတငွး်က

တစဆ်က်တည်း	 ဆက်ထား	 သလို	 အမျိးအစားြဖစေ်သာ

မငး်နနသ်ဘုူရားသုံးဆက့ဲူသို	အမျိးအစားမာှ	လည်း	သးီြခား	ြဖစသ်ည်	။

ȽǿစǻထပǻဘǱရǮǺမǼǮǺ

မလူကပင	်ေစတပီထုိုး	စှထ်ပတ်ည်ထားသည်	။	အတငွး်ေစတတီငွ်

အဂေတ	 ကျြံခငး်၊	 အဂေတပနး်များ	 ေဖာ်ြခငး်ြပလပု်ပးီမှ	 အြပငက်

တ စ် ထ ပ် မျိ ၍	တည်ြပနသ်ည်	 ။	 အြပငတ်စထ်ပမ်	ှ အုတမ်ျား

ပိပျက်သာွးသြဖင့်	 အတငွး်ေစတီ	 ေပေနသည့်	 စှထ်ပဘု်ရား	 များ

ပဂုေံဒသတဝုိက်	 များ	 စာွေတွရေလသည်	 ။	 ဓမရံကီးလမး်ခွဲထပိ်

အနးီတငွ	်ရိှေသာ	ေပေတာ်မနူဂါးံုတတံိုငး်အနးီ	လမး်ေဘးကုနး်ထပိမ်ှ

ေပေတာ်မူငှ့်	 ဥပါလသိမိေ်ြမာက်	 ြမစည်းခုံအေနာက်မှ	 ၁၉၆၈ခု

ေပေတာ်မတူို	သည်	ဤအမျိးအစားမ	ှအတငွး်ေစတတီို	ြဖစေ်လသည်	။

ပဂုေံဒသတဝုိက်တငွ်	 ဤက့ဲသို	 အတငွး်တစထ်ပ်ငှ့်	 ေစတေီပါငး်များ

စာွ	 ရိှ၍	အြပငထ်ပကုိ်	 ေဖာက်ထငွး်ဖျက်ဆးီ၍	 လည်းေကာငး်၊

အလိုလိုအြပင်ထပ်ပျက်၍	လည်းေကာငး်	 အတငွး်ေစတ	ီ ေပေနသည်

များကုိ	ေတွရသည်	။

ဆငǻǺတǱအǱတǻတǯǱကǻရǿညǻမǼǮǺ

အထးူသြဖင့်	 ေလျာငး်ေတာ်မ	ူ ဆငး်တုကီးများ	 ထားရန်

အုတတ်ိုက်ရှည်	 များ	 ြဖစ၍်	ေရဆေံတာ်အနးီတငွ	် ရိှေသာ

ေလျာငး်ေတာ်မဆူငး်တ	ု အုတတ်ိုက်ရှည်ကီးက့ဲသိုေသာ	 အမျိး



အစားြဖစသ်ည်	။

မဟǮǳဗǮဓǯပǱǸဂȀမǼǮǺ

အိိယိုငင်	ံ ဗဒုဂါယာရိှ	 မဟာေဗာဓိပထုိုးကီးသဏာန်

တည်ထားေသာ	 မဟာ	 ေဗာဓိဂူကီး	 အမျိးအစားြဖစသ်ည်	 ။

ေအာက်ပိုငး်မတေူသာ်လည်း	 အထက်ပိုငး်အထတွ	် များ	 ၌

ထိုမဟာေဗာဓိ	 ပထုိုးအထတွပ်ုံ	 အမျိးအစားကုိ	 ပဂုတံဝုိက်တငွ်

ေတွရေသး၏	 ။	 ဥပမာ...သရိီပစယာရွာေတာင	် ဂေူြပာက်၊

အပယ်ရတနာ	 ေြမာက်နားရိှ	 ဂငူယ်ငှ့်	 ဝတ်ကီးအငး်ဂေူြပာက်ကီးတို

မာှ	ဤအမျိးအစား	ြဖစသ်ည်	။

ပနကǻသǴဂȀအမǼǯǙǺအစǮǺ

ေရစည်းခုံကုနး်ေတာ်ရိှ	 ပနက်သဂဲူ	 အမျိးအစားမာှ	 လည်း	 သးီြခား

သတမ်တှသ်င့်	 ေသာ	 အမျိးအစားြဖစေ်လသည်	 ။	 အေဆာက်အအံု

အေစာက်ြမင့်ြမင့်	 တည်ေဆာက်၍	အေပထပတ်ငွ်

ေဘးသိုကားထက်ွေသာ	 အေြခသမိေ်သာတိုက်မ	ှ အထက်သို

အထတွတ်က်	သာွးသည်	။	ထးူြခားေသာလက်ရာြဖစသ်ည်	။

အǱတǻခǱǸတစǻခǱတညǻǺǳပż	ဂȀဘǱရǮǺတစǻခǱထကǻပǯǱ၍

တညǻထǮǺǳသǮ	အမǼǯǙǺအစǮǺ

ေအာက်ခအုံတခ်ုံကီး	 တစခ်တုည်းေပတငွ်	 ဂဘုူရား	 အလတစ်ား၊

အငယ်စားသုံးခ	ု ကုိ	 သးီြခားစ၍ီ	တည်ေဆာက်ထားေသာ

ပနဲသံာဂစူက့ဲုသို	 အမျိးအစားမာှ	 လည်း	 အေတွရ	 နည်းေလသည်	 ။

ေအာက်ခအုံတခ်ုံတငွ	်ပင	်အတငွး်ခနး်ပါရိှေသးသည်	။

စǯǱǺမငǻǺƌကǰǺဘǱရǮǺကǴǹသǯǱƄ	အမǼǯǙǺအစǮǺ



ပစယာအဆင့်ဆင့်	 ေအာက်ကခံပးီ	 အေပက

ေစတီကီးေပါက်ထားေသာ	 စိုးမငး်ကီးဘုရားက့ဲသို	 အမျိးအစားမျိးမာှ

ပဂုေံဒသတငွ	်ဤတစဆ်တူည်းသာ	ရိှ၏	။	ပစယာဆင့်	ေဘာငတ်နး်များ

၌	 ပနး်ယ်ွအေခမွျား	 အကား	 နတလ်စူေသာပုံများ	 ၊	 ကုနး်	 သတဝါ၊

ေရသတဝါတို	 ၏	 ပုံများ	 ညပ၍်	အလနွလ်ပှစာွြပလပုထ်ားေသာ

စဉ့်သတုပ်ုံချပ	် ရှည်များ	 ြဖင့်	 တစေ်လာက်လုံး	 ပတလ်ည်အဆင့်ဆင့်

စကီပထ်ားသည်	မာှ	ထးူြခားလေှသာ	အမျိးအစားြဖစသ်ည်	။

အǱတǻǳကǼǮငǻǺ	(ဝǯဟǮရ)	ƌကǰǺမǼǮǺ

ရဟနး်ေတာ်များ	ေနရန်	အုတတ်ိုက်ေကျာငး်ကီး	အမျိးအစားတို	မာှ

လည်း	 အမျိးမျိး	 ရိှသည်	 ။	 အကမး်ဖျငး်အားြဖင့်

ေအာက်ပါအတိုငး်ြဖစေ်လသည်	။

(က)အတငွး်ေလးေထာင့်	 အုတတ်ိုက်ေဆာင်ကီးစှထ်ပ်ငှ့်

ေရှဘက်	 တငွ်	 သစသ်ား	 ေဆာငထ်တုထ်ားသည်	 ။	 အမိုးအရာများ

ကျနရိှ်သည်	 ။	 ထိုေရှေဆာငတ်ငွ်	 ေအာက်ကေကျာက်ြပားများ

ေဘာင်အနားသတ်ခငး်၍	ေကျာက်ေလကှားများ	 လက်ံုးငှ့်တကွ

ြပလပုထ်ားသည်	 ။	 မငး်နနသ်ူ	 ေလးမျက်ာှတတံိုငး်အတငွး်ငှ့်

မငး်နနသ်ရွူာတဝုိက်တငွ်	 များ	 စာွရိှသည်	 ။	 ဖာွးေစာဆေုတာငး်ြပည့်

တတံိုငး်အတငွး်	 ငှ့်	 ပတဝ်နး်ကျငတ်ငွ	် လည်းေကာငး်၊

ဝက်ကီးအငး်ရွာတဝုိက်၊	 ေရစည်းခုံ	 တဝုိက်၊	 ထးီလိုမငး်လိုတဝုိက်၊

ေတာငဘီ်ရွာတဝုိက်၊	မဂလာေစတတီဝုိက်၊	ြမငး်ကပါရွာတဝုိက်	စသည်

တို	 တငွ	် လည်းေကာငး်	 ပဂုေံဒသတနယ်လုံး၌	လိုလို	 ပင်

ဤသိုေလးေထာင့်	 အုတတ်ိုက်ေကျာငး်များ	 ရိှ၍	အရွယ်မာှ	 လည်း

အစားစား	ြဖစသ်ည်	။



(ခ)အုတြ်ပာဿဒပ်ုံြဖစေ်နေသာ	 အေပအလည်ေဆာင်ငှ့်

ေဘးေထာင့်ေလးခမုှ	 ထက်ွေနေသာ	 အေဆာငင်ယ်များ	 ပါဝငသ်ည်	 ။

စှထ်ပေ်ကျာငး်ကီးများ	 အမျိး	 အစားြဖစသ်ည်	 ။	 ၄ငး်အမျိးအစားမာှ

ေရစည်းခုံအနးီတငွ	် လည်းေကာငး်၊	 ဥပါလ	ိ သမိအ်ေနာက်ဘက်၊

မငး်နနသ်ဆူငြ်ဖရှငအ်စ၊ု	 မငး်ဝုိငး်အစတုို	 တငွ	် လည်း	 ေကာငး်၊

တရုငပ်ထုိုး	အစတုို	တငွ	်လည်းေကာငး်	ရိှေလသည်	။	အြခားေနရာ	များ

တငွ	်လည်း	ရိှေလသည်	။	သိုေသာ်	အထက်ေဖာ်ြပပါ	ေလးေထာင့်တိုက်

အမျိးအစားေလာက်	အေရအတက်ွ	မများ	လပှါ။

(ဂ)အတငွး်တငွ	် ခနး်မကီးငှ့်	 ေဘးအခနး်ငယ်များ	 ပါရိှေသာ

အုတတ်ိုက်ေကျာငး်	 ကီးများ	 အမျိးအစားလည်း	 ရိှသည်	 ။

ဥပါလသိမိအ်နးီ	 အုတေ်ကျာငး်၊	 စိုးမငး်ကီး	 အုတေ်ကျာငး်၊

တာမဏအိစအုုတေ်ကျာငး်ကီးများ	 ၊	 ြမငး်ကပါဂေူြပာက်ငယ်

အေနာက်ဘက်ေကျာငး်ကီး	စေသာေကျာငး်တို	မာှ	ဤအမျိးအစားတငွ်

ပါဝင	် ကေလသည်	 ။	 မလူက	 ၄ငး်ေကျာငး်ကီးများမာှ	အနည်းဆုံး

စှထ်ပတ်ိုက်ကီး	 များ	 ြဖစေ်လသည်	 ။	 စာသငတ်ိုက်ကီးများ

ြဖစဟ်နရိှ်ေသာ	အမျိးအစား	ပငတ်ည်း။

(ဃ )စူ ဠာ မ ဏိ ေကျာ ငး် ပျ က် ကီး ၌	အလယ်ကေကျာငး်မငှ့်

အရနအ်ြဖစ	် ေလးေထာင့်	 မဟာရံတတံိုငး်	 အတငွး်ဖက်တငွ်

အခနး်ငယ်များ	များ	စာွြပလပုထ်ားေသာ	ေကျာငး်အမျိးအစားကုိလည်း

ေတွရေပေသးသည်	။

ပဂုေံဒသတဝုိက်ရိှ	 ေရှးေဟာငး်ေစတပီထုိုး	 ဂေူကျာငး်တို	 ၏

ပုံ သ ဏ ာ န် မာှ	အထက်	 ေဖာ်ြပခဲ့သည့်အတိုငး်	 တစခ်ုငှ့်တစခ်ု

ထပတ်ထူပမ်	 တသူည်	 ဟူ၍	ဆိုိုငေ်လာက်သည့်	အေဆာက်အအံုများ



နည်းပါး၍	တည်ေဆာက်ေသာဗသိကုာဆရာ	 စသည်	 တို	 ၏	စတိကူ်း

တငွ	် လည်းေကာငး်၊	 တည်ေဆာက်မပစည်း	 စသည်	တို	 တငွ	် လိုက်၍

လည်းေကာငး်	 များ	 စာွ	 အေြခတည်လျက်ရိှသည်	 ကုိ

ေတွြမငရ်ေပလမိ့်မည်။

အထက်တငွ်	 ပဂုရိှံအေဆာက်အအံုတို	 ၏

ပုံသဏာနအ်မျိးမျိးအစားစား	ရိှသည်	တို	ကုိ	ေဖာ်ြပခဲ့ပးီ	ြဖစေ်ပသည်	။

အထက်တငွ်	 မေဖာ်ြပခဲ့ဘဲ	 ကွငး်ကျနသ်ည်	 တို	 လည်း	 အများ	 ပင်

ရိှေပလမိ့်မည်။	 ဥပမာ...မးီမေလာငေ်ကျာငး်ဘုရားမာှ	ေလကှားငှ့်

အုတခ်ုံကီးအေပ	 အလယ်တငွ	် ဆငး်တထုားရာ	 တိုက်ငယ်ရိှသြဖင့်

သးီြခားပုံသဏာန်	 ြဖစေ်နေပသည်	 ။	 ထိုမးီမေလာင	် ေကျာငး်၏

အေနာက်ဘက်ကပေ်နေသာ	 ဂငူယ်မာှ	 လည်း	 ဆငး်တတုိုက်ငှ့်

အေပေစတ	ီ ေပါက်ြဖစသ်ည်	 ။	 အေပေစတမီာှ	မြပြပငခ်ငက်

ပိပျက်ေနေသာ	 အြပငထ်ပ	် တထပ	် ရိှေသးသည်	 ။

၄ငး်အတငွး်ဆငး်တမုာှ	 လည်း	 စှထ်ပဆ်ငး်တ	ု ြဖစေ်နေလသည်	 ။

ဤသိုေသာ	အမျိးအစားမာှ	လည်း	သးီြခားပုံသဏာနပ်င	် ြဖစေ်လသည်

။

ေတာငဘီ်လးူရွာေတာငဘ်က်	 အုတေ်ကျာငး်၊	အာနာအုတေ်ကျာငး်

တိုက်အတငွး်	 ဥတနရာဇာအုတေ်ကျာငး်၊	 ဥပါလသိမိစ်ေသာ

ကုနး်ေဘာငေ်ခတ	် အေဆာက်အအံုတို	 မာှ	လည်း	 တစခ်စုတီစခ်စုီ

သးီြခားပုံသဏာနပ်င	်ြဖစေ်လသည်	။

ထိုေကာင့်	 ပဂုေံဒသရိှ	 ေရှးေဟာငး်ေစတပီထုိုး	 စသည်	 တို	 ၏

ပုံ သ ဏ ာ န် မာှ	အလနွ်	 များ	 ြပားလသှည်	 ငှ့်အမ

ထးူထးူြခားြခားြဖစေ်သာ	 ေစတပီထုိုးတည်ထားသည့်	 ေခတအ်ခါ



ကာလ၏	အမတှအ်သား	ယဉေ်ကျးမမတှတ်ိုငမ်ျား	လည်း	ြဖစေ်ပသည်	။

*	*	*



၈။အဆင်တနဆ်ာ	လက်ရာြဖစေ်သာ	အလုပ်အေဆာင်များ

အေဆာက်အအံုကုိ	 အမျိးမျိးေသာ	 ဗသိကုာလက်ရာတို	 ြဖင့်

တည်ေဆာက်ပးီေနာက်	 လပှေစရန်	 တင့်တယ်ေစရန်

အဆငတ်နဆ်ာများ	 ြပလပုက်ပထ်ားြခငး်၊	 တပဆ်ငြ်ခငး်၊

ချယ်လယ်ှြခငး်များ	 ြပလပုထ်ားခဲ့ကရာ	 ေအာက်ပါလက်ရာများကုိ

ေရှးေဟာငး်ေစတပီထုိုး	 ဂေူကျာငး်များ	 တငွ်	 အနည်းငှ့်အများ

ပါဝငေ်ကာငး်	ေတွရေပလမိ့်မည်။

(၁)အဂေတပနး်စေသာ	လက်ရာများ

(၂)၅၅ဝ	ဇာတခ်ျပမ်ျား	ငှ့်	အြခားုပခ်ျပမ်ျား

(၃)စဉ့်သတုု်ပခ်ျပမ်ျား	စဥ့်ကွက်စဉ့်ကာပငွ့်များ	၊	စဉ့်ပနး်များ

(၄)နရံံေရး	ေဆးေရာငစ်ုံပနး်ချပီုံများ	ငှ့်	ကမည်းစာများ

(၅)သစသ်ားတကဲံများ

(၆)ုပထ်ဆုငး်တမုျား

အထက်ပါလက်ရာ	 အလပုအ်ေဆာငမ်ျားမာှ	ပဂုေံခတက်ာလတငွ်

ထနွး်ကားခဲ့ပးီ	 ေနာက်	 ေနာက်ပိုငး်ေခတမ်ျား	 ြဖစေ်သာ	 ပငး်ယ၊

စစကုိ်ငး်၊	 အငး်ဝ၊	 ကုနး်ေဘာငေ်ခတမ်ျား	 တငွ်

ဆတုယု်တသ်ာွးခဲ့ေလသည်	 ။	 ထိုပဂုေံခတ	် လက်ရာြဖစေ်သာ

အထက်ပါအလပုအ်ေဆာင	် များမာှ	ြမနမ်ာ့ယဉေ်ကျးမ

အပုညာဆိုငရ်ာ	 ေစတပီထုိုးဂေူကျာငး်	 တနဆ်ာဆငမ်တငွ်



အဓိကအကျဆုံးေသာ	လက်ရာများ	ြဖစေ်ပသည်	။

*	*	*


