


ဘ သ ပနသ၏အမ စ

	

ကနေ်တာ	်ဘာသာြပနသ်ူ	အေနြဖင့်	၁၉	ရာစုတွင	်ကမာတစဝ်ှမး်	နာမည်

ေကျာ်ကားပီး	 "Prince	of	Preachers"	ဟု	ေခတွငြ်ခငး်	ခရံသည့်	Charles

H.	 Spurgeon	 	 ေရးသားေသာ	 "According	 to	 Promise"	 "ကတိေတာ်ှင့်

အညီ"	ဟူေသာ	စာအုပက်ို	ဘာသာြပနရ်သညမ်ှာ	လွနစ်ွာမှ	ေကျနပအ်ားရမိ

ပါသည။်	 ကနေ်တာ	် ဘာသာြပနခ်ဲ့သည့်	 စာအုပမ်ျားတွင	် ဤစာအုပသ်ည်

ကနေ်တာ	် အှစသ်ကဆ်ုံး	 စာအုပြ်ဖစ်ပီး	 ကတိေတာ်ှင့်	 ပတသ်က၍်

အကျယတ်ဝင့်	 ထုတေ်ဖာ	် ေရးသားသည့်	 စာအုပြ်ဖစသ်ည့်	 အတွက်

ခရစယ်ာန	်ယုံကညသ်ူများအဖို	 ကီးမားေသာ	အကျိးဇူးရှိသညက်ို	ေတွးဆ

လျက	်ဘာသာြပနဆ်ိုြခငး်	ြဖစသ်ည။်

ဤ"ကတိေတာ်ှင့်	အညီ"	ဟူေသာ	စာအုပက်ို	 ဖတ်သူတိုငး်	အံ့သဖွယ်

ေကာငး်ချီးမဂလာ	 များကို	 ရရှိခစံားကမညဟ်ု	ကနေ်တာဘ်ာသာ	 	 ြပနသ်ူ

ကိုယတ်ိုင	် အကငး်မဲ့	 ယုံကညစ်ိတခ်ျပါသည။်	 ေလာကမှာတရား	 ေဟာ

ဆရာများစွာ	ရှိကေသာလ်ညး်	ဤစာေရးဆရာ	ကဲ့သိုေသာ	ဘုရား	သခင၏်

လူသည	် ယေနေခတတ်ွင	် ရှားပါးလာပါသည။်	 သူသည	် ဘုရား	 သခင၏်

ဘိသိကေ်ပးြခငး်ကို	 ခရံချိနမ်ှစ၍	 ဘုနး်ေတာဝ်ငစ်ားသည	် အထိ	 စစ၍်	 မ

ကုန်ိုငေ်သာ	 ဘုရားသခင၏်	 တက်ပတေ်တာက်ို	 ေဟာေြပာလျက	် ထို

တက်ပတေ်တာ်ှင့်	ကယဝ်သူြဖစသ်ည။်

ဤစာအုပက်ို	 ဖတ်သူ	 အေယာကစ်ီတိုငး်ေပသို	 ဘုရားသခင၏်



နကန်ဲေသာ	 အကအံစည်ှင့်	 ကတိေတာမ်ျားသည	် က်ုပတ်ို	 ယုံကညသ်ူ

များအဖို	 အဘယမ်ေလာက	် ကီးြမတ၍်	 ေကာငး်ချီးမဂလာ	 ြဖစသ်ညက်ို

လကေ်တွ	 ခစံားိုင်ကေစရန	် အသကရ်ှငေ်တာမ်ူေသာ	 ေယနာမေတာ်

အားြဖင့်	မိတေ်ဆွတို	လကဝ်ယသ်ို	ြဖန်ေဝလိုကပ်ါသည။်

ဓမဆရာ	ဘီထနး်

	

***

	

အခနး်	၁

လိုအပသ်ည့်ဆနခ်ါ

(A	Sieve	Needed)

	

ကွဲြပားေသာ	 အရာတိုကို	 ပိုငး်ြခားတတရ်န	် အလွန	် အေရးကီးပါသည။်

၎ငး်တို၏	ေပလွင	်ထငရ်ှားမသည	်ယုံကညစ်ိတခ်ျ၍	မရေပ။	ဆငတ်ူေသာ

အရာတိုသည	် တူညီသေယာင	် ရှိေသာလ်ညး်	 တစခ်ုှင့်တစခ်ု

ဆန်ကျငဘ်က	်ြဖစတ်တပ်ါသည။်	ကငး်မီးေကာကသ်ည	်ဥတစမ်ျိးမျိးကဲ့သို

ြဖစ်ိုငသ်ည၊်	ေကျာကခ်ဲတစလ်ုံးသည	်မုန်ြပား	တစခ်ျပက်ဲ့သို	 ြဖစ်ိုငသ်ည။်

သိုရာတွင	် ၎ငး်တိုသည	် တစပ်ုံစတံညး်	 မြဖစ်ကေပ။	 ဆငတ်ူေသာ	 အရာ

တိုသည	် အလွနြ်ခားနား	 ပါသည။်	 အထူးသြဖင့်	 ဝိညာဉေ်ရးရာတွင	် ထိုသို

ြဖစတ်တသ်ည။်	 သိုြဖင့်၍	 ထိုအရာသည	် က်ုပတ်ို၏	 ဝတရားကို	 အသင့်

အေနအထား	ြဖစေ်စပါသည။်

လူတစဦ်းသည	် ဘာသာတရား	 ကိုငး်ငး်ပီး	 ထိုတရား၌	 ေလက့ျကေ်န



ေသာလ်ညး်	မိမိအြပစထ်ဲ၌	ေသေနဆဲပင၊်	ေကာငး်ကငအ်ေမွကိုဆကခ်မံည့်

သူဟု	ထငရ်ေသာလ်ညး်	အမျကေ်တာခ်သံား	ြဖစေ်နဆဲ	ပငြ်ဖစတ်တသ်ည။်

ဒုတိယ	ေမွးဖွားြခငး်	 မခေံသးသည့်	အများေသာ	သူတိုသည	်ယုံကညြ်ခငး်

ှင့်	ဆငတ်ူေသာ	ယုံကညြ်ခငး်ကို	ပိုငဆ်ိုင်ကေသာလ်ညး်	ထိုယုံကညြ်ခငး်

သည	်စစမ်ှနေ်သာ	ယုံကညြ်ခငး်	မဟုတေ်ပ။	တချိေသာ	သူတိုသည	်ှစလ်ို

ဖွယ	် ေကာငး်သည့်	 ဘာသာတရား	 ကိုငး်ငး်ြခငး်	 သိုမဟုတ	် ဝိညာဉပ်ိုငး်

ဆိုငရ်ာ	ေမတာတရား၏	ေွးေထွးမ	အကျင့်မျိးကို		ြပသိုင်ကေသာလ်ညး်

ကငန်ာမ	 အသကတ်ာ	 ကငး်မဲ့က၏။	 ေကျး	 ဇူးတရားတိုငး်ကို	 တုပိုင်

ပါသည။်	 ေကျာကမ်ျကရ်တနာများကိုပင	် တုပိုငပ်ါသည။်	 ေကာြ်ဖင့်

ြပလုပေ်သာ	 ေကျာကမ်ျားသညပ်င	် အံ့သဖွယ	် ေကာငး်ေလာကေ်အာင	်တ

ကယ့်အဖိုးတန	် ေကျာကမ်ျားကဲ့သို	 ြဖစတ်တသ်ည။်	 ထိုအတူပင်

အေယာငေ်ဆာင	် ေကျးဇူးတရားများသည	် အံ့သဖွယ	် ေကာငး်ေလာက်

ေအာင	်ဝိညာဉေ်တာ	်ဘုရား၏	လုပေ်ဆာငခ်ျက	်ကဲ့သို	 ြဖစတ်တသ်ည။်	လူ

တစဦ်းတွင	်ဝိညာဉေ်ရးရာ၌	မိမိအေကာငး်ှင့်	 ပတသ်က၍်	ာဏရ်ညရ်ှိဖို

လိုအပပ်ါသည။်	 သိုမဟုတလ်င	် မိမိကိုယက်ို	 လှည့်စားပါလိမ့်မည။်	 လူအ

များ	 မှားယွငး်ေနကပီ	 ဟူေသာ	 အချကသ်ည	် စိုးရိမဖ်ွယ	် ေကာငး်လှေပ

သည။်	 သူတိုသည	် ေလာက၏	 ဆငး်ရဲဒုကကို	 မကည့်မချငး်	 မိမိတို၏

လှည့်ြဖားြခငး်ကို	မညသ်ည့်အခါမ	ေတွြမင်ိုငမ်ည	်မဟုတေ်ပ။

ေသေနေသာ	 ကေလးငယက်ို	 သူမိခငက်	 ဂုတစိုက	် ေရချိးေပး

ေသာလ်ညး်	ထိုကေလးငယက်ို	 အသကရ်ှငလ်ာေအာင	် မလုပ်ိုငေ်ပ။	 စိတ်

ဝိညာဉထ်ဲ၌	ရှိသည့်	ဘုရားသခင၏်	အသကသ်ည	်ေသေနေသာ	ဝိညာဉ်ှင့်

ရှငေ်နေသာ	ဝိညာဉ	်စပ်ကား၌	မေရမတွက်ိုငေ်သာ	ြခားနားမကို	ြဖစေ်ပ

ေစပါသည။်	သတိြပရမညမ်ှာ	က်ုပတ်ိုအထဲ၌	ထိုအသကမ်ျိး	ရှိေနြခငး်ပင်



ြဖစသ်ည။်

မတ ဆ၌	ဘရ သခင၏	အသကရသညက	စတခပသ လ ။

ငိမသ်ကြ်ခငး်	 မရှိသည့်ေနရာ၌	 "ငိမသ်ကြ်ခငး်ရှိသည၊်	 ငိမသ်က	် ြခငး်ရှိ

သည"်ဟု	ေအာဟ်စ	်ေြပာဆိုြခငး်သည	်အလွနဆ်ိုးရွားပါသည။်	မိမိ	အတွက်

ေြပြပစ	်ေြဖာင့်ြဖးေသာ	အရာများကိုသာ	ေဟာေြပာြခငး်၊	မိမိ	စိတ်ှလုံးကို

သကသ်ာေစြခငး်၊	 မိမိ၏	 အသိစိတက်ို	 ငိမခ်ျမး်သွားေအာင	် ှစသ်ိမ့်ြခငး်၊

တရားစီရငြ်ခငး်	 ဆိုငရ်ာ	 မိုးခိမး်သ	ံ မကားမချငး်	 အိပရ်ာမှမ	 ိုးြခငး်

တိုသည	် သင့်အား	 သင၏်	 မှနး်ဆြခငး်မှ	 ထိတလ်န်ြခငး်သို	 တွနး်ပိုပါ

လိမ့်မည။်

စာေရးသူအေနြဖင့်	 စာဖတသ်ူအား	မိမိကိုယက်ို	ဆနး်စစေ်စလို	 ပါသည။်

စာဖတသ်ူ၏	သန်ရှငး်ြခငး်ှင့်	ေပျာရ်ငြ်ခငး်သည	်မိမိအဖို	သကေ်သြဖစလ်ာ

ရမည့်	 အေကာငး်	 စာေရးသူအေနြဖင့်	 စာဖတသ်ူကို	 ဆကလ်က	်ဆနး်စစ်

ေစလို၍		ကယဝ်ေသာ	ေကျးဇူးတရားကို	ရရှိ	ခစံားေစလို	ပါသည။်

ဤစာအုပ၏်	ပထမအပိုငး်သည	်အဖျငး်ှင့်ေအာငေ်သာ	အေစက့ို	ခွဲြခားဖို

ရန	် ဆနခ်ါ	 လိုအပသ်ည့်	 အေကာငး်ကို	 ေဖာြ်ပြခငး်	 ြဖစသ်ည။်	 ချစေ်သာ

မိတေ်ဆွ၊	 မိမိအသကတ်ာကို	 ချင့်ချိနတ်တရ်န	် ဤဆနခ်ါကို	 အသုံးြပ

ကည့်ပါ။	အသုံးြပေသာ	ေနသည	်မိမိအဖို	အေြဖ	ရလဒေ်ကာငး်	ရရှိသည့်

ေန	 ြဖစပ်ါလိမ့်မည။်	 မိမိ၏	 ြဖစပ်ျကပ်ုံကို	 ကည့်သုံးသပ်ပီး	 မိမိ၏

လုပေ်ဆာငခ်ျကသ်ည	် ခတြ်ခကံျလျက	် ဆုံးံးေနသညက်ို	 ေတွရှိေသာ	 သူ

သည	် ချမး်သာရလိမ့်မည။်	ဤအြဖစအ်ပျကသ်ည	် စာဖတသ်ူ	 အသကတ်ာ

ထဲ၌	 ကေံကာငး်	 ကရံပါလိမ့်မည။်	 ေကာငး်ကင	် ဘာကို	 ဆညး်ပူး

ရာတွင	် စာဖတသ်ူအေနြဖင့်	 ကီးထွားေအာငြ်မင	် ေနမညဆ်ိုလင	် အလွန်

ှစသ်ကအ်ားရဖွယ	်ေကာငး်လှေပမည။်	မိမိ၏	စိတ်ှလုံးကို	ိုးသားေြဖာင့်



မှနစ်ွာ	ဆနး်စစေ်သာ	မညသ်ူမဆို	မညသ်ည့်အခါမ	ဆုံးံးမည	်မဟုတေ်ပ။

	

ခစမတ ဆ၊	၎င က	ခကခင လပ ဆ ငပ

	

	

***



အခနး်	၂

မျိးေစ့ှစမ်ျိး

(The	Two	Seeds)

	

	

	

ပညတကမ စ ၌	 လ သညက 	 အ ဗဟ၌	 သ စ ယ က

ရ၏။	 သ တစ ယ ကက 	 ကနမ၏သ 	 ဖစ၏။	 တစ ယ ကက

ကနမ	မဟတ သ 	မန မ၏	သ ဖစ၏ဟ	လ သတည ။	ကနမ၏	သ

သည	 ဇ တပကတအ ဖင	 ဖ သ 	သ ဖစ၏။	ကနမ	 မဟတ သ

မန မ၏	သ သည	ကတ တ အ ဖင	ဖ သ 	သ ဖစ၏။	 (ဂလ ၊၄:

၂၂-၂၃)

အာြဗဟ၌ံ	 သားှစေ်ယာကရ်ှိ၏။	 ဣရှေမလှင့်	 ဣဇာကသ်ည	် ြငငး်မရ

သည့်	အာြဗဟ၏ံ	သားများ	 ြဖစ်ကပါသည။်	တစဦ်းသည	်ပဋိညာဉ	်တရား

ှင့်ဆိုငေ်သာ	ေကာငး်ချီးအေမွကို	ဆကခ်၍ံ	အြခားတစဦ်းကား	ေတာထဲမှာ

ကျငလ်ည်ပီး	 ေအာငြ်မငေ်သာသူ	 ြဖစသ်ည။်	 ထိုသူှစဦ်းတိုသည	် အလွန်

နီးစပေ်သာ	သူများြဖစ်ကသည။်	သူတိုသည	်ကနဦးဖခင	် ကီးများဟု	 ေခ

ဆိုသည့်	 ဖခငတ်စဦ်းကို	 ပိုငဆ်ိုင်ကပီး	တူညီသည့်မိသားစု	 အသိုငး်အဝိုငး်

ထဲမှ	ေမွးဖွားလာကကာ	မိမိတို၏	ဖခင်ှင့်အတူ	ေနထိုင	် ကသူများြဖစ်က



သည။်	 ဣဇာကသ်ည	် ကတိေတာအ်ေမွကို	 ဆကခ်ေံသာ	 သူြဖစ၍်	 ဣရှ

ေမလမူကား	 ပဋိညာဉ်ှင့်	 သကဆ်ိုငသ်ူ	 မဟုတေ်ပ။	 သူတို	 ှစဦ်း၏

ေသွးသား	ဇာတိေမွးဖွားြခငး်၌	ကွဲြပားမ	ရှိမညေ်လာ။

ထိုြပင	် ပို၍	 မှတသ်ားဖွယေ်ကာငး်သည့်	 ြဖစရ်ပတ်စခ်ုကား	 ဧေသာှင့်

ယာကုပသ်ည	် တစမ်ိတညး်ဖွား	 ညီအစက်ို	 ြဖစသ်ည	် ဟူေသာအချက	် ေပ

တညး်။	သိုရာတွင	်ကျမး်စာ၌	 ေရးသားထားသညက်ား	"ယ ကပ	က		င 	ခစ	

၏	။	 ဧ သ 	က	 မန 	၏		ဟ	 ကမ စ 	လ 	သတည "( ရ ၊	 ၉:၁၃)။	 တစဦ်း

သည	် ေကျးဇူးြပြခငး်ခရံ၍	 အြခားတစဦ်းမူကား	 မထီမဲ့ြမင	် ြပြခငး်ကို

ခရံ၏။	 သူတိုသည	် အတူတကွ	 အလွနန်ီးကပစ်ွာ	 ေမွးဖွားလာက

ေသာလ်ညး်	 ကွဲြပားက၏။	 အကယစ်ငစ်စ	် အိပရ်ာေပ၌ရှိေသာ	 လူှစဦ်း

တွင	်တစဦ်းကို	ချီေဆာင၍်	တစဦ်း	ထားရစမ်ည	်ြဖစသ်ည။်	ဧေသာှင့်ယာ

ကုပသ်ည	် ဤေလာကသို	 အတူတကွ	 ေမွးဖွားလာကေသာလ်ညး်	 တစဦ်း

သည	် ဘုရားသခငထ်ေံတာပ်ါးက	 မိမိ၏	 အေမွကို	 ရယူပီး	 အြခားတစဦ်း

မူကား	 ပဲနီဟငး်တစခ်ွကြ်ဖင့်	 မိမိ၏	 သားဦး	 အိုကအ်ရာကို	 ေရာငး်စားခဲ့

သည။်	က်ုပတ်ိုသည	်အသငး်ေတာ	်တစပ်ါးတညး်တွင	်ပါဝငလ်ျက၊်	ေရှစ်

ြခငး်	 အတူခလံျက၊်	 ပွဲေတာမ်ဂလာကို	အတူဝငလ်ျက၊်	 ဓမသီချငး်	ကိုအတူ

ကျးဧလျက	် အတူတူ	 ဆုေတာငး်ကေသာလ်ညး်	 မိနး်မ၏မျိးေစ့ှင့်

ေမ၏မျိးေစ	့ရန်ငိး	ရှိသကဲ့သို	က်ုပတ်ိုသညလ်ညး်	ဆန်ကျငဘ်က	်လူမျိး

ှစမ်ျိး	ြဖစသ်ွားိုငသ်ည။်

အာြဗဟ၏ံ	 သားှစဦ်းတိုတွင	် တူညီမများစွာ	 ရှိေသာလ်ညး်	 အလွနပ်င်

ြခားနားမရှိေကာငး်၊	 ေပါလုက	 ထိုသူှစဦ်းကို	 လူမျိးှစမ်ျိးဟု	 ေဖာြ်ပခဲ့

သည။်	 သူတို၏	 ရငး်ြမစ(်ြဖစတ်ညြ်ခငး်)တွင	် ကွဲြပားမရှိ၏။	 သူတို	 ှစဦ်း

စလုံးသည	် အာြဗဟ၏ံ	 သားများြဖစ်ကေသာလ်ညး်	 ဟာဂရ၏သား	 ဣရှ



ေမလသည	် သာမန	် အေနအထားအရ	 အာြဗဟ၏ံ	 သားငယြ်ဖစက်ာ

ေသွးသား	ဇာတိအားြဖင့်	ဖွားြမငေ်သာ	သားြဖစသ်ည။်	စာရာ၏သားဣ	ဇာ

ကမ်ူကား	 သဘာဝခွနအ်ားြဖင့်	 ဖွားြမငေ်သာ	 သားမဟုတေ်ပ။	 အေကာငး်

မှာ	 သူဖွားြမငေ်သာအခါ	 သူဖခငသ်ည	် အသကတ်စရ်ာေကျာ	် ရှိေနပီြဖစ်

သလို	 သူမိခငသ်ညလ်ညး်	 အသက်ကီးရင့်ေနပီ	 ြဖစသ်ည။်	 ဘုရားသခင်

သည	် မိဘှစပ်ါးအား	 ဣဇာကက်ို	 ေပးအပသ်ညြ်ဖစ၍်	 ယုံကညြ်ခငး်

အားြဖင့်	 ဘုရားသခင၏်	 ကတိေတာ်ှင့်အညီ	 ဖွားြမငြ်ခငး်	 ခရံ၏။

ေသွးသားဇာတိှင့်	 ဆိုငေ်သာသားှင့်	 ကတိေတာ်ှင့်	 ဆိုငေ်သာသားတို၏

အြဖစပ်ျကသ်ည	် ကီးမားေသာ	 ြခားနားမရှိပီး	 နာမညခ်	ံ ဘုရားသခင၏်

သားသမီးများှင့်	 စစမ်ှနေ်သာဘုရား	 သခငသ်ားသမီးများ၏	 အမှတ်

လကဏာများပင	် ြဖစသ်ည။်	ကတိေတာသ်ည	်ကွဲြပားမအေပ၌မှီ	တည်ပီး

အစွမး်တနခ်ိုးမူကား	ကတိေတာ	် ဖနတ်ီးထားသည့်	အရာကို	 စုံလငေ်စကာ

ထူးြခားေစပါသည။်	သိုြဖစ၍်	ကတိေတာတ်ညး်	ဟူေသာ	က်ုပတ်ို၏	အေမွ

သည	်က်ုပတ်ိုအတွက	်စမး်သပြ်ခငး်ှင့်	မှတေ်ကျာကပ်င	်ြဖစသ်ည။်

က်ုပတ်ိုသည	်ကတိေတာက်ို	 စုံလငေ်စေသာ	တနခ်ိုးေတာအ်ား	 ြဖင့်ေမွး

ဖွားြခငး်	ဟုတမ်ဟုတ	်စမး်သပ်ကည့်ကပါစို။	 	 	ကနေ်တာေ်မးခွနး်	တစခ်ု

ေပးပါရေစ။	 မိတေ်ဆွမညက်ဲ့သို	 ေြပာငး်လဲလာပါ	 သနညး်။	 ကိုယ့်နညး်

ကိုယ့်ဟန်ှင့်	 ေြပာငး်လဲပါသေလာ။	 လူတို၏	 တိုကတ်ွနး်မေကာင့်ေလာ။

စိတလ်ပရ်ှားမ	 ေကာင့်ေလာ၊	 ဘုရားသခင၏်	 သန်ရှငး်ေသာ	 ဝိညာဉေ်တာ်

လုပေ်ဆာငြ်ခငး်	ေကာင့်ေလာ။	ကိုယ့်ကိုယက်ို	ဒုတိယအကိမေ်မွး	ဖွားပီဟု

ထုတေ်ြပာသည	်မဟုတေ်လာ။	အသစတ်စဖ်န	်ေမွးဖွားြခငး်သည	်မညသ်ည့်

အရပက်	လာသနညး်။	ဘုရားသခင၏်	ထာဝရ	အကအံစညေ်တာ်ှင့်	ကတိ

ေတာ	်အားြဖင့်	လာသေလာ၊	 မိမိ	 နညး်လမး်အားြဖင့်	 လာသေလာ။	ထိုသို



အသစတ်စဖ်န	်ေမွးဖွားြခငး်အားြဖင့်	သငသ်ည	်မိမိဇာတိ	လူေဟာငး်ကို	ပိုမို

ေကာငး်မွနေ်အာင	် ကိးစား	အားထုတေ်နပါသေလ၊	အေကာငး်ဆုံး	ပုံစြံဖစ်

ေအာင	် လုပေ်ဆာငေ်နပါသေလာ။	 အကယ၍်	 မိတေ်ဆွသည	် ထိုသိုြပေန

လင	်ဣရှေမလသာ	 ြဖစသ်ည။်	သိုမဟုတ	် မိတေ်ဆွသည	်ဝိညာဉေ်ရးရာ၌

ေသလျကေ်န၍	 မိတေ်ဆွရှိသည့်	 ေနရာမှထ	 လာရနခ်ွနအ်ား	 မရှိ

ေသာေကာင့်	 ဘုရားသခင၏်	 ဝိညာဉေ်တာတ်ိုထိ၍	 မိတေ်ဆွ၏	 အထဲ

ေကာငး်ကငက်	အသကဝ်ငေ်ရာက	်ေစပါသေလာ။	ထိုသိုမှနလ်င	် မိတေ်ဆွ

သည	် အကယစ်ငစ်စ	် ဣဇာကပ်ငြ်ဖစမ်ည။်	 အရာ	 အားလုံးတိုသည်

မိတေ်ဆွ၏	 ဝိညာဉေ်ရးရာအစြပြခငး်၊	 မိတေ်ဆွ၏အ	 သကအ်စြပ

အစီအစဉ	် ဇာစြ်မစေ်ပ၌	 မူတညပ်ါသည။်	 ေသွးသားဇာတိ၌	 မိတေ်ဆွ

အစြပလင	် ေသွးသားဇာတိ၌	 အဆုံးသတ်ပီး	 ထိုေသွးသား	 ဇာတိထဲ၌

ေသဆုံးရလိမ့်မည။်		

"အ သ 	အသ 	အ ဖင	 မ ဖ 	 သ 	အရ 	သည	 အ သ 	အသ 	ဖစ	"

( ယ ၊	၃:၆	MSB)	ဟူေသာ	ကျမး်စကားကို	မိတေ်ဆွဖတဖ်ူး	 ပါသေလာ။	

ထိုဇာတိပကတိ	 မပျကစ်ီးမီ	 ၎ငး်ှင့်ဆိုငေ်သာ	 ပျကစ်ီးြခငး်ကို	 မိတေ်ဆွ

ရိတသ်ိမး်	 ရပါလိမ့်မည။်	"ဝည တ အ ဖင	 ဖ သ သ 	 သ လင

ဝည တ ၏	 သ ဖစ၏။"	 ဝမး်ေြမာကဖ်ွယ	် ေကာငး်သညမ်ှာ	 စိတ်

ဝိညာဉသ်ည	် အသကရ်ှငေ်သာေကာင့်	 ထာဝရအသကက်ိုမိတ	် ေဆွ

သိမး်ပိုကရ်ပါလိမ့်မည။်	 မိတေ်ဆွသည	် ဘာသာေရးဆိုငရ်ာ	 ကျမး်တတ်

ဆရာကီး	 ြဖစေ်ကာငး်	 ြဖစပ်ါလိမ့်မည။်	 သိုေသာ	် က်ုပသ်ည	် ဘုရား

သခင၏်	 ဝိညာဉေ်တာတ်နခ်ိုးကို	 ခစံားပီးေသာသူေလာ	 ဟူသညက်ို	 မိမိ

ကိုယ့်ကို	ေမးြမနး်ရန	်က်ုပတ်ိုကတ်ွနး်လိုပါသည။်	

မိတေ်ဆွအထဲ၌	ရှိေသာ	အသကသ်ည	်မိတေ်ဆွ၏	ပငက်ိုယ	်လိုအငဆ်



းေဆာြ်ခငး်ေကာင့်	 ရှိလာေသာ	 အသကေ်လာ။	 သိုမဟုတ	် ထို	 အသက်

သည	်အသစေ်သာ	အရာေလာ၊	သွငး်ေပးသည့်	အရာေလာ၊	 ေပးအပသ်ည့်

အရာေလာ၊	 အထကမ်ှ	 ထည့်သွငး်ေပးသည့်	 အရာေလာ။	 မိတေ်ဆွ၏

ဝိညာဉအ်သကသ်ည	် ေကာငး်ကင	် ဆိုငရ်ာဖန	် ဆငး်ြခငး်ေလာ။	 မိတေ်ဆွ

သည	် ခရစေ်တာေ်ယ၌	 အသစဖ်နဆ်ငး်ြခငး်	 ကိုခံပီးပီေလာ။

ဘုရားသခင၏်	တနခ်ိုးေတာအ်ားြဖင့်	ဒုတိယေမွးဖွားြခငး်	ခံပီးပီေလာ။

သာမနဘ်ာသာေရးသည	် ေကျးဇူးေတာဟ်ု	 ထငရ်ေသာထူထပ	် လှသည့်

အရာတစခ်ုကို	 ပါးလာေအာင	် စွဲလှီးဖဲ့ေနသကဲ့သို	 ြဖစသ်ည။်	 အြပစသ်ား

တိုသည	်မိမိတိုကိုယေ်ပက	အဆိုးဆုံးေသာ	အရာများ၊	အညစ	်အေကးများ

ကို	 ေြပာငလ်ကေ်အာင	် တိုကခ်တ်ပီး	 မိမိတို၏	 လူေဟာငး်သည	် အသစ်

ြဖစလ်ာပီဟု	 ယူဆတတ်ကသည။်	 မိမိတို၏	 လူေဟာငး်ကိုယက်ို	 ထိုသို

ြပြပင	် ဖာေထးြခငး်သည	် အလွနေ်ကာငး်ေသာ	 အရာြဖစ	် ေသာလ်ညး်

လိုအပခ်ျက	်ရှိေနဆဲပင	်ြဖစသ်ည။်	မိတေ်ဆွသည	်ဣရှေမ	လ၏မျက်ှာှင့်

လကတ်ိုကို	 စိတတ်ိုငး်ကျ	 ေဆးေကာသန်စင	် ိုငေ်သာလ်ညး်	သူကို	ဣဇာ

က	် မြဖစေ်စိုငေ်ပ။	 မိတေ်ဆွအေနြဖင့်	 ထိုသိုြပြခငး်သည	် ဇာတိပိုငး်

ဆိုငရ်ာ၌	တိုးတကေ်ကာငး်မွန	်လာေသာလ်ညး်	ယာယီ	အတွကသ်ာြဖစ၍်

ေကျးဇူးေတာ	် တရားကို	 အထမေြမာကေ်စိုငေ်ပ။	 ကျဆုံးေသာ	 လူသား

များ၏	 ရံထဲမှ	 စီးဆငး်လာေသာ	 စမး်ေချာငး်၏	 အဖျားှင့်	 ဘုရားသခင၏်

ပလငေ်တာမ်ှ	စီးဆငး်လာေသာ	ြမစဖ်ျားတို	စပ်ကား၌	အလွနပ်င	်ကွဲြပားမ

ရှိပါသည။်

"ဒတယ	 မ ခင ကခရမည"	( ယ ၊	၃:၇)	ဟု	က်ုပတ်ို၏သခင	်ဘုရား

ကိုယတ်ိုင	် မိန်ဆိုခဲ့သညက်ို	 မေမလ့ိုကပ်ါှင့်။	 အကယ၍်	 မိတေ်ဆွသည်

အထကအ်ရပမ်ှ	ဒုတိယေမွးြခငး်	မခရံလင	်ဘုရားေကျာငး်	ပုံမှနသ်ွားြခငး်၊



ဆုေတာငး်စညး်ေဝးပွဲသို	 မပျကမ်ကွက	် သွားေရာကြ်ခငး်စသည့်

လုပေ်ဆာငခ်ျက	် ရှိသမတိုသည	်ရှိမညမ်ဟုတေ်ပ။	 မိတေ်ဆွ၏	ဆုေတာငး်

ချကမ်ျား၊	 မျကရ်ညမ်ျားှင့်ကိုယတ်ိုင	်သမာကျမး်စာကို	 ဖတ်ြခငး်တိုသည်

မိတေ်ဆွအတွကသ်ာ	 ြဖစ်ပီး	 မိတေ်ဆွကိုသာ	 လမး်ြပိုငမ်ည။်	 ေရသည်

လညး်	 မိမိ၏	 ပငက်ိုအတိုငး်	 အတာအထိပင	် ြမင့်တက်ိုငသ်ည၊်	 ၎ငး်၏

ပငက်ိုအတိုငး်အတာထက	် မေကျာ်ိုငေ်ပ။	 ထိုအတူ	 လူသားတိုအထဲမှ

အစြပသည့်	 အရာသည	် လူသားတို	 အတိုငး်အတာထိသာ	 မှီိုငသ်ည။်

သိုေသာ	် ဘုရားသခင၏်	 သေဘာသဘာဝ	 အားြဖင့်	 ြဖစလ်ာေသာ	 အရာ

သည	်ထိုသိုမဟုတေ်တာေ့ပ။	မိတေ်ဆွ၏	အသစတ်စဖ်န	်ေမွးဖွားြခငး်သည်

သဘာဝအတိုငး်ေလာ၊	 ဘုရားသခငအ်ားြဖင့်ေလာ။	 မိတေ်ဆွ၏

အသစတ်စဖ်န	် ေမွးဖွားြခငး်သည	် လူ၏	 လိုအငဆ်အတိုငး်	 ေလာ၊

ဘုရားသခင၏်	 အလိုေတာ	် အတိုငး်ေလာ။	 ဤေမးခွနး်သည	် မိတေ်ဆွ

အေပ၌သာ	များစွာ	မူတညပ်ါသည။်

ဘုရားသခင၏်	 သားှင့်	 ထုတေ်ဖာေ်ကြငာြခငး်	 ခရံုံမသာြဖစေ်သာ

သားှစဦ်းတို၏	စပ်ကား၌	ကွဲြပားမ	ကီးလှေပသည။်	ဣဇာကသ်ည	်ကတိ

ေတာ်ှင့်အညီ	ေမွးဖွား၏။	ဣရှေမလမူကား	ကတိေတာ်ှင့်အညီ	မဟုတဘ်ဲ

ဇာတိသေဘာအတိုငး်	 ေမွးဖွားေသာသူ	 ြဖစ၏်။	 ေသွးသား	 ဇာတိအားကီး

သည့်	ေနရာ၌	ကတိေတာ	်မရှိတတေ်ပ။	သိုရာတွင	်လူတို၏	ခွနအ်ားသည်

အားနညး်လာေသာအခါ	 ဘုရားသခင၏်	 စကားေတာ	် ေရာကရ်ှိလာ

တတသ်ည။်	 ဘုရားသခငက်	 အာြဗဟသံည	် မယားစာရာ	 အားြဖင့်

သားေယာကျ်ားကို	 ရလိမ့်မညဟ်ု	 မိန်ဆိုခဲ့သည။်	 အာြဗဟသံည	် ထိုစကား

ေတာက်ို	ယုံကည်ပီး	၎ငး်အေပ၌	ဝမး်ေြမာကက်ာ	ဘုရားသခင၏်	တနခ်ိုး

ေတာ	် အားြဖင့်	 ကတိေတာ်ှင့်အညီ	 ဣဇာက	် ေမွးဖွားလာပါသည။်



ဘုရားသခင၏်	 ကတိေတာ	် မရှိခဲ့လင	် ဣဇာက	် ေမွးဖွားလာမည	် မဟုတ်

ေပ။	 ေကျးဇူးေတာ်ှင့်ဆိုငေ်သာ	 ကတိေတာ	် မရှိခဲ့လင	် စစမ်ှနေ်သာ

ယုံကညသ်ူဟူ၍	မရှိိုငေ်ပ။

မိတေ်ဆွ၏	 ကယတ်ငြ်ခငး်	 အေကာငး်ကို	 က်ုပေ်မးပါရေစ။	 မိတေ်ဆွ

သည	် မိမိ၏	 လုပေ်ဆာငခ်ျကအ်ားြဖင့်	 ကယတ်ငြ်ခငး်	 ခရံသေလာ။

မိတေ်ဆွ၏	 ဘာသာတရားသည	် မိတေ်ဆွ၏	 ဇာတိခွနအ်ား	 လုပေ်ဆာင်

ချကအ်ားြဖင့်	ေပေပါကလ်ာေသာ	အရာေလာ။	မိတေ်ဆွ၏	သဘာဝ	ထူးကဲ

မှင့်	အကျင့်စိုက၏်	စွမး်ရညမ်ျားေကာင့်	မိတေ်ဆွသည	်ယုံကည	်စိတခ်ျ

ပီး	ေပျာရ်ငသ်ညဟ်ု	မိမိကိုယက်ို	ယူဆပါသေလာ။	ထိုသိုမှနလ်င	်မိတေ်ဆွ

သည	် ဣရှေမလ၏	 ေနာကလ်ိုကသ်ာြဖစ်ပီး	 သင့်အတွက	် ထာဝရအေမွ

သည	်ေရာကရ်ှိလာမည	်မဟုတေ်ပ။	ထိုသေဘာတရားသည	်ကတိေတာ်ှင့်

အညီ	မဟုတဘ်ဲ	ဇာတိပကတိအတိုငး်	အေမွခြံခငး်သာ	ြဖစသ်ည။်

က်ုပသ်ည	်မိမိ၏	 ကိးစား	အားထုတမ်ေကာင့်	မဟုတဘ်ဲ	ဘုရားသခင်

ထမံှ	အခမဲ့	ေပးသနားေတာမ်ူေသာ	ဆုေကျးဇူးေကာင့်	ေကာငး်ကင်ှင့်ဆိုင်

ေသာ	 ေကာငး်ချီး	 မဂလာကို	 ေမာ်ကည့်လျကေ်နသည။်	 "က်ုပ၏်

ေမာလ်င့်ချကသ်ည	် ဘုရားသခင၏်	 ကတိေတာ	် အေပ၌သာ	 မူတည်

ပါသည။်	 ဘုရားသခငသ်ည	် အြပစသ်ားတိုငး်	 ယုံကညလ်ကခ်ရံန	် မိမိ၏

သားေတာ	်ေယ၌	ကတိေတာက်ို	ေပးသနားပီး	ြဖစပ်ါသည။်	ထိုသားေတာ်

ကို	က်ုပ	်ယုံကညလ်ကခ်ပံါ၏။	သိုြဖစ၍်	ဘုရားသခငသ်ည	်မိမိ၏	ကတိ

ေတာက်ို	 ြပည့်စုံေစ၍	 က်ုပအ်ား	 ေကာငး်ချီး	 ေပးသနားေတာမ်ူမညဟ်ု

က်ုပ	် ယုံကညစ်ိတခ်ျပါသည။်	 က်ုပ၏်	 ေမာလ်င့်ချကသ်ည	် သားေတာ်

ေယအားြဖင့်	 အြပစတ်ရားကို	 ဖယရ်ှားပီး	 မထိုကတ်နေ်သာလ်ညး်

ယုံကညသ်ူများအတွက	်ထာဝရှင့်ဆိုငေ်သာ	ေြဖာင့်မတြ်ခငး်ကို	ယူေဆာင်



လာေပးရန	် အြပစရ်ှိေသာ	 သူများအတွက	် အငး်အဆ	 မရှိေသာဘုရား

သခင၏်	ေမတာတရား	အေပ၌	မူတညပ်ါသည"်	ဟုဆိုရပါလိမ့်မည။်	ဣရှ

ေမလ	 အမျိးအွယထ်ဲမှ	 အြခားေြပာဆိုသ	ံ တစမ်ျိးကား	"င 	တ	တင	 အဖ	

အ ဗဟ	ရ	သည"(မဿ၊၃:၉)	 ဟုဆိုပါလိမ့်မည။်	 ဣဇာက	် ေြပာစကားများ

ကိုက်ုပတ်ို	 ေလလ့ာ	 သငယ်ူပီးပါပီ။	 ထိုှစခ်ု၏	 ြခားနားချကသ်ည်

သတိြပစရာ	 မလိုေအာင	် ေသးငယဟ်ု	 ထငရ်ေသာလ်ညး်	 အကယစ်ငစ်စ်

ကီးမား	လှပါသည။်	မိခငက်နမ်	ဟာဂရသည	်သခငမ်စာရာှင့်	အလွနပ်င်

ြခား	 နားပါသည။်	 ပဋိညာဉ်ှင့်ဆိုငေ်သာ	ကတိေတာသ်ည	်တစဦ်းအေပ၌

မရှိေပ။	အြခားတစဦ်း	အေပတွငမ်ူ	ထာဝရကာလှင့်ဆိုငေ်သာ	ေကာငး်ချီး

မဂလာ	တညရ်ှိပါသည။်	လုပေ်ဆာငခ်ျက်ှင့်	ဆိုငေ်သာ	ကယတ်ငြ်ခငး်ှင့်

ေကျးဇူးေတာ်ှင့်	ဆိုငေ်သာ	ကယတ်ငြ်ခငး်သည	်	လုံးဝကွာြခားပါ၏။	လူ၏

အစွမး်အားြဖင့်	ရရှိေသာ	ကယတ်ငြ်ခငး်သည	်ဘုရားသခင၏်	တနခ်ိုးေတာ်

အားြဖင့်	 ရရှိေသာ	 ကယတ်ငြ်ခငး်ှင့်	 ဆန်ကျငဘ်ကြ်ဖစသ်ည။်	 က်ုပတ်ို

လုပေ်ဆာငခ်ျက	် အားြဖင့်	 ရရှိေသာ	 ကယတ်ငြ်ခငး်သည	် ဘုရားသခင၏်

ကတိေတာအ်ားြဖင့်	 ရရှိေသာ	 ကယတ်ငြ်ခငး်ှင့်	 ဆန်ကျငဖ်က	် ြဖစ်

ပါသည။်

သင့်ကိုယသ်င	်ဆငြ်ခင်ပီး	သငသ်ည	်မညသ်ည့်	မိသားစုဝင	် ြဖစေ်ကာငး်

ကည့်ရပါမည။်	 သငသ်ည	်ဣရှေမလှင့်	 ဆိုငသ်ေလာ၊	 ဣဇာကှင့်ဆိုင်

သေလာ။

သင့်ကိုယသ်င	် ဣဇာကက်ဲ့သို	 ြမင်ပီး	 ကတိေတာ်ှင့်အညီ	 ေမွးဖွားသည်

ဟု	ထငရ်လင	် 	သင့်နာမညမ်ှာ"ြပးံရယြ်ခငး်"	 ြဖစေ်ကာငး်	သတိြပေစလို

သည။်	 ထိုသို	 ြဖစရ်ြခငး်မှာ	 ေဟဗဲဘာသာ	 စကားအရ	 ဣဇာက	် ဟူေသာ

နာမည၏်	အနကဖ်ွင့်ြခငး်ပင	် ြဖစသ်ည။်	သင၏်	ဝမး်ေြမာကေ်ပျာ	် ရငြ်ခငး်



သည	် မေြပာြပိုငေ်လာကေ်အာင	် ြဖစ၍်	ဘုနး်အသေရှင့်	 ြပည့်စုံသညက်ို

သတိြပရမည။်	သင၏်	အသစတ်စဖ်န	် ေမွးဖွားြခငး်သည	်အံ့အားသင့်ဖွယ်

ေကာငး်ေသာအရာ	 ြဖစပ်ါသည။်	 ဣဇာကေ်မွးဖွားြခငး်	 အေကာငး်ှင့်

စပလ်ျဉး်၍	အာြဗဟံှင့်စာရာ	ှစေ်ယာကစ်လုံးသည	် ြပးံရယ	် ကသညမ်ှန်

လင	်သငသ်ညလ်ညး်	သင့်အေကာငး်ှင့်	 စပလ်ျဉး်၍	အမှနပ်င	် ြပးံရယရ်

လိမ့်မည။်	 တစခ်ါတစရ်	ံ က်ုပအ်ေပ၌	 ဘုရားသခင၏်	 ေကျးဇူးြပြခငး်

အေကာငး်ကို	 ထိုင်ပီး	 စဉး်စားေသာအခါ	 သူဖနဆ်ငး်သမထဲတွင်

ထိုကတ်နြ်ခငး်	 အကငး်မဲ့ဆုံး	 က်ုပအ်ား	 ကိုယေ်တာြ်ပေပးသည့်	 ေကျးဇူး

ှင့်	 ေမတာတရား	 အတွက	် ကိုယေ်တာ့်အား	 ဝမး်ေြမာကေ်သာ	 စိတြ်ဖင့်

ြပးံရယလ်ျက	်ေအာဟ်စဖ်ို	အသင့်ရှိေစပါသည။်	မှနပ်ါသည၊်	ဘုရားသခင၏်

သားသမီးတိုငး်သည	် ဣဇာက၏်	 စိတဝ်ိညာဉအ်ထဲ၌	 လုပေ်ဆာငသ်ည့်

ခစံားချကရ်ှိပီး	 ြပးံရယြ်ခငး်ြဖင့်	 ြပည့်ဝေနမည	် ြဖစသ်ည။်	 အေကာငး်မှာ

ထာဝရဘုရားသည	်ထိုသူအဖို	ကီးေသာ	အမကို	ြပေသာေကာင့်	ြဖစသ်ည။်

မျိးေစ့ှစမ်ျိး	 စပ်ကား၌ရှိသည့်	 ြခားနားမ၏	 အစမူလကိုေကာငး်

ေကာငး်မွနမ်ွန	်မှတထ်ားရမည။်	ဣရှေမလသည	်လူအားြဖင့်	လူမှတစဆ်င့်

ေပေပါကလ်ာပါသည။်	ဣဇာကမ်ူကား	ဘုရားသခင၏်	ကတိေတာအ်ားြဖင့်

ေပေပါကလ်ာရသည။်	ဣရှေမလသည	်အာြဗဟ၏ံ	 ေသွးသားဇာ	တိသား

ြဖစပ်ါသည။်	 ဣဇာကမ်ူကား	 အာြဗဟ၏ံ	 သားမှနေ်သာလ်ညး်

ဘုရားသခင၏်	 တနခ်ိုးေတာ	် ဆငး်သကလ်ာ၍	လူတိုအြမင၌်	 အာြဗဟံှင့်

စာရာ	 အားနညး်ေနေသာလ်ညး်	 ဘုရားသခင	် အားြဖင့်	 ေမွးဖွားလာသည့်

ကတိေတာ်ှင့်ညီေသာ	 ဆုလကေ်ဆာငသ်ား	 ြဖစပ်ါသည။်	 စစမ်ှနေ်သာယုံ

ကညြ်ခငး်သည	်အမှနပ်င	်ယုံကညေ်သာ	လူ၏	ြပမူကျင့်ကြံခငး်	ြဖစသ်လို၊

စစမ်ှနေ်သာ	ေနာငတ်သညလ်ညး်	ေနာငတ်ရေသာ	သူ၏	 ြပမူကျင့်ကြံခငး်



ပငြ်ဖစသ်ည။်	 သိုေသာ	် ယုံကညြ်ခငး်ှင့်	 ေနာငတ်ရြခငး်	 ှစခ်ုစလုံးသည်

ဘုရားသခင၏်	 လုပေ်ဆာငခ်ျကအ်ြဖစ	် ေဖာြ်ပရန	် မှနက်နမ်	 ရှိသညမ်ှာ

ေမးခွနး်ထုတစ်ရာ	 မလိုေအာငပ်င	် ြဖစသ်ည။်	 ဣဇာကသ်ည	် အာြဗဟံှင့်

စာရာတို၏သား	 မှနေ်သာလ်ညး်	 သူသည	် ဘုရားသခငထ်မံှ	 ရရှိေသာဆု

လကေ်ဆာငပ်င	်ြဖစသ်ည။်

ဘုရားသခင	်ထာဝရဘုရားသည	်သူကို	ယုံကညဖ်ိုရန	်က်ုပတ်ို	ကိုဖိတ်

ေခပီး	 က်ုပတ်ိုကို	 ယုံကညေ်စိုငသ်ည။်	 က်ုပတ်ိုလုပေ်ဆာင	် သမကို

လကသ်င့်ခံိုငြ်ခငး်	 သညလ်ညး်	 မိမိတိုအထဲ၌	 ရှိသည့်	 ဘုရားသခင၏်

လုပေ်ဆာငခ်ျကေ်ကာင့်	ြဖစသ်လို	အလိုေတာအ်တိုငး်	ြပမူြခငး်သညလ်ညး်

ကိုယေ်တာ၏်	 လုပေ်ဆာငခ်ျကပ်ငြ်ဖစသ်ည။်	 လူ၏	 ှလုံးသားထဲမှ	 အြပင်

ဘကသ်ို	 စီးထွကလ်ာေသာ	အရာသည	်ဘာသာတရားှင့်	 အလှမး်ေဝးကွာ

ပီး	 လူ၏	 ှလုံးသားထဲ၌	 ကျိနး်ဝပလ်ျကရ်ှိသည့်	 သန်ရှငး်ေသာ	 ဝိညာဉ်

ေတာ၏်	အလုပြ်ဖစသ်ညက်ို	သသံယ	ရှိစရာမလိုေပ။

ချစေ်သာမိတေ်ဆွ၊	သင့်အထဲ၌ရှိေသာ	အရာသည	် ဇာတိပက	တိသာြဖစ်

လင	် ၎ငး်သည	် သင့်ကို	 ကယတ်ငလ်ိမ့်မည	် မဟုတ။်	 အတွငး်ပိုငး်၌

လုပေ်ဆာငေ်သာ	သူသည	်အထကေ်ကာငး်ကင	်ဘုံရှင	်ဘုရားသခင	် ြဖစရ်

ပါမည။်	ထိုအမအရာသည	်အထကဘ်ုရားသခင	်ထေံတာပ်ါးမှ	လာရမည။်

ဣဇာကသ်ည	်အာြဗဟ၏ံ	သားမှနေ်သာလ်ညး်	ဘုရားသခင	်ထမံှရရှိေသာ

ဆုလကေ်ဆာင	် ြဖစသ်ကဲ့သို	 ေကျးဇူးတရားှင့်ဆိုငေ်သာ	 အသကသ်ည်

လညး်	 သင့်ကိုယပ်ိုင	် အသက	် ြဖစလ်ာလိမ့်မည။်	 ထိုသိုြဖစ	် ရသည့်

အေကာငး်မှာ"ကယတငခင သည	 ထ ဝရ	 ဘရ ထ တ မလ 	 ၏"

( ယ န၊	 ၂:၉	 MSB)"	 ဟူ၍	 ေဖာြ်ပေသာေကာင့်တညး်။	 က်ုပတ်ိုသည်

အထကအ်ရပမ်ှ	ေမွးဖွားေသာသူ	ြဖစရ်မည။်	က်ုပတ်ို၏	ဘာသာတရားှင့်



ပတသ်က၍်	စိတခ်စံားမများှင့်	 ြပကျင့်မ	အေပါငး်တိုကို	ဤသို	ေြပာိုငရ်

မည	်"အ က င မက 	အက ပတ	 ပလပ သ 	အမရသမ 	ကလည

ကယ တ သည	အက ပတ	အဖ	ပ တ မ၏"	( ဟ	ရ ၊	၂၆:၁၂)။
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