


မူရင်းစာေရးသ၏ူ	မှတခ်ျက်

၁၉၅၃	ခုစှ	်ကနေ်တာ်	၁၂	စှသ်ားအရွယ်တငွ	် ကုိရီးယားစစပ်ွဲပးီ

၏။	ိုငင်ကံ	ုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 ြဖစသ်ာွးပ။ီ	စစေ်ကာင့်	အရပသ်ား	စှ်

သနး်	ေသဆုံးခဲ့၏။	လသူနိး်ေပါငး်များ	စာွ	ဒဏရ်ာရ	သိုမဟုတ	်ေပျာက်

ဆုံးကသည်	။	စစပ်ွဲကာလအတငွး်	မသိားစမုျား	တကဲွတြပား	ြဖစ်ကသ

ည်	။

စစရ်ပစ်ေဲသာစာချပ	် လက်မတှထ်ိုးပးီေသာအခါ	 ကနး်ဆယ်ွသည်	

စှြ်ခမး်ကဲွသာွး၏။	လေူတာ်ေတာ်များများ	သည်	သတူို	ချစသ်ခူငသ်မူျား

ထမံ	ှသတငး်မကားရ၊	မြမငရ်သည်	မာှ	ဆယ်စုစှ်	ေလးစမု	ကာခဲ့၏။

ြပညသ်မူျားမာှ	အလပုမ်ရိှက။	 ဘာမှ	 လပုစ်ရာ	 မရိှက။	 သတူို	 မာှ

စားစရာ	 မရိှ။	 ကေလးအများ	 စကု	 မဘိမဲ့ြဖစ်က၏။	 အာဟာရ

မြပည့်ဝက။	 အများ	 စသုည်	 လမး်ေပလည့်ှလည်ကာ	 အစာရှာကရသ

ည်	။	သတူို	အများ	စအုတက်ွ	ေဦွးသည်	မည်သည့်	အခါမှ	ေရာက်မလာ

။

ကနေ်တာ်တို	ကေတာ့	ဂုစိုက်ြပစေုစာင့်ေရှာက်သည့်	အေမက	ရိှ၍

ကံေကာငး်ပါသည်	။	ကနေ်တာ်တို	မသိားစကု	အလနွအ်မငး်	ဆငး်ရဲက

ေသာ်လည်း	 ကနေ်တာ်တို	 အတတူေူနက၏။	ကနေ်တာ်၏	 အေစာဆုံး

ကေလးဘဝ	အမတှရ်စရာမာှ	ရပကွ်က်ေစျးတငွ	်အေမကုိ့	မနု်ကူေရာငး်

ေပးြခငး်	 ြဖစသ်ည်	။	အလပုမ်လပုရ်သည့်	ေန	ဟူ၍	မရိှ။	အလပုသ်ည်	



ကနေ်တာ့်ဘဝ၏	အစတိအ်ပိုငး်။

ကနေ်တာ့်အေမ၏	 အိပမ်က်မာှ	ဆငး်ရဲမွဲေတမမှ	လတွေ်ြမာက်ေရး	

မည်သည့်	 အခါမှ	 မဟုတ။်	 သကူ	 ကနေ်တာ်တို	 ကုိ

ချမး်သာေအာငလ်ည်း	တစခ်ါမ	ှတနွး်မပိုခဲ့။	သူဘဝက	ရှငး်၏။	ုိးေြဖာင့်

၏။	သကူ	အမပဲင်	ေကျးဇးူတငေ်နတတသ်ည်	။	သ၏ူ	အိပမ်က်မာှ	ကန်

ေတာ့်အစကုိ်ကီးကုိ	 ေကာလပိသ်ိုပိုေရး	သိုမဟုတ	်မသိားစအုားလုံး	က

ေလးတစဦ်း၏	ေမးွေနပွဲ	ဆင်ဲေရးသာ	ြဖစ၏်။	သ	ူဘာလပုလ်ပု	်သူရိှသ

မ	အားလုံးကုိ	ေပး၏။	ကျနတ်ာကုိ	ထာဝရဘုရားရှငက်	တာဝနယူ်သာွး

မည်ဟု	ပင	်ယံုကည်ထား၏။	သည်းခမံည်။	ယံုကည်မရိှမည်။	အလပုအ်

ေကးြပမည်။	သတူစပ်ါးအေပ	ေမတာထားမည်။

ကနေ်တာ်	 ငယ်စဉတ်နုး်က	 တစေ်နကျလင်	 ကနေ်တာ်

ပိုက်ဆအံများကီးရလာလင်	 အေမကုိ့	 အဝတလ်လှဝှယ်ေပးမည်။	 စား

ေသာက်ဆိုင	်ေကာငး်ေကာငး်	သို	ေခသာွးမည်။	အတတူကွ	ပငလ်ယ်ရ

ပြ်ခားသာွးကမည်။	၎ငး်တို	ကုိ	လပုမ်ည်ဟု	ကတြိပထား၏။

ယခေုတာ့	သပိါပ။ီ

“ေနာငမ်	ှ”	ဆိုသည်	မာှ	မရိှေကာငး်	ယခ	ုကနေ်တာ်	သိပ။ီ	ယခ	ုက

နေ်တာ်	ကတြိပထားသည်	များ	 မလပု်ိုငခ်ဲ့။	ထိုေကာင့်	ဤစာအုပကုိ်	

ေရးပါသည်	။

ဤစာအုပသ်ည်	 အေမ	 သငေ်ပးခဲ့သမအများကီးကုိ	 ေကျေအာငမ်

ေဖာ်ြပိုငပ်ါ။	 သိုေသာ်	 ကီးကျယ်ြမင့်ြမတေ်သာ	 မခိင်ကီးကုိ	 ဂဏုြ်ပစ

ရာေတာ့	 ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	။	ထိုအတက်ွ	အေမဝမး်သာမည်ဟု	ကနေ်တာ်

ထငပ်ါသည်	။

*	*	*





နဒိါနး်

ယေန	ကုိရီးယားသမတိုငင်ံ	(ေတာငကုိ်ရီးယား)သည်	ကမာေပတွ

င	်၁၃	ိုငင်ေံြမာက်	စးီပာွးေရးအကီးမားဆုံးိုငင်ံ	ြဖစေ်နပ။ီ

ဆလဲဖ်နုး်များ	၊	ဆမီးီကွနဒ်ပတ်ာများ	၊	ဧရာမသေဘာကီးများ	၊	ဇမိ်

ခကံားများ	ထတုလ်ပုသ်ည်	။	ကမာ့အြမင့်ဆုံး	မိုးေမာ်တိုက်များ	ငှ့်	အရှ

ည်ဆုံး	တတံားများ	ေဆာက်၏။

၎ငး်၏	အားကစားသမားများ	၊	အပုညာရှငမ်ျား	၊	ဂတီပညာရှငမ်ျား

ငှ့်	သပိံပညာရှငမ်ျား	သည်	ကမာတစလ်ားတငွ	်ကမာေကျာ်များ	အြဖစ်

လသူမိျား	ေနကပ။ီ

ဤမတှေ်လာက်သားေလာက်	ေအာငြ်မငမ်များ	သည်	ပးီခဲ့ေသာ	စှ်

၆ဝ	အတငွး်	 ြဖစပ်ျက်ခဲ့၏။	ေတာငကုိ်ရီးယားသည်	ေြမာက်ကုိရီးယားှ

င့်	 တစခ်ျနိလ်ုံး	 တိုက်ခိုက်ရငး်	 ြဖစထ်နွး်လာခဲ့သည်	 ။	 ြပည်သတူို	 က

ဤြဖစရ်ပ်ကီးကုိ	ကိးစားပးီ	ရှငး်ြပက၏။

အိမန်းီနားချငး်	 ိုငင်တံစခ်ကု	 စှေ်လးဆယ်နးီပါး	 ကုိလိုနအီလပုခ်ံ

ခဲ့ရေသာ	ဤိုငင်ေံသးေသးေလးက	စစေ်ကာင့်	အပျက်ပျက်အစးီစးီ	 ြဖ

စခ်ဲ့ရသည့်ကားမ	ှယခလုို	မည်သို	ြဖစထ်နွး်လာပါသလ။ဲ

လမူျား	 စာွကုိ	 ေမးကည့်ပါ။	 အေြဖမျိးစုံ	 ရပါမည်။	 အားလုံး

မနှလ်ည်း	မမနှ၊်	မာှးလည်း	မမာှး။



ဤစာအုပသ်ည်	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှ	်၆ဝ	အတငွး်	ကုိရီးယားြပည်သမူျား

ညီွတစ်ာွ	လပုေ်ဆာငခ်ဲ့ကမ၏	ဧရာမေဆးေရာငစ်ုံ	သုပေ်ဖာ်ကားချ

ပ်ကီးကုိ	တစစ်တိတ်စပ်ိုငး်	ြခယ်မနး်ြပသရန	်ကိးပမး်မပင	်ြဖစပ်ါသည်

။	 ကနေ်တာ်သည်	ဤမဟာခရီးကီးတငွ	် ပါဝငဆ်င်ဲခငွ့်ရေသာ	 အခငွ့်

အေရးတစခ်ု	ရိှခဲ့၏။

ကနေ်တာ်သည်	ကနေ်တာ့်ဘဝကုိ	 “ဟွနဒ်ိုငး်”	တငွ	် ၂၇	 စှ	် ြမပ်ှံ

ကာ	 ြပည်တငွး်ေဆာက်လပုေ်ရး	ကုမဏငီယ်ေလးမ	ှေန၍	ဝနထ်မး်ေပါ

ငး်	 ၁၇ဝ,ဝဝဝ	 ရိှေသာ	ကမာလုံးဆိုငရ်ာ	 ေကာ်ပိုေရးရှငး်ကီးတစခ်အုြဖ

စ	်ေြပာငး်လရဲာတငွ	်ကူညီခဲ့၏။

တစ်စှကုိ်	အြမတေ်ငေွဒလာ	၄ဝ	ဘီလျေံကျာ်ရေအာင	်ကနေ်တာ်	

စမွး်ေဆာငေ်ပးိုငခ်ဲ့၏။	 အသက်	 ၃၅	 စှအ်ရွယ်	 စအီီးအုိအေနြဖင့်	 က

မာလည့်ှခဲ့၏။	ေဆာ်ဒအီာေရဗျ	သကဲာရများမ	ှထိုငး်ိုငင်	ံ ေတာကီးမျ

က်မည်း၊	ထိုမ	ှဆိုက်ေဗးရီးယားတနြ်ဒာအထ	ိအခငွ့်အေရးသစမ်ျား	 ရှာ

ေဖခွဲ့၏။	ေရှတနး်ကုနသ်ယ်ွမ	မျက်ာှစာသစမ်ျား	ဖငွ့်ခဲ့၏။

ိုငင်ေံရးသမားများ	 ၊	အာဏာရှငမ်ျား	မျိးစုံငှ့်	 ကေံတွဆက်ဆခံဲ့ရ

၏။	ိုငင်ြံပနေ်ရာက်ေသာအခါ	အာဏာရှငဆ်နေ်သာ	အုပခ်ျပသ်မူျား	ှ

င့်	ဆက်ဆရံ၏။	အရာယ်ေတ	ွကခံဲ့ရ၏။

တစခ်ါကဆိုလင	်ေဝးေြမရပြ်ခားတငွ	်ကနေ်တာ်တို	 ံုးကုိ	လတူစစ်ု

က	လာလယုက်ရငး်	အသက်ခရံလနုးီပါး	ြဖစခ်ဲ့၏။

ကုိရီးယားသမိုငး်ကား	မည်သည့်	အခါမ	ှေချာေချာေမွေမွ	မရိှခဲ့။	စစ်

ပွဲများ	ပးီေတာ့	ကုိလိုန	ီြဖစခ်ဲ့၏။	ထိုေနာက်	စစအ်ာဏာရှင။်	စှဘ်က်စ

လုံး	ပျက်စးီေစေသာ	စစပ်ွဲများ	။	သေဘာတရားတိုက်ပွဲများ	။	ေဒသဆိုင်

ရာ	ခွဲြခမး်မများ	။	လမူေရးြပဿနာများ	။



စနိေ်ခမများ	 သည်	 တစခ်ါတစရံ်	 ြပငး်ထန၏်။	 ထိုအချနိမ်ျား	 အ

ေတာအတငွး်	 စးီပာွးေရးလပုင်နး်ရှင	် တစဦ်းအေနြဖင့်	 ပိုက်ဆရှံာံုမ

သာ	မဟုတ။်	မမိတိို	ိုငင်ံ	ခိုငမ်ာေတာင့်တငး်ေအာငလ်ည်း	လပုခ်ဲ့ရေသး

သည်	။

လေူထာငေ်ပါငး်များ	 စာွ	 ြပည်ပထက်ွပးီ	 မိုငး်လပုသ်ားများ	 ၊	 ေဆာ

က်လပုေ်ရးလပုသ်ားများ	လပုက်ာ	သတူို	သားသမးီများ	ေချာငေ်ချာငလ်

ည်လည်	ေနိုငေ်အာင	်ပိုက်ဆရှံာကရ၏။	သတူို	ြပနပ်ိုေသာေငမွျား	ြဖင့်

၁၉၇၃	ခုစှ	်ပထမဆုံး	အာရပေ်ရနပံတိဆ်ိုမကိစရပတ်ငွ	်ကုိရီးယားိုင်

ငံ	ေဒဝါလခီရံမည့်	အြဖစသ်နစမ်	ှကယ်တင်ိုငခ်ဲ့သည်	။

အမျိးသမးီများ	 ေထာင်ငှ့်	 ချီပးီ	 ဂျာမဏတီငွ	်သနူာြပသာွးလပု်က

ကာ၊	သတူို	၏	ေမာငဖ်ာွးများ	ေကျာငး်တက်ိုငေ်အာင်	ေငြွပနပ်ိုေပးက

သည်	။	ထိုကေလးများက	ေနာငအ်ခါ	ေကျာငး်ဆရာများ	၊	ဂတီပညာရှင်

များ	၊	သပိံပညာရှငမ်ျား	ြဖစလ်ာက၏။

စနွ်လတအ်နစန်ာခမံ	 -	၎ငး်သည်	ကနေ်တာ်တို	၏	ေဆးေရာငစ်ုံုပ်

ပုံကားချပ်ကီး	ပိုမိုအေရာငေ်သးွစုံ	ပိုမိုလပှေအာင	်ဖနတ်းီိုငခ်ဲ့၏။

ကနေ်တာ်သည်	မသိားစုငှ့်	ေနရသည့်	အချနိ	်နည်း၏။

ထိုစဉက်ာလက	ကနေ်တာ်တို	အားလုံး၏	အသည်းအသနလ်ိုလားချ

က်များ	ပိုမိုေကာငး်မနွေ်သာ	ဘဝများ	ရရိှေရးပင	်ြဖစသ်ည်	။

ထိုေကာင့်	ပင်	မြဖစ်ိုငဟု်	အများက	ထင်ကေသာ	ကိစများကုိ	က

နေ်တာ်တို	လပုေ်ဆာငြ်ပိုငခ်ဲ့၏။

ဤစာအုပကုိ်	 ၁၉၉၅	 ခုစှတ်ငွ	် ကုိရီးယားဘာသာြဖင့်	 စတငထ်တု်

ေဝခဲ့၏။



၂ဝ၁၁	ခုစှတ်ငွ	်“ဟွနဒ်ိုငး်”	မှ	ထက်ွခာွ	လာပးီ	ဘဝကုိ	ထပမ်တံိုးချဲ

ြဖည့်စက်ွေရးသားခဲ့၏။

ဤစာအုပ၏်	 ရည်ရွယ်ချက်မာှ	အတတိက်ာလကုိ	တယ်ွကပေ်နရန	်

မဟုတ။်

သတူစပ်ါးကုိ	 မည်သိုအသက်ရှငသ်နရ်မည်ကုိ	 ေြပာြပေသာ	စာအုပ်

လည်း	မဟုတ။်

ဤစာအုပတ်ငွ	် ေနရာေဒသ	အသးီသးီမှ	 ၊	 ြပည်သမူျားကုိ	 ိုငင်ေံရး

သမားများ	၊	စနွ်စားတထီငွ်	စးီပာွးေရးလပုင်နး်ရှငမ်ျား	ငှ့်	အနာဂတ၏်	

ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	 ြဖစလ်ာေစရန၊်	သတူို	 ၏	 အိပမ်က်များကုိ	အေကာင်

အထည်ေဖာ်	လံေဆာ်ေပးရာတငွ	်အကူအညီြဖစေ်စရနသ်ာ	ေမာ်လင့်ပါ

သည်	။

ကနေ်တာ်တို	၏	လငူယ်ေခါငး်ေဆာငမ်ျား	အေနြဖင့်	အနက်ိငး်ဆုံး

သမဒုရာများကုိ	 စးူစမး်ရှာေဖ၊ွ	 ေရာဂါများ	 အတက်ွ	 ကုသရန်

ေဆးသစမ်ျား	တထီငွ၊်	သန်စငေ်သာ	စမွး်အငရ်ငး်ြမစမ်ျား	ေဖာ်ထတု်ပးီ	

ဤကမာကီး	 ပိုမိုေကာငး်မနွေ်ရးကုိ	လပုေ်ဆာင်ိုငမ်ည်ဟု	 ယံုကည်ပါ

သည်	။

စနိေ်ခမများက	ထတိလ်န်မကုိ	မကာခဏ	မးီေမးေပးတတသ်ည်	။

သိုေသာ်	၎ငး်တို	သည်	 ြပည်သတူို	၏	အေကာငး်ဆုံးများကုိ	 ေဖာ်ထု

တေ်ပးိုငစ်မွး်သည်	။

ကနေ်တာ်တို	၏	အေကာငး်ဆုံး	အချနိက်ာလများ	သည်	ကနေ်တာ်

တို	ေရှတငွ	်ေရာက်ေနပါသည်	။

ထိုေကာင့်	 ကနေ်တာ်တို	 ၏	 အနာဂတေ်ခါငး်ေဆာငအ်ားလုံး



ခငဗ်ျား	-	ကံေကာငး်ကပါေစ။

စှသ်စေ်ပျာ်ရငဖ်ယ်ွရာခရီးကုိ	 သာယာကည်းူစာွ	 ေလာက်လမှး်ို

င်ကပါေစ။

အ မ ငဘတ

*	*	*


