


ကံေကာင်းြခင်း	အမှာ	စာ

ဘယ်ေနရာကုိ	 ေရာက်ေရာက်	 ကနေ်တာ်	 ပထမဦးဆုံး

ဘုရားဖးူသည်	 ။	 ပးီလင	် စာအုပဆ်ိုင	်သာွးပးီ	 ေမောှက်တတသ်ည်	 ။

ယခလုည်း	 ၂၀၀၄	 ခုစှကု်နခ်ါနးီ	 တငွ	် ကနေ်တာ်

ထိုငး်ိုငင်ဘံနေ်ကာက်မိသို	 အလည်အပတ	် ေရာက်ေနသည်	 ။

ေရာက်ေရာက်ချငး်	 ြမဘုရားဖးူ၊	 မိလယ်ရိှ	 ဧရာ၀ဏန်တမ်ငး်ကီးကုိ

ပေူဇာ်ပးီ	 စာအုပဆ်ိုငတ်နး်သို	 ေလာက်၏	 ။	 စာအုပဆ်ိုင်

ေရာက်ေရာက်ချငး်	 တစခ်သုတြိပမသိည်	 မာှ	စာအုပေ်ကာငတ်ာ

တစခ်တုည်းမ	ှ စာအုပတ်စအု်ပတ်ည်းကုိ	 လမူျား	 စ	ု ဝယ်ဝယ်ပးီ

ထက်ွသာွးကတာကုိ	 ေတွရြခငး်ပင်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ေကျာငး်သား

အရွယ်ေလးေတေွရာ၊	 လလူတပ်ိုငး်၊	 လူကီးပိုငး်ေရာ	 အလာမျိးစုံ။

ထိုေကာင့်	ကနေ်တာ်လည်း	ဘာစာအုပပ်ါလမိ့်ဟု	သာွးကည့်လိုက်သည်

။	 ကဒထ်ဖူုံးပါးပါးေလးငှ့်	 Good	 Luck	 ဆိုေသာစာအုပ။်	 စာအုပကုိ်

ေကာက်ကုိငက်ာ	 စာြမည်းလိုက်သည်	 ။	 စာေရးသူစှဦ်းမာှ

စပနိလ်မူျိးေတ။ွ	 ၂၀၀၄ခုစှအ်တငွး်	 ိုငင်တံကာ

ေရာငး်အေကာငး်ဆုံးစာအုပ။်	 အေမရိကန။်	 ဂျာမဏ၊ီ	 ြပငသ်စ၊်	 ဂျပန၊်

တုတ	် စသြဖင့်	 ိုငင်ေံပါငး်	 (၆၈)	 ိုငင်တံငွ	် ဘာသာေပါငး်	 (၃၅)

ဘာသာ	 ြပနဆ်ိုပးီ	 သည်	 အထ	ိ ကမာ့အေရာငး်ရဆုံးစာအုပ်

ြဖစေ်နသည်	 ။	 စာေရးသူစှဥ်းိစလုံးမာှ	စးီပာွးေရးဆိုငရ်ာ

ေစျးကွက်ပါေမာကများ	 ြဖစ်ကပးီ	 ကမာ့



ထပိတ်နး်စးီပာွးေရးလပုင်နး်ကီးများ	 စာွ	 ၏	အကံေပးပဂုိလမ်ျား

လည်း	 ြဖစ်ကသည်	 ။	 သတူို	 က	 ဤစာအုပကုိ်	 ေရးရန	် သုံးစှ်ကာ

အချနိယူ်ပးီ	 ကမာေပတငွ	် ဥစာဓနအကွယ်၀ဆုံးပဂုိလ	် ရာေပါငးမ်ျား

စာွ ၏	ကံေကာငး်ြခငး်ြဖစေ်စ	 ေသာ	 အဓိကအေကာငး်အရာများကုိ

ေလ့ လာ ၍	ဤစာအုပကုိ်	 ေရးခဲ့ြခငး်	 ြဖစ၏်	 ။	 ကံေကာငး်ြခငး်များ

စာွရရိှခဲ့သူ	 မဒမက်ျရီတို	 ၊	 အလက်ဇားဂေရဟမဘဲ်တို	 မှ

အစဘီလဂ်တိ်	(စ်)	တို	 ၊	တိုက်ဂါးဝုဒ်	(စ်)တို	အထိ	ေလလ့ာစးူစမး်ခဲ့ကာ

ကံေကာငး်ြခငး်ဆိုငရ်ာ	 ရလဒ	် (၁၀)မျိးကုိ	 ေဖာ်ထတု	် ိုငခ်ဲ့ကသည်	 ။

စးီပာွးေရးကျမး်တက်ကျမး်က့ဲသို	 ေလးေလးပငပ်င	် မေရးဘဲ

ဇာတလ်မး်ထကဲ	 ပုံြပင	် တစခ်ေုြပာြပ	 ေနသက့ဲသို	 ဖတ၍်

ေကာငး်ေအာငလ်ည်း	 ေရးထား၏	 ။	 အခငွ့်အေရးကုိလည်း	 အရအမိ

ဖမး်ဆပု်ပးီ	 ဘ၀တငွ	် ေအာငြ်မငမ်​ရရနန်ည်းေတေွပးထားသည်	 ။

စးီပာွေရးနယ်ပယ်သာမက	 ပညာေရး၊	 ဘာသာေရး၊	 လမူေူရး၊

ကျနး်မာေရး၊	 ေမတာေရးရာတို	 အထ	ိ နယ်ပယ်ေပါငး်စုံ

လက်ေတွအသုံးချပးီ	 ကံေကာငး်ြခငး်ေတရွမည့်	 နည်းများကုိ

ေဖာ်ထတုထ်ားြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ဤစာအုပကုိ်	 စာေရးသူစှဦ်းက	 သုံးစှ	် အချနိယူ်ေလလ့ာကာ

ရှစန်ာရီ	 ေတာက်ေလာက်	 အပးီေရးခဲ့သည်	 ဟု	 ဆို၏	 ။	 ကနေ်တာ်က

ရနကု်နြ်ပနေ်ရာက်ေရာက်ချငး်	 ဖတက်ာ	 ေချာငး်သာကမး်ေြခ၊

ေချာငး်သာဦးဟုိတယ်တငွ	် အနားယူရငး်	 သုံးရက်ငှ့်အြပတ်

ဘာသာြပနလ်ိုက်သည်	။

တုတြ်ပည်တငွ	် ၂၀၀၄	 ဒဇီငဘ်ာက	 ဘာသာြပန်ပးီကာ

စာအုပထ်က်ွထက်ွချငး်	 ပထမေနတငွ	် ပင်

အုပေ်ရတစသ်နိး်ေရာငး်ရသည်	 ဆို၏	 ။	 (၆)လအတငွး်	 ကမာေပတငွ်



အုပေ်ရ	 (၅)သနး်ေကျာ်	 ေရာငး်ပးီပ။ီ	ကနေ်တာ်က	 (၆၉)	 ိုငင်ေံြမာက်

ဘာသာြပနဆ်ိုြခငး်ြဖစ်ပးီ၊	 (၃၆)	 ဘာသာေြမာက်	 ြမနမ်ာဘာသာြဖင့်

ြပနဆ်ိုခငွ့်ရ၍	‘ကံေကာငး်ြခငး်’	ြဖစေ်စသည်	ဟု	သာ	ဆိုပါရေစ။

ဟǯနǻǺလတǻ
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