


စာေရးသ၏ူ	အမှာစာ

ဆိုသမူာှ(၂ဝ၁၃-၂ဝ၁၄)၊	စာေရးဆရာမတိဆ်က်စာစမုျားတငွ	်ထည့်သငွး်

ေဖာ်ြပထားသည့်	စာေရးဆရာများ၏	အေကာငး်အရာများသည်

အလငး်တနး်ဂျာနယ်	တငွ	်၂ဝ၁၃	ခုစှမ်	ှ၂ဝ၁၄	ခုစှအ်တငွး်ေရးသားခဲ့သည့်

ိုငင်တံကာမအှမျိးသား၊	အမျိးသမးီစာေရးဆရာများ၏	ဘဝြဖစစ်ဉမ်ျား၊

ရရိှခဲ့ဖးူသည့်	စာေပဆမုျားငှ့်	ထငရှ်ားေသာ	စာေပလက်ရာများအေကာငး်ကုိ

မတိဆ်က်ေပးသည့်	စာစမုျားြဖစ	်ပါသည်။

စာေရးဆရာများ၏	အမည်အေနာက်တငွ	်''ဆိုသမူာှ''ဆိုေသာ

စကားစကုို	ထည့်သငွး်၍	စာမတူစပ်ဒုခ်ျငး်ဆ၏ီ	ေခါငး်စဉကုိ်	ေပးခဲ့ပါသည်။

''ဆိုသမူာှ''ဆိုသည်	ကလည်း	လတူစဦ်းတစေ်ယာက်အေကာငး်ကုိ

မတိဆ်က်ေြပာကားေသာအခါတငွ	်ြဖစေ်စ၊	ရည်နး်သည့်အခါတငွြ်ဖစေ်စ၊

တစစ်ုံတစေ်ယာက်၏	အမအူရာ၊	အြပအမ၊	အရည်အေသးွ၊	ေနထိုငဟ်န်ငှ့်

အရည်အချငး်များကုိ	ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိုသည့်အခါ	တငွြ်ဖစေ်စ	အသုံးြပသည့်

စကားရပြ်ဖစပ်ါသည်။	''ဟနေ်ဇာ်ဆိုတဲ့	သကူေလ''၊	''ဟနေ်ဇာ်ဆိုသကူ''အစရိှသြဖင့်

ေြပာဆိုသုံးှနး်ကသည့်အတိုငး်	''ဆိုသမူာှ''ဟု	အမည်တပ၍်

စာေရးဆရာမတိဆ်က်စာစမုျားကုိ	ေရးသားြဖစခ်ဲ့ပါသည်။

ထိုသို	ေရးသားရာတငွ	်ိုငင်တံကာ၌	ေအာငြ်မငထ်ငရှ်ားေနသည့်

စာေရးဆရာ	များ၊	ိုဘယ်ဆအုပါအဝင	်စာေပဆအုသးီသးီရရိှထားသည့်

ကွယ်လနွ်ပးီ၊	သက်ရိှ	ထငရှ်ားရိှေနမ	ဲစာေရးဆရာများအေကာငး်ကုိ

စာေရးသကုိူယ်တိုင	်သြိမငလ်ာရပါ	သည်။	ထိုသိုသြိမငလ်ာသည်ငှ့်အညီ

ိုငင်တံကာရိှ	စာေရးဆရာများ၏	ဘဝြဖစစ်ဉမ်ျား၊	ဘဝြဖစစ်ဉြ်ဖင့်	ှီးယ်ွေနသည့်



ဘဝြဖစစ်ဉမ်ျားငှ့်	စာေပအတက်ွ	ကိးပမး်အားထတု	်ရသည့်

ြဖတသ်နး်မများအေကာငး်ကုိလည်း	သြိမငလ်ာရပါသည်။

ထိုစာေရးဆရာများအေကာငး်ကုိ	အစဉအ်မြဲဖစေ်ပေြပာငး်လေဲနသည့်

ကမာ့	စာေပသတငး်များမတှဆင့်	ေြခရာေကာက်ခဲ့ပါသည်။	ိုဘယ်စာေပဆ၊ု

မနး်ဘွတခ်ါ	စာေပဆုငှ့်	အြခားေသာိုငင်တံကာစာေပဆမုျားကုိ

ေကညာသည့်အခါ	စာေရးသ	ူမတိဆ်က်ေပးလိုသည့်	စာေရးဆရာများကုိ

သတငး်များမတှစဆ်င့်ထေိတွရပါသည်။	အချိေသာ

အချက်အလက်များငှ့်အေကာငး်အရာများကုိ	ဝီကီပးီဒးီယားမ	ှရယူပါ	သည်။

အချိေသာအချက်အလက်များကုိ	စာေရးသမူျား၏	ကုိယ်ပိုငအ်ငတ်ာနက်စာ

မျက်ာှငှ့်စာေပသတငး်များကုိ	ေဖာ်ြပသည့်	သတငး်စာမျက်ာှများေန	အကုိးအ

ကားအြဖစ	်ရယူေရးသားခဲ့ရပါသည်။

စာေရးသအူေနြဖင့်	စစုည်းေရးသားထားသည့်	စာစမုျားကုိ

အလငး်တနး်ဂျာနယ်	က	ေဖာ်ြပေပးခဲ့သည့်အြပင	်စာေရးသ၏ူ

ကုိယ်ပိုငအ်ငတ်ာနက်စာမျက်ာှတငွလ်ည်း	လင့်တငထ်ားခဲ့ပါသည်။	အဆိုပါ

စာမမူျားကုိ	စစုည်း၍	ယခစုာမစူစုည်းမကုိ	ထတု	်ေဝြခငး်ြဖစပ်ါသည်။

''ဆိုသမူာှ''စာစမုျားသည်	စာေရးဆရာများ၏	ဘဝြဖစစ်ဉအ်ြပည့်အစုံငှ့်

စာေပလက်ရာများအေကာငး်ကုိ	အြပည့်အဝငှ့်အြပည့်အစုံဆုံး	မေဖာ်ြပိုငပ်ါ။

ထိုစာစတုငွ	်ပါဝငေ်နေသာ	စာေရးဆရာ၊	စာေရးဆရာမ	၂၆	ဦးကုိ	စာေရးသအူေန

ြဖင့်	မတိဆ်က်ေပးြခငး်	သက်သက်သာြဖစပ်ါသည်။	ထိုစာစကုို	ဖတြ်ခငး်အားြဖင့်

ိုငင်တံကာစာေပအဝနး်အဝုိငး်ရိှ	စာေရးသမူျားငှ့်စာေပများအေကာငး်ကုိ	တးီမိ

ေခါက်မိိုငပ်ါသည်။	စာအုပပ်ါ	စာေရးဆရာများကုိ	သြိမငဖ်းူသာွးသည်ဟု	ယူဆ

လင	်စာေရးသတူာဝနေ်ကျပါသည်။

ဟန ဇ



***



	

အလစမနရ	ဆသမ

အဲလစမ်နုိ်	(Alic	Munro)	ဆိုသမူာှ	ကေနဒါိုငင်သံူ



စာေရးဆရာမကီးြဖစ	်သည်။	ကမာ့ေခတ်ပိငဝ်တတိုေလာက၏

အေကျာ်အေမာ်ဝတတိုစာေရးဆရာမ	ကီးြဖစသ်ည်။	၂ဝ၁၃	ခုစှ၏်

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	ပပူေူးွေးွရယူပိုငဆ်ိုင	်ထားသြူဖစသ်ည်။

စာေပသက်တမး်တေလာက်လုံးကုိ	ဝတတိုေရးသားသအူြဖစ်

ြဖတသ်နး်ခဲ့သြူဖစသ်ည်။	၁၉ဝ၃	ခုစှမ်	ှ၂ဝ၁၃	ခုစှအ်တငွး်	စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်

ဆရုရိှသ	ူအမျိးသမးီစာေရးဆရာ	၁၃	ဦးရိှသည့်အနက်	မနုိ်သည်	၁၃	ဦးေြမာက်

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆရုရိှထားသြူဖစသ်ည်။

မနုိ်ကုိ	၁၉၃၁	ခုစှ	်ဇလူိုင	်၁ဝ	ရက်တငွ	်ကေနဒါိုငင်၊ံ	အွနတ်ိုရီအုိ၌

ေမးွ	ဖာွးခဲ့သည်။	အသက်	၁၉	စှအ်ရွယ်	ဆယ်ေကျာ်သက်ဘဝတငွ	်ရသစာေပစတင်

ေရးသားခဲ့သည်။	"The	Dimensions	of	a	Shadow"	ဟု	အမည်ရေသာဝတတိုကုိ

၁၉၅ဝ	ခုစှတ်ငွ	်ေဖာ်ြပခခံဲ့ရသည်။	စာမေူဖာ်ြပခရံချနိတ်ငွ	်သမူသည်

ဆယ်ေကျာ်သက်	အရွယ်သာ	ရိှေနေသးသည်။

အဂလပိဘ်ာသာစကားငှ့်သတငး်စာပညာကုိ	University	of	Western	Ontorio	တငွ်

ပညာသငဆ်အုစအီစဉြ်ဖင့်	စှ်စှတ်ိုငတ်ိုငသ်ငယူ်ခဲ့သည်။	စားပွဲထိုး၊

ေဆးရွက်ကီးခးူသ၊ူ	စာကည့်တိုက်စာေရးအလပုမ်ျားကုိ	မနုိ်	လပုကုိ်ငခ်ဲ့ဖးူသည်။

ထိုကာလသည်	၁၉၅ဝ	ခုစှက်ာလြဖစသ်ည်။	၁၉၅၁	ခုစှတ်ငွ	်တကသိုလမ်ထှက်ွ၍

ဂျမိး်	မနုိ်ငှ့်	လက်ထပခ်ဲ့သည်။	ဂျမိး်	မနုိ်သည်	သမူ၏

ပထမအိမေ်ထာငြ်ဖစသ်ည်။	၁၉၆၃	ခုစှတ်ငွ	်ဂျမိး်	မနုိ်ငှ့်အတူ

မနုိ်စာအုပဆ်ိုငကုိ်	ထေူထာငခ်ဲ့သည်။	မနုိ်စာအုပဆ်ိုငကုိ်	ယေနအထတိိုငေ်အာင်

ဖငွ့်လစှထ်ားိုငခ်ဲ့သည်။	၁၉၇၆	ခုစှတ်ငွ	်ဒတုယိအိမေ်ထာငကုိ်	မနုိ်က

ထေူထာငခ်ဲ့သည်။

အဲလစမ်နုိ်၏	ဝတတိုများသည်	သမူေမးွဖာွးေနထိုငရ်ာေဒသကုိ

ဇာတအိ်မ	်တည်ေလရိှ့သည်။	ထိုအချက်သည်	သမူ၏	ဝတတိုအဂါရပမ်ျားထမဲှ

တစခ်ြုဖစသ်ည်။	သမူသည်	လူဘဝ၏	တေ်ထးွေပလွမီများကုိ



ုိးရှငး်ေသာစကားေြပဟနြ်ဖင့်	တငြ်ပ	ိုငသ်ြူဖစသ်ည်။	အေရးအဖွဲကျစလ်စ၍်

သမိေ်မွသည်။	စာဖတသ်ကုိူ	အေတးွသစ	်အြမငသ်စေ်ပးိုငသ်ည်။	သမူ၏

ဝတတိုများကုိ	ကမာ့စာေပေလာကတငွ	်ထငရှ်ား	ခဲ့သည့်

ရသစာေပအေကျာ်အေမာ်များငှ့်	ှိငး်ယှဉေ်ြပာဆိုေလရိှ့ကသည်။	အထးူ	သြဖင့်

ချက်ေကာ့ဖ၏်	စာေပလက်ရာများငှ့်	ှိငး်ယှဉေ်ြပာဆိုကသည်။	ဝတတို

ေရးဟနထ်းူြခားဆနး်သစသ်၊ူ	သမားုိးကျဝတတိုေရးဟနကုိ်	ေတာ်လနှသ်အူြဖစ်

မနုိ်ကုိ	သတမ်တှ်ကသည်။	အဲလစမ်နုိ်သည်	ေခတ်ပိငဝ်တတိုေခတ၏်	ဆရာ

တစဆ်ြူဖစသ်ည်ဟု	စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	ေရွးချယ်ေပးေလရိှ့ေသာ	ဆွိဒစရ်ှ်

အကယ်ဒမကီ	ိုဘယ်ဆုငှ့်ပတသ်က်ပးီ	သမူကုိ	မတှခ်ျက်ြပခဲ့သည်။

စာေပဘဝတစသ်က်တာလုံးကုိ	ဝတတိုသမားအြဖစသ်ာ	မနုိ်

ြဖတသ်နး်ခဲ့	သည်။	ဝတတိုစစုည်းမစာအုပမ်ျားကုိ	ထတုေ်ဝခဲ့သည်။	၁၉၆၈

ခုစှတ်ငွ	်"Dance	of	the	Happy	Shades"	ဝတတိုစစုည်းမစာအုပကုိ်	မနုိ်၏

ပထမဆုံးဝတတို	စစုည်းမြဖင့်	ထတုေ်ဝခဲ့သည်။	ထိုစာအုပြ်ဖင့်	ကေနဒါိုငင်၏ံ

အြမင့်ဆုံးရသစာေပ	ဆကုို	ရရိှခဲ့သည်။	ထိုဆသုည်	သမူအတက်ွ

ပထမအကိမရ်ရိှေသာ	ကေနဒါိုငင်၏ံ	ရသဆိုငရ်ာအြမင့်ဆုံးဆြုဖစသ်ည်။	၁၉၇၁

ခုစှထ်တုေ်ဝသည့်	"Lives	of	Girls	and	Women"	ဝတတိုစစုည်းမတငွ်

ပါဝငသ်ည့်ဝတတိုများသည်	တစပ်ဒု်ငှ့်တစပ်ဒု	်အချတိအ်ဆက်မေိနခဲ့၍

လုံးချငး်ဝတရှည်တစအု်ပအ်လား	ထငမ်တှမ်ာှးခဲ့ကသည်။	ထိုအတ	ူ၁၉၇၈

ခုစှတ်ငွ	်ထတုေ်ဝသည့်	"Who	Do	You	Think	Yor	Are?"

ဝတတိုစစုည်းမသည်လည်း	ဝတတိုတစပ်ဒု်ငှ့်တစပ်ဒုခ်ျတိဆ်က်ထားိုငေ်သာ

စာအုပ	်တစအု်ပြ်ဖစသ်ည်။	ထိုစာအုပြ်ဖင့်	ကေနဒါိုငင်၏ံ

အြမင့်ဆုံးရသစာေပဆြုဖစသ်ည့်	Governer	General's	Award	ကုိ

ဒတုယိအကိမထ်ပမ်ရံရိှခဲ့သည်။

မနုိ်သည်	သစေတးလျ၊	တုတ်ငှ့်	စကငဒ်ေီနးဗးီယားိုငင်မံျားသို



၁၉၇၉	ခုစှမ်	ှ၁၉၈၂	ခုစှတ်ိုတငွ	်ခရီးထက်ွခဲ့သည်။	၁၉၈ဝ	ခုစှတ်ငွ	်University	of

British	Columbia	ငှ့်	University	of	Queensland	တိုတငွ	်ဧည့်သည်အြဖစ်

သာွးေရာက်ေနထိုငခ်ဲ့ပးီ	စာေပများေရးသားခဲ့သည်။	၁၉၈ဝ	ခုစှမ်	ှ၁၉၉ဝ	ခုစှ်

အတငွး်	ကာလအပိုငး်အြခားတငွ	်ေလးစှလ်င	်တစ်ကိမ်ှနး်ြဖင့်	ဝတတိုစစုည်းမ

စာအုပမ်ျားကုိ	ပုံှိပထ်တုေ်ဝခဲ့သည်။	သမူ၏	ဝတတိုစစုည်းမစာအုပမ်ျားကုိ	ဘာသာ

စကား	၁၃	မျိးြဖင့်ဘာသာြပန၍်	ထတုေ်ဝခဲ့ကသည်။	The	New	Yorker,	The

Atlantic	Monthly,	Grand	Street,	Mademoiselle,	The	Paris	Review	တိုတငွ်

ရသစာေပများကုိ	ရံဖနရံ်ခါ	ေရးသားေလရိှ့သည်။	"The	Bear	Came	Over	the

Mountain"	ဝတတိုကုိ	မှီြငမး်၍	"Away	from	Her"	ုပရှ်ငဇ်ာတက်ားကုိ	ုိက်ကူး

ထတုလ်ပုခ်ဲ့ရာ	ေအာငြ်မငမ်ရရိှခဲ့သည်။

၂ဝဝ၆	ခုစှတ်ငွ	်The	view	from	Castle	Rock	က	မနုိ်ကုိ

ေတွဆုံေမးြမနး်ခဲ့	ရာတငွ	်သမူ၏	အသက်သည်ကီးလနွး်ေနပြီဖစေ်ကာငး်၊

ဝတတိုများေရးသားိုင	်ေတာ့မည်မဟုတေ်ကာငး်ငှ့်	ဝတတိုစစုည်းမများကုိ

ထတုေ်ဝြခငး်ြပေတာ့မည်	မဟုတေ်ကာငး်	ေြပာဆိုခဲ့သည်။	သိုေသာ်	ထိုေြပာဆိုမကုိ

စနွ်လတခ်ဲ့ပးီ	"Too	much	Happinees"	ဝတတိုစစုည်းမကုိ	၂ဝဝ၉	ခုစှ်

သဂတုတ်ငွ	်ထတုေ်ဝခဲ့သည်။

မနုိ်သည်	စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	၂ဝ၁၃	ေအာက်တိုဘာတငွ်

ရရိှခဲ့သည်။	ကေနဒါိုငင်၏ံ	အြမင့်ဆုံးရသစာေပဆြုဖစသ်ည့်	Governor	Generals

Award	ကုိ	၁၉၆၈	ခုစှတ်ငွ	်တစ်ကိမ၊်	၁၉၇၈	ခုစှတ်ငွ	်တစ်ကိမ်ငှ့်	၁၉၈၆

ခုစှတ်ငွ	်တစ်ကိမ၊်	စစုေုပါငး်	၃	ကိမရ်ရိှခဲ့သည်။	၂ဝဝ၉	ခုစှတ်ငွ	်Man	Booker

International	ဆကုို	သမူ၏	တစသ်က်တာစာေပလက်ရာများအတက်ွ	ရရိှခဲ့သည်။

မနုိ်သည်	အသက်	၈၂	စှအ်ရွယ်မသှာ	စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	ရရိှခဲ့သြူဖစ်ပးီ

ကေနဒါိုငင်တံငွ	်ေနထိုငလ်ျက်ရိှသည်။

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆရုရိှခဲ့သည်ငှ့်ပတသ်က်၍



မနုိ်က''ကနမ်ေြပးေနတယ်	ဆိုတာ	ကနမ်သေိနေပမဲ့	ေအာငြ်မငမ်ကုိေတာ့

ကနမ်ဘယ်ေတာ့မ	ှမေတးွခဲ့ပါ	ဘူး''ဟုေြပာဆိုခဲ့သည်။	သမူ၏	စာအုပမ်ျားငှ့်

ပတသ်က်၍	''ကနမ်စာအုပမ်ျား	ကုိဖတ်ပးီ	သာယာကည်းူေနကတာကုိပဲ

ကနမ်လိုချငပ်ါတယ်။	ကနမ်စာအုပမ်ျားက	အမျိးသား၊	အမျိးသမးီငှ့်

ကေလးများပါမကျန	်အားလုံးကုိရည်နး်ပါတယ်''	ဟု	ေြပာဆိုခဲ့သည်။

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆသုည်	ိုငင်ေံရးငှ့်ှီးယ်ွေသာအေကာငး်

အရာများကုိသာေပးေလရိှ့သြဖင့်	မနုိ်အေနြဖင့်	ိုဘယ်ဆရုလမိ့်မည်ဟု	မေမာ်လင့်

ခဲ့ကပါ။	စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	မနုိ်ရရိှလာခဲ့သည့်အတက်ွ	ဝတတိုသက်သက်

ေရးသားသတူစေ်ယာက်	ိုဘယ်ဆရုရိှရန	်စှတ်စရ်ာခန်ေစာင့်	ဆိုငး်ခဲ့ရသည်ဟု

ဆိုကြပနသ်ည်။

ဟန ဇ

Ref;	http://www.en.wikipedia.org,

http://www.cbc.ca,	http://www.news.bbc.co.uk

အလင တန ဂ နယ	အမတ	(၇၈၅)

၁၆	ဒဇငဘ 	၂ဝ၁၃	ခ စ

***



	

ဒ ရစလကစင 	ဆသမ

ေဒါရစလ်က်စငး်(Doris	Lessing)ဆိုသမူာှ

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆရုရိှထားသ	ူဗတိနိ်ိုငင်သံား	စာေရးဆရာမကီးြဖစသ်ည်။



ကမာ့စာေပအသိုက်အဝနး်တငွ	်ထငရှ်ား	ေကျာ်ကားေသာ

စာေရးဆရာမကီးတစဦ်းလည်း	ြဖစသ်ည်။

၁၉ဝ၃	ခုစှမ်	ှ၂ဝဝ၇	ခုစှအ်တငွး်

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆရုရိှသအူမျိးသမးီ	စာေရးဆရာမ	၁၁	ဦးရိှသည်။

ထိုစာရငး်တငွ	်လက်စငး်	သည်	၁၁	ဦးေြမာက်ြဖစ	်သည်။	လက်စငး်ကုိ	၁၉၁၉	ခုစှ်

ေအာက်တိုဘာ	၂၂	ရက်တငွ	်အီရန်ိုငင်၌ံ	ေမးွ	ဖာွးခဲ့သည်။

ဗတိနိသ်ကုိလိုနြီပထားသည့်	ဇငဘ်ာေဘွိုငင်သံို	၁၉၂၅	ခုစှ၊်	အသက်	၆

စှအ်ရွယ်တငွ	်မသိားစုငှ့်အတ	ူလက်စငး်	ေြပာငး်ေရွေနထိုငခ်ဲ့သည်။	ဇငဘ်ာေဘွ

ိုငင်ရိှံ	ဒိုမနီကီမ	်ခရစယ်ာနသ်လီရှငေ်ကျာငး်တငွ	်ပညာသင်ကားခဲ့သည်။	အသက်

၁၄	စှအ်ရွယ်တငွ	်ေကျာငး်မထှက်ွခဲ့သည်။	အသက်	၁၅	စှအ်ရွယ်တငွ	်မသိားစုငှ့်

ခွဲခာွခဲ့ပးီ	သနူာြပအလပုကုိ်	လပုကုိ်ငခ်ဲ့သည်။	ထိုသိုလပုကုိ်ငရ်ငး်	ိုငင်ေံရးငှ့်

လမူေရးရာဘာသာရပမ်ျားကုိ	စတငေ်လလ့ာခဲ့သည်။ထိုကာလတငွပ်င	်စာေပများကုိ

လက်စငး်က	စတငေ်ရးသားေနပြီဖစသ်ည်။	ထိုေနာက်ပိုငး်ကာလများတငွ်

လက်စငး်သည်	တယ်လဖီနုး်ေအာ်ပေရတာ	အြဖစလ်ည်းေကာငး်၊

အိမေ်ထာငသ်ည်ဘဝအြဖစ	်လည်းေကာငး်	ေနထိုငခ်ဲ့သည်။	၁၉၄၉	ခုစှတ်ငွ်

အဂလန်ိုငင်သံို	ေြပာငး်ေရွေနထိုင	်ခဲ့သည်။	ထိုေနာက်	စာေပေရးသားြခငး်ကုိ

အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်အလပုအ်ကုိငအ်	ြဖစ	်စတငလ်ပုကုိ်ငခ်ဲ့သည်။

ဇငဘ်ာေဘွိုငင်တံငွြ်ဖစပ်ျက်ေနသည့်	ကုိလိုနေီခတ်

လြူဖလမူည်းြပဿနာများ	ကုိ	အေြခခထံားသည့်	လုံးချငး်ဝတကုိ	လက်စငး်

ေရးသားခဲ့ပးီ	၁၉၅ဝ	ခုစှတ်ငွ	်ထတုေ်ဝခဲ့သည်။	ဝတအမည်မာှThe	Grass	is

Singing	ြဖစသ်ည်။	လက်စငး်၏	ပထမဦးဆုံးလုံးချငး်ဝတြဖစ်ပးီ

ဥေရာပငှ့်အေမရိကတိုတငွ	်လသူမိျားခဲ့ေသာ	စာအုပြ်ဖစသ်ည်။

လက်စငး်၏	ငယ်ဘဝအေတွအကမံျား၊	ိုငင်ေံရးအေတွအကမံျား၊

လမူေရး	အေတွအကမံျား၊	လမူျိးစမုျားအကား



မညီမမများငှ့်ယဉေ်ကျးမများအကား	ပဋပိကြဖစပ်ာွးြခငး်	အေတွအကမံျားက

သမူ၏	စာေပဘဝကုိ	လမး်မိုးခဲ့သည်။	သမူ၏	စာေပလက်ရာများသည်

သမူြဖတသ်နး်ရသည့်	ဘဝများထမဲ	ှေမးွဖာွးလာ	ခဲ့ြခငး်ြဖစသ်ည်။

လက်စငး်၏	အေကာငး်ဆုံးစာေပလက်ရာအြဖစ	်၁၉၆၂	ခုစှတ်ငွ်

ထတုေ်ဝခဲ့	သည့်	The	Golden	Note	book		ကုိ	ေြပာဆိုကသည်။	ထိုစာအုပကုိ်

ဆွိဒစရ်ှ်	အကယ်ဒမကီ	၂ဝ	ရာစအုတက်ွ	အမျိးသား-

အမျိးသမးီလမူဆက်ဆေံရးဆိုငရ်ာ	များအေကာငး်ကုိ	အေြခြပေရးသားထားသည့်

ေရှေဆာငစ်ာအုပတ်စအု်ပအ်ြဖစ	်ေြပာဆိုသည်။	လက်စငး်သည်

အမျိးသမးီဆိုငရ်ာအေကာငး်အရာများကုိ	အေြခခံပးီ

ရသစာေပများေရးသားေလရိှ့ေသာ်လည်း

အမျိးသမးီအခငွ့်အေရးဆိုငရ်ာလပရှ်ားမများငှ့်	ေဝးေဝးေနထိုငသ်ြူဖစသ်ည်။

ထိုလပရှ်ားမများတငွ	်သမူအေနြဖင့်	ပါဝငေ်လမ့ရိှပါ။Harper	Collins	စာအုပတ်ိုက်မှ

စအီီးအုိ	Charlie	Redmayne	က	လက်စငး်သည်	ထးူခနထ်က်ြမက်ေသာ

စာေရးဆရာမတစဦ်းြဖစေ်ကာငး်၊	သမူတငွ	်စးူရှေသာ

အေတးွအေခများရိှေကာငး်ငှ့်ေးွေထးွေသာလှုံးသားြဖင့်	သမူ	ယံုကည်ရာကုိ

ထတုေ်ဖာ်ေြပာဆိုရန	်မေကာက်ရံွသြူဖစေ်ကာငး်	ေြပာဆိုခဲ့သည်။

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	အသက်	၈၈	အရွယ်၊	၂ဝဝ၇	ခုစှတ်ငွ်

လက်စငး်	ရရိှခဲ့သည်။	၁၉၉၅	ခုစှ	်ဇနွတ်ငွ	်ဟားဗက်တကသိုလမ်ှ

ဂဏုထ်းူေဆာငဘဲွ်ကုိ	ရရိှခဲ့သည်။	The	Grass	is	Singing(1950),	Children	of

Violence,	The	Golden	Notebook(1962),	Briefing	for	a	Descent	into	Hell,	The

Good	Terrorist,	Canopus	in	Argos,	The	Cleft	တိုသည်	လက်စငး်၏	လသူမိျားေသာ

လုံးချငး်စာအုပမ်ျား	ြဖစသ်ည်။	၂ဝဝ၈ခုစှ	်တငွ	်Alfred	and	Emily	လုံးချငး်စာအုပကုိ်

ေရးသား	ထတုေ်ဝခဲ့သည်။	ထိုစာအုပသ်ည်	လက်စငး်၏

ေနာက်ဆုံးစာေပလက်ရာလည်း	ြဖစသ်ည်။



၂ဝ၁၃	ခုစှ	်ိုဝငဘ်ာ	၁၇	ရက်၊	အသက်	၉၄	စှအ်ရွယ်တငွ	်လက်စငး်

ကွယ်လနွခ်ဲ့သည်။	သမူ၏	စာေပလက်ရာအြဖစ	်လုံးချငး်စာအုပ	်၅ဝ	ကုိ

ပုံှိပထ်တုေ်ဝ	ခဲ့ပးီြဖစသ်ည်။	သမူကွယ်လနွမ်ငှ့်ပတသ်က်ပးီ	စာေရးဆရာမ	Fay

Weldon	က	သမူငှ့်ထပတ်ကူျိုငမ်ည့်	စာေရးဆရာမတစဦ်းကုိ

ေနာက်တစ်ကိမတ်ငွ	်ထပေ်တွိုင	်ေတာ့မည်မဟုတဟု်	ေြပာဆိုခဲ့သည်။	ထိုအတူ

သမူ၏	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်တစဦ်းြဖစသ်	ူJonathan	Clowers	ကလည်း

ကုိယ်ပိုငစ်တိကူ်းစတိသ်နး်ငှ့်စှလ်ိုဖယ်ွေကာငး်၍	စွဲေဆာငမ်အြပည့်ရိှေသာစာကုိ

ေရးသားိုငသ်သူည်	လက်စငး်	ြဖစသ်ည်ဟု	ဆိုခဲ့သည်။

၁၉၇၇	ခုစှတ်ငွ	်လက်စငး်စာေပေလလ့ာသမူျားကုိ

ကူညီေထာက်ပံ့ရနအ်တက်ွ	Doris	Lessing	Society	ကုိ	ထေူထာငခ်ဲ့ကသည်။

ထိုအဖွဲက	ေဒါရစလ်က်စငး်	သတငး်လာကုိ	၁၉၇၇	ခုစှတ်ငွ	်စတငထ်တုေ်ဝခဲ့သည်။

ထိုသတငး်လာကုိ	ေဒါရစ	်လက်စငး်ေလလ့ာမဂျာနယ်အြဖစ	်၂ဝဝ၂	ခုစှတ်ငွ်

ေြပာငး်လထဲတုေ်ဝခဲ့သည်။	လငစ်ငး်	သည်	English	PEN	၏

သက်တမး်အရှည်ဆုံးအဖွဲဝငတ်စဦ်းြဖစသ်ည်။	တစသ်က်

တာလပုေ်ဆာငမ်များအတက်ွ	Golden	PEN	ဆကုို	၂ဝဝ၂	ခုစှတ်ငွ	်ရရိှခဲ့ပးီ

စာေပဆိုငရ်ာဆမုျားကုိလည်း	ရရိှထားသြူဖစသ်ည်။

ဟန ဇ

Ref:	www.news.bbc.co.uk,

www.dorislessing.org,	www.wikipedia.org
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အဖရဒ 	ရယလနကခ	ဆသမ

ေအဖရီဒါ	ရယ်လနီက်ခ(်Elfriede	Jelinek)	ဆိုသမူာှ



သစေတးလျိုငင်သံ	ူအမျိးသမးီစာေရးဆရာမတစဦ်းြဖစသ်ည်။

ဂျာမနဘ်ာသာစကားြဖင့်	စာေပေရးသား	သြူဖစသ်ည်။	၂ဝဝ၄	ခုစှတ်ငွ်

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုိုရရိှခဲ့သ	ူစာေရးဆရာမ၊	ကဗျာဆရာမ၊

ြပဇာတေ်ရးဆရာမအြဖစ	်ထငရှ်ားသြူဖစသ်ည်။

ရယ်လနီက်ခကုိ်	သစေတးလျိုငင်၌ံ	၁၉၄၆	ခုစှ	်ေအာက်တိုဘာ	၂ဝ

ရက်	တငွ	်ေမးွဖာွးခဲ့သည်။	ဖခငသ်ည်	ဂျးေသးွောှတစဦ်းြဖစ်ပးီ

ဓာတေုဗဒပညာရှင	်တစဦ်းလည်းြဖစသ်ည်။	ဒတုယိကမာစစက်ာလအတငွး်က

မဟာဗျဟာအရ	အေရး	ပါေသာစက်ံုတစခ်တုငွ	်ရယ်လနီက်ခ၏်	ဖခငသ်ည်

အလပုလ်ပုကုိ်ငခ်ဲ့သည်။	ထို	ေကာင့်	အာဏာရအသိုငး်အဝနး်၏	ဖိှိပမ်များမှ

ရယ်လနီက်ခ၏်	ဖခငသ်ည်	လတွ	်ေြမာက်ခဲ့ရသည်။	မခိငသ်ည်

ဗယီားနားယ်ွဖာွးတစဦ်းြဖစသ်ည်။	ရယ်လနီက်ခကုိ်	ေမးွဖာွးချနိသ်ည်

ဒတုယိကမာ့စစ်ပးီခါစအချနိြ်ဖစသ်ည်။	ဒတုယိကမာစစအ်ပးီတငွ	်စစ၏်

ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိးများ	ခစံားေနကရသည်။	ထိုဆိုးကျိးများကုိ	ခစံားရသူ

များထတဲငွ	်ရယ်လနီက်ခလ်ည်း	ပါဝငခ်ဲ့သည်။	သမူသည်	ဗယီားနားတငွ	်ပညာ

သငယူ်ခဲ့ပးီ	ငယ်ဘဝကုိ	ြဖတသ်နး်ခဲ့သည်။	သမူ၏	ငယ်ဘဝသည်

အထးီကျန	်အေဖာ်မဲ့ခဲ့သည်။	ထိုေကာင့်	စာအုပမ်ျားကုိသာ	သမူ	အေဖာ်ြပခဲ့ရသည်။

စာအုပမ်ျား	ကုိ	အေဖာ်ြပရငး်	စာဖတသ်ည့်	အေလအ့ကျင့်ကုိ

သမူေကာငး်စာွရရိှခဲ့သည်။	ကဗျာ	များကုိ	ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်တငွ်

စတငေ်ရးသားခဲ့သည်။

ရယ်လနီက်ခသ်ည်	ဂတီပညာကုိ	ငယ်စဉက်တည်းက

သငယူ်တတေ်ြမာက်ခဲ့သ	ူလည်းြဖစသ်ည်။	ေအာ်ဂင၊်	တေယာ၊	ပေလွ

စေသာတရိူယာများကုိ	ကမး်ကျငစ်ာွ	တးီခတ်ိုငသ်ြူဖစသ်ည်။	ဂတီပညာ၌

ပါရမရိှီသြူဖစသ်က့ဲသို	ထးူခနခ်ဲ့သတူစဦ်း	လည်းြဖစသ်ည်။	Vienna	Conservatory	of

Music	အဖွဲကုိ	ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်	ကတည်းက	ဝငေ်ရာက်ခဲ့သြူဖစသ်ည်။



ထိုအဖွဲ၏	ဂတီသငုိ်းများအားလုံးကုိ	ေကျညက်စာွတတေ်ြမာက်ထားသြူဖစသ်ည်။

သိုေသာ်လည်း	စတိပ်ငပ်နး်လနွခ်ဲ့ပးီ	အာံုေကာဆိုငရ်ာေဝဒနာကုိ	ခစံားခဲ့ရ၍

အရည်အချငး်စစစ်ာေမးပွဲကုိ	ေြဖဆိုိုငြ်ခငး်	မရိှဘဲ	လက်လတခ်ဲ့ရသည်။	ထိုေနာက်

ြပဇာတပ်ညာငှ့်အပုညာသမိုငး်ကုိ	University	of	Vienna	တငွ	်ေလလ့ာခဲ့သည်။

ထိုအတ	ူဂတီပညာကုိလည်း	ဆက်လက်	ေလလ့ာခဲ့သည်။

အမျိးသားအမျိးသမးီတနး်တအူခငွ့်အေရးရရိှမဝါဒ၊	လက်ဝဲဝါဒငှ့်

စစဆ်န်ကျင	်ေရးဝါဒများကုိ	သမူေရးသားသည့်စာေပများတငွ်

အသားေပးေရးသားေလရိှ့ေကာငး်	ေတွရသည်။	သမူငယ်ဘဝက	သငယူ်ခဲ့သည့်

ဂတီပညာရပ၊်	သမူြဖတသ်နး်ရသည့်	ိုငင်ေံရးေနာက်ခအံေြခအေနများငှ့်

ဘဝအေတွအကမံျားသည်	သမူ၏	စာေပဘဝ	များကုိ	လမး်မိုးခဲ့သည်။	သမူသည်

ိုငင်ေံရးလပရှ်ားမများတငွ	်ပါဝငတ်တသ်ြူဖစ်ပးီ	သစေတျးလျကွနြ်မနစပ်ါတတီငွ်

ပါတဝီငအ်ြဖစ	်စှရှ်ည်လများ	ပါဝငခ်ဲ့ဖးူသ	ူြဖစသ်ည်။

ထိုအေတွအကမံျားကုိအေြခခထံားေသာ	အေကာငး်အရာများသည်ပင်

သမူစာေပလက်ရာများ၏	အဓိကအေကာငး်အရငး်ြဖစေ်နခဲ့သည်။

The	Piano	Teacher	သည်	သမူ၏

ထငရှ်ားေသာလုံးချငး်ဝတစာအုပတ်စ	်အုပြ်ဖစသ်ည်။	၁၉၈၃	ခုစှတ်ငွ်

ပုံှိပထ်တုေ်ဝခဲ့သည်။	ထိုဝတကုိ	၂ဝဝ၁	ခုစှတ်ငွ	်The	Piano	Teacher	အမည်ြဖင့်

ုပရှ်ငုိ်က်ကူးခဲ့သည်။ထိုစာအုပသ်ည်	ပယီာိုနည်းြပ

ဆရာငှ့်သငတ်နး်သားတစဦ်းတိုအကား	ြဖစေ်ပလာသည့်ဇာတလ်မး်ကုိ	ဖွဲဆိုထား

ေသာ	လုံးချငး်ဝတရှည်ြဖစသ်ည်။	ထိုဝတကုိ	ရယ်လနီက်ခ၏်	ကုိယ်တိုငေ်ရး

အတပတိဟုလည်း	ဆိုကသည်။	၁၉၆၇	ခုစှတ်ငွ	်Lisas	Schatten	အမည်ြဖင့်

ရယ်လနီက်ခ၏်	ကဗျာစစုည်းမစာအုပကုိ်	ထတုေ်ဝခဲ့သည်။	We're	Decoys,	Baby!

အမည်ရေသာ	လုံးချငး်ဝတရှည်ကုိ	၁၉၇ဝ	ခုစှတ်ငွ	်ထတုေ်ဝခဲ့သည်။

ထိုစာအုပသ်ည်	သမူ၏	ပထမဦးဆုံးေသာ	လုံးချငး်စာအုပြ်ဖစသ်ည်။	သမူ၏



စာအုပမ်ျားသည်	ဂျာမန	်စကားေြပာိုငင်မံျားတငွ	်လသူမိျားထငရှ်ားခဲ့သည်။

ထိုစာအုပမ်ျားမ	ှအချိစာအုပမ်ျား	ကုိ	ြပငသ်စဘ်ာသာသို	ြပနဆ်ိုထတုေ်ဝခဲ့သည်။

ြပဇာတမ်ျားကုိ	၁၉၈ဝ	ခုစှမ်သှာ	ရယ်လနီက်ခ	်စတငေ်ရးသားခဲ့သည်။

၂ဝဝ၄	ခုစှတ်ငွ	်စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်ဆကုို	ရရိှခဲ့သည်။

စာေပဆိုငရ်ာိုဘယ်	ဆရုရိှသ	ူအမျိးသမးီ	၁၃	ဦးရိှသည့်အနက်	စာေပိုဘယ်ဆရုရိှ

ေသာ	၁ဝ	ဦးေြမာက်	အမျိးသမးီစာေရးဆရာမြဖစသ်ည်။	ိုဘယ်ဆေုရွးချယ်သည့်

ဆွိဒစရ်ှ်အကယ်ဒမကီ	''မတညီူေသာအသမံျားသည်

ဂတီသစံဉတ်စခ်စုးီဆငး်ေနသက့ဲသို	သမူ၏	ဝတရှည်	များငှ့်ြပဇာတမ်ျားတငွ်

ပါဝငေ်နသည်''ဟု	မတှခ်ျက်ြပခဲ့ကသည်။	သမူတငွ	်ပရိသတလ်ဘံုူအလယ်ကုိ

ေကာက်တတေ်သာေဝဒနာရိှေနေသာေကာင့်	ိုဘယ်ဆ	ုေပးပွဲသို

တက်ေရာက်ခဲ့ြခငး်မရိှခဲ့ဘဲ	ိုဘယ်ဆအုတက်ွ	သမူသည်	အံအားသင့်ခဲ့ရ	သလို

ကီးြမတေ်သာဂဏုေ်ကျးဇးူတစခ်အုြဖစ	်ခစံားရေကာငး်	ေြပာကားခဲ့သည်။

Austrian	Youth	Culture	Award(1969),	Heinrich	Boll	Prize(1986),

Heinrich	Heine	Prize(2002),	Franz	Kafka	Prize	(2004),	Stig	Dagerman

Prize(2004),	Mulheimer	Dramatikerpries(2004,	2009,	2011)အစရိှသည့်

စာေပဆမုျားကုိလည်း	ရယ်လနီက်ခ	်ရရိှခဲ့သည်။	အဂလပိဘ်ာသာြပနအ်ေနြဖင့်	The

Piano	Teacher	ကုိ	၁၉၈၈	ခုစှတ်ငွလ်ည်းေကာငး်၊	Wonderful,	Wounderful	Times

ကုိ	၁၉၉ဝ	ခုစှတ်ငွလ်ည်းေကာငး်၊	Lust	ကုိ	၁၉၉၂	ခုစှတ်ငွလ်ည်းေကာငး်၊

Women	as	lovers	ကုိ	၁၉၉၄	ခုစှတ်ငွလ်ည်းေကာငး်ငှ့်Greed	ကုိ	၂ဝဝ၆	ခုစှ်

တငွလ်ည်းေကာငး်	အသးီသးီထတုေ်ဝခဲ့သည်။	ရယ်လနီက်ခသ်ည်	၁၉၇၄	ခုစှတ်ငွ်

Gottfried	Hungsberg	ငှ့်	လက်ထပခ်ဲ့သည်။	သားသမးီထနွး်ကားြခငး်မရိှဘဲ

သစေတးလျိုငင်တံငွ	်ေနထိုငလ်ျက်ရိှသည်။

ဟန ဇ

http://www.notablebiographies.com,	http://www.	nobelprize.org,



http://www.bbc.co.uk,	http://www.en.wikipedia.org
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