


ပနး်မိင်လယန်ယစ်ပ်

‘ပနး်မိငလ်ယ်’ကုိ	တေနလငူယ်များ	မသဝုိိးဝါး	ြဖစခ်ျငြ်ဖစပ်ါမည်။	‘

နယ်စပ’်ကုိေတာ့	အားလုံး	သိကပါသည်	။

‘ပနး်မိငလ်ယ်’	 ကုိ	 ုိးုိးေတးွလင်	 ‘ပနး်မျိးစုံပငွ့်ေသာ	 ေတာ၏	အ

လယ်’	ဟူ၍	ရပါသည်	။	ထိုေကာင့်	‘သာယာတင့်ေမာ	အလေှတာ’ဟု	ဆို

ရပါမည်။	သည့်အတက်ွ	အြပစက်ငး်စငေ်သာ	ေဒသ	ဟု	လည်း	ယူရပါမ

ည်။

သိုေသာ်	‘ပနး်မိငလ်ယ်’ဟူေသာ	သခီျငး်သည်	ကား	လူကီးသမူများ	

နားရည်၀ပးီေသာ	 ‘ယုိး	 ဒယားဖနိး်ကား’	သခီျငး်ကီးြဖစပ်ါသည်	 ။	ယ

ေနလငူယ်များ	သသိာေအာင	်ေြပာရလင်	 ‘ချစဦ်းညိ’	၏	‘လကာဒပီချစ်

သ’ူ	၀တဇာတလ်မး်ြဖစေ်ပရာေဒသြဖစပ်ါသည်	။	‘ရာမ’၊	‘သတီာေဒ၀ီ’၊	

‘လကဏ’	ငှ့်	‘ဒဿဂရိီ’တို	ပါဝငက်ြပေသာ	ဇာတေ်တာ်ကီး၏	အေြခခံ

ေနရာြဖစပ်ါသည်	 ။	မလူ	ဇာတလ်မး်အတိုငး်ဆို	ရပါမ	ူပနး်ေပါငး်စုံေပါ

ေသာ	အလေှတာြဖစသ်လို	သားရဲတရိစာနလ်ည်း	 ေပါပါသည်	 ။	ထိုထ

က်ကား	ဘီလးူယကတို	ကလည်း	ထိုေဒသမာှ	အေြခချကြပနပ်ါသည်	။

ထိုအခါ	ထို…	 ‘ပနး်မိငလ်ယ်’	သည်	အလအှပသက်သက်သာ	မဟု

တေ်တာ့ဘဲ	အုပဆ်ိုး	 အကျည်းတနမ်​များ	လည်း	 ပါဝငလ်ာပါေတာ့သ

ည်	။	‘သခု’	ငှ့်	‘ဒကု’	ယှက်ယ်ွေနေသာေဒသြဖစေ်နပါ	သည်	။

ကနေ်တာ်၏	ဤစာအုပေ်ခါငး်စဉ်	 ‘ပနး်မိငလ်ယ်’ကား	အလအှပချ



ည်းသက်သက်မဟုတသ်လို	 အုပဆ်ိုးအကျည်းတနမ်​များ	 လည်း

သပိ်ပးီမလနွကဲ်ပါ။	 အဘယ့်ေကာင့်	 ဆိုေသာ်…	 ‘ပနး်မိငလ်ယ်’	 ဆို

ေသာ	 ေဝါဟာရတစလ်ုံးတည်းကုိ	 ကနေ်တာ်ကမသုံးဘဲ

ေနာက်ကထပ်ပးီ	 ‘နယ်စပ’်ဟူေသာ

ေဝါဟာရကုိထည့်သုံးထားြခငး်ေကာင့်ပင။်	 ကနေ်တာ်၏	စာမမူျား	 သ

ည်	ယဉေ်ကျးမ​ေတာအစပကုိ်သာ	ယုိးမယ်ဖွဲပါသည်	။

သǱǳမǮငǻ

၇-၁-၂၀၀၅

*	*	*



သနပ်ခါးင့်ှ	ကနေ်တာ့်ချစသ်မူျား

စိုးေတ၊ွ	 မတိက်ပေ်တ၊ွ	 အိတေ်ဆာငေ်ပါငဒ်ါဗးူေလးေတ	ွ ဘယ်

ေလာက်ပ	ဲ ေခတစ်ားလာသည်	 ေြပာေြပာ….ြမနမ်ာအမျိးသမးီေတ	ွ လ

က်မလတ်ိုငေ်သးေသာ	 အသားအေရလမိး်ပစည်းမာှ	သနပခ်ါး	သာ	 ြဖ

စပ်ါသည်	။

အိမြ်ပငထ်က်ွရေသာ	ဗာဟီရကိစများ	 ရိှလငေ်သာ်လည်းေကာငး်၊	ပွဲ

လမး်သဘငသ်ာွးလင	် ေသာ်လည်းေကာငး်	 ‘ေမ’တို	 သည်

မျက်ာှေြပာင်ကီးြဖင့်ေတာ့	လေူတာမတိုးပါ။	အနည်းဆုံး	စိုး	ကေလး

ခ ၍ံ	အိတေ်ဆာငေ်ပါငဒ်ါေလးတို	 ၍	သာွးကသည်	 သာ။	 သနပခ်ါး

ပနိး်ကမး်ြဖင့်	ပွဲတိုးသ	ူရှားပါး	သာွးေသာ်လည်း	အချိမူ	သနပခ်ါးေရကျဲ

ေလး	ပတွ်ပးီ	နံသာမ​န်ကေလးေတာ့	ဖုံဖုံတို	တတ်ကပါသည်	။

သနပခ်ါးပနိး်ကမး်၊	 ထအူမး်အမး်လမိး်ေသာ	 ယဉေ်ကျးမ​ကုိ

လူကားသူကား	တမဂလာေဖာ်	ကျးေနေသာ	‘ေမ’တို	ကား	ေတာေနလုံ

မ	ေကာက်စိုက်သမများ	ငှ့်	 မိေပရိှ	ေအာက်ေြခအလပုသ်မား	များ	 ြဖ

စပ်ါသည်	။

သည်	 ေနရာတငွ	် ‘လက်လပုလ်က်စားေတမွို	 သနပခ်ါးပဲ	 သုံးိုငရှ်ာ

သည်	 ။	 မတိက်ပေ်တ၊ွ	စိုး	 ေတွ	 မသုံးိုငရှ်ာ’ဟူေသာ	လတူနး်စားေရး

ရာကိစကုိ	ကနေ်တာ်မေြပာလိုပါ။	ဒါက	ေခတကု်နေ်နပါပ။ီ

ကနေ်တာ်ေြပာလိုသည်	 မာှ	ကျနး်မာေရးငှ့်သာ	ဆိုငပ်ါသည်	 ။	 အ



သားအေရကျနး်မာေရးကုိ	ဆို	ပါသည်	။	လေူတကွ	ကုိယ်တငွး်ကျနး်မာ

ေရးကုိသာ	ေရာဂါဟု	ထငတ်တ်ကသည်	။	အသားအေရ	ကျနး်မာေရးှ

င့်ပတသ်က်၍	(မုိေသစ့ကား)	အနာကီးေရာဂါမ	ှလွဲလင	်သပိအ်ေလးမ

ထားချင်ကပါ။	 အထးူသြဖင့်	 ေယာကျာ်းသားေတေွြပာပါတယ်။	 မနိး်မ

သားေတကွမ	ူအသားအေရကုိ	ဂုစိုက်ကပါ၏	။	သိုေသာ်	ကျနး်မာေရး

​ေထာင့်ကထက်	သန်ရှငး်ေရး​ေထာင့်ကုိသာ	ပို၍	အေလးေပးကပါသ

ည်	 ။	ဘာ	 ပြဲဖစြ်ဖစ	်သည်	 ေလာက်	အေရးထားပုံရသည်	 ကုိပင	်ကန်

ေတာ်က	သေဘာကျပါသည်	။	‘အစာလည်း	ေဆး၊	ေဆးလည်း	အစာ’	ဆို

သလိုပင်	အလအှပအတက်ွ	သုံးြခငး်သည်	လည်း	ကျနး်မာေရးအတက်ွ	

အ	ေထာက်အကူြပပါသည်	။

ေခတေ်ပ၊	ေခတမ်ီ	မတိက်ပေ်တ	ွဘယ်ေလာက်ေကာငး်ေကာငး်	ဆိုး

ကျိးတစခ်ေုပးတာ	ကေတာ့	ေသချာပါသည်	။	ကနေ်တာ်က	ုပရှ်ငမ်ငး်

သားဆိုေတာ့	မတိက်ပအ်ေကာငး်	ေကာငး်ေကာငး်	သသိည်	။	မတိက်ပ်

၏	 သေဘာမာှ	အသားအေရလပှလာေစဖို	 အဓိကမဟုတပ်ါ။	 ကည့်

ေကာငး်ေစဖို	အဓိက	ြဖစသ်ည်	။	ေမးွညငး်ေပါက်ေတကုိွ	ပတိပ်စ်ပးီ	အ

ေပက	ေပါငဒ်ါုိက်သြဖင့်	ုပရှ်ငုိ်က်ပးီလင	်ြမနြ်မနဖ်ျက်ပစရ်ပါသည်

။	သေဘာမာှ	ေခးေပါက်ေတြွပနဖ်ငွ့်ေပးရြခငး်ြဖစသ်ည်	။

ဒါေကာင့်	ုပရှ်ငဇ်ာတက်ားများများ	ုိက်ရေသာ၊	ေနည	ုပရှ်ငုိ်က်

ေနရေသာ	စပူါေတွ	 ြမနြ်မန်	 အုိစနာြခငး်	 ြဖစသ်ည်	။	သုိူခမျာ	ေခးထွ

က်ခငွ့်အချနိမ်ျား	စာွ	နည်းေသာေကာင့်ပင။်

အေနာက်ိုငင်သံတူို	 ပငလ်ယ်ကမး်ေြခမာှ	ေနပစူာလ​ံကတာ	 ေတွ

ဖးူကပါလမိ့်မည်။	 သုိူခမျာ	 မတိက်ပသ်ာ	 လမိး်ဖးူရှာသည်	 ။	 ေအးခဲ

ေသာ	ေဒသတငွ်	ေနကရရှာသည်	။	ေခးထက်ွခငွ့်နည်းပါးကရှာ	မည်။	



ထိုေကာင့်	ေနေရာငရ်ရန	်တမဂလာေနပစူာလ​ံကရ၏	။	ေကာငး်ပါပ။ီ	

တစဘ်က်က	ြပနေ်တးွ	 ကစို…..။	ေနပရိှူနမ်ျား	စာွရေသာ	ကနေ်တာ်တို

လို	ိုငင်မံျိးမာှ	ကျေတာ့ေရာတဲ့	။	ဘာြဖစြ်ဖစ်	လနွကဲ်တာ	မေကာငး်ပါ။	

(သည်	ကားထ	ဲအုိဇနုး်လာေပါက်သည်	ဆိုလား…..ရိှေသးသည်	)

သည်	 ေတာ့….ေစာေစာကေြပာေသာ	လယ်သမူကေလးေတ	ွ မိလ

ယ်မှ	အေြခခအံလပုသ်မား	ေတ	ွဘယ့်ယ့်ှလပုမ်ည်နည်း။	တစေ်နကုန	်

ေနပထူ	ဲလပုရ်ကုိငရ်တာ	။

ဒါေကာင့်	 သုိူ	 သနပခ်ါးပနိး်ကမး်	 လမိး်ကြခငး်ြဖစမ်ည်။	 ေနပဒူ

ဏကုိ်	 ကာကွယ်ရငး်	 သုိူ	 အသားအေရ

ကျနး်မာေရးကုိဂုစိုက်ေနကြခငး်ပင	် ြဖစသ်ည်	 ။	 ယှဉ်ကည့်မည်ဆိုလ

င်	ေနဒဏ	်မးီဒဏ	်ထ	ဲအလပုလ်ပုရ်တာ	ချငး်အတတူ၊ူ	ုပရှ်ငမ်ငး်သမးီ

များက	 အလအှပအတက်ွ	 မတိက်ပလ်မိး်သည်	 ။	 လက်လပုလ်က်စား

ေတကွ	သနပခ်ါးပနိး်ကမး်လမိး်သည်	 ။	 ကနေ်တာ့်မျက်စထိမဲေတာ့….

အိမသ်ာသုံး	ေကွြပားေတကုိွ	အလဆှင်ပးီ	ေဆာက်ထားေသာ	တိုက်ကီး

များ	ငှ့်	ေရန၀ံေနေသာ	ပျဉေ်ထာငအိ်မတ်ို	ကွာြခားသလိုသာ	ရိှေတာ့သ

ည်	။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ၊်	 ြမနမ်ာအမျိးသမးီအများ	စသုည်	အိမမ်ာှ	ေနရင်	သန

ပခ်ါးေတာ့	လမိး်တတ်ကမာှ	ေသချာပါသည်	။

*	*	*

ရယ်စရာလို	 ပ	ဲသေဘာထားချငထ်ား။	အေတွအကတံစခ်လုို	 ပ	ဲ မှ



တခ်ျငမ်တှ၊်	ကနေ်တာ့်ကုိယ်	ေတွတစခ်ု	ေြပာြပချငသ်ည်	။

ကနေ်တာ်ငယ်စဉ	်လပူျိေပါက်	ချစသ်ရူည်းစား	စတငထ်ားေတာ့	အ

ေမက	စကားတစခ်နွး်ေြပာ	သည်	။

“သား…..ခုယ်ှေတာ့	သားလည်း	ရည်းစားေလးဘာေလးထားပေီပါ့

။	ေအး…..မနိး်မယူေတာ့	မယ်	ဆိုရငေ်တာ့	သနပခ်ါးလမိး်တဲ့	အခါ	သန

ပခ်ါးစက်ေတ	ွကမး်ြပငေ်ပ	 ြပန်ကျကဲျေအာင်	လမိး်တတ	်တဲ့	မနိး်မမျိး

မယူမေိစနဲ	”တဲ့	။	ကနေ်တာ်ကလည်း	‘ဟုတက့ဲ်’။

သိုေသာ်…..ေသချာစဉး်စားေတာ့	မနိး်မပျိတစေ်ယာက်အလြှပငခ်နး်

သို	ကနေ်တာ်ဘယ်လိုဝင်	၍	ေချာငး်ရမည်နည်း။

တကယ်တမး်ကျေတာ့	ကနေ်တာ်သည်	အေမစ့ကားကုိ	 နားေထာင်

သသူာ	ြဖစပ်ါသည်	။	အေမ	ဆိုလိုချငတ်ာ	သေဘာေပါက်ပါ၏	။	မမိတိစ်

ကုိယ်ေရ	အလကုိှပင	်ြဗက်ကယ်ြဗက်ကယ်	ြပငထ်ားေသာ	မနိး်မမျိး	သ

တထိားဟု	ဆိုလိုြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	 ကနေ်တာ်ကေတာ့	 အေမ	 မာှ

ထားသည့်အတိုငး်ြပခဲ့ပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ်ထားခဲ့	 ေသာ	 ရည်းစား	 ၇	

ေယာကလ်ုံး၏	သနပခ်ါးလမိး်ပုံကုိ	 ရေအာငစ်ုံစမး်ခဲ့ပါသည်	 ။	 မေတာ်မ

တည့်	 ခိုးေကာငခ်ိုး၀ှက်နည်းြဖင့်သုိူအလြှပငခ်နး်ေတဆွ	ီ ကုိယ်တိုင်

ေရာက်ဖးူြခငး်ေတာ့မဟုတမ်နှး်	ယံုကည်	ကပါ။	ဆိုကပါစို…..လမိာပါး

နပေ်သာ	နည်းြဖင့်	စုံစမး်ခဲ့ပါသည်	။	ထိုအခါ	၄	ေယာက်က	သနပခ်ါးက

မး်	 ြပငေ်ပ	အစက်ကျေအာင်	လမိး်တတသ်ေူတ။ွ	သုံးေယာက်ကေတာ့	

အေမစ့ကားငှ့်ညီွတသ်ည်	 ။	 သိုေသာ်….ထို	 ၇	 ေယာက်စလုံး	 ကန်

ေတာ်ငှ့်မညားခဲ့တာကေတာ့	ကံတရားေပါဗ့ျာ။

ေနာ့…..	‘ေအးဘံု’	ကျေတာ့ေကာတဲ့	။



ုိးုိးေြပာကေကး၊	သူငှ့်ကနေ်တာ်	ချစ်ကိက်ေနစဉက်ာလကပင	်

သုိူအိမသ်ို	 ကနေ်တာ်	 မကာခဏေရာက်ပါသည်	 ။	 သိုေသာ်

သူသနပခ်ါးလမိး်ေသာ	အခနး်ကုိကား	 မစုံစမး်မုိိး	အမနှပ်ါ။	 ပးီေတာ့	

သည်	ဘက်ေခတမ်ာှ	က	သနပခ်ါးကုိ	ေကျာက်ပျဉ်ငှ့်	ေသးွလမိး်ေသာ	

အေလန့ည်းသာွးပါပ။ီ	ပလုငး်ြဖင့်	ဗးူြဖင့်	အဆငသ်င့်မဟုတလ်ား။

သိုေသာ်	ေအးဘံုငှ့်ညားမှ	သသူနပခ်ါးလမိး်ပုံကုိ	ဒက်ထမိျက်စြိဖင့်	

တပအ်ပြ်မငရ်ပါေတာ့	သည်	။	ေအးဘံုက	ေကျာက်ပျဉြ်ဖင့်ပင	်သနပခ်ါး

ေသးွလမိး်ေသာ	မနိး်မမျိးြဖစပ်ါသည်	 ။	 ေကျာငး်	 ‘ဆရာမ’မို….ေကျာငး်

အချနိမ်	ီြဗက်ကယ်ြဗက်ကယ်လည်း	လမိး်ပါသည်	။	ထိုေကာင့်	ကမး်ြပ

ငေ်ပ	သနပခ်ါးစက်ေတ	ွ ေဖးွေဖးွလ​ပက်ျပါသည်	 ။	 ကုိငး်….အေမေြပာ

သလိုြဖင့်	မယူအပေ်သာ	မနိး်မြဖစမ်ေန	ေပဘူးလား။

မဟုတပ်ါ။	 ေအးဘံုလည်း	သနပခ်ါးလမိး်ပးီလင်	 ကမး်ြပငကုိ်	အဝ

တစ်တုြ်ဖင့်	သတု်ပးီ	ြပနသ်န်	ပစပ်ါသည်	။

ေဟာ…..အေမစ့ကားလည်း	မနှသ်ည်	။	ေအးဘံုလည်း	မနှသ်ည်	။

သနပခ်ါးလမိး်တတ်ကပါေစေသာ်…..။

ǳမသတငǻǺဂǼǮနယǻ၊	ဒǰဇငǻဘǮလ၊	၁၉၉၉

*	*	*



ေပတရာေပက	ေမကဗျာ

မေနက	 ကုသိုလေ်သးေသးေလးတစခ်ရုသည်	 ။	 ထိုကုသိုလမ်ရခင်	

အကုသိုလေ်သးေသးေလး	ကုိ	အလျငရ်သည်	။	အြဖစက်….

သမးီကုိ	ကနေ်တာ်က	ေနစဉံု်းလိုက်ပိုသပူါ။	လမး်ခရီးတငွ်	 မးီပွိင့်

တစခ်ကုို	ေစာင့်ရသည်	။	ထို	မးီပွိင့်က	လမး်ငါးခဆွုံမာှ	ကျသြဖင့်	ေတာ်

ေတာ်ေစာင့်ရသည်	။	ထိုသို	ေစာင့်ေနရစဉအ်တငွး်	အမတဲမး်	ကရံသည်

မာှ	ေဆးလပိကွ်မး်ယာေရာငး်ေသာ	အမျိးသမးီငှ့်	ပိုက်ဆလံိုက်ေတာငး်

ေသာ	အမျိးသမးီ	တို	ြဖစ်ကသည်	။

သည်	လမး်မာှ	ေနစဉြ်ဖတသ်နး်ေနကျသည်	မးီပွိင့်မာှ	ေနစဉရ်ပေ်န

ကျမို	သတူို	သုံးေယာက်က	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေကာငး်ေကာငး်	မတှမ်ေိနက

သည်	။

ကနေ်တာ်က	ကားေမာငး်ရငး်	ေဆးလပိမ်ေသာက်တတေ်သာ်လည်း

မးီပွိင့်ကာေနလင	်နည်း	နည်းခတံငွး်ချဉတ်တသ်ည်	 ။	ထိုေကာင့်	 ရံခါ

ဆိုသလို	ေဆးလပိသ်ည်	အမျိးသမးီထမံ	ှေဆးလပိဝ်ယ်	တတသ်ည်	။

ဂျာနယ်ေရာငး်ေသာ	အမျိးသမးီကေတာ့	 ပါးနပလ်မိာသည်	 ။	သသူ

ည်	ကနေ်တာ့်ကားနား	မေယာငမ်လည်ေရာက်လာတတ်ပးီ	-

“အစကုိ်ကီး…..ဒအီပတေ်ဆာငး်ပါးပါတယ်”	ဟု	ကနေ်တာ့်ေဆာငး်

ပါးပါေသာ	ဂျာနယ်ေတကုိွ	ထတုြ်ပတတသ်ည်	။	အမနှက်	ေဆာငး်ပါးပါ



လင်	စာမခူေရာ၊	ဂျာနယ်လက်ေဆာငပ်ါ	ရေပမည်	သကူ	ခလုို	တကူးတ

ကန်	ေြပာလာေဖာ်ရေတာ့လည်း	ကနေ်တာ်ကဝယ်ြဖစလ်ိုက်သည်	။	သူ

က	 လမိာပါးနပသ်လို	 ကနေ်တာ်ကလည်း

ဘဝငေ်လဟပေ်သာေကာင့်ြဖစသ်ည်	။

အဲ…..ေတာငး်စားသ	ူ အမျိးသမးီကုိေတာ့	 ကနေ်တာ်	 ေတာ်ေတာ်စိ

တပ်ျက်သည်	။	သသူည်	လသားအရွယ်ကေလးငယ်ကုိ	ချပီိုးထားသည်	။	

ေနပမူေရှာင၊်	မိုးရွာမေရှာင။်	သည်	ြမငကွ်ငး်သည်	ုတ	်တရက်ကည့်လ

င်	သနားစရာဟု	ထငရ်သည်	 ။	သိုေသာ်	 ေသချာစဉး်စားေတာ့	ကေလး

သည်	ကားက	ဓားစာခ။ံ

သူကုိ	ကနေ်တာ်	ဘယ်ေတာ့မှ	ပိုက်ဆမံေပးပါ။	‘ကနေ်တာ့ပါေသးရဲ

’ပ။ဲ	သိုေသာ်	သကူေတာ့	ကနေ်တာ့်ကား	ေရာက်လာတာြမငလ်င	်ဘယ်

ေတာ့မှ	တာဝနမ်ပျက်။	ကားနားလာရပ်ပးီ	ကေလးကုိ	ချးီေြမာက်ြပမြဲဖ

စသ်ည်	။	 ‘ကနေ်တာ့ပါေသးရဲ	 ’	ဟူေသာ	သေုမာင၏်	အသသံာကုိ	နာခံ

လိုဟနတ်ပူါရဲ	။

သည်	ေနေတာ့	ဘာစတိကူ်းေပါက်သည်	မသ။ိ	သမးီက	သူကုိပိုက်ဆံ

ေပးချငသ်ည်	။	အိတထ်ဲ	ှိက်ေတာ့	ငါးဆယ်တနသ်ာ	ထက်ွလာသည်	။

“ေဖေဖ…..အေကွပါလား”

ငါးကျပတ်နတ်စရွ်က်ကုိ	စတိမ်ပါစာွ	ထတုေ်ပးလိုက်သည်	။

“သာဓုပါေတာ်”	ဟု	ကနေ်တာ့်ဖခင၏်	နာမည်ကုိ	ရွတဆ်ိုသာွးတာပ

င်	စတိထ်ဲ	မခခံျငလ်ေှပ။	ဒါသည်	ပင	်ေစာေစာက	ေြပာေသာ	ကုသိုလမ်

ရခင်….အကုသိုလရ်လိုက်ြခငး်	ြဖစပ်ါေတာ့သည်	။

*	*	*



ကုသိုလရ်သည့်ကိစ။

သမးီကုိံုးပိုပးီေတာ့	 ုပရှ်ငေ်အာငလ်သံို	 စာမဝူငပ်ိုသည်	 ။	 ုပရှ်င်

ေအာငလ်တံိုက်က	လမး်ကိ	လမး်ကားမာှ	ပါ။	ကားတစစ်းီသာ	သာွးလို	

ရသည့်	လမး်တိုကေလးထမဲာှ	။	သည်	ကားထ…ဲ..	တိုက်ငှ့်	ကပလ်ျက်	

ေရေြမာငး်က	ေရလထံားသြဖင့်	ရံေတသွေဲတတွငက်ျနေ်နသည်	။	ကား

ကုိ	 သတိကီးစာွ	 ထားပးီ	 လမး်ေဘးချရပရ်သည်	 ။	 ကုိယ်တိုငလ်ည်း

ေချာ်မလရဲန	်သတထိားပးီ	ဆငး်ရသည်	။

ထိုစဉ…်..

ဖနုး်ခနြဲမည်သကုိံ	ကားရသည်	။

ကည့်လိုက်ေတာ့…..	‘ုပရှ်ငေ်အာငလ်’ံ	တိုက်ေရှလမး်မေပမာှ	မနိး်

မတစေ်ယာက်	(ကန	်ေတာ့ပါရဲ	)	‘ထမေီအာငလ်’ံ	လင့်လျက်	ပိုးလိုးပက်

လက်	လကဲျေနသည်	။

“ဘယ်နာသာွးလဗဲျ”	ဟူေသာ	ပဋသိရစကားငှ့်အတ	ူထိုမနိး်မနား

ကနေ်တာ်ေရာက်သာွး	သည်	။	ကနေ်တာ့်နည်းတေူအာငလ်ပံိုငရှ်င	်ကုိရဲ

ေဇာ်ေရာ	တိုက်ခနး်အနးီမ	ှလမူျား	ပါထက်ွလာက	သည်	။	သူတစကုိ်ယ်

လုံးရံွံများ	ေပကျေံနရှာသည်	။	ေတာ်ေတာ်ငှ့်	ြပနမ်ထိုင။်	ခါးနာသာွး

သလား၊	ေြခနာသာွးသလားမသ။ိ

သသူည်	 ဝုိငး်အံုကည့်ေနေသာ	ကနေ်တာ်တို	 ကုိ	 ဂုမစိုက်ပါ။	သူနံ

ေဘးတငွ	်သက့ဲူသို	ပက်	လက်လနေ်နေသာ	ဒနလ်ငပ်နး်ကီးကုိသာ	ေငး

စိုက်ကည့်ေနပါသည်	။	ထိုလငပ်နး်ကီးနေံဘးတငွ	်ကား	….ရံွံေတွ	အ

ေထးွေထးွကပေ်နေသာ	မနု်များ	ြပန်ကျေဲနသည်	။	မနု်ဦးောှက်တို	၊	မနု်



ကသဲဲ…စသည်	တို	ြဖစသ်ည်	။

ထိုမနိး်မသည်	 သူမနု်များကုိ	 အေယာငေ်ယာငအ်မာှးမာှးြဖင့်	 လမး်

ေပမာှ	ြပနေ်ကာက်ပးီ	ဘနး်	ထြဲပနထ်ည့်ေနရှာသည်	။

*	*	*

စာဖတသ်ူ	ေမတို	ေရ…..။

ယခု	 ကနေ်တာ်ေြပာြပခဲ့ေသာ	 မနိး်မ	 ေလးေယာက်အနက်…..ကန်

ေတာ်	ဘယ်သူအေပ	ပို၍	ဂုစိုက်ရပါမည်နည်း။

လဆူိုသည်	မာှ	….ကုိယ့်ဘ၀ကုိယ်	ြဖစသ်လို	ုနး်ကနေ်နကရသည်	

ပ။ဲ	သိုေသာ်….	 ‘သနား	 ေအာငလ်ပုသ်’ူ	 ငှ့်	 ‘သနားစရာေကာငး်သ’ူ	က

ေတာ့	ကွာြခားသည်	မဟုတလ်ား။

ကနေ်တာ်ဘာလပုသ်ည်	ထငသ်နည်း။

“ကုိငး်….ကုိရဲေဇာ်….ေရာ့	စာမ	ူေပး…..စာမခူ”

ကုိရဲေဇာ်က	ထုံးစအံတိုငး်	 စာအိတပ်တိထ်ားေသာ	 စာမခူကုိ	 ထတု်

ေပးပါသည်	။

“ဒတီစခ်ါ….တစရ်ာ	ပိုေပးဗျာ”

သကူလည်း	နားလည်ရှာပါသည်	။	ရာတနတ်စရွ်က်	ထတုေ်ပးပါသ

ည်	။	ကနေ်တာ်က	ထိုေငကုိွ	ေစာေစာက	လမး်ေပမာှ	ငတုတ်တုထ်ိုင်ပးီ

ဝုိငေ်နေသာ	မနိး်မထလံမှး်ေပးလိုက်သည်	။



“သာဓုပါရှင်”

သည်	 တစခ်ါ	 ကနေ်တာ့်ဖခင၏်	 နာမည်ကုိ	 တပ၍်	ဆေုပးလိုက်သံ

သည်	နားဝငမ်ချိေပဘူးလား။

ǳမသတငǻǺဂǼǮနယǻ	ဒǰဇငǻဘǮလ၊	၁၉၉၉

*	*	*


