


အမǿǮ	စǮ

ဆရာသေုမာငကုိ်	 ုပရှ်ငမ်ငး်သား၊	 အဆိုေတာ်၊	 စာေရးဆရာ

(ဝတတို၊	 ရှည်၊	 ေဆာငး်ပါးေရးသ)ူ	 အြဖစသ်ာ	 လသူမိျား	 သည်	 ။

ကဗျာဆရာတစေ်ယာက်အေနြဖင့်	 သတြိပမသိနူည်းသည်	 ။	 ဂျာနယ်

မဂဇငး်ေတကွလည်း	သူဆကီ	ဝတ၊	ေဆာငး်ပါးသာ	ေတာငး်ကသည်	။

ကဗျာေရးေပးပါဟု	 ေြပာဖို	 ေမေ့လျာ့ေနတတ်ကသည်	 ။

ထတုေ်ဝသေူတကွလည်း	 ဝတ၊ေဆာငး်ပါး	 စာအုပေ်တကုိွသာ

ေတာငး်ဆိုသည်	 ။	 ကဗျာစာအုပထ်တုဖ်ို	 ေတာ့	 စကားမစပမ်ိက။

သကုိူယ်တိုငက်လည်း	ထိုအချက်ကုိ	ဘဝငမ်ကျြဖစခ်ဲ့ပုံရသည်	။

တကယ်ေတာ့	 ဆရာသေုမာငသ်ည်	 ကဗျာေရးြခငး်ကုိ

အေတာ်ခုံမငသ်	ူ ြဖစ၏်	ကဗျာဆရာ	 ဘဝကုိလည်း

အလနွမ်က်ေမာဂဏုယူ်သည်	 ။	 စာေရးဆရာအေတာ်များများ	 သည်

သတူို	 ၏	စာေပဘဝခရီးကုိကဗျာငှ့်	 စတငေ်လရိှ့၏	ေနာက်ေတာ့မှ

စကားေြပဘက်ကုိ	လုံးလုံးကူးပးီ	ကဗျာကုိ	ေမေ့လျာ့သာွးတတ်ကသည်

။

သကူေတာ့	 ဒလီိုမဟုတ။်

လမး်လမး်ေတာကေအာငြ်မငေ်ကျာ်ကားေနေသာကာလ၊	 ုပရှ်ငုိ်က်၊

သခီျငး်ဆို၊	 တတိေ်ခဇွာတလ်မး်သငွး်၊	 လုံးချငး်ဝတေရး

လက်မလည်ေအာင	် အလပုမ်ျား	 ေနတဲ့	 အချနိမ်ာှ	 ေတာင	် ကဗျာေတွ

မပျက်မကွက်	 ေရးသားခဲ့သည်	 ။	 မကွယ်လနွမ်လီပိုငး်

အလိုေလာက်ထလိည်း	 ေရးခဲ့ေသးသည်	 ။	 သမူာနတ်တေ်နေသာ

အချနိမ်ျား	 တငွ	် သူကုိယ်သ	ူ သတေိပးဆုံးမေသာ	 ကဗျာေတေွရးပးီ

စတိဓ်ာတက်ျေနေသာ	အချနိေ်တမွာှ	သူကုိယ်သ	ူအားေပး	စှသမိ့်ေသာ



ကဗျာေတ	ွေရးေလရိှ့တာကေတာ့	ထးူဆနး်သည်	။

သသူည်	ကဗျာဆရာေတလွို	ေနချငသ်ူ	 ြဖစ၏်	 ။	 ဘီအီးအရက်ြဖကုိ

ကိက်သည်	 ။	 ေဆးေပါလ့ပိကုိ်	 စှသ်က်သည်	 ။	 လမး်ေဘး

လ က် ဖ က် ရ ည် ဆို င် မာှ	ေခးွေြခကေလးငှ့်	 ထိုငရ်တာ	 ကုိ

အရသာေတွသည်	 ။	လပူျိဘဝတနုး်က	သငူယ်ချငး်ကဗျာသမားေတကုိွ

အိ မ် မာှ	ေခထားသည်	 ။	 ညတိုငက်ျလင	် ကဗျာေတေွရးက၊

ြငငး်ကခနု်က	 တံုးံုး	 ြဖစ၏်	 ။	 ုပရှ်ငမ်ငး်သား	 ြဖစလ်ာေတာ့လည်း

သငူယ်ချငး်ကဗျာသမားေတကုိွ	သူငှ့်အတူ	ေခထားေသးသည်	။

သငူယ်စဉက်	 သငူယ်ချငး်ေတ	ွ စေုပါငး်ေရးေသာ

ကဗျာစာအုပက်ေလးေတ	ွ ထတုခ်ဲ့သည်	 ။

သူ ှ င့် က ဗျာ ေရး ေဖာ် ေရး ဖ က် များ မာှ	ေမာငင်ယ်ေသးွ၊

ြမင့်ေဆာင(်ေမာငသ်ငး်ေအာင-်မုံရွာ)၊	 ကချငေ်ြမသနး်ေဆာင၊်

ေမာငစ်နိဝ်ငး်(ပတုးီကုနး်)၊	 မွဂ်ျာသိုငး်၊	 ေမာငပ်ိုက်ြခ၊ံ

ေမာငန်လီငွ(်သြပ)၊	ယ်ွတမယ်၊	ငါးဆင့်ဗသနး်	စသည်	တို	ြဖစ၏်	။

သူစာေပသက်တမး်တေလာက်မာှ	လုံးချငး်ဝတေတ၊ွ	 ဝတတို

စေုပါငး်စာအုပေ်တ၊ွ	 ေဆာငး်ပါးငှ့်	 ကုိယ်ေတွအမတှတ်ရစာအုပေ်တွ

အေြမာက်အများ	ထတုေ်ဝြဖစခ်ဲ့သည်	 ။	ကဗျာ	 ေပါငး်ချပစ်ာအုပေ်တာ့

တစခ်ါမ	ှ မထက်ွြဖစခ်ဲ့။	 သကူလည်း	 ထိုကိစကုိ	 မချင့်မရဲ

ြဖစခ်ဲ့ဟနတ်သူည်	။

သကွူယ်လနွ်ပးီေနာက်	 မသိားစကု	 သူစာေရးစားပွဲကုိ

ရှငး်လငး်ရာမှ	 ဖိုငတ်စခ်ု	 ထက်ွလာသည်	 ။	 မဂဇငး်ေတထွမဲာှ

ပါဝငခ်ဲ့ေသာ	 သူကဗျာများကုိ	 မတိကူးပးီ	 စစုည်းထားြခငး်	 ြဖစ၏်	 ။

ပါဝငေသာ	မဂဇငး်၊	ခုစှ၊်	လေတပွါ	မတှခ်ျက်ေရးပးီ	အစအီစဉတ်ကျ



ြပလပုထ်ားသြဖင့်	 ကဗျာစာအုပအ်ြဖစ	် စေုပါငး်ထတုေ်ဝဖို

ကိတငြ်ပငဆ်ငထ်ားြခငး်ြဖစေ်ကာငး်	 သသိာ၏	 ။	 ကဗျာေတွ

စုံေအာငရှ်ာမေတွေသးလို	 ဆိုငး်ငံ့ေနြခငး်	 ြဖစ်ိုငသ်ည်	 ။	 ထိုေကာင့်

အြခားကဗျာတစခ်ျိကုိပါ	တတ်ိုငသ်မ	ရှာေဖ	ွစစုည်းပးီ	ဤစာအုပကုိ်

စစီဉတ်ငဆ်က်လိုက်ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

ဆရာသေုမာငသ်ည်	 ကဗျာစာအုပကုိ်

ဘယ်လိုေခါငး်စဉေ်ပးမလဆဲိုတာ	 တတိကိျကျ	 မသတမ်တှရ်ေသးဟု

ထငသ်ည်	 ။	 သူစတိထ်မဲာှ	 ေတာ့	 စဉး်စားထားတာေတရိှွိုငသ်ည်	 ။

စတိတ်ိုငး်	 မကျေသးလို	 မေရွးချယ်ဘဲ	 ထားတာြဖစလ်မိ့်မည်။

ေခါငး်စဉဆ်နေ်သာ	 စာသားတစခ်ေုတာ့	 ေတွသည်	 ။	 သိုရာတငွ်

စာအုပေ်ခါငး်စဉဟု်တပ်ုံမရ။	 ကဗျာကတစခ်အုတက်ွ	 ေပးထားေသာ

ေခါငး်စဉခ်ွဲငှ့်တေူနသည်	။

သေူရးခဲ့ေသာ	 လုံးချငး်ဝတတစပ်ဒုထ်တဲငွ	် ဇာတေ်ဆာငလ်ငူယ်

ကဗျာသမားများကုိ	 “ကဗျာေကာင	် -	 သေုမာင”်	 ဆိုေသာ	 ေခါငး်စဉကုိ်

ေရွးချယ်လိုက်ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ဤစာအုပကုိ်	 ဖတ်ပးီေနာက်	 စာဖတပ်ရိသတက်	 သူကုိ

“ကဗျာေကာင”်	 အြဖစ	် အသအိမတှ	် ြပမည်ဆိုလင	် အေကာငး်ဆုံး

ဂဏုြ်ပရာေရာက်ပါလမိ့်မည်။	 ခေုနခါ	 ဆရာသေုမာငသ်ာ

အသက်ထငရှ်ား	 ရိှေနေသးလငလ်ည်း	 “ေသေပျာ်ပါပ”ီ	 ဆိုပးီ

ေကျနပဝ်မး်ေြမာက်ေနလမိ့်မည်	ထငပ်ါသည်	။

စǰစƬǻသȀ

*	*	*



အဇƺǼတǦ

ငါဆိုးေသာခါ.......

သတူကာေကာငး်ေန၏

ငါေကာငး်လင်

သုိူဆိုးတယ်..

ကုိယ်ကျိးနည်းဘိ

*	*	*



ȽǿမတစǻǳယǮကǻ	ǳကǮကǻရɖခငǻǺ

က့ံေကာ်ပငတ်စပ်ငေ်အာက်မာှ	ြဖင့်

ပနး်ေကာက်မယ်	စတိရွ်ယ်ကူး

ြမးမတိယ်ေလး။

ပငေ်ြခတှံမှ

ေငက့ံွေကာ်မေကွေလဘု

ခေရသာေြမမာှ	လးူေတာ့တယ်

ူးရချည့်ေလး

၁၉၆၆	မတǻ	၁၃

(အသကǻ	၁၅	ȽǿစǻǳɖမǮကǻǳမǾǺǳနƄတǾငǻ	ǳရǺစပǻသညǻ	)

*	*	*



သȀ

ပနး်တိုငး်ပငွ့်မည်

ဆိုေလပီ

သည်	လေူတးွချင့်တတသ်လား။

ပနး်တိုငး်ေမး။

ဆိုေလပ။ီ

သည်	လခူျစ်ကငတ်တသ်လား။

ပနး်တိုငး်ေက။

ဆိုေလပ။ီ

သည်	လ	ူပပူနတ်တသ်လား။

ဆိုသာဆိုမင့်

တစပ်ငွ့်ေကွလးူ၊	တစပ်ငွ့်ခးူပီ

တစဖ်းူငုံခက်၊	လက်ဆပိတ်က်ပီ

ပနး်ပျက်ေလာက၊	တားမရပီ

အလေှတာေလး	ပျက်လလု။ု

ǳသǮကမǰǺ	(စǱǳပǲငǻǺကဗǼǮစǮအǱပǻ)	(၁၉၇၂၊	ဇနǻနဝǲရǰ)

မဟȀရǮကǳလǮငǻအမညǻɖဖငǹǻ	ǳရǺခǴǹသညǻ	)

*	*	*



အǯǱ	ȽǿငǻǺဆǰ

အတနး်ထမဲာှ	ဇးီငေံစ	့ခိုစားေန

ငှး်ဆကုိီ	ငါမသိ

ငှး်ဆကုိီ	သတထိားမေိသာအခါ

“ဘားမားစတား”	သို	ကဗျာဆယ်ပဒု	်ပိုခဲ့သည်	။

သူဆပံငမ်ာှ	ငှး်ဆတီစပ်ငွ့်ေတွေသာအခါ

“နနီဝီငး်”	ကုိ	အရငက်လို	စကားမေြပာရဲဘဲ	ရှက်ေနခဲ့ရသည်

ငါကုိယ်တိုင	်“မမိုးငမိး်”	၏	ဆပံင၌်

ငှး်ဆတီစပ်ငွ့်	စိုက်ေပးလိုက်ရေသာအခါ

ငါတို	သည်	ချစသ်မူျား	ြဖစေ်နကပ။ီ

မေနက	သမးီပဆူာသြဖင့်

ငှး်ဆပီနး်ဖိုး	ငါးမတေ်ပးလိုက်ရသည်	။

မလူတနး်တနုး်က	ငါ၏	ဆရာမကီး	ဆုံးပါးသည်	တဲ့	။

ငှး်ဆပီနး်ေတြွဖင့်	ြပလပုထ်ားေသာ	ပနး်ေခတွစေ်ချ

၁၉၇၆	ခǱȽǿစǻ	၊	မတǻလ	၁၃

၂၅	ȽǿစǻǳɖမǮကǻǳမǾǺǳနƄ

ǳနǮငǻတǾငǻ	ဤကဗǼǮကǯǱ	အǳɖခခǸǞပǰǺ

သǰခǼငǻǺအɖဖစǻɖပနǻလညǻ	ǳရǺစပǻသǰဆǯǱခǴǹသညǻ



အြပစမ်ျား	စာွ

ဝကပါတငွ်

ငါသည်	ပငလ်င	်တရားခ။ံ

အြပစမ်ျား	စာွ

ဝကပါတငွ်

ငါသည်	ပငလ်င	်တရားလို။

အြပစမ်ျား	စာွ

ဝကပါတငွ်

ငါသည်	ပငလ်င	်တရားသူကီး

ငါံု့းေတာ်မှ

အမနိ်ချ၍

အြပစမ်ျား	စာွ

ဝကပါမှ

ငါသည်	လတွေ်ြမာက်ခဲ့သည်	တကား

“သǯပǻခǼစǻတယǻ	မဟǱတǻလǮǺ”	လǱǸǺခǼငǻǺဝတǥǙ(၁၉၇၆)တǾငǻ

ပǲဝငǻခǴǹǳသǮ	ကဗǼǮ။	ǳနǮငǻတǾငǻ	ထǯǱကဗǼǮကǯǱ	အǳɖခခǸ၍

“အɖပစǻ”	ǳခǲငǻǺစƬǻɖဖငǹǻ	သǰခǼငǻǺအɖဖစǻ	ɖပနǻလညǻǳရǺစပǻ
သǰဆǯǱခǴǹသညǻ

*	*	*


