


*	အတǯတǻဘဝက	လȀဝငǻစǮǺဆǯǱတǮ	...	တကယǻရǿǯသလǮǺ။

*	အတǯတǻဘဝက	ဆǱǳတǮငǻǺǳǽကǮငǹǻ	သǸသရǮထǴမǿǮ	ɖပနǻဆǱǸȽǯǱငǻပǲǹမ

လǮǺ။

*	အတǯတǻဘဝက	 ...	 ခǼစǻသȀကǯǱ	 ȽǿစǻǳပǲငǻǺǳထǮငǻခǼǰǞပǰǺ	 ǳစǮငǹǻǳမžǮǻ

ǳနတǴǹ	ပရǳလǮကသǮǺ...	မǯနǻǺမǳခǼǮǳလǺ	...။

*	 သမǯǱငǻǺသǱǳတသǰကǳလǺအɖဖစǻ	 လȀဝငǻစǮǺɖဖစǻလǮǳသǮ	 ...

ဗǯǱလǻမǿǘǺǳလǺ	ǳနမǼǯǙǺသȀရǯနǻ...	။

*	 ǳရǿǺǳဟǮငǻǺဂȽǣǮလရǮဇǻမငǻǺသမǰǺကǳလǺ၏	 ဂȀသခƅ​ǼǙငǻǺȽǿငǹǻ	 ရတ

နǮသǯǱကǻကǯǱ	...	လǯǱကǻရǿǮǽကǳသǮ	...	ǳလǮကသǮǺတစǻစǱ။

*	ဝǯညǮƬǻမǼǮǺ	...	ǳပǼǮǻɖမǘǺရǮ	ဂȀဗǯမǮနǻƌကǰǺတစǻခǱ။

*	ဘဝတစǻခǱ၌	ɖပနǻလညǻဆǱǸǳတǾƧǽကရǳသǮǻလညǻǺ	...	ǳပǲငǻǺဖကǻခǾငǹǻ.

..	မရǽကသညǹǻ	ခǼစǻသȀȽǿစǻဦǺ	...။

*	ǳလǮဘသǮǺတǯǱƄ	ကǯǱ	ဝǲǺǞမǯǙတတǻǳသǮ	ǳခǼǮကǻကမǻǺပǲǺƌကǰǺစသညǹǻ

...	 စǯတǻဝငǻစǮǺစရǮ...	 လǾမǻǺǳမǮစရǮ	 ...	 သညǻǺထǯတǻရငǻဖǯǱ	 ...

ဇǮတǻအǯမǻƌကǰǺတစǻခǱကǯǱ	ǳရǺဖǾǴƧထǮǺသညǹǻ	ဂȽǣလရǮဇǻခǼစǻသȀ...။

*	 ဂȽǣǮရǰမဂȪဇငǻǺတǾငǻ	 (၁၁)လတǯǱငǻတǯǱငǻ

အခနǻǺဆကǻဝတǥǙရǿညǻƌကǰǺအɖဖစǻ	 ပǱǸȽǿǯပǻǳဖǮǻɖပခǴǹǞပǰǺ...	 အပǯǱငǻǺပǯǱငǻǺဖတǻǑǗ​

ရသညǻ	ကǯǱ	အǮǺမရသɖဖငǹǻ	...	လǱǸǺခǼငǻǺဝတǥǙအɖဖစǻ	ပǱǸȽǿǯပǻရနǻ	...	စǮဖတǻ

သȀမǼǮǺက	စǮȽǿငǹǻတစǻဖǱǸ	ဖǱနǻǺȽǿငǹǻတစǻမǼǯǙǺ	 ...	ǳတǮငǻǺဆǯǱခǴǹǳသǮ	ဂȽǣǮလ



ရǮဇǻခǼစǻသȀ	...	လǱǸǺခǼငǻǺဝတǥǙရǿညǻƌကǰǺကǯǱ...	ပနǻǺǳဆǾမǾနǻစǮǳပမǿ	စǱစညǻǺ	

တငǻဆကǻǳပǺလǯǱကǻပǲသညǻ	။

	

	

***

	

အပုိင်း	(၁)

	

*	အတတိဘ်ဝဆိုတာ	တကယ်ရိှသလား။

အတတိဘ်ဝက	 ဆေုတာငး်ေကာင့်	 ဘဝသသံရာထမဲာှ	ြပနဆ်ုံိုငပ်ါ့

မလား။

*	အတတိဘ်ဝက

ချစသ်ူစှဦ်း

ယခဘုဝမာှ	ြပနေ်တွကတယ်ဆိုရငေ်ကာ

ပုံြပငလ်ား၊	ဒာရီလား။

*	သသံရာဘဝတစေ်ကွမာှ

ဆုံေတွ	ေပါငး်ဖက်ရဖို	ဆေုတာငး်ခဲ့ကတဲ့	ချစသ်ူစှဦ်း။

*	ေရှးေဟာငး်	ဂာလရာဇ	်မငး်သမးီကေလး၏	ဂသူချငး်။

ရတနာသိုက်ကုိ	လိုက်ရှာကေသာ	ေလာဘသား	လတူစစ်။ု



*	လသူအူေရာက်အေပါက်မရိှသည့်	ေနရာတစခ်ကု	ရတနာများ	။

*	ဝိညာဉတ်ို	၏	ဘံုဗမိာန	်ဂူကီးတစခ်ု

*	သမိုငး်ေြခရာ	ခရံငး်ခရံငး်က	ဘဝေဟာငး်မ	ှချစသ်ူငှ့်	ဆုံစည်းြဖစ်

ခဲ့ရသည့်	 သမိုငး်သေုတသေီလးတို	 ၏	 ထးူြခားဆနး်ြပားေသာ

ဇာတအိ်မ်ကီးတစခ်ြုဖစ	်ေသာ	"ဂာရာဇခ်ျစသ်"ူ

*	ရာဇဝငေ်နာက်ခ	ံအချစဝ်တတစပ်ဒုကုိ်	ရသေြမာက်	ခစံားေစဖို	...

စာေရးသကူ	ဇာတလ်မး်	ခိုငခ်ိုငမ်ာမာြဖင့်	တည်ေဆာက်ထားသည်	…။

	

	

ǳခǼǮစǮထǱပǻတစǻထǱပǻ

	

တစေ်နတငွ	်ေကာငး်ြမတတ်ိုးထသံို	ကီးမားေသာ	မတှပ်ုံတငေ်ချာစာ

ထပု်ကီးတစထ်ပု	်ေရာက်ရိှ	လာေလသည်	။	ထိုေချာစာထပု်ကီးအား	ဖငွ့်

ေဖာက်ကည့်လိုက်ေသာအခါ	လက်ေရးြဖင့်	 ေရးသားထားေသာစာရွက်

များကုိ	စာအုပတ်စအု်ပ	် က့ဲသို	ေသသပက်ျနစာွ	ချပလ်ပုထ်ားသည်	ကုိ	

ေတွရိှရေလသည်	 ။	ထိုစာထပု်ကီးငှ့်အတ	ူသးီသန်အညိေရာင်	 စာအိ

တင်ယ်တစအိ်တ်ငှ့်	ထည့်ထားေသာ	စာအိတတ်စလ်ုံးကုိပါ	ေတွရေသာ

ေကာင့်	ေဖာက်ကာ	အတငွး်မ	ှစာကုိ	ှိက်ယူဖတ်ကည့်	လိုက်ေလသည်

။

ဆရǮခငǻဗǼǮǺ	-

ကနေ်တာ်	သတရိစာွြဖင့်	စာေရးလိုက်ပါသည်	။	ကနေ်တာ်တို	ေမာ်ှ



ဇာသို	ေရှးေဟာငး်ပထုိုးများ	ငှ့်	အုတုိ်းကုနး်များကုိ	သေုတသနြပရန	်

ဆရာလာေရာက်ခဲ့စဉက်	 မိဦးေကျာငး်	ဆရာေတာ်ငှ့်	 ေကျးရွာလူကီး

များက	ဆရာလိုအပသ်မ	 ကူညီပံ့ပိုးေပးိုငရ်နအ်တက်ွ	ဆရာငှ့်အတူ	

အကူထည့်ေပးလိုက်ေသာ	ေမာငကံ်ေအးကုိ	ဆရာအမတှရ်ပါလမိ့်မည်။	

ထိုစဉက်	 ဆရာ့ကုိ	 ြပရေကာငး်ိုးိုးငှ့်	 ချတီုံချတုံ	 ြဖစခ်ဲ့ရေသာ	 ကန်

ေတာ့်အေဖထ့မံှ	ရခဲ့သည့်	ေပစာထပု်ကီးတစထ်ပု	်ရိှခဲ့ပါသည်	။

ကနေ်တာ်ဖတမ်တှ်ကည့်မသိေရွ	သမိုငး်တငသ်ည့်	ခုစှသ်ကရာဇ်	

အတအိကျမပါဘဲ	 ဒာရီဆနလ်နွး်လသှည့်	 အြဖစအ်ပျက်များ	 ပါဝင်

ေရးသားထားသည်	ကုိ	ေတွခဲ့ရပါသည်	။	ထိုေကာင့်	ဆရာ့ကုိမြပသည်	

က	ပိုေကာငး်မည်ဟု	ယူဆပးီ	ေရငုံှတပ်တိေ်နခဲ့မပိါသည်	။	ေနာက်မ	ှ

တြဖည်းြဖည်း	 ြပနစ်ဉး်စားမသိည်	 မာှ	သမိုငး်သေုတသလီည်း	 ြဖစ။်	စာ

ေရးဆရာလည်း	 ြဖစေ်သာ	ဆရာ့အတက်ွ	ဇာတလ်မး်ေကာငး်တစပ်ဒုြ်ဖ

စတ်န်	ေကာငး်သည်	ဟု	သေဘာပိုက်မသိြဖင့်	ေပစာထပုပ်ါ	ေပစာများ	

ထမဲ	ှ ြဖစရ်ပြ်ဖစစ်ဉမ်ျားကုိ	 စာရွက်ေပသို	 ကူးယူကာ	ယခက့ဲုသို	ဆရာ့

ထေံပးပိုလိုက်ြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

သိုေသာ်	ဇာတသ်မိး်ပိုငး်အထ	ိမရိှေသးေသာ	တစန်ည်းအားြဖင့်	 ဇာ

တသ်မိး်ပိုငး်	ကျနေ်နေသးေသာ	ကနေ်တာ်၏	ေပစာထပုပ်ါ	ဇာတလ်မး်

ကုိ	ဆရာက	ဇာတသ်မိး်ေပးိုငလ်င	်လနွစ်ာွစတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွေကာငး်သ

ည့်	ဇာတလ်မး်ေကာငး်တစပ်ဒု်	ြဖစလ်ာိုငပ်ါသည်	။

ထိုေပစာထပု်ငှ့်အတြူဖစေ်သာ	 ေရှးေဟာငး်ပစည်းအချိငှ့်	 ပနး်ချီ

ကားမရူငး်များကုိ	ဆရာေလလ့ာကည့်​လိုပါက	ကနေ်တာ့်ထံ	လာေရာ

က်	ေလလ့ာိုငပ်ါသည်	။	ဆရာငှ့်ေတွစဉက်	ှတဆ်တိေ်နမခိဲ့သည်	ကုိ

ေတာ့	သည်းခခံငွ့်လတ	်ေပးေစချငပ်ါသည်	။



ǳမǮငǻကǸǳအǺ

ǳမǿǮǻဇǮ၊	ɖပညǻခǑǯǱငǻ

ေမာငကံ်ေအးထမံှ	 စာကုိ	 ဖတ်ပးီေနာက်	 လနွခ်ဲ့ေသာ

ေဆာငး်ောှငး်ရာသကီ	 ြပည်ခုိင	် ေမာ်ှဇာအနးီတငွ	် စာေပများ	 ေရး

သားရနအ်တက်ွ	 ေကာငး်ြမတတ်ိုး	 ကွငး်ဆငး်ခဲ့သည်	 များကုိ	 ြပနလ်ည်

အမတှရ်လာမသိည်	။	ေကာငး်ြမတတ်ိုးက	ေရှးေဟာငး်သမိုငး်	သေုတသီ

တစဦ်းြဖစသ်ည်	 ။	သမိုငး်အဓိကဘာသာငှ့်	 ေကျာငး်ပးီကတည်းက	မ

ည်သည့်လခစား၊	 မည်သည့်စးီပာွးေရး	လပုင်နး်များကုိမမလပုဘဲ်	သဝူါ

သနာထုံေသာ	 သမိုငး်ေနာက်ခ	ံ ေြမများ	 ရိှရာ	 အနယ်နယ်အမိမိကုိ

မကာခဏခရီးထက်ွပးီ	ကွငး်ဆငး်ေလလ့ာသည်	။

ရသမကုိ	ေဆာငး်ပါး၊	ကျမး်စာအုပမ်ျား	 ြပစသုည်	 ။	ကျမး်ြပသည်	

အထ	ိမခိုငမ်ာသည့်	ခုစှသ်ကရာဇ်	မတှတ်မး်မရိှ။	အုပစ်ိုးေသာမငး်နာမ

ည်	သမိုငး်တငွ	်မရိှေသာ	ဒာရီလိုလို	ပါးစပရ်ာဇဝငလ်ိုလို	သမိုငး်ဆန်

ဆန	် ကျနရ်စခ်ဲ့ေသာ	 အစအနများ	 ေတွရိှခဲ့ရပါက	 ဇာတလ်မး်သဖယ်ွ	

ေရးသားကာ	စာအုပထ်တုေ်ဝသည့်အလပုကုိ်	လပုသ်ည်	 ။	သည်	သို	 ဝါ

သနာပါေသာ	အလပုကုိ်လပု်ိုငေ်လာက်ေအာငလ်ည်း	 ေကာငး်ြမတတ်ိုး

၏	 မဘိများက	 ေကာငး်ြမတတ်ိုး	 ဆယ်သက်မက	 ထိုငစ်ားိုငေ်လာက်

ေသာေငေွကး၊	ဥစာအေမမွျားကုိ	ချနထ်ားခဲ့ကေပသည်	။	တစကုိ်ယ်တ

ည်းသမားလည်း	 ြဖစ၊်	 ေငေွကး	 မပပူငရ်ေသာ	အေြခအေနလည်း	 ြဖစ်

ေသာေကာင့်	 ေကာငး်ြမတတ်ိုးအဖို	 စတိသ်ာွးရာ	 ကုိယ်ပါိုငသ်ဟုူ	ဆိုရ

ေပေတာ့မည်။

ေကာငး်ြမတတ်ိုးသည်	 ေမာငကံ်ေအးထမံ	ှ ေပးပိုလိုက်ေသာ

စာအုပ်ကီး၏	ပထမစာမျက်ာှကုိ	စလနှလ်ိုက်သည်	တငွ	်ေအာက်ပါအ



တိုငး်	ေရးသားထားသည်	ကုိ	ေတွလိုက်ရေပေတာ့သည်	။

ကန်ပသ်ည်	 သေရေခတရာ	 တိုငး်ေတာ်ြပည်ေတာ်ကီးကုိ

စိုးစအုံပခ်ျပေ်တာ်မေူသာ	 ဇမဒပီရာဇာ	 မငး်တရားကီး၏	 မငး်တိုငပ်င်

အမတ်ကီး	 ပညာဗလေကျာ်ေခါငြ်ဖစေ်ပ၏။	 ကန်ပ၏်	 သက်တမး်ရိှသ

ေရွအတငွး်၌	 ြဖစပ်ျက်ကေံတွခဲ့ရသမ	 အားလုံးကုိ	 ကန်ပ၏်

သားစဉေ်ြမးဆက်များ	သရိှိိုင်ကေစရန်	မတှတ်မး်တငခ်ဲ့ြခငး်လည်း	 ြဖ

စေ်ပသည်	 ။	ကန်ပ်လှုံး	 မသာမယာြဖစခ်ဲ့ရသည့်	အြဖစအ်ပျက်တစခ်ု

ကုိ	 ေပစာချပေ်ပတငွ	် ေရးမတှဖ်ငွ့်ဟရြခငး်ြဖင့်	ကန်ပကုိ်ယ်တိုင်	 စတိ်

သက်သာရာရရာရေကာငး်	ရှာခဲ့ြခငး်လည်း	ြဖစပ်ါ၏။

သိုေသာ်	...

***


