


ဤစာစမုျား	သည်	၁၉၈၄	ခ၊ု	စက်တငဘ်ာလမ	ှစ၍	ချယ်ရီမဂဇငး်၌	

ေရးသားခဲ့ေသာ	ဆရာသာဓု၏	ကုိယ်ေတွေဆာငး်ပါးများ	ြဖစပ်ါသည်	။	

အပုညာေလာက	အေကာငး်ကုိ	ဆရာသာဓု	၏	ဟနအ်တိုငး်	ဒိုးဒိုးေဒါ

က်ေဒါက်၊	ရှငး်ရှငး်လငး်လငး်၊	 ြပတြ်ပတသ်ားသား	ေရးသားထားသြဖင့်

ရသေြမာက်စာွ	ဖတ်​ကရပါလမိ့်မည်။

ဤေဆာငး်ပါးများ	 ေရးသားြဖစေ်အာင	် တိုက်တနွး်ေတာငး်ဆိုခဲ့

ေသာ	ချယ်ရီမဂဇငး်	တာဝနခ်အံယ်ဒတီာ	ဆရာေအာငြ်ပည့်ငှ့်	စာေပစိ

တအ်ြပည့်ြဖင့်	 ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပခငွ့်ြပခဲ့ေသာ	 အယ်ဒတီာချပ	် ဆရာြမ

တထ်နတ်ို	ကုိ	အထးူေကျးဇးူတငရိှ်ပါသည်	။

စċစĿēသč
	

******



အမှာ	လုိလုိ	ဘာလုိလုိ

တစထွ်ာတစည်ိ	စာတိုေလး

	

ေမာငဝ်ဏ၏	‘ပနး်ေတနွဲ	ေဝ’	ဝတ၊	သေုမာင၏်	‘ချစ-်ချစ်-ချစ	်တစ-်

စှ-်သုံး’ဝတ၊	မငး်လူငှ့်	သူသငူယ်ချငး်များ	 ြဖစေ်သာ	ကုိမိုး၊	 ြမင့်ေကာ

ငး်၊	ေမာငေ်မာငစ်ေန၊	သားကီးေမာငေ်ဇယျ	တို	ေရးသည့်	‘မိုးထကဲ	ငှး်

ဆ’ီဝတများ	တငွ	်ကနေ်တာ်သတူို	ေြပာအပးီမာှ	ပင်	 ‘အငး်…ေရးမယ်’	

ဟု	ဆိုကာ	လိုလိုချငခ်ျင	် ေရးေပးလိုက်သည်	သာ	 ြဖစ၏်။	 ေပါပ့ါးသက်ွ

လက်စာွ	ေရးလိုက်သည်	သာ	ြဖစပ်ါ၏။

ယခ-ု

ဆရာကီး	 ဦးသာဓု၏	 ‘အဝုကပါ’စာအုပအ်တက်ွ	 အမာှ	စာ	 ေရး

ေပးပါဟု	 ထတုေ်ဝသူ	 ကုိတငေ်မာင်ကည်က	 မငး်လကုိူပါ	 အေဖာ်ေခ	

လာပးီ	ကနေ်တာ့်ကုိ	တာဝနေ်ပးလာေသာအခါ	…

ကနေ်တာ်တနွ်သာွးရသည်	 ။	 ကားရံုြဖင့်ပင	်လက်ရံွသာွးသည်	 ။	

သိုေသာ်	 ဆရာ့စာအုပြ်ဖစ၍်	 အခငွ့်အေရးေပးလာချနိမ်ာှ	ေရးကလည်း	

ေရးချငခ်ျင၊်	‘အဝုကပါ’ြဖစ၍်	လည်း	ေြပာစရာ	ေရးစရာ	ေတကွ	ကန်

ေတာ့်ဆမီာှ	တစပ်ုံတစပ်င။်

"စဉး်စားမေနနဲ	 ဆရာြပည့်၊	 ဆရာြပည့်	 ေရးကုိ	 ေရးသင့်တယ်။

ဘာြဖစလ်ို	ဆို	‘အဝုကပါ’	ေဆာငး်ပါးေတအွားလုံးက	ဆရာြပည့်ရဲ	‘ချ



ယ်ရီ’	 မဂဇငး်မာှ	ေရးခဲ့တာေတေွလ၊	 ပးီေတာ့	 သည်	 ေဆာငး်ပါးေတ	ွ

ေရးြဖစလ်ာတာကလဲ	ဆရာြပည့်နဲ	ပတသ်က်ပးီ…

"ဟုတပ်ါပ၊ီ	 ငါစဉး်စားေနတာက	 မေရးဘူးလို	 ြငငး်ဖို	 စဉး်စားေန

တာ	မဟုတပ်ါဘူး။	ဆရာကီး	ဦးသာဓုရဲ	 စာေတေွရှမာှ	ငါရဲ့	 အမာှ	လို

လို	ဘာလိုလိုစာေတကွ	 ကုိးလိုးကန်လန်ြဖစေ်နမယ်	ဆိုရင	်အားလုံး	 မ

ေကာငး်ဘူးေလကွာ။	 မဆေီလျာ်တာမျိး။	 အြမငခ်ရံရင	် ပိုဆိုးတာေပါ။့	

အဲသလိုမျိးများ	ြဖစသ်ာွးလို	ဆရာသာရိှရင	်ကေလာ်တတု်ပးီ	ဖေနာင့်နဲ	

ထေပါက်မာှ	။	အနးီအနားမာှ	မရိှရင	်လ	ဲဖတ်ပးီတာနဲ	‘ဒါ…ေအာငြ်ပည့်

ေရးတာလား၊	 အဲဒီ	 ေသနာေကာင	် ေခးွသေူတာငး်စားကုိ	 ဖနုး်ဆက်ပးီ	

ေခလိုက်စမး်ဆိုတဲ့	 အသနံက်နက်ကီးကုိ	 ကားေယာငမ်ေိသးေတာ့ကွာ

…"

"အဲဒလီို	ြဖစလ်မိ့်မယ်	…လို	ဆရာြပည့်က	စိုးရိမတ်ယ်မဟုတလ်ား"

ငမိန်ားေထာငေ်နေသာ	မငး်လကူ	စကားဝငေ်ထာက်သည်	။

"ဒါေပါကွ့"

ကနေ်တာ်ကလည်း	ရငထ်ရိှဲစွဲကုိ	ေြဖလိုက်သည်	။

"မာှးသာွးပ"ီ

မငး်လကူ	ေြပာပးီ	သူအမအူရာ	မထုံတက်ေသးြဖင့်	ေမးေစေ့လး	ပွ

တက်ာ	ေခါငး်	တညိတညိ်တ	်လပုေ်န၏။

"မငး်ကလ	ဲသရဲိ	သားနဲ	"

ကနေ်တာ်က	အားမလိုအားမရ	ြဖစရ်ာက	ြပနေ်ြပာရ၏။

"သလိို	ေြပာတာေပါ၊့	ဆရာြပည့်	မာှးသာွးပ၊ီ	ဆရာြပည့်ရဲ	အမာှ	စာ



ကုိ	ေဖေဖဖတြ်ဖစရ်င	်အဲသလို	ေြပာမာှ	မဟုတဘူ်း	"

"ဒီ့ထက်	ပိုဆိုးမာှ	လို	မငး်ေြပာမလို	မဟုတလ်ား"

"ဟာ…မဟုတတ်ာ"

သည်	တစခ်ါေတာ့	မငး်လကူ	ခါးကုိ	 မတလ်ိုက်ပးီ	 ေြပာေြပာဆိုဆို	

ေခါငး်ယမး်ခါသည်	။	မျက်ာှကေတာ့	​တည်တည်။

"ဒါြဖင့်	ေြပာပါဦး	မငး်ရဲ	ထငေ်ကး"

"ေအာငမ်ယ်	…	ေခးွေကာင	်ေသြခငး်ဆိုးေလး	…	လို	 ေတာ့	ဆိုချင်

ဆိုမယ်။	 ပးီတာနဲ	 ြပးံြပးံကီး	လပု်ပးီ	သားကီးေအာငြ်ပည့်ကုိ	ခခုျက်ချ

ငး်လာလို	 ဖနုး်ဆက်ပးီ	 ေခလိုက်စမး်ဆိုပးီ	 တစေ်ယာက်ေယာက်ကုိ

ခိုငး်ေတာ့မာှ	"

ကနေ်တာ်နားေထာငံု်	နားေထာင်ပးီ	 ငမိေ်နလိုက်မသိည်	။	ဆရာ	

ဦးသာဓုသည်	ကနေ်တာ့်ကုိ	 လိုလိုလားလားရိှချနိ၊်	 စကားေြပေြပ	 ေြပာ

လိုချနိမ်ျိး၌	သားကီးဟု	လည်းေကာငး်၊	သားကီးေအာငြ်ပည့်ဟု	လည်း

ေကာငး်၊	ရငး်ရငး်ှီးှီး	ေစးေစးပိုငပ်ိုငေ်ခတတပ်ါသည်	။

ကနေ်တာ့်အေပ	မေကျနပေ်သာအခါ	ကျစီယ်လိုေသာအခါ၊	ချစေ်ဒါ

သငှ့်	ဆဆဲို	ရှငး်ြပ	လိုေသာအခါတို	၌	‘ေသြခငး်ဆိုး’	ေတေွရာ၊	‘ေသနာ

ေကာင’်	ေတေွရာ၊	 ‘ေခးွသေူတာငး်စား’	 ေတေွရာ၊	 ‘မသာေလး’	ေရာ	အ

ေခအေဝေတ	ွေြပာငး်သာွးကာ	ဝိေသသနအသစေ်တွ	ထည့်ေခ၊	ထည့်

ေရး	လပုေ်လရိှ့သည်	။

ယငး်ကုိ	အေကာငး်သြိဖစေ်သာ	မငး်လကူ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ြမဆယ်ွ၍

ဆေွပးေနြခငး်	ြဖစေ်ကာငး်	ကနေ်တာ်နားလည်လိုက်ပါသည်	။

မည်သိုရိှေစ…



သတူို	စှေ်ယာက်၊	အုိးစစ၊်	အတည်မျိးေတေွြပာေနေလရကား	ဆ

ရာအသက်ရိှေနဆဟုဲ	မတှစ်ွဲရငး်ဆရာ့ကုိ	ကနေ်တာ့ကာ	ဤအမာှ	လိုလို

ဘာလိုလိုစာတိုကုိ	ဝ့ံဝ့ံရဲရဲပင	်ေရးဖို	ဆုံးြဖတလ်ိုက်	မပိါသည်	။

အမတှ(်၁)ကုိ	၁၉၈၄	ခ၊ု	 သဂတုလ်မာှ	စတငထ်တုေ်ဝပါသည်	။	ပိုင်

ရှင	်အယ်ဒတီာချပ	်ဗိုလမ်ှးကီးေဟာငး်တငေ်မာင	်(ဆရာြမတထ်န)်က	

တာဝနေ်ပးေသာေကာင့်	ကနေ်တာ်သည်	မဂဇငး်မထက်ွမီ	စှလ်ခန်အ

လို	၁၉၈၄	ဇနွလ်မှ	စ၍	တာဝနခ်အံယ်ဒတီာအြဖစ	်အားထတုစ်ိုငး်ြပငး်	

ရပါသည်	။	ေနမအား	ညမအား	အလပုလ်ပုရ်ပါသည်	။	ကုိယ်စမွး်ာဏ်

စမွး်	စမွး်သမ	 ကိးပမး်ရ	ပါသည်	။	ဆရာကီး၊	ဆရာလတ၊်	ဆရာငယ်	

ပဂုိလစ်ုံထံ	သဝါဒခရံန်	ခိုလ​ရံပါ	သည်	။	ဆရာကီး	ဦးသာဓုထသံိုကား	

ေချာငး်ေပါက်လမုပင။်

ကများ	စာွ	စမီဖံနတ်းီေနစဉအ်တငွး်	ပထမေသာ်	ဆရာကီးအချိ

ထမံ	ှဝတေရးနည်း	အတက်ွ	လမး်နခ်ျက်မျိး	သက်ဝငေ်သာ	ဝတမျိး

များ	 ေတာငး်ပါသည်	 ။	ဆရာကီးများကလည်း	 ဝတဆိုငရ်ာအယူအဆ

သေဘာထားငှ့်	 တကွ	 ဝတတိုတစပ်ဒုက်ျစ	ီ ေရးေပးပါသည်	 ။

ဆရာကီး	ဦးသာဓုကလည်း	‘အရှင်ကီး’ဟူေသာ	ဝတတိုငှ့်	တကွ	ထိုဝ

တတိုေလး	ေရးရန	်ဖနလ်ာပုံမ	ှအစ	ေတးွပုံ၊	အကွက်ဆငပ်ုံ၊	အချတိအ်

ဆက်လပုပ်ုံ၊	ဖနတ်းီပုံများကုိ	ရှငး်ချက်များ	ငှ့်	တကွ	‘ဝတေရး	နည်းဝ

တ’တိုတစပ်ဒုအ်ြဖစ်ကွရွ	ပုံေပလာေအာင	်အဆနး်တကယ်	ေရးေပးပါ

သည်	။

သိုေသာ်	ေနာက်လ	ေနာက်လများ	အတက်ွ	ဆရာ့ထမံှ	ဝတေတာငး်

ရန	်အကျပေ်တွလာပါ	ေတာ့သည်	။	လစဉ်	ဝတရိုငရ်န	်အေြခအေနမ

ေပးေသာေကာင့်	ေဆာငး်ပါးတစပ်ဒု	်ပုံမနှရ်ိုငရ်န်	ကနေ်တာ်ကံစည်စိ



တကူ်းရပါေတာ့သည်	။	ဤမာှ	ပင်	 ‘အဝုကပါ’၏	ဇာတလ်မး်လည်း	စ

ပါ	ေတာ့၏။

"ေအာငြ်ပည့်ေကာင့်	သာဓုတငွ	် ြပဿနာတစရ်ပ်ငှ့်	လက်ထပရ်သ

လို	ြဖစေ်နေချပ။ီ

အေကာငး်သည်	ကား…

သ(ူေအာငြ်ပည့်)တာဝနယူ်ထားရေသာ	 ချယ်ရီမဂဇငး်အတက်ွ	 ပွဲဦး

ထက်ွအေနြဖင့်	သာဓုေရး	နည်းဟူေသာ	‘အရှင်ကီး’	ဝတ	ေရးေပးလိုက်

အပးီ	ေနာက်တစလ်တငွ	်ဝတမေရးိုငြ်ဖစေ်နချနိ.်.

"ဆရာ	ဝတမေရးိုငလ်ဲ	တစမ်ျက်ာှ	-	စှမ်ျက်ာှစာေလာက်ြဖစြ်ဖ

စ်	ေဆာငး်ပါးေလး	ေတာ့	ေရးေပးပါဆရာ၊	ဘာအေကာငး်ပြဲဖစြ်ဖစေ်ပါ့

"

သာဓု	စဉး်စား၏။	အဘယ်မည်ေသာ	အေကာငး်အရာကုိ	ေရးလင	်

ေကာငး်မည်နည်း။

စးီကရက်	သုံးေလးဖာွမ	အကာတငွ	်ေကာက်ကာငငက်ာ…

"ုပရှ်ငအ်ေကာငး်ေကာ	ဆရာ"

သာဓုအဖို	လယ်ွေနေသာအေကာငး်အရာြဖစ၍်	…

"ေအး…ေကာငး်သားပဲ"

"နာမည်	 ေခါငး်စးီ	ဘယ်လိုတပမ်လဆဲရာ၊	ကနေ်တာ်ပနး်ချအီပလ်ို

က်ေတာ့မယ်"

"မငး်ဟာကလဲ	ေလာလေှချလားကွ"

"မေလာလို	 မရဘူးဆရာ၊	ဆရာလဲ	 မဂဇငး်ထတုခ်ဲ့ဖးူတာ၊	ဆရာသိ



သားနဲ	၊	သ…ဆရာ	…	‘အပုညာဝကပါမာှ	’ဆိုရငေ်ကာ…"

သာဓုကုိ	ဗိုလခ်န်ပးီ	သကူချည်း	ေရှမ	ှချတီက်ေနသြဖင့်	…

"ေနဦးကွာ၊	ဆရာ	စဉး်စားဦးမယ်…"

သ	ူေဆးလပိ	်တစလ်ပိထ်တုသ်ည်	။	သာဓုက	စးီကရက်ေပးသည်	ကုိ

မယူ၊	သနပဖ်က်ကုိသာ	သူစှသ်က်ပုံရသည်	။

"ေဟ့	 …	 ဒလီိုလပုကွ်ာ၊	 (ပညာ)တို	 ၊	 (မာှ	)တို	 ြဖတလ်ိုက်၊

(အဝုကပါ)ေပါ။့	 ဒါေတာင	် ဆရာ့	 အာေဘာ်၊	 ဆရာ့အေရးအသားနဲ	 ၊	

ေပျာ့သလိုလိုပ…ဲ"

"ဒအီတိုငး်	ေကာငး်ပါတယ်ဆရာ"

"ေအးေလ…ထားေပါ့"

သိုငှ့်	အဝုကပါကုိ	 စ	 ေရးလိုက်မရိာမ	ှလစဉလ်ိုလို	အပကူပေ်လ

ေတာ့၏။	အမနှအ်ားြဖင့်	အဝုကပါကုိ	လစဉပ်ငတ်ိုငေ်ရးရန	်လုံးဝစတိ်

မကူးခဲ့။	ေရးချငခ်ျငရိှ်လာက၊	ေရးမည်။	စတိမ်ပါေသာ်	မေရး။

ထိုအတိုငး်၊	သေဘာထားခဲ့ေသာ်လည်း	ေနာက်ပိုငး်တငွ	်မူ	ေအာငြ်ပ

ည့်တို	နားပနူားဆာ	လပု်ကသည်	ထက်၊	သာဓု၏	စာ​ပရိသတတ်ို	က	

စာအားြဖင့်လည်းေကာငး်၊	 ဖနုး်ဆက်၍	 တစသ်ယ်ွ၊	 အသကံျယ်ကျယ်	

ေတာငး်ဆိုလာကသည်	ကုိ	ေလးစားေသာအားြဖင့်	…မေရးဘဲ	မေနသာ

သည့်	ြပဿနာတစရ်ပြ်ဖင့်	လက်ထပလ်ိုက်ရဘိသို	…

လဆနး်	(၁)ရက်၊	(၂)ရက်ေလာက်ဆိုလင်	ထက်ွပးီစာအုပ်ငှ့်	စာမခူ

ပိုရငး်	ေနာက်လ	အတက်ွ	ေဆာငး်ပါးေတာငး်ေတာ့၏။

…ဟူ၍	၁၉၈၄	ဒဇီငဘ်ာလ	ချယ်ရီမဂဇငး်တငွ်	ဆရာဦးသာဓုေရးသ



က့ဲသို	‘အဝုကပါ’	ေဆာငး်ပါးများကုိ	လစဉမ်ြပတ	်ဆက်ကာဆက်ကာ	

ေဖာ်ြပိုငလ်ာခဲ့ပါသည်	။

အဝုကပါ၌	 အပုညာေရးရာ	 စတိဝ်ငစ်ားဖယ်ွရာ

အေကာငး်ရပမ်ျား	 အြပင	် အပုညာ	 ေလာကသား	 အားလုံးအတက်ွ

များ	စာွအကျိးြပေသာ	သတြိပစရာ၊	ဆငြ်ခငစ်ရာများ	ပါ	ဖတလ်ာရ	ပါ

သည်	။	အပုညာဝါသနာကီးေသာ	လငူယ်လရွူယ်များ	အတက်ွလည်း	

ေဆာငရ်နေ်ရှာငရ်န်	လမး်နခ်ျက်များ	ထတုယူ်ရရိှိုငလ်ာပါသည်	။

ထိုထက်ကား…

အပုညာေလာကမ	ှအယုတမာများ	၏	ေကာက်ကျစယု်တမ်ာုိငး်ပျ

ပက်စက်ေသာ	လမူဆနသ်ည့်	အြပအမမူျားကုိ	ပယ်ပယ်နယ်နယ်၊	 ရှငး်

ရှငး်ြပတြ်ပတ၊်	ပပီြီပငြ်ပင၊်	ဖငွ့်ချေဖာ်ထတု	်ေပး၍	ဖတရ်သတူိုငး်	ေကျး

ဇးူတငစ်ရာြဖစလ်ာခဲ့ပါသည်	 ။	 ပတသ်က်ဆက်စပလ်ာ၍

ကုိးကားရှငး်ြပ	 ရာတငွ	် ေဆာငး်ပါးတိုငး်သည်

ေြပာငေ်ြမာက်ရှငး်လငး်ြပတသ်ားေသာ	 အေရးအသားများေကာင့်	 စးူရှ

ထက်ြမက်လပှါသည်	။	တိုက်ုိက်	တဲ့	တိုး၊	အကျိးရိှရိှ၊	ချက်သ၊ိ	ကွက်တိ

၊	ဒက်ထဖိငွ့်ဆိုချက်များ	ချည်းသာြဖစသ်ည်	။

ထိုြပင	်…

စာအေရးအသား	အမာှး၊	စားစကား	အထားအသို	အမာှး၊	စကားသုံး

ှနး်ပုံအမာှး၊	စာစကံုီး	 ေရးထုံးအမာှး၊	 ြမနမ်ာသဒါအသုံးအှနး်အမာှး၊	

အယူအဆအမာှး	များကုိလည်း	စာေပဝါသနာရှင	်များ	၊	ပညာသငမ်ျား	၊	

စာေပပညာြဖင့်	လပုကုိ်ငစ်ားသမူျား	ပါ	သတြိပစရာ	ဖတမ်တှေ်လလ့ာ

ိုငပ်ါ	 သည်	 ။	 ဆရာက	 နားလည်လယ်ွစမိ့်ေသာငာှ

ေဆးွေးွေရးေြပာခဲ့ြခငး်များ	ြဖင့်	အဝုကပါကုိ	ဘက်စုံေစခဲ့ပါသည်	။



အဝုကပါေဆာငး်ပါးအားလုံးလိုလိုမာှ	ကား	 သက်ွလက်ေသာ	 အ

ေရးအသား	ထက်ြမက်ေသာ	သုံးသပခ်ျက်များ	 ြဖင့်	စးူစးူရဲရဲ	ထထဲဝဲငဝ်

င၊်	 ကည်လင်	 ပြီပငစ်ာွ	 ဖငွ့်ဆိုရှငး်ြပြခငး်များ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 အပုညာ

ေလာကရိှ	 ကတုံးေပ	 ထပိကွ်က်သမူျား	 ၊	 သတူစပ်ါး	 မျက်ခုံးေမးွေပ

စကေလာက်သမူျား	 ၊	 ဘယ်သေူသေသ	 ငေတမာ	 ပးီေရာဟူေသာ	 သ

ေဘာြဖင့်	လလူည်လပုသ်မူျား	 ၊	ကျားငစဉး်လမဲျား	 ၊	လပိလ်ို၊	ေပါက်တးူ

လို	 ကျင့်သမူျား	 ၊	 မမိကုိိယ်မမိ	ိ ထငတ်စလ်ုံးြဖင့်	 ထငေ်နကေသာ

ကုိထင်ကီး	 မထင်ကီးများ	 ၊	 ငါးကီးငါးေကာငး်ဝါဒသမားများ	 ၊	 အေမ

ေကျာ်ေထးွေတာ်လမွး်သမူျား	 ၊	 ပေထးွကုိ	 အေဖထငသ်မူျား	 ၊	 ဇာတတ်ူ

သား	 စားသမူျား	 ၊	 မှချငး်	 မစာနာသမူျား	 ၊	 သားသမးီချငး်

မစာနာသမူျား	၊	တစပ်ါးတစေ်ယာက်ေအာငြ်မင	်ြဖစထ်နွး်လင	်မ​ဆတိ်

ိုငသ်မူျား	၊	ဝနတ်ိုမစိာများ	သမူျား	တစပ်ါးသ	ူဒကုများမ	ှစားေကာငး်အိ

ပေ်ပျာ်	ေနေပျာ်သမူျား	စသည်	…	စသည်	…	စသည်	များ	စာွတို	၏	စုိ

က်ဆိုး	အကျင့်ဆိုးများကုိ	ကာယကံရှငတ်ို	၏	အငိြငငခ်ကံာ	‘မခံိုငရ်င်

အဲသလိုေတမွလပုန်ဲ	 ၊	 လပုေ်နရင်	 သလိာလို	 ကေတာ့	 ဖငွ့်ချမာှ	ပ၊ဲ

ေရးေြပာမာှ	ပ၊ဲ	မခံိုငရ်င်	လေဲသ’	ဟူေသာ	ဆရာ့မအူတိုငး်	အများ	အ

ကျိးေဆာငက်ာ	ကေလာငကုိ်	ခနထ်က်ေစခဲ့သည်	။

ဝါသနာကုိ	ခတုုံးလပု၊်	ယံုစားအားကုိးမ​ကုိ	ခတုုံးလပု၊်	အတတပ်ညာ

ကုိ	 ခတုုံးလပု၊်	 ုိးသားမ​ကုိ	 ခတုုံးလပုက်ာ	 ယုတည့ံ်စာွေသာ

အြပအမမူျား	လပုခ်ဲ့သ၊ူ	လပုေ်နသ၊ူ	လပုရ်နတ်ာစေူနသ	ူ များကုိလည်း	

အဝုကပါမ	ှတစဆ်င့်	တားြမစပ်တိဆ်ိုိုငခ်ဲ့သည်	။	နားမလည်သတူို	ကုိ

လည်း	နားလည်	ေအာင	်သနွသ်င်ိုငခ်ဲ့သည်	။

ုိးသားသ၊ူ	ေြဖာင့်မတသ်၊ူ	ထက်ြမက်သ၊ူ	သက်ွလက်သ၊ူ	ကီးသူ	ငယ်

သ	ူမည်သူကုိမဟူ	အဝုကပါတငွ်	ဂဏုထ်ငေ်စခဲ့သည်	။



ုိငး်စိုငး်သ၊ူ	ယုတမ်ာသ၊ူ	ေကာက်ကျစသ်၊ူ	စဉး်လသဲ၊ူ	ပက်စက်သ၊ူ	ရ

က်စက်သ၊ူ	 ကီးသ	ူငယ်သူ	မည်သူကုိမဟူ	အဝုကပါတငွ	်စငတ်င၍်	​

တခ်ျသည်	။

ကုိယ့်ပညာကုိ	ကုိယ်တနဖ်ိုးမထား၊	ကုိယ့်အပုညာအေပသစာမရိှ၊	

ပညာသည်	အချငး်ချငး်	မနာလိုဝနတ်ို၊	လိုတစမ်ျိး၊	မလိုတစမ်ျိးေြပာ၊	မု

ဒတိာတရား	ေခါငး်ပါးလနွး်သမူျား	ငှ့်	…

ဟနသ်မား၊	အကံသမား၊	 ာဏသ်မား၊	 ဖျမံျား	 ၊	 ေဝေလေလများကုိ

လည်း	အဝုကပါတငွ်	မ​န်မ​န်ညက်ညက်ေကေအာင	် ကိတေ်ြခခဲ့သည်	

။

အဝုကပါေဆာငး်ပါးစသုည်	ကား	ဆရာကီး	ဦးသာဓု၏	စးူရှ၊	ရဲရင့်

၊	 ြမင့်ြမတ၊်	သန်စငေ်သာ	အကျိးေဆာင်	ကေလာငစ်မွး်များ	စာွ	စာပေဒ

သာတငွ်	 တစေ်ထာင့်တစေ်နရာက	 အေရးပါအရာေရာက်	 ခဲ့ေသာ	 စာ

ေကာငး်စာမနွမ်ျား	ြဖစပ်ါသတည်း။

	

******

	

ကနေ်တာ်သည်	ချယ်ရီမဂဇငး်ကုိ	၁၉၈၄	သဂတုလ်မ	ှ၁၉၈၉	စှဦ်း

ပိုငး်	 လများ	 ထသိာ	 တာဝနယူ်ိုငခ်ဲ့ပါသည်	 ။	 ကနေ်တာ်ရိှေနစဉ်

ဆရာကီး	ဦးသာဓု၏	အဝုကပါေဆာငး်ပါးများ	စဉဆ်က်မြပတေ်ရးေန

ေသာ်လည်း	 ေနာက်ပိုငး်လများ	 ၌	ဆရာ့ကျနး်မာေရးသည်	အခါတိုငး်မှ

က့ဲသို	 ေဒါငေ်ဒါငမ်ြမည်ေတာ့ပါ။	ချချာလာပါသည်	 ။	တစခ်ါေရာက်လ

င်	တစမ်ျိး	ညည်းသံကားရပါသည်	။	ကနေ်တာ်တို	ကုိ	ေနာက်ေြပာငဆ်ူ



ဆေဲသာ	အသမံျား	လည်း	တိုးညငး်သာွးပါသည်	။	သိုြငား	…စတိေ်မာလူ

ေမာ	အေမာေထတွလာကုိ	မသကိျိးကနြ်ပကာ	အဝုကပါအတငွး်	ဝဲလ

ည်ပတခ်ျာ	ုနး်မထက်ွသာခဲ့။

မျက်မနှထ်ထူူကီး	 တပထ်ားရေသာ်လည်း	 စာလုံးများကုိ	 ပပီသီသ

မြမငရ်ေတာ့ဟု	ဆရာက	ဆိုပါသည်	။	အဝုကပါကလည်း	အရိှနသ်တ်

၍	မရ။	နဂိုံးမချပ်ိုင၊်	 ကာေသာ်	မျက်မနှတ်ပလ်ျက်	ကပင	်မနှဘီ်လးူဝုိ

ငး်ကီး	တစဖ်က်က	 ကုိငက်ာ	မနှဘီ်လးူေပမ	ှ ကည့်ေရးေနသည်	 ကုိ	စိ

တ	်မသက်သာစာွ	ြမငေ်နရပါသည်	။	နားေနရန	်တားေသာ်လည်း	လက်

ကာြပရငး်	ေရးြခငး်ကုိ	မရပ။်

ထိုအချနိမ်ျား	ဆကီ	ဆရာ့လက်ေရးစာများ	သည်	စာတစလ်ုံးငှ့်	တ

စလ်ုံး	အေဝးကီးေဝးေနပ	ီြဖစ၏်။	သိုေသာ်	စကားအဆက်အစပက်ား	မ

လွဲ၊	ဆိုလိုေသာ	အေကာငး်အရာ	 မေြပာငး်၊	 ရည်ရွယ်	 ရငး်က	မပျက်ြပ

ယ်။	 အမနှတ်ရား	 လမး်ေကာငး်ဘက်မှ	 မေသဖွည်	 မေြပာငး်လခဲဲ့၊

စာေကာငး်	 ေတေွစာငး်ေနေသာ်လည်း	 ဆရာ့ေစတနာက

တည့်တည့်ေြဖာင့်ေြဖာင့်သာတည်း။

ကနေ်တာ်သည်	ဆရာငှ့်	အေနနးီပးီ	သားကီးတစေ်ယာက်လို	သ

ေဘာထားခရံေသာ	 တပည့်တစဦ်း	 ြဖစပ်ါသည်	 ။	 ဆရာ့ကုိလည်း

ချစေ်ကာက်ုိေသခဲ့ပါသည်	။	ဆိုုိး	ေြပာုိးစကားစဉ	်အြဖစ်	မည်ကာမ

တ	 ုိေသြခငး်မဟုတ။်	 တကယ့်ကုိ	 ြမတ်ိုးချစ်ကည်ညိကာ

စိုးရံွလန်ေကာက်ပးီ	တနဖ်ိုးထား	ေလးစားကည်ညိခဲ့ြခငး်သာ	ြဖစ၏်။

ဆရာ့ကုိ	ချစေ်ကာက်ုိေသသက့ဲသို	ဆရာ့အပုညာ	ဆရာ့ေစတနာ

များကုိလည်း	ြမတ်ိုး	ေလးစား	တနဖ်ိုးထားပါသည်	။	ေငးေမာအားကျဂု

ဏယူ်ရပါသည်	။



သိုြဖင့်ပင	်…

အြခားေသာ	အပုညာဝါသနာရှင	်လငူယ်လရွူယ်များ	၊	အပုညာပိုး

ရွထိုးသမူျားကုိလည်း	 ဆရာ့ေစတနာ၊	 ဆရာ့သေဘာသဘာဝ၊	 ဆရာ့အ

ယူအဆငှ့်	ဆရာ့ဝါဒကုိ	လက်လမှး်မေီစချငပ်ါသည်	။	အဝုကပါေဆာ

ငး်ပါးများ	ဖတ်ပးီ	သငခ်နး်စာများ	ရေစချငပ်ါသည်	 ။	မျက်စဖိငွ့်တတ၊်	

နားစငွ့်တတ်	ေစချငပ်ါသည်	။	ထိုမ	ှဆက်၍	ြမငတ်တ၊်	ကားတတက်ာ၊	

ထိုးထငွး်ဆငြ်ခင်	 သနိားလည်တတေ်စချင	် ပါသည်	 ။	 အြမငက်ျယ်

အသိကီး၍	ခရီးတငွ	်ကပါေစသတည်း။

Ďအĉငēĕပညēđ
	

******



(၁)

	

စငစ်စ	်အထက်ပါေခါငး်စဉသ်ည်	အတိုေကာက်ြဖစလ်ျက်	အပုညာ

ငှ့်	ပတသ်က်သမေသာ	​ပေ်ထးွလသှည့်	(ဝါ)လမး်မာှးတတသ်ည့်	ဝက

ပါ၊	မျက်စလိည်တတသ်ည့်	ဝကပါ။

အပုညာရှငတ်ို	မည်သည်	သဆီိုခငွ့်၊	ကြပခငွ့်၊	ုပရှ်ငထ်တဲငွ	်သုပ်

ေဆာငခ်ငွ့်ရေနသည့်	အခါ	ကာလထက်	ထိုထို	အခငွ့်အေရးရရန	်ပညာ

ဆည်းပးူ	 ကိးပမး်ေနရစဉ	် အခိုက်အတန်သည်	 အလနွ်အလနွ်

အေရးကီးလသှည်	။

အပုညာ။

အမည်ကေလးသုေလာက်	ခရီးကားကမး်တမး်လသှည်	။	​ပေ်ထးွ

ေကွေကာက်	လမး်စပါ	ေပျာက်သာွးတတသ်ည်	။

သတိကီးကီးထားရမည့်	စပကူ်းမတကူ်း	အချနိက်ာလ။

ယခအုခါ	အဆိုသငတ်နး်၊	အကသငတ်နး်၊	 ုပရှ်ငသ်ုပေ်ဆာငသ်င်

တနး်	စသည့်	သငတ်နး်	များ	တငွ်	တက်ေရာက်ေလလ့ာ	ဆည်းပးူေနက

သည်	မာှ	အေတာ်ကေလး	အားရစရာ	ေကာငး်ေန	သည်	။

အချိသငတ်နး်များကုိ	ဆိုငရ်ာအပုညာ	အဖွဲအစည်းများက	ဖငွ့်လှ

စသ်င်ကားလျက်၊	 အချိ	 အရပသ်ား	 ဝါသနာရှငခ်ျငး်	 စေုဝးကာ

သငတ်နး်အမည်	အမျိးမျိး	တပ၍်	ဖငွ့်ကသည်	။	အပုညာ	သည်	အဖွဲ



အစည်းချငး်၊	 ဝင်ပိငတ်သူည်	 ဟု	ကန်ကွက်ကသည်	လည်း	 ရိှသည်	 ။	

ဆက်လက်	လ​ပရှ်ား	 ေနကသည်	လည်း	 ရိှသည်	 ။	 ြပဿနာကား	 ​ပ်

ေထးွလသှည်	။

ထားေတာ့။

အေရးကီးသည်	မာှ	ဝါသနာအုိးများ	သာ	ြဖစေ်ချသည်	။

တစခ်ါက	စာေပေဟာေြပာပွဲတငွ	်ေဟာဖးူသေလာ	သိုမဟုတ	်ေဆာ

ငး်ပါးအြဖစ်	ေရးမဖိးူ	သေလာ	မမတှမ်ိ	ယခထုပ၍်	ေဖာ်ြပလိုေသးသည်	

မာှ	…

ုပရှ်င၊်	သဘင၊်	ဂတီ	မည်သည့်	ဘက်တငွ	်ဝါသနာထုံသည်	ြဖစေ်စ၊	

မမိကုိိယ်ကုိ	 အထပထ်ပ	် ဆနး်စစရ်န	် လိုသည်	 ။	 ဥပမာ-

အကဝါသနာပါြခငး်၌	 အမနှတ်ကယ်	 ဝါသနာပါြခငး်ေလာ	 သိုမဟုတ်	

အြခားေသာ	ဇာတ၊်	အငမိ့်မငး်သမးီ၊	မငး်သား	ကသည်	ကုိ	အားကျြခငး်

ေလာ	ဆိုသည်	ကုိ	တတိ	ိကျကျ	ဆနး်စစရ်န	်လိုသည်	။

သတူစထ်းူ	ေကျာ်ကားေနသြဖင့်	လိုက်၍	ေကျာ်ကားလိုြခငး်သည်	စ

စမ်နှေ်သာ	ဝါသနာ	မဟုတ။်

ဆိုကပါအ့ံ	ုပရှ်ငမ်ငး်သား၊	မငး်သမးီ	ေရွးရာတငွ	်ဝါသနာပါြခငး်၌	

နာမည်ကီးများက့ဲသို	 ေကျာ်ကားလိုြခငး်၊	 မငး်သမးီ၊	 မငး်သားသာ	 ြဖစ်

လိုြခငး်ဟူသည့်	ဝါသနာေလာ။	ကျရာအခနး်မ	ှသုပေ်ဆာငလ်ိုသည့်	ဝါ

သနာေလာ	ဆိုသည်	ကုိ	ပထမဆနး်စစရ်ေပချမိ့်မည်။

လူသဘာဝကုိ	သာဓု	မလနွဆ်နခ်ျငပ်ါ။	ကေလာငကုိ်ငခ်ါစ	စာေရးဆ

ရာတိုငး်လိုလို	ိုငင်ေံကျာ်	စာေရးဆရာကီး	ြဖစခ်ျငသ်က့ဲသို	ုပရှ်ငဝ်ါသ

နာအုိးတိုငး်လည်း	မငး်သား၊	မငး်သမးီသာ	ြဖစလ်ိုကေပမည်။



သိုတိုငေ်အာင	်မမိတိို	ကုိယ်တိုင်	(မငး်သား၊	မငး်သမးီ)ြဖစ်ိုင၊်	မြဖစ်

ိုင်	မမိတိို	၏	ပငကုိ်	အရည်အေသးွကုိ	မေထာက်မညာ	မျက်ာှမလိုက်

ဘဲ	ဆနး်စစရ်ေပလမိ့်မည်။

မမိုိပရ်ည်က	အ့ံေကျာ်ငှ့်	တေူနပါလျက်	ွန်ဝငး်ြဖစခ်ျင၍်	မရိုင်

သက့ဲသို	နဖးူ	ေမာက်ေမာက်ငှ့်	ပကွုကွ	မနိး်ကေလးကလည်း	သတီာဝ

ငး်တို	ခိုငခ်ငဦ်းတို	ြဖစမ်လာိုင။်	သတူိုလို	လမှလာိုင။်

လနွခ်ဲ့ေသာ	ဆယ်စှေ်ကျာ်ေကျာ်က	 မတိီလာမ	ှ မတိေ်ဆတွစေ်ယာ

က်	 သူသမးီကေလးငှ့်	 အတူ	 သာဓုထေံရာက်လာသည်	 ။	 အေကာငး်

ကား	ေကာငမ်ေလးက	အဆိုေတာ်	ြဖစခ်ျငသ်ည်	ဆို၍	။

"ကဲ၊	ေြပာစမး်ပါဦး၊	ငါတ့မူက	ဘယ်လိုအဆိုေတာ်မျိး	ြဖစခ်ျငတ်ာလဲ

"

"အဆိုေတာ်အမျိးသမးီတစဦ်းတို	၊	မမတငတ်ငြ်မတိုလို"

"ဪ၊	ဪ"

သာဓုစဉး်စားေနစဉ	်သူဖခငက်	…

"ဆရာရယ်၊	 အဲဒါေလးေတာ့	 ေဆာငရွ်က်ေပးပါေနာ်၊	 ခဆုိုသမးီက	

စာေမးပွဲလ	ဲ တဖတုဖ်တု	် ကျ၊	 အားအားရိှ	 သခီျငး်ပ	ဲ ဆိုေနေတာ့တာပ၊ဲ

ဒီ့ြပငကိ်စဆို	ဘာမှ	ခိုငး်လို	မရဘူး"

"ဟုတပ်ါပေီလ၊	ကဲ	…	တမူ၊	အဆိုေတာ်	အမျိးသမးီတစဦ်းဆိုတဲ့	သီ

ချငး်တစပ်ဒုေ်လာက်	ဆိုြပစမး်ပါ"

အာသက်ွလာသက်ွငှ့်	မရှက်မေကာက်	ေကာက်ကာငငက်ာ	တစခ်ျိ

နက်	အလနွေ်ကျာ်ကား	ခဲ့ေသာ	‘နက်ြဖတမ်ှ	ဆက်ငိုမယ်’ဟူသည့်	အဆို

ေတာ်အမျိးသမးီတစဦ်း	သခီျငး်ကုိ	ထိုအဆိုေတာ်၏	ေလယူေလသမိး်အ



တိုငး်	အသကုိံပါတေူအာင်	တ၍ု	ဆိုြပရှာသည်	။	အြပတအ်သတကွ်ာသ

ည်	။	သူခမျာ	အဆိုေတာ်အမျိးသမးီ	တစဦ်းငှ့်	မတူ	တေူအာငတ်၍ု	ဆို

ေနရေသာေကာင့်	အေတာ်ကီးပငပ်နး်ေန	ရှာသည်	။	တသူေလာ၊	လုံးဝ

မတ။ူ	ေကာငး်သေလာ၊	အေတာ်ကေလး	ည့ံေနသည်	။

သပူငကုိ်ရိှရငး်	မေိမးွတိုငး်ဖေမးွတိုငး်	အသံငှ့်	သဆီိုလင	်သင့်ေလ

ဦးမည်။

သင့်ေလဦးမည်	ဆိုသည့်	တိုငေ်အာင	် အဆိုေကျာ်တစေ်ယာက်	 ြဖစ်

လာရန်	အလားအလာ	မရိှ။	‘ေကျာ်’	မဆိုထားဘိ။	‘ေတာ်’ပင်	မြဖစ်ိုင။်	

အဘယေ်ကာင့်	ဆိုေသာ်	ထိုကေလးမ	အသေံန	အသထံားမမနှ	် (ေကာ

ငေ်နသည်	)သိုငှ့်	အမ	စည်းဝါးလည်း	ချက်ညီကျေအာင	်မဆိုိုင။်

"အဲဒါ	ဆရာတို	ကေတာ့	ဒဘီက်က	အသမိတိေ်ဆွ	ေပါပါတယ်ေနာ်၊	

သမးီေလးဝါသနာကုိ	ေအာငြ်မငေ်အာင	်တစေ်ယာက်ေယာက်ဆမီာှ	"

"မလပုန်ဲ	 ၊	 မလပုန်ဲ	 ၊	 ခငဗ်ျားသမးီကုိြပနေ်ခသာွး၊	 ြဖစမ်ာှ	မဟုတ်

ဘူး	"

သာဓုက	အသံငှ့်	စည်းဝါးသေဘာတရားကုိရှငး်ြပလိုက်ပးီ…

"ကဲ၊	သမးီကလဲ	စတိကူ်းမလွဲနဲ	 ၊	 ေကျာငး်ပညာြဖစြ်ဖစ၊်	 စက်ချပပ်

ညာ၊	လက်ှိပစ်က်	စသည်	ြဖင့်ေပါကွ့ာ၊	ဘယ်ဟာဝါသနာပိုပါသလ၊ဲ	အဲ

ဒါပဲ	ေလလ့ာေပါ၊့	ဟုတလ်ား"

ေကာငမ်ေလး	မေကျမနပ်	စေူအာင့်ေအာင့်	ြဖစေ်နသည်	။

"ဥပမာ	ဆိုပါေတာ့ကွယ်၊	ေကျာငး်သားတစေ်ယာက်က	ေကျာငး်ေြပး

ပွဲမာှ	သမူျား	ေတွိုငတ်ာ	တဆံပိရ်တာကုိ	အားကျပးီ	ဝငေ်ြပးချငတ်ယ်	

ဆိုပါေတာ့၊	 အဲဒါ	သကူ	ေြခတစဖ်က်က	ေထာ့နဲ	 ေထာ့နဲ	 ြဖစေ်နတယ်၊	



ကဲ	သဝူငေ်ြပးလို	ြဖစပ်ါမ့လား"

ေကာငမ်ေလး	ေတသွာွးသည်	။

"ဒါြဖင့်	သမးီအသလံ	ဲေထာ့နဲ	ေထာ့နဲ	 ြဖစေ်နတယ်ေပါ၊့	ဟုတလ်ား	

ဘဘ"

သာဓုရယ်လိုက်မသိည်	။

"ေအး၊	သေဘာက	ဒအီတိုငး်ြဖစေ်နတယ်ကွ၊	သမးီဟာ	အသလံ	ဲသိ

ပမ်ရဘူး၊	အဆိုလဲ	ဠာနက်ုိဏး်	မကျဘူး၊	စည်းဝါးလ	ဲမတိဲ့	အအခါမ၊ိ	မ

မတိဲ့	အခါမမ	ိြဖစေ်နေတာ့"

"အဲဒါ	ဘဘရယ်၊	ေလက့ျင့်သငယူ်ရငေ်ကာ	မရဘူးလား"

"မလယ်ွဘူး	သမးီ၊	အပုညာဆိုတာ	သငယူ်တိုငး်	ရတာ	မဟုတဘူ်း	

၊	ပါရမကီလိုေသးတယ်၊	ပါရမီ	မရိှရင်	ဘယ်လိုကိးစားေပမဲ့၊	အလကား

ပ၊ဲ	 မေအာငြ်မင်ိုငဘူ်း၊	 ခပုဲကည့်ေလ၊	 သမးီထငထ်င	် ရှားရှား

အဆိုေကျာ်ဆိုလို	သမးီသသိေလာက်	ဘယ်ေှယာက်ရိှသလ၊ဲ	ဝါသနာရှ

ငေ်တကွေတာ့	ေထာငေ်သာငး်မကဘူး၊	သမးီ	အပါအဝငေ်ပါ"့

ေကာငမ်ေလး	စဉး်စားစြပလာသည်	။	သာဓုစကားကုိ	လက်ခလံိုသ

ည့်	 အသငွေ်ဆာငလ်ာ	 ေသာ်လည်း	 အတအိလငး်	 လက်ခခံျငပ်ုံ	 မေပ

ေသး။

"ေကာငး်ပ၊ီ	ဘဘ	တစခ်ေုမးမယ်၊	သမးီတို	မိမာှ	ေကာ	အဆိုေတာ်

တို	တးီဝုိငး်တို	 ရိှတယ်	မဟုတလ်ား၊	 အဲ	တစခ်ါဆိုရင	်အဆိုေတာ်အတွ

က်	ဘယ်ေလာက်ရသလ"ဲ

"အာ	ဘဘကလ၊ဲ	အေပျာ်တမး်ေပါ၊့	ပိုက်ဆဘံယ်ရမာှ	တုံး"



သာဓုစကားကုိ	 သူဖခင	် အေတာ်စတိဝ်ငစ်ားသာွးပုံ	 ရ၏။

သူသမးီအေြဖကုိလည်း	ေကျနပ်	ေန၏။

"ခု	သမးီေဖေဖက	ဘာအလပုလ်ပုသ်လ။ဲ	ဝငေ်ငွ	တစလ်ဘယ်ေလာ

က်ရိှသလ"ဲ

"သမဝါယမမာှ	လပုပ်ါတယ်။	တစလ်	ခုစှရ်ာ	ရှစရ်ာကျပေ်လာက်ဝ

ငမ်ယ်ထငပ်ါရဲ	"

"အဲ၊	အဲဒဝီငေ်ငနွဲ	သမးီတို	မသိားစရှုစေ်ယာက်	စားရ	ေသာက်ရတာ

ရယ်၊	ေကျာငး်စရိတ်	ရယ်၊	စသည်	ြဖင့်ေပါ၊့	ြခစြ်ခစြ်ခတြ်ခတ	်သုံးေနရ

တယ်ဆိုတာ	သမးီသမိာှ	ေပါ့"

"ဟုတက့ဲ်သပိါတယ်"

"ဘဘလဲ	 သတိယ်။	 သမးီေဖေဖ	 သပိမ်ေချာငလ်ည်ဘူး။	 ဒါထားပါ

ေလ၊	 ကဲ	 သမးီက	 အဆိုေတာ်ြဖစခ်ျငတ်ယ်။	 အဆိုေကျာ်မြဖစခ်င်

စပ်ကားမာှ	ဟုိအလှလိုက်ဆိုရ	 အလကား၊	 ဒမီဂလာ	 ေဆာငသ်ာွးဆို

ေပးရ	အလကား၊	ပွဲလမး်သဘငက်ေန	စငေ်ပတက်ဆိုရ	အလကား၊	တ

စြ်ပားမ	ှမရ"

သ	ူေခါငး်ငုံ	ြပးံ၏။

"ေအး၊	 အဲသလို	 အလကားဆိုေပးရတာ၊	 ေစတနာ့ဝနထ်မး်မို	 ကုသို

လရ်တယ်ပထဲား၊	အဝတအ်စားဖိုးက	ကုသိုလမ်ရဘူး"

သ	ူဆတခ်နဲ	ေမာ်ကည့်သည်	။

"ဒရှီငြ်ပပွဲမာှ	ဝတတ်ဲ့	အဝတအ်စားကုိ	ေတာငသ်လူယ်သမားေန	သီ

ချငး်ဆိုရငေ်ကာ	ဒါပဲ	ြပနဝ်တမ်လား"



သေူတေွနသည်	။	မေြဖ။

"ဘဘသတိယ်၊	သာမနုိ်းုိး	အရပသ်၊ူ	ေကျာငး်သ	ူအေနနဲ	ေတာင်	

ဒဘုီရားပွဲ	ဒအီဝတအ်စား	ဝတ်ပးီရင	်ေနာက်	ေမးွေနပွဲကျေတာ့	အသစ်

ချပခ်ျငတ်ာပ	ဲမဟုတလ်ား၊	ေအး	 ၊	အဆိုေတာ်တို	ဘာတို	 ြဖစလ်ာရင	်ပို

ဆိုးမယ်၊	အပိငအ်ဆိုငက်ေလးေတပွဲ	ရိှလာမယ်"

ေကာငမ်ေလး	စဉး်စားစြပလာသည်	။

"ဒါပကွဲ၊	ပိုက်ဆမံရတဲ့	အြပင	်အိမက်မဘိက	အဝတအ်စားဖိုး	ကုနရ်

ဦးမယ်၊	တက်ွကည့်စမး်၊	မတိက်ပန်ဲ	ဆပံငြ်ပငတ်ာ	အနည်းဆုံး	၂၅	ကျ

ပထ်ား၊	အဝတအ်စားက	တစစ်ုံဆိုရင်	ခပည့ံ်ည့ံေတာင	်စှရ်ာေအာက်မှ

မရိှဘူးမဟုတလ်ား"

ယခမု	ှသူအေဖ	သာဓုမတိေ်ဆပွါ	မျက်လုံးဝုိငး်သာွးသည်	။

"ဟုတပ်ါတယ်သမးီရယ်၊	 ဒေီလာက်ေင	ွေဖေဖတို	လ	ဲအမမဲတတ်ို

ငဘူ်း၊	ဒဝီါသနာကုိ	သမးီ…"

ဤတငွ	်သာဓုကကားဝင၍်

"ေအးေလ	 ၊	 ေကာငး်ေသာဝါသနာဆိုတာကုိ	 မတားြမစသ်င့်ဘူးလို	

ဘဘနားလည်တယ်၊	ဒါေပမဲ့	သမးီစဉး်စား၊	သမးီဟာ	အဆိုအတးီဝါသ

နာပါတာလား၊	အဆိုေကျာ်ြဖစခ်ျငတ်ာလား၊	နာမည်ကီးချငတ်ာလား	ဆို

တာေတရွယ်၊	 ခနု	 ဘဘေြပာတဲ့	 ကုနက်ျမယ့်စရိတေ်တရွယ်	 ေသေသ

ချာချာစဉး်စား၊	သမးီက	ေခတေ်ကျာငး်သပူေဲလ၊	အဓိပာယ်မရိှတဲ့	အလု

ပမ်ျိး	လပုမ်ာှ	မဟုတပ်ါဘူး	ေနာ်"

သတူို	သမးီအဖ	ေနာက်ေနမာှ	ပင	် ြပနသ်ာွးကသည်	။	ေနာက်ေကာ

ငမ်ေလး	တကသိုလမ်	ှဘဲွရသည်	။	ယခ	ုသူဖခင်ငှ့်	ဆက်ယ်ွေနေသာ	



သမဝါယမတငွ	်ပင်	အလပုလ်ပုေ်နေချပ။ီ

	

******

	

တစ်ကိမက်လည်း	 (မကာလေှသး)သာဓုတို	 ရပကွ်က်မှ

ေကာငစ်လီူကီးတစဦ်း	ေရာက်လာ	ကာ	ေမာ်လမိင်မိေန	သ၏ူ	ေြမးထံ

မှ	စာတစေ်စာင	်ထတုြ်ပသည်	။

အတိုချပမ်ာှ	ထိုလငူယ်	စာေရး	ဆက်သယ်ွထားေသာ	ရနကု်နရိှ်	ုပ်

ရှင	်ဝါသနာအုိး	အဖွဲအစည်းမ	ှသူအား	သုပေ်ဆာင်ိုငခ်ငွ့်	(အဆင့်)သို	

ေရွးချယ်လိုက်ပြီဖစ၍်	စစီဉေ်ဆာငရွ်က်ေရး	 ကုနက်ျစရိတ	်ဇာတက်ား(

၅)ထပုအ်တက်ွ	ေငတွစေ်ထာငေ်ပးပိုရန	်မာှ	ကားေသာစာ	ြဖစ၏်။

"ေငပွိုပးီပလီား"

သာဓုစိုးရိမတ်ကီး	ေမးလိုက်ရ၏။

"ဟင့်အငး်၊	ဘုိးဘုိးက	စိုက်ပိုေပးပါ	ဆိုပးီ		စာထပဲါတဲ့	အတိုငး်ေပါ၊့	

ဒါမှ	မဟုတ	်သလူိုက်လာမယ်တဲ့	၊	တယ်လဖီနုး်လ	ဲဆက်တယ်ဗျာ၊

"မပိုနဲ	၊	တစြ်ပားမ	ှမပိုနဲ	၊	ခငဗ်ျားေြမးကုိလ	ဲအေကာငး်ြပနလ်ိုက်၊	ဒီ

ေကာငေ်တွ	ေငလွမိစ်ားမယ့်	အေကာငေ်တလွို	"

သာဓုက	တိုတိုငှ့်	 ပင်	တခိန	ဲ ဖျက်လိုက်ရ၏။	ထိုထိုေသာ	 (ုပရှ်င်

ေလာကထမဲ	ှမဟုတေ်သး)	ုပရှ်ငသ်ုပေ်ဆာငအ်သိုငး်အဝနး်၊	အဖွဲအစ

ည်း၊	အငအ်ားစ	ုစသည်	ြဖင့်	လမိစ်ားေနသ	ူအေတာ်များ	များ	ရိှေနသည်	

။



ယငး်မထငမ်ရှား	အဖွဲအစည်းမဆိုထားဘိ၊	ထငထ်ငရှ်ားရှား	 ုပရှ်င်

ဒါုိက်တာတို	ပငလ်င။်

"မငး်သား	တငုိ်က်ေပးမယ်၊	မငး်သမးီ	ဒတုယိေခါငး်ေဆာင	်ြဖစေ်စ

ရမယ်၊	ေင	ွဘယ်ေလာက်ထည့်ပါ"

စသည်	 ြဖင့်	 ေငတွစေ်သာငး်မ	ှ ငါးေသာငး်အထိ

လမိစ်ားထားေသာေကာင့်	 ုပရှ်ငေ်ကာငစ်မီှ	 ကားဝငေ်ြဖရှငး်ေပးေနရ

သည့်	ြပဿနာများ	လည်း	ရိှေနသည်	။	မငး်သမးီသစ်	တစေ်ယာက်	ေင	ွ

သုံးေသာငး်ေပးရပးီ	 ဖလငတ်စေ်ပမမုိက်လိုက်ရဘဲ	 ဇာတက်ားပးီစးီ

သာွးသည့်	အြဖစလ်ည်း	ရိှေန	သည်	။

အချိလည်း	 ရိှေသးသည်	။	အပုညာစာေစာငထ်တုရ်နဟု်	အေကာ

ငး်ြပလျက်	ဝါသနာရှင	်တို	ထမံ	ှတစဦ်းလင	်၅၀	ကျပ၊်	၁၀၀	ကျပ်	စသ

ည်	 ြဖင့်	ေငမွျားေကာက်ခသံည်	။	ေငေွလးငါးေထာင	်ရသည်	။	တစ်စှ်

လည်း	စာေစာငေ်ပမလာ၊	ေနာက်တစ်စှလ်ည်း	ေပမလာ	သုံးေလးငါး

စှသ်ာ	 ကာေညာငး်သာွးသည်	 ။	 စာေစာငလ်ည်း	 ေပျာက်၊	 ေငလွည်း

ေပျာက်သာွးေချေလေတာ့သည်	။

အပုညာဝကပါထ	ဲဝငမ်လိျက်	ထိုနည်းငှ်ငှ	်လမး်စေပျာက်တတ်

သည်	။	ေငေွပျာက်သည်	မာှ	အေကာငး်မဟုတ။်

အပုညာ	 အဖွဲအစည်းအမည်ခလံျက်	 ယုတမ်ာေနသူ

အေတာ်များများ	ရိှေနသည်	။

အပုညာသငတ်နး်သားများ	ထမံ	ှေငယူွသည်	။	အဝတအ်စား	ဝယ်

ခိုငး်သည်	။	ဟုိတယ်တငွ်	စားပွဲေသာက်ပွဲ	လပုခ်ိုငး်သည်	။	ေကးေမးွခိုငး်

သည်	။	တစေ်နတငွ	်ထပိတ်နး်သိုေရာက်ေစရမည်ဟု	ေမာ်လင့်ချက်တစ်

ထမး်ကီးေပးထားသည်	။



ပို၍	ကဲ၍	ယုတမ်ာသည်	ကား။

သငတ်နး်သ	ူဝါသနာရှင	်အမျိးသမးီကေလးများအား	ေြခေတာ်တင်

သည့်	ကိစ	ြဖစေ်ချသည်	။

ေနချငး်ညချငး်	ထပိသ်းီအဆိုေကျာ်၊	အကထပိေ်ခါငထ်င၊်	ပွဲဦးထက်ွ	

ေခါငး်ေဆာင	်မငး်သမးီ	 ြဖစေ်တာ့မေလာက်	အပင့်အေြမာက်	အာမခခံျ

က်များ	၊	ဗနး်ြပကာ	မှချငး်မစာနာသည့်	အြပအမမူျား	ြဖင့်	ယုတမ်ာေန

ကသည်	လည်း	ရိှသည်	။	သငတ်နး်သ	ူသငတ်နး်သားများ	ချငး်တငွ်	သ

တငး်ေမးေန	 ခဲ့ပးီြဖစ၍်	 အထးူေြပာစရာမလို။	 ဆိုငရ်ာအဖွဲအစည်းတို

ပါးစပတ်ငွ	်ပျံှံေနပးီြဖစ၍်	တထးူတေထ	ွသက်ေသတရူနမ်လို။

အထက်တငွ်	သာဓုေရးခဲ့ေသာ	မတိီလာမ	ှေကာငမ်ေလးသည်	သာ	

အေတးွအေခ	အေြမာ်	အြမင	်သေဘာမေပါက်ခဲ့ေသာ်	…	ယခေုလာက်

ရိှလင်	 အဆိုေကျာ်လည်း	 မြဖစ။်	 တကသိုလ	် ပညာ	 လည်း	 မတတ။်

လမး်ခလုတတ်ငွ	်အဘယ်ထ	ိဒကုေရာက်ေနမည်ကုိ	ေတးွချင်ကေစချင်

၏။

အပုညာငှ့်	ပတသ်က်၍	ဝါသနာပါြခငး်ကုိ	သာဓု	အားေပးသည်	။	

တတ်ိုငသ်မ	ေြမေတာငေ်ြမာက်ေပးသည်	။	သိုေသာ်	…	ပါရမ	ီရိှမရိှ၊	ဗီ

ဇ	ပါမပါ၊	သာဓု	ပထမ	ေလလ့ာသည်	။	 ြဖစ်ိုငရ်န်	လုံးဝအေကာငး်မရိှ

လငက်ား…။

"ေအး၊	ဒတီစသ်က်	မငး်သား	မငး်သမးီေဝးလို	ဇာတရံ်ေကာငး်ေတာ

င်	မြဖစ်ိုငဘူ်း၊	ြပနေ်တာ့"

သိုလင	်ဘွငး်ဘွငး်ရှငး်ရှငး်ေြပာချတတသ်ည်	၊	အားနားပါးနာ	ေရလို

က်ငါးလိုက်	ေြပာလင	်ေမာ်လင့်ချက်ေပးထားရာေရာက်မည်။	ဤလိုကိ



စ၌	ဤလိုမြပတသ်ားေသာ	အလပု	်သာဓု	မလပု	်တတ။်

အချိ	ေငထွပုပ်ိုက်လျက်	ေရာက်လာတတ်ကေသးသည်	။

"ေငွ	ေလး	ငါးေသာငး်	​းံချင်​းံပါေစေတာ့	ဆရာ၊	ပတိက်ားေပ	ပါရ

ရင	်ေတာ်ပါပီ"

"ေအး၊	မငး်တို	ေလး	ငါးေသာငး်	အ​ခံံိုငေ်ပမဲ့	ဆရာ့နာမည်ေတာ့	

အဆုံးမခံိုငဘူ်းကွ၊	ဒပီိုက်ဆနံဲ	အလပုတ်စခ်ခုလုပု၊်	ဆယ်စှစ်ားမကုန်

ဘူး၊	မြဖစ်ိုငတ်ာကုိ	မလပုခ်ျင်ကနဲ	ကွာ၊	အဲ	သမူျား	ဆလီ	ဲမသာွးနဲ	၊	မ

ငး်တိုလို	လစူားေတကုိွ	 ုပရှ်ငသ်မားေတ	ွ ေမာ်ေနကတယ်ေနာ၊	အပိုင်

စးီက	မလို	၊	ဒါပ၊ဲ	သာွးကေတာ့"

ထိုထိုဤဤ	အှီှီေသာ	အပုညာ	ဝါသနာအုိးတို	သည်	ေငွငှ့်	ေပး

အပလ်င	် (ဝါ)	 ဖနတ်းီယူတတလ်င	်သတူိုလိုချငေ်သာ၊	တတခ်ျငေ်သာ၊	

ေတာင့်တေသာ	 အပုညာရှငတ်စေ်ယာက်	 ြဖစလ်ာလမိ့်မည်ဟု

ထငေ်နကသည်	။

သိုေသာ်	 အပုညာသည်	တစဦ်း	 ြဖစလ်ာရနမ်ာှ	မူ	 ေသမတတ်ကိး

စားသည်	ပငြ်ဖစေ်စ	ထနွး်ေပါက်လာရန	်မလယ်ွကူ…။

ုပရှ်ငေ်လာကတငွ	် ​ပါ၊	 ေခါငး်ေဆာငအ်ြဖစ	် ုပရှ်ငတ်စက်ား

ုိက်ပးီေနာက်	 ကက်ေပျာက်	 ငက်ှေပျာက်	 ေပျာက်သာွးသူ

အေြမာက်အြမားရိှေနသည်	ကုိ	သတထိားမလိင်	သိကချမိ့်မည်။

အဘယ်ေကာင့်	 မေအာငြ်မငသ်နည်း။	သုပေ်ဆာင်	 ပြီပငြ်ခငး်၊	သ

ဘာဝကျြခငး်	မရိှေသာ	ေကာင့်	အဘယ်ေကာင့်	သဘာဝမျကမပြီပငပ်ါ

သနည်း။	ပါရမမီရိှေသာေကာင့်	။

ဤတငွ	်အပုညာသည်	ေငွငှ့်	စက်၍	မရိုငသ်ည်	ထက်	ပါရမကုိီ	



မည်သိုမဖနတ်းီ၍	မရိုင။်	ပို၍	ခက်ခလဲသှည်	။

ဤကိစ	 ရှငး်ြပလင	်ေတာ်ံုငှ့်	 ပးီမည်မဟုတ။်	စာမျက်ာှ	အများ	

အြပား	လိုလမိ့်မည်။	ေနာငအ်လျဉး်သင့်က	ေရးပါဦးအ့ံ။

ေလာေလာ၌	 ေစာေစာက	 စကားစြပတသ်ာွးသည်	 ကုိဆက်ရေသာ်	

…။

(၁)အပုညာ	 သငတ်နး်ဆရာ	 ဆိုသတူို	 က	 တစေ်ယာက်ချငး်၊	 စှ်

ေယာက်ချငး်	ဟုိေခ၊	သည်	ေခ၊	ချနိး်ဆိုေကာငး်၊	ချနိး်ဆိုလာလမိ့်မည်။	

သတိကီးကီးထား။

(၂)	အမျိးသားဆိုလင	်ေငအွရာယ်ရိှပးီ	အမျိးသမးီဆိုက	လပူါအ

ရာယ်ရိှသည်	။

(၃)	ထိုအေကာငး်၊	ဤအေကာငး်ြပ၍	ဥပမာ၊	စာေစာငထ်တုရ်န်	ဟူ

၍	လည်းေကာငး်၊	 စေုပါငး်အလပုလ်ပုရ်နဟူ်၍	လည်းေကာငး်	 ေငမွျား	

အပုံကျထည့်ပါဟု	ဆယ်ွေကာငး်	ဆယ်ွက	လမိ့်မည်။	သတိကီးကီးထား

။

ဤလိုလစူားများ	 သည်	 လမိည်ာစားတတသ်ည်	 က	 လွဲ၍

ေြပာငေ်ြမာက်ေသာ	အပုညာရှင	် များ	 ြဖစေ်အာင	် ေဆာငရွ်က်ေပးိုင်

သမူျား	မဟုတ။်

ေစတနာုိးြဖင့်	သင်ကားေပးသတူို	သည်	လည်း	ဤလို	လမိည်ာမ

စားတတ၊်	မညစပ်တ၊်	မယုတမ်ာ။

(၃-၈-၈၄)စကēတငēဘĉ	၈၄
	

******




