


အေရာင်များကုိ	လုယက်ြခင်း(က)

မနး်ေချာငး်လေရာငေ်အာကမ်ာှ	ညငသ်ာေသာ	 ေရစးီသကံ	 ဂတီသံ

က့ဲသို	 ငမိ့်ေညာငး်လက်	 ရိှပါသည်	 ။	 ဝါးတတံားကေလးေပ	 ေြခတွဲ

ေလာငး်ချထိုငေ်နရငး်	 ညိှတခ်မး်မ	ှအသတံိုးတိုးကေလး	ညည်းလိုက်

မသိည်	။

“လမွး်တယ်ကုိကုိရယ်”

မနး်ေချာငး်၏	 တစဘ်က်တစခ်ျက်ရိှ	 တည်းခိုေဆာငမ်ျားကုိ	 ကူးဆ

က်ေပးထားေသာ	 ဝါးတတံားကေလးေပမာှ	ညိတစေ်ယာက်သာ	တတိ်

ဆတိစ်ာွ	ရိှေနသည်	။	လြပည့်ညမို	ထနိထ်နိသ်ာ	ေနေသာ	လမငး်ကီးကုိ

မက်ေမာေဆးွေြမစ့ာွ	 ေငးကည့်ရငး်	 ကုိကုိအသကုိံ	 ကားေယာငလ်ာသ

ည်	။

“ကုိကုိ	 ဘယ်ေနရာေရာက်ေရာက်၊	 ညိ	 ဘယ်ေနရာေရာက်ေရာက်	

လြပည့်ညေတမွာှ	လမငး်ကီးကုိ	ေငးကည့်ရငး်	 ကုိကုိတို	ှတဆ်က်က

မယ်ေနာ်၊	သခီျငး်ထကဲလို	ညိနဲ	ကုိကုိ	လမငး်မာှ	ဆုံကရေအာင်”

အခ	ုကုိကုိ	လမငး်ကုိ	ေမာ့ကည့်ေနသလားဟင၊်	ညိေလ	လမငး်ကီး

ကုိ	 ေငးေမာပးီ	 ကုိကုိကုိ	 လမွး်ေနတယ်၊	 ကုိကုိလ	ဲ ညိလိုပဲ	 ေနမာှ	ေပါ့

ေနာ်၊	လမွး်လိုက်တာ	ကုိကုိရယ်။

ညိတို	 အခ	ု ေရစက်ေတာ်ေရာက်ေနတယ်	 ကုိကုိ၊	 ေအးမနွလ်ဲ	 ပါတ



ယ်၊	အနာကီးေရာဂါ	ကငး်ေဝးေရး	စမီကိံနး်အဖွဲနဲ	လာကတာ။	မတလ်

ရဲ	အညာေကွ	သပိပ်တူာပ	ဲကုိကုိ၊	ညိတို	ဒညီ	ေရစက်ေတာ်ဘုရားဝင်

ဖးူရငး်	တစည်တာ	 နားခိုေနကတာပါ၊	တစေ်နလုံး	 ေမာပနး်ေနကတဲ့	

အဖွဲသားေတကွေတာ့	 ပငပ်နး်ပးီ	 အိပေ်နကပ။ီ	 ညိမာှ	ေတာ့	 ဒအီချနိ်

ကျမ	ှကုိကုိအေကာငး်စဉး်စားရတာ၊	ဒေီလာက်	လပှပးီ	လမွး်စရာေကာ

ငး်တဲ့	 ညကေလးမာှ	ကုိကုိအေကာငး်ေတးွပးီ	လကေလးကုိ	 ေငးကည့်

ရတဲ့	အချနိေ်တွ	ကုနဆ်ုံးသာွးမာှ	စိုးလို	ပါ	ကုိကုိရယ်။

“အုိ”

ုတတ်ရက်	 ညိထိုငေ်နသည့်	 ဝါးတတံားကေလး	တခ်နြဲဖစသ်ာွး

၍	 အလန်တကား	 လည့်ှကည့်လိုက်ေတာ့	 ညိတို	 တည်းခိုေဆာငက်

ေလးကေန	တတံားေပ	တက်လာသည့်	ေအးမနွကုိ်	ေတွလိုက်ရသည်	။

“ညိ	အခခုျနိထ်ိ	မအိပေ်သးဘူးလား၊	ငါတစေ်ရးိုးလို	နင့်ကုိ	မေတွ

တာနဲ	ထက်ွကည့်ေတာ့	တတံားေပ	လမှး်ြမငတ်ာနဲ	ထက်ွလာခဲ့တာ”

ေအးမနွက်	ေြပာေြပာဆိုဆိုငှ့်	ေလာက်လာရငး်	ညိအနား	ဝငထ်ိုင်

လိုက်သည်	။

“ေရစက်ေတာ်က	သာယာလိုက်တာေနာ်၊	ညေနတနုး်ကလ	ဲမနး်ေချာ

ငး်ထမဲာှ	ေရေတခွျိးလို	 ေပျာ်စရာကီး၊	 ညဉ့်ဦးပိုငး်ကျေတာ့လည်း	 စက်

ေတာ်ရာေတမွာှ	ကည်ညိရတာ	 ကည်းူစရာေကာငး်	လိုက်တာ၊	အခ	ု

ညဉ့်ပိုငး်ကျေတာ့	 မနး်ေချာငး်တတံားေပမာှ	ေလကေလးက	တြဖးြဖး

နဲ	မနး်ေချာငး်ေရစးီသကံေလးကလည်း	ချစစ်ရာေကာငး်လိုက်တာ”

ေအးမနွက်	ညိနည်းတူ	တတံားေအာက်သို	ေြခတွဲေလာငး်ချ၍	ထိုင်

လိုက်ေသာအခါ	မနး်ေချာငး်ေရေအးေအးက	သတူို	၏	ေြခမျက်ေစအ့ထ	ိ

နစြ်မပ၍်	 ေအးြမစာွ	 စးီဆငး်သာွးသည်	 ။	 ညိက	 ေကာငး်ကငကုိ်



ေမာ့ကည့်ရငး်	…

“လမငး်ကီးကလ	ဲသာေနတယ်ေလ	ေအးမနွ်”

ထိုအခါေတာ့	ေအးမနွက်	ညိမျက်ာှကုိ	ေငးကည့်ရငး်

“ဩ	…”ဟု	တစခ်ျက်သာ	အာေမဋတိြ်ပရငး်	အတန်ကာမ	ှ…

“ဒါဆို	နငက်	ကုိကုိအေကာငး်	စဉး်စားေနတာေပါ”့

“စဉး်စားတာ	မဟုတဘူ်း	၊	လမွး်ေနတာ၊	သတရိေနတာ”

“ေအး	…	ေအး	…	လမွး်	…	လမွး်၊	ဒအီချနိက်ေလး	လမွး်ရတာ၊	အား

ရေအာငလ်မွး်၊	ဒါေပမယ့်	ေအးလှပ၊ီ	အိပရ်ာထကဲျမှ	ဆက်လမွး်လို	လဲ	

ရတာပ၊ဲ	ဒိုတစေ်တ	ွမနက်အေစာကီးထပးီ	အထက်စက်ေတာ်ရာ	တက်

ဖးူရမယ်။	ေနမပခူင	်ြပနဆ်ငး်ပးီ	ခရီးဆက်ကရဦးမာှ	၊	ကဲ…	သာွးကစို

”

ေအးမနွ၏်	 ေဆာ်ဩမေကာင့်	 ညိစတိေ်တကွ	 လပုင်နး်ခငွထ်ဲ	 ြပန်

ေရာက်သာွးကာ	မနး်ေချာငး်ေရစးီထမဲှ	ေြခဖျားများကုိ	ုတသ်မိး်ရငး်	လ

မငး်ကီးကုိ	 တစခ်ျက်ေမာ့ကည့်ကာ	 ရငထ်မဲ	ှ တိုးတတိစ်ာွ	 “ညိ	 အိပ်

ေတာ့မယ်	ကုိကုိ”ဟု	ှတဆ်က်ရငး်	ြဖည်းညငး်စာွ	ထက်ွခာွခဲ့သည်	။

***

“ေဟာဒါက	 ဆရာမ	 ေဒချစညိ်ညိ၊	 ဒါကေတာ့	 ေဒေအးေအးမနွ၊်	

ကနေ်တာ်တို	အဖွဲက	ေဗာ်လတံယီာဆိုရှယ်ဝါးကား	(Volunteer	Social	

Worker)ေတပွါ၊	 ဒရွီာေတအွတက်ွ	တာဝနယူ်	 ေဆာငရွ်က်ဖို	 ကနေ်တာ်

တို	အဖွဲနဲ	ပါလာတာပါ”

ေကျာငး်ုံးခနး်ကေလးထမဲာှ	ကျနး်မာေရးဌာနမာှ	တာဝနရိှ်	အကီး



အကဲက	 ေကျးရွာလူကီးများ	 ငှ့်	 မတိဆ်က်ေပးချနိမ်ာှ	ေကျးရွာမလူတ

နး်ေကျာငး်ကေလးထမဲ	ှလထူပုရိသတက်	 ြပည့်လေံနပြီဖစသ်ည်	 ။	ထို

အချနိတ်ငွ်	ေတာ့	ညိရငထ်မဲာှ	“ြမနမ်ာိုငင်ံ	အနာကီးေရာဂါတိုက်ဖျက်

ေရး”	အစအီစဉေ်တသွာ	တစခ်ုပးီတစခ်ု	ေပလို	ေနသည်	။	ဒရွီာမာှ	တာ

ဝနရိှ်ကျနး်မာေရးဝနထ်မး်များ	ငှ့်	အတ	ူညိကုိပါ	စည်းံုးေဟာေြပာရ

န်	တာဝနေ်ပးထားသည်	မို	ညိ၏	စတိကုိ်	အလပုထ်နဲစြ်မပထ်ားရသည်	

။	ေနာက်တစေ်နရာတငွ	်ေတာ့	ေအးမနွ၏်	အလည့်ှြဖစသ်ည်	။

ြမနမ်ာိုငင်အံနာကးီတိုကဖ်ျကေ်ရးေခါငး်ေဆာငမ်ာှ	ကျနး်မာေရး

ဌာနမှ	နမ်ှးေဒါက်တာ	ဦးေကျာ်ွန်စနိြ်ဖစ်ပးီ	တိုငး်ငှ့်	 ြပည်နယ်မ	ှ

ကျနး်မာေရးဝနထ်မး်များ	၊	စာေရးဆရာ	ဆရာမများ	၊	လမူေရးစတိပ်ါဝ

ငစ်ားသမူျား	 ၊	ယခင	်အနာကီးေရာဂါရှာေဖတွိုက်ဖျက်ေရး	ေခါငး်ေဆာ

င်	ဆရာဝန်ကီးများ	ငှ့်	ပးူေပါငး်ကာ	 ြမနမ်ာိုငင်တံစဝှ်မး်	လည့်ှလည်

တာဝနထ်မး်ေဆာငေ်နကြခငး်	 ြဖစသ်ည်	 ။	 မကာမီ	 အခမး်အနားစ

ေတာ့	တာဝနရိှ်သမူျား	စကားအနည်းငယ်ေြပာပးီ	ညိအလည့်ှကျသည်	

။

“ကနမ်နာမည်ချစခ်ျစညိ်ပါ၊	ကနမ်	ဆရာဝနလ်မဲဟုတပ်ါဘူး၊	ကျနး်

မာေရးဌာနက	 ဝနထ်မး်	 လမဲဟုတပ်ါဘူး၊	 ြပည်သထူကဲ	 ြပည်သတူစ်

ေယာက်ပါ၊	ကနမ်တို	 ြမနမ်ာိုငင်မံာှ	လနွခ်ဲ့တဲ့	ကာလ	များ	စာွတနုး်က	

ေကျာက်ေရာဂါဆိုတာ	 ရိှခဲ့ဖးူတာအားလုံးအသပိါ၊	 အခဆုိုရင	် လုံးဝမရိှ

ေတာ့ပါဘူး၊	ဒါေပမယ့်	အနာကီးေရာဂါဆိုတဲ့	အေရြပားေရာဂါ	တစမ်ျိး

ကေတာ့	 အခအုချနိထ်	ိ ရိှေနဆပဲါ၊	 အဲဒေီရာဂါ	 အြမနဆ်ုံး

ေလျာ့နည်းသာွးေအာင	်ကငး်ေဝးသာွးေအာင်	ကျနး်မာေရးဌာနနဲ	တာဝ

နသ်တိဲ့	လပုသ်ားြပည်သေူတပွါ	ပးူေပါငး်ကာကွယ်ေပးရင်	ပိုပးီ	 ြမနဆ်

နထ်ေိရာက်မယ်လို	 ယူဆတဲ့	အတက်ွ	ကနမ်	 ဒတီာဝနကုိ်	 ြပည်သေူတွ



ကုိယ်စား	ပါဝငေ်ဆာငရွ်က်ေပးေနတာ	ြဖစပ်ါတယ်”

“အရငတ်နုး်က	အနာကီးေရာဂါကုိ	ေပျာက်ကငး်ေအာငကု်သိုငတ်ဲ့	

ေဆးဝါးေတွ	 မရိှခဲ့ပါဘူး	 ပက်(ပ)ဆုံးဆိုတဲ့	 ေဆးတစမ်ျိးေတာ့	 ေပေပါ

က်ပးီ	ေလျာ့နည်းသင့်သေလာက်	ေရာဂါေလျာ့နည်း	ခဲ့ဖးူပါတယ်၊	ဒါေပ

မယ့်	 ေနာက်ပိုငး်ကျေတာ့	 ေဆးနဲ	 ေရာဂါ	 ယဉပ်ါးပးီ

တိုးမေပါက်ေတာ့ပါဘူး၊	 ဒါေကာင့်	 ေနာက်ပိုငး်မာှ

ေရာဂါကူးစက်မေကာင့်	ေရာဂါသည်	အငအ်ား	ပိုများ	လာတာ	ေတွရပါ

တယ်။	 အခအုချနိမ်ာှ	အနာကီးေရာဂါကုိ	 လုံးဝေပျာက်ကငး်ေစတဲ့	 ေခ

တမ်ေီဆးတစမ်ျိး	 ေပလာပါပ၊ီ	 အဲဒေီဆးကုိ	 M.D.T	 ေဆးေပါငး်လို

ေခပါတယ်၊	 အဲဒေီဆးက	ေရာဂါအအုရင့်ကုိကည့်ပးီ	 ေရာဂါရုင်(၆)

လ၊	 ေရာဂါရင့်ရင	်တစ်စှေ်လာက်	 ေသာက်ရပါမယ်။	လစဉ်	 ပထမဦး

ဆုံး	 တစ်ကိမမ်ာှ	ေဆးကဒထ်ကဲ	 သတမ်တှထ်ားတဲ့	 ေဆးေတာင့်ငါး

ေတာင့်နဲ	 ေဆးြပားေလးတစြ်ပားကုိ	 တစ်ပိငတ်ည်း	 ေသာက်ရမာှ

ြဖစ်ပးီ	 အဲဒေီဆးေကာင့်	 ကုိယ့်ခာကုိယ်ထကဲ	ေရာဂါေတဟွာ	 ကုိယ့်မိ

သားစကုို	မကူးစက်ိုငေ်တာ့ပါဘူး၊	ေနာက်ပိုငး်မာှ	တစေ်နတစလ်ုံးသာ	

မနှမ်နှေ်သာက်သာွးဖို	ပါပ၊ဲ	အနာကီးေရာဂါ	လုံးဝ	ေပျာက်ကငး်သာွးိုင်

ပါတယ်၊	 ေဆးတနဖ်ိုးကလဲ	 အငမ်တန	် ြမင့်မားပါတယ်၊	 ေြခာက်လစာ

ေဆးက	 ေဒလာ	 ၃၀၀	 တနဖ်ိုးရိှပါတယ်၊	 ဒေီဆးေတကုိွ	 ေရာဂါသည်	

ေတကွ	ဘယ်လို	ဝယ်စားိုငမ်ာှ	လလဲို	အြပစတ်ငမ်ေစာေစချငပ်ါဘူးရှင၊်

အဲဒေီဆးေတကုိွ	 ဂျပန်ိုငင်	ံဆာဆာကာဝါေဖာငေ်ဒးရှငး်က	ကနမ်တို	

ကုိ	အခမဲ့ကူညီေနပါတယ်၊	ကနမ်တို	ဘက်က	ေရာဂါေဝဒနာသည်	ေတွ

ရှာေဖွပးီ	ဒအီခငွ့်အေရးကုိ	လက်လတွဆ်ုံးးံမခဘဲံ	ကုသကဖို	 ပဲ	လိုပါ

တယ်”

ညိ	 စကားေခတရပန်ားပးီ	 ပရိသတဖ်က်	 ေဝ့ကည့်လိုက်ချနိမ်ာှ



ေတာ့	ေကျးရွာပရိတသ်တက်	စတိဝ်ငစ်ားစာွ	နားေထာငေ်နကပးီ	တစ်

ချိေနရာ	 ေပျာက်ကားေပျာက်ကားမာှ	ေတာ့	 တစေ်ယာက်	 ငှ့်	 တစ်

ေယာက်	 အ့ံဩဝမး်သာမကုိ	 ေဖာ်ြပေသာ	 မျက်ာှရိပ်	 မျက်ာှကဲများကုိ

ြမငရ်သည်	။

“ဒါေပမယ့်	ခက်တာက	ေဆးေတကွေတာ့	အလကားရေနပါပ၊ီ	ကန်

မတို	ဘက်က	ေဝဒနာသည်	ေတကွ	ပနုး်ကွယ်ေနကတဲ့	အြဖစပ်ါပ၊ဲ	ဟုိး

အရငတ်နုး်ကေတာ့	အချိလေူတဟွာ	သပိုိ်းသားပးီ	အေကာက်တရား

ေတမွျား	 ၊	 ဗဟု	သတုနည်းကေတာ့	 ကုိယ်ေရြပားေရာဂါသည်	 ေတကုိွ	

အလနွရံွ်စရာ	 ေကာက်စရာေကာငး်တဲ့	 ကုဌနူာသည်	 ကီးေတဆွိုပးီ

ရွာြပငထ်တုထ်ားကတာမျိးေတ	ွ ရိှပါတယ်၊	အဲဒါဟာ	လအူချငး်ချငး်	အ

ေတာ်ညာတာမကငး်တဲ့	 ချိးှိမမ်တစခ်ပုါ၊	 အခေုတာ့

အဲဒေီလာက်ဆိုးဝါးတဲ့	 ုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 ေဝဒနာသည်	 ေတလွဲ	 M.D.T	

ေသာက်လိုက်ရင်	လုံးဝ	ေပျာက်ကငး်သာွးမယ့်အေကာငး်	ရဲရဲကီး	တာဝ

နယူ်ပါတယ်၊	 အဲ	…	လက်ေချာငး်	 ေြခေချာငး်ေလးေတ	ွတိုေနတာ၊	 ာှ

ေခါငး်ုိးေတ	ွ ကျိးေနတာကေတာ့	 နဂိုအတိုငး်	 ြပနမ်ေကာငး်ိုငေ်တာ့

ဘူးေပါ၊့	 ဒါေပမယ့်	 ေရာဂါပိုးအားလုံး	 ေသသာွးမာှ	ြဖစတ်ဲ့	အတက်ွ	 ကုိ

ယ့်ကိုယေ်ပမာှ	လ	ဲ သည့်	 ထက်	 ထပ်ပးီုပပ်ျက်ဆငး်ပျက်	 မြဖစ်ိုင်

ေတာ့သလို	သမူျားကုိလဲ	 မကူးစက်ိုငေ်တာ့ဘူး၊	 ေဝဒနာလဲ	လုံးဝေပျာ

က်ကငး်သာွးမာှ	ပါ၊	အဲဒေီဆးေသာက်ရတဲ့	အခငွ့်အေရးကုိ	အဆုံးအးံခံ

လိုက်မယ်	 ဆိုရငေ်တာ့	 ကုိယ့်ရဲ	 ခာကုိယ်အစတိအ်ပိုငး်ေတလွဲ	 သည့်	

ထက်ပိုပးီ	ပျက်စးီဆုံးးံသာွးမယ့်အြပင	်ကုိယ့်ဆကီေရာဂါပိုးေတကွလ	ဲ

လေူပါငး်များ	စာွကုိ	တစဆ်င့်ပးီ	တစဆ်င့်	ကူးစက်ပးီ	ဒကုေပးသာွးိုင်

ပါတယ်။

***



“သည့်	 ထက်	 ပိုအေရးကီးတာက	 အနာကီးေရာဂါ	 ြဖစစ်လေူတ	ွ

ေဆးြမနြ်မနေ်သာက်ကဖို	လိုပါတယ်၊	 ပနုး်ကွယ်ေနကတဲ့	လတူနး်စား

အများ	စဟုာ	အဲဒလီေူတပွါပ၊ဲ	အနာကီးေရာဂါဆိုတာလ	ဲြဖစစ်မာှ	ုိးုိး

အေရြပားေရာဂါတစခ်မုို	 ရှက်စရာမလိုပါဘူး၊	ေကာက်စရာမလိုပါဘူး၊	

ရံွစရာ	မလိုပါဘူး၊	ေရှးက	အထငမ်ာှး	အြမငမ်ာှး၊	အစွဲမာှးေတြွဖစတ်ဲ့	သူ

များ	ြပစားလို	၊	အစားမာှးလို	၊	စနုး်တို	နတတ်ို	ပေရာဂတို	စတဲ့	လွဲမာှးမ

ေတကုိွ	ေဖျာက်ပးီ	ေခတမ်လီတူနး်စား	တစရ်ပအ်ြဖစ	်ရပတ်ည်ပးီ	ကန်

မတို	နဲ	ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်	ေပးေစချငပ်ါတယ်၊	ြဖစခ်ါစမာှ	ေတာ့	ခာ

ကုိယ်အစတိအ်ပိုငး်	ကေလးတစခ်ထုကဲ	အကွက်ကေလး	တစကွ်က်က	

စတာပါပ၊ဲ	 တချိလ	ဲ စှေ်နရာ၊	 သုံးေနရာ	 ပိင်ပးီထက်ွရင်

ထက်ွမယ်ေပါေ့လ၊	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	ေြခာက်လေလာက်	 ေဆးေသာက်လို

က်ရင်	လုံးဝ	ေပျာက်ကငး်သာွးမယ်လို	အာမခပံါတယ်၊	ဒအီချနိ	်ပုံမပျက်

ေအာင	်ဖုံးကွယ်ပးီ	ဟနေ်ဆာငေ်နမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	ကုိယ့်ေရာဂါဟာ	သူ

များကုိ	 ကူးစက်ေစိုင်ပးီ	 ကုိယ်ကုိယ်တိုငလ်	ဲ ေနာက်ပိုငး်မာှ	ေရာဂါပိုး

ေတ	ွခာကုိယ်ထဲ	ပျံှံပးီ	အုိးေတအွထ	ိတိုက်စားလို	ာှေခါငး်ုိးေတ	ွ

ကျိးပးီ	 နမိ့်ဆငး်သာွးတာမျိး၊	 လက်ေချာငး်ကေလးေတ	ွ ေြခေချာငး်က

ေလးေတွ	 ေကွပးီ	တိုဝငသ်ာွးတာမျိး	 စတဲ့	သသိာထငရှ်ားပးီ	 ဖုံးကွယ်

ဟနေ်ဆာငလ်ို	 မရေတာ့တဲ့	 ကုိယ်ခာချိယွငး်မေတ	ွ ြဖစလ်ာမာှ	မလွဲမ

ေသပွါပ၊ဲ	ဒါေကာင့်	 အဲဒလီမူျား	ေဆးအြမနေ်သာက်ပးီ	ကာကွယ်ဖို	လို

အပပ်ါတယ်”

“ဒါေပမယ့်	ခာကုိယ်ေပမာှ	အကွက်ကေလးတစခ်ေုတွတိုငး်	အနာ

ကီးေရာဂါသည်	လို	သတမ်တှဖ်ို	ကေတာ့	ကမး်ကျငတ်ဲ့	 ေဆးပညာရှင်

ေတကွ	စမး်သပေ်ပးဖို	ကနမ်တို	မလူက	စစီဉလ်ပု	်ကုိငခ်ဲ့ပါတယ်၊	အဲဒီ

အခါမာှ	ဘာြဖစသ်လဆဲိုေတာ့	ဒလီေူတဟွာ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အနာကီး



ေရာဂါသည်	ဟုတ	်မဟုတ်	လသူရှိင်ကား	စမး်သပခ်ရံမာှ	ေဆးယူေသာ

က်ရမာှ	ပတဝ်နး်ကျငကုိ်ရှက်ပးီ	ထက်ွမလာတာေတ	ွေတွရပါတယ်၊	တ

ချိဆို	မမိရဲိ	မသိားစကုိုေတာင	်အသမိခခံျငတ်ဲ့	အေြခအေနေတေွကာင့်	

ကနမ်တို	 နဲ	ပိုပးီ	အလမှး်ေဝးသာွးပါတယ်၊	ဒေီတာ့	ကနမ်ေြပာချငတ်ာ

က	အခဆုိုရင	်အနာကီးေရာဂါဆိုတာ	ကုသေပျာက်ကငး်ိုငတ်ယ်၊	အဲဒီ

ေဆးကုိလ	ဲအခမဲ့	ေသာက်သုံးိုငတ်ယ်ဆိုတဲ့	ကီးမားတဲ့	အခငွ့်အေရးတ

စခ်	ု ရိှေနပါပ။ီ	အဲဒါကုိ	ေရာဂါသည်	ေတေွရာ၊	အခု	ေရာက်ရိှေနကတဲ့	

ေကျးရွာလထူကုပါ	ဝုိငး်ဝနး်ကူညီပါဆိုတာနဲ	အတ	ူေရာဂါရှာေဖတွဲ့	ေန

ရာမာှ	လသူရှိင်ကားမြဖစရ်ဘဲ	ကနမ်တို	 နဲ	လိဝှက်ဆက်သယ်ွိုငတ်ဲ့	

အေြခအေနနဲ	 ကုိယ့်ခာကုိယ်ေပက	 အကွက်ကေလးဟာ	 တကယ့်အ

နာကီးေရာဂါ	 ဟုတမ်ဟုတ	် သိိုငတ်ဲ့	 စမး်သပန်ည်းကေလးကုိ

အရငေ်ြပာပါရေစ”

ညိ	 စကားခဏြဖတ်ပးီ	 လမှး်အကဲခတလ်ိုက်ချနိမ်ာှ	ေကျးရွာလထူု

က	စတိဝ်ငစ်ားဟန	်ရိှသည်	။	ဒလီို	စကားေြပာပွဲမျိးက	လညူည်းေငွတ

တေ်သာ်လည်း	ညိတို	ကေတာ့	မေြပာမြဖစေ်ြပာေနရမဲ	 ြဖစသ်ည်	။	အ

ထးူသြဖင့်	သည်	လို	အပပူိုငး်ေဒသေတကွ	ပိုပးီ	လိုအပေ်လရိှ့သည်	မို	ြပ

ည့်ြပည့်စုံစုံ	ေြပာမာှ	ပဲ	ြဖစေ်တာ့မည်။

“ကုိယ်ကုိယ်တိုငြ်ဖစေ်စ၊	ကုိယ့်ပတဝ်နး်ကျငမ်ာှ	ြဖစေ်စ၊	ကုိယ့်မသိား

စထုမဲာှ	ြဖစေ်စ၊	မသကာစရာ	ခာကုိယ်မာှ	အကွက်ကေလးတစခ်ေုတွ

ရင	်အနာကီးေရာဂါ	ဟုတမ်ဟုတ	်စမး်သပ်ကည့်ပါ၊	မမိကုိိယ်တိုင	်စမး်

သပ်ိုငတ်ဲ့	အလယ်ွဆုံးနည်းလမး်ကေတာ့	ေဟာဒလီို	ပငအ်ပက်ေလးတ

စေ်ချာငး်ကုိ	 ယူလိုက်ပါ၊	 အဲဒအီကွက်ကေလးေပကုိအေပကထပိဖ်အု

တုံးကေလးနဲ	ထိုးကည့်	ပါ၊	ေနာက်တစခ်ါ	အပဖ်ျားခနက်ေလးနဲ	ထိုးက

ည့်လိုက်ပါ၊	 အဲဒမီာှ	ထုံးစအံတိုငး်	စးူရှတဲ့	ခစံားမကုိ	ရရင်	 အဲဒအီကွက်



ေတဟွာ	အနာကီးေရာဂါကွက်	မဟုတပ်ါဘူး၊	တုံးလို	တုံးမနှး်မသ၊ိ	ခန်

လို	 ခနမ်နှး်မသဘဲိ	ထုံေနမယ်	ဆိုရငေ်တာ့	 အဲဒါ	အနာကီးေရာဂါအကွ

က်	ြဖစ်ိုငပ်ါတယ်။	ပးီေတာ့	အဲဒအီကွက်ေတေွပမာှ	ေမးွညငး်မေပါက်

ပါဘူး၊	ေခးစက်မထက်ွပါဘူး၊	ေရေးွပတူို	ထမငး်ရည်ပတူိုလို	အပစူက်

ကေလး	ချကည့်ရငလ်	ဲလုံးဝမပပူါဘူး။	အဲဒ	ီထးူြခားချက်ေတ	ွေတွရရ

င်	ကနမ်တို	အဖွဲနဲ	လိဝှက်ဆက်သယ်ွပါ၊	အဲဒအီခါ	ကျနး်မာေရးဝနထ်

မး်	တစဦ်းဦးက	လိုအပတ်ဲ့	စမး်သပမ်ေတ	ွ ြပလပု်ပးီ	 ေဆးကုိ	လိဝှက်

ေပးပးီ	န်ကားပါမယ်၊	လယ်ေတာထ	ဲေရာက်ေနတဲ့	သကုိူ	လယ်ေတာ

ထအဲထ	ိေဝဒနာသည်	ဆကုိီ	တိုက်ုိက်ေရာက်ေအာင်	သက်ဆိုငရ်ာ	ကျ

နး်မာေရးဝနထ်မး်ကေန	တစဆ်င့်	လိဝှက်ပးီ	အေရာက်ပိုပါမယ်၊	လပု်

ငနး်ခငွပ်	ဲဝငေ်နဝငေ်န၊	ကုိယ့်အိမမ်ာှ	ပ	ဲရိှေနရိှေန၊	ဘယ်ကုိ	ပိုေစချငသ်

လသဲာ	 ေြပာပါ၊	ဘယ်သူကုိမ	ှ မေပါက်ကားေစဘဲ	ကနမ်တို	တိုက်ုိက်

ေပးတဲ့	စနစန်ဲ	စမီေံဆာငရွ်က်ေပးပါမယ်၊	အေရးကီးတာက	သမူျား	ိုင်

ငကံ	အခမဲ့လှေနတဲ့	အချနိမ်ာှ	ေငမွကုနဘဲ်	ေရာဂါေပျာက်ကဖို	ပဲ	လိုပါ

တယ်။	ဒါေကာင့်	ကနမ်တို	တစေ်တွ	ဒေီလာက်အပငပ်နး်ခံပးီ	လပရှ်ား

ေနကတာ	 ြဖစပ်ါတယ်၊	 ဒါေကာင့်	 ဒေီကျးရွာလထူကုလဲ	တာဝနသ်တိ

တစ်ာွ	ကနမ်တို	နဲ	ပးူေပါငး်ေဆာငရွ်က်ကဖို	ေမတာရပခ်လံိုပါတယ်ရှင်

”

***

ခစတ	ည ရ

ပငပ်နး်ေနပလီား၊	 ညိဆီ	 ကုိကုိ	 ဖနုး်ဆက်ေတာ့	 ခရီးထက်ွသာွးတ

ယ်လို	သရိတယ်၊	 ကုိကုိ	စတိေ်တကွေတာ့	အမတဲမး်	ညိဆ	ီေရာက်ေန

တာပါပ၊ဲ	 ဘယ်ေတာ့များမ	ှ ညိနဲ	 ကုိကုိ	 အတေူနရပါမ့လ	ဲ ဆိုတာေတ	ွ



ေတးွပးီေမာေနရတဲ့	အချနိေ်တွ	ကုနဆ်ုံးလပုါပေီနာ်၊	သည်	တစေ်ခါက်	

ကုိကုိ	ြပနေ်ရာက်ရငေ်တာ့	လက်ထပြ်ဖစေ်အာင်	လက်ထပ်ကပါစို	ညိရ

ယ်ေနာ်၊	တစ်စှန်ဲ	တစ်စှ်	ညိတို	ကုိကုိတို	ရဲ	အသက်ေတကွ	ကီးကုန်

ေတာ့မာှ	၊	 ညိက	မခိငစ်တိ	်အြပည့်အဝရိှတဲ့	မနိး်မတစေ်ယာက်၊	 ကုိကုိ

က	မသိားစ	ုအသိုငး်အဝနး်ေလးနဲ	ေနချငစ်တိ	်ြပငး်ြပတဲ့	လ၊ူ	ကုိကုိတို	ရဲ

ေပျာ်ရငစ်ရာ	မသိားစကုမာေလးကုိ	ြမနြ်မနဖ်နတ်းီချငလ်ှပီ	ညိရယ်၊	ဒါ

ဟာ	 ကုိကုိ	အစနွး်ေရာက်ေနတဲ့	ဘယ်လိုတပမ်က်မမျိးနဲ	 ေြပာတာမှ	 မ

ဟုတဘဲ်	တကယ့်	ေမတာစစန်ဲ	ေြပာတာပါ	၊	ညိ	ကုိကုိအေကာငး်	ေကာ

ငး်ေကာငး်	သပိါတယ်ေနာ်၊	ညိ	ခရီးထက်ွတာလထဲက်ွပါ၊	ညိရဲ	ဝါသနာ

ပါတဲ့	လမူေရးကိစေတကုိွလ	ဲလပုပ်ါ၊	ဒါေပမယ့်	ညိကျနး်မာေရးကုိလ	ဲ

ဂုစိုက်ပါေနာ်၊	 ကုိကုိမာှ	ေလာကကီးတစခ်လုုံးအတက်ွ	တယ်ွတာစရာ

ဆိုလို	ညိတစေ်ယာက်တည်းရိှတာပါ၊	ညိအသေံလးကုိ	ကားချငတ်ယ်၊	

ညိ	လက်ေရးနဲ	စာကေလးကုိ	ဖတခ်ျငတ်ယ်၊	ညိ	ကုိကုိဆီ	စာေရးေနာ်၊	

ကုိကုိ	 ရနကု်နမ်ာှ	ညိနဲ	 ကုိကုိ	အတေူနဖို	အိမက်ေလးတစလ်ုံး	မငး်ေဇာ်

ကုိ	 ကည့်ခိုငး်ထားတယ်၊	 ကုိကုိ	လပုခ်ေငေွတစွုပးီ	အဆငေ်ြပရင်	 ဝယ်

ထားရေအာငေ်လ၊	ညိလ	ဲမငး်ေဇာ်နဲ	ေတွရင	်ေမးကည့်ပါဦး၊	အတေူန

ချင်ပီ	ညိရယ်။

ညိကုိ	အရမး်လမွး်ေနတဲ့

ကုိကုိ

ကုိကုိ	စာကုိဖတ်ပးီ	ညိေပျာ်သာွးသည်	။	ခရီးက	ြပနေ်ရာက်စ	ပငပ်

နး်မွး်နယ်မေတကွ	ကုိကုိစာကေလးေကာင့်	လနး်ဆနး်သာွးေစသည်	။

ခရီးေရာက်မဆိုက်	 အဝတအ်စားပင်	 မလရဲေသးဘဲ	 စားပွဲေပေတွ

သည့်	စာအိတေ်တထွကဲ	ကုိကုိလက်ေရးငှ့်	စာအိတကုိ်	ြမငလ်ိုက်တာှ



င့်	တနး်ေဖာက်ပးီ	ဖတလ်ိုက်ြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ကုိကုိ	စာကုိ	ဖတ်ပးီ	ကုိကုိ

အသငွသ်ဏာနကုိ်	ြမငေ်ယာငလ်ာသည်	မို	စာရွက်ကေလးကုိ	ရငမ်ာှ	က

ပ်ပးီ	 ကုတငေ်ပ	 ခဏလှဲကာ	နားေနလိုက်သည်	 ။	ထိုအခိုက်အတန်က

ေလးမာှ	ေတာ့	ညိ	အလပုကိ်စေတွ	အားလုံးကုိ	ေမသ့ာွးတာေတာ့	အမနှ်

ပငြ်ဖစသ်ည်	။

ခဏတြဖတန်ား၊	ေရမိုးချိးပးီလငေ်တာ့	ကုိကုိထြံပနစ်ာေရးမည်ဟု

ကိေတးွထားလိုက်သည်	 ။	 ခေုလာေလာဆယ်ေတာ့	 ေရချိးခနး်ထမဲာှ

ေအးမနွေ်ရာက်ေနသည်	 မို	 သူကုိေစာင့်ရငး်	 ကုိကုိအေကာငး်	 စဉး်စား

ေနမသိည်	။	ကုိကုိဘဝမာှ	ညီအစကုိ်ေမာင်မှ	မရိှ၊	ေငေွကးပစည်းဥစာ	

ချိတဲ့	ေသာ	မသိားစထုမဲှ	ေပါက်ဖာွးလာြခငး်အေပ	ကုိကုိမာှ	အမတဲမး်

အားနည်းချက်တစခ်လုို	ခစံားေနခဲ့သည်	။

“ကုိကုိက	ဆငး်ရဲတာကုိမေကာက်ပါဘူး၊	သမာအာဇဝီနဲ	 ုနး်ကန်ို

ငပ်ါတယ်၊	သမူျား	မသိားစေုတလွို	ညီအစကုိ်ေမာင်မှေတ	ွစေုဝးပးီ	တို

ငတ်ိုငပ်ငပ်င	်ေပျာ်ေပျာ်ရငရ်င်	ေနချငတ်ယ်၊	ကုိကုိဘဝကုိ	ဥတစလ်ုံး	တ

စေ်ကာက်ကွက်အြဖစ	်မြဖတသ်နး်ချငဘူ်း”

“ကုိကုိ	ဆယ့်ေြခာက်စှသ်ားမာှ	အေမေသခဲ့တယ်၊	ကုိကုိအတက်ွ	အ

စားထိုးမရတဲ့	ဆုံးးံမ	 ကီးတစခ်ကုို	ရငဆ်ိုငလ်ိုက်ရတာပ၊ဲ	ေဖေဖနဲ	 ကုိ

ကုိစှေ်ယာက်ထဲ	ေနခဲ့ကရာကေန	ေဖေဖ	ေနာက်အိမေ်ထာငြ်ပမယ်ဆို

ေတာ့	ကုိကုိ	ဝမး်နည်းဝမး်သာ	ရငထ်မဲာှ	တစမ်ျိးကီး	ခစံားလိုက်ရတယ်

၊	ဝမး်နည်းတာက	ေမေမကုိ့သတရိလို	 ၊	 ဝမး်သာတာက	ေဖေဖ	ေနာက်

ထပက်ေလးရရင်	ကုိကုိညီေလး၊	ညီမေလးေတွ	ြဖစလ်ာကမာှ	မိုလို	ေလ

”

“ဒါေပမယ့်	ညိရယ်၊	ကုိကုိ	ေမာ်မနှး်ချက်ေတ	ွထပ်ပးီလွဲခဲ့ြပနတ်ယ်၊



ေဖေဖဇ့နးီက	အရင	် အိမေ်ထာငန်ဲ	 ခပဆ်ိုးဆိုးကေလးေတွ	 ပါလာခဲ့ပးီ	

ေဖေဖနဲ	ေတာ့	ထပ်ပးီ	ကေလးမယူေတာ့ဘူးတဲ့	ေလ၊	ကုိယ့်အေဖနဲ	ေမးွ

တာ	 မဟုတေ်ပမယ့်လ	ဲ ကုိကုိ	 ချစ်ိုငတ်ယ်ွတာိုငပ်ါတယ်၊	 ဒါေပမယ့်	

သတူို	သားအမေိတကွ	 ကုိကုိကုိ	 မလိုလားကဘူး၊	 ေသးွရငး်သားရငး်မ	ှ

မဟုတဘဲ်ကုိး၊	 ေနာက်ဆုံးေတာ့	 ကုိကုိေတာင	် အိမက်	 လငွ့်ထက်ွလာရ

တဲ့	အြဖစကုိ်	ေရာက်ခဲ့တယ်”

“ညိနဲ	 ေတွေတာ့	 ကုိကုိဘဝမာှ	ေရာငြ်ခည်ေတွ	ပငွ့်	လာပီ	 ညိ၊	 ကုိ

ကုိတို	 မသိားစကုမာေလး	တည်ေဆာက်ကေတာ့မယ်၊	 ကုိကုိနဲ	 ညိ	လ

က်ထပ်ပးီရင	် ညိ	သားေတ	ွသမးီေတ	ွများများ	 ေမးွေပးေနာ်၊	 ကုိကုိေမ

ေမလို	တစေ်ယာက်တည်း	မေမးွနဲ	 ေနာ်၊	အနည်းဆုံး	သုံးေယာက်ေလာ

က်ေတာ့	ေမးွ	ညိရာ	…	ေနာ်၊	ေတာ်ကာ	ကုိကုိတို	ကေလးဟာ	ကုိကုိလို	

တစေ်ကာင်ကွက်ကေလး	ြဖစေ်နဦးမယ်”

ထိုစကားေတကုိွ	ကုိကုိက	သူဘဝအတက်ွ	ေမာ်လင့်ချက်ကီးစာွငှ့်	

အားတက်သေရာ	ေြပာခဲ့ေပမယ့်	ထိုအချနိမ်ာှ	ညိ	မျက်ာှေတရဲွေအာင	်

ရှက်ေနခဲ့သည်	။

“အုိ	 ကုိကုိကလ၊ဲ	ဘာေတ	ွေြပာေနတာလ၊ဲ	ဒအီချနိမ်ာှ	ဒစီကားေတ	ွ

မေြပာပါနဲ	”

လို	 ဟန်တားခဲ့ေသးသည်	 ၊	 သိုေသာ်	 ကုိကုိကေတာ့	 ကတံိုငး်	 သူခံ

စားချက်ကုိ	ေြပာလို	ချည်း	ေနသည်	မို	 ကာေတာ့	ညိ	 ကုိကုိအေပ	နား

လည်လာခဲ့သည်	။

*	*	*

“ဆရာမေရ	ကနမ်	အတနး်ထကဲ	တပည့်ကေလးေတွ	 မနု်စားဆငး်



တဲ့	အချနိ	်လေူတအံုွပးီ	ကစားေနကလို	ကနမ်	သာွးကည့်ရငး်နဲ	 ဒကီ

ေလးကုိ	မသကာတာနဲ	ဆရာမတို	ဆီ	ေခလာခဲ့တာပါ”

တစေ်န	ညိတို	အဖွဲ	ပခဲးူတိုငး်ထမဲှ	 ရွာငယ်ကေလး	တစရွ်ာမာှ	ေရာ

ဂါရှာေဖေွရးအတက်ွ	 ေဆးွေးွေဟာေြပာပွဲအပးီ	 ညိတို	 တည်းခိုသည့်	

အိမသ်ို	 မလူတနး်ြပဆရာမတစဦ်းမ	ှ ကုိးစှအ်ရွယ်	 ကေလးငယ်တစ်

ေယာက်ကုိ	လက်ဆွဲပးီ	ေရာက်လာသည်	။

ထိုခရီးစဉတ်ငွ်	 ေတာ့	 ညိတို	အဖွဲမှ	အေတာ်လစူုံသည်	 ။	ယခင	်အ

နာကီးအဖွဲေခါငး်ေဆာင	်ဆရာဝန်ကီး	 ဦးတငြ်မင့်	 (ယခ	ု NGO)ငှ့်	လ

က်ရိှ	အနာကီးတိုက်ဖျက်ေရးေခါငး်ေဆာင်	ေဒါက်တာ	ဦးေကျာ်ွန်စနိ၊်

ေဒါက်တာ	 ေကျာ်ြမင့်တို	 အြပင	် စာေပမဒီယီာမ	ှ စာေရးဆရာများ

ြဖစ်ကသည့်	ဆရာ	ချစစ်ဝံငး်၊	ဆရာမ	လမငး်အိမ၊်	ဆရာမကီး	ေဒခင်

ေဆဦွး၊	ကလျာ(ဝိဇာ/သပိံ)၊	ေရသာ၊	ုပရှ်ငသ်ုပေ်ဆာင	်ေဆဇွငထ်ိုက်

ငှ့်	အြခား	ေဗာ်လတံယီာများ	လည်း	ပါခဲ့ကေသးသည်	။	တစေ်နရာတွ

င်	 ညိတို	 ေကျးရွာလထူုငှ့်	 ေတွဆုံေဆးွေးွေဟာေြပာပွဲအပးီ

ညေနပိုငး်	တည်းခိုအိမ	်အေပထပတ်ငွ	် နားေနကစဉ်	 ေရာက်လာြခငး်

ြဖစသ်ည်	မို	ထိုကေလးအေပ	စတိဝ်ငစ်ားမအာံုများ	စြုပေံနကသည်	။

ဆရာကီး	ဦးတငြ်မင့်ငှ့်	ေဒါက်တာ	ေကျာ်ွန်စနိ	်ကုိယ်တိုငပ်ါသည်	မို	

ထိုဆရာဝန်ကီးများ	ငှ့်	တိုက်ုိက်စမး်သပေ်မးြမနး်ခငွ့်	ရသာွး	သည်	။

“ဘယ်လိုမသကာစရာ	ေတွတာလဆဲိုတာ	ေြပာြပပါဦး”

ဆရာကီးများကေမးေတာ့	ဆရာမေလးက	သူတပည့်ဝတထ်ားေသာ

ရှပအ်ကျ၏	လက်ကုိ	ပင့်တင်ပးီ	…

“သတူို	ေလးေတ	ွမနု်စားလတခ်ျနိမ်ာှ	စြုပံပးီ	အံုေနတာ	စှရ်က်သုံး

ရက်	ရိှပ၊ီ	မေနကေတာ့	ကနမ်က	ဒေီလာက်	သဲကီးမဲကီးြဖစေ်နတာ	အံ



စာတုံး	ကစားေနတာလား၊	 အြခားေလာငး်ကစား	တစခ်ခု	ု လပုေ်နတာ

လားဆိုပးီ	သာွးကည့်ေတာ့	အေလာငး်အစားလပုေ်နတာေတာ့	အမနှပ်၊ဲ

သတူို	လပုေ်နကပုံက	ေကာက်စရာကီး”

“ဘယ်လို	လပုေ်နကလို	လဲ”

“ှီးြပားထက်ထက်တစခ်နုဲ	 လက်ေကာက်ဝတကုိ်	 တစလ်ည့်ှစ	ီ လှီး

ေနကတယ်	ဆရာ၊	အြခား	ကေလးေတနွဲ	သူ	တစေ်ယာက်တည်းနဲ	ဒိုငခ်ံ

ပိင်ပးီ	လှီးေနတာ၊	ခံိုငရ်ည်ရိှတဲ့	လကူ	အိုငေ်ပါ၊့	ကေလးတိုငး်က	ဘ

ယ်ခံိုငမ်လဆဲရာ၊	ဘယ်ေလာက်သတိေကာငး်ေကာငး်	ှီးြပားဆိုတာက

ရှတာပ၊ဲ	 ရှရငန်ာတာေပါ၊့	 ေသးွထက်ွတဲ့	 အထိ	ဘယ်ခံိုငမ်ာှ	လ၊ဲ	အးံ

ေပးကတာချည်းပ၊ဲ	သကူေတာ့	ှီးြပားအသားထ	ဲနစဝ်ငသ်ာွးလဲ	လကူ	

တနွ်မသာွးဘူး၊	 ေသးွေတ	ွ ဖိင်ဖိငက်ျလာတာလ	ဲအြပးံ	 မပျက်ဘူး၊	သူ

ကုိ	ေမးေတာ့	လုံးဝမနာဘူးတဲ့	 ၊	လက်ကီးလဲ	ဟက်တက်ကဲွေနပ၊ီ	ဒါနဲ	

ကနမ်	ဒေီန	ေဟာေြပာပွဲ	လာနားေထာင်ပးီေတာ့	ဒါဆိုရင်	ဒေီကာင	်အ

နာကီးေရာဂါရိှိုငတ်ယ်ဆိုပးီ	သူအိမကုိ်	လိုက်သာွးပးီ	 ေခလာခဲ့တာပဲ

ဆရာ၊	 ဒေီန	 ေကျာငး်ပတိရ်က်ြဖစေ်တာ့	 သူ	 ေလာက်ရှာေနရတာနဲ	 ဒီ

ေလာက်	ကာသာွးတာပါ”

ဟုတပ်ါသည်	 ။	ကေလး၏	လက်ေကာက်ဝတ	်အဆစန်ားမ	ှ ေနရာ

သည်	 ဟက်ပက်ကီးကဲွ၍	 အသားေတလွနေ်နကာ	 ကည့်ရတာငှ့်	 ပင်

ကက်သးီထစရာ	ြဖစေ်နေတာ့သည်	။	ကေလးငယ်သည်	အသားညိညိ၊	

ာှတေံပေပငှ့်	ချစစ်ရာေလး	ြဖစ၏်။	ဆရာဝန်ကီးစှဦ်းလုံး	ကေလး

အား	လိုအပသ်ည့်	စမး်သပမ်များ	ြပလပုရ်န	်အတငွး်ခနး်သို	ေခေဆာင်

သာွးသည်	။	ကေလး၏	ခာကုိယ်အှံအြပားမာှ	သည်	လိုေနရာမျိး	ထ

ပမ်ံ	ရိှမရိှ	ေလလ့ာရန	်ြဖစ၏်။



သည်	ကေလးကေတာ့	အနာကီးေရာဂါြဖစေ်နတာ	ေသချာေနမနှး်	

ညိတို	သလိိုက်ရသည်	။	ထိုေနရာမျိးတငွ	်ပက်ွပက်ွဆေူနေသာ	ေရေးွ

ေလာငး်ချ၍	 လည်း	 ပမူည်မဟုတေ်ပ၊	 အေရြပားေရာ	 အထမဲ	ှ အသား

ေရာ	 ထ၍ူ	 ထုံေနမည်သာ။	 ဒဏရ်ာဘယ်ေလာက်ကီးကီး၊	 အနာဘယ်

ေလာက်ရင့်ရင့်	 ြပည်တရဲရဲ၊	 သနာရည်	 တစမိ့်စမိ့်ယုိပးီ

လိက်သာစားသာွးမည်။	သူမာှ	ဘာခစံားချက်မ	ှမရိှိုင။်	ထိုသို	ခစံားချက်

မရိှ၍	အနာကုိ	သန်ရှငး်ေအာင	်ေပျာက်ကငး်ေအာငမ်လပုဘဲ်	လျစလ်ျ

ထားကြခငး်ေကာင့်	ထိုအနာမ	ှ ေသးွြပည်များ	 ငှ့်	သနာရည်မှ	 ပိုးများ

က	အြခားသေူတအွတက်ွ	ေရာဂါကူးစက်ကုနြ်ခငး်	ြဖစေ်တာ့သည်	။	ယ

ခေုတာ့	 ဤေဟာေြပာပွဲ၏	 ရလာဒ်ငှ့်	 မလူတနး်ြပ	 ဆရာမေလး၏

ေကျးဇးူေကာင့်	ေဆးတိုက်စရာ	လမူမာတစေ်ယာက်	ေပခဲ့ပြီဖစသ်ည်	

။	ေနာက်ထပလ်ည်း	သည်	လို	တာဝနသ်သိမူျားကုိ	ထပ်ပးီ	ဆုံေတွရလိ

မ့်ဦးမည်ဟု	ညိ	ယံုကည်ေနမသိည်	။

*	*	*

ညိတို	လမး်နားေရာက်	လာေလ	 ကုိကုိေြခလမှး်ေတကွ	သက်ွလက်

တက်ကွ	လာေလေလ	 ြဖစသ်ည်	။	သ	ူဒေီန	ရနကု်နေ်ရာက်မည်ကုိ	ညိ

ကိတငသ်မိထားခဲ့ေပ၊	 ညိတို	 ခရီးက	 ြပန	်လာပးီ	 ေနာက်ထပ	်ခရီးထွ

က်စရာ	မရိှေသးမနှး်ေတာ့	ညိစာထတဲငွ်	ပါသည်	မို	ရနကု်နတ်ငွ	်ညိရိှ

ေနေကာငး်	 ကုိကုိ	သထိားပးီြဖစသ်ည်	 ။	တကယ်ေတာ့	 ကုိကုိ	ရနကု်န်

လာရန	်အစအီစဉ	် မရိှခဲ့ေလပါ။	 ကိတငအ်စအီစဉရိှ်ပါက	 ညိဆ	ီ ဝမး်

သာအားရ	စာကိေရးမခိဲ့မည်	ြဖစသ်ည်	။	ယခေုတာ့	ကုိကုိဆရာ	သာွးရ

မည့်	ခရီးကုိ	ဆရာ၏	ကုိယ်ေရးကုိယ်တာကိစတစခ်ေုကာင့်	ေလယာဉ	်

လက်မတှဝ်ယ်ခါနးီမှ	ကုိကုိကုိ	တာဝနလ်ဲေြပာငး်ေပးလိုက်ြခငး်	ြဖစ၏်။	

ထိုေကာင့်	 ကေလးမ	ှ နနံက်ေလယာဉြ်ဖင့်	 ရနကု်နသ်ို	 ၁၁	 နာရီ



ေရာက်ပးီကတည်းက	အလပုကိ်စများ	အလျငစ်လိုလပုက်ာ	ညေနဘက်

မ	ှညိ	ုတတ်ရက်	ဝမး်သာသာွးရေအာင	်ကုိကုိ	ေရာက်လာခဲ့ြခငး်ြဖစသ်

ည်	။	ညိတို	အိမန်ား	ေရာက်	လာေလေလ	ကုိကုိစတိေ်တ	ွလပရှ်ား	လာ

ေလ	ြဖစသ်ည်	။	ကုိကုိ	ညိတို	အိမခ်နး်	ကေလးေရှသို	ေြခချမသိည်	ငှ့်	

ခဏရပက်ာ	 ညိကုိ	ဘယ်လိုရငဆ်ိုငရ်မလဟုဲ	ေတးွရငး်	 ကည်ကည်းူ

းူ	ြပးံလိုက်သည်	။	ကုိကုိ	ပုံသဏာနက်	မနက်	ေလယာဉကွ်ငး်ကတည်း

က	ပုံစအံတိုငး်ပင။်	 ရှပအ်ကျလည်ကတုံးအြဖကုိ	လက်ေကာက်ဝတအ်

ထ	ိ ေခါက်တင၍်	 ေယာပဆုိုးစကာပငွ့်အညိငှ့်	 ဝနစ်ည်စလယ်ွဆို၍	 ခ

ရီးေဆာငအိ်တအ်နက်ြပား	လက်ဆွဲအိတက်ေလး	တစလ်ုံးသာ	ပါသည်	။

ကုိကုိ	တခံါးဝတငွ	်ရပ၍်	တခံါးကုိလက်ြဖင့်	အသာတနွး်ကည့်လိုက်

ေသာအခါတငွ	်တခံါးက	ဟသာွးသည်	။	ဟသာွးေသာ	တခံါးမ	ှအထသဲို	

အသာေချာငး်ကည့်လိုက်ေသာ်	 ကုိကုိ	 အတိုငး်မသ	ိ ကည်းူစာွ	 ရငခ်နု်

သာွးသည်	။	ညိသည်	တခံါးဝကုိ	ေကျာေပး၍	စာေရးစားပွဲတငွ	်ထိုငက်ာ

တစခ်ခုကုို	 စတိဝ်ငစ်ားေနဟန	် တသူည်	 ၊	 စားပွဲေပတငွ	် စာပေဲရးေန

လား၊	 စာပ	ဲဖတေ်နသလား	မသပိါ။	 ညိ၏	ဆပံငအ်ရှည်ေတကွ	ေခါငး်

ေလာ်ပးီစမို	ဖားလျားေဝကာ	ခါးအထြိဖန်ကာ	ညိပခုံးေတေွပ	လမး်ြခံ

ထားသည်	 ။	သည်	အသငွသ်ဏာနသ်ည်	 ကုိကုိ	 မကာခဏ	 ြမငေ်နကျ	

ညိပုံစပံ	ဲ ြဖစသ်ည်	 ။	 ပးီေတာ့	 ညိက	 အိမမ်ာှ	ဆိုလင	် ရှပအ်ကျလက်ရှ

ည်ကုိ	 ဝတေ်လရိှ့သည်	 ။	 ယခလုည်း	 သည်	 လိုပင။်	 ေနာက်ကေန

ညိကုိကည့်ရငး်	 ကုိကုိရငမ်ာှ	ချစစ်တိေ်တ	ွဖတိဖ်တိလ်လံာေတာ့သည်	

။

“ညိ”ဟု	 အသြံပမည်ဆဆဲ	ဲ ှတကုိ်	 ကုိကုိအသြိဖင့်

ထနိး်ချပလ်ိုက်ပးီ	တခံါးကုိ	အသမံြမည်ေအာင	်အသာတနွး်ဖငွ့်ဝငက်ာ	

လက်ထမဲှ	 အိတကုိ်	 ကုလားထိုငတ်စလ်ုံးေပ	 ြဖည်းညငး်စာွတင၍်	 ညိ



နားသို	 ြဖည်းြဖည်းလမှး်လာခဲ့သည်	။	 “ညိ	ဘာေတွ	စတိဝ်ငစ်ားေနတာ

လ၊ဲ	ကုိကုိလာတာေတာင	်မသဘူိးလား’ဟု	ြဗးံကနေဲနာက်မ	ှေန၍	ညိပ

ခုံးကုိ	ဖဖွဖွက်ကာ	ေခါငး်ေလာ်ရည်နံ	သငး်ေနေသာ	ညိဆပံငေ်လးကုိ	

ေကျာ်၍	ညိပါးြပငန်ားသို	ကုိကုိပါးကုိ	ကပ၍်	နမး်ိက်လိုက်မသိည်	။

“အမယ်ေလး”

“ဟင်”

ချက်ချငး်ပင	်စှေ်ယာက်စလုံး	အလန်တကား	 ြဖစသ်ာွးေတာ့သည်	

။

“ဟင်	မ	…	မ	…	ေအးေအးမနွ”်

ြဗးံကန	ဲေကာက်လန်တကား	ထရပ၍်	မျက်ာှတစြ်ပငလ်ုံး	နရဲီကာ

တဆတဆ်တတ်နုေ်နေသာ	 ေအးေအးမနွကုိ်	 ကုိကုိ	 ဘာေြပာရမနှး်မသိ

ေအာင	်ုတတ်ရက်	မငသ်က်မသိာွးသည်	။	ပးီမှ

“ကန်	…	ကနေ်တာ်	ေတာငး်ပနပ်ါတယ်	မေအးေအးမနွ၊်	ညိ	…	ညိ

ထိုငေ်နတယ်ထငလ်ို	ပါ၊	ကနေ်တာ်	ေတာငး်ပနပ်ါတယ်ဗျာ၊	ကနေ်တာ်	

ညိ	 အ့ံဩသာွးေအာင်	လပုလ်ိုက်မတိာ၊	ကနေ်တာ့်	အြပစပ်ါ၊	ကနေ်တာ့်

ကုိ	ခငွ့်လတပ်ါ”

ေအးေအးမနွက်ေတာ့	သူကုိ	 ေငးေကာင်ကည့်ေနရငး်မ	ှတြဖည်းြဖ

ည်း	စတိကုိ်ငမိေ်အာင	်တည်ေဆာက်ေနပုံရသည်	။

“ညိ	ဘယ်သာွးလ	ဲမေအးေအးမနွ်”

သူ	အသေံတကွလည်း	တနုယ်ငေ်နသည်	။

“ချိချိလာလို	ဘူတာသာွးပိုပါတယ်၊	အစက	ေအးမနွလ်ဲ	လိုက်သာွးမ



လို	ပါ၊	သတူို	က	ဘူတာ	မဆငး်ခင	်ဝယ်စရာရိှေသးလို	ဆိုပးီ	ေစာထက်ွ

သာွးတာနဲ	ေအးမနွ	်မမှီလိုက်လို	”

အရငက်	 ဒအီခနး်ကေလးမာှ	ညိနဲ	ချိချိ	စှေ်ယာက်ေနကသည်	။	

သတူို	စှေ်ယာက်က	ေမာင	်သုံးေယာက်ြခားေသာ	အကီးဆုံးငှ့်	အငယ်

ဆုံးမို	အရွယ်ေရာ၊	ကုိယ်လုံးကုိယ်ထည်ပါ	ကွာြခားသည်	။	ညိနဲ	ေအးမွ

နက်	ေကျာငး်ေနဖက်အချစဆ်ုံး	သငူယ်ချငး်ေတြွဖစ်ပးီ	အလုံးအရပေ်ရာ

၊	 ုပရ်ည်ပါ	 ဆငဆ်ငတ်ူကသည်	 ကုိ	 သထိားေသာ်လည်း	 ချိ

ရွာြပနသ်ာွးပးီသည့်	 ေနာက်	 ေအးမနွ	် ညိငှ့်	 တစခ်ါတရံ

အတလူာေနေကာငး်	 ညိစာထတဲငွ	် ပါေပမယ့်	 ဒကီေနေတာ့	 အဲဒကိီစ

ကုိ	သ	ူတကယ်ပ	ဲေမေ့နခဲ့သည်	။

“ကုိကုိ	ဘယ်တနုး်က	ေရာက်လဲ”

ကုိကုိနာမည်အရငး်က	ကုိကုိပဲ	 ြဖစသ်ည်	မို	 ေအးမနွစ်ကားစရှာပးီ	

ေမးလိုက်သည်	။

“ကနေ်တာ်	 ဒမီနက်ပ	ဲ ေရာက်ပါတယ်၊	 အလပုကိ်စေတွပးီတာနဲ	 ဒီ

ကုိ	တနး်လာခဲ့တာပါ”

“ညိဆီ	အေကာငး်ကားမထားဘူးနဲ	တတူယ်ေနာ်”

“ဟုတပ်ါတယ်၊	ကနေ်တာ်	ုတတ်ရက်	ထက်ွလာခဲ့ရလို	အေကာငး်

မကား	 ြဖစလ်ိုက်ဘူး၊	 ေနာက်ေတာ့လဲ	 ညိ	 ုတတ်ရက်	 ဝမး်သာသာွး

ေအာင	်ကနေ်တာ်	ဖနုး်မဆက်ပ	ဲလာလိုက်တာပါ”

“ဪ”

“မေအးေအးမနွ်”

“ရှင်”



“ေစာေစာကအြဖစကုိ်	ကနေ်တာ်	ထပေ်တာငး်ပနပ်ါတယ်ေနာ်”

“ေမပ့စလ်ိုက်ပါကုိကုိ၊	ညိသရိငလ်ဲ	စတိမ်ေကာငး်ြဖစေ်နပါမ့ယ်”

“ေကျးဇးူတငပ်ါတယ်ဗျာ”

“ကုိကုိ	ထိုငပ်ါဦး၊	ေအးမနွ်	ေကာ်ဖီ	သာွးေဖျာ်လိုက်ပါဦးမယ်၊	ညိလဲ	

ေရာက်ေတာ့မာှ	ပါ”

“ေနပါေစ	မေအးေအးမနွ၊်	ကနေ်တာ်	အြပင်	ခဏြပနထ်က်ွလိုက်ပါ

ဦးမယ်၊	 ပးီခါမ	ှတစေ်ခါက်	 ြပနလ်ာပါမယ်၊	ဒါမ	ှမဟုတ	်ဖနုး်ဆက်ပါမ

ယ်”

ေအးမနွ်	 တားမည်ြပပးီမ	ှ မတားြဖစလ်ိုက်ေတာ့၊	 ကုိကုိလဲ

အားနာပးီ	မျက်ာှပေူနပုံရသည်	။	ေအးမနွကုိ်ယ်တိုငလ်ည်း	အေနရ	အ

ထိုငရ်	ကျဉး်ကျပေ်နသည်	မို	အသာပဲ	ငမိေ်နလိုက်သည်	။

ကုိကုိထက်ွသာွးေသာအခါ	ေအးေအးမနွ	်တခံါးချက်ကုိ	အေသအချာ

ပတိလ်ိုက်သည်	 ။	 စတိထ်	ဲ ကလည်း	 “ငါ့ယ်ှေနာ်၊	 အခမု	ှ ထပတိလ်ို

ဘာြဖစမ်ာှ	မိုလ၊ဲ	ေစာေစာကသာ	ပတိထ်ားမရိင်”	ဟု	ေတးွရငး်	ရငထ်မဲှ	

အမည်မသိ	ေဝဒနာတစခ်ကုို	ခစံားလိုက်ရသည်	။	ပါးြပငကုိ်	လက်ဖဝါး

ငှ့်	ပတွသ်ပက်ာ	လေူမာစတိေ်မာြဖင့်	စှေ်ယာက်ထိုင	်ကုလားထိုငတ်ငွ်

ေခေွခကွေလး	လှဲချလိုက်	မသိည်	။

*	*	*

Feel-	 3	စားေသာက်ဆိုင၏်	အခနး်ငယ်တစခ်တုငွ	် ကုိကုိငှ့်	 ညိတို	

ေပျာ်ရငစ်ာွ	 ညစာ	 စားြဖစ်က၏။	 ညိက	 ေအးမနွကုိ်

အပါေခေသာ်လည်း	ေအးမနွက်	ေခါငး်ကုိက်၍	ဟု	ဆိုကာ	မလိုက်ဘဲ	ြင

ငး်ကျနခ်ဲ့သည်	။	ညိ	အိမြ်ပနေ်ရာက်ေတာ့	ေခါငး်ေလာ်ပးီစ	ဆပံငေ်တွှ



င့်	ေခေွနရာမ	ှထ	လာပးီ	တခံါးဖငွ့်ေပးေသာ	ေအးမနွ၏်	ပုံစကုိံ	 ြမငသ်

ည်	ငှ့်	ညိ	ဆလူိုက်ရေသး၏။

“ေအးမနွရ်ယ်၊	 ဒေီလာက်ဆပံငရှ်ည်ကီးကုိ	ညေနဘက်ေလာ်ေတာ့	

ဘယ်ေြခာက်ပါမ့လ၊ဲ	နင	်ေခါငး်ကုိက်တာ	နည်းေသးတယ်”

ဆိုေတာ့	ေအးမနွက်	ယ့ဲယ့ဲြပးံသည်	။	ေနာက်ေတာ့	ကုိကုိဖနုး်ဆက်

တာငှ့်	 ဝမး်သာပးီ	 အေပျာ်လနွက်ာ	 ကုိကုိက	 ညစာအတစူားဖို	 ေြပာ

ေတာ့	“ေအးမနွပ်ါ	ေခခဲ့မယ်ေနာ်”ဟု	ခငွ့်ေတာငး်	ရေသး၏။	ကုိကုိက	“

ေခခဲ့ပါ	ညိ”	ဆိုေပမယ့်	ေအးမနွက်	ေနမေကာငး်၍	မလိုက်ြဖစသ်ည်	မို	

“ငါေစာေစာ	 ြပနလ်ာခဲ့မယ်ေနာ်၊	 နင	် ပါရာစတီေမာ	 တစလ်ုံးေလာက်	

ေသာက်ထားလိုက်”ဟု	ေြပာကာ	 ကုိကုိငှ့်	ချနိး်သည့်	ေနရာသို	ထက်ွခဲ့

သည်	။

“ဘာေတ	ွစဉး်စားေနလ	ဲညိ၊	ကုိကုိနဲ	ေတွရတာ	မေပျာ်ဘူးလား”

“ေပျာ်တာေပါ့	 ကုိကုိရဲ	 ၊	 မေမာ်လင့်ပ	ဲ ေတွလိုက်ရတာ	 ပိုေတာင်

ေပျာ်ေသးတယ်၊	 ကုိကုိက	 သပိဆ်ိုးတာပကွဲာ၊	 နည်းနည်းပါးပါးေတာင	်

အေကာငး်မကားဘူး”

“ကုိကုိ	ေြပာပးီပေီလ	ညိရယ်၊	ဘယ်လိုေကာင့်	ဆိုတာ”

“ဟုတပ်ါပ၊ီ	ဟုတပ်ါပ၊ီ	တကယ်လို	သာ	ကုိကုိလာမယ်လို	ကိသရိင်

ချိကုိေတာင်	မနက်ြဖနမ်ှ	 ြပနခ်ိုငး်လို	ရတယ်၊	ချိကလ	ဲကုိကုိကုိ	ေတွချ

ငမ်ာှ	”

“ကုိကုိကလဲ	 ေတွချငပ်ါတယ်၊	 ညိေဖေဖ၊	 ေမေမတို	 ေရာ

ေနေကာငး်လား၊	 ကုိိုငတ်ို	 ကုိတိုး	တို	ေရာ၊	 ကုိကုိြဖင့်	ညိတို	ေမာင်မှ

ေတကုိွ	သပိ	်အားကျတာပ”ဲ



“ေမေမက	 သပိေ်နမေကာငး်ဘူး၊	 ဟုိတစခ်ါ	 ေလထိပးီကတည်းက

ေပါ့	ကုိကုိရယ်၊	ေဖေဖ	ကေတာ့	ေကာငး်ပါတယ်၊	ကုိိုငေ်ရာ	ကုိတိုးေရာ

မိုးမိုးေရာ	 ရွာမာှ	အားရတယ်	မရိှဘူး၊	သတူို	အလပုန်ဲ	သတူို	ေလ၊	မိုးမိုး

က	 ကိပငေ်ကာက်ံုးကုိ	 ရွာကေနတိုငး်	စက်ဘီးတစစ်းီနဲ	 ံုးတက်ရတ

ယ်၊	ကုိိုင	်နဲ	ကုိတိုးက	ဒအီချနိက်	ပေဲပချနိဆ်ိုေတာ့	အေဖကုိ့	ဝုိငး်ကူရ

တယ်၊	ဒါေကာင့်	ေမေမအ့နား	အေဖာ်ရဖို	ေကျာငး်ပတိတ်ာနဲ	ချိကုိ	ြပန်

လတရ်တာေပါ၊့	 ေတာ်ေသးတာေပါ့	 ကုိကုိရယ်၊	 ေအးမနွက်	 ညိနဲ	အတူ

လာေနလို	၊	အစကဆို	သကူ	အေဆာငမ်ာှ	ေနတာ”

“မေအးေအးမနွက်	ညိနဲ	ေတာ်ေတာ်ဆငတ်ယ်ေနာ်”

“ဟုတတ်ယ်ကုိကုိ၊	လေူတကွ	သနူဲ	ညိကုိ	ညီအစမ်လို	ထင်ကတာ၊	

ညိတို	ကလ	ဲမသတိဲ့	လေူတကုိွ	ဘာမ	ှရှငး်ြပမေနေတာ့ဘူး၊	အသာေလး

ပ	ဲေနလိုက်တယ်”

“ညိ	ဘူတာသာွးတနုး်က	ကုိကုိ	ညိဆလီာေသးတယ်၊	မေအးေအးမွ

နက်	ေြပာလား”

“ေြပာပါတယ်ကုိကုိ၊	ဘာြဖစလ်ို	လ”ဲ

“ဘာမှ	မြဖစပ်ါဘူး၊	သတမိ	ှရရဲ	လားလို	”

“မရဘဲေနပါမ့လား	 ကုိကုိရဲ	 ၊	 ကုိကုိနဲ	 ညိအေကာငး်	သအူကုနသ်ိ

ေနတာပ	ဲဥစာ၊	 ကုိကုိကသာ	မသတိာ၊	ေအးမနွက်	 ကုိကုိအေကာငး်	အ

ကုနသ်တိယ်”

“ေဟာဗျာ၊	ဘာေတသွတိာတနုး်၊	ဘယ်လိုလပု်	သရိတာတနုး်”

“ညိ	ေြပာလို	ေပါကုိ့ကုိရဲ	 ၊	ညိက	ကုိကုိကုိလမွး်တိုငး်	သူကုိ	ရငဖ်ငွ့်

ေနကျေလ၊	 ေအးမနွဆ်ိုတာ	 ညိအချစဆ်ုံးသငူယ်ချငး်ပ၊ဲ	 ကုိကုိလဲ	သတိ



ယ်ဟုတ”်

“သပိါတယ်ဗျာ၊	ကုိကုိထက်များ	ပိုချစေ်နသလားပဲ”

“အာ	…	ကုိကုိေလာက်ေတာ့	ဘယ်ချစပ်ါမ့လလဲို	”

“ညိ”

“ဟင်”

“ကုိကုိတို	လက်ထပ်ကစိုကွာ”

“အငး်ေလ၊	ဘယ်ေတာ့လ၊ဲ	နက်ြဖနလ်ား၊	နက်ြဖန	်ဆိုရငေ်တာ့	ခု	ည

တငွး်ချငး်ပဲ	ေလယာဉပ်ျနံဲ	ရွာကုိြပန်ပးီ	အေဖတို	အေမတို	ကုိ	သာွးေြပာ

လိုက်ရမလား”

“ညိေနာ်	မေနာက်နဲ	၊	ကုိကုိက	အတည်ေြပာတာ၊	ကုိကုိ	ေနာက်ေြခာ

က်လေလာက်ဆို	 ရနကု်န	် ြပနေ်ရာက်ပ၊ီ	 ညိဘက်က	 အဆငသ်င့်ြပင်

ထား၊	ကုိကုိမာှ	တစေ်နတစေ်န	ညိကုိ	လမွး်ရတာနဲ	ေသေတာ့မယ်”

“ညိလဲ	လမွး်တတပ်ါတယ်	ကုိကုိရ၊	 ပးီခဲ့တဲ့	လြပည့်ညကေတာငမ်ှ	

ပ	ဲ ြပတငး်ေပါက်ကေန	လမငး်ကီးကုိ	 ကည့်ပးီ	 ကုိကုိကုိ	 ှတဆ်က်လို

က်ေသးတယ်၊	ကုိကုိ	ြမငလ်ား”

“ြမငတ်ယ်”

စှေ်ယာက်စလုံး	ပိငတ်	ူရယ်လိုက်က၏။

“ဒါနဲ	မေအးေအးမနွက်	ဘာလို	လိုက်မလာတာလဲ”

“သ	ူေနမေကာငး်ဘူး	ကုိကုိရ”

“ဟုတလ်ား	ဘာြဖစလ်ို	လ”ဲ



“ညေနဘက်ကီး	ေခါငး်ေလာ်ပးီ	ညိြပနလ်ာေတာ့	စှေ်ယာက်ထိုင်	

ကလုားထိုငမ်ာှ	ေခအိွပေ်နတယ်၊	 မျက်ာှလ	ဲ မေကာငး်ဘူး၊	 ေခါငး်ေတွ

ကုိက်ေနတယ်တဲ့	၊	ေဆးေသာက်ဖို	ညိေြပာခဲ့တယ်	ကုိကုိေရ	…	ညိြပန်

သာွးရင	်သူဖို	စားစရာေလးတစခ်	ုဝယ်သာွးဦးမ	ှနဲ	တတူယ်ေနာ်”

“ကုိကုိ	ဝယ်ေပးလိုက်မယ်၊	မေအးေအးမနွ်	တစေ်ယာက်တည်း	အိမ်

မာှ	ေနမေကာငး်ရငလ်	ဲ ေစာေစာြပနေ်လ	 ညိ၊	 မိုးသပိခ်ျပေ်နရင်	 ညိအ

တက်ွလ	ဲမေကာငး်ဘူး၊	မနက်ြဖနေ်တာ့	ညိအားရင	်ကုိကုိ	ေတွချငေ်သး

တယ်၊	သဘက်ခါ	အေစာကီး	ကုိကုိြပနရ်မာှ	၊	အချနိရ်သေလာက်	ကုိယ့်

ချစသ်နူဲ	အတေူနချငတ်ယ်	ညိ၊	ညိမနက်ြဖန	်ဘာကိစရိှေသးလ၊ဲ	အေရး

မကီးရင	်ဖျက်လိုက်ကွာ”

“နက်ြဖနဆ်ို	 ညိတို	 မရမး်ေချာငး်	အနာကီးစခနး်သာွးစရာရိှတယ်၊	

အလှရှငေ်တကုိွ	လိုက်ပိုမလို	ပါ၊	ညိ	မလိုက်သာွးလို	ရပါတယ်၊	ေအးမွ

နလ်သဲာွးမာှ	ပ၊ဲ	ညိ	တစခ်ါတေလ	ပျက်ခငွ့်	ရိှပါတယ်”

“ေတာ်ပါေသးရဲ	ဗျာ”

ညိြပနလ်ာေတာ့	ေအးမနွဖ်ို	ေကးအုိးတစခ်က်ွ	ပါလာခဲ့သည်	။	ေအး

မနွ	်ေဆးေသာက်ပးီ	အိပေ်ပျာ်ေနလမိ့်မည်	ထငေ်သာ်လည်း	ေအးမနွက်	

ညိထငသ်လို	 အိပယ်ာထမဲာှ	လှဲမေနပါ၊	 အိမေ်ရှ	တခံါးဘက်သို	 ညိကုိ

ေမာ်ကည့်ေန၏။	ဆပံငကုိ်ေတာ့	 ဖားလျားချထားမြဲဖစသ်ည်	 ။	 ညိငှ့်	

ေအးမနွက်	အလုံးအရပတ်င	်တသူည်	မဟုတ၊်	ဆပံငရှ်ည်လျားပုံချငး်လ

ည်း	တ၏ူ။	သတူို	အဖွဲသားများက	သတူို	အား	တစခ်ါတစရံ်	ဆကံျစ်စှ်

ေချာငး်ဟု	 ေခတတသ်ည်	 ။	ကျစဆ်ံမးီရှည်ကီးများ	 ကုိယ်စီ	ကျစထ်ား

ေလရိှ့ကြခငး်ေကာင့်	ြဖစသ်ည်	။

“ေအးမနွ်	 နင်ကိက်တဲ့	 ေကးအုိး	 ပါလာတယ်၊	 ပပူေူလးေသာက်လို



က်”

“မေသာက်ချငပ်ါဘူးဟာ၊	ငါသပိမ်ဆာဘူး”

“မရဘူး၊	မဆာ…	ဆာ…ဆာ	ေသာက်ရမယ်	လာခဲ့”

ညိက	 ေြပာေြပာဆိုဆို	 ေနာက်ေဖးက	 ပနး်ကနတ်စလ်ုံးငှ့်

ေကးအုိးြပတကုိ်	သာွးထည့်ကာ	ေအာက်ခပံနး်ကနြ်ပားတစခ်ျပ်ငှ့်	တ

ငကုိ်ငလ်ာရငး်	သထူိုငေ်နသည့်	စားပွဲေပမာှ	ချေပးသည်	။

“ေသာက်လိုက်ပါ	 ေအးမနွရ်ယ်၊	 နငေ်နမေကာငး်ဘူးဆိုလို	 ငါကုိ့ကုိ

က	နင့်အတက်ွ	ဝယ်ေပးလိုက်တာ”

ဘာ့ေကာင့်	 မနှး်မသိ	 ၊	 ေကးအုိးပနး်ကနကုိ်	 စိုက်ကည့်ေနရငး်မှ	

ေအးမနွ်	မျက်ရည်ေတ	ွဝဲလာသည်	။

*	*	*

နနံက်ေစာေစာ	 ေအးမနွတ်ို	 လစူေုတွ	 စမး်ေချာငး်ရိှ	 အငပ်ါယာဆိုင်

တငွ	်စုကသည်	။	အငပ်ါယာ	စားေသာက်ဆိုငမ်	ှေဒယဉယ်ဉေ်အးကား	

မရမး်ေချာငး်	အနာကီးစခနး်၏	ဘာေရးမှး	ြဖစသ်ည်	။	အထက်ြမန်

မာြပည်	အနာကီးစခနး်က	“နံသာမိင်”	 ြဖစ်ပးီ	ေအာက်ြမနမ်ာြပည်	အ

နာကီးစခနး်က	 “မရမး်ေချာငး်”	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ထို	 မရမး်ေချာငး်	 ရွာက

ေလးတငွ်	ကျနး်မာေရးဌာနမှ	အနာကီးေရာဂါ	ကငး်ေဝးေရးအတက်ွ	M.

T.D	ေဆးေပါငး်	တိုက်ေကးြခငး်ကိစကုိ	ဖဖိစိးီစးီ	ေဆာငရွ်က်သလို	လမူ

ဝနထ်မး်ဌာနမ	ှလည်း	ေရာဂါသည်	များကုိ	စားဝတေ်နေရးအတက်ွ	အ

ေဆာငမ်ျား	ေဆာက်လပု၍်	ေနရာချထားေပးကာ	ေအးမနွတ်ိုလို	ေဗာ်လံ

တယီာများ	ငှ့်	အလှရှငမ်ျား	ပးူေပါငး်ကာ	ထိုရွာကေလးအတက်ွ	စားဖွ

ယ်ေသာက်ဖယ်ွအချိငှ့်	 ေရာဂါသည်	 များ	 ၏	 သားသမးီများ



ပညာသင်ကားေရးကုိ	 ေထာက်ပံ့ကူညီခဲ့သည်	 မာှ	စခနး်စဖငွ့်စမ	ှ ပငြ်ဖ

စေ်သာ်လည်း	စခနး်ကဖငွ့်တာ	စှက်ာလ	မကာေသးသြဖင့်	အစစ	ြပည်

စုံဖလူုံြခငး်	မရိှေသးေပ။	ဖွံဖိးဖို	အရိှနယူ်စ	ရွာကေလးတငွ	်ညိတို	ေအး

မနွတ်ို	ပါဝငေ်သာ	ေထာက်ပံ့ေရးအဖွဲက	ရွာကေလးမ	ှမိုငအ်ေတာ်အတ

နေ်ဝးေသာ	မငး်ကုနး်မိတငွ	်အလှရှငတ်ို	၏	ပံ့ပိုးမငှ့်	အိမက်ေလးတ

စလ်ုံးငာှးကာ	အထက်တနး်	ေကျာငး်သားများအား	ေကျာငး်ပညာေရး	ပံ့

ပိုးမတငွ	်အာံုစိုက်၍	ေဆာငရွ်က်ေနကရ၏။

ထိုေနက	မရမး်ေချာငး်	ေရာက်သာွးေသာအခါ	တငွ	်ေတာ့	ေအးမနွရ်

ငထ်တဲငွ	် ထရှိေကကဲွ	 စရာတစခ်ုငှ့်	 ကလံာရသည်	 ။

ရွာအဝငက်တည်းက	 ရွာထတဲငွ	် ေသသပက်ျနေသာ	 လုံးချငး်အိမ	် ဆင်

တကူေလးေတွငှ့်	 စှခ်နး်တွဲအိမက်ေလးေတွ	အတနး်လိုက်ေတွရပးီ၊	

အချိကေတာ့	တကဲေလးေတ	ွကျိးတိုးကျတဲဲငှ့်	 ။	 အမျိးသမးီေဆာင၊်	

အမျိးသားေဆာငမ်ျား	ထမငး်ေကးချနိတ်ငွ်	ေတာ့	ေဂဟာမှးငှ့်	စကား

စပမ်၍ိ	ေမးကည့်မသိည်	။

“ဆရာေရ၊	တချိအိမက်ေလးေတကွ	အေတာ်သပရ်ပတ်ယ်ေနာ်၊	အ

ရငတ်နုး်က	ကနမ်	မေတွမဘူိးလားလို	”

“ဟုတတ်ယ်ခငဗ်ျ၊	 အဲဒါ	 အသငး်ေတာ်ေတကွ	 လာပးီ	 ရွာအတက်ွ	

ေဆာက်လှထားကတာ	ေတပွါ၊	အသငး်ေတာ်တစခ်ကု	လုံးချငး်အိမက်

ေလးေတနွဲ	တစအိ်မမ်ာှ	မသိားစတုစစ်၊ု	ေနာက်	အသငး်ေတာ်	တစခ်ကု	

စှခ်နး်တွဲအိမက်ေလးေတနွဲ	 တစခ်နး်မာှ	မသိားစတုစစ်စု	ီလှထားတာ

ပါ၊	အိမေ်ရာ	စားဝတေ်နေရးအတက်ွပါ	အားလုံး	တာဝနယူ်ထားပါတယ်

”

“ေကျးဇးူတငစ်ရာ	ေကာငး်လိုက်တာ”



“ဟုတပ်ါတယ်	ခငဗ်ျ”

ေအးမနွပ်င	်ထိုသို	လှချငစ်တိေ်တ	ွတဖာွးဖာွး	 ေပေပါက်သာွးရသ

ည်	။	တကယ်	လိုအပသ်ေူတကုိွ	လှဒါနး်ြခငး်သည်	အလနွမ်နွြ်မတေ်သာ

ဒါနပင	်မဟုတပ်ါေလာ။

“ရွာမာှ	လဦူးေရ	ဘယ်ေလာက်ရိှသလ	ဲဆရာ”

“လဦူးေရကေတာ့	ေထာငေ်ကျာ်ပါတယ်၊	အိမေ်ထာငစ်ု	ဆိုရငေ်တာ့	

ေလးရာနဲ	ေြခာက်ရာ	ကားေပါ”့

“အေဆာငမ်ာှ	ကေရာ”

“အေဆာငမ်ာှ	ေတာ့	 ေလာေလာဆယ်	 ရှစဆ်ယ်ေပါ၊့	 စှေ်ဆာငပ်	ဲ

ေဆာက်ရေသးတာကုိး၊	ေနာက်ထပ	်အေဆာငေ်တလွ	ဲထပေ်ဆာက်ပးီရ

ငေ်တာ့	သည့်	ထက်	လဦူးေရ	ပိုများ	လာမာှ	ေပါ့”

ေနာက်တစခ်ါလာလငေ်တာ့	ရွာထကဲ	ရိကာမရေသးသေူတအွတက်ွ

ေငစွုပးီ	မးီဖိုေချာင	်ပစည်းကေလးေတ	ွဝယ်ြခမး်ေဝငလှင	်ေကာငး်မည်

ဟု	ေအးမနွစ်တိကူ်းလိုက်၏။	အိမြ်ပနေ်ရာက်လင	်ညိငှ့်	တိုငပ်င်ပးီ	အ

ေကာငအ်ထည်ေဖာ်ရလမိ့်ဦးမည်။	ေအးမနွတ်ို	အဖွဲေခါငး်ေဆာင	်ဆရာ

ေတွငှ့်	 အလှရှငမ်ျားက	 အေဆာငအ်တငွး်၌	 စကားေြပာေနကစဉ	်

ေအးမနွတ်ို	စှေ်ယာက်တစတ်ွဲ	သုံးေယာက်တစတ်ွဲ	 ရွာထ၌ဲ	လမး်ေလာ

က်ရငး်	 ပတဝ်နး်ကျင	် အေြခအေနကုိ	 ေလလ့ာက၏။	 ထိုအချနိတ်ငွ	်

ေအးမနွအ်နးီ	ေရာက်လာေသာ	မရမး်ေချာငး်	တာဝနခ်	ံကုိလေှဌးက	ခပ်

လမှး်လမှး်သို	နြ်ပ၍	…

“ဆရာမ	ေဟာဟုိက	အဘကုိ	စကားသာွးေြပာကည့်ပါလား၊	ဆရာမ

စတိဝ်ငစ်ားသာွးလမိ့်မယ်”



သ	ူနြ်ပရာသို	ကနမ်လမှး်ကည့်လိုက်သည်	။	ုိးတကံျကဲျဲငှ့်	သစ်

ပငန်မိ့်နမိ့်တစပ်ငေ်အာက်တငွ	် ထိုငေ်နေသာ	 အဘုိးအုိ	 တစဦ်း။

ုိးတမံျား	 ကျေဲနေသာေကာင့်	 ေနပဒူဏကုိ်	 သစကုိ်ငး်ငှ့်

သစရွ်က်အချိကားတငွ	်ဖက်ရွက်ေြခာက်ကီးများ	သတငး်စာစကများ	၊

ေြမေွရခွံအိတစ်တုမ်ျားကုိ	 ကားညပက်ာ	 မိုးထား၏။	 သစပ်ငေ်ြခရငး်မ	ှ

သထူိုငေ်နေသာ	ေနရာအနးီတငွ	် ေတာ့	ဒနအုိ်းအပနိ	်အလနိက်ေလးတ

စလ်ုံး၊	ပနး်ကနအ်ပဲ့စှခ်သုုံးခုငှ့်	ဖိုခေနာက်ဆိုင်	အုတန်ခီအဲကျိးများ	။	

သူခာကုိယ်တငွ	် ေြခလက်အဂါမစုံေတာ့ေသာ	 ေြခေချာငး်ေလးများက	

ငုံးတ၊ိ	 လက်ေချာငး်များ	 လည်း	 ေကွ၍	 ာှေခါငး်ုိးလည်း

ချိင့်ဝငေ်နေချပ။ီ	ေအးမနွ	်သူအနးီတငွ	်ငတုတ်တုထ်ိုငခ်ျလိုက်ပးီ	…

“အဘ	ေနေကာငး်လား၊	ေဆးစားတာ	ကာပလီား”

“ဟုတက့ဲ်	 ေကာငး်ပါတယ်၊	 ေဆးစားတာလ	ဲ ငါးလေလာက်

ရိှသာွးပါပ”ီ

“အဘက	တစေ်ယာက်တည်းသမားလား၊	မသိားစ	ုမရိှဘူးလား”

“ရိှပါတယ်”

“ဪ	 …	 မသိားစနုဲ	 လား၊	 အားလုံး	 ဘယ်စှေ်ယာက်လ၊ဲ	 သတူို	

ေကာ”

“မသိားစအုားလုံး	စစုေုပါငး်	ငါးေယာက်ပါ၊	ဇနးီနဲ	သမးီ	သုံးေယာက်

”

“အခ	ုသတူို	ေရာ”

အဘုိးအုိ၏	မျက်ာှသည်	တစေ်နရာသို	ေငးေမာ်၍	မျက်လုံးမ	ှနိမ်	ှနိ်

များက	ေဆးွေြမရိ့ပသ်နး်	သာွးသည်	။



“သတူို	လား”ဟု	ေြပာပးီ	အတန်ကာမ	ှှတခ်မး်လပံု်ကေလး	“ေရ

ငပုသ်ာွးပ”ီဟု	ဆို၏။	ုတတ်ရက်	ေအးမနွ	်ေတေွဝသာွးပးီခါမှ	“ဪ”

ဟု	သေဘာေပါက်သာွးသည်	။

“အဲဒလီိုဆို	သတူို	က”

“ဟုိးနားက	 လုံးချငး်အိမက်ေလးထမဲာှ	ေနကတယ်၊	 အစားအေသာ

က်အတက်ွလ	ဲမပရူေတာ့ဘူး”

“ဪ	 အသငး်ေတာ်ရဲ	 အရိပေ်အာက်ကုိ	 ေရာက်သာွးကတာေပါ့

ေနာ်၊	သတူို	ဘဝေလးက	ေအးချမး်ေနပေီပါ၊့	အဘက	ဘာလို	ေနပပူူကီး

ေအာက်မာှ	တစေ်ယာက်တည်း	ကျနခ်ဲ့ရတာလ	ဲအဘရယ်၊	သတူို	က	အ

ဘကုိ	မေခကဘူးလား”

အထးီကျနအ်ဘကုိ	 ေအးမနွ	် တစက်ယ်ပဲ	 ကုဏာက်စာွ

ေမးလိုက်ြခငး်ြဖစပ်ါသည်	။

“ေခတာေပါကွ့ယ်၊	အဘဇနးီနဲ	သမးီေတကွ	အဘကုိ	သပိခ်ျစ်ကပါ

တယ်၊	 အဘတို	 လငမ်ယားက	 အသက်	 စှဆ်ယ်ေလာက်ကတည်းက	

ေပါငး်သငး်လာကတဲ့	 ငယ်လငင်ယ်မယား	 ငယ်ချစဦ်းေတပွ၊ဲ	 မချစဘဲ်	

ဘယ်ရိှပါမ့လ၊ဲ	သမးီေတေွရာ	 ဇနးီေရာ	အဘကုိ	တစလ်တတိ	ိလလူနဲဲ	

လာေခကပါတယ်၊	မျက်ရည်လည်ရဲနဲ	ပါ၊	အဘ	ဒလီိုေနတာ	မကည့်ရ

က်လို	 တဲ့	 ၊	 ဒါေပမယ့်	 အဘ	 လိုက်မသာွးပါဘူး၊	 သတူို	 ေတ	ွ ဒလီို

ေအးချမး်ေနထိုငစ်ား	ေသာက်ရတာကုိေတာ့	အဘ	ဝမး်သာပါတယ်”

သေူြပာတာကုိ	ေအးမနွ	်နားမလည်ပါ။

“အဘ	သတူို	နဲ	အတေူနရင	်အဘလ	ဲသတူိုလိုပ	ဲေအးေအးချမး်ချမး်

နဲ	မသိားစဥုမကဲွ	သိုက်မပျက်	ေနရမာှ	ေပါ	့အဘရာ၊	ဘာြဖစလ်ို	လိုက်မ



သာွးတာလ၊ဲ	အဘကုိ	ကနမ်ေတာ့	နားမလည်	ိုငေ်အာငပ်”ဲ

“ဒမီာှ	ဆရာမေလး”

အဘုိးအုိရဲ	 အသကံ	 အနည်းငယ်	 ြပတေ်တာက်ေတာက်	 ြဖစသ်ာွး

ေလသလားဟု	ေအးမနွ	်ထငလ်ိုက်ရသည်	။

“ရှင”်

“အဘက	လူ	ဲေူနပ”ီ

အဲဒ	ီ တူယ်ဆိုတဲ့	 စကားက	 ေအးမနွန်ားမာှ	အတနင်ယ်	 ုိငး်သာွး

ေသာ်လည်း	ဘာမ	ှခနွး်တုံမြပနြ်ဖစ။်

“အုိလ	ဲအုိေနပ”ီ

အဘုိးက	ဆက်ေြပာသည်	။

“ူပးီရင	် အုိပးီရင	် နာဖို	 နဲ	 ေသဖို	 ပ	ဲကျနေ်တာ့တယ်၊	 ေသခါနးီမ	ှ

ေတာ့	ဗဒုဝါဒအေပျာက်မခ	ံိုငေ်တာ့ဘူးကွယ့်”

ေအးမနွ	်တစကုိ်ယ်လုံး	ကက်သးီေမးညငး်ထသာွးသည်	။

အုိ	…	လလှိုက်တဲ့	အဘရယ်။

*	*	*


