


ရာဇဝင်ရှမ်းတမ်း

ဆရာကီးဦးတင်မုိး၏	အမှာ

တĊĲရďĎဘĉē	ဝငēĒıĊČငēဦĒရďŘ

‘မėတēတမēĒမďđ	မėတēတမēĒ’

ဖတēစမēĒပĈđ	ရďĎဘĉēရĉ

အသညēĒက	နĉ။

တĊĲဒဏēရĉ

ĹကċĒပĈĎပđတကĉĒ။

ĕပညēသĬĎတĖ	သနēĒခĔċလĊĲ

ဒċမĊČကĎရစċ	သညēတĊČကēပĖďမėĉ

ရďရďနċ	ရငēနďŖ	ရငēĒရတယē

အငēĒစĊနēက	မĔကēရညēမĔĉĒ

ကဗျာကေလးတစပ်ဒုန်ဲ	မျက်ရည်စသတု်ပးီ	ဒစီာအုပရဲ်	အမာှစာအြဖစ်

ေရးမယ်လို	ကံမ	ိတယ်။



ကုိဝငး်ိုငဦ်းရဲမတှတ်မး်	ငရဲခနး်ပျိတစေ်စာငလ်ို	ခစံားရ၊	ဒခီစံားမ​ကုိ

အမတှတ်ရ	မတှတ်မး်တငတ်ဲ့	ကုိဝငး်ိုငဦ်းကုိလည်း	ေကျးဇးူတငမ်တိယ်။

တကယ်ေတာ့	ကနေ်တာ်	စကားဦးသနး်ဖို	မလိုပါ။

ကုိဝငး်ိုငဦ်းရဲလက်ရာက	အသည်း	ခိုက်ေအာင	်ေကာငး်ပးီသားပါ။

ကနေ်တာ်ကုိယ်တိုင	်အငး်စနိေ်ထာငအ်ကျဉး်သားတစဦ်းြဖစခ်ဲ့ဖးူ	ေလေတာ့

ဒြီမငကွ်ငး်၊	ဒအီေတွအကေံတကုိွ	ေအာက်ေမဆ့ငြ်ခင	်ထငေ်ယာငြ်မငေ်ယာင်

ြဖစရ်ပါတယ်။	ဒစီာအုပဟ်ာ	ဒမီိုကေရစတီိုက်ပွဲဝင	်ရဲေဘာ်အေပါငး်ရဲ

လှုံးသားလည်းြဖစ၊်	ရဲေဘာ်တို	.	.	.

ရဲေဘာ်တိုရဲ	က့ံခိုငတ်ဲ့စတိဓ်ာတ၊်	ြမင့်ြမတတ်ဲ့	အြပအမေူတအွတက်ွ

ဂဏုယူ်လိုမဆုံးိုငပ်ါ။	ကုိဝငး်ိုငဦ်းရဲ	မတှတ်မး်က	မျက်ရည်စမး်များဟာ

ြပည်သေူတအွတက်ွ	အလငး်တနး်ကီးတစခ်အုြဖစ	်ေြပာငး်လသဲာွးလမိ့်မယ်လို

ယံုကည်မပိါတယ်။

အရငး်အှီးမနှသ်မ	ဘယ်အခါမ	အချည်းှီးမြဖစပ်ါ။

တငēမĊČĒ

၁-၈-၂၀၀၁။

Ďခတö-ĎဘĉēစတĖနē၊	အĎမရĊကနēနĊČငēငĐ။

*



ေဒါက်တာေအာင်ခင်၏	အမှာ

ဒတုယိအကိမ	်လတွလ်ပေ်ရးတိုက်ပွဲဝငတ်ဲ့	မျိးဆက်သစထ်မဲာှ

အကျဉး်ေထာငအ်ေတွ	အကရိှံသ	ူအေတာ်များေပမယ့်	ဒအီေတွအကေံတကုိွ

ြပနစ်ဉး်စားပးီ	ခေရေစတ့ငွး်ကျ	မတှတ်မး်တငသ်ကူေတာ့	အလနွန်ည်းပါတယ်။

ဒလီိုရှားပါးတဲ့	လနူည်းစထုမဲာှ	ကုိဝငး်ိုငဦ်း	ပါဝငပ်ါတယ်။

‘	အငး်စနိက်	ေအာ်သမံျား	’ဆိုတဲ့	ကုိဝငး်ိုငဦ်းရဲ	အငး်စနိေ်ထာင်

မတှတ်မး်စာအုပကုိ်	၁၉၉၆	ခုစှတ်နုး်က	အဂလပိလ်ိုထတုေ်၀တာေကာင့်

စစအ်စိုးရရဲ	ရက်စက်ကမး်ကပမ်​ေတကုိွ	ကမာက	အေသးစတိသ်ရိပါတယ်။

ဒါတငမ်ကေသးပါဘူး။	အကျဉး်ေထာငအ်ေတွအကကုိံ	အသလံင့်လိုက်တာေကာင့်

ဘုရားတရားကည်ညိဟနေ်ဆာငေ်နတဲ့	စစအ်စိုးရအတငွး်သုပကုိ်	ြပည်သေူတဆွီ

တငြ်ပိုငခ်ဲ့ပါတယ်။

အကျဉး်ေထာငမ်တှတ်မး်ေရးတဲ့	အေလအ့ထ	ြမနမ်ာြပည်မာှ	ရိှလာတာ

အစှ	်၈၀	နးီပါး	ရိှလာပလီို	ေြပာရပါလမိ့်မယ်။	ကနေ်တာ်သရိသေလာက်ေတာ့

ြမနမ်ာြပည်မာှ	ပထမဆုံး	အကျဉး်	ေထာငမ်တှတ်မး်ေရးသဟူာ	အာဇာနည်ဦးဝိစာရ

ြဖစပ်ါတယ်။	သာရေဝါမိနယ်မာှ	နယ်လည့်ှ	တရားေဟာေနစဉ	်၁၉၂၆	ခုစှ၊်

ိုဝငဘ်ာလ	၂၂	ရက်ေနမာှ	အာဏာဖဆီနမ်​နဲ	ဆရာေတာ်	ဦးဝိစာရ	အဖမး်ခရံပးီ

အလပုန်ဲ	ေထာငဒ်ဏ	်၂	လ	ကျခရံပါတယ်။	ပထမအကိမေ်ထာငက်ျစဉ်

သကနး်ံုခငွ့်ရပးီ	အလပုမ်လပုရ်တဲ့အတက်ွ	ဦးဝိစာရက

သာယာ၀တအီကျဉး်ေထာငမ်တှတ်မး်ကုိ	ေရးိုငခ်ဲ့ပါတယ်။

ဦးဝိစာရနဲအတ	ူလတွလ်ပေ်ရးတိုက်ပွဲဝငခ်ဲ့သ	ူဆရာေတာ်



ဦးဥတမကေတာ့	မကာခဏ	ေထာငက်ျခရံေပမဲ့	အကျဉး်ေထာငမ်တှတ်မး်

မေရးပါဘူး။	ဒါေကာင့်	ဆရာေတာ်ဦးဝိစာရရဲ	အကျဉး်ေထာငမ်တှတ်မး်ကုိ

လတွလ်ပေ်ရးကိးပမး်တဲ့	ပထမမျိးဆက်ရဲ	မတှတ်မး်လို	ေြပာိုငပ်ါတယ်။

လတွလ်ပေ်ရးရပးီ	ဒမီိုကေရစစီနစ	်ကျင့်သုံးတဲ့ကာလမာှ

အကျဉး်ေထာငအ်ေကာငး်	အများဆုံးေရးသကူေတာ့	လထူဦုးလပှါပ။ဲ	၁၉၅၃

ခုစှက်ေန	၅၆	စှအ်ထ	ိရနကု်နေ်ထာငမ်ာှ	အကျဉး်သားြဖစခ်ဲ့သ	ူလထူဦုးလဟှာ

ေထာငက်ျအချိရဲ	အေတွအကကုိံ	စေုဆာငး်ပးီ	မတှတ်မး်သဖယ်ွ

ေထာငအ်ေြခခ၀ံတေတ	ွေရးသားထတုေ်၀ပါတယ်။	ဒအီထမဲာှ	‘	ေထာငန်ဲ	လသူား

’ဟာ	ထငရှ်ားပါတယ်။	အဲဒ	ီေခတက်ေတာ့	ရာဇဝတအ်ကျဉး်သားဘ၀ဟာ

ိုငင်ေံရးအကျဉး်သားဘ၀	ထက်ဆိုးတာေကာင့်	ရာဇဝတသ်ားအေကာငး်

ိုငင်ေံရးအကျဉး်သားက	ေရးေလရိှ့ပါတယ်။	ကုိဝငး်ိုငဦ်းတိုေခတေ်ရာက်ေတာ့

ိုငင်ေံရးအကျဉး်သားဘ၀က	ရာဇဝတသ်ားဘ၀ထက်	ပိုဆိုး	ေနပါတယ်။

အဂလပိကုိ်လိုနေီခတမ်ာှ	ိုငင်ေံရးသမားကုိ	ုိေသေလးစားတာေကာင့်

ေထာငက်ျသာွးရငေ်တာင	်ေအကလပ	်(သို)	ဘီကလပအ်ထးူတနး်မာှ	ထားပါတယ်။

သာမနရ်ာဇဝတသ်ားကုိ	စ	ီကလပမ်ာှ	ထားပါတယ်။	အဂလပိေ်ခတမ်ာှ	မကာခဏ

ေထာငက်ျတဲ့	သခငစ်ိုးကုိ	ိုငင်ေံရး	ေခါငး်ေဆာငလ်ို	သတမ်တှတ်ာမို

ေအကလပအ်ထးူတနး်မာှ	ထားတယ်လို	မလီိုက်သေူတ	ွေြပာဖးူပါတယ်။	ထက်ွသမ

သတငး်စာအားလုံးကုိ	သခငစ်ိုးက	မာှလို	တုတ၊်	ကုလား	သတငး်စာေတပွါ

ပိုေပးရတယ်လို	ကားဖးူပါတယ်။	အခေုခတန်ဲ	ှိငး်ယှဉလ်ိုက်ရငေ်တာ့

သခငစ်ိုးေနတဲ့	အကျဉး်ေထာငဟ်ာ	ဇမိခ်ဟုိံတယ်ကီးေပါ။့

၁၉၆၂	ခုစှမ်ာှ	စစတ်ပက်	အာဏာသမိး်ေတာ့	ပါလမီနဒ်မီိုကေရစေီခတ်

အစိုးရလက်ထက်က	ဝန်ကီးေတကုိွ	ေရကည်အုိငေ်ခ	အထးူအကျဉး်စခနး်မာှ

ထနိး်သမိး်ထားပါတယ်။	လုံးချငး်အိမ	်ေလးေတမွာှ	ထနိး်သမိး်ထားတာပါပ။ဲ

ဝန်ကီးေဟာငး်	ဦးေကျာ်ငမိး်ဆိုရင	်ေထာက်လမှး်ေရးက



ှိပစ်က်ညဉး်ပနး်တဲ့အတက်ွ	မမိကုိိယ်မမိ	ိေသေကာငး်ကံစည်တဲ့အထိ

ြဖစခ်ဲ့ရပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဒလီူကီးေတ	ွထက်ွလာတဲ့အခါမာှ	သတူို	အှိပစ်က်ခရံတာ

ကုိ	ထတုမ်ေြပာပါဘူး။	ဒါေကာင့်	ဗိုလေ်နဝငး်ရဲ	ပါးကွက်အာဏာသား

ေထာက်လမှး်ေရးေတ	ွတည်ေထာငထ်ားတဲ့	အ၀ီစငိရဲခနး်ကုိ	အြပငလ်ေူတွ

သပိမ်သိကပါဘူး။

၁၉၈၈	ခုစှ	်ေနာက်ပိုငး်အေရာက်မာှ	ေထာက်လမှး်ေရးနဲ	အကျင့်ဆိုးကုိ

မျိးဆက်သစ	်လငူယ်ေတကွ	ေဖာ်ထတုလ်ာပမီို	ဒလီိုလမူဆနတ်ဲ့	ဖက်ဆစစ်ုိက်မျိး

ဗဒုဘာသာယဉေ်ကျးမ​	ထနွး်ကားရာ	ြမနမ်ာြပည်မာှ	ကီးစိုးေနတာဟာ	စဉး်စားစရာ

ြဖစလ်ာပါတယ်။	ဝိပဿနာတရား	အားထတုေ်နကတဲ့	ိုငင်ြံခားသားေတွ

နားမလည်တဲ့အချက်တစခ်ကု	ဒလီို	သမိေ်မွးူည့ံတဲ့တရားကုိ	ထနိး်သမိး်ထားိုငတ်ဲ့

တိုငး်ြပည်မာှ	ဘာြဖစလ်ို	ဒေီလာက်ရက်စက်ကမး်ကတေ်နရတာ	လ	ဲဆိုတာပါပ။ဲ

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်ဗဒုဘာသာမစစတ်ဲ့၊	လမူဆနတ်ဲ့	စစအ်စိုးရ	(အထးူသြဖင့်

ေထာက်လမှး်ေရးအဖွဲေတရဲွ)	ရက်စက်ကမး်ကတပ်ုံကုိ	ကုိယ်ေတွကသံတူိုငး်က

မတှတ်မး်ေရးပးီ	လသူ	ိရှင်ကား	ထတုေ်၀မယ်ဆိုရငေ်တာ့

ေထာက်လမှး်ေရးသတဝါေတနွဲပတသ်က်ပးီ	ြမနမ်ာ့လပူေဘာငမ်ာှ

သေဘာထားေြပာငး်လာဖယ်ွ	ရိှပါတယ်။

ုရှားြပည်မာှ	ကွနြ်မနစေ်တ	ွအာဏာသမိး်ခဲ့စဉက်

ဒမီိုကေရစလီိုလားသ	ူစှသ်နး်	ေလာက်	ိုငင်ြံခားေရာက်သာွးပါတယ်။

ိုငင်ြံခားေရာက်	ုရှားေတ	ွထတုေ်၀တဲ့စာေစာငကုိ်	၁၉၃၆	ခုစှက်

စာရငး်လပုတ်ဲ့အခါ	သတငး်စာေပါငး်	၃၆ေစာင၊်	ဂျာနယ်ေပါငး်	၁၆၂	ေစာင်

ပုံမနှထ်တုေ်၀	ိုငခ်ဲ့ေကာငး်	သရိပါတယ်။	ဒစီာေစာငေ်တဟွာ	တစန်ည်းမဟုတ်

တစန်ည်းနဲ	ြပည်တငွး်ေရာက်	သာွးတာမို	ကွနြ်မနစဆ်န်ကျငေ်ရးစတိဓ်ာတ်

ေပျာက်ကွယ်မသာွးေအာင	်စမွး်ေဆာင်ိုငခ်ဲ့ပါတယ်။	ုရှားဒမီိုကေရစလီ​ပရှ်ားမ​မာှ

ဒစီာေစာငေ်တဟွာ	အေရးကီးတဲ့အခနး်ကက	ပါဝငခ်ဲ့ပါတယ်။



ြမနမ်ာ့ဒမီိုကေရစ	ီတည်ေဆာက်ေရး	လ​ပရှ်ားမ​မာှလည်း

ိုငင်ြံခားေရာက်	ြမနမ်ာေတ	ွထတုေ်၀တဲ့	စာအုပစ်ာေပဟာ	အေရးပါတာမို

ကုိဝငး်ိုငဦ်းရဲ	အေတွအကမံတှတ်မး်ဟာ	မတှေ်ကျာက်တင်ပးီသား

အုတတ်စခ်ျပြ်ဖစတ်ယ်လို	ေြပာချငပ်ါတယ်။

Ďအĉငēခငē(လနēဒနē)

၁၁၊	စကēတငēဘĉ၊	၂၀၁၁။

(ĎဒĈကēတĉĎအĉငēခငē၊	ĎရဒċယĊČအသĐလħငēđသမĉĒ၊

ဘċဘċစċ၊	ဒċဗĖċဘċ၊	အĉ၇်အကēဖēĎအ၊	ဗĖċအĊČĎအ)

*



အဂလန်ိုင်ငံ၊	လနဒ်န်မိထုတ	်Index	Magazine	၏	
စာအပ်ုေ၀ဖနခ်ျက်

(အဒဲ	ီမဂဇင်းမှာပဲ	စာအပ်ုထဲက	ပံုေတနွဲတကွ
စာအပ်ုေကာက်တုခ်ျက်ေတကုိွ	ေဖာြ်ပခဲ့ပါတယ။်)

ဝငး်ိုငဦ်းရဲစာအုပ	်Cries	from	Insein	ဟာ	ပုံမနှထ်တုေ်နကျ

လူအခငွ့်အေရးအစရီငခ်စံာေတ	ွေရးေလေ့ရးထရိှကတဲ့ပုံစမံျိးနဲ

ေရးသားထားတာမဟုတဘဲ်	ရငထ်	ဲနင့်သာွးေအာင	်ထခိိုက်

လ​ပခ်တခ်စံားသာွးရေစတာမျိးပါ။

ဆိုလိုတာက	အဆင့်တစဆ်င့်မာှ	တြခား

ဘယ်လူအခငွ့်အေရးအစရီငခ်စံာေတမွာှမဆို	ေရးသားေလရိှ့တကတဲ့အတိုငး်

အကျဉး်ေထာငတ်ငွး်	အေြခအေနေတကုိွ	ုိးုိးရှငး်ရှငး်နဲ	အချက်	အလက်

စုံစုံလငလ်င	်ေဖာ်ြပတယ်။	ဒါေပမဲ့	ေနာက်တစဆ်င့်အေနနဲ	အငး်စနိေ်ထာငထ်ကဲ

ိုငင်ေံရး	အကျဉး်သားေတရဲွ	ဘ၀ပုံကားချပကုိ်	သုပေ်ဖာ်ရာမာှေတာ့	ဝငး်ိုငဦ်းရဲ

တငြ်ပပုံဟာ	လပှတယ်၊	ုိးရှငး်တယ်၊	ဒါေပမဲ့	အလနွ်ကုိ	အားေကာငး်တယ်။

ဒစီာအုပကုိ်	ပိုပးီ	ကျယ်ကျယ်ြပန်ြပန်	ြဖန်ေ၀မယ်ဆိုရင	်ြမနမ်ာြပည်က

အကျဉး်ေထာငေ်တမွာှ	ိုငင်ေံရးအကျဉး်သားေတွ

ဘယ်လိုြဖစပ်ျက်ေနတယ်ဆိုတာကုိ	ိုငင်တံကာက	ြပည်သေူတ	ွပိုပးီ

သြိမငန်ားလည်လာပါလမိ့်မယ်။





*



ထုိင်းိုင်ငံ၌	အဂလိပ်ဘာသာြဖင့်ထုတေ်၀ေသာ
ေနးရှင်း	The	Nation	သတင်းစာကီး၏	ေဖာြ်ပချက်များ

လနွခ်ဲ့တဲ့	၁၇	စှ၊်	၁၉၉၆	ခုစှ	်ဇလူိုငလ်	၇	ရက်ေန၊	ထိုငး်ိုငင်မံာှ

အဂလပိလ်ိုထတုေ်၀တဲ့	‘	ေနးရှငး်	The	Nation	သတငး်စာကီး	’မာှ	“	Notorious

Insein	Jail	exposed	by	ex-inmate	(အကျဉး်သားေဟာငး်တစဦ်း	ေဖာ်ထတုလ်ိုက်တဲ့

နာမည်ဆိုးနဲ	ေကျာ်ကားတဲ့	အငး်စနိေ်ထာင)်	”	ဆိုပးီ

မျက်ာှဖုံးသတငး်တစပ်ဒုအ်ြဖစ	်ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီထကဲ

ေကာက်တုခ်ျက်တစစ်	ကေတာ့	…

ဝငး်ိုငဦ်းက	သူစာအုပအ်မာှစာမာှ	‘	ြမနမ်ာြပည်အကျဉး်ေထာငေ်တကွ

ဖိှိပည်ဉး်ပနး်	ှိပစ်က်မ​ေတကုိွ	ိုငင်တံကာအသိုငး်အဝုိငး်က	ပိုပးီနားလည်

သရိှိေအာင	်ေရးရြခငး်ြဖစပ်ါတယ်	’	တဲ့။	ဒလီိုနဲ

ြမနမ်ာြပည်အကျဉး်ေထာငေ်တအွတငွး်	အာဏာပိုငေ်တ	ွကျးလနွပ်ျံှံေနတဲ့

လူအခငွ့်	အေရးချိးေဖာက်မ​ေတ၊ွ	ထေူြပာေနတဲ့	အကျင့်ပျက်လာဘ်စားမ​ေတ၊ွ

ဥပေဒအလွဲသုံးစားလပု	်ဖိှိပမ်​ေတကုိွ	သူစာအုပမ်ာှ	ေဖာ်ထတုထ်ားတယ်။

ေနာက်တစလ်ေလာက်အကာ	၁၉၉၆	ခုစှ၊်	သဂတုလ်	၂	ရက်ေနထတု်

The	Nation	သတငး်စာကီးမာှပ	ဲစာအုပထ်ကဲ	ေကာက်တုခ်ျက်ေတကုိွ	“	Dog	cell

day:	Life	inside	Insein	(စစေ်ခးွတိုက်ေနရက်များ-	အငး်စနိေ်ထာငထ်ကဲ

ဘ၀မတှတ်မး်”	ဆိုတဲ့	ေခါငး်စဉန်ဲ	သတငး်စာ	စာမျက်ာှတစမ်ျက်ာှအြပည့်

ထပမ်ေံဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။	အဲဒ	ီေဖာ်ြပချက်ထကဲ	ေကာက်တုခ်ျက်	တစစ်ကေတာ့	.	.	.

ဝငး်ိုငသ်းီက	သူရဲ	အစရီငခ်စံာ	(စာအုပ)်နဒိါနး်မာှ	‘	ိုငင်တံစ်ိုငင်ရဲံ

အကျဉး်ေထာငစ်နစဟ်ာ	အုပခ်ျပသ်အူစိုးရရဲ	အုပခ်ျပမ်​ပုံစကုိံ



ေရာငြ်ပနဟ်ပေ်နတယ်။	ဒီ့ေနာက်မာှေတာ့	နာမည်ဆိုးနဲ	ေကျာ်ကားလတှဲ့

ြမနမ်ာအကျဉး်ေထာငအ်ေြခအေနေတကုိွ	ဖငွ့်ချြပလိုက်တယ်။

*



ြမနမ်ာအကျဉး်ေထာင်များမှာ	သုံးကိမ်အကျဉး်ကျခခံဲ့ရသည့်
James	Maudsley	၏	ဖွင့်ဟချက်

လနွခ်ဲ့တဲ့	၁၇	စှ၊်	၁၉၉၆	ခုစှတ်နုး်က	အငး်စနိေ်ထာငတ်ငွး်

အေြခအေနေတကုိွ	“	Cries	form	Insein	”	နာမည်နဲ	အဂလပိလ်ို	ထတုေ်၀ြဖန်ချေိတာ့

အဲဒ	ီစာအုပကုိ်	ဩစေတလျနဲ	အဂလန	်ိုငင်သံား	James	Maudsley	ဖတမ်ရိာကေန

ြမနမ်ာိုငင်ကုိံ	လာေရာက်၊	ရနကု်န်မိလယ်က	ေကျာငး်တစေ်ကျာငး်ရဲ

ဝငး်ထရံသတံိုငတ်ခံါးမာှ	မမိကုိိယ်မမိ	ိလက်ထပိခ်တ၊်	ပထမအကိမ်

အဖမး်ခခံဲ့စဉက်	ြမနမ်ာလို	လက်ကမး်ြဖန်ေ၀ခဲ့တဲ့	စာရွက်ပါ။

*	*	*



စာေရးသ၏ူ	အမှာ

ဒကီေနေခတ	်အကျဉး်ေထာငအ်ေြခအေနေတဟွာ	ကနေ်တာ့်စာအုပမ်ာှ

ေဖာ်ြပခဲ့တဲ့	အတိုငး်	မဟုတေ်တာ့ဘဲ	အထးူသြဖင့်	ယခလုတေ်တာ်နဲ

အစိုးရသစတ်က်လာချနိက်စပးီ	အေတာ်ကီး	ေြပာငး်လသဲာွးခဲ့ပါပ။ီ

ကနေ်တာ်	ဒစီာအုပ	်စတငထ်တုေ်၀တနုး်က

ရည်ရွယ်ချက်စှခ်ရိှုပါတယ်။

ပထမရည်ရွယ်ချက်က	ြမနမ်ာြပည်	အကျဉး်ေထာငေ်တမွာှ

ြဖစပ်ျက်ေနတာေတကုိွ	ိုငင်တံကာက	သရိှိဖို၊	အဲဒ	ီလိုသရိှိြခငး်အားြဖင့်	(ရာဇဝတန်ဲ

ိုငင်ေံရး)	အကျဉး်သားအခငွ့်အေရးေတ	ွြပနလ်ည်အသအိမတှြ်ပခရံေအာင၊်

အကျဉး်ေထာငအ်တငွး်	အာဏာပိုငမ်ျားရဲ	တရားလက်လတွ	်လပုေ်ဆာငမ်​များ၊

ေထာငတ်ငွး်ပဋပိကများ၊	ြပဿနာများ၊	ညဉး်ပနး်ှိပစ်က်မ​များ	ေြပလည်

ယုတေ်လျာ့သာွးေအာင	်သက်ဆိုငရ်ာအာဏာပိုငမ်ျားနဲ

ိုငင်တံကာအသိုက်အဝနး်များက	ဝုိငး်ဝနး်ကိး	စားေပးကဖို	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒတုယိရည်ရွယ်ချက်က	ဒလီိုြဖစရ်ပမ်ျိးေတွ

ဘယ်လိုအေကာငး်မျိးနဲပြဲဖစခ်ဲ့ြဖစခ်ဲ့	ေနာငမ်ာှ	သသံရာတစပ်တလ်ည်ပးီ

ထပမ်ြံဖစပ်ာွးလာမာှမျိးကုိ	ေရှာင်ကဉ်ိုငေ်လေအာင၊်	အေကာငး်ရငး်ခကုိံ

သြိခငး်အားြဖင့်	ြပဿနာေတကုိွ	နည်းမနှလ်မး်မနှ	်ေြဖရှငး်ိုငေ်အာင၊်

ြပနအ်စားမထိုးိုင	်ေလာက်ေအာင	်ဒကုေရာက်	နစန်ာဆုံး​းံေကကဲွခဲ့ရသမူျားရဲ

ကက်သးီထ	ေကျာချမး်ဖယ်ွ	ခစံားမ​မျိးနဲ	တနဖ်ိုးေတကုိွ	အသအိမတှြ်ပ

ဂဏုြ်ပရာလည်းကျေအာငဆ်ိုတဲ့	ရည်ရွယ်ချက်ပါ။	ြပနလ်ည်	ေစာငး်ငဲ့ကည့်ဖို



မတှတ်မး်သေဘာပါ။	ဒါသာ	လိုရငး်အချက်ြဖစပ်ါတယ်။

ေထာငတ်ငွး်	အေတွအကေံတ	ွအခကုာလမာှ	ေရးက

မတှတ်မး်တင်ကတာ	အေတာ်များပါပ။ီ	အားလုံး	ေကာငး်ကပါတယ်။

ေကျးဇးူလည်း	တငစ်ရာပါ။	ကနေ်တာ်က	ခခုျနိက်ျမ	ှစာအုပထ်တုလ်ိုက်တာဆိုေတာ့

အားလုံး	ေနာက်ေရာက်သလို	ြဖစေ်နပါတယ်။

တကယ်ေတာ့	စစအ်စိုးရေခတ	်ကမး်တမး်ဆငး်ရဲဆိုးဝါးလတှဲ့

ေထာငတ်ငွး်အြဖစအ်ပျက်ေတကုိွ	လနွခ်ဲ့တဲ့	၁၇	စှ	်၁၉၉၆	ခုစှတ်နုး်က

အဂလပိဘ်ာသာနဲတစ်ကိမ	်(ိုငင်တံကာ	စာအုပဆ်ိုငေ်တမွာှ	တငေ်ရာငး်တာပါ။

တစလ်အတငွး်	ဒတုယိအကိမ	်ြပနုိ်က်ခဲ့ရပါတယ်။	ABSDF	ရဲေဘာ်ေတအွတက်ွ

ရနပ်ုံေငပွါ။)	လနွခ်ဲ့တဲ့	၁၂	စှ	်၂၀၀၁	ခုစှတ်နုး်ကလည်း	ြမနမ်ာဘာသာနဲ	တစ်ကိမ်

(ိုငင်ေံရးအကျဉး်သားများအတက်ွ	ရနပ်ုံေငပွါ)	ြပည်ပမာှ	ထတုေ်၀ြဖန်ချခိဲ့ပါတယ်။

ဒါအ့ြပင	်ေနာ်ေ၀အသ	ံ(ဒဗီွီဘီ)	ကေရာ၊	လတွလ်ပတ်ဲ့	အာရှအသံ

(အာရ်အက်ဖေ်အ)ကပါ	အသ	ံလင့်လိုက်ပါေသးတယ်။

{၁၉၉၆	ခုစှတ်နုး်က	“	Creis	from	Insein	(အငး်စနိေ်ထာငက်

ေအာ်သမံျား)”	အမည်	နဲပါ။	၂၀၀၁	ခုစှတ်နုး်ကေတာ့	မလူ	“	Cries	from	Insein

”စာအုပမ်ာှ	ေထာက်လမှး်ေရးအေတွ	အကနံဲ	ကနေ်တာ့်ိုငင်ေံရးသုံးသပခ်ျက်

ေဆာငး်ပါးတချိကုိ	ြဖည့်စက်ွပးီ	ထတုခ်ဲ့တာပါ။}

အဲဒ	ီတနုး်က	ကနေ်တာ်က	ြမနမ်ာြပည်	ြပငပ်ိုငင်ရံပြ်ခားမာှဆိုေတာ့

အစိုးရ၊	စာေပစစိစ	်ေရးနဲ	အကျဉး်ေထာင်ှတခ်မး်ကလည်း	ကနေ်တာ့်ကုိ

လက်လမှး်မမဘူီး	မဟုတလ်ား။

ခတုစ်ကိမ	်ြမနမ်ာြပည်တငွး်မာှ	ြပနထ်တုြ်ဖစတ်ာကေတာ့	ိုငင်ြံခားမာှ

ကနေ်တာ်	ထတုထ်ားတဲ့	စာအုပေ်တလွည်း	လက်ကျနမ်ရိှေတာ့တာရယ်၊	ပးီေတာ့

ကနေ်တာ်ေရးခဲ့တာက	အစရီငခ်စံာပုံစ၊ံ	မတှတ်မး်ပုံစလံိုြဖစေ်နတဲ့အတက်ွ



တြခားစာအုပေ်တနွဲ	မတြူခားနားချက်ေတ	ွရိှေနတာ	ရယ်ေကာင့်ပါ။	‘	ကနေ်တာ့်ဖွဲ	’

မဟုတပ်ါ။	‘	အားလုံးဖွဲ	’	ြဖစပ်ါတယ်။

ဒစီာအုပမ်ာှ	အပိုငး်	၃	ပိုငး်	ပါပါတယ်။	ပထမပိုငး်က

စစေ်ထာက်လမှး်ေရးအပိုငး်	(ဗိုလခ်ျပ်ကီး	ခငွ်န်ေခတ)်၊	ဒတုယိအပိုငး်က

အကျဉး်ေထာငအ်ပိုငး်နဲ	တတယိအပိုငး်က	၁၉၈၈၊	၈၉	ခုစှ	်များအတငွး်

ကနေ်တာ်ေရးခဲ့ဖးူတဲ့	ိုငင်ေံရးသုံးသပခ်ျက်ေဆာငး်ပါးေတထွကဲ

ြပနလ်ည်ေဖာ်ြပချက်	တချိြဖစပ်ါတယ်။

ပထမအကိမ	်ထတုေ်၀တနုး်က	စာအုပကုိ်	‘	လငူယ်တစဦ်းရဲ

မတှတ်မး်မဲ့မတှတ်မး်’လို	နာမည်ေပးခဲ့ပါတယ်။	အခတုစ်ကိမမ်ာှေတာ့	စာအုပထ်ကဲ

ေနာက်ဆုံးအပိုငး်	(တတယိ)ပိုငး်ရဲ	နာမည်ကုိယူပးီ	‘	ရာဇဝငရှ်ငး်တမး်	’လို

နာမည်ေြပာငး်လိုက်ပါတယ်။	လိုအပမ်ယ်လို	ယူဆတဲ့	စာကွငး်	စာကျနေ်တကုိွ

ြပနလ်ည်စစိစတ်ည်းြဖတ၊်	စာမရှငး်ခဲ့တဲ့ေနရာေတမွာှ	စာထပြ်ဖည့်၊	ပထမအကိမ်

ထတုေ်၀တနုး်က	‘	ေဘးသင့်’မာှစိုးလို	ဖုံးကွယ်ထားခဲ့တဲ့	နာမည်တချိကုိ

ြပနလ်ည်ေဖာ်	ထတု်ပးီထတုေ်၀လိုက်တာပါ။

မရူငး်အဓိကအချက်အလက်ေတကုိွေတာ့	မထမိတိုပါ။

ĎလĒစĉĒစĖĉĕဖငēđ

ဝငēĒıĊČငēဦĒ

ရနēကČနē။	၁၉၊	စကēတငēဘĉ၊	၂၀၁၃။

အယēဒċတĉĎဟĉငēĒ

Ďနĉēေ၀း	ဒċမĊČကရကēတစēĕမနēမĉđအသĐ	DVB	ıėငēđ

လĖပēလပēတďđ	အĉľအသĐ	RFA

*





ေကျးဇးူစကား

ကနေ်တာ့်ရဲ	ဒစီာအုပတ်စအု်ပလ်ုံးကုိေရာ	တစပ်ိုငး်တစစ်

ေကာက်တုခ်ျက်ေတကုိွပါ	ုိးုိးသားသား	ယံုကည်မ​တစရ်ပန်ဲ	ကူးယူေဖာ်ြပခဲ့ကတဲ့

ိုငင်တံကာ	Blogger	တချိ၊	စာေစာငမ်ျား၊	အမတှတ်ရစစုည်းထတုေ်၀မ​များ၊

(အယ်ဒကီာလက	ြပည်တငွး်မာှ	စနွ်စားမ​အြပည့်နဲ	လိ	၀ှက်)	ေကာ်ပကူီးယူ

ြဖန်ေ၀ခဲ့သမူျား၊	ယခစုာအုပကုိ်	ဒတုယိအကိမအ်ြဖစ	်စစီဉထ်တုေ်၀ေပးသူ

(ကုိ)ေြမမ​နလ်ငွ	်(ငါတိုစာေပ)၊	စာအုပမ်ျက်ာှဖုံးနဲ	အတငွး်သုပေ်ဖာ်ပုံေတကုိွ	အစှ်

၂၀	ကဲွကွာ	အလမွး်နဲ	ေရးဆွဲေပးသ	ူပနး်ချ(ီကုိ)မတုသ်ုံ၊

အတငွး်ေကာက်ေကာငး်ပုံေတကုိွ	ေရးဆွဲေပးခဲ့သ	ူပနး်ချ(ီကုိ)မငး်ေကျာ်ခိုင၊်	ဒစီာအုပ်

ြပနလ်ည်ပုံှိပထ်တုေ်၀ရာမာှ	အကံာဏေ်တေွပးခဲ့သ	ူ(ကုိ)ြမင့်ဆနး်(အယ်ဒတီာ၊

အာရှအလငး်ဂျာနယ်)၊	(ကုိ)မျိးြမင့်ညိမး်(အယ်ဒတီာ၊	ေရအြမေတ	မဂဇငး်၊

ပဲ့တငသ်ဂံျာနယ်)နဲ	ကဗျာဆရာလကျာ်ဝငး်၊	အထးူသြဖင့်	ကနေ်တာ့်ရဲဘ၀မာှ

မာှးယွငး်	တမိး်ေချာ်မ​အား	စတိရှ်ည်သည်းခ	ံတည့်မတေ်ပးသ	ူချစဇ်နးီ

ေမ(ေမြပးံေအာင၊်	လတွလ်ပတ်ဲ့အာရှ	အသ	ံRadio	Free	Asia	မာှ

အသလံင့်ခဲ့ဖးူသ)ူအားလုံးကုိ	ေကျးဇးူအထးူတငပ်ါသည်။

*



စစေ်ထာက်လှမ်းေရး

၁၉၉၀	ခ	ုစှဦ်းပိုငး်မာှ	ABSDF	ဗဟုိကေန

ြပည်တငွး်ယူဂျလီပုင်နး်ေတအွတက်ွ	ကနေ်တာ့်ကုိ	တာဝနယူ်ေစချငတ်ယ်ဆိုတာနဲ

အဲဒ	ီကိစ	စဉစ်ဉေ်ဆာငရွ်က်ခဲ့ရပါတယ်။	ကနေ်တာ်	ထိုငး်	နယ်စပကုိ်

ထက်ွလာတာဟာ	န၀တအစိုးရက	ကနေ်တာ်နဲပတသ်က်တဲ့	အချက်အလက်ေတကုိွ

ရသာွးတာေကာင့်ပါ။

ေဒေအာငဆ်နး်စုကည့်	အဖမး်မခရံခင	်နယ်စပေ်တမွာှရိှတဲ့

ေကျာငး်သားေတရဲွ	အေြခအေန၊	အခက်အခနဲဲ	လက်ရိှိုငင်ေံရးအေြခအေန

သုံးသပခ်ျက်ေတပွါတဲ့	စာတမး်တစေ်စာင	်ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်ကုိ

ကနေ်တာ်ေပးပိုခဲ့ပါတယ်။	ေနာက်	ေဒေအာငဆ်နး်စုကည်	အဖမး်ခရံပးီ

စာရွက်စာတမး်ေတ	ွအသမိး်ခရံေတာ့	အဲဒ	ီစာရွက်စာတမး်ေတထွမဲာှ

ကနေ်တာ့်စာတမး်ပါ	သမိး်ဆည်းမေိကာငး်	န၀တက	သတငး်စာရှငး်လငး်ပွဲမာှ

ေကညာခဲ့ပါတယ်။	ဒလီိုနဲ	ေနာက်ပိုငး်	ြပည်တငွး်မာှ	ကနေ်တာ်

ေရှာငတ်မိး်ပနုး်ေအာငး်	လ​ပရှ်ားရငး်	မတတသ်ာတဲ့ဆုံး	၁၉၈၉	ခ	ုအကုနမ်ာှ

ထိုငး်နယ်စပကုိ်	ထက်ွခဲ့ရပါတယ်။

ဒေီတာ့	ုိးုိးရှငး်ရှငး်ကည့်ရင	်ြပည်တငွး်ကုိ	ကနေ်တာ်

ြပနမ်ဝငသ်င့်ဘူး၊	အရယ်များ	တယ်ေပါ။့	ဒါေပမဲ့

ြပည်တငွး်လပုင်နး်အေနအထားေတကုိွ	ြပနစ်စေ်ဆးကည့်ချငတ်ာနဲပ	ဲ၁၉၉၀	ခုစှ၊်

ေမလထမဲာှ	ြပည်တငွး်ကုိ	လိ၀ှက်ပးီ	ေခတြပနဝ်ငခ်ဲ့ပါတယ်။	ဒါေပမဲ့

ရနကု်နေ်ရာက်ပးီ	တစပ်တအ်ကာမာှ	ကနေ်တာ်	အဖမး်ခခံဲ့ရတယ်။



ကနေ်တာ်နဲအတ	ူအဖမး်ခခံဲ့ရသ	ူစှဦ်းကေတာ့	ကုိေအာငသ်နူဲ	ကုိေ၀လငး်ပါ။

သတူိုက	ြပည်တငွး်မာှ	ေနထိုင်ပးီ	လ​ပရှ်ားေနတဲ့	ရဲေဘာ်ေတထွကဲ

အဓိကစှဦ်းေပါ။့

ခလုို	န၀တေထာက်လမှး်ေရးအေကာငး်	ေရးရတာ	ကေတာ့	န၀တ

ေထာက်လမှး်ေရးမာှ	ကနေ်တာ်ကေံတွခဲ့ရတာ	ေတကုိွ	ရဲေဘာ်ေတနွဲ	မတိေ်ဆတွိုကုိ

ရငး်ှီးခငမ်ငစ်ာွ	ြပနလ်ည်ေြပာြပတဲ့	သေဘာပါ။	ကနေ်တာ့်ရဲ	စနွ်စားခနး်

မဟုတပ်ါ။

န၀တ	ေထာက်လမှး်ေရးစခနး်ေတမွာှ	ကနေ်တာ့ထက်ပိုပးီ

ဆိုးဆိုးဝါးဝါး	ကခံဲ့ရသေူတ	ွအများကီး	ရိှတယ်လို	တစစ်ုံတစေ်ယာက်က

ေြပာလာမယ်ဆိုရင	်ကနေ်တာ်အ့ံအားသင့်မယ်	မဟုတပ်ါ။	သတူိုကပါ	ဝုိငး်ဝနး်ပးီ

ေရးသားကမယ်ဆိုရငေ်တာ့	န၀တေထာက်လမှး်ေရးအေကာငး်

ပိုြပည့်စုံသာွးမာှေပါ။့	ှိပစ်က်ညဉး်ပနး်ခခံဲ့ရတဲ့ေနရာမာှ	အြပငး်၊

အေပျာ့ပုံသာနသ်ာ	ကွာရင	်ကွာမယ်၊	အေြခခသံေဘာကေတာ့	အားလုံး

အတတူပူါပ။ဲ	အရငက်ေရာ၊	အခေုရာ၊	ေနာငေ်ရာ	…။

အဲဒ	ီအေြခခသံေဘာကုိ	ကနေ်တာ်	ေြပာကည့်ချငတ်ယ်။

*



ေခါင်းစပ်ွနဲ	သေံြခချင်းေနရက်များ(၁)

အဲဒ	ီညက	ရဲေဘာ်ေအာငသ်	ူ(ြပည်တငွး်လိ၀ှက်လ​ပရှ်ားမ​ကိစေတမွာှ

အဓိကတာဝနရိှ်သ)ူ	နဲ	မမာမာ	(ကုိေအာငသ်ူဇနးီ)ရဲ	မဘိေတအိွမ	်(ေတာငဥ်ကလာ၊

၁၃	ရပကွ်က်)ကုိ	ကနေ်တာ်	ေရာက်ေတာ့	ည	ကုိးနာရိေလာက်ရိှပါပ။ီ	မေလး

ရဟနး်ပျိသမဂက	ဦးဇငး်တစပ်ါး၊	ေအာက်	ဗကသ	(ဗမာိုငင်လံုံးဆိုငရ်ာ

ေကျာငး်သားသမဂများအဖွဲချှပ၊်	ေအာက်ဗမာြပည်)က	ေကျာငး်	သားတချိနဲ

သာွးေရာက်လိ၀ှက်ေတွဆုံေဆးွေးွ၊	အစအီစဉတ်ချိချပးီ	ကနေ်တာ်

ြပနလ်ာတာပါ။	အိမေ်ရာက်ေတာ့	ေအာငသ်နူဲ	ေတွတယ်။

‘	ေ၀လငး်နဲ	ချနိး်ထားတာ	ဒေီကာင	်ေရာက်မလာဘူး	’ေတွေတွချငး်

ေအာငသ်ကူ	ေြပာတယ်။

‘	ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ	ဲ’

‘	မေြပာတတဘူ်း	’

‘	ေ၀လငး်အိမ	်သာွးစုံစမး်ကည့်ပါလား	’

ေအာငသ်	ူထက်ွသာွးတယ်။	နာရီဝက်ေလာက်ကာေတာ့

ြပနေ်ရာက်လာတယ်။

‘	အိမကုိ်လည်း	ေ၀လငး်	ြပနမ်ေရာက်ေသးဘူးတဲ့။	သူမနိး်မက

ေြပာတယ်	’

ကနေ်တာ်	အေတးွရခက်သာွးတယ်။



‘	သူမနိး်မ	ဘယ်လိုေနလ။ဲ	စတိပ်ေူနပုံရလား	’

‘	ဟင့်အငး်	.	.	.	ေအးေအးေဆးေဆးပါပ။ဲ	ဒလီိုပ	ဲြပနမ်လာတဲ့ညေတွ

ရိှတယ်ဆိုေတာ့	...’

‘	ဒေီကာင	်အဖမး်ခရံပလီို	ေအာငသ်	ူထငလ်ား	’

‘	မေြပာတတဘူ်း၊	ဘာမဆို	ြဖစ်ိုငတ်ဲ့အေြခအေနပ	ဲ’

ကနေ်တာ်	တက်ွချက်ကည့်တယ်။	အေြဖမရဘူး။	စတိန်ည်းနည်း

ေလးလာတယ်။

‘	ကုိယ်	မိထကုိဲ	သာွးလိုရိုငလ်ား	’

‘	မရေတာ့ဘူး၊	အခ	ုဆယ်နာရီထိုးေတာ့မယ်။	ကားေတ၊ွ

ဆိုက်ကားေတလွည်း	လုံး၀	မရိှေတာ့ဘူး။	လမး်ေတေွပမာှ	လေူတလွည်း

မရိှေတာ့ဘူး။	စစက်ားေတပွ	ဲပတေ်မာငး်ေနတယ်	’

ဟုတတ်ယ်။	ကာဖျးက	ဆယ်နာရီဆို	စပးီ။	ငါးမနိစ၊်	ဆယ်မနိစပ်ဲ

ကျနေ်တာ့တယ်။

‘	ညဆယ်နာရီက	မနက်ေလးနာရီထ	ိညမထက်ွရ	အမနိ်	’

ဘာမမှတတ်ိုငေ်တာ့ဘူး။	ဒအိီမမ်ာှပ	ဲအိပရ်ေတာ့မာှပ။ဲ	ရပကွ်က်ထမဲာှ

အိပစ်ရာအိမ	်သုံး၊	ေလးအိမေ်တာ့	ရိှပါရဲ။	ဒါေပမဲ့	အဲဒ	ီအိမေ်တအွားလုံးကုိ	ေ၀လငး်

သေိနတယ်။	အဖမး်ခထံားရတဲ့	လတူစေ်ယာက်	သိုမဟုတ	်အဖမး်ခရံပလီို

သသံယဝငစ်ရာရိှတဲ့	လတူစေ်ယာက်	သိိုငတ်ဲ့ေနရာ	ေတမွာှ	မေနသင့်ဘူး။

ဘယ်မထှက်ွလိုမရေတာ့ဘူး။	ေ၀လငး်လည်း	အဖမး်ခရံချငမ်	ှခရံမာှပါ။	အခု

ေလာက်ဆို	အိမြ်ပနေ်ရာက်ရင	်ေရာက်ေနမာှေပါ။့	စသြဖင့်	ကနေ်တာ်

ေြဖေတးွေနမတိယ်။	ေအာငသ်ကူေတာ့	စှလ်မး်၊	သုံးလမး်ေကျာ်က	အိမမ်ာှ

သာွးအိပတ်ယ်။



ဘာပြဲဖစြ်ဖစ	်မနက်ေလးနာရီေတာ့	ြမနြ်မနေ်ရာက်ချငတ်ယ်။

သုံးနာရီခွဲဆိုရင	်ကနေ်တာ်	ဒကီထက်ွမယ်။	မေလးတက်မယ်။	ရနကု်နက်ေန

ခဏေရှာငေ်နမယ်။	မေလးမာှလည်း	လပုစ်ရာေတ	ွရိှေနတယ်။

အေတးွေတ	ွ​ပယှ်က်ခတေ်နတယ်။	ကနေ်တာ်	အစိုးရိမလ်နွ်ပးီ

အေတးွေတွ​ပေ်နတာ	ထငပ်ါရဲ။	ဒါနဲ	စတိထ်	ဲေပါေ့ပါပ့ါးပါးြဖစေ်အာင်

အိမသ်ားေတနွဲ	ဟုိေြပာ	ဒေီြပာ	စကားဝ်ုိငး်ဖွဲေန	လိုက်တယ်။	ရယ်ရယ်ေမာေမာ။

ဆယ်နာရီ။	ဆယ်နာရီခွဲ။	ဆယ့်တစန်ာရီခွဲ။	ဆယ့်စှန်ာရီ	.	.	.

ဟုတတ်ယ်။	ဆယ့်စှန်ာရီ	ေလာက်လည်းေရာက်ေရာ	အိမထ်ကုိဲ

ေထာက်လမှး်ေရးေတ	ွဝငလ်ာပါေလေရာ။

သတူိုဝငလ်ာတာ	သပိြ်မနတ်ာပ။ဲ	အားလုံး	အရပဝ်တေ်တနွဲပါ။	ေလး၊

ငါးေလယာက်ပ	ဲရိှမယ်ထငတ်ယ်။	လမး်ေပမာှလည်း	တချိကုိ	လမှး်ေတွရတယ်။

ကနေ်တာ်ကလည်း	ဘာေကာင့်မနှး်မသ။ိ	အဲဒ	ီအချနိ	်တကယ့်ကုိ

ေအးေအးေဆးေဆး	စတိက်	လုံး၀ငမိက်ျသာွးတယ်။	ေစာေစာက

ပပူနတ်ာေတေွတာင	်ေမသ့ာွးတယ်။	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	(ေနာက်ပိုငး်

ြပနစ်ဉး်စားကည့်တိုငး်	အဲဒ	ီတနုး်က	ကနေ်တာ်	ဘာေကာင့်

ေအးေအးေဆးေဆးရိှခဲ့မနှး်	အေြဖမရဘူး။	ကနေ်တာ်	သတိေကာငး်လနွး်လို

မဟုတတ်ာေတာ့	ေသချာပါတယ်။	ဒါေပမဲ့	တစေ်န	ဒလီိုကမံယ်ဆိုတာ	ကနေ်တာ်

ပိုငး်ြဖတထ်ားပသီား	မဟုတလ်ား။)

မတှမ်တှရ်ရ	ကနေ်တာ်	အဖမး်ခရံပဆီိုပးီ	စတိမ်ချမး်မေြမန့ဲ

ကနေ်တာ့်ကုိ	ေငးစိုက်ကည့်	ေနတဲ့	အိမသ်ားေတကုိွေတာင	်ုိးုိးခရီးထက်ွခါနးီ

ှတဆ်က်သလို	လေူစေ့အာင	်ကနေ်တာ်	ရယ်ရယ်ေမာေမာ

လိုက်ှတဆ်က်လိုက်ေသးတယ်။	ေအာငသ်ူမနိး်မရဲ	အေမကုိေတာင	်‘	ကဲ	…	သာွးပီ

အေမေရ၊	အေမ	ဒညီေနချက်တဲ့ဟငး်က	သပိစ်ားေကာငး်တာပ။ဲ	ကနေ်တာ်	မေမဘူ့း’



လို	ရယ်ရယ်ေမာေမာ	ေြပာပးီ	ဖက်ရမး်ှတဆ်က်လိုက်ေသးတယ်။

အေမက	ဘာစကားမ	ှြပနမ်ေြပာိုငဘူ်း။	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေငးေနတယ်။

(မာမာ့အေမက	ကနေ်တာ်ေြပာခဲ့တဲ့	အဲဒ	ီေနာက်ဆုံးစကားကုိ	ကနေ်တာ့်ကုိ

ဖမး်သာွးပးီေနာက်ပိုငး်	ေြပာမဆုံးဘူးတဲ့။)

ေထာက်လမှး်ေရးေတကွ	အိမထ်ကဲေန	အြမနဆ်ုံး

ြပနထ်က်ွချငပ်ုံရတယ်။	ရပကွ်က်ထမဲာှ	အကာကီးေနချငဟ်န	်မတဘူူး။

ကနေ်တာ့ပစည်းေတကုိွ	ကမနး်ကတမး်ရှာပးီ	(ဘာပစည်းမလှည်း	သတူို	မေတွပါ)

ကနေ်တာ့်ကုိ	လက်ထတိခ်တတ်ယ်။	(လက်ထပိက်	လက်မစှေ်ချာငး်ကုိ

ပးူပးီခတတ်ဲ့	လက်ထတိ)်။	ေအာငသ်ကုိူလည်း	သသူာွးအိပတ်ဲ့အိမက်ေန	ဖမး်လာတာ

ေတွရတယ်။

‘	ေဇာ်ထက်	ဘယ်မာှလ	ဲ’

လာဖမး်တဲ့	ေထာက်လမှး်ေရးေတထွကဲ	အကီးဆုံးလိုယူဆရသကူ

ေမးတယ်။	ေဇာ်ထက်	က	ကနေ်တာ်	ထိုငး်မာှရိှတနုး်က	ြပည်တငွး်ကုိ	အရင်

လိ၀ှက်လတထ်ားတဲ့	ရဲေဘာ်။

ကနေ်တာ်က	.	.	.

‘	မေနကတည်းက	ထက်ွသာွးတာ	ြပနမ်ေရာက်ဘူး	’

‘	ဘယ်မာှရိှိုငလ်	ဲ’

‘	မေြပာတတဘူ်း	’

သတူိုက	ညတငွး်ချငး်	အကုနဖ်မး်ချငပ်ုံရတယ်။	အမနှက်	ေဇာ်ထက်

ဘယ်မာှရိှတယ်ဆိုတာ	ကနေ်တာ်	သပိါတယ်။	ညေနကမ	ှသူကုိ	ကနေ်တာ်

တစေ်နရာလတလ်ိုက်တာပ။ဲ	(ရဲေဘာ်	ေဇာ်ထက်ရဲ	စနွ်စားခနး်ေတအွေကာငး်

ေြပာမယ်ဆိုရင	်အများကီးပါ။	တာဝနတ်စခ်ေုပးလိုက်ရင	်ဘယ်ေလာက်ပဲ



အရာယ်များများ၊	မြဖစ	်ြဖစေ်အာငလ်ပုတ်တ်ပးီ၊	လပု်ပးီရငလ်ည်း	‘	ေဟာဒမီာှ

ကျပဗ်ျ	’ဆိုပးီ	ရငေ်ကာ့ေြပာတတတ်ဲ့	ရဲေဘာ်ပါ။	အခေုတာ့	ဆုံးပါးသာွးရှာပါပ။ီ)

အဲဒ	ီညက	တြခားရဲေဘာ်စှေ်ယာက်ရဲ	အိမကုိ်လည်း

တြခားေထာက်လမှး်ေရးအဖွဲစှဖ်ွဲ	က	သာွးဝုိငး်ေသးေကာငး်	ေနာက်ပိုငး်မာှ

သရိပါတယ်။	အိမေ်တမွာှ	သတူိုမရိှကလို	မမလိိုက်ပါ။	ေထာက်လမှး်ေရးေတကွ

သတူိုထငရ်တဲ့	ေနရာေတ	ွသာွးေရာက်ေမောှက်ရှာေဖွကေသးေပမယ့်

ေဇာ်ထက်ကုိလည်း	မမလိိုက်ပါ။

လမး်ထပိေ်ရာက်ေတာ့	ေထာက်လမှး်ေရးေတကွ	ကနေ်တာ်နဲ

ေအာငသ်ူကုိ	အသင့်စက်ှိး	ေစာင့်ေနတဲ့	အီး-၂၀၀	ကားတစစ်းီေပ	တက်ခိုငး်တယ်။

ကနေ်တာ်တိုစှေ်ယာက်ကုိ	ကားေပမာှ	တစေ်ယာက်တစဖ်က်စီ

မျာာှချငး်ဆိုငထ်ိုိငခ်ိုငး်တယ်။	ေထာက်လမှး်ေရးတစေ်ယာက်က	ေဘးမာှ

ကနေ်တာ့်ခါးကုိ	ေသနတေ်ြပာငး်နဲ	ခပတ်ငး်တငး်	ေထာက်ထားတယ်။	ဥကလာက

လမး်ကမး်ေတာ့	ကားက	ခနုေ်နတယ်။	ဝုနး်ဝုနး်	ဒိုငး်ဒိုငး်။	ဒါေပမဲ့	ကားထမဲာှေတာ့

တတိဆ်တိလ်ို။

ေထာက်လမှး်ေရးေတကွလည်း	ဘာစကားမ	ှမေြပာကဘူး။	ကနေ်တာ်

တစခ်ခုေုြပာချင	်လာတယ်။	ဒါနဲ	ေအာငသ်ူကုိ	မျက်စလိမှး်မှိတြ်ပလိုက်တယ်။

ကားတစခ်ျက်ခနုလ်ိုက်တိုငး်	ခနုလ်ိုက်တိုငး်	ကနေ်တာ့နေံဘးကုိ	ေထာက်ထားတဲ့

ေသနတက်	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေဆာင့်ေဆာင့်တိုးလာတာ	သတထိားမတိယ်။	ဒါနဲ

ကနေ်တာ်က	ရယ်ပးီ	ေသနတန်ဲေထာက်ထားတဲ့	ေထာက်လမှး်ေရးကုိ…

‘	အဟမး်	.	.	.	အဟမး်	.	.	.	ဒမီာှ	အစကုိ်၊	လမး်က	ကမး်လို

ကားကေဆာင့်ေနတယ်။	မေတာ်တဆ	ကျည်ဆနထ်က်ွသာွးဦးမယ်။	ကနေ်တာ်က

ဒအီလပုေ်တသွာလပုေ်နတာ	ေသမာှေတာ့	အေကာက်သား။

ေသနတေ်ဘးဖယ်ထားရင	်မေကာငး်ဘူးလား	’



ကနေ်တာ်က	တမငေ်နာက်ေြပာငေ်ြပာတာပါ။	သတူိုကလည်း	ဒါကုိ

သပိါတယ်။	ဒါေပမဲ့	မရယ်ကပါဘူး။	ဘာစကားမလှည်း	ြပနမ်ေြပာကပါဘူး။

ေသနတကုိ်လည်း	ေထာက်ထားတာကေန	ဖယ်မေပးပါဘူး။	ကနေ်တာ့်ကုိေတာ့

ဝုိငး်ပးီ	စိုက်ကည့်ေနကတယ်။	ဒလီိုနဲ	ကားေပမာှ	တတိဆ်တိ်

ငမိသ်က်သာွးြပနပ်ါေရာ။	ဒါနဲ	ကနေ်တာ်က	.	.	.

‘	ဟမး်	.	.	.	အစကုိ်တိုကုိ	ကနေ်တာ်	တစခ်ေုြပာြပချငတ်ယ်။

ကနေ်တာ်တိုက	လက်နက်ေတ၊ွ	ဘာေတနွဲ	မဆိုငဘူ်း။	အကမး်မဖက်	Non-violence

ပ	ဲစတိဝ်ငစ်ားတာ။	ဒလီို	လေူတကိွပါ	အစကုိ်တိုက	ခလုို	ဖမး်တယ်	ဆးီတယ်ဆိုေတာ့

ကနေ်တာ်တိုေကျာငး်သားအားလုံးကုိ	ေသနတကုိ်	ယံုကည်ခိုငး်တာ၊

တစန်ည်းအားြဖင့်	ေတာထကုိဲ	ေမာငး်ထတုေ်နတာနဲ	တေူနပ။ီ	ဒေီတာ့

ကနေ်တာ်တိုလည်း	ေတာထမဲသာွးချငဘဲ်	သာွးကရေရာ	’

‘	ေဟ့ေကာင.်	.	.	မငး်	ေသာက်ပါးစပ	်ပတိထ်ားစမး်	’

ေရှမျက်ာှချငး်ဆိုင	်ေအာငသ်ူေဘးမာှ	ထိုငေ်နတဲ့	ေထာက်လမှး်ေရးက

အံကိတသ်နံဲ	လမှး်ေြပာလိုက်တာပါ။

‘	မဟုတဘူ်းေလ	အစကုိ်တို	စဉး်စား	.	.	.’

ကနေ်တာ့်စကား	မဆုံးလိုက်ရဘူး။	ေဘးကလကူ	ကနေ်တာ့်နေံဘးကုိ

ေသနတေ်ြပာငး်နဲ	ေဆာင့်ထိုးလိုက်တာ	ကနေ်တာ်	‘	အင့်ခန	ဲ’

အသက်ရှကျပသ်ာွးတယ်။

‘	ေဟ့ေကာင	်.	.	.	မငး်ေသာက်တရားေဟာတာကုိ	နားေထာငဖ်ို

မငး်ကုိဖမး်လာတာမဟုတဘူ်း။	မငး်ေသာက်ပါးစပေ်တာ့	ဟုိေရာက်မ	ှေတွမယ်။

မေအ	.	.	.	’

ဆရဲငး်	ေသနတေ်ြပာငး်နဲ	ထပ်ပးီ	ေဆာင့်ထိုးြပနတ်ယ်။

ေနာက်တစေ်ယာက်က	.	.	.



‘	ေအာက်ဆငး်ထိုငစ်မး်	’

ကနေ်တာ်တိုစှေ်ယာက်လည်း	ထိုငခ်ုံေပက	ဆငး်ပးီ	ကမး်ြပငေ်ပ

ဆငး်ထိုငရ်တယ်။	ေစာေစာကလို	ကျကျနန	မထိုငရ်ေတာ့ဘူး။	ပးီေတာ့

ကနေ်တာ်တိုကုိ	ေခါငး်စပွအ်မည်းကီးေတ	ွစပွခ်ျလိုက်တယ်။	ေမာှငမ်ည်းသာွးတယ်။

ဘာမ	ှမြမငရ်ေတာ့ဘူး။	ကနေ်တာ်လည်း	နည်းနည်း	တနွ်သာွးတယ်။	အရာယ်အနံ

စရလာတယ်။

ကားက	ဟုိေကွဒေီကာက်နဲ	ေမာငး်ေနတာ	သတထိားမတိယ်။

အေကွေတကုိွ	လိုက်မတှ	်ကည့်တယ်။	များလိုက်တာ။	ကာေတာ့	မမတှမ်ေိတာ့ဘူး

(ေထာက်လမှး်ေရးစာအုပေ်တထွမဲာှ	ပါေလရိှ့တဲ့အတိုငး်	ကားထ	ဲဖမး်လာသူ

ေနရာမမတှမ်ေိအာင	်လပုေ်နတာလားလို	ေတးွမတိယ်။)

စှန်ာရီေလာက်ကာေတာ့	ကားရပသ်ာွးတယ်။

ေမးြမနး်ေအာ်ဟစသ်တံချိ	ကားရတယ်။	အေစာင့်ဂတိတ်စခ်နုဲ	တပူါရဲ။

ေနာက်ေတာ့	ကားက	ြခဝံငး်တစခ်ထု	ဲေမာငး်ဝငလ်ိုက်တယ်လို	ထငမ်တိယ်။

ခဏကာေတာ့	ရပသ်ာွးတယ်။

‘	ထစမး်	’

‘	သာွး	’

ေခါငး်စပွမ်ည်းမည်းထထူူကီး	စပွထ်ားတာဆိုေတာ့	မျက်လုံးထမဲာှ

ေမာှငပ်နိး်ေနတာ။	ဒီကားထ	ဲလက်ထတိက်လည်း	ခပထ်ားေသးဆိုေတာ့

ကားအေနာက်ဘက်ကုိ	ေြခေထာက်နဲစမး်ပးီ	သာွးရတယ်။	ေအာက်ြပတက်ျသာွးမာှ

စိုးလိုပါ။	တကယ်ေတာ့	စိုးရိမစ်ရာမလိုပါဘူး။	အဲဒ	ီလို	ကား	ကမး်ြပငကုိ်

စမး်စမး်သာွးေနချနိမ်ာှပ	ဲေထာက်လမှး်ေရးတစေ်ယာက်က	ေနာက်ကေန

ကနေ်တာ့်ကုိ	ဘယ်လိုြပတက်ျသာွးမနှး်	မသလိိုက်ဘူး။	ေအာက်ေရာက်လို

အလန်တကား	လးူလထဲမယ်	ကံံုရိှေသး၊	ေအာက်မာှ



အရနသ်င့်ေစာင့်ေနတဲ့လေူတကွ	ေအာ်ဟစဆ်ဆဲိုရငး်	ကနေ်တာ့ကုိ

ဝုိငး်ကန်ကပါေလရာ။	လ	ူဘယ်ေှယာက်လ	ဲမသဘူိး။	သတူိုဝုိငး်ကန်ကတာ

ဘယ်ေလာက်ကာ	မနှး်လ	ဲမသဘူိး။	ကနေ်တာ်	သတရိေနသလား၊

သတလိစေ်နသလား။	ကနေ်တာ့်ကုိယ်ထမဲာှပ	ဲကနေ်တာ်	ရိှေနေသးလား။

ဒါမမှဟုတ	်တြခား	တစေ်နရာရာမာှလား။

ကနေ်တာ့်ကုိယ်ထမဲာှပ	ဲကနေ်တာ်ရိှေနတာ	ေသချာချနိမ်ာှေတာ့

ကနေ်တာ့်ကုိ	သတူို	လမး်တစေ်လာက်	တရွတတ်ိုက်ဆွဲသာွးေနကပါပ။ီ	ေနာက်

ကနေ်တာ့်ကုိ	အခနး်တစခ်နး်ထကုိဲ	အထပုတ်စထ်ပု	်ပစထ်ည့်လိုက်သလို

ပစထ်ည့်လိုက်တယ်။	အခနး်ထ	ဲကနေ်တာ်	ပုံလေဲနတယ်။

‘	ထ	.	.	.	ထိုငစ်မး်	’

‘	နရံံကုိ	မှီစမး်	’

ကနေ်တာ်	အလန်တကား	လးူလထဲ၊	နရံံကုိမှီပးီ

ေဆာင့်ေကာင့်ထိုငေ်နရတယ်။	သတူို	အြပငထ်က်ွသာွးကပးီ	တခံါးပတိသ်ံ

ကားရတယ်။	တစကုိ်ယ်လုံး	ဆတဆ်တတ်နုေ်အာငန်ာပးီ	ကနေ်တာ်	ေမာေနတယ်။

စိုးရိမပ်ပူနစ်တိလ်ည်း	တစမိ့်စမိ့်ဝငလ်ာတယ်။	ဒေီကာငေ်တ	ွလပုပ်ုံကုိငပ်ုံက

ေသာက်ရမး်ကီးပါလား။	ဘာေတ	ွြဖစလ်ာဦးမလ။ဲ	မနှး်မရတာ	က	ပိုဆိုးတယ်။

ေခါငး်စပွ်ကီး	ကလည်း	စပွထ်ား၊	ေခါငး်စပွထ်မဲာှလည်း	ေမာှငမ်ည်းေနေတာ့

အားငယ်သာွးသလိုပ။ဲ	လကူ	ဒမီျက်လုံး	ဒအီလငး်ကုိပ	ဲအားကုိးေနရတာ

မဟုတလ်ား။	မျက်လုံးရိှေပမယ့်လည်း	မြမငရ်၊	ေမာှင	်မည်းမည်းကီး	ြဖစေ်နေတာ့

စတိက်	ငယ်သာွးတာနဲတပူါရဲ။	မေရရာ၊	မေသချာသလိုကီး	ခစံား	ရတယ်။

(ေခါငး်စပွစ်ပွတ်ဲ့ကိစမာှ	လနူဲ	ေနရာေတကုိွ	မမတှမ်ေိအာငဆ်ိုတဲ့အြပင်

အဲဒ	ီလိုစတိထ်ားမျိး	ဝငသ်ာွးေအာငလ်ည်း	ရည်ရွယ်ပုံရပါတယ်။

ေထာက်လမှး်ေရးစေရာက်ေရာက်ချငး်	ဖမး်ဆးီလာသ	ူေတကုိွ



လအူဆင့်အတနး်မေပးဘဲ	ေအာက်တနး်စားသတဝါတစေ်ကာငလ်ို၊

တရိစာနတ်စေ်ကာငလ်ို	ှိမခ်ျုိငး်ပျပးီ	ဆက်ဆတံာကလည်း

စတိသ်မိင်ယ်သာွးေအာင၊်	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	ယံုကည်မ​	ပျက်သာွးေအာင်

လပုတ်ာပါပ။ဲ	အဲဒ	ီတနုး်ကေတာ့	အဲဒါေတ	ွကနေ်တာ်မသပိါဘူး။)

အခနး်ထမဲာှေတာ့	ကနေ်တာ်တစေ်ယာက်တည်း	တတိဆ်တိလ်ို၊

ေမာဟုိက်လို၊	ေလာှင	်အုိက်လို၊	ေချာက်ချားလို။	ပးီေတာ့	စတိေ်တ	ွ​ပေ်ထးွလိုလည်း

ေနေသးတယ်။	ကနေ်တာ့်အထင	်တစန်ာရီေလာက်လား၊	စှန်ာရီေလာက်လား

အကာမာှ	တခံါးကုိ	‘	ဒိုငး်ခန	ဲ’	ေဆာင့်ကနဖ်ငွ့်သ	ံကားရတယ်။	လန်သာွးတယ်။	လူ

ေလး၊	ငါးေယာက်	ရိှမလား။	‘	ေဟး	’	‘	ေဟး	’နဲ	ြငာသေံတေွပး၊	ဝုနး်ဝုနး်ဒိုငး်ဒိုငး်နဲ

အခနး်ထ	ဲေြပးဝငလ်ာကတယ်။	ေတာမာှ	ာွးအုပ	်မိငက်ျသလိုပ။ဲ

ညစည်စပ်တပ်တေ်တ	ွေအာ်ဟစဆ်ေဲရး၊	ကနေ်တာ့်ကုိ	စစဖ်နိပေ်တနွဲ	ဝုိငး်ကန်က၊

ဝုိငး်နငး်က။	မတှမ်တှရ်ရ၊	တစေ်ယာက်က	‘	ငါ’နဲကုိငတ်တု်ပးီ	မျက်ာှကုိ

ေရှတည့်တည့်ကေန	ြဖတုိ်က်ထည့်လိုက်တာ	ကနေ်တာ့်မျက်လုံးထဲ

မးီဝငး်ဝငး်ေတာက်သာွးတယ်။	လက်ထပိက်	ဖမး်ခါစကလို	မဟုတေ်တာ့ဘဲ

ေနာက်ြပနခ်တထ်ားတာဆိုေတာ့	မျက်ာှကုိ	လက်နဲပတိက်ာထားလို	မရဘူးေပါ။့

ေနာက်တစခ်ါ	အဲဒ	ီလိုပ	ဲြဖတုိ်က်ြပနတ်ယ်။	မျက်လုံးထ	ဲဝငး်ခန။ဲ	ေနာက်တစခ်ါ။

ဝငး်ခန။ဲ	ေနာက်တစခ်ါ	.	.	.

အား	.	.	.	မျက်လုံးေတ။ွ	မျက်လုံးေတ	ွရိှေသးရဲလား။	လငွ့်စငထ်က်ွများ

ကျသာွးပလီား။	မျက်လုံးထကဲ	ေစးေစးပျစပ်ျစအ်ရည်ေတ	ွစးီကျလာတယ်။

ေသးွေတလွား။

‘	ဟင	်.	.	.	မငး်တိုက	မငး်တိုကုိယ်မငး်တို	လည်လှပထီငေ်နလား

လတေ်ပးထားလို	ထား	မနှး်မသ။ိ	မေအ	.	.	.	ေတ’ွ

ကနေ်တာ်	ငမိေ်နတယ်။	အသမံထက်ွေအာင်

မနည်းကိးစားေနရတယ်။	မညည်းနဲ။	မေအာ်နဲ။



‘	လမး်တနုး်ကလို	စကားေတ	ွဘာေတ	ွေြပာဥးိေလကွာ	’

‘	တရားေဟာဦးေလကွာ	’

‘	-ီး	Non-violence	လားကွ	’

‘	တကယ့်	Non-violence	က	ေဟာဒမီာှကွ	’

ုိက်တယ်။	ထပုိ်က်တယ်။	ကနတ်ယ်။	ုိက်	.	.	.

မရပ်ကေတာ့ဘူးလား။	မရပ်ကေတာ့ဘူးလား။	ယဉေ်ကျးတဲ့

ေဟာဒရီာစုကီးမာှ၊	ပညာ	တတတ်စေ်ယာက်၊	အရပရှ်ည်ရှည်	ပနိပ်နိကုိ်ငး်ကုိငး်၊

သရဲူေကာငး်ြဖစဖ်ို	စတိမ်ဝငစ်ားသ၊ူ	ဒါေပမဲ့	အဓိပာယ်တစစ်ုံတစရ်ာနဲ

အသက်ရှငလ်ိုသ၊ူ	လူဂဏုသ်ကိာ၊	ငမိး်ချမး်ေရး၊	တရားမတမ​နဲ	ချစြ်ခငး်

ေမတာကုိသာ	ယံုကည်သ။ူ	အဲဒ	ီလတူစေ်ယာက်	.	.	.	.

အလို	.	.	.	ကနေ်တာ်	ဘယ်ေရာက်ေနပါလမိ့်။	ကနေ်တာ်	ေမာေနတယ်။

အသထံက်ွကည့်	တယ်။	မရဘူး။

စစဖ်နိစေ်တ၊ွ	စစဖ်နိပေ်တ။ွ	ေရှမာှ၊	ေနာက်မာှ၊	၀ဲမာှ၊	ယာမာှ၊

တစခ်ါတစခ်ါ	ရငဘ်တေ်ပ	မာှ။	အဲဒ	ီအချနိ	်လတူစေ်ယာက်ရဲဘ၀ဟာ

ဘာမမှေသချာေတာ့ဘူး။	အသက်ရှငမ်​၊	အနာဂတ၊်	လူဂဏုသ်ကိာ	.	.	.	။	ဘာမှ

မေသချာေတာ့ဘူး။

ကနေ်တာ်	ေအာ်မသိလား၊	မေအာ်မသိလား။

တမတံလငး်ကမး်ြပငေ်ပမာှ	ကနေ်တာ်လမိ့်	ေနတာပ။ဲ	ေနာက်	ကနေ်တာ့်ကုိ

ဆွဲထူပးီ	နရံံမာှ	ကပခ်ိုငး်တယ်။	ဒါေပမဲ့	ထိုငလ်ိုမရဘူး။	ပုံလကဲျ	သာွးတယ်။

တစေ်ယာက်က	ဆွဲထူပးီ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ကုိငေ်ပးထားတယ်။	အဲဒ	ီအချနိ်

တစေ်ယာက်က	ုိက်ရ	ကနရ်တာ	အားမရရှာေသးဘူးထငပ်ါရဲ။

ကနေ်တာ့်လည်ပငး်ကုိ	ြဖတုိ်က်လိုက်တာ	ကနေ်တာ်	အသက်ရှမရြဖစသ်ာွးတယ်။



ကနေ်တာ်	ခဏ	သတလိစသ်ာွးသလားပ။ဲ	(လည်ပငး်ကုိ	အဲဒ	ီလို

ုိက်ထားတဲ့ဒဏေ်ကာင့်	ေနာက်ပိုငး်	ေထာငထ်ေဲရာက်ေတာ့	ေရေသာက်တာေတာင်

ခက်ေနတယ်။	နငေ်နတယ်။	နာေနတယ်။)

ကနေ်တာ်	ကည်ကည်လငလ်င	်သတထိားမခိျနိမ်ာှေတာ့	အခနး်ထမဲာှ

ကနေ်တာ်တစ	်ေယာက်တည်း။	သတူို	မရိှကေတာ့ဘူး။	ကနေ်တာ်လည်း

ပုံလေဲနတယ်။	အုပ်ကိးြပတဆ်ိုတာ	ဒါမျိးကုိေခတာ	ထငပ်ါရဲ။	နုိံးေတွ

ကျိးကုန်ပလီား။	မျက်လုံးေတေွရာ	ရိှေသးလား။	အသက်ရှလို	မ၀ဘူး။	မဉး်ပးီ

နည်းနည်း	နည်းနည်း	ရှေနရတယ်။	(ေထာငထ်ေဲရာက်လို	တစလ်ေလာက်ကာတဲ့

အထ	ိညာဘက်နုိံးေတကွ	ေအာင့်ေနတယ်။	အသက်ကုိ	နည်းနည်းခွဲပးီ	ရှရတယ်။

အြပည့်ရှလို	မရဘူး။	ဟုိဘက်	ဒဘီက်လည့်ှဖိုကိစေလာက်ကုိပ	ဲြဖည်းြဖည်းချငး်

ဆယ့်ငါးမနိစ၊်	မနိစ်စှဆ်ယ်	ေလာက်ကာေအာင	်လည့်ှယူရတယ်။	ဒါေတာင်

မေအာ်ဘဲ၊	မညည်းဘဲ	လည့်ှလိုမရဘူး။	ေထာငက်	ေဆးကုမေပးဘူး။	အိမက်ေန

ေဆးမာှပးီ	ကုယူရတယ်။)

အေတာ်ကာေတာ့	တခံါးေဆာင့်ဖငွ့်သ၊ံ	ေြခသေံတ	ွကားရြပနတ်ယ်။

ေဆာ်ကဦးမာှပ	ဲထငပ်ါရဲ။	သတလိစသ်ာွးလိုက်စမး်ပါ။	ေဟ့ေကာင	်.	.	.	ဝငး်ိုငဦ်း၊

သတလိစလ်ိုက်စမး်။	ဟုတတ်ယ်။	ကနေ်တာ်	လန်ေနတယ်။	မလန်ေအာင	်ကနေ်တာ်

ကိးစားကည့်တယ်။	မေအာငြ်မငဘူ်း။	မျက်လုံးကလည်း	မြမငရ်ဘူး။	နားနဲပဲ

ကည့်ေနရတာ	။

ဒါေပမဲ့	ဒတီစခ်ါေတာ့	မုိက်ဘူး။	ေမးခနွး်ေတ	ွစေမးတယ်။

ကုိယ်ေရးအချက်အလက်ေတကုိွ	အရငစ်ေမးတယ်။	ပးီေတာ့	တြခားေမးခနွး်ေတ။ွ

[ဒေီနရာမာှ	တစခ်	ုြဖတေ်ြပာချငပ်ါတယ်။	ရဲေဘာ်ေ၀လငး်ကိစပါ။

ေထာက်လမှး်ေရးေတ	ွကနေ်တာ်ေနတဲ့အိမထ်	ဲဝငလ်ာချနိမ်ာှ	ေ၀လငး်

အဖမး်ခရံပဆီိုတာ	မနှး်ဆိုငေ်ပမယ့်	အတအိကျ	ေြပာလို	မရပါဘူး။

ေထာက်လမှး်ေရးစခနး်ေရာက်ပးီ	ေမးခနွး်ေတ	ွစေမးမပှ	ဲေ၀လငး်	အဖမး်ခရံတာ



ေသချာသာွးပါတယ်။	သ	ူအဖမး်ခရံပုံက	ဒလီိုပါ။

ABSDF	အဖွဲရိှရာ	ထိုငး်နယ်စပကုိ်	ြပနေ်တာ့မယ့်၊	ြပည်တငွး်ကုိ

လိ၀ှက်တာဝနန်ဲ	ေရာက်ေနတဲ့	ABSDF	အဖွဲက	ရဲေဘာ်စှဦ်း	(ြမင့်ေဆနွဲ	ေအာင်ိုင။်

ယခ	ုေသဒဏက်ျခထံားရသ	ူစှဦ်း	ြမင့်ေဆကွေတာ့	ေထာငထ်မဲာှပ	ဲဆုံးပါးသာွးပါပ)ီ

လူေဘာငသ်စပ်ါတ	ီံုးခနး်ကုိ	အဲဒ	ီေနက	ေရာက်လာကပါတယ်။	သတူိုက

နယ်စပမ်ြပနခ်င	်ေ၀လငး်နဲ	အေရးတကီးေတွလိုေကာငး်၊	ေ၀လငး်ဆကီ

အကူအညီရမ	ှြဖစမ်ယ့်အေကာငး်	လူေဘာငသ်စပ်ါတ	ီအတငွး်ေရးမှးကတစဆ်င့်

အချနိး်အချက်	လပုပ်ါတယ်။	ေနာက်	တာေမကွ	လက်ဖက်ရည်ဆိုငတ်စဆ်ိုငမ်ာှ

ချနိး်တယ်။	ဆိုငကုိ်	ေ၀လငး်	ေရာက်ချနိမ်ာှ	ြမင့်ေဆနွဲ	ေအာင်ိုငတ်ိုကုိ

စားပွဲတစလ်ုံးမာှ	ထိုငေ်နတာ	ေတွရတယ်။	စားပွဲမာှ	ထိုငမ်ရိငပ်	ဲြမင့်ေဆနွဲ

ေအာင်ိုင့်အမအူရာကုိ	ကည့်ရငး်	တစခ်ခုေုတာ့	မာှးေနပလီို	စတိထ်ဲ

မသိုးမသန်ြဖစတ်ာနဲ	ဆိုငက်ေန	ေ၀လငး်	ကမနး်ကတနး်	ြပနထ်က်ွတယ်။	အဲဒီ

အချနိ	်ေဘးနားက	စားပွဲေတမွာှ	ထိုငေ်နသေူတ	ွထလာပးီ	ေ၀လငး်ကုိ	ဝုိငး်၊	ပတိဆ်ို၊

လက်ထပိခ်တ၊်	ေလးဘီးကားတစစ်းီေပ	ပစတ်င၊်	ဝုိငး်ဖ၊ိ	ကားကုိ

အတငး်ေမာငး်ေြပးပါေတာ့တယ်။

အမနှက်	လူေဘာငသ်စအ်တငွး်ေရးမှး	မသလိိုပါ။	ြမင့်ေဆနွဲ

ေအာင်ိုငတ်ို	လူေဘာငသ်စ	်ံုးခနး်၊	အတငွး်ေရးမှးဆ	ီေရာက်ချနိမ်ာှ

ေထာက်လမှး်ေရးေတ	ွအတပူါလာတာပါ။	ေ၀လငး်နဲ

အချနိး်အချက်လပုခ်ိုငး်တဲ့အစအီစဉက်လည်း	ေထာက်လမှး်ေရးပ	ဲစစီဉတ်ာပါပ။ဲ

ြမင့်ေဆနွဲ	ေအာင်ိုငတ်ိုက	နယ်စပက်ေန	လက်နက်ေတ	ွြပည်ထကုိဲ

သငွး်လာသေူတ၊ွ	နယ်စပြ်ပနခ်ါနးီ	မာှ	ဖမး်မသိေူတ	ွြဖစပ်ါတယ်။	သတူိုအမ​တွဲမာှ

အဖမး်ခရံသေူတ	ွမနည်းပါဘူး။]

ေထာက်လမှး်ေရးေတကွ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ကမး်ြပငေ်ပကေန

ေနာက်မှီပါတဲ့	ခုံတစလ်ုံးေပ	ေြပာငး်ပးီထိုငခ်ိုငး်တယ်။	ကနေ်တာ်လည်း	မှီေနတယ်။



ဘယ်အချနိ၊်	ဘယ်အချက်	ုိက်ေတာ့မာှလ	ဲဆိုတဲ့	အသကိ	တကယ်အုိက်ခရံတာ

ထက်	ပိုနာတယ်ထငတ်ယ်။	ဟုတတ်ယ်။

သတူို	ေမးခနွး်ေမးပုံကလည်း	မျက်ာှကုိ	ြဖတြ်ဖတုိ်က်လိုက်သလိုပါပ။ဲ

အသနံမိ့်ြမင့်	တက်ကျ	မရိှ၊	အသေံသ။	ေကျာက်သားေကျာက်စိုငလ်ိုအသမံျိးနဲ။

ပးီေတာ့	ရထားတစစ်ငး်	ြဖတေ်မာငး်သာွးသလိုမျိး	ေဝါခန	ဲေမးချတာ။	မဟုတဘူ်း

မဟုတဘူ်း။	ရထားက	ြဖတေ်မာငး်သာွးတာ	မဟုတဘူ်း။	ကုိယ်ေပ

ြဖတ်ကိတသ်ာွးတာ။

စေမးေတာ့	ကနေ်တာ်	ချက်ချငး်မေြဖိုငေ်သးဘူး။	အဲဒါကုိပဲ

ချက်ချငး်မေြဖရေကာငး်လား	ဆိုပးီ	ထုံးစအံတိုငး်	မျက်ာှကုိ	ြဖတုိ်က်ြပနတ်ယ်။

ုိက်တာကလည်း	ြပငး်လိုက်တာ။	တစခ်ါ	တစခ်ါ	ထိုငခ်ုံေပကေန	လကူ	ေအာက်ကုိ

ြပတြ်ပတက်ျသာွးတယ်။	မျက်ာှကုိ	ေရှတည့်တည့်က	ြဖတုိ်က်တာဆိုေတာ့

မျက်လုံးထ	ဲဝငး်ခန	ဲလက်ခနေဲပါ။့	တစခ်ါတစခ်ါလည်း	ဘာမ	ှအေကာငး်မရိှဘဲ

ုိက်ရင	်ုိက်ြပနပ်ါေရာ။

[	ရန်ငိးရနစ်မရိှဘဲ	လတူစေ်ယာက်ကုိ	ဘာလိုများ

ခေုလာက်လယ်ွလယ်ွကူကူ	ရက်ရက်	စက်စက်	ုိက်က်ှိုငပ်ါလမိ့်။	ဒစီတိထ်ားက

အဲဒ	ီတနုး်က	ကနေ်တာ့်အတက်ွ	အဆနး်ပ။ဲ	နားလည်လို	မရဘူး။	သတူိုကုိလည်း

အ့ံအားသင့်မတိယ်။	လတူစေ်ယာက်ဟာ	ဒေီလာက်ရက်စက်ိုင	်သလား။	ဒေီလာက်

ုိငး်စိုငး်ိုငသ်လား။	သတူိုမာှ	ဇနးီမယားနဲ	သမးီသားေတ	ွရိှကမာှပါ။	အိမြ်ပန်

ေရာက်ချနိက်ျေတာ့	ဒရီက်စက်တဲ့၊	ုိငး်စိုငး်တဲ့	လက်ေတနွဲ	ဇနးီမယားကုိ

ဖက်ေပွိုင်ကသလား။	သမးီသားကုိ	ချေီပွယုယိုင်ကသလား။	]

ေမးခနွး်ကုိ	ေြဖတဲ့အခါ	ေလးေနရင၊်

တနွ်ဆတုတ်နွ်ဆတုြ်ဖစေ်နရငလ်ည်း	ုိက်ြပနေ်ရာ။	သတူိုသေဘာက

ချက်ချငး်မေြဖတာ၊	တနွ်ဆတုတ်နွ်ဆတုြ်ဖစေ်နတာဟာ	လမိဖ်ိုကိးစားေနတာလို

ယူဆထားပုံရတယ်။	တကယ်ေတာ့	သတူိုေမးခနွး်ေတမွာှ



ကနေ်တာ်ေြဖိုငတ်ာလည်းရိှ၊	မေြဖိုငတ်ာလည်း	ရိှ။	မေြဖိုငဘူ်းဆိုတာက

ကနေ်တာ်	အမနှတ်ကယ်မသတိာေရာ၊	သေိပမဲ့	အေြဖေပးလို	မြဖစတ်ာပါ

ပါပါတယ်။	ကုိယ့်ရဲေဘာ်ေတကုိွ	မထခိိုက်ေအာင၊်	အဖမး်မခရံေသးသေူတနွဲ

လပုလ်က်စ	အလပုေ်တ	ွမထခိိုက်ေအာငပ်ါ။	ပးီေတာ့	က်ုိယ့်အခနး်ကကုိလည်း

မကီးမားေအာငေ်ပါ။့	ကုိယ့်ကုိ	တာဝန်ကီးတယ်လို	သတူို	မယူဆရင	်အမ​ေပါတ့ယ်။

ကုိယ့်ကုိ	အေကာငး်ြပပးီ	ဆက်အဖမး်ခရံတဲ့	လအူေရအတက်ွလည်း	နည်းတယ်။

[	တချိအမ​ေတမွာှ	ဒသီေဘာကုိ	မလိုက်နာတဲ့အတက်ွ

အဖမး်ခရံသအူေရအတက်ွများံုမက	တိုက်ုိက်မသက်ဆိုငသ်ေူတပွါ

ပါသာွးပါတယ်။	အကျိးဆက်ကေတာ့	လပုေ်ဖာ်ကုိငဖ်က်	ရဲေဘာ်အချငး်ချငး်

စတိ၀်မး်ကဲွြပားသာွးကတာ၊	လထူရဲု	အားတက်သေရာအကူအညီေတွ

ေလျာ့ကျသာွးတာပါ။	အမ​အားလုံးကုိ	မဆိုလိုပါဘူး။	ယူဂျအီလပုရဲ်

စမွး်ေဆာငရ်ည်ေတ	ွကျဆငး်သာွးရြခငး	်အေကာငး်ေတထွမဲာှ	အဲဒ	ီအချက်က

အဓိကကျပါတယ်။	အစစခ်ရံာမာှ	မတတ်ိုငတ်ဲ့အဆုံး	မေြပာမြဖစ်

ေဖာ်ရေြပာရေတာ့မယ်ဆိုရင	်ဖမး်လိုမရိုငတ်ဲ့သ၊ူ	ဖမး်လိုမလယ်ွိုငတ်ဲ့သူ

အတတ်ိုငဖ်ုံး	ြဖစဖ်ိုလိုပါတယ်။	တြခားအချက်ေတလွည်း	အများကီးပါ။

တိုက်ဆိုငတ်ဲ့အချနိတ်စခ်ျနိမ်ာှေတာ့	ကနေ်တာ်တို	ယူဂျလီပုင်နး်ရဲ

အေရးကီးတဲ့အားနည်းချက်ေတအွေကာငး်	ေဆးွေးွကည့်	ချငပ်ါေသးတယ်။

ကနေ်တာ်တိုလည်း	အမာှးေတနွဲပါ။

ေနာက်ပိုငး်	ကနေ်တာ့်အေတွအကအံရ	ေြပာရရင	်ေြဖိုငတ်ာကုိ

ြမနြ်မနအ်ေြဖေပးပးီ	မေြဖိုငတ်ာကုိေတာ့	မသဘူိးဆိုပးီ	‘	ဘူး	’	ခတံာ၊	ဘူးခလံို

အှိပစ်က်ခရံတာ	ပိုေကာငး်တယ်။	ခေံတာ့	ခရံမာှပ။ဲ	တကယ်ေတာ့

ေထာက်လမှး်ေရးမာှ	လမိတ်ဲ့ကိစက	သတနိဲမလပုရ်င၊်	သတမိကီး	ရင်

သပိအ်ရာယ်ကီးတာမျိးေပါ။့	ကုိယ့်အတက်ွေရာ၊	ရဲေဘာ်ရဲဘက်ေတအွတက်ွေရာ။

ဒါေကာင့်	ြဖစ်ိုငရ်င	်သပိအ်ေရးကီးတဲ့ကိစ	နည်းနည်းေလာက်ပ	ဲကိတငေ်ရွးချယ်၊



ြပငဆ်င၊်	သတထိားပးီ	လမိတ်ာ	ေကာငး်တယ်။	ဘာလိုလဆဲိုေတာ့	လမိတ်ာက

ရက်ေတွကာလာတဲ့အခါ၊	ကေယာင	်ကတမး်ေတြွဖစလ်ာတဲ့အခါ	(ေနာငမ်ာှ

ြဖစလ်ည်းြဖစလ်ာတယ်)	ကုိယ်ဘယ်လိုလမိထ်ားတယ်ဆိုတာ	ကုိယ့်ဘာသာ

ေမေ့မသ့ာွးေတာ့	တချိလမိထ်ားတာေတ	ွေပသာွးပးီ	အဲဒ	ီအခါကျေတာ့	သတူိုက

ပိုပးီ	ပက်ပက်စက်စက်၊	ရက်ရက်စက်စက်လပုပ်ါတယ်။

တစ်ပိငတ်ည်းဖမး်မတိာ	စှေ်ယာက်၊	စှေ်ယာက်အထက်ြဖစခ်ဲ့ရင်

လခူွဲေမး၊	လခူွဲစစ်ပးီ	ထက်ွချက်ေတကုိွ	ြပနတ်ိုက်စစတ်ာေကာင့်

လမိဖ်ိုအခငွ့်အလမး်က	သပိန်ည်းသာွးတယ်။	သပိခ်က်တယ်။

ေြဖတဲ့အခါေတမွာှလည်း	အြမနေ်ြဖရတာ	ဆိုေတာ့	တစခ်ါတစခ်ါ	မရည်ရွယ်ဘဲ

တချိ	အစေတ	ွထက်ွသာွးတတတ်ယ်။	အဲဒ	ီအစကုိ	ေထာက်လမှး်ေရးက	ယူသာွးပးီ

တြခားလကုိူ	သာွးစစ၊်	တစခ်ါ	အဲဒ	ီလဆူကီ	ထက်ွလာတဲ့အစကုိယူပးီ

ေနာက်တစေ်ယာက်ကုိ	စစ၊်	တိုက်စစ၊်	လည့်ှစစ၊်	တစပ်တုိ်က်စစ၊်	အယံုသငွး်စစ။်

ဒါေကာင့်	လမိဖ်ိုမလယ်ွဘူး။	ကုိယ်တစေ်ယာက်တည်းပ	ဲသတိဲ့အချက်အလက်ေတ၊ွ

ဒါမမှဟုတ	်အတတူ	ူအဖမး်ခရံတဲ့လေူတ	ွမသိိုငတ်ဲ့အချက်အလက်	ေတဆွိုရငေ်တာ့

ကုိယ်ပရိိရင	်ပရိိသေလာက်	လတွလ်တွလ်ပလ်ပ	်လမိလ်ိုရ၊

အကျိးသင့်အေကငး်သင့်	လမိလ်ိုရပါတယ်။	ေမးခနွး်ေတ	ွေမးတာမာှ

ေမးပးီသားေတကုိွ	ထပက်ာထပက်ာ	ြပနေ်မး	တာမျိးလည်း	အကိမ်ကိမ။်

ကုိယ့်အရင	်အဖမး်ခထံားရတဲ့သေူတ၊ွ	ကုိယ်နဲလည်း	ဆက်စပေ်နသ	ူေတရဲွ

ထက်ွချက်ေတကုိွ	ကုိင်ပးီ	စစေ်မးတာမျိးလည်း	ရိှပါတယ်။	အဲဒ	ီနည်းနဲ

အချက်အလက်တချိ	သတူိုသထိားငှ့်၊	ရထားငှ့်တာ	ကုိယ်က	မသိိုငဘူ်း။	ဒေီတာ့

သတူို	ေထာက်လမှး်ေရးကုိ	သပိသ်ေိနပါလားဆိုပးီ	အထင်ကီးစတိဝ်င၊်	ပးီေတာ့

လမိလ်ိုဖုံးလို	ြဖစပ်ါမ့လားဆိုတဲ့	ကုိယ့်	ကုိယ်ကုိယ်	မယံုကည်မ​ေတ၊ွ	စတိမ်ချမ​ေတွ

ဝငလ်ာပါတယ်။	သပိမ်လမိရဲ်ေတာ့ဘူးေပါ။့	]

ေရမတိုက်တာကေတာ့	ေတာ်ေတာ်ဆိုးတယ်။	ေမးခနွး်ေတကွလည်း



ဆက်တိုက်ေြဖေနရတယ်။	စှရ်က်ေလာက်ကာတဲ့အထ	ိကနေ်တာ့်ကုိ

ေရမတိုက်ဘူး။	ှတခ်မး်ေတလွည်း	ေြခာက်ပးီ	ကဲွေနတယ်။	ဖးူေယာငလ်ာတယ်။

မျက်ာှမာှ	ှတခ်မး်ေတရိှွေနတာ	မသလိိုက်၊	မသဘိာသာ	မဟုတေ်တာ့ဘဲ

သက်သက်ကီး	အပငပ်နး်ခ	ံ‘	မ’	ထားရသလိုပ။ဲ

စှရ်က်ေလာက်အကာမာှ	ေရတိုက်ဖို	ကနေ်တာ်	ထပေ်ြပာတယ်။

တကယ်ေတာ့	ေြပာခဲ့တာ	အကိမ်ကိမပ်ါ။	ေြပာတိုငး်	အုိက်ခရံတယ်။	ဒါေပမဲ့

မတတ်ိုငဘူ်း။	ေရဆာတာက	အုိက်ခရံ	တာထက်	ပိုဆိုးတယ်ထငလ်ာတယ်။

ကံအားေလျာ်စာွ	ဒတီစခ်ါေတာ့	မုိက်ဘူး။

‘	ေကာငး်ပ	ီ.	.	.	ေရတိုက်မယ်။	ဒါေပမဲ့	တစခ်	ုမငး်အရငေ်ရး၊	ABSDF

ဗဟုိကုိ	မငး်တငခ်ဲ့တဲ့	အစရီငခ်စံာ။	စာမျက်ာှ	ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်၊	အဲဒါကုိ	မငး်ေရး၊

ပးီရင	်ေရတိုက်မယ်	’

‘	စာမျက်ာှ	ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်.	.	.	။	ဟာ	.	.	.ကနေ်တာ်

ဘယ်မတှမ်မိလ။ဲ	ဒါေလာက်	အများကီး။	ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်လည်း	မဟုတပ်ါဘူး	’

‘	မလမိန်ဲ၊	မတှမ်သိေလာက်ေရး၊	စာမျက်ာှ	ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်တယ်။

အဲဒ	ီအစရီငခ်စံာ	ငါတို	ရထားပးီပ	ီ’

‘	ဒါဆို	ကနေ်တာ့်ကုိ	ဘာလိုေရးခိုငး်	.	.	.	’

‘	လာမရှည်နဲ၊	ေရးခိုငး်ချငလ်ို	ေရးခိုငး်တာ။	ေရး	.	.	.’

သကူ	စာရွက်ေတနွဲ	ေဘာလပ်ငခ်ျထားပးီ	အြပငထ်က်ွသာွးတယ်။

လက်ထပိြ်ဖတေ်ပးထား	ခဲ့တယ်။	ပးီေတာ့	အြပငက်ေန	လမှး်ေအာ်တယ်။

‘	ေခါငး်စပွခ်တလ်ိုက်။	ငါြပနလ်ာလို	တခံါးဖငွ့်သံကားရင	်ေခါငး်စပွ်

ြပနစ်ပွ	်’

ကနေ်တာ်	ေခါငး်စပွခ်တလ်ိုက်တယ်။



‘	အား’ခန	ဲလန်ေအာ်ပးီ	ချက်ချငး်	မျက်လုံးြပနမ်ှိတလ်ိုက်ရတယ်။

အလငး်ေရာငက်	မျက်လုံးထ	ဲဝငလ်ာတာ	စးူခနခ်နန်ဲ	ေဆာင့်ထိုးလိုက်သလိုပ။ဲ

စးူလိုက်၊	နာလိုက်တာ။	ေရကလည်း	သပိဆ်ာေနတယ်။	ေရမေသာက်ရဘဲ

လတူစေ်ယာက်	ဒေီလာက်ကာကာေနိုငတ်ာ	ဟုတေ်ရာ	ဟုတရဲ်လား။	ယံုေတာင်

မယံုချငဘူ်း။

စာရွက်နဲ	ေဘာလပ်ငကုိ်	ေကာက်ယူလိုက်တယ်။	ဘာေရးရင်

ေကာငး်မလ။ဲ	စာမျက်ာှ	ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်တဲ့။	ြပဿနာ။	အစရီငခ်စံာ

သတူိုရထားတယ်ဆိုတာ	တကယ်များလား။	ကနေ်တာ်	ေတေွ၀သာွးတယ်။

စဉး်စားမရဘူး။	ဒလီိုနဲ	ကနေ်တာ်	စပးီစာေရးတယ်။	ေခါငး်ထလဲည်း

စာလုံးေတမွေပဘဲ	ေရေတပွ	ဲေပေနတယ်။	ေရသပိေ်သာက်ချငတ်ာပ။ဲ

လက်ေတလွည်း	တနုေ်နတယ်။

တစန်ာရီေလာက်အကာမာှ	တခံါးဖငွ့်သံကားရတယ်။	ဒါနဲ

ကမနး်ကတမး်	ေခါငး်စပွြ်ပနစ်ပွ	်လိုက်ရတယ်။	ေစာေစာကလ	ူဝငလ်ာတယ်။

ေရှမာှထိုငတ်ယ်။	ကနေ်တာ်ေရးလက်စ	စာရွက်ေတကုိွ	လမှး်ယူသံကားရတယ်။

‘	ေြဖာငး်	.	.	.’

ကနေ်တာ့်မျက်ာှကုိ	ြဖတုိ်က်တာ။	မျက်လုံးထ	ဲဝငး်ခန။ဲ

‘	ေြဖာငး်	’	‘	ေြဖာငး်	’	ထပုိ်က်တယ်။	ဘယ်ြပန	်ညာြပန။်

မျက်ာှတည့်တည့်ကုိ	ြဖတုိ်က်တာ။	ုိက်လိုက်တိုငး်	လကူ	ေနာက်ြပန်

ယုိငယုိ်ငသ်ာွးတယ်။	သကူ	ဆတဲယ်။

‘	တစန်ာရီေလာက်ကာတာ	ဒတီစမ်ျက်ာှပ	ဲရလားကွ	’

‘	ကနေ်တာ်	စဉး်စားလိုရတာ	ဒေီလာက်ပ	ဲ’

‘	ေဟ့ေကာင	်.	.	.	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်လည်း	ြပန်ကည့်ဦး။	လလူည်း



လပုထ်ားတာ	ေကေနပ။ီ	ဒါေတာင	်ေသာက်မတှမ်ရိှဘူး။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်

မေှြမာဘူးထငတ်ယ်။	ဟုတလ်ား။	မေအ-။	ေအး	.	.	.	ငါြပနထ်က်ွမယ်။	ထပေ်ရး၊

ဒမီာှ	ေဟ့ေကာင	်.	.	.	ယီတးီယားတာမလပုန်ဲ။	ေသပးီလို	အုိးပ	ဲကျနရ်ငေ်တာင်

အုိးကုိ	ုိက်စစဦ်းမယ်ကွ။	သလိား၊	ဘာမတှလ်	ဲ’

စားပွဲကုိ	‘	ေြဖာငး်’ခနုိဲက်ပးီ	သြူပနထ်က်ွသာွးတယ်။	ကနေ်တာ်

ဘယ်လိုလပုရ်မလ။ဲ	အစရီငခ်စံာ	သတူို	ရထားပတီဲ့။	‘	အစ	်’ေနတာလား။

အစတ်ာဆိုရင	်ဘာလို	အစရီငခ်စံာ	အေကာငး်နဲ	စာမျက်ာှအေရအတက်ွ

ေြပာိုငတ်ာလ။ဲ	တကယ်ပ	ဲတစန်ည်းနည်းနဲ	သတူိုရထား	ပလီား။	ကနေ်တာ်

မနှး်လိုမရ	ြဖစေ်နတယ်။	ေနပါဦး	.	.	.	အဲဒ	ီအစရီငခ်စံာက	ABSDF	ဗဟုိကုိ

တငထ်ားတာ။	ဗဟုိကုိ	တငတ်ယ်ဆိုတာေတာင	်တကယ်ေတာ့

ထပိပ်ိုငး်ေလးေယာက်ေလာက်ကုိပ	ဲအစရီငခ်စံာ	ေပးထားတာမဟုတလ်ား။

ဘယ်လိုြဖစတ်ာလ။ဲ	ကဲ	.	.	.	မတတ်ိုငဘူ်း။	လွဲခါမသှာ	လွဲေရာ၊	လွဲလို	ုိက်ခါမသှာ

ုိက်ေရာ၊	သတူိုလက်ထ	ဲအစရီငခ်စံာေရာက်မေန	ဘူးလို	အရင	်ယူဆထားတာက

ေကာငး်မယ်။	ကနေ်တာ်	စမး်ကည့်ချငစ်တိ	်ေပါက်ေနတယ်။	ဟုတတ်ယ်။

ဒါေပမဲ့	ဘယ်အေကာငး်အရာေရးရင	်ေကာငး်မလ။ဲ	စဉး်စားလိုလည်း

ဘာမေှပမလာဘူး။	ေရေတပွ	ဲေပလာတယ်။	ေရဆာလိုက်တာ။	ေရ	.	.	.	ေရ	.	.	.	။

ကနေ်တာ်	ေဘာပငကုိ်ကုိင်ပးီ	စေရးတယ်။	ေရးပးီရငး်	ေရးတယ်။

ေခါငး်ထေဲပလာသမ	ချေရးတယ်။	ေရ	.	.	.	ေရ	.	.	.	။

‘	.	.	.	ေတာ်လနှေ်ရးကျေသာ	စတိဓ်ာတမ်ရိှဘဲငှ့်	ေတာ်လနှေ်သာ

အေတးွအေခတစရ်ပ	်မရိှိုင။်	ေတာ်လနှေ်သာ	အေတးွအေခတစရ်ပမ်ရိှဘဲ

စစမ်နှေ်သာ	ေတာ်လနှေ်ရးတစရ်ပ	်မရိှိုင။်	ထိုေကာင့်	ကနေ်တာ်တိုမာှ

ေတာ်လနှေ်ရးကျေသာ	စတိဓ်ာတကုိ်	ပထမဆုံး	ဦးစားေပး	တည်ေဆာက်ကရမည်။

ကု်ပတ်ိုသည်	ေအာငြ်မငမ်​ငှ့်	ထိုက်တနသ်မူျား	ြဖစ်ကသည်။	လတွလ်ပေ်ရး၊

ဒမီိုကေရစေီရး၊	ငမိး်ချမး်ေရး၊	လူဂဏုသ်ကိာ၊	လသူားချငး်ချငး်	အချစစ်တိ၊်



အနာဂတ	်ိုငင်ေံတာ်	သစ၊်	မတသူခူျငး်	အတယှူဉတ်ွဲ	ေနထိုင်ိုငခ်ငွ့်၊	ေလးစားစာွ

ကဲွြပားခငွ့်၊	သမိုငး်ဝင	်ေရွးချယ်မ​၊	မညီမမ​အသစ၊်	ကု်ပတ်ို	ေတာ်လနှေ်ရး၏

အေရးကီးေသာ	အေတးွအေခအတက်ွ	တိုက်ပွဲေလာ၊	ေခတ၏်	ြငငး်ဆနမ်​အသစ်ငှ့်

ေတာငး်ဆိုမ​အသစမ်ျား၊	ကမာ့အခငး်အကျဉး်သစ	်.	.	.	’

ကနေ်တာ်	ဘာေတေွရးေနလ၊ဲ	မသဘူိ။	ဒါေပမဲ့	ေရးလိုေတာ့

သပိေ်ကာငး်တာပ။ဲ	တစခ်	ုရိှတာက	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေရးခိုငး်ရင	်‘	ဒါမျိးေရးမာှပ’ဲလို

သတူို	ေမာ်လင့်ထားတာမျိးေတာ့	အနည်းဆုံး	ြဖစရ်မယ်မဟုတလ်ား။	ကနေ်တာ်

ေရးေနတယ်။	အစအီစဉလ်ည်း	မကျဘူး။	ဒါေပမဲ့	ေရးေန	တယ်။	ေရ	.	.	.	ေရ	.	.	.

ေရအတက်ွ	.	.	.	ေရ	.	.	.	။

ဘယ်ေလာက်ကာသာွးမနှး်	မသဘူိး။	တခံါးဖငွ့်သံကားရတယ်။	ဟုိလူ

ြပနလ်ာပ။ီ	ကနေ်တာ်လည်း	ေဘာ်လပ်ငခ်ျလိုက်ပးီ	ကမနး်ကတနး်

ေခါငး်စပွြ်ပနစ်ပွလ်ိုက်တယ်။	သကူ	ကနေ်တာ့်ကုိ	လက်ထတိြ်ပနခ်တတ်ယ်။	ေနာက်

ကနေ်တာ်ေရးထားတဲ့	စာရွက်ေတ	ွလနှ်ပးီ	ဖတေ်နတယ်။

မျက်လုံးကုိ	ကတထ်က်ွလငွ့်စငသ်ာွးမတတြ်ဖစေ်လာက်ေအာင်

မျက်ာှကုိ	ဘယ်ေတာ့များ	ြဖတုိ်က်မာှပါလမိ့်။	တထတိထ်တိ။်	ကနေ်တာ်

ေစာင့်ေနတယ်။	ေရးထားတာ	ဆယ်မျက်ာှ	ေလာက်ေတာ့	ရိှမယ်ထငပ်ါရဲ။

ဝငး်ိုငဦ်း၊	ကံေကာငး်စမး်။

‘	ေအး	.	.	.	ဒလီိုမေှပါကွ့။	မငး်	ေရရမယ်။	’

ကနေ်တာ်လည်း	အခမု	ှသက်ြပငး်ချမတိယ်။	သ	ူဘာလို

လက်ခသံာွးတာပါလမိ့်။	မသဘူိး။	ကနေ်တာ့်မာှ	အူေကာငေ်ကာငန်ဲ	ဒါေပမဲ့

ေသချာတာကေတာ့	ကနေ်တာ်	ABSDF	ဗဟုိကုိ	တငခ်ဲ့တဲ့	အစရီငခ်စံာ	သတူို

ရထားတယ်ဆိုတာ	မဟုတ်ိုငေ်တာ့ဘူး။	ဒါေပမဲ့	အဲဒ	ီအစရီငခ်စံာအ	ေကာငး်နဲ

စာမျက်ာှအေရအတက်ွ	သ	ူဘယ်လိုလပု	်သေိနတာပါလမိ့်။	စာမျက်ာှ



ေြခာက်ဆယ်ေကျာ်ဆိုတာလည်း	ဟုတေ်နတယ်။	သကူ	တခံါးပတိ်ပးီ

ြပနထ်က်ွသာွးတယ်။	ခဏကာေတာ့	ြပနဝ်ငလ်ာတယ်။	ကနေ်တာ့်ေရှက

ေရတစခ်က်ွချေပးတယ်။

‘	ေခါငး်စပွေ်အာက်နားစကုိ	ငါ	အသာမေပးမယ်။	ငါကုိ့	ေမမ့ကည့်နဲ။

ေသာက်	’

ခက်တာက	ကနေ်တာ့်ကုိ	လက်ထပိခ်တမ်ေပးတာဘဲ။

လက်ထတိက်လည်း	ေနာက်ြပန	်ခတထ်ားတာ။	ေရှမာှ	ေရခက်ွကုိ	ေတွတယ်။

လက်ဖက်ရည်အကမး်ပနး်ကန	်အေသးေလးတစ	်လုံးပါ။	ဒါနဲ	ကနေ်တာ်လည်း

ကုိယ်ကုိ	ေရှကုိကုနး်၊	ပနး်ကနလ်ုံးှတခ်မး်ကုိ	ပါးစပန်ဲေတ့ပးီ	ဝက်	တစေ်ကာငလ်ို

ေရကုိ	‘	ြပတွခ်န	ဲ’စပုေ်သာက်လိုက်တယ်။	တစဝ်က်ေလာက်ပ	ဲေသာက်ရေသး	တယ်၊

‘	ေတာ်ပ’ီဆိုပးီ	ပနး်ကနလ်ုံးကုိ	ဆွဲယူသာွးတယ။	ကနေ်တာ်က	‘	ေရေပးပါ’လို

ေြပာတယ်။	‘ဆက်မေြပာနဲတဲ့။	ကနေ်တာ်	ေတာ်ေတာ်စတိဓ်ာတက်ျသာွးတယ်	သကူ

ေမးခနွး်ေတ	ွဆက်ေမး	ြပနတ်ယ်။’

ဒလီိုနဲေနရငး်	အေတာ်ကာေတာ့	ကနေ်တာ်	စတိကူ်းတစခ်ရုလာတယ်။

ဒါနဲ	‘အိမသ်ာတက်	ချငတ်ယ်’လို	သူကုိ	ေြပာလိုက်တယ်။	‘	ေသာက်ေရးထမဲာှ	’လို

သကူ	ေြပာပးီ	ကနေ်တာ့်ကုိ	လက်ထတိြ်ဖတေ်ပးတယ်။	တွဲပးီ	လိုက်ပိုေပးတယ်။

အိမသ်ာထေဲရာက်ေတာ့	တခံါးပတိ၊်	ေခါငး်စပွ	်ခတလ်ိုက်တယ်။	ေထာင့်မာှ

(ညစည်စပ်တပ်တ)်	ေြမအုိးှတခ်မး်ပဲ့ေလးတစလ်ုံး	ေတွတယ်။	အိမသ်ာသုံးဖိုေရ။

ဒါနဲ	အုိးထကဲ	ကည့်လိုက်ေတာ့	ကနေ်တာ်	ကံဆိုးတယ်။	ေရက	အကပအ်သပ်

ေလးပ	ဲကျနေ်နတာ။	အေပါစားအိမသ်ာက	ေရဆိုေတာ့	ညစက်လည်း

ညစပ်တေ်နေသး။	မတတ	်ိုငဘူ်း။	အုနး်မ​တခ်က်ွကုိ	ယူ၊	ေရကုိြခစ်ပးီ

ခပလ်ိုက်ေတာ့	‘	ဂျစ	်’ခန	ဲအသ	ံြမည်သာွးတယ်။

‘	ဝုနး်	’အိမသ်ာကုိ	အြပငက်ေန	ဟုိလ	ုအုတခ်နဲဲ	လမှး်ထလုိုက်တာပါ။



‘	ထက်ွစမး်	.	.	.	ငါ	-	သား၊	အိမသ်ာေရ	ေသာက်မလိုမဟုတလ်ား။

ခခုျက်ချငး်	ထက်ွ၊	မေအ-’

ဟာ	.	.	.	ဘာေြပာေကာငး်မလ။ဲ	အယုတ	အနတ	ေအာ်ကီးဟစက်ျယ်၊

မကားဝ့ံမနာသာ	ေတ	ွဆဆဲိုေနလိုက်တာ	အိမသ်ာေရှမာှ	ဆညီူေနတာပ။ဲ

ကနေ်တာ်လည်း	အလန်တကားနဲ	လက်ထကဲ	အုနး်မ​တခ်က်ွ	လတွက်ျသာွးပးီ

အိမသ်ာထကဲေန	ကမနး်ကတမး်	ထက်ွရတယ်။

[	ကနေ်တာ်	စဉး်စားကည့်တယ်။	ဪ	.	.	.	အိမသ်ာေရကုိေတာင်

ဒလီေူတ	ွမသဒါကပါ	လားလို။	ေတာ်ပါေသးရဲ။	မုိက်လို။	အုိက်ကလည်း

မခံိုငေ်တာ့ေလာက်ေအာငပ်။ဲ	ုိက်လိုက်ရင	်အသားေတ	ွပဲ့ကျ။

ေကွကျေတာ့မလားေတာင	်ထငရ်တာ	။

ကနေ်တာ့်ကုိ	ေထာက်လမှး်ေရး	(၁၄)မာှ	စစတ်ာ၊	ေရ	စှရ်က်လား၊

သုံးရက်လား	မသဘူိး။	မတိုက်ဘူး။	ထမငး်သုံးရက်	မေကးဘူး။	ေလးရက်စလုံး

လုံး၀	မအိပရ်ဘူး။	(ေနာက်ပိုငး်	ြပနစ်ဉး်	စားကည့်မ	ှသရိတာ	ပါ။)	ေနေတွ

ညေတလွည်း	မကဲွဘူး။	ေမးခနွး်ေတ၊ွ	ဆဆဲိုသေံတ၊ွ	ုိက်က်ှတာ	ေတနွဲပဲ

တစခ်ျနိလ်ုံးြပည့်က်ှေနတာ။	ေမးတာမာှ	အဖွဲစှဖ်ွဲရိှတယ်။	တစဖ်ွဲက

ေြပေြပလည်လည်	အဖွဲပါ။	သတူိုက	ယဉယ်ဉေ်ကျးေကျး	ဆက်ဆတံယ်။	ေချာ့တယ်။

ကုိယ့်မသိားစကုို	ငဲ့ညာဖို၊	ကုိယ့်	ေရှေရးကုိ	ေတးွဖို။

ေကျာငး်သားေခါငး်ေဆာငေ်တထွကဲ	ဘယ်သဘူယ်ဝါေတဆွိုရင	်လက်ဖျားနဲ	ေတာင်

မထရိေသးဘူး။	အကုနေ်ြပာတာ။	သမိုငး်စာအုပထ်ကဲ	သရဲူေကာငး်ေတလွို

လပုေ်နလို	ဘာထးူမလ။ဲ	ဘာညာ	စသြဖင့်	ေြပာတယ်။	ေပျာ့ေပျာ့ေလးနဲ

ေြခာက်တယ်။	ေြဖတာကုိ	စတိရှ်ည်	လက်ရှည်နဲ	နားေထာငတ်ယ်။

လမိေ်ြပာေနတာကုိလည်း	လမိေ်နမနှး်	သတူိုသေိနရငေ်တာင	်ငမိ်ပးီ

နားေထာငေ်နတယ်။

သတူိုထက်ွသာွးပးီရငေ်တာ့	ေနာက်တစဖ်ွဲ	ဝငလ်ာပါေရာ။



(မြမငရ်ေတာ့	သတူိုပြဲဖစရ်င	်ြဖစေ်နမာှ။)	တကယ့်	သမတလူကမး်အဖွဲ။

ကမး်လိုက်တာ	ကမး်ကုနေ်ရာ။	ဝငလ်ာကတည်းက	တခံါးကုိ

ဝုနး်ခနေဲဆာင့်ကနဖ်ငွ့်။	အသကုံနေ်အာ်ဟစ်ပးီ	ဝငလ်ာ။	လကုိူေတွတာနဲ

မဟားတရား	ုိက်၊	ခုံေနာက်ကေန	ေဆာင့်ကန၊်	ခုံနဲ	ေရှက	စားပွဲကားမာှ	လကူ

ညပလ်ို။	တစခ်ါတစခ်ါ	ခုံေပ	ကေန	လငွ့်စဉြ်ပတက်ျ၊	ကမး်ြပငေ်ပမာှ	အလလဲဲ

အပိပိြဖစ။်	ဝုိငး်ကန၊်	ေအာ်ဟစဆ်ဆဲို၊	အသ	ံမျိးစုံ။	အုိ	.	.	.	ဆညံူေနတာပ။ဲ	လကူ

လငွ့်စဉထ်က်ွသာွးသလို	ခစံားရ။	ပးီေတာ့	ေမးခနွး်ေတ	ွေမးလိုက်၊	ုိက်လိုက်၊

ေမးလိုက်၊	ုိက်လိုက်၊	ေမး	.	.	.	ုိက်	.	.	.	။

ြဖစရ်ပတ်စခ်ကုို	ကနေ်တာ်	ေကာငး်ေကာငး်မတှမ်ေိနပါေသးတယ်။

ဆရာဝနန်ဲပတသ်က်တဲ့	ကိစပါ။	အဖမး်ခရံတနုး်က	ကနေ်တာ်	၀မး်ေတွ

ေလာေနတယ်။	ငက်ှဖျားကလည်း	ြပနထ်	ချငခ်ျင။်	ေထာက်လမှး်ေရးေရာက်ပးီ

ကနေ်တာ့်အထင	်စှရ်က်ေလာက်လားအကာမာှ	ကနေ်တာ်	တစကုိ်ယ်လုံး

ြခစြ်ခစေ်တာက်ပလူာတယ်။	ကနေ်တာ်	ဖျားေနပ။ီ	သတူိုကုိ	ေြပာြပတယ်။	ဒါနဲ

သတူိုက	ဆရာဝနေ်ခလာတယ်။	ဆရာဝနလ်ာေတာ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	ေဆးစစတ်ယ်။

ုိက်က်ှတဲ့	ဒဏေ်တနွဲ	နာနာကျငက်ျင၊်	ဒကုေရာက်ေနချနိမ်ိုလား	မသဘူိး။	အဲဒီ

အချနိတ်နုး်ကေလာက်	ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်အေပ	အားကုိးစတိ၊်

ချစခ်ငစ်တိေ်ပသလိုမျိး	အရငတ်နုး်က	တစခ်ါမ	ှေပခဲ့	ဖးူမယ်	မထငဘူ်း။

ေထာက်လမှး်ေရးေရာက်ပးီမ	ှလသူားဆိုတာကုိ	ပထမဆုံးအကိမ	်ြပနြ်မငရ်

သလိုမျိး	စတိထ်	ဲခစံားရတယ်။	ဆရာဝနက်	ကနေ်တာ့်ကုိ	စမး်သပတ်ယ်။	ပးီေတာ့

ေထာက်လမှး်ေရးကုိ	ကနေ်တာ့်ကုိတိုက်ဖို	ေဆးတချိ	ေပးတယ်။	ပးီေတာ့

ေြပာသာွးတယ်။

‘	ဖျားေတာ့	ဖျားေနတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဆက်ပးီစစလ်ို	ရေသးတယ်	’

ဟာ	.	.	.	။	ဆရာဝနကုိ်	ကနေ်တာ်	အ့ံအားသင့်သာွးမတိယ်။

သူစကားအဓိပာယ်က	‘ဆက်	ှိပစ်က်လို၊	ဆက်ုိက်လို	ရေသးတယ်	’လို



ေြပာသာွးတာပ	ဲမဟုတလ်ား။	ဆရာဝနတ်စေ်ယာက်ဆ	ီက	ကနေ်တာ်	ေမာ်လင့်ခဲ့တဲ့

ဆရာဝနစ်တိ၊်	လသူားစတိ	်ဘယ်မာှလ။ဲ	ဟုတတ်ယ်။	ဆရာဝနေ်တာင	်အခနး်ြပင်

မေရာက်ေသးဘူး။	‘	နည်းနည်းကုိ	များများြဖစရ်လား	’ဆိုပးီ	ကနေ်တာ့်ကုိ	ဝုိငး်ပးီ

ုိက်က	ကန်ကပါေလေရာ။	ေထာက်လမှး်ေရးက	ဆရာဝနက်လည်း

ေထာက်လမှး်ေရး	အတိုငး်ပါပလဲား။	(တကယ်ေတာ့	သတူို

ဆရာဝနေ်ခတာကလည်း	ကနေ်တာ့်ကျနး်မာေရး	အတက်ွ၊

ကနေ်တာ့်အသက်အတက်ွ	စိုးရိမလ်ိုမဟုတပ်ါဘူး။	ကနေ်တာ့်အေြခအေနဆိုးလာရင်

သတူို	စစေ်ဆးေနတာေတ	ွရပရ်မာှစိုးလိုပါ။)

ကုိယ်အုိက်မခရံတဲ့	အချနိမ်ာှလည်း	အုိက်မခရံလိုဆိုပးီ

စတိခ်ျမး်သာစရာ	မရိှပါဘူး။	ေဘးအခနး်ေတကွ	ဝုနး်ဝုနး်ဒိုငး်ဒိုငး်

ဆညံူေနတဲ့အသေံတ၊ွ	ုိက်က်ှသေံတ၊ွ	နာကျငလ်နွး်လို	စးူစးူ	ဝါးဝါး

အသကုံနြ်ခစ်ပးီ	ေအာ်လိုက်တဲ့	အသေံတ၊ွ	ေအာ်ရငး်က	တမိဝ်ငေ်ပျာက်ကွယ်သာွးတဲ့

အသေံတ၊ွ	တအငး်အငး်	ညည်းညသေံတ၊ွ	အသက်ရှမနွး်ကျပေ်နတဲ့

အသဆံိုးကီးေတ။ွ	ဒါ.	.	.	ဒါ.	.	.	ကနေ်တာ်နဲ	သသိ	ိမသသိ၊ိ	ကနေ်တာ်တို

ရဲေဘာ်ေတရဲွ	အသေံတပွ	ဲမဟုတလ်ား။	အဲဒ	ီအသေံတ	ွတရစပ်ကားေနရတာ

စတိထ်ခိိုက်စရာကီးပါ။	စတိကုိ်	ဓားနဲအမမး်ခရံသလိုပ။ဲ	ရငထ်	ဲဆိုဆိုလာ	တယ်။

ပးီေတာ့	စတိက်လည်း	ေချာက်ချားလာတယ်။	ကုိယ်ကုိယ်တိုင	်အုိက်ခေံနရသလိုပဲ

နာတယ်။	ခာကုိယ်တငမ်က	စတိပ်ါ	နာကျငရ်တာ	မျိး။

မစားရ၊	မအိပရ်တာ	ကာေတာ့	စတိက်	ကစဉ့်ကလျားြဖစလ်ာသလိုပ။ဲ

ဟုတတ်ယ်။	စတိကုိ်	စလုိုကုိမရဘူး။	စတိက်	ပျံပးီ	ခာကုိယ်ဆကီေန

ထက်ွထက်ွေြပးေနသလိုမျိး။	သတူို	ေမးခနွး်ေတကုိွ	ေြဖရာမာှလည်း	အေြဖေတကွ

ကေပါက်တ	ိကေပါက်ချာေတ။ွ	ေရှေနာက်	လွဲတာေတ	ွြဖစလ်ာတယ်။	ေနလား၊

ညလား။	အိပမ်က်	မက်ေနတာလား။	တကယ်ြဖစေ်နတာလား။	တစခ်ါတစခ်ါ

သခီျငး်သေံတလွိုလို၊	ြမနမ်ာ့အသကံ	သတငး်ေကညာချက်ေတလွိုလို၊



ဘီဘီစအီသလံင့်ချက်ေတ	ွလိုလို။	တစခ်ါတစခ်ါလည်း	သတငး်ေကညာတဲ့အထမဲာှ

ကနေ်တာ့်နာမည်ကုိ	အတိုငး်သား	ကားေနရတယ်။	ကနေ်တာ့်နာမည်ကုိ

ေအာ်ပးီရင	်ေအာ်ေနတာ	ကားရတယ်။	(တကယ်လည်း	မဟုတ	်ဘဲနဲ။)

ဘာေတြွဖစေ်နပလီ။ဲ	ဘာမ	ှမကဲွေတာ့ဘူး။

ေနာက်ပိုငး်ရက်ေတမွာှေတာ့	အေစာပိုငး်ရက်ေတနွဲစာရင်

အုိက်ကျသဲာွး၊	နည်းသာွးတယ်။	စတိပ်ိုငး်ညဉး်ပနး်မ​ေတ	ွMental	Torture	ပဲ

များလာတယ်။	တကယ်ေတာ့လည်း	အုိက်နည်းသာွး	တာဟာ	အရငအ်တိုငး်

ဆက်ုိက်လို	မြဖစေ်တာ့လိုပါ။	လကူ	ယ့ဲယ့ဲပ	ဲကျနေ်တာ့တယ်	မဟုတလ်ား။	ဒါကုိ

သတူိုကလည်း	သပိါတယ်။	ဒါေကာင့်	အရငလ်ို	မုိက်ေတာ့တာပါ။

ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်အရငလ်ို	အုိက်ခရံပးီ	ရက်ေပါငး်များစာွ

သတလိစေ်မေ့ြမာသာွးရင	်ေကာငး်မာှပလဲို	ေတးွမတိယ်။	ဒါမ	ှုပပ်ိုငး်	စတိပ်ိုငး်

နာကျငတ်ာေတ၊ွ	နားထကုိဲ	စးူနဲုိက်သငွး်လိုက်သလို	ေမးခနွး်သေံတ၊ွ

လမူဆနမ်​ေတကွေန	လတွေ်ြမာက်မာှမဟုတလ်ား။	သတူိုကလည်း

သတလိစေ်မေ့ြမာသာွးတာကုိ	လက်ခခံျငပ်ုံ	မရပါဘူး။	ေမးခနွး်ေတွ

မေမးိုငြ်ဖစမ်ာှစိုးလိုပါ။	ဒါေကာင့်	Physical	torture	ကုိ	ေလာ့ချပးီ	Mental	torture

ပိုလာတာ။

ေလးရက်ေလာက်ကာပးီချနိမ်ာှေတာ့	ေထာက်လမှး်ေရး	၁၄	ကေနပးီ

ေထာက်လမှး်ေရး	၆	ကုိ	ကနေ်တာ်တိုကုိ	လဲေြပာငး်ပိုလိုက်တယ်။	(အဲဒီ

တနုး်ကေတာ့	ေထာက်လမှး်ေရး	၆	မနှး်	မသပိါ	ဘူး။)	မပိုခင	်ကနေ်တာ့ကုိ

ေြပာတယ်။

‘	မငး်	အခ	ုသာွးရမယ့်ေနရာက	တိုေထာက်လမှး်ေရးမာှ

အကီးဆုံးဌာနပ။ဲ	မငး်တိုနဲပတ	်သက်တဲ့	အချက်အလက်ေတ	ွအဲဒ	ီဌာနမာှ

အကုနရိှ်တယ်။	သတူိုက	အကုနသ်တိယ်။	ငါတိုထက်	ကမး်တယ်။	ဒေီတာ့	မငး်

ထတုမ်ေြပာတာေတ	ွအခ	ုထတုေ်ြပာ။	ဒါဆို	အဲဒ	ီေနရာကုိ	မပိုဘူး	’



‘	ကနေ်တာ်	သသိမ	အကုနေ်ြပာပးီပါပ	ီ’

ကနေ်တာ်	လမိလ်ိုက်တယ်။

‘	ကျနေ်သးတယ်	’

ကနေ်တာ်လည်း	ဘာမမှေြပာေတာ့ဘဲ	ငမိေ်နလိုက်တယ်။

‘	ေအး	.	.	.	ဘယ်တတ်ိုငမ်လ။ဲ	မငး်ထိုက်နဲ	မငး်ကံေပါကွ့ာ	’

စတိမ်ေကာငး်သလိုအသနံဲ	သကူ	ေြပာတယ်။	(အဲဒ	ီအချနိ	်ကနေ်တာ့်ကုိ

ေခါငး်စပွစ်ပွထ်ားလို	သူရဲစတိမ်ေကာငး်ြဖစေ်နပုံ	မျက်ာှအတုကီးကုိ	မြမငရ်လို

စတိခ်ျမး်သာရပါတယ်။)	သတူို	စကားအတိုငး်ဆိုရင	်ေနာက်

ေထာက်လမှး်ေရးဌာနမာှ	ဘယ်ေလာက်ဆိုးဆိုးဝါးဝါးေတ	ွကနေ်တာ်

ဆက်ကရံဦးမာှပါလမိ့်။	စတိပ်သူာွးတာေတာ့	အမနှပ်။ဲ	ဒလီိုနဲပ	ဲေနာက်

ေထာက်လမှး်ေရးစခနး်	(ေထာက်လမှး်ေရး	၆)ကုိ	ေရာက်သာွးပါေရာ။

ေထာက်လမှး်ေရးစခနး်ေရာက်ေတာ့	ကားေပကဆငး်တာနဲ

ကနေ်တာ့်ကုိ	တစေ်ယာက်က	ေဘးကတွဲရငး်	‘	ဘယ်ေကွ	’	‘	ညာေကွ	’	‘

တိုက်မမိယ်	’	‘	ေခါငး်ငုံ	’	‘	ေရှမာှ	ေလကှားထစ။်	စမး်ပးီတက်	’စတဲ့

အမနိ်ေတေွပးပးီ	ေခသာွးတယ်။	ေနာက်ဆုံး	အခနး်တစခ်နး်ထ	ဲေရာက်သာွးတယ်။

ေနာက်	ကနေ်တာ့်ကုိ	ကုလားထိုငတ်စလ်ုံးေပး	ထိုငခ်ိုငး်ပးီ

တစေ်ယာက်တည်းထားခဲ့	တယ်။	လက်ထပိန်ဲ	ေခါငး်စပွက်ေတာ့	မခတရ်ေသးဘူး။

စတိအ်ထင	်သုံး၊	ေလးနာရီေလာက်	ကာမလား။	ဒထီက်ကာမလား။	ကနေ်တာ်

မနွး်အုိက်လာတယ်။	တြဖည်းြဖည်းနဲ	အသက်ရှရ	ကျပလ်ာတယ်။

ေခါငး်စပွက်လည်း	ေခးေတ၊ွ	ေသးွေတနွဲ	နေံစာ်ေနတာပ။ဲ	ခဏ	ခတ်ကည့်မလားလို

စဉး်စားကည့်ေတာ့	မခတရဲ်ဘူး။	အနားမာှ	တစေ်ယာက်ေယာက်	ထိုငေ်နပးီ

ကနေ်တာ့်ကုိ	စိုက်ကည့်ေနသလို	စတိထ်	ဲခစံားေနရတယ်။	ေထာက်လမှး်ေရး	၁၄

ကလည်း	လနှ်ထားေတာ့	ကိတင	်အေတးွနဲ	စတိက်ပ။ူ	အေတးွေတကွလည်း



​ပယှ်က်ခတ၊်	စတိက်လည်း	လတွလ်တွထ်က်ွသာွးေတာ့	လကူ	ယုိငယုိ်ငသ်ာွးတယ်။

မယုိငန်ဲ။	မယုိငန်ဲ။	ဝငး်ိုငဦ်း။	တငး်ထား။	သတထိား။	သတထိားေလ	တငး်ထားေလ

လကူ	ပိုယုိငေ်လ။	ခုံေပကေန	ထိုးလကဲျသာွးေတာ့မလား။	ဒီကားထ	ဲအသက်

ရှလိုက	မ၀ဘူး။	ကျပလ်ာတယ်။	ေမာလာတယ်။	ေခးေတထွက်ွလာတာလည်း

ရဲနစေ်နတာပ။ဲ	မးူလာတယ်။	ဒအီတိုငး်	မြဖစေ်တာ့ဘူး။	ဟုတတ်ယ်။	တစခ်ခုလုပုမ်ှ

ြဖစေ်တာ့မယ်။	ထေအာ်လိုက်	ရမလား။	တစခ်ခု။ု	မဟုတရ်င	်.	.	.

[	ေနာက်ပိုငး်မာှ	အေတွအကရိှံသေူတကုိွ	အဲဒ	ီအြဖစအ်ပျက်

ြပနေ်ြပာြပေတာ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	ထားသာွးတဲ့အခနး်က	အလုံပတိခ်နး်တဲ့။

ဓာတေ်ငွလတထ်ားရငေ်တာင	်လွတထ်ားိုငတ်ယ်။	ဒါေကာင့်	ကနေ်တာ့်

အသက်ရှကျပတ်ာတဲ့။	]

ဒါေပမဲ့	ေနာက်ဆုံးမာှေတာ့	တခံါးဖငွ့်သံကားရတယ်။	တစေ်ယာက်

ဝငလ်ာတယ်။	ကန	်ေတာ်တို	အခနး်ထကဲ	အြပငေ်ခထတုသ်ာွးပးီ

အြခားအခနး်တစခ်နး်ကုိ	ေရတယ်။	အသက်ရှရ	ေချာငလ်ာတယ်။

နည်းနည်းေအးလာသလိုပ။ဲ	ေနလား၊	ညလား။	လငး်ေတာ့	လငး်ေနတယ်။

မးီေချာငး်ေတ	ွထနွး်ထားတာလား	.	.	.	။

မကာခငမ်ာှ	လေူတ	ွဝငလ်ာတယ်။	ေြခသေံတွကားရတာ

ေတာ်ေတာ်များမယ့်ပုံပ။ဲ	ကနေ်တာ့်ေရှမျက်ာှချငး်ဆိုငမ်ာှ	ခုံေတတွနွး်ေရသ၊ံ

ထိုငလ်ိုက်ကသ	ံကားတယ်။	ဘာစကားမ	ှမေြပာကဘူး။	လုံး၀မေြပာကဘူး။	အဲဒီ

အတိုငး်။	အကာကီး။	ေလလလံတံစစ်ုံတစခ်	ုကနေ်တာ့်ကုိယ်ေပ	ပကိျလာေနသလို

ခစံားရ။	ပးီေတာ့မ	ှခပေ်လးေလးအသံကီးတစသ်	ံထက်ွလာတယ်။	အသကံ

မးီဖတုထ်ားလို	မးီကျးီခလဲို	ရဲေနတဲ့	သေံချာငး်ကီးတစေ်ချာငး်လိုမျိး။

‘	မငး်	အခ	ုထက်ွလာခဲ့တဲ့ေနရာက	ေတာ်ေတာ်ဆိုးလား	’

‘	ဆိုးတယ်	’



‘	မငး်	မအိပရ်တာ	ကာပလီား	’

‘	ဖမး်တဲ့ေနကတည်းက	ခထု	ိလုံး၀မအိပရ်ေသးဘူး	’

‘	မငး်	အခ	ုဘယ်ေနရာေရာက်ေနလ။ဲ	သလိား	’

‘	ဟင့်အငး်	.	.	.	မသပိါဘူး	’

‘	အဖမး်ခရံတာ	ဘယ်ရှက်ရိှပလီ	ဲ’

‘	မမတှမ်ဘူိး	’

‘	မငး်ထက်ွလာတဲ့ေနရာက	ဒေီနရာနဲပတသ်က်လို

ဘာေတေွြပာလိုက်သလ	ဲ’

‘	အကီးဆုံးဌာနလို	ေြပာပါတယ်	’

‘	မငး်	အခထုက်ွလာတဲ့ေနရာက	ေတာ်ေတာ်ဆိုးလား	’	(ဒေီမးခနွး်

ေမးပးီပ	ီထငတ်ယ်။)

‘	ဆိုးပါတယ်	’

‘	ဘယ်လိုဆိုးလ	ဲ’

‘	မအိပရ်ဘူး။	ဒကုိီထက်ွလာခါနးီ	မ	ှထမငး်စားရတယ်။	စှရ်က်ေလာက်

ေရမတိုက်ဘူး။	ေတာက်ေလာက်ုိက်တယ်။	ုိငး်ုိငး်စိုငး်စိုငး်ဆတဲယ်။

ဖျားေနတာေတာင	်မရဘူး	’

ေမးခနွး်မေမးေတာ့ဘဲ	သတူိုချငး်	တးီတိုးေြပာေနကတဲ့အသေံတွ

ကားရတယ်။	ဘာေတ	ွေြပာေနမနှး်	မသကဲွဲဘူး။	နားထလဲည်း	အူေနတယ်။

အာံုစိုက်	နားေထာငလ်ိုက်ရင	်ေခါငး်ထ	ဲမးူလာတယ်။	လကူ	ေရှေနာက်	၀ဲယာ

ယိမး်ထိုးေနတယ်လို	ထငတ်ယ်။	တစေ်အာင့်ကာေတာ့မ	ှသတူိုဆကီ

စကားသထံက်ွလာတယ်။



‘	ေအး	.	.	.	ငါတို	အတနတ်နမ်ာှထားတယ်။	ဒလီိုရက်ရက်စက်စက်

မလပုန်ဲလို	ဒေီကာငေ်တ	ွနားမေထာငဘူ်း။	လမူိုက်ေတ	ွ’

သကူ	ဆလဲိုက်ေသးတယ်။	ကနေ်တာ့်စတိထ်ဲ

နည်းနည်းေပါသ့ာွးသလိုပ။ဲ	ေရနစေ်နတဲ့လ	ူအတက်ွ	ေကာက်ုိးတစမ်ငလ်ား။

ဒါေပမဲ့	ကနေ်တာ်	သပိါတယ်။	သတူို	လမိေ်နကတာပါ။	ကနေ်တာ်	ထက်ွလာခဲ့တဲ့

ေထာက်လမှး်ေရးက	လေူတကုိွ	သတူိုပ	ဲရက်ရက်စက်စက်ေတ	ွလပုခ်ိုငး်ထားတာပါ။

သတူိုပ	ဲလမူဆနဖ်ို	အမနိ်ေတေွပးထားတာပါ။

ေမးခနွး်ေတ	ွစေမးတယ်။	ကနေ်တာ့်ကုိယ်ေရးအချက်အလက်တချိပါ။

ဒါကလည်း	အကိမတ်စသ်နိး်ေလာက်	ကနေ်တာ်ေြဖပးီပါပ။ီ	ဒါေပမဲ့	အဲဒါကုိ

ြပနေ်ြဖတာပ	ဲကနေ်တာ်	မနည်း	စဉး်စားေနရတယ်။	ဥပမာ	တကသိုလမ်ာှ

ကနေ်တာ့်ကုိ	စာေမးပွဲေြဖခငွ့်မေပးတာ	ဘယ်ှကိမလ်။ဲ	ခုစှ၊်	သကရာဇေ်တ။ွ

ကနေ်တာ့်အေဒေတနွဲ	ဦးေလးေတရဲွ	နာမည်	စတာမျိးေတကွအစ။	စဉး်စားတိုငး်

သပိပ်ငပ်နး်တာပ။ဲ	ေခါငး်ထ	ဲမးူမးူသာွးတယ်။

‘	ေကာငး်ပးီ	.	.	.	မငး်မာှ	ခယ်မစှေ်ယာက်ရိှတယ်ေနာ်	’

‘	ဟုတပ်ါတယ်။	’

‘	သတူိုနာမည်ေတ	ွေြပာစမး်’

‘	အငယ်က	ေအးေအးသန်၊	အကီးက	.	.	.	’

ြပဿနာပ။ဲ	အကီးမေလးနာမည်	ကနေ်တာ်	စဉး်စားလိုမရဘူး။

ေခးေတြွပနလ်ာတယ်။

‘	အကီးမေလး	နာမည်က	.	.	.	.	၊	နာမည်က	.	.	.	’

ကနေ်တာ်	လက်ေလာ့လိ်ုကတယ်။

‘	ကနေ်တာ်	စဉး်စားလိုမရေတာ့ဘူး	’



သတူိုဆကီေန	တစ်ပိငန်က်တည်း	ေဝါခနရဲယ်သံကီး	ထက်ွလာတယ်။

တစေ်ယာက်က	…

‘	ခယ်မနာမည်များ	ေမရ့တယ်လိုကွာ	’

‘	မနိး်မနာမည်သာ	ေမရ့င	်ေမရ့တယ်။	ခယ်မနာမည်	မေမရ့ဘူးကွ	’

တစေ်ယာက်တစေ်ပါက်	ေြပာကရငး်	တဟားဟားနဲ	သတူို

ရယ်ေနကတယ်။

‘	ဒေီကာင	်အေြခအေန	သပိဆ်ိုးေနပ	ီ’

တစေ်ယာက်က	ခပတ်ိုးတိုးဝငေ်ြပာတာ	ကားလိုက်တယ်။

ရဲေနတဲ့သေံချာငး်ကီးက	.	.	.

‘	ေကာငး်ပးီ။	မငး်ကုိ	ေခါငး်စပွခ်တေ်ပးမယ်။	ထမငး်ေကးမယ်။

အိပရ်မယ်	မအိပရ်ဘူးဆို	တာကေတာ့	မငး်အေပမတူည်တယ်။	ဒါေပမဲ့	ဒညီေတာ့

မငး်	အိပရ်မာှမဟုတဘူ်း။	တိုမာှ	အချနိ	်သပိမ်ရိှဘူး။	ငါတိုက	ေနဘက်နဲ	ညဘက်ကုိ

အလည့်ှနဲခွဲပးီ	စစတ်ာဆိုေတာ့	ငါတိုအိပရ်ေပမယ့်	မငး်ကေတာ့

အိပရ်မာှမဟုတဘူ်း။	တိုဌာနအေကာငး်	ေြပာြပမယ်။	အချက်အလက်ေတွ

ထမိခ်ျန်ပးီ	ငါတိုဆကီ	ြပနသ်ာွးိုငတ်ာမျိး	ထုံးစမံရိှဘူး။	ကံကိတစ်က်ထဲ

ကံထည့်ကိတတ်ာ	မငး်မြမငဖ်းူလား’

‘	ြမငဖ်းူပါတယ်။	’

‘	ေအး	.	.	.အဲဒ	ီအတိုငး်	ြဖစသ်ာွးမယ်။	ဒေီတာ့	အကုနေ်ြဖ။

အမနှအ်တိုငး်ေြဖ။	နားလည်	လား’

‘	ဟုတက့ဲ်	’(တကယ်ေြဖ၊	မေြဖက	က်ုိယ့်အလပုပ်	ဲမဟုတလ်ား)

‘	မငး်နဲပတသ်က်တဲ့	အချက်အလက်ေတကုိွ	ငါတို	စေုဆာငး်ထားတယ်။

အေတာ်စုံပ။ီ	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိ	သနား။	ကည့်လိုက်တာနဲ



မငး်ေတာ်ေတာ်ခထံားရပးီတာ	သတိယ်။	မငး်အသဆိုံး။	ဟုတလ်ား	’

‘	.	.	.	.	.	.	.	.	.

‘	ဒေီတာ့	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	သနား။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်မ	ှမသနားရင်

ဘယ်သကူမှှ	မငး်ကုိ	သနားမာှမဟုတဘူ်း။	ဟုတလ်ား	’

‘	ဟုတက့ဲ်	’

‘	မငး်အခထုက်ွလာတဲ့ေနရာက	မငး်ကုိေြပာလိုက်တာ	မနှတ်ယ်။

တိုဌာနက	အကီးဆုံး။	မငး်	အခထုိုငေ်နတဲ့	ထိုငခ်ုံမာှ	‘	ေအာင်ကီး	’	ထိုငဖ်းူတယ်။	‘

သခငြ်မ	’	ထိုငဖ်းူတယ်။	အကုနဝ်နခ်ရံ	တယ်။	ဟုတလ်ား။	ဒဘီ၀ေရာက်ပးီမေှတာ့

ဖုံးကွယ်ေနလို	အပိုပ။ဲ	ကုိယ်လပုတ်ာ	ကုိယ်ေြပာရဲရမာှ	ေပါ။့	ဒါမ	ှေယာကျာ်းသတိ။

ဟုတလ်ား’

‘	.	.	.	.	.	.	.	.	.	’

‘	ေဟ့ေကာင	်.	.	.	ေြပာေနတာ	ကားလား	’

‘	ကားပါတယ်	’

သတူို	မတတ်တထ်ရပ်ကသ	ံကားရတယ်။	အြပငကုိ်

ထက်ွသာွးကတယ်။	ေနာက်ေတာ့	လမှး်ေအာ်ေြပာသ	ံကားရတယ်။

‘	တခံါးပတိလ်ိုက်၊	ပးီရင	်သူကုိ	ေခါငး်စပွခ်တေ်ပးလိုက်	’

အခနး်ထမဲာှ	တစစ်ုံတစေ်ယာက်	ကျနရ်စခ်ဲ့ပုံပ။ဲ	ေခါငး်စပွခ်တေ်ပးေတာ့

ြဗနး်ခန	ဲမျက်လုံး	ကျနိး်စပသ်ာွးတာနဲ	ချက်ချငး်ဖငွ့်လိုမရဘူး။	လကူေတာ့

ေတာ်ေတာ်ေပါပ့ါးသာွးတယ်။	ပပုေ်စာ်န	ံေနတဲ့	အမိ​က်ပုံးထဲ

ေခါငး်ထိုးထည့်ထားရတဲ့ဘ၀က	လတွသ်ာွးပကုိီး။	အသက်ရှလို	ေကာငး်လိုက်တာ။

ရှ	.	.	.	ရှ	.	.	.။	ဝငး်ိုငဦ်း	ရှ	.	.	.	ရှ	။	ေလကုိပါ	မဟုတဘဲ်	ဘ၀ကုိပါ	ရှ။

ခံိုငရ်ည်ကုိပါ	ရှ။	အနာဂတကုိ်ပါ	ရှ။



အလငး်ေရာငကုိ်	မြမငရ်တာ	ကာပဆီိုေတာ့	ေတာ်ေတာ်ကာမှ

မျက်လုံးက	ဖငွ့်လိုရတယ်။	ေရှက	ထိုငခ်ုံမာှ	အသက်ေလးဆယ်ေလာက်

လတူစေ်ယာက်။	ကနေ်တာ့်ကုိ	စိုက်ကည့်ေနတယ်။	ဟင့်အငး်	.	.	.	ဒါ	မျက်လုံးေတွ

မဟုတ်ိုငဘူ်း။	ဖနေ်ဂါလလီုံးေတပွ	ဲြဖစမ်ယ်။	သူမျက်ာှက	ေကျာက်ြပငတ်စခ်ျပလ်ို။

ဟာလာဟငး်လငး်ကီး။	လည်ပငး်မာှ	ဆွဲကိးကီးကီးတစကံု်း	ဆွဲထား	တယ်။

နာရီကလည်း	ေရေရာငန်ာရီ။	အေကာငး်စား။	အသားညိညိ၊	ဂငတ်ိုတို၊	မျက်ာှမာှ

ေကျာက်ေပါက်မာတချိ	ေတွရတယ်။	အေတာ်ကာမ	ှသကူ	အသေံလးေလးနဲ	.	.	.

‘	မငး်	ရနကု်နစ်က်မ​တကသိုလ	်ေနာက်ဆုံးစှေ်နာ်	’

‘	ဟုတပ်ါတယ်	’

‘	မငး်	ပညာတတတ်စေ်ယာက်ပ။ဲ	မငး်ကုိ	ငါတို	ေကာငး်ေကာငး်မနွမ်နွ်

ဆက်ဆမံယ်။	မငး်	ထက်ွလာခဲ့တဲ့ေနရာမာှ	ဆိုးဆိုးဝါးဝါးေတ	ွမငး်ကရံပးီပီ

မဟုတလ်ား	’

ကနေ်တာ်	ငမိေ်နလိုက်တယ်။

‘	ေအး	.	.	.	ပထမဆုံး	ေမးချငတ်ာက	Max	က	CIA	ကလား	’

(Max	ဆိုတာက	ထိုငး်ိုငင်၊ံ	ဘနေ်ကာက်မိမာှေနပးီ

ြမနမ်ာ့ဒမီိုကေရစေီရးနဲ	ေကျာငး်သား	ေတကုိွ	ကူညီေနတဲ့	အေမရိကနပ်ါ။

ကနေ်တာ်နဲလည်း	ေကာငး်ေကာငး်	မရငး်ှီးပါ။	ABSDF	အဖွဲရဲ	လပုင်နး်နဲ	မတတူဲ့

ကနေ်တာ့်ရဲ	သးီြခားလပုင်နး်စဉေ်တကုိွ	စတိဝ်ငစ်ားပးီ	ကူညီသပူါ။

ြမနမ်ာေကျာငး်သားေတေွပ	စတိအ်လနွရှ်ည်သ၊ူ	သည်းညည်းခသံ။ူ	သကူ

လက်နက်ကုိငေ်တာ်	လနှေ်ရးတို	ဘာတို	ယံုကည်သမူဟုတပ်ါ။	လထူနုည်း၊

အကမး်မဖက်	လှုံးရည်နည်းေတကုိွသာ	ယံုကည်သပူါ။)

‘	မသပိါဘူး။	’



‘	အဲသလို	မလပုန်ဲေလ။	မငး်ကုိ	ေကာငး်ေကာငး်မနွမ်နွ်

ဆက်ဆေံနတဲ့ဟာ။	ြပနေ်မးမယ်	Max	က	CIA	ကလား	’

‘	ကနေ်တာ်	မသပိါဘူး။	CIA	ကြဖစရ်ငလ်ည်း	ြဖစမ်ယ်။

ခရစယ်ာဉအ်သငး်တစခ်ခုကု	ြဖစရ်ငလ်ည်း	ြဖစမ်ယ်	’

‘	CIA	ကပါကွာ၊	မငး်သပိါတယ်။	’

‘	တကယ်လို	သ	ူCIA	ကြဖစေ်နရငေ်တာင	်ကနေ်တာ်	သိိုငမ်ာှ

မဟုတဘူ်း။	သတူိုကုိ	ခွဲြခားသိိုငတ်ဲ့	အတတပ်ညာ	ကနေ်တာ်တိုမာှ	မရိှဘူး	’

‘	CIA	ကလို	ေြပာကွာ	’

‘	ကနေ်တာ်	တကယ်မသလိိုပါ။	ဒါေပမဲ့	CIA	က	ဟုတ၊်	မဟုတ်

သိိုငတ်ဲ့နည်းတစခ်ေုတာ့	ရိှပါတယ်	’

‘	ဒလီိုမေှပါကွ့။	ေြပာစမး်	.	.	.	အဲဒ	ီနည်းကုိ	’

‘	Max	ကုိ	ေထာက်လမှး်ေရးေခပးီ	စစလ်ိုက်ရင	်ေကာငး်မလားပ	ဲ’

ဟာ	.	.	.	ကနေ်တာ့်အေြဖလည်း	ပးီေရာ	ဘာေြပာေကာငး်မလ။ဲ

ကနေ်တာ့်ကုိ	ထုိက်တာ။	ြမနလ်ိုက်တာ။	ခုံေပကေန	ကနေ်တာ်	ကမး်ြပငေ်ပ

ဘယ်လိုြပတက်ျသာွးမနှး်	မသလိိုက်ဘူး။	ကနေ်တာ်က	ထိုငေ်နတာေတာင်

ယုိငေ်နတာမဟုတလ်ား။	ဆတဲာလည်း	မျိးစုံပ။ဲ	ကနေ်တာ်လည်း	ကမး်ြပငေ်ပ

လေဲနတာ	ြပနမ်ထိုငဘူ်း။	လကူလည်း	လက်ထပိန်ဲမဟုတလ်ား

(ကနေ်တာ်ကလည်း	အဲဒ	ီတနုး်က	အဲဒ	ီလိုစကားမျိး	ဘာေကာင့်	ထက်ွသာွးမနှး်

ခခုျနိထ်	ိစဉး်စားလို	မရဘူး။)

‘	အလကားေကာင	်.	.	.	မငး်ဟာ	ပညာတတမ်ဟုတဘူ်း၊

ေသာက်အလကားေကာင၊်	လလူမိ၊်	ေအာက်တနး်စား၊	ကေလကေချ။	လညူစ	်’

ကမး်ြပငေ်ပလေဲနတဲ့	ကနေ်တာ့်ကုိ	စစဖ်နိပန်ဲ	သလူှိမ့်လှိမ့်ကနတ်ယ်။



ဘယ်ေလာက်ကာတဲ့အထ	ိသဆူက်ကနေ်နတယ်	မေြပာတတဘူ်း။	အကာကီးပ။ဲ

ကနေ်တာ်လ	ဲအင့်ခန	ဲအင့်ခန	ဲလှိမ့်ခေံနရတယ်။	ဖွဲအိတတ်စအိ်တလ်ို။

အသထံက်ွပးီေတာ့ေတာင	်ကနေ်တာ်	မေအာ်ိုငဘူ်း။	မလ​ပ်ိုငဘူ်း။
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