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Mommy,

	

Mommy,	ေပးထားတဲ့	"Disgraceful	husbands"	ဆိုတဲ့	ေခါငး်စဉကုိ်	

သေဘာကျလနွး်	လို	အမဝဲငဖ်တေ်နတဲ့	သ	ူတစဦ်းပါ။	ဒေီနေတာ့	Mom

my	 ရဲ	 အိမေ်ထာငေ်ရး	ဘဝဇာတေ်ကာငး်ကုိပါ	အေသးစတိသ်ရိတာမို	

ဖတရ်ငး်	ဖတရ်ငး်	မျက်ရည်ေတာင်	လည်လာမတိယ်။	ရငထ်မဲာှ	အရမး်

ခစံား	 ရတယ်။	 ေယာက်ျားေတဟွာ	 ဘာြဖစလ်ို	 အငမ်တနမ်ှ

မေကာငး်ကတာလ။ဲ	 သိုမဟုတ	် တစမ်ျိးလည့်ှ	 ေြပာရရင်

ေလာကကးီမာှ	ဒေီလာက်ဆိုးတဲ့	 ေယာက်ျားေတ	ွ ဘာြဖစလ်ို	 ရိှေနတာ

လ။ဲ	 ေယာက်ျား	 မနိး်	 မဆိုတာ	 လလူခူျငး်ပ	ဲ မဟုတလ်ား။	 သတူို	 မာှ

ဘာေကာင့်	 မျက်ာှမေထာက်တဲ့	လပုပ်ိုငခ်ငွ့်ေတ	ွ ရိှေန	တာလ။ဲ	ဘယ်

သကူ	ေပးထားတာလ။ဲ

ဇနးီမယား	 သမးီသား	 မျက်ာှေတကုိွ	 မငဲ့ကွက်၊	 မကငန်ာ၊	 မညာ

တာပ	ဲသတူို	လပုခ်ျငရ်ာ	လပုပ်ိုငခ်ငွ့်ကုိ	ဘယ်မသိားစကုမ	ှသတူို	 ကုိ	 မ

ေပးအပပ်ါဘူး။

ကနမ်ရငထ်မဲာှ	လည်း	 ခစံားေနရတဲ့	 ဒဏရ်ာဒဏခ်ျက်ေတွ	 မနည်း

ေတာ့ပါဘူး။	 ေတာ်ံုတနံု်	 သငူယ်ချငး်	 မတိေ်ဆကုိွလည်း	 ရငဖ်ငွ့်ပးီ



မေြပာြပြဖစပ်ါဘူး။	သတူို	ေယာက်ျားေတကွ	သတူို	မနိး်မ	မသိားစေုပ	

ေကာငး်ေနပးီ	ကုိယ့်ေယာက်ျားေတကွမှ	ဆိုးေနတာြဖစေ်နရင	်လသူမိာှ	

ကုိလည်း	 ရှက်	လို	 ပါ။	အြပငပ်နး်ကကည့်ရင်	 ြပည့်စုံသာယာေနတဲ့	 မိ

သားစတုစစ်	ု အိမေ်ထာငေ်ရးတစခ်	ု (ကုိယ့်စတိ်	တိုငး်ကျ	စှဦ်းသေဘာ

တ	ူေကျနပစ်ာွ	တည်ေဆာက်ခဲ့တာပါ)	ဟာ	တကယ်တမး်	အတငွး်ေရး

လိ	 ဝှက်ချက်မာှ	ရာှနး်ြပည့်စတိခ်ျမး်သာရေအာင	် မေအာငြ်မငခ်ဲ့ပါ

လားဆိုတဲ့	 ကုိယ့်ရဲ	ကျးံမကုိလည်း	ဝနခ်ရံမာှ	ရှက်လို	ပါ။	ဒါေပမဲ့	ရင်

ဖငွ့်ခငွ့်ရချငတ်ဲ့	ဆကေတာ့		ကနမ်	ရငန်ဲ	တစလ်ုံး	 ြပည့်လေံနပ။ီ	ဒ	ီဖို

ရမထ်ေဲရာက်မှ	 ကုိယ့်လိုပဲ	ဘဝတ	ူ ခစံားချက်	တတူေူတ	ွအများကီးပါ

လားလို	 တစမ်ျိးအားတတမ်ိ	 ပါတယ်။	 (	 စတိပ်ပုတ်ာ	 မဟုတပ်ါ)

ကုိယ့်မာှ	အေဖာ်ေတ	ွရိှတာကုိ	နည်းနည်း	ေြဖသာမပိါတယ်။

ကနမ်က	Mommy		လို	စတိမ်ြပတ်ိုငေ်သးပါဘူး။	ပျားရည်နဲ	ဝမး်ချ

လိုက်တိုငး်	မဟုတ်	မနှး်သသိနိဲ	သဟူာ	ငါစတိဆ်ငး်ရဲမာှ	ကုိေတာ့	စိုးရိမ်

ရှာသားပါလား	ဆိုတဲ့	ေြဖသမိ့်ေတးွမျိးနဲ	စတိ	်ေလာ့	စတိေ်ပျာ့မိမပဲါ။	ဒါ

ေကာင့်	 ကနမ်နာမည်ကုိ	 Htaw	 Putt	 Tone	 (ေထာပတတ်ုံး)	 လို	 မတှ်

ထား	ေပးပါရှင။်

Mommy	စာေတကုိွ	ေစာင့်ဖတေ်နပါဦးမယ်….။	Mommy			ကုိ	ေလး

စားမပိါတယ်။	မာ	ေကျာက့ံခိုင	်ထက်ြမတေ်သာ	စတိကုိ်ပါ။

(	 ထ ပတတ )
	

***

	

Mommy	ရယ….



Title	ကုိ	စတိဝ်ငစ်ားပးီ	 	ဖတမ်ပိါတယ်။	Mommy	ရဲ	Post	ေတကုိွ	

အမဖဲတပ်ါတယ်။	ဒေီခါငး်စဉေ်အာက်မာှ	ပ	ဲမေကာငး်ေသာ	ေယာက်ျား

ေတရဲွ	 သေဘာ	 သဘာဝေတကုိွ	 ရငသ်ပ်ေမာ	 လည်း	 ြဖစရ်ပါတယ်။

ေကာက်လည်း	 ေကာက်မပိါတယ်။	 တစခ်ျိေနရာေတမွာှ	ကုိယ်ခစံားရ

တဲ့	ေသာက၊	ဒကု၊	ခစံားချက်ေတနွဲ	တိုက်ဆိုငလ်နွး်တဲ့	အတက်ွ	တအား	

ဝမး်နည်းမတိယ်။	 စတိမ်	 ေကာငး်	 ြဖစမ်ပိါတယ်။	 တကသိုလေ်ရာက်	

သားစှေ်ယာက်ရိှတယ်	ဆိုတဲ့	အတက်ွ	ကုိယ့်အေမအရွယ်	နးီပါး	ကုိယ့်

အေဒရွယ်ေလာက်ေတာ့	ရိှမယ်လို	ခန်မနှး်မပိါတယ်၊	ကနမ်အသက်က	

စှဆ်ယ့်စှ်စှ	် ပါ။	ေမေမကလည်း	ိုငင်ြံခားမာှ	ပါ။	ဒါေကာင့်	အေမ

အရွယ်	အေဒအရွယ်ေတ	ွဆိုရင	်ခငမ်ငေ်လး	စားမတိဲ့	စတိရ်ငး်ခမံျိးလ

ည်း	ရိှပါတယ်။

ကနမ်က	အသက်စှဆ်ယ်မာှ	အိမေ်ထာငက်ျခဲ့ပါတယ်။	ေမေမ	ေပး

စားတဲ့	ေယာက်ျားကုိ	ယူ	ခဲ့တာပါ။	ဒါေပမဲ့	သူကုိသပိခ်ျစပ်ါတယ်။	ကုိယ်

လက်ထပေ်ပါငး်သငး်ရမဲ့	 ေယာက်ျားပါကလားလို	 စ,	 ပးီ

ြမငဖ်းူကတည်းက	အသည်းလှုံး	တစအံု်တစြ်ပလံုံးနဲ	ြမတြ်မတ်ိုးိုး	ှ

စ်စှက်ာကာ	ချစမ်သိာွး	လိုက်တာ	ူးမတတပ်ါပ။ဲ	သူဘက်ကေတာ့	ကုိ

ယ်ချစသ်ေလာက်	မချစ်ိုငေ်လာက်ဖးူလို	ပ	ဲထငခ်ဲ့မတိာ	ပါ။	လုံးဝတစစ်

က်မ	ှမချစဘူ်းလို	 ေတာ့	 ရိပကုိ်	မရိပမ်ခိဲ့တာပါ။	ဒါေကာင့်လည်း	လက်

ထပဖ်ို	 လိက်	 လိက်လှဲလှဲ	 စတိတ်သူေဘာတနူဲ	 ေမေမ	့ စကားကုိ	 နား

ေထာငလ်ိုက်မတိာပါ။

အိမေ်ထာငသ်က်	 စှ်စှအ်တငွး်မာှ	တစရ်က်မေြပာနဲ	 တစန်ာရီ

ေလာက်ေတာင	်သူအချစကုိ်	 မရခဲ့ပါဘူးဆိုရင်	 မယံုကည်ိုငေ်လာက်စ

ရာပါပေဲနာ်။	 မဂလာေဆာင	် အခမး်အနားပးီကတည်းက	 မနေ်တခက်

ထနသ်ာွးတဲ့	သူမျက်ာှဟာ	စှ်စှအ်တငွး်	လုံးဝမေြပာငး်လေဲသးပါဘူး



။	ပတဝ်နး်ကျင	်မာှ	သတူစပ်ါးနဲ	ေပါငး်သငး်ဆက်ဆတံဲ့	အခါ	သဟူာ	အ

ေပါငး်အသငး်ဆန်ပးီ	ေဖာ်ေရွတဲ့	သ	ူတစဦ်း	ပါ။	ကနမ်	တစေ်ယာက်တ

ည်း	အေပမာှ	ကွက်ပးီ	တသးီတြခား	ဆက်ဆတံာပါ။

မဂလာဦးညမာှ	"	မငး်သထိားဖို	က	မငး်ကုိ	ငါလုံးဝမချစဘူ်း	ဆိုတာ

"	ဆိုတဲ့	စကားကုိ	ေအး	တေိအးစက်ကီးေြပာေတာ့	သ	ူေနာက်ေြပာငေ်န

တာလို	ေတာင်	ထငလ်ိုက်မပိါေသးတယ်။	ေနာငမ်ှ	ပဲ	တကယ်မချစတ်ာ

ပါလားလို	ရငကဲွ်ပက်လက်	သလိိုက်ရေတာ့	ေနာက်ေကျေနပါပီ	Momm

y။	ေမေမ	က	လှုံးေရာဂါသည်	ပါ။	မမကီးတို	လငမ်ယားက	စှဦ်းလုံး	

အဂလနမ်ာှ	ဆရာဝနေ်တပွါ။		ေမေမက	အဲဒရီာသဦတနုဲ	အဆငေ်ြပတဲ့	

အြပင်	မမကီးခငပ်နွး်က	လှုံးအထးူကုမို	ေမေမက	အဲဒမီာှ	ပဲ	ေနပါ	တ

ယ်။	ရိှသမ	စည်းစမိဥ်စာ	အေမအွစှတ်ို	ကုိ	(	မမကီးက	မယူေတာ့တဲ့	

အတက်ွ)	ကနမ်ကုိ	ပုံေပးခဲ့	ပးီ	စတိခ်ျ	လက်ချ	အိမေ်ထာငရ်က်သား	ချခဲ့

ပးီ	ေမေမ	ထက်ွသာွးတာပါ။

မေြပလည်မေတကုိွ	 ေမေမကုိ့	 လမှး်မေြပာရက်ခဲ့ပါဘူး။	 ေယာကမ

ဟာ	ေမေမ့	အချစဆ်ုံး	သ	ူငယ်ချငး်ြဖစ်ပးီ	ကနမ်ကုိ	အလနွခ်ျစခ်င	်ေစာ

င့်ေရှာက်ပါတယ်။	သကူလည်း	ေသးွတိုး	ဆးီချိသမား	ပါ။	ဒါေကာင့်	သူ

ကုိလည်း	အခါခပသ်မိး်	အစစအရာရာကုိ	ဖငွ့်ဟ,	မတိုငတ်နး်ရက်ပါဘူး

။	 ကနမ်	 ေယာက်ျားဟာ	 သူအေမ(ကနမ်ေယာကမ)	 ကုိ	 ထိုက်သင့်သ

ေလာက်	ေကာက်တယ်။	အာမခရဲံပါဘူး။	ဒါေပမဲ့	ဒအီချက်ကုိ	အခငွး်အ

ေရးယူပးီ	သူမေကာငး်မ	မနှသ်မ	တိုငေ်ြပာေနဖို	ရာ	အငမ်တနေ်ကာငး်	

တဲ့	ေယာကမကုိ	အားနာမပိါတယ်။

ကင်ကငန်ာနာ	မရိှဘူး	ဆိုတာေလာက်ပ	ဲေယာကမကီး	နည်းနည်း

ပါးပါး	သပိါတယ်။	တ	ကယ်တမး်က	မကငန်ာံုမကပါဘူး။	အငမ်တန	်



ရက်စက်ေနတာပါ။	 အသက်စှဆ်ယ်ရွယ်	 စည်းစမိ်	 တစပ်ုံတစပ်ငန်ဲ

မနိး်မပျိကေလးကုိ	ရပါလျက်	တစစ်က်မ	ှမချစဘူ်း၊	မကငန်ာဘူး	ဆိုလို	

ကနမ်ုပ်	က	ပုံဆိုးပနး်ပျက်	သနူပ	မရိှလို	လို	 	 	မထငေ်စချငပ်ါဘူး။	

ေကျာငး်တနုး်က	ကနမ်ကုိ	အားလုံးက	ထက်ထက်မိုးဦးနဲ	သပိတ်တူာပဲ

လို	ေြပာကရပါတယ်။	(ကွားတာ	မဟုတပ်ါ)။

သူမာှ	အသည်းလှုံး	မရိှလို	လား	ဆိုေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး၊	အသည်းှ

လုံး	 ရိှလို	ပါ။	သူမာှ	ငယ်	ချစ	်ရည်းစားေဟာငး်	ရိှပါတယ်။	သကူ	အဲဒမီိ

နး်မကုိ	 အလနွ်	 အငမ်တန်	 ချစပ်ါတယ်။	 ခထုလိည်း	 ချစေ်နတနုး်ပါ။

အဲဒါကုိလည်း	 ကနမ်သေိအာင	် တဖဖွွ	 ေြပာပါတယ်။	 သူရငထ်ကဲ	 ချစ်

ေတာကုိ	ကနမ်	တားဆးီလို	 မရေပမဲ့	 ခထုိ	တွဲသာွးတွဲလာ	လပုေ်နတာ

ကုိေတာ့	 တားဆးီချငပ်ါတယ်။	 ပွဲလမး်သဘငက်	 အစ	 အတတူွဲပးီ

ေခသာွးပါတယ်။	လက်မတှထ်ိုး	လက်မထပတ်ာကလွဲပးီ	ဟုိက	ပွဲတက်

မယားလို	ြဖစေ်နပါတယ်။	ကနမ်ကေတာ့	အမဲ	အိမမ်ာှ	ပါ။

ဒဘီဝကုိ	 သငူယ်ချငး်ေတေွတာင	် အရိပအ်ြမက်ွထက်	 ပိုပးီ

မသိကပါဘူး။	ကနမ်	 ရှက်လို	ဘယ်သမူှ	 မေြပာတာပါ။	 ဒ	ီ ဖိုရမထ်မဲာှ	

ေတာင်	ုပခ်ျငး်လည်း	မြမင်ကရ၊	နာမည်ကုိလည်း	ဝှက်ေပး	လို	ရလို	ရ

ငဖ်ငွ့်ရဲတာပါ။	ကုိယ့်ကုိ	ဘယ်သမူှ	သတိာမှ	မဟုတဘဲ်	ဆိုပးီ	ရဲရဲေြပာဝ့ံ

တာပါ။	ကုိယ့်ုပ်	ကုိယ့်ရည်နဲ	လတူနး်ေစ	့ဘဲွရပညာအရည်အချငး်နဲ	ကုိ

ယ့်ြပည့်စုံကွယ်ဝမနဲ	၊	ဒလီို	ေချာငထ်ိုးခရံတဲ့	အိမေ်ထာငသ်ည်	ဘဝကုိ	မ

ေရာက်သင့်	မေရာက်ထိုငပ်ါဘူးလို	ထငမ်ပိါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ကုိယ့်ေြမမာှ

မဘိ	ညီအစကုိ်	ေမာင်မှ	မရိှ၊	ေဆမွျိးရငး်ချာကလည်း	နည်း၊	နဂိုကတ

ည်းက	ေမေမက	သမးီအငယ်	ဆုံးေလးဆိုပးီ	သပိယု်ယခဲ့လို	လေူတာမ

တိုး	အေပါငး်အသငး်	မဆန်	မသနိားမလည်နဲ	ခပတ်ုံးတုံး	ေလး	ကနမ်

ဟာ	ကေလးတစေ်ယာက်လို	ြဖစေ်နပါတယ်။



အဆိုးဆုံးက	သူကုိ	ကနမ်	 ေကာက်တာပါ။	နဂိုကတည်းက	ကနမ်

အေပ	ခက်ထနတ်ဲ့	သဟူာ	အရက်ေလး	ဘာေလး	ေသာက်လာရင်	အရ

မး်ေကာက်ဖို	 ေကာငး်တာပါ။	 ကမး်ကမး်မတမး်တမး်နဲ	 ခပုဲ	 ထ,ုိက်

ေတာ့မလားလို	ထငရ်တဲ့	ပုံစကုိံ	မျက်ာှချငး်ေတာင်	မဆိုငဝ့ံ်ပါဘူး။	သူ

ကုိ	ကန်ကွက်ဖို	 ြပနေ်ြပာဖို	ရနြ်ဖစဖ်ို	လည်း	ကနမ်	သပိေ်ကာက်တာပါ

ပ။ဲ	ဝနခ်ရံရင	်အသားနာမာှ	 ကုိ	ေကာက်တာပါ။	ငယ်ငယ်ကတည်းက	

အသားနာမခဝ့ံံတာပါ။		ဒါေကာင့်	သူကုိ	ရငဆ်ိုငေ်တာ်လနှြ်ခငး်	မြပဘဲ	

မသသိ	လို	 မကားသလို	 မြမငသ်လို	 စကားနည်း	 ရနစ်ေဲနတာ	 စှ်စှ်

လုံးလုံး	ရိှပါပ။ီ

ကနမ်ဘဝက	 တကယ်	 အထးီကျန်	 ေြခာက်ေသွပါတယ်။

သငူယ်ချငး်ေတကုိွေတာငမ်	ှ ကုိယ့်	 အိမေ်ထာငေ်ရး	 အိမတ်ငွး်ေရးေတ	ွ

သကုိနမ်ာှ	ေကာက်လို	အိမမ်ေခရဲ	သပိမ်သာွးလာရဲပါဘူး။	အိမထ်	ဲမာှ	

ပဲ	တစေ်န	တစေ်န	ကွနပ်ျတာတစလ်ုံးနဲ	Game		ေတကွစား၊	အငတ်ာန

က်ထဲ	ဝင်ကည့်၊	ဖိုရမ	်ေတထွဲ	ဝငဖ်တ၊်	chatting	ေတလွပုတ်ဲ့	အခါလပု။်

စာအုပရ်ယ်၊	တဗီရီယ်၊	ကွနပ်ျတာရယ်ပ	ဲအေဖာ်	လပု်ပးီ	အပျငး်ေြဖေန

ရတဲ့	ဘဝပါ။	တစခ်ါတေလ	ခလုို	ဝငေ်ရးချငေ်ပမဲ့	ေယာက်ျားသရိင	်ကိ

မး်	ေမာငး်မာှ	စိုးလို	မေရးြဖစတ်ာပါ။

Mommy		အေကာငး်	ဖတရ်ေတာ့	စတိထ်ထဲခိိုက်တာနဲ	အမ	ကုိယ်ချ

ငး်လည်း	စာနာမသိလို	Mommy	စတိြ်ပတသ်ား	မာေကျာတာကုိလည်း	

အားကျမတိယ်။	 အသက်အရွယ်ေကာင့်များ	 ကနမ်	 သတိမရိှေသးတာ

လား။	 ဒစီတိဒ်ကုေတကုိွ	 ေနာက်ထပ	် ဘယ်ှစှ်	 ခစံားရဦးမာှ	 လလဲို

စဉး်စားရငး်	 ြမနြ်မန်	 ေသချငစ်တိေ်တာင	် ေပါက်မခိဲ့ပါတယ်။	ကနမ်အ

သက်က	ငယ်ေနေသးေတာ့	ေနာင်စှေ်ပါငး်	များ	စာွ	လလူပုေ်နရဦးမယ်

၊	 ရှငသ်နေ်နရဦးမယ်ဆိုတာ	ေသချာတဲ့	အတက်ွ	Mommy	ထမံ	ှစတိဓ်ာ



တ	်ခနွအ်ား	အနည်းငယ်	မတေပးေစလိုပါတယ်။

(Pooh)
	

***

	

Mommy	 ရ…

"	Disgraceful	Husbands"	Title	ေအာက်က	အေကာငး်အရာေတကွ

အမပဲဲ	စတိဝ်ငစ်ား	စရာ	ေကာငး်ပါတယ်။	ဗဟု	သတုလည်း	ရပါတယ်။	

ေခါငး်စဉက်ေတာ့	"	အရှက်မရိှေသာ/	အလနွဆ်ိုး	ဝါးေသာ	ခငပ်နွး်များ	

"	ဆိုေတာ့	နည်းနည်းြပငး်ထနလ်ားလို	ပါ။	ေလာကမာှ	အမတဲမး်	အရာ

ခပသ်မိး်	အဘက်ဘက်က	ဆိုးဝါးေနတဲ့	လူ	(ေယာက်ျား/	မနိး်မ)	ဆိုတာ	

ရိှပါမ့လား။	အေြခအေနတိုငး်မာှ	အ	ေကာငး်ရငး်	(Cause)	ဆိုတာ	 ရိှပါ

တယ်။	ဒေီယာက်ျားဟာ	ဒေီလာက်ဆိုးေနရင	်သူမာှ	သူကုိ	ဆိုးေစ	ေအာ

ငတ်နွး်ပိုတဲ့	အေကာငး်ရငး်ဆိုတာ	 ရိှပါလမိ့်ဦးမယ်။	 ဒေီယာက်ျားရငဆ်ို

ငယှ်ဉတ်ွဲေနရတဲ့	သူမနိး်	မလပုသ်ရဲူ	Behaviour	(	အြပအမ)ူ	ေတွ	Habit

s	(အမအူကျင့်)	ေတကွေရာ	ချစြ်မတ်ိုးချစစ်ရာ	ေကာငး်ေနလို	လား	ဆို

တာ	စဉး်စားစရာ	အချက်တစခ်ျက်	ြဖစပ်ါတယ်။

ပထုဇုဉပ်ပီ	ီ ကုိယ်ေြပာြပေနတဲ့	 အေကာငး်အရာေတထွမဲာှ	ကုိယ့်ဘ

က်က	အဆိုးအဝါးေတကုိွ	ချိထား	လိထားရစတ်ာမျိး	ရိှိုငပ်ါေသးတယ်

။	စှဦ်းေပါငး်လို	 ြဖစလ်ာတဲ့	 အိမေ်ထာငေ်ရးမို	တစဦ်း	တည်း	အြပစပ်ုံ

ကျပးီ	 ဖတရ်သအူေပါငး်အား	 လှုံး	 မနာ,	 နာေအာင	် ဖနတ်းီ	 ေရးသား

ေနတာဟာ	လည်း	Fair	(မတေသာ)	မြဖစပ်ါဘူး။	ကနမ်ကလည်း	မနိး်မ

တစေ်ယာက်ပါ။	Mommy	ကလည်း	မနိး်မတစေ်ယာက်ပါ။	Mommy	ရဲ	



ခငပ်နွး်သည်	ကီး	ယူယူေနတဲ့	အငယ်အောှငး်	ဆိုတာေတဟွာ	လည်း	

မနိး်မေတခွျည်းပါပ။ဲ	"	အငယ်အောှငး်"	ဆိုတဲ့	မနိး်မေတကုိွ	ပက်ပက်

စက်စက်	 ပတုခ်တ်ှိမ်	 ချ	 ေရးသားေနတာ	လနွလ်နွး်အား	 ကီးေနပါတ

ယ်။

သတူစပ်ါး	 အိမေ်ထာငအိ်မရ်ာကုိ	 ဖျက်ဆးီြခငး်ဆိုတဲ့	 အမဟာ	 မ

ေကာငး်ဘူးဆိုတာ	ကျားမ,	 မေရွး	ကေလး	လူကီးမေရွး	သသူကုိူယ်ကုိ

ယ်	သိကပါတယ်။	ေကာငး်တဲ့	အလပုမ်ို	လပု်ကတာ	မဟုတ်ိုငပ်ါဘူး။	

မေကာငး်မနှး်	သသိနိဲ	 မျိးစုံေသာ	အေြခအေနေပးမေတေွကာင့်	 ဒဘီဝ

ကုိ	က	ံကိက်	ခယူံလိုက်ရသေူတ	ွရိှိုငပ်ါေသးတယ်။	အရငဘ်ဝကြပခဲ့

တငခ်ဲ့တဲ့	 ဝဋေ်ကွး	အကုသိုလ်	 ေကာင့်ေသာ်လည်းေကာငး်၊	 ေရှာငလ်ွဲမ

ရိုငေ်အာင	် ဖအိားေပးတနွး်ပိုေနတဲ့	 အေြခအေန	 အရပရ်ပ်	 အရေသာ်

လည်းေကာငး်၊	 သူကုိယ်၌	 က	 စုိက်ေပါသ့မွး်	 ပျက်စးီလို	 ေသာ်လည်း

ေကာငး်……။

ေသာ်လည်းေကာငး်ေပါငး်များ	 စာွ	 ရိှဦးမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။	 အငယ်အ

ောှငး်	မြဖစရ်ေသးတဲ့	မည်	သမူ	အငယ်အောှငး်ြဖစခ်ျငမ်ာှ	မဟုတပ်ါ

ဘူးဆိုတာ	 Mommy	 	 နားလည်ထားသင့်ပးီ	 ကုိယ့်ဘက်	 အြပင်

သတူစပ်ါးဘက်ကုိ	မမတတ	သက်သက်ညာညာ	စဉး်စားေပးသင့်ပါတ

ယ်။	ကုိယ့်ဘက်	အြပစ်	ေတကုိွ	ကက်ေမးွသပခ်ျပးီ	တြခားဘက်	အြပစ်

ေတကုိွချည်း	ေဖာ်ေကာငး်လပု်	ပတုခ်တမ်ေနသင့်ပါ	ဘူး။

သသူာ	ဝါသနာပါမယ်	ဆိုရင်	Mommy		ခငပ်နွး်သည်	ကီးမာှ	လည်း	

ေရးချငတ်ဲ့	ခစံားချက်	ေတ	ွရိှေကာငး်	ရိှိုငမ်ာှ	ပါ။	(Mommy	ကုိမဆိုလို

ပါ)	တချိေသာ	မနိး်မေတ	ွFirst	Wife		ေတဟွာ	ကုိယ့်ခငပ်နွး်သည်	ရဲ	ဂု

ဏသ်ကိာ၊	သစာတရား၊	 မသိားစကုို	 ချစြ်မတ်ိုးမ	 စတာေတကုိွ	သတူို	



ကုိယ်	တိုင	်သတြ်ဖတသ်ြဂဟ်ပစေ်နတာမျိးလည်း	 ရိှပါေသးတယ်။	သ

ည်းမခေံလာက်ချငစ်ရာ၊	စတိပ်ျက်	ဖယ်ွရာ	ဇနးီမယားေတ	ွအများကီး	ရိှ

ေနလို	လည်း	ေယာက်ျားေတ	ွြပငပ်မာှ	စတိေ်ြဖသမိ့်ရာ	ရှာက	တာမြဖစ်

ိုငဘူ်း	ဆိုမလား။

ခတံငွး်ေတွေအာင	် ချက်ြပတြ်ပငဆ်င်ပးီ	အဦးအြမတြ်ပငဆ်ငြ်ပစု	

ေကးေမးွတတလ်နွး်လို	ဆိုတဲ့	အချက်တစခ်ျက်တည်းနဲ	မမိထိက်	နမိ့်ပါး

ေသာ	 အဆင့်အတနး်က	 မနိး်မတစေ်ယာက်နဲ	 ေနာက်

အိမေ်ထာငထ်သူာွးတဲ့	 ေယာက်ျားတစဦ်းကုိ	 နးီစပရ်ာ	အသိုငး်အဝုိငး်ထဲ

မာှ	ကခံဲ့ရဖးူပါတယ်။	မက်	ေမာမ	တနဖ်ိုးထားမချငး်	ေယာက်ျားတစဦ်း

နဲ	တစဦ်း	 မတူကပါဘူး။	သတူနဖ်ိုးထားရာမာှ	ကုိယ်က	 ည့ံဖျငး်ေနရင	်

ကုိယ်တနဖ်ိုးထားရာကုိလည်း	ကုိယ်လက်လတွဆ်ုံးးံရဖို	များ	ေတာ့မာှ	

ကုိ	ယထာဘူတ	ကျကျ	ဆငြ်ခင်ကည့်သင့်ပါတယ်။

Mommy		ေရာ	ကုိယ့်ခငပ်နွး်သည်	အေပ	အမေဲကာငး်မနွ	်ြပည့်စုံစာွ

တာဝနေ်ကျခဲ့သလား။	 ကုိယ့်ဘက်က	ဘယ်တနုး်ကမှ	အမာှးအြပစ	်မရိှ

ခဲ့ဘူးလို	စငစ်င်ကယ်ကယ်	သစာဆိုိုငပ်ါသလား။	အနည်းဆုံး	အခကုို

ပဲ	Mommy		ဟာ	ကုိယ့်ေယာက်ျားရဲ	မေကာငး်မ		အတငး်အဖျငး်ေတကုိွ	

ဒဖီိုရမ	် ကတစဆ်င့်	 တစေ်လာကလုံး	 သကုိနေ်အာင	် လငွ့်တငေ်နြခငး်

ဟာ	သူဂဏုသ်ကိာကုိ	မကျဆငး်	ကျ	ဆငး်ေအာင်	နငး်ေြခဖျက်ဆးီေနြခ

ငး်ပ	ဲမဟုတလ်ားရှင။်	အမည်ငှ့်တကွ	ေဖာ်ြပတာ	မဟုတေ်ပမဲ့	လည်း	ဖို

ရမေ်တကုိွ	သုံးစွဲသ	ူကနမ်တို	ဝါသနာရှင	်အသိုငး်အဝုိငး်ထမဲာှ	မကာမ

တင	်တစေ်နေနေတာ့	 "	သဟူာ	ဘယ်သ"ူ	ဆိုတာ	တစေ်ယာက်မဟုတ	်

တစေ်ယာက်က	ရိပမ်လိာကစမပဲ	ဲ	မဟုတလ်ား။

Mommy	ေရးလာသမေသာ	Post	ေတကုိွ	ေစာင့်ဖတလ်ာခဲ့ရင်	သလဲွ



နစ်	ေဖာ်စရာ	အ	ေကာငး်အရာေတ	ွအများကီး	ပါဝငခ်ဲ့ပးီပေီလ။	Mom

my		ခငပ်နွး်သည်	ကီးဟာ	အငဂ်ျငန်ယီာဘဲွ	ကုိ	မနိး်မေကျာငး်ထားေပး

တာေကာင့်	 ရခဲ့တယ်။	 သူအေဖက	 ောှငး်ေခတ်	 ေရဒယုိီ

အဆိုေကျာ်ကီး	တစေ်ယာက်	ြဖစတ်ယ်။	(ဒါဟာ	ပေဟဠိေဖာ်ဖို	အငမ်တ

န်	ေဘာငက်ျဉး်သာွးေစတဲ့	အချက်ပါ)။	ေယာက်ျားကုိ	ဘဲွရေအာင်	ေကျာ

ငး်ထားေပးခဲ့ရံုမဟုတဘဲ်	ေယာက်ျားဘဲွရ	အလပုရ်	လခရေတာ့	ေယာ

က်ျားရဲ	 ညီကုိပါ	 ေဆးေကျာငး်ဆက်ထားေပးခဲ့ရေသးတယ်။	 (ပိုပးီ	

ေဘာငက်ျဉး်လာပါပ။ီ	ေယာက်ျားက	ကွနစ်ထရပရှ်ငလ်ပုေ်နပးီ	မတက်

ခဆုို	ဆရာဝန်ကီး)။	သားစှေ်ယာက်ရိှတာ၊	Mommy		က	စနိအ်လပု	်လု

ပတ်ာ၊	အိမမ်ာှ	ြမနမ်ာြပည်မာှ	စှေ်ကာငတ်ည်းရိှတဲ့	ေခးွကီးတစ်	ေကာ

ငရိှ်တာ	စတဲ့	အချက်ေတအွရ	Mommy		ဘယ်သ၊ူ	Mommy	ခငပ်နွး်	ဘ

ယ်သဆူိုတာ	ကနမ်	 အေြဖထက်ွေနပါပ။ီ	ကနမ်လိုပ	ဲ ရိပမ်လိာကမဲ့သူ

ေတ	ွကားထမဲာှ	ကုိယ့်ရဲ	ခငပ်နွး်သည်	ဘယ်	ေလာက်ထိ	ဂဏုသ်ကိာကျ

ဆငး်ေလာက်ပဆီိုတာ	ေတးွကည့်ပါဦး။

သသူရိငေ်တာ့….	.!	!	။	ဘယ်ေလာက်	မနုး်စရာေကာငး်လိုက်တဲ့	မနိး်

မလလဲို	ခါးသးီစက်ဆပု	်ေနမာှ	ကုိ	စဉး်စားမပိါသလား။

(	Snake	Charmer)
	

***

	

Mommy	 ရ…

ေယာက်ျားဆိုတာ	တကယ်ကုိ	မေကာငး်ကဘူးေနာ်။	ကနမ်ရဲ	အမျိး

သားမာှ	တြခားတစ	် ေယာက်ရိှတယ်ဆိုတာ	ကနမ်ေနာက်ကျပးီမှ	သခိဲ့



ရပါတယ်။	သသိခိျငး်	ဘယ်လိုမှ	ခငွ့်မလတ်ိုငဘဲ်	သူကုိ	ထုိုက်	ကျနိစ်ာ

ေတ	ွတိုက်မတိယ်။	စနွ်ခာွဖို	လည်း	ကိးစားခဲ့ပါတယ်။

အချစဆ်ိုတဲ့	အရာဟာ	ဆနး်ကယ်လတှယ်လို	 Mommy	 	 မထငဘူ်း

လားဟင။်	အနည်းဆုံး	မနိး်မစှေ်ယာက်အေပမာှ	မေကာငး်မနှး်	သေိန

တဲ့	ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ဟာ	ဘယ်လိုနည်းနဲ	မှ	ချစစ်ရာေကာငး်ဖို	အ

ေကာငး်မရိှပါဘူး။	ကနမ်	သူကုိမနုး်ချငပ်ါတယ်။	ဒါေပမဲ့	ဘာေကာင့်	ခု

ထ	ိမခွဲ	ိုင်	မခာွရက်	ချစမ်က်ေနမတိယ်	မသဘူိး။	သူေကာင့်	ကနမ်ဘ

ဝဟာ	ေလူးကေလးလို	မတည်မငမိ်	ိုငလ်နွး်ပါတယ်။

Mommy		ဘာေကာင့်	Mommy	ခငပ်နွး်ကုိ	မနုး်ိုင်	 ြပတ်ိုငပ်ါသလဲ

ဟင။်	ကနမ်လည်း	သူကုိ	မနုး်ချင်	ြပတခ်ျငတ်ယ်။	သူကုိ	မမနုး်ိုငသ်ေရွ

ကနမ်ဘဝ	မငမိမ်သက်	ပျက်သနုး်ဖို	 ပလဲို	ဆင	် ြခငမ်တိယ်။	Mommy	

တို	 စ,ပးီ	 ချစမ်ိကတဲ့	 အသက်အရွယ်က	 ဆယ့်ရှစ်စှ်	 အရွယ်ေတဆွို

ေတာ့	 ခ	ု ဆိုရင	် စှဆ်ယ့်စှ်စှ	် ကာခဲ့ပ။ီ	 စှဆ်ယ့်စှ်စှဆ်ိုတာ

အကာကီးပေဲနာ်။	Mommy	တို	 စ,ပးီ	သေဘာကဲွလွဲကတာဟာ	လနွခ်ဲ့

တဲ့	ရှစ်စှဆ်ိုေတာ့	Mommy		သူကုိ	ဆယ့်ေလးစှလ်ုံးလုံး	အငမ်	တန	်ချ

စခ်ဲ့တာေပါေ့နာ်။	ဆယ့်ေလးစှ်	ဆိုတာလည်း	အကာကီးပါပ။ဲ

ကနမ်	ေမာင့်ကုိ	စ,	ချစမ်တိာ	လနွခ်ဲ့တဲ့	ငါးစှေ်ကျာ်ကပါ။	ခမုှ	ငါးှ

စေ်ကျာ်ေကျာ်ပဲ	 ကာ	 ေသးတာမိုပ	ဲ သေံယာဇဉြ်ဖတမ်ရတာလား။

အနည်းဆုံး	ဆယ့်ေလးစှေ်တာ့	ေယာက်ျားတစဦ်းကုိ	စွဲ	လမး်ရတတသ်

လားဟင။်

ေမာငဟ်ာ	မနိး်မတစေ်ယာက်ကုိ	ငါးစှတ်ာေလာက်ပဲ	သစာရိှိုငတ်ဲ့

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်	 ဆိုတာ	 သရိတဲ့	 အတက်ွ	 အ့ံဩတနုလ်ပမ်ခိဲ့တ

ယ်	Mommy။	Mommy		သူကုိ	စ,	ပးီ	စတိပ်ျက်	စက်	ဆပု်	မနုး်တးီပါတ



ယ်ဆိုတဲ့	အချနိက်ေန	အခထုိ	 ရှစ်စှတ်ာအတငွး်	သူမျက်ာှကုိ	 ကည့်ရ

တဲ့	အခါ	တိုငး်	ဘယ်လို	ခစံားရသလ။ဲ	ကနမ်	ေမာင့်ကုိ	မနုး်မရဘဲ	အင်

မတနမ်ှ			ပေူလာငေ်နပါတယ်။	သူကုိ	စတိန်ာေပမဲ့	အငမ်တနလ်ည်း	ချစ်

ေနမဆိပဲ။ဲ	ုနး်ထက်ွလိုတဲ့	ဆမျိး	ရငထ်မဲာှ	ခိုငခ်ိုငမ်ာမာ	မထူ	ေထာင်

ိုငတ်ာဟာလည်း	 မိုက်မမဲတစမ်ျိးပေဲပါေ့နာ်။	 ေယာက်ျားေတနွဲ	 မနိး်မ

ေတကုိွ	ှိငး်ယှဉ်ကည့်	ရင	်ေလာကမာှ	ဘယ်သကူပိုပးီ	မိုက်လုံးကီးတ

တသ်လဲ	Mommy		ေြဖကည့်ပါ။

ကနမ်သသိေလာက်	 ေယာက်ျားေတဟွာ	 ပါးပါးနပန်ပ်

မိုက်မတဲတ်ကပးီ	မနိး်မေတကွေတာ့	Idiot	ေတပွ။ဲ	ေသာကကုိ	ကုိယ်နဲ	

ေပးဆပ်ပးီ	 ဝယ်ယူတတ်ကတဲ့	 သေူတဟွာ	 အဆုံးေတာ့	 မနိး်မေတွ

ချည်းပါပ။ဲ	 ေလာကကီးမာှ	ေယာက်ျားေတရဲွ	 သစာမဲ့ြခငး်ကုိ	 မခစံားရ

ဖးူတဲ့	မနိး်မ	ဆိုတာေတေွတာ့	ရိှေတာ့	ရိှဦးမာှ	ပါေနာ်။	အငမ်တန်	ထးူြမ

တကံ်ေကာငး်တဲ့	 မနိး်မေတလွို	 ဆိုရမာှ	 ပါ။	 	 မနိး်မမနှရ်င	် ကုိယ်ချစမ်ိ

ေသာ	ေယာက်ျားအတက်ွနဲ	ပတသ်က်ပးီ	ကံေကာငး်ချင်ကတဲ့	သခူျည်း

ပဲ	ေနမာှ	ပါ။	ကနမ်	လည်း	ကံေကာငး်ချငခ်ဲ့တာပါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	ကံဆိုးခဲ့ရ

တယ်။

	

(Windy)

***



(၂)

	

ေဒြမသက်ေစာသည်	နနံက်တိုငး်	သလူပုေ်နကျ		အလပုအ်ြဖစ	်ကွန်

ပျတာေရှထိုငရ်ငး်		သေူရးေနကျဖိုရမထ်မဲ	ှသတူငေ်နကျ	ပိုစကုိ်	တုံြပန်

ဝငေ်ရာက်	ေရးထားတဲ့	စာေတကုိွ	ဖတေ်နပါသည်	။	လနွခ်ဲ့တဲ့	ေလးရက်

က	သ	ူတရှည်တလျား	ေရးတငထ်ားတဲ့	ပိုစကုိ်	တုံြပနထ်ားတဲ့	ဟာေတွ

ထ	ဲတရှည်	တလျားြပနေ်ရးထားတဲ့	သ	ူေလးဦးေတာငမ်ှ	ေတွရပါသည်	

။	ေနာက်ထပအ်ေတာ်များများကေတာ့	အ	တို	အထာွကေလးေတသွာ	မှ

တခ်ျက်ြပသည်	။

သေူရးထားတဲ့	အထကဲ	သတူို	 စတိကုိ်	လပကုိ်င်ိုငတ်ဲ့	 စာေကာငး်

ကေလးေတမွကုိသာ	Quote	လပု်ပးီ….

"	ကုိယ်ချငး်စာမပိါတယ်	Mommy	ရယ်"	ဆိုတာမျိး။

"	ေယာက်ျားယူဖို	ေတာင	်တအား	ေကာက်ေနမိပီ	Mommy"	ဆိုတာ

မျိး။

အတိုအထာွေတကွ	အများကီး။	ေဒြမသက်ေစာက	"Disgraceful	h

asbands"		ဆိုတဲ့	Title	ေအာက်မာှ	ပဲ	အမဲ	Post	ေတ	ွတငခ်ဲ့တာ၊	ကာလ

မနည်းေတာ့ပါ။	ဝငဖ်တတ်ဲ့	သေူပါငး်	ေြမာက်	ြမားစာွငှ့်	လူကိက်များ	

လဖူတမ်ျား	တဲ့	Title	ေတထွမဲာှ	ေဒြမသက်ေစာရဲ	Title		က	အမလဲိုပင	်

ထပိန်ားေရာက်ေနေလရိှ့သည်	 ။	 မနိး်ကေလးေတွ	 ဝငေ်ရးကတာများ



ကာ	ေယာက်ျားေလးေတလွည်း	ပဲ	တစခ်ါတစရံ်	ဝငေ်ရးတတ်ကပါေသး

သည်	။

ဝတတစပ်ဒုဆ်နေ်နတဲ့	သူရဲ	စာသားေတေွကာင့်	လဖူတမ်ျား	ပးီ	ဖ

တ်ပးီတဲ့	အခါ	မနိး်မချငး်	 ကုိယ်ချငး်စာတဲ့	စတိ်ငှ့်ရငေ်မာ	စတိမ်ေကာ

ငး်	 ြဖစ်ကတဲ့	 သေူတကွ	 အများ	 စြုဖစ်ပးီ	 တစခ်ါတစရံ်	 ေတာ့လည်း	

ေယာက်ျားေလးေတထွကံ	 ြပစတ်ငဆ်ဆဲို	 ေဝဖနခ်ျငတ်ဲ့	 သေဘာထား

ေတကုိွလည်း	လက်ခရံတတသ်ည်	။

"	လနွလ်နွအ်ား	မကီးဘူးလား	Mommy	ကီးရယ်၊

Mommy	Anger		ဆိုတဲ့	အတိုငး်	Post	ေတဟွာ	အမေဲဒါသ

သင့်ေနတာပ၊ဲ	စတိေ်လာ့…	စတိေ်လာ့"

ထိုသို	ေြပာငတ်ေိြပာငေ်ချာ်	တုံြပနတ်တ်ကတာေတလွည်း	ရိှရဲ	။	ဘ

ယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်ြမသက်	ေစာ	ကေတာ့	ဖိုရမထ်မဲာှ	ရငဖ်ငွ့်ရတဲ့	အြပအမူ

ကုိ	အစွဲကီး	စွဲေနပ။ီ	မစှက်မှ	သူမာှ	ဒေီရာဂါ	စွဲခဲ့	သည်	။	သားကီးက	

သငတ်နး်တက်တာေတ	ွဘာေတကုိွ	သူသငူယ်ချငး်ေတနွဲ	အ	တ	ူကပလ်ို

က်ပးီ	 ပးီ	စးီသာွးေပမဲ့	အေမကုိကပေ်သာ	ခပေ်အးေအး	သားငယ်ေလး

က	ဆယ်တနး်စာေမးပွဲေြဖအပးီ	အင်	တာနက်သငတ်နး်တစခ်	ုတက်မ

ည်ဆိုေတာ့	 ြမသက်ေစာ	 ကိပိုရသည်	 ။	အေဖာ်ြပစရာ	ကပလ်ိုက်စရာ	

သငူယ်ချငး်မျိး	သူမာှ	မရိှ၍	မေအကပ	ဲလိုက်ပိုရေလရာ	ြမသက်ေစာက	

အသာွးတစေ်ခါက်	 ထက်ွပို၊	 အြပနတ်စခ်ါ	 ထက်ွကိ	 မလပု်ိုငသ်ြဖင့်	

ကားကုိ	သငတ်နး်ေအာက်ရပ်ပးီ	ေစာင့်ရမလို	ြဖစေ်နသည်	။

ဒေီတာ့	မထးူပါဘူး	ငါလည်း	အပျငး်ေြပေပါ	့ဆိုပးီ	သပူါ	သားနဲ	အ

တ	ူအငတ်ာနက်သငတ်နး်	ထ	ဲဝငတ်က်ြဖစပ်ါေတာ့သည်	။	ကုိယ့်အရွယ်

နဲ	 မို	 ရှက်ေနစရာမလို။	 သငတ်နး်မာှ	ြမသက်ေစာထက်	 ကီးတဲ့	 အမျိး



သားကီးစှေ်ယာက်ေတာငပ်ါေသးတယ်။	 ဌာနဆိုငရ်ာက	 သငတ်နး်	

လာတက်တာမျိး၊	 ရာထးူနဲ	 ဘာနဲ	 ံုးအရာရိှကီးေတြွဖစသ်ည်	 ။	 ဘာရ

ယ်မဟုတ	် သငတ်နး်တက်ပးီမှ	 အငတ်ာနက်ကုိ	 ြမသက်ေစာ

စွဲလမး်သာွးတာပင။်

သားတို	အရွယ်ေတအွတက်ွ	ေလလ့ာ	ဗဟု	သတုရှာမကုန်ိုငတ်ဲ့	ဒပီ

ညာရပ	်နယ်ပယ်သည်	သ	ူမတို	အရွယ်ေတအွတက်ွ	အငမ်တန	်အချနိြ်ဖ

နး်လို	ေကာငး်တဲ့	အလပု	်တစခ်ပုင။်	ကွနပ်ျတာေရှထိုင	် ပးီ	အငတ်ာန

က်ကုိ	ဖငွ့်လိုက်ပးီတာနဲ	စတိဝ်ငစ်ားစရာေတေွနာက်	ဟုိဟာလိုက်ကည့်

၊	ဒဟီာလိုက်	ကည့်နဲ	ပိုလအံားလပေ်သာ	အချနိေ်တ	ွနာရီေပါငး်များ	စာွ

ဘယ်လိုကုနသ်ာွးခဲ့မနှး်ပင	်မသလိိုက်ရ။	စတိအ်ာံုဟာ	ဒအီထပဲဲ	နစေ်န

၍	စတိပ်ျံလငွ့်မလည်း	မရိှေတာ့။

အားလပေ်နသမ	 ပိုလေံနသမ	အချနိတ်ိုငး်မာှ	ကုိယ့်ဘဝရဲ	မေကျန

ပခ်ျက်၊	နာကည်းချက်	ေတသွာ	ရငထ်ဖဲွဲအံုတိုးပာွးေနပးီ	အသက်	ေလး

ဆယ့်တစ်စှမ်သာ	အရွယ်ငှ့်	ေသးွတိုးေရာဂါေရာ	လှုံးေရာဂါပါ	ရိှေန

သည့်	 ြမသက်ေစာမာှ	ထစခ်နဆဲို	 ေဒါသကလည်း	 ကီးတတရ်ာ	 အလ

ကားေန	ေရာ	ဂါေတတွက်	ေရာဂါေတွ	တိုးေနတဲ့	သ။ူ

အငတ်ာနက်ဝငက်ျင့်	ရသာွးေတာ့မှ	ပ	ဲသမူရဲ	စတိေ်တကုိွ	ငမိသ်က်

ေနေအာင	်ထားလို	ရလာ	သည်	။	ဖိုရမထ်မဲာှ	စာေတုိွက်ပးီ	ရငဖ်ငွ့်ေန

ရတာဟာ	သမူရဲ	စတိေ်တ	ွငမိသ်က်ေနေစဖို	အတက်ွ	ေဆးတစဖ်ုံလို	ြဖ

စလ်ာသည်	။	ဘဲွမရခဲ့တဲ့	ြမသက်ေစာမာှ	တြခားအေကာငး်အရာေတကုိွ

စာတစ	်ေစာင	်ေပတစဖ်ွဲ	လပုလ်ို	ရဖို	ဗဟု	သတုေတလွည်း	များများ	 ရိှ

တာ	မဟုတပ်ါ။

ကုိယ်	စာတစေ်စာင	်ေပတစဖ်ွဲ	ေြပာိုငတ်ာဟာ	ကုိယ့်အေကာငး်ပ။ဲ



သမူ	အသက်အရွယ်နဲ	တြခားဖိုရမထ်ကဲ	ကေလးေတ	ွလငူယ်ေတလွို	တ

စေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	ဟာသေတလွပုေ်နတာ	မျိး၊	ဆေုတာငး်ေတ	ွပို

ေနတာမျိး၊	ေနာက်ေြပာငေ်နကတာမျိးေတွ	ကေလးကလားလည်း	လပု်

ေနဖို	မေကာငး်ပါ။	ပထမေတာ့	ဟုိလ	ူဒလီေူရးတဲ့	Post	ေတွ	ဖတရ်ငး်	

ေဆးွေးွရငး်	ေဝဖနရ်ငး်	 ကုိယ်ရင	်ဖငွ့်ချငလ်တှဲ့	အေကာငး်တစရ်ပကုိ်	

ေခါငး်စဉသ်စ်	တငပ်စလ်ိုက်တာကေတာ့		ေလးငါးေြခာက်လ	ရိှ	ပါပ။ီ

စပးီ	ေရးလိုက်တယ်	 	ဆိုကတည်းက	ပွဲဆသူာွးတာ။	 ဝုိငး်ေဝဖန်က

တာေတေွရာ	ဗရာဗို	လပု	်ကတာေတေွရာ။	တြဖည်းြဖည်းနဲ	ေတာ့	ဒီ	"	

Mommy	Anger"	လို	အမည်ေပးထားတဲ့	အမျိးသမးီ	 ကီးဟာ	တမငတ်

ကာ	ပွဲထ	,	လနှ်ေနတာ	မဟုတဘဲ်	စှအ်ဆက်ဆက်က	ရငထ်ကဲ	အစိုင်

အခေဲတကုိွ	 ေဖျာ်ချေနတာပါ	 ဆိုတာ	 ရိပမ်နိားလည်	 လာပးီတဲ့	 အခါ	

ေတာ့	ပတုခ်တတ်ဲ့	သ	ူနည်းသာွးကာ	စတိဝ်င	်တစား	ဝငေ်ဆးွေးွတဲ့	သူ

ေတပွ	ဲများ	လာပါသည်	။

သမူကုိ	ဝငေ်ထာက်ခကံာ	 ကုိယ်တိုငရဲ်	 ရငထ်ကဲ	အစနွး်အစေတကုိွ

လည်း	ဖငွ့်လစှြ်ပချငတ်ဲ့	မနိး်ကေလးေတလွည်း	ရိှလာသည်	။	ေယဘုယျ

အားြဖင့်ေတာ့	 ကုိယ့်ရဲ	 အိမေ်ထာငေ်ရးအဆငမ်ေြပမ၊	 ကုိယ့်ခငပ်နွး်သ

ည်	ရဲ	သစာမဲ့မ	ဆိုတဲ့	ေခါငး်စဉမ်ျိးေတကုိွ	 ြမနမ်ာအမျိးသမးီေလးေတွ

ဟာ	ေတာ်ံု	တနံု်	ရငမ်ဖငွ့်ဝ့ံ၊	ရငမ်ဖငွ့်ချင်ကတာက	များ	ပါသည်	။	အ

ရှက်တရား၊	အေကာက်တရား၊	ငဲ့ကွက်	ေထာက်ထားရြခငး်များေကာင့်	

ေတာ်ံု	လသူမိခဝ့ံံတဲ့	သကူ	များ	ပါသည်	။

ြမသက်ေစာ	ေရးလာတာ	ကာပြီဖစတ်ဲ့	အခါမာှ	ေတာ့	သမူရဲ	ဖိုရမ်	

မတိေ်ဆမွနိး်ကေလးတချိ	ဟာ	သတူို	ဘက်က	အြဖစအ်ပျက်ေလးေတွ

ကုိပါ	ရငဖ်ငွ့်စ,	ြပလာခဲ့သည်	။	ေလာှငေ်ြပာငမ်ည့်သထူက်	ကုိယ်ချငး်စာ



တတမ်ည့်သကူ	 ေလာကမာှ	ပိုများ	ပါတယ်ဆိုတာ	နားလည်လာကတာ

လည်း	 ပါသည်	 ။	 မမျိသပိ်ိုင်ကေတာ့တာလည်း	 ပါသည်	 ။	 တချိက

ေတာ့	 ကုိယ်ချငး်စာ	 နားလည်မငှ့်	 ဝငေ်ဆးွေးွ	 အားေပးတာေလာက်

သာ။

တချိကေတာ့	 ကုိယ်တိုငပ်ါ	 ကေံတွေနရတဲ့	အတက်ွ	သတူို	အြဖစ်

အပျက်ကုိပါ	တစစ်နွး်တစ	်စ	ဖငွ့်ေြပာပးီ	ြမသက်ေစာကုိ	မတိဖ်ွဲလာတာ

။	ဒလီိုငှ့်	လခူျငး်မေတွဖးူပ	ဲဖိုရမထ်ဲ	ရငး်ှီးကာ	ကမး်	ဝငေ်နရတဲ့	 ကုိ

ယ့်ထက်ငယ်တဲ့	မနိး်ကေလး	မတိေ်ဆေွလးေတွ	ြမသက်ေစာမာှ	ရိှလာခဲ့

ပါသည်	။

	

***

	

"	မေမာ်လင့်ေသာ	အေကာငး်တစစ်ုံတစရ်ာေကာင့်….!

ေနာက်ခအံေြခအေနကလည်း	တနွး်ပိုေနေသးလို	…!

ကံဆိုးလနွး်လို	သတူစပ်ါးေယာက်ျားနဲ	ဆုံစည်းရတဲ့	မနိး်မ

သားေတ	ွရိှပါတယ်"

ြမသက်ေစာက	Snake	Charmer	(ေြမအွလမာယ်သမား)	လို	အမည်

ေပးထားတဲ့	မနိး်က	ေလးရဲ	စာသားေလး	တစပ်ိုဒကုိ်	ေရွးချယ်	Quote		

လပုလ်ိုက်သည်	။	ဒမီနိး်ကေလးဟာ	သမူရဲ	Post	ေတကုိွ	Against		ဘက်

က	အမဝဲငေ်ဆးွေးွတဲ့	မနိး်ကေလး။	သကူ	တြခားတစဖ်က်ကုိချည်း	အ

ြပစ်	 ေြပာဖို	 မသင့်ဘူး	 ဆိုတဲ့	 ဘက်က	 ြဖစသ်ည်	 ။	 အိမေ်ထာငရိှ်

ေယာက်ျားတို	ငှ့်	ပတသ်က်ငတိယ်ွသာွးတဲ့	မနိး်ကေလးတို	ဘက်မာှ	အ



ေကာငး်ြပချက်ရိှေနလမိ့်မည်ဆိုတဲ့	 စကားကုိ	 ြမသက်ေစာက	လက်မခံ

ေပ။

ထိုစာသားေလးကုိေရွးကာ	ကုိယ်ေရးမည့်	Post	ေပ	ဆွဲတငလ်ိုက်ပးီ

မှ	….

"	ကံဆိုးတာ	လကူ	လပုတ်ာပါ။	သခူိုးတစေ်ယာက်ဟာမခိုးရင	်ငတ်

ေတာ့မာှ	မို	ခိုးလိုက်ရပါ	တယ်	ဆိုရငလ်ည်း	သကုိူယ်တိုငက်	ခိုးြခငး်နဲ	င

တြ်ခငး်စှမ်ျိးထကဲ	တစခ်ကုိုသူဘာသာ	ေရွးချယ်	လိုက်တာပါ။	အငတ်

မခဘဲံ	သခူိုးအြဖစကုိ်	အေရာက်ခလံိုက်တာပါ။	ငတေ်တာ့မာှ	မိုလို	ဆိုတဲ့

ခိုငလ်ုံတဲ့	အေကာငး်ြပချက်ကီး	ရိှေပမဲ့	သခူိုးအေပ		ဥပေဒက	ခငွ့်လတ်

လို	ရပါသလား။

ေယာက်ျားတစေ်ယာက်ဟာ	 အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	 အိမေ်ထာ

ငေ်ရး	ေဖာက်ြပနသ်	ူြဖစ်	သာွးခဲ့တယ်ဆိုရင်	ေဖာက်ြပနသ်	ူအြဖစကုိ်	သူ

က	ေရွးလိုက်တာပါ။	မနိး်ကေလးတစေ်ယာက်ဟာ	သတူစပ်ါး	အငယ်အ

ောှငး်အြဖစကုိ်	 အေကာငး်အမျိးမျိးေကာင့်	 ေရာက်ရတယ်ဆိုေပမဲ့

တြခား	လမး်	မေရွးဘဲ	ဒလီမး်ကုိ	ဇတွ်စှေ်ရွးချယ်လိုက်တာကုိက	အြပ

စပ်ါ"

"	မာမ"ီ

ေနာက်ဘက်က	ေခသေံကာင့်	 ြမသက်ေစာက	လည့်ှကည့်လိုက်လ

င်	သားငယ်	ေကျာ်ေကျာ်	ေစာကုိ	ေတွရသည်	။	သားငယ်က	ေကျာ်ေကျာ်

ေစာ။	 သားကီးက	 မငး်မငး်သက်။	 သားစှေ်ယာက်ကုိ	 သမူတို	 လငမ်

ယားစှေ်ယာက်	နာမည်ကုိ	ခွဲေဝမ	ှည့်ေခခဲ့တာ	 ြဖစသ်ည်	။	ခငပ်နွး်သ

ည်	အမည်မာှ	"	ေကျာ်မငး်"	ြဖစပ်ါသည်	။

"	ဧည့်သည်	ေရာက်ေနတယ်	မာမ"ီ



ြဖသယ်ွသယ်ွ	မျက်လုံး	 မျက်ခုံးနက်နက်	သားငယ်သည်	သမူငှ့်	 ပို

တ၍ူ	ပိုလည်း	ေချာသည်	လို	 ြမသက်ေစာက	ထငမ်သိည်	။	 ြမသက်ေစာ

က	ကွနပ်ျတာကုိ	ပတိလ်ိုက်ပးီ…

"	ဘယ်သလူ	ဲသားေလး"

"	ေကျာ်ေကျာ်	မသဘူိး၊	မနိး်မကီးတစေ်ယာက်ပ"ဲ

"	 ေအး….	 မာမ	ီ ဆငး်ခဲ့မယ်၊	 သားေလး	 ဒေီနြပနေ်ရာက်တာ	 ေစာ

သားပ၊ဲ	ထမငး်ေရာ	စားပးီ	ပလီား"

"	မာမီ့ဧည့်သည်	ြပနမ်	ှမာမနီဲ	တတူစူားမယ်"

ြမသက်ေစာက	အေပထပမ်	ှဆငး်လာခဲ့သည်	။	ေပါလစရ်ှ်အေြခာက်

သတုထ်ားတဲ့	ကနး်ေလှ	ကား	လက်ရနး်ကီးတစေ်လာက်	လက်ဖဝါးပွ

တေ်လာကာ	ကုိငဆ်ငး်လာခဲ့ရငး်	ေကွချိးတငွ်	လမှး်	 ြမငရ်ေသာ	ဧည့်ခ

နး်ထ	ဲ လမှး်ကည့်လိုက်သည်	 ။	 ေရေရာငမ်ျက်မနှဝ်ငး်ဝငး်ငှ့်	 ြဖခန်

ေသာ	အမျိးသ	မးီကီးကုိ	ြမသက်ေစာ	မသပိါ။

စနိ်ကည့်ဖို	ဆိုလငလ်ည်း	ကားခလံသူ	ိအေဖာ်ငှ့်သာ	လာတတ်က

၍	စနိကိ်စလည်း	မြဖစ်	ိုငဘူ်းထငသ်ည်	။

ြမသက်ေစာ	 အြပးံကေလးတစခ်	ု ဣေရရ	 တပ်ကီးသည်	 ေချာ

ေမာ	 ကျက်သေရရှ၍	 ထက်	 ြမက်ပုံလည်း	 ရကာ	 အဆင့်အတနး်ြမင့်

ေသာ	 ုပရ်ည်အလကုိှ	 ပိုငဆ်ိုငသ်ည့်	 ြမသက်ေစာကုိ	 ေခတအ	 ငိုက်မ	ိ

ေငးကည့်ေနသည်	။

"	ဘာကိစများ	ပါလရှဲင်"

လပှေသာ	 ှတခ်မး်လာစှခ်ျပရဲ်	 အလပအ်ရှားကုိ



ဆက်ကည့်ေနမိပးီမ	ှသမူက	သက်ြပငး်	ချက်ကာ…

"	ေဒြမသက်ေစာ	ဆိုတာေနာ်"

"	ဟုတပ်ါတယ်"

"	ဪ…	အနတ်ကီ	အသက်ကီးပ	ီမတှတ်ာ"

ြမသက်ေစာက	ြပးံရငး်…

"	အသက်လား၊	ကီးပါပီ	အနတ်၊ီ	ေလးဆယ်ေကျာ်ပါပ၊ီ	တစ်စှထ်	ဲ

ဝငေ်နပါပ"ီ

"	မထငရ်ပါဘူး၊	အလနွဆ်ုံးမနှး်ရ	သုံးဆယ်ေကျာ်	သုံးဆယ့်ငါးေပါ့"

အဖျားေခလွပိထ်ားတဲ့	ဆပံငကုိ်	ေကျာတစဝ်က်ေပ	ဒအီတိုငး်ချထား

ကာ	 နဖးူေပတငွ်	 ဆံ	ယဉ	်ဆမံင်	 တိုတိုရှည်ရှည်ေလးေတ	ွ မျက်ခုံးထိ

ကာ	လနွက်ာ	ဖုိဖရဲမို	နုယ်ေနတဲ့	အြပင်	ကုိယ်လုံး	ကုိယ်ထည်က	အ

ဆပီိုကာ	ဗိုက်ေခါက်ထက်ွတာ၊	လက်ေမာင်ကီးေတ	ွတတုက်ယ်ေနတာ	

လုံးဝမရိှ	 ေသးတဲ့	 မသယ်ွမြပည့်အေနေတာ်	 ကုိယ်ခာမာှ	မျက်ာှက

ေလးကေတာ့	အငမ်တနေ်ချာေမာလပှေန	ေသးတာ။	ာှေခါငး်ေဘးစှ်

ဖက်က	 ြပးံလငေ်ပေသာ	 သချိင့်မျဉး်	 အစငး်ုိးေနတာကလွဲပးီ	 မျက်

ာှေပတငွ	်တြခားဇရာအေရးအေကာငး်	မရိှေသး။

"	ကိစေြပာပါဦး	အနတ်"ီ

"	အနတ်ကီ	ေဒခငြ်မတေ်ဆပွါ"

"	ဟုတက့ဲ်"

"	သရိီေဆကုိွများ	သသိလား	မသဘူိး"

ြမသက်ေစာ	ေဒခငြ်မတေ်ဆကုိွ	သတထိား၍	အကဲခတရ်ငး်….



"	မသပိါဘူး"

"	အငး်…	!		အေတာ်	ေြပာရခက်ပါတယ်၊	အငမ်တနလ်ည်း	ဝနေ်လး

ပါတယ်၊	ဒါေပမဲ့	နည်း	နည်းေဆးွေးွထားရင	်ေကာငး်မယ်ထငလ်ို	ေြပာ

ဖို	လိုအပတ်ယ်လည်း	ထငလ်ို	ေြပာရမာှ	ပါ၊	အနတ်	ီလည်း	ဒကီညီမကုိ	

ကုိယ်ချငး်စာသလို	အနတ်ီ့ကုိလည်း	ကုိယ်ချငး်စားပးီ	နားေထာငေ်ပးပါ

လို	၊	အနတ်လီည်း	ကုိယ့်အဆင့်အတနး်နဲ	ကုိယ်	ဂဏုသ်ေရရိှရိှေနတဲ့	အ

သိုငး်အဝုိငး်ထကဲပါပ၊ဲ	ခလုိုလာ	ေတွဖို	လည်း	 	 	အေတာ်အားယူ	ဆုံးြဖ

တခ်ဲ့ပါတယ်။	 တကယ်ေတာ့	 ညီမကုိစတိဒ်ကုေပးဖို	 အေကာငး်မ	 ရိှပါ

ဘူး၊	 ဒါေပမဲ့	 တိုငပ်ငည်ိှိငး်	 ေဆးွေးွပးီ	 ေဆာငရွ်က်ရင	် ပိုပးီရလဒ်

ေကာငမ်လားလို	ပါ၊	ခလုို	ေြပာရမာှ	အားလည်း	နာပါတယ်"

ြမသက်ေစာသည်	ရှည်လျားေသာ	စကားချးီများေကာင့်	ရငေ်မာလာ

သည်	။	ရငထ်မဲာှ	လှုံး	သားအစုံက	စတိလ်ပရှ်ားမေကာင့်	တစတွစ်တွ	်

ခနုလ်ာသည်	။	စတိေ်လာ့စမး်	 ြမသက်ေစာ။	နငဟ်ာ	စတိလ်ပရှ်ားလနွး်

လို	ေဒါသြဖစလ်နွး်လို	လည်း	မရဘူး၊	ေနစဉတ်ရားထိုင်ပးီ	စတိကုိ်ငမိ်

ေအာင	်ထနိး်	သမိး်ပါလို	သမားေတာ်က	ေြပာထားတယ်ေလ။

"	ေြပာစရာရိှတာ	ေြပာပါ	အနတ်၊ီ	ဒေီလာက်	နဒိါနး်ပျိးရငပ်	ဲရိပမ်သိ

ေလာက်	ရိှပါပီ"

"	ရိပမ်တိယ်….!		!၊	ဒါြဖင့်	ဒကိီစကုိ	ညီမလည်း	သိပးီသားေပါ"့

"	ဘာကိစရယ်လို	အတအိကျ	ဘာမှ	မသပိါဘူး	အနတ်၊ီ	ရိပမ်ိိုငတ်

ယ်ဆိုတဲ့	သေဘာပါ၊	ကနမ်	မုိငး်ပါဘူး၊	အနတ်လီည်း	ဘယ်ေလာက်		

အားေမးွလာရမလ	ဲဆိုတာ	သေဘာေပါက်ပါတယ်၊	အနတ်	ီေြပာစရာရိှ

တာသာ	ေြပာပါ"

"	 သရိီေဆကွ	 အနတ်ီ့သမးီပါ၊	 သပိလ်ည်း	 ငယ်လေှတာ့တာ



မဟုတပ်ါဘူး၊	အသက်သုံးဆယ်	ရိှေနပါပီ"

"	ဟုတက့ဲ်"

"	ညီမရဲ	ခငပ်နွး်	ဦးေကျာ်မငး်ဟာ"

ြမသက်ေစာ	 ဦးေခါငး်ကုိ	 မသမိသာ	 ေမာ့ထားလိုက်မ၍ိ

လည်ပငး်ေကာများ	တငး်လာသည်	။	ေခါငး်ငုံချလိုက်ဖို	ေတာ့	သမူ	ဝါသ

နာမပါပါ။

"အနတ်ေီလ…	 အနတ်ီ့သမးီဟာလည်း	 လပေ်ပေလာ်လသီတူစ်

ေယာက်	 မဟုတရ်ပါဘူး၊	 ဒအီချနိအ်ထ	ိ လှုံးသားေရးရာကိစ	 မရိှခဲ့လို	

အေတွအက	ံ နည်းလနွး်လို	 ပဲ	 ြဖစသ်ာွးရသလားလို	လည်း	 ေတးွပါတ

ယ်။	အနတ်	ီေြပာရတာ	အငမ်တန်	ရှက်ပါတယ်"

အမျိးသမးီကီးဟာ	အသေံတတွနု၍်	မျက်ရည်ပါရစလ်ည်လာသည်	

။

ေလကှားက	 ဆငး်လာေသာ	 ေကျာ်ေကျာ်ေစာသည်	 သူမာမမီျက်ာှ

ကုိလည်းေကာငး်၊	ဧည့်	သည်	အမျိးသမးီကီး	မျက်ာှကုိလည်းေကာငး်	

ေလကှားရငး်၌	ရပ၍်	အကဲခတေ်နသည်	။

"	ေကျာ်ေကျာ်…	သားငယ်အေပတက်စမး်"

ေကျာ်ေကျာ်ေစာက	အနည်းငယ်	ေပကတက်တဆ်က်ရပေ်နသည်	။	

ေဒခငြ်မတေ်ဆထွမံှ	 လည်း	 စကားသံ	 ဆက်ထက်ွမလာပ	ဲ တတိေ်နသ

ည်	။

"	သားငယ်	အေပသာွးေလ"

ေကျာ်ေကျာ်ေစာသည်	 ေြခသကုိံ	 အနည်းငယ်ြပငး်ကာ	 	 ေလကှားမှ



ြပနတ်က်သာွးေလသည်	။

"	ကားပါပလီား	အနတ်"ီ

ြမသက်ေစာက	အသကုိံထနိး်၍	ပုံမနှြ်ဖစေ်အာင	်ေမးပါသည်	။

"	 အနတ်	ီ သရိတာ	 စှလ်ေလာက်ပဲ	 ရိှပါေသးတယ်၊	 သမးီဟာ

ဦးောှက်မဲ့	အသိာဏပ်ညာ	မဲ့လည်း	မဟုတပ်ါဘူး၊	သချာ	ပအိီပခ်ျဒ်တီ

နး်	တက်ေနတဲ့	သ	ူတစေ်ယာက်ပါကွယ်၊	သသိခိျငး်	အနတ်	ီအိပရ်ာထဲ	

လပဲါတယ်၊	 အနတ်ီ့သမးီေလးဟာ	 ဒလီိုအြဖစမ်ျိးကရံဖို	 ကံမပါသင့်ပါ

ဘူး၊	 သူကုိဆုံးမ	 တားြမစေ်တာ့	 ဒြီဖစရ်ပကုိ်	 သကူဝဋေ်ကွးပါလို

ငိုငိုပးီေြပာတယ်၊	ဒါကုိ	အနတ်	ီလက်မခဘူံးကွယ်၊	ကုိယ်ေရှာငရ်ငရ်တာ

ပ၊ဲ	သမးီကုိ	ေချာ့တယ်	ေြခာက်တယ်	ဆုံးမတယ်၊	ဒါေပမဲ့	ခက်တာက	ဒီ

အရွယ်	ကီး	ကုိယ်ရင့်တဒူကီး	အိမထ်ပဲတိေ်လာှငဖ်ို	ဆိုတာလည်း	မြဖစ်

ပါဘူး…

အဲသလို	ပတိပ်င	်အကမး်ကုိငလ်ိုက်မ	ှထက်ွေြပးပးီ	အဆုံးစနွ်	မိုက်

လုံးကီးသာွးမာှ	 ကုိ	 သပိ်	 စိုးရိမပ်ါတယ်၊	 ကုိယ့်လဘူက်	 ကုိယ်မိုငလ်ို

တြခားတစဖ်က်ကုိပါ	မတအကူအညီေတာငး်ရတဲ့	သေဘာပါ၊	ဒဖီက်ကုိ

အနတ်ီ့အေနနဲ	တကယ်ေတာ့	ဘာမှ	မေြပာပိုငဘူ်းဆိုတာ	နားလည်ပါတ

ယ်"

အသတံနုက်ာ	 ငိုသပံါေနတဲ့	 စကားေတကုိွ	 နားေထာငရ်ငး်	 ြမသက်

ေစာသည်	ရငထ်နဲင့်ကာေန	သည်	 ။	ထိုအမျိးသမးီကီးမျက်ာှကုိ	 မက

ည့်ရက်၍	စားပွဲတငပ်နး်အုိးထကဲ	ငှး်ဆပီငွ့်ေတကုိွ	စိုက်	 ကည့်	 ေရတွ

က်ကာ	 ေနမသိည်	 ။	 ရှက်စရာေကာငး်လိုက်တာ။	 စတိပ်ျက်စရာလည်း	

ေကာငး်လိုက်တာ။	ကုိယ်က	ကုိယ့်ေယာက်ျားအေကာငး်	ဟုိးတနုး်ကတ

ည်းက	သေိနခဲ့ပးီသား	မနိး်မမိုေပါ။့



ကုိယ့်ေယာက်ျား	 ေဖာက်ြပနေ်နတာကုိ	 မသရိေသးတဲ့	 မနိး်မတစ်

ေယာက်	ဆိုရငေ်တာ့	ရှက်	စတိ်ငှ့်	မနွထ်တူနုလ်ပက်ာ	ေနရာမာှ	တင်	ပ

စေ်ခလွကဲျဖို	ေကာငး်သည်	။	တြခားမာှ	ကားဖးူနားဝ	ရိှ	တာမျိးကေတာ့

	 	 မယားကီးက	 ေနာက်ထပမ်နိး်ကေလးအသစထ်ကုိံ	 သာွးပးီ	 ေမာက်

ေမာက်မာမာငှ့်	 ြဖစေ်စ	 တိုးတိုးလိးငှ့်ြဖစေ်စ	 ကန်ကွက်တားဆးီစ

ကား	ဆိုတာမျိးပင။်

ခေုတာ့တစမ်ျိး။	ရယ်ဖို	ပေဲကာငး်ေသးေတာ့။	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	ကုိယ့်ဘ

က်က	 ကုိယ့်အေြခအေန	 မနှကုိ်	 ဝနခ်တံငြ်ပပးီ	 ညိှိငး်တားဆးီချငတ်ဲ့	

ေကာငမ်ေလးရဲ	မခိငကုိ်	ေလးစားမပိါသည်	။

"အဲဒါ	အနတ်	ီေြပာတာကုိ	ဒကီ	ဘယ်လိုများ	သေဘာရပါသလ၊ဲ	အ

နတ်ီ့ကုိ	ကူညီမယ်	မဟုတလ်ာဟင်"

"	အနတ်ေီြပာတဲ့	အကူအညီ	ဆိုတာက	ဘာကုိဆိုလိုတာပါလ၊ဲ	ကန်

မက	ကနမ်ခငပ်နွး်ကုိ	တားြမစေ်ပးရမဲ့	သေဘာမျိးလား	အနတ်"ီ

အမျိးသမးီကီးက	ြမသက်ေစာကုိ	အားကုိးတကီးကည့်ကာ….

"	 ဟုတပ်ါတယ်	 ညီမရယ်၊	 ကုိယ့်လငန်ဲ	 မယား	 ချိချိသာသာ	 ပညာ

သားပါပါေလး	 နားချ	 ေဖျာငး်ဖျပးီ	 ေချာ့ေမာ့တားရငရ်ိုငတ်ာမျိးပါ။	 ဒီ

ကစိမျိးမာှ	ဇနးီသည်	က	စတိလ်ိုက်မာနပ်ါ	အကမး်	 မကုိငသ်င့်ပါဘူး၊	

ကုိယ့်ဘက်ြပနဆ်ွဲေဆာငရ်ာမကျပ	ဲ ကုိယ့်ဆကီ	 တနွး်ထတုသ်လိုေတာင်

ြဖစသ်ာွး	 တတပ်ါတယ်၊	 ပညာသားပါပါေလး	 ကုိငတ်ယ်ွတတရ်င်	 အား

လုံးအတက်ွ	အကျိးရိှပးီ	ညီမတို	မသိား	စု	လည်း	ဥမကဲွ…."

"	အနတ်ေီြပာတဲ့	သအုိီရီေတွ	ကနမ်လည်း	သိပးီသားေတပွါ၊	ဒါေပ

မဲ့	ဝမး်နည်းပါတယ်	အနတ်ရီယ်"



အမျိးသမးီကီးမာှ	မျက်ာှပျက်သာွးရငး်….

"	 ခလုို	 အနတ်	ီ လာတိုငပ်င	် ေဆးွေးွတဲ့	 အေပ	 စတိကွ်က်တဲ့	 သ

ေဘာေကာင့်လား၊	အနတ်ီ့မာှ	လပုန်ည်းကုိငန်ည်း	မာှးရငမ်ာှးမယ်၊	စှဖ်

က်လုံး	အေကာငး်ဆုံး	ြဖစသ်ာွးချငတ်ဲ့	ေစတနာေတာ့"

"	ယံုပါတယ်	အနတ်၊ီ	အနတ်ီ့ကုိ	ကုိယ်ချငး်စာပါတယ်၊	ကနမ်	တက

ယ်ကုိ	စတိမ်ေကာငး်ပါ	ဘူး၊	ကနမ်	သူကုိ	ေချာ့ေမာ့ေဖျာငး်ဖျလည်း	မလု

ပ်ိုင၊်	ကုိယ့်ဘက်ပါေအာင	်	ပညာသားနဲ	လည်း	ကုိင	်တယ်ွ	မစည်းံုးို

ငတ်ာကုိပ	ဲခငွ့်လတပ်ါ"

"	ခကိုစမာှ	သငး်က	အနတ်ီ့သမးီပျိ	ုထုတွထ်တွကုိ်သူ….."

ေဒါသေတ	ွပါလာပုံငှ့်	ေလသမံာသာွးတဲ့	အမျိးသမးီကီးက	ချက်ချ

ငး်	စကားကုိ	ြပနရ်ပပ်စ	်ပးီ	ိက်သတံစခ်ျက်စှခ်ျက်	ထက်ွလာရငး်….

"		အနတ်ီ့ကုိ	သည်းခပံါကွယ်"

"	ကိစမရိှပါဘူး	အနတ်၊ီ	အနတ်ီ့သမးီကုိ	ဒအီြဖစက်ေန	ုနး်ထက်ွိုင်

ေစချငပ်ါတယ်၊	 ဒါ	သူအတက်ွပါ၊	ကနမ်အတက်ွ	 မဟုတပ်ါဘူး၊	ကနမ်

အတက်ွက	ဘာမှ	မလိုေတာ့ပါဘူး	အနတ်"ီ

"	 ဒလီိုစတိေ်လာ့စကား	 မေြပာပါနဲ	 ညီမရယ်၊	 ညီမတို	 မာှ	သားစှ်

ေယာက်ေတာင	်ေလာက်	ေလာက်လားလား	 ြဖစေ်နပဆီိုတာလည်း	စုံစ

မး်သရိှိထားပါတယ်"

"	ကနမ်	စတိေ်လာ့တာ	မဟုတပ်ါဘူး၊	စတိလ်ည်း	မေလာ့တတဘူ်း၊	

သူအေပ	စတိြ်ဖတေ်န	တာပါ၊	အနတ်	ီနားလည်ဖို	က	ဒါ	ပထမတစ်ကိ

မ်		မဟုတပ်ါဘူး	ဆိုတာပါ၊	ဒတုယိ	တစ်ကိမလ်ည်း	မဟုတသ်လို	တတိ

ယအကိမလ်ည်း	မဟုတဘူ်း	အနတ်"ီ



"	ဟင"်

"ပထမအကိမ၊်	ဒတုယိအကိမတ်နုး်ကေတာ့	ကနမ်တနုလ်ပခ်ဲ့ပါတ

ယ်၊	မးီဝုိငး်ခရံ	သ	ေလာက်	ူးမတတြ်ဖစပ်ါတယ်၊	သူအေပလည်း	ေပါ

က်ကဲွပါတယ်၊	ဒါေပမဲ့	ခေုတာ့	ကနမ်သူအေပ	ေပယျာလ	ကနပ်ါ၊	ဥေပ

ကာပါ၊	ခေုန	သူ	ဒလီိုကိစေတ	ွလုံးဝမရိှေတာ့ဘူး	ဆိုရငေ်တာင်	ကနမ်	ခံ

စားချက်က	သူအေပ	ဗလာြဖစသ်ာွးပ၊ီပထမ	အဆင့်…	မရမက	ြပနလ်ု

တာ၊	 ဒတုယိအဆင့်…	 ကုိယ့်ဘက်မပါ	 ေတာ့ဘူးထငလ်ို	 မတတသ်ာဘဲ

ကည့်ေနလိုက်ရတာမျိးကုိလနွ်ပးီ	 တတယိအဆင့်	 သကူြပနခ်ျဉး်	 ကပ်

လာရငေ်တာင်	စတိမ်ဝငစ်ားေတာ့ေအာင	်ခစံားချက်ေတ	ွေသကုနတ်ဲ့	အ

ထ	ိြဖစေ်နပါပ…ီ.

လငေ်ယာက်ျား	 ေဖာက်ြပနလ်ို	 ပြူပငး်ေလာင်မိက်ရတဲ့	 ဇနးီမျိးထ	ဲ

ကနမ်	မပါေတာ့ဘူး၊	သူ	သတငး်ကားရင	်တစဖ်က်သား	မနိး်ကေလးအ

တက်ွ	 စတိပ်ျက်တဲ့	 ခစံားချက်မျိးပ	ဲ ရိှပါတယ်၊	 	 ခလုို	 အနတ်	ီလာေြပာ

တာမျိး	မကဖံးူေသးတဲ့	အတက်ွ		စတိလ်ပရှ်ားမ	အနည်းအကျဉး်ရိှေပမဲ့

ကနမ်	ထးူပးီ	မခစံားရေတာ့ဘူး၊	သလူည်း	ဒအိီမမ်ာှ	ပဲ	ေနပါတယ်၊	ဒါ

ေပမဲ့	ကနမ်တို	မေပါငး်ဘူး၊	ေပါငး်	သငး်ေနထိုင်ကတာ	မဟုတဘူ်း	၊	မ

တတသ်ာလို	အတေူနထိုင်ကံုပါ၊	တရားဝငလ်ည်း	မကဲွရေသး	ပါဘူး…

.

ပစည်းပစယ	 ပိုငဆ်ိုငမ်ေတ	ွ ခွဲြခားစတိြ်ဖာဖို	 ခက်ခေဲနေသးတာလ

ည်း	တစေ်ကာင့်ပါ၊	ကနမ်	သူကုိ	 ကွာရှငး်ဖို	လနွခ်ဲ့တဲ့	စှအ်ေတာ်ကာ

ကတည်းက	ေဆးွေးွပးီသားပါ၊	သကူ	ကွာရှငး်မေပးဘူး၊	 	 ရပါတယ်၊	

ကနမ်လည်း	 ဆက်မေတာငး်ဆိုပါဘူး၊	 လက်ထပတ်ယ်

ဆိုတနုး်ကလည်း	 စာချပဟ်ာ	လ	ူတစေ်ယာက်ရဲ	 စတိခ်ိုငမ်ာတည်မဖဲို	



ကုိ	ဘာမ	ှကူညီစမွး်ေဆာင်ိုငခ်ဲ့တာမှ	မဟုတဘဲ်၊	ခလုည်း	 ြပတ်	ေနတဲ့	

ကနမ်စတိထ်က်	 ဘယ်စာချပက်မ	ှ ပိုပးီြပတေ်စိုငမ်ာှ	မဟုတဘူ်း	 ဆို

တာ	ခယူံထားေတာ့	ဒီ	ထက်ပိုြပတစ်စဲရာ	မကျနဘူ်းလို	ပ	ဲယံုပါတယ်….

သ	ူကွာရှငး်မေပးလည်း	ပ	ဲကနမ်	ဂုမစိုက်ပ	ဲဒတီိုငး်ေနတယ်၊	ကန်

မ	 ဒအိီမေ်ပမာှ	 ပ	ဲ ေန	တယ်၊	ကနမ်မာှ	 	 	တာဝနယူ်	 ပျိးေထာငတ်နုး်	

သားပျိစှေ်ယာက်	ရိှတယ်၊	သကူလည်း	ဆငး်မသာွး	ဘူး၊	သဆူငး်သာွး

ရင	်ကနမ်ဝမး်သာတယ်၊	သ	ူမဆငး်ဘဲေနတယ်၊	သားေတအွတက်ွ	အိမ်

ေထာငစ်	 ရိတေ်ပးေနတယ်၊	 ဒါကုိလည်း	 ကနမ်ယူတယ်၊	 သူတာဝနလ်

ည်း	ရိှတာပေဲလ၊	သူသားေတေွလ၊	ဒါ	ကလွဲရင	်ကနမ်တို	မာှ	ဦးောှက်

ဆပိုငး်ဆိုငရ်ာေရာ၊	 လှုံးသားပိုငး်ဆိုငရ်ာေရာ	 ပတသ်က်စပယှ်က်

ြခငး်	ောှင်ကိးတယ်ွြခငး်	ဘာမ	ှမရိှဘူး	အနတ်၊ီ	အေြခအေနက	ဒါပါပဲ

"

ေဒခငြ်မတေ်ဆသွည်	ေမာဟုိက်	လက်မ	ှ ိငခ်ျသာွးသလို	ဆိုဖာေပ	

ေခေွလျာ့ေနေတာ့သည်	 ။	 ြမသက်ေစာ	 အေပလည်း	 သပိမ်ေကျနပ်ိုင်

ဟန	်ရိှပါသည်	။

"	ဘာပြဲဖစြ်ဖစ်	ဒလီို	လက်လတွစ်ပယ်ေတာ့	ညီမ	ပစမ်ထားသင့်ပါ

ဘူး"

"	ဒကိီစကျမ	ှကနမ်	လက်လတွစ်ပယ်	လပုတ်ာမ	ှမဟုတတ်ာ	အန်

တ"ီ

"	ကုိယ့်မာှ	လည်း	သားေတနွဲ	ပါ၊	ကဲွလို	ြဖစတ်ာလ	ဲမဟုတ၊်	ညီမက	

ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ပ	ဲရိှပါ	ေသးတယ်"

"	ဘယ်လိုပြဲဖစြ်ဖစ	်ကနမ်အေနနဲ	ကလည်း	သ	ူဒလီိုကိစေတွ	ရပတ်

နး်က	ရပပ်ါေစဆိုတဲ့	ဆကုိ	မရိှတာ၊	ဒါအ့ြပင	်သူကုိ	ကနမ်တားလည်း	



ဒတီားစကားက	မေအာငြ်မငပ်ါဘူး	အနတ်၊ီ	အနတ်လီပု်ိုငတ်ာ	တစခ်ပုဲ

ရိှပါတယ်၊	 အဲဒါကေတာ့	 ကုိယ့်သမးီကုိပဲ	 ကုိယ်ိုငေ်အာင	်ထနိး်သမိး်ဖို	

ပါပဲ"

ြမသက်ေစာက	ုိးုိးသားသား	ေြပာလိုက်တာအမနှပ်င။်	ဒါေပမဲ့	 ကုိ

ယ့်သမးီ	 ကုိယ်ထနိး်ဆိုတဲ့	အဓိပာယ်ကုိ	ထိုအမျိးသမးီကီးက	ရင့်တယ်	

ေကျာတယ်လို	ေဒါသြဖစသ်ာွးပုံ	ရပါသည်	။

"ကုိယ့်ဘက်က	ထနိး်ထားေပမဲ့	ဒဦီးေကျာ်မငး်က	ေရှတိုးေနတဲ့	ဟာ၊

ဘယ့်ယ်ှလပုမ်ာှ	လ၊ဲ	ကုိယ့်ေယာက်ျားဘက်ကုိ	ကုိယ်မထနိး်ဘဲ	ဒဘီက်

ကုိပ	ဲထနိး်ခိုငတ်ာကလည်း	တစဖ်က်သတ်ကီး	ြဖစေ်နပီ"

"	ခကိုစကုိ	မြဖစေ်စလိုသကူ	အနတ်ပီါ၊	ဒကုိီ	ေရာက်လာတာလည်း	

အနတ်ပီါ	အနတ်၊ီ	ကနမ်	က	 	အနတ်ီ့ကုိ	တမင်	ခတွိုက်ေြပာေနတာလ

ည်း	မဟုတပ်ါဘူး၊	ဒကိီစကုိ	မြဖစေ်စချငဘူ်းဆိုတဲ့	ဆ	မျိးကုိ	ကနမ်မှ

မရိှေတာ့တာ"

ေဒခငြ်မတေ်ဆွ	 ေဒါပပွွငှ့်ထ,ကာ	 ှတဆ်က်မြပ	 ထက်ွသာွးပါ

ေတာ့သည်	။	အိမေ်ရှက	ဒုိင	်ဘာေမာငး်တဲ့	ကားေပတက်ပးီ	တခံါးြပ

ငး်ြပငး်	 ေဆာ့ပတိလ်ျက်	ကားပါထက်ွသာွးတဲ့	အထ	ိ ြမသက်	ေစာ	ထိုင်

ရာမ	ှမထ,	မဘဲိ	မလပမ်ယှက်	ရိှေနမသိည်	။	ရငထ်မဲာှ	နာကည်းခါးအန်

နင့်သည်းေနကာ	 ဒ	ီ အြဖစမ်ျိးကုိ	 ကရံေစတဲ့	 ဦးေကျာ်မငး်ကုိ

စက်ဆပုြ်ခငး်မက	စက်ဆပုမ်နုး်တးီကာ	ေနသည်	။

***


