


Disclaimer:	 ဤဇာတလ်မး်တွင	် ပါဝငေ်သာ	 ေဆးပညာရပဆ်ိုငရ်ာ

အေကာငး်အရာများသည	် အမှားအယွငး်ရှိခဲ့ပါက	 ယခုကာလအတွငး်

စနစတ်ကျ	ေလလ့ာေရးသားိုငြ်ခငး်	မရှိေသာ	စာေရးသူ၏အြပစသ်ာ	 ြဖစ်

ပါသည်

ဒီကာလကီးမှာ	 စိတည်စစ်ရာေတွများတဲ့	 အထဲကေန	 အပနး်ေြပပါေစ

ရယလ်ို	 စာေတွေရးတငေ်ပးတာပါ	 ေသွးေအးတာေရာ	 ေရာဂါခစံားေနရသူ

ေတွကို	မစာနာတာေရာ	မဟုတရ်ပါဘူး

ဒါက	အသစေ်လးပါ	Oneshot	ေရးမလိုေပမဲ့	ရှညသ်ွားတယ	်အလွနဆ်ုံးရှိ

၂ပိုငး်	၃ပိုငး်ေလာကပ်ဲ	ေရးမှာပါ	အပျငး်ေြပဖတ်ကည့်ပါ

နင့်က	ေနာကမ်ှ	ေအးေဆးလာမယေ်နာ်

***

"Someday"

Part	1

ခကေ်တာခ့က်ပီ	...

မျကစ်ိေရှက	ခုံမှာထိုငေ်နတဲ့လူနာကို	မျကေ်တာငမ်ခတပ်ဲ	စိုက်ကည့်ရငး်

ကို	ဆွံအ	မှငတ်ကေ်နမိတယ။်

'ဆရာကေတာ	့ေနာကေ်နတယလ်ို	ထငမ်ှာပဲ	ဒါေပမဲ့	တကယပ်ါဆရာ	ယု

မေနာကပ်ါဘူး။	 ဆရာက့ို	 တကယခ်ျစလ်ိုပါ	 ...	 ယုကိုလကထ်ပပ်ါ	 ဆရာ

ရယ'်



ဘုရား	ဘုရား

လူနာကြပန်ပီး	 ကိုယ့်ကို	 ရညး်စားစကားေြပာခရံတာ	 ဘယဆ်ရာဝနမ်ှ

ကဖံူးမယ	် မထငဘ်ူး။	 ရညး်စားစကားေတာင	် မဟုတဘ်ူး	 လကထ်ပပ်ါတဲ့

...။	ကို	ေဇာေခးြပနခ်ျငလ်ာတယ။်

သူမျက်ှာကည့်ေတာလ့ညး်	 ေနာကေ်ြပာငလ်ိုတဲ့အရိပေ်ယာင	် တစ်

စကက်ေလးမှေတာင	်မရှိဘူး။

မျကလ်ုံးဝိုငး်ဝိုငး်ေလးေတွနဲ	 ကိုကိုေငးကည့်ရငး်	 ေြပာေနလိုကတ်ာများ

သနားစရာေတာင	်ေကာငး်ေနေသးတယ။်	ဒါေပမဲ့	...

'အဟမး်'

ကို	 ေချာငး်တစခ်ျကဟ်န်လိုက်ပီး	 စကားေြပာဖိုြပငေ်နတုနး်	 သူကပဲ

'ဆရာစဉး်စားချင	်စဉး်စားပါေလ	ယုြပနဦ်းမယ'်	တဲ့

ေြပာေြပာဆိုဆိုနဲ	 အခနး်ထဲကေန	 ထွကသ်ွားတယ။်	 ေတာပ်ါေသးရဲ

မယမ်ငး်ကီးမေလးက	 ေနာကဆ်ုံးလူနာမို။	 မဟုတရ်င	် ေခါငး်နားပနး်ကီး

ပီး	ဘယလ်ိုများ	လူနာဆက်ကည့်ရပါ။့

ြပဿနာမှ	တကယ့်ြပဿနာပါလား

အဲဒီေကာငမ်ေလးက	စေတွတညး်က	ကိုကို	ြပဿနာရှာခဲ့တာ	...

***

ေအး	ေကာငး်တယ	်...

ေဆးုံတစခ်ုနဲ	 တစခ်ုအကူး	 မီးပွိင့်မှာ	 အချိနက်ုနရ်တာ	 သိပမ်ုနး်တဲ့ကို

အခုေတာ	့ ေရှကားရဲ	 ကကျိးကေကာငလ်ုပမ်ေကာင့်	 မီးပွိင့်၂ခါ	 ြပနမ်ိပီ။

ေစာေစာက	 ြပညလ်မး်ေပမှာတညး်က	သတိထားမိတယ	်အဲဒီကားက	တ

ကယ့်ကေကာင။်



မီးစိမး်စိမး်ချငး်	 အရှိနန်ဲ	 ထွကလ်ိုကတ်ယ။်	 ပုဂလိကေဆးုံမှာ	 လူနာက

ည့်ဖိုအတွက	်ကို	ေနာကက်ျေနပီ။

ေဟာ	...

ေစာေစာက	ကားပဲ။	 ေရှကေန	အချကြ်ပမီးမဖွင့်ပဲ	 ေကွမလို	လုပေ်နြပန်

ပီ။	 ေမတာပိုရငး်	 သူေဘးကေနေကျာအ်တက	် လှစခ်နဲဆို	 ကိုဘကက်ို

ေခါငး်ြပနထ်ိုးလိုကတ်ာ	ေဘးကေန	ေတာကေ်လာက	်ပွတဆ်ွဲလိုကသ်လိုပဲ။

လမး်ေဘးချရပ်ပီး	 ကမနး်ကတမး်	 ကည့်လိုကေ်တာ	့ ကိုကားေဘးမှာ

အစငး်ေကာငး်ကီး။

'ေတာငး်ပနပ်ါတယ	်	...	မေတာလ်ို'

ကိုစိတဆ်ိုးဆိုးနဲလှည့်ကည့်ေတာ	့ မိနး်ကေလးတစေ်ယာကက်ို	 ေတွလိုက်

ရတယ။်

'ေဟ	့ ...	 မေမာငး်တတရ်ငလ်ညး်	 အစတညး်က	 မေမာငး်နဲကွ။	 အခု

မငး်လုပလ်ိုကတ်ာကည့်ဦး။	 ဒီထကသ်ာအရှိနြ်ပငး်ရင	် အကုန	် အရာယ်

ြဖစက်ုနမ်ယ'်

ကိုစိတဆ်ိုးဆိုးနဲ	ေဟာကတ်ာကို	မျက်ှာငယေ်လးနဲ	ကည့်တယ်

'ယု	ေတာငး်ပနပ်ါတယေ်နာ။်	ဖုနး်နပံါတ	်ေပးခဲ့ပါမယ။်	ကိကတ်ဲ့ဝပေ်ရှာ့

မှာ	သွားြပင်ပီးရင	်ဖုနး်ဆကလ်ိုကပ်ါေနာ။်	ပိုကဆ်လံာရှငး်ေပးပါမ့ယ'်

'ပိုကဆ်ေံကာင့်	မဟုတဘ်ူးကွ	 ...	ကားမေမာငး်တတပ်ဲ	လမး်ေပတကလ်ို

သူများဒုကေရာကမ်ှာ	မေတွးတတတ်ာကို	စိတတ်ိုတာ'

'ေမာငး်တတပ်ါတယ	်ဘယန်ဲညာနဲ	မကွဲလို'

'ဘာရယ	်...'

ကိုကိုေမာ့ကည့်ပီး	'ယုက	ဘယန်ဲညာ	မကွဲတာပါ။	အဲဒါေကာင့်	ေကွမလို



လုပ်ပီးမှ	ဘကမ်ှားေနလို	ြပနေ်ြပာငး်တာပါ'	တဲ့

'ေကာငး်ေရာကွာ'

သူစာရွကတ်စရ်ွကမ်ှာ	 ဖုနး်နပံါတေ်ရးပီး	 ကိုကိုေပးတယ။်	 ကိုမယူဘူး

လုပေ်တာ	့လကထ်ဲ	အတငး်ထည့်ေပးတယ။်

'တကယ	်ေတာငး်ပနပ်ါတယ	်ြပင်ပီးရင	်ဆကလ်ိုကပ်ါ	ေနာ'်	တဲ့

ကိုလညး်စိတတ်ိုတိုနဲ	ကားေပတက်ပီး	ထွကလ်ာခဲ့တယ။်

ေနာက	်သုံးေလးရကအ်ကာ	သူကို	ြပနေ်တွေတာ	့foodmall	တစခ်ုေရှမှာ။

ေနလယစ်ာစားအပီး	 ထုံးစအံတိုငး်	 ေဆးုံတစခ်ုမှာ	 လူနာကည့်ဖိုသွား

မယ	်အလုပ	်ြဗနး်ဆို	ကိုအနားေရာကလ်ာတယ။်

'မှတမ်ိလား	မသိဘူး	...	ဟိုေနက	ကားချငး်ပွတမ်ိသွားတာေလ'	တဲ့

'မှတမ်ိပါတယ'်

'ြပင်ပီးပီလားဟင	် ...	 ဖုနး်လညး်မဆကလ်ို	 ဘာလုပရ်မှနး်မသိ	 ြဖစေ်န

တာ။	အခုေတွတာနဲ	အေတာပ်ဲ'

မျကလ်ုံးဝိုငး်ဝိုငး်	ှာတခံနခ်နန်ဲ	အဲဒီေကာငမ်ေလးကို	ကို	စိတမ်ရှညခ်ျင်

ဘူး။

'ရပါတယ	်မေပးပါနဲ။	ေနာကက်ို	ဂုစိုကေ်မာငး်ရင	်ေတာပ်ါပီ။	ခွင့်ြပဦး

ေနာ'်

ကိုေြခအလှမး်၊	 သူကြဖနး်ခနဲ	 လကက်ိုဆန်ပီး	 တားလိုကတ်ာ	 ကိုအရှိန်

ရယ	်သူအရှိနရ်ယန်ဲ	 ...	 သူကိုငထ်ားတဲ့	 bubble	 tea	 ခွကက်	ကိုကိုယေ်ပ

ေလာငး်ချမိရကသ်ား	ြဖစက်ုနေ်ရာ	...

'ဟာ	...'



ုတတ်ရကမ်ို	 ကိုမေရှာငလ်ိုက်ိုငဘ်ူး။	 အကျမှာ	 ကွကသ်ွားတာ	 ြမငမ်

ေကာငး်ေအာငပ်ဲ။

'အို	ဒုကပါပဲ		...	ဘယလ်ိုလုပ်ကမလဲ	အကျအသစ	်ဝယ်ကမလားဟင	်ယု

ြပနေ်လာေ်ပးပါမ့ယ	်အသစလ်ညး်	ဝယေ်ပး	...'

ပျာယာခတေ်နတဲ့	 သူကိုကည့်ရငး်	 ေဒါသေတွက	 တရိပရ်ိပ	် တကလ်ာ

တယ။်

'မငး်		...	ေနာကတ်စခ်ါ	ငါနဲေဝးေဝးေနေပးပါ	အဲဒါကူညီတာပဲ'

အူေကာငေ်ကာငန်ဲ	'ဟုတ'်	တဲ့	ေခါငး်ညိတတ်ယ။်

***

လကေ်ဆးေနတုနး်	ဖုနး်ကြမညလ်ာတယ။်	သမီးဆီကပဲ။

'ေဖေဖ	...	ပီတိဖို	choco	heavenကေန	သကားလုံးေတွ	ဝယခ်ဲ့ပါဦး'	တဲ့

ေဆးုံကအြပန	်သမီးမှာတဲ့	သကားလုံးဆိုငက်ို	 ေရာကလ်ာခဲ့တယ။်	စား

ချငတ်ယေ်ြပာသမ	မုန်ေတွြခငး်ထဲထည့်ပီး	casher	မှာေငွရှငး်ဖို	တနး်စီေန

တုနး်	ကိုလကေ်မာငး်ကို	လကက်ေလးတစဖ်ကက်	လာတွဲတယ။်

'လိုချငတ်ာေတွ	ရပီ	ပါပါ'	တဲ့

လကေ်မာငး်ကို	တွဲုံနဲ	အားမရလို	ေခါငး်မှီပီးေြပာတယ။်	လကတ်စဖ်က်

က	ြခငး်အြပည့်ထည့်ထားတဲ့	ပစညး်ေတွနဲ	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက။်

'ဒီမှာ		...	လူမှားေနတယခ်ငဗ်ျ'

ကို	ခပဆ်တဆ်တေ်ြပာလိုကေ်တာ	့ဟငတ်ဲ့	ေမာ့ကည့်တယ။်	မျကလ်ုံးဝိုငး်

ဝိုငး်ေတွက	ြပာလဲ့ေနတာပဲ။	ဟိုေကာငမ်ေလး	...

ကိုကို	တအံ့တဩ	ကည့်ပီးမှ	ေဆာရီးတဲ့။	သူပုံစကံ	ေကာကစ်ရာသတဝါ

ဆိုး	တစေ်ကာငက်ို	 ြမငရ်သလို	ထိတလ်န်သွားတဲ့ပုံနဲ။	ကိုလကက်ိုလတ်ပီး



ခပသ်ုတသ်ုတ	်ထွကသ်ွားတယ	်ေနာကမ်ှ	ကိုေရှမှာ	တနး်စီေနတဲ့	သူအေဖ

ဆီ	 ေရာကသ်ွားတယ။်	 လကစ်သတေ်တာ	့ သူအေဖနဲကိုနဲ	 အကျအေရာင်

ချငး်	တူေနတာကို	မယမ်ငး်ကီးမေလးက	ေသချာမကည့်တာ။

ဒီေလာကရ်ှပြ်ပာိုငတ်ဲ့	မိနး်ကေလးမျိး	မေတွဖူးဘူး။

ေရှတည့်တည့်မှာဆိုေတာ	့ တမငတ်ကာမကည့်လညး်	 သူတိုသားအဖကို

ြမငေ်နရတယ။်	ေကာငမ်ေလးက	အေဖကိုခဲေနတာ	ကိုရဲ၉ှစသ်မီး	ပီတိက

ကိုကို	ခဲတာထက	်ဆိုးေသးတယ။်

ေကာငမ်ေလးက	 အေနာကတ်ိုငး်	 ေသွးေှာေလးနဲ	 တူတယ။်	 ဂျးတိုဘာ

တို	စပသ်လားမသိဘူး။	အသားြဖြဖ၊	မျက်ှာေပါကက်	အေနာကတ်ိုငး်ပုံစံ

နဲ	 တူတယ။်	 ေစာေစာက	 ေတွလိုကရ်တဲ့	 မျကလ်ုံးေတွက	 ဝိုငး်စက်ပီး

မျကအ်ိမအ်ကျယ်ကီးနဲ	 ြပာလဲ့ေနတာပဲ။	ဆပံငက်	အညိေရာင	်ေခွေခွေလး

ေတွနဲ	ဂါဝနက်ားကားနဲ	သူကိုကည့်ရတာ	ဘိုမုပေ်လးနဲတူတယ။်

အဲဒီ	 ြပဿနာရှာတတတ်ဲ့	 ဘိုမုပေ်လးက	 ကိုဆီ	 ဆိုကဆ်ိုက်မိက်မိက်

ေရာကလ်ာလိမ့်မယလ်ို	ကိုဘယထ်ငခ်ဲ့မလဲ

***



Part	2

'နာမည	်ယုယြမတ်ိုးသူေနာ	်အသကက်	၂၁ှစ'်

'ဟုတပ်ါတယ	်ဆရာ'

စာအုပေ်ပက	လူနာနာမညန်ဲ	အသကက်ို	ငုံကည့်ေနရာက	ေခါငး်ေထာင်

လိုကတ်ယ။်

အဲဒီမျကလ်ုံးဝိုငး်ေလးေတွ	...

သူပါပဲ		...	မရှပေ်တး

မုန်ဆိုငမ်ှာ	ေနာကဆ်ုံးေတွပီးတညး်က	သူနဲမဆုံတာ	တစ်ှစေ်လာကရ်ှိမ

လားပဲ။	 အခုကိုလူနာအြဖစ	် ပုဂလိကေဆးုံတစခ်ုရဲ	 ြပငပ်လူနာခနး်ကို

ေရာကလ်ာပါေရာလား	...

ကိုကိုေတွေတာ	့ သူမျကလ်ုံးေတွမှာ	 အရိပက်ေလးတစခ်ု	 ြဖတေ်ြပးသွား

တယ။်	သူကိုကို	မှတမ်ိတယ။်

အတူပါလာတဲ့	အမျိးသမီးကီးက	...

'သမီးက	 ငယင်ယတ်ညး်က	 ဆရာဦးသကခ်ိုငန်ဲ	 ြပေနကျပါ။	 ကနမ်တိုနဲ

လညး်	 မိသားစုချငး်	 ရငး်ှီးပါတယ။်	 အခု	 ဆရာဦးသကခ်ိုငက်ိုယတ်ိုင်

ကငဆ်ာြဖစေ်နေတာ	့သူမကုိုငေ်တာလ့ို	 ဆရာဆ့ီကို	 refer	 လုပေ်ပးလိုက်

တာပါ	ဆရာ'

'ဟုတက်ဲ့	ကနေ်တာ	်ဦးသကခ်ိုငရ်ဲစာကို	ေတွပါတယ'်

ေဆးစစခ်ျကေ်တွ	 မှတတ်မး်ေတွအရေတာ	့ ငယင်ယတ်ညး်က



ှလုံးေရာဂါရှိတာပဲ။	ခွဲစိတထ်ားရတာ။

လူနာခုတငေ်ပကိုကည့်ေတာ	့ မျက်ှာြဖြဖေဖျာေ့ဖျာန့ဲ	 အသကက်ို

အားစိုကရ်ှေနရတဲ့	ေကာငမ်ေလးကို	ေတွရတယ။်

'သမီးက	ေနေကာငး်ေနတာကာပါပီ	ဆရာ	ဒါေပမဲ့	ပီးခဲ့တဲ့တစပ်တက်ပဲ

သူအစက်ို	 ကားအကစ်ီးဒန်ြဖစ်ပီး	 ဆုံးသွားတာမှာ	 တအားစိတထ်ိခိုက်ပီး

ှလုံးြပနေ်အာင့်ေနတယ။်	 ေမာလညး်ေမာတယ	် ဆရာ	 မေနကဆို	 ေရ

ေတာင	်မေသာက်ိုငဘ်ူး'

အငး်	...	ြဖစမ်ှာပဲ။	ကိုေတွတာလညး်	သူှလုံးက	ေရာငေ်နတယ။်

လူနာကို	စမး်သပမ်ေတွအပီး	မိဘေတွကို	သီးသန်ေတွရတယ။်

'သူတိုေမာင်ှမက	 အရမး်ချစ်ကတာ။	 အခု	 သားဆုံးသွားေတာ	့ သမီးက

သူလညး်	အသကမ်ရှငခ်ျငေ်တာဘ့ူး	ဆိုပီး	 ေြပာေနတာ။	သမီးကို	ကယပ်ါ

ဆရာ'

သူအေမက	ေြပာရငး်	မျကရ်ညဝ်ဲလာတယ်

'ေလာေလာဆယ	် ေဆးုံတငလ်ိုကတ်ာ	 စိတခ်ျရတယ။်	 လိုအပတ်ဲ့

treatment	 ေတွ	 ေသချာေပးလိုရေအာင	် ကနေ်တာက်ေတာ	့ ေဆးုံတငဖ်ို

တိုကတ်ွနး်ပါတယ'်

'ကနမ်တိုမှာ	 ဒီသမီးေလးတစေ်ယာကပ်ဲ	 ကျနေ်တာတ့ာပါဆရာ၊	 လိုအပ်

သလို	န်ကားတာေတွ	အကုနလ်ုပပ်ါမ့ယ'်

သူမိဘေတွ	 မျက်ှာေပက	 ေသာကမီးကို	 ကိုခစံားမိတယ။်	 မိဘချငး်

ကိုယခ်ျငး်လညး်စာတယ။်	သူကိုလညး်	 စိတတ်ိုစရာ	 ရှပြ်ပာစိနေ်လးဆိုတာ

ထက	် အခုချိနမ်ှာ	 ကိုယ့်လူနာအေနနဲ	 သနားကငန်ာတဲ့စိတ	် ြဖစမ်ိတာ

အမှနပ်ဲ။



'အခုဘယလ်ိုေနလဲ'	လိုေမးေတာ	့အသယံဲ့ယဲ့နဲ	 'ေမာတယဆ်ရာ'	တဲ့။	သူ

ရဲ	 သွကသ်ွကလ်ကလ်ကန်ဲ	 ပုံစကံို	 ြမငဖ်ူးထားလို	 ထငတ်ယ	် ...	 အခုလို

လူမမာပုံကို	ြမငရ်တာ	ကိုစိတမ်ေကာငး်ဘူး။

'ေမာတာသကသ်ာေအာင	်ေဆးေပးထားတယ။်	ေနေကာငး်မှ	လုပခ်ျငတ်ာ

ေတွ	လုပလ်ိုရမှာ	ဟုတလ်ား။	ေနေကာငး်ေအာင	်ေနရမယေ်နာ'်

ေမာေနတဲ့ကားက	မျကလ်ုံးြပာေတွနဲ	ကိုကို	တအံ့တဩ	ေမာ့ကည့်တယ။်

ေအးေလ	 	 ...	 သူနဲေတွတိုငး်	 ကိုက	 ေဒါသကုမာရ	 ြဖစေ်နခဲ့ေတာ	့ အခုလို

ေကာငး်ေကာငး်မွနမ်ွန	်အားေပးစကားေြပာတာ	သူအတွက	်ထူးဆနး်ေနမှာ

ပဲ။

ေနာကေ်တာ	့ 'ဟုတက်ဲ့	ဆရာ'	တဲ့။	အြပးံသဲ့သဲ့နဲ	ေြဖတယ။်	 ပီးေတာ	့ကို

ြပနြ်ပးံြပတာကို	ေငးကည့်ေနေလရဲ။

***

'ေဖေဖြပနလ်ာပီ'

အိမထ်ဲဝငဝ်ငခ်ျငး်	သမီးေလးက	ဝမး်သာအားရ	အေြပးကိတယ။်	အေမာ

ကို	ေြပသွားတာပဲ။

၁၁နာရီထိုးေတာမ့ယ	်မအိပေ်သးဘူးလား	ဆိုေတာ	့ပီတိအခုပဲ	အိပေ်တာ့

မလို	ေဖေဖတဲ့။

'ထမငး်ဆာပီလား၊	ေဒေလး	ြပငလ်ိုကဦ်းမယ'်

ေဆးုံကေကးတဲ့	 မုန်စားထားလို	 ဗိုကြ်ပည့်ေနေပမဲ့	 ေဒေလးက	 သူ

ကိုယတ်ိုငခ်ူးခပေ်ကးရမှ	စိတခ်ျမး်သာလို	ဟုတက်ဲ့ပဲ	ေြဖလိုကတ်ယ။်	စားပွဲ

မှာထိုငရ်ငး်	 ထမငး်နဲဟငး်ကို	 မဆာတ့ဆာစားရငး်	 သမီးရဲ	 တစေ်နတာကို

နားေထာငရ်ေသးတယ။်



'ေမေမက	ပီတိကို	ေသာကာေနညကျရင	်လာေခမယတ်ဲ့	ေဖေဖ'

ပါးစပထ်ဲ	ထည့်ေတာမ့ယ့်ဆဲဆဲ	ထမငး်လုတ	်တန်သွားတယ။်

'ေနလယက်	ဖုနး်ဆကတ်ယေ်လ၊	 ပီတိေလးက	သူအေမကို	သတိရတယ်

ဆိုလို	 ေသာကာေန	 ညလာေခမယ၊်	 တနဂေွမှ	 ြပနပ်ိုေပးမယတ်ဲ့	 ေြပာ

တယ'်

အမှနေ်တာ	့ သမီးကို	 ညအိပည်ေနလုံးဝ	 မေခေစချငတ်ာ။	 သူအေမနဲ

အဘွားေတွဆီက	 ြပနလ်ာရင	် ကေလးက	 ကျီကဆိုးသွမး်လာတယ။်

ကေလးကို	အလိုလိုကဖ်ျကဆ်ီးတဲ့	ေနရာမှာ	သိပေ်တာ်ကတာေတွ။

ေတွးရငး်	ေဒါသထွကလ်ာတာနဲ	စားလကစ်ထမငး်ကို	လကစ်သတလ်ိုက်

တယ။်	သမီးကလညး်	ွားိုေသာကရ်ငး်က		...

'ေဖေဖ	ပီတိ	အိပေ်တာမ့ယ	်ပုံြပငဖ်တြ်ပဦးေနာ'်	တဲ့

'ွားိုေသာက်ပီးရင	် ဘာလုပရ်ဦးမှာလဲ	 သမီး'	 ဆိုေတာ	့ ရယက်ျဲကျဲနဲ

သွားတိုကရ်ဦးမယတ်ဲ့။	 ကိုက	 ကေလးကို	 စညး်ကမး်တကျနဲ	 ပုံသွငး်ထား

သမေတွက	 သူအေမဆီတစရ်ကေ်လာက	် မေရာကလ်ိုကန်ဲ	 ပျကစ်ီးသွား

ေရာ။	ကေလးကလညး်	အေမဆိုေတာ	့ေတွချငတ်ယ။်	မလတမ်ြဖစ	်လတရ်

ပီး	ြပနလ်ာရင	်ကိုသမီးက	အပိုးမကျိးေတာဘ့ူး။

'အဲဒါနဲ	 အဆုံးသတမ်ှာ	 ယုတမ်ာတဲ့မှငစ်ာဟာ	 ကေလးေလးကိုထားခဲ့ပီး

ထွကေ်ြပးသွားရတယတ်ဲ့'

ပုံြပငလ်ညး်ဆုံး	သမီးလညး်	အိပပ်ဲ။	အုပေ်လးပိုက်ပီး	ှစ်ှစ်ခိက်ခိက်

အိပေ်ပျာသ်ွားတဲ့	 သမီးနဖူးေလးကို	 နမး်ရငး်	 စားပွဲေပက	 ဓာတပ်ုံေလးကို

ြမငလ်ိုကရ်တယ။်

ကာပီေလ	...	...



ကိုရယ၊်	၃ှစအ်ရွယ	်သမီးေလးရယ၊်	ချိရယ်

ပုံထဲမှာ	သမီးကိုချီရငး်	ချိက	ြပးံေနလိုကတ်ာ		...

UFL	က	အလှပေဂး	 ဝတရ်ညခ်ျိ	 	 ...	 ဆရာဝနေ်ပါကစ်ဘဝမှာ	 မိဘချငး်

ရငး်ှီးလို	 ေတွဖူးရာက	ကိုနဲ	 ချစ်ကိးသွယခ်ဲ့ကတယ။်	တစဦ်းတညး်ေသာ

သမီး	ချမး်သာလွနး်၊	လှလွနး်၊	မာနကီးလွနး်တဲ့	ချိက	ကိုကိုေတာ	့သိပခ်ျစခ်ဲ့

ပါတယ။်	 ေနနဲလ	 ေရနဲြမရယလ်ို	 ပတဝ်နး်ကျငက်	 ေထာပနာြပရတဲ့အထိ

ကိုတိုလကထ်ပပ်ွဲကလညး်	 စညက်ားခဲ့တယ။်	 ဒါေပမဲ့	 အိမေ်ထာငဦ်းမှာ

ေပျာခ်ဲ့ရတာေတွက	 ကာရှညမ်ခခံဲ့ဘူး။	 တစေ်ယာကက်ိုတစေ်ယာက	် ချစ်

ကေပမဲ့	 အေတွးေခ	 အယူဆေတွ	 ခယံူချကေ်တွမတူတဲ့	 ကိုတိုဟာ	 တစ်

ေယာကအ်တွက	် တစေ်ယာက	် မဟုတ်ကဘူးဆိုတာ	 အချိနေ်ှာငး်မှ	 သိခဲ့

ကရတယ။်	 ှလုံးအထူးကုဆရာဝန	် တစေ်ယာကအ်ေနနဲ	 လူနာေတွကို

ဦးစားေပးလွနး်တဲ့	ကိုကို	ချိက	အြမငမ်ကညဘ်ူး။	တစဦ်းတညး်ေသာ	သမီး

ပီပီ၊	မိသားစုမှာ	အရာရာ	ဦးစားေပးခရံလွနး်သူပီပီ	ကိုဆီက	ဂုစိုကမ်ေတွ

ကိုလညး်	 အြပည့်ဝရယူချငခ်ဲ့တဲ့	 ချိနဲ	 အချိနမ်ေပးိုငတ်ဲ့	 ကိုနဲ	 ခဏခဏ

ကေတာကက်ဆ	 ြဖစခ်ဲ့ရတယ။်	 သမီးေလးေမွးပီး	 ေနာကပ်ိုငး်	 ပိုဆိုးသွား

တာ	 ချိအေမနဲ	 ကီးကီးက	 အိမေ်ပေရာကလ်ာတဲ့	 အချိနပ်ဲ။	 ချိအတွက်

အေဖာရ်ပါေစရယလ်ို	 သူတိုကို	 လိုလိုလားလား	 အိမေ်ပေခတငခ်ဲ့ေပမဲ့

ေနာကမ်ှသိခဲ့ရတာ	သူတိုှစေ်ယာကက်	ကိုတိုကားက	ြပဿနာေတွ	ပိုကီး

ထွားေအာင	် မီးထိုးေပးခဲ့တယ	် ဆိုတာပဲ။	 ပီးေတာ	့ သူတိုရဲ	 အလိုလိုက်

ဖျကဆ်ီးမေကာင့်	ချိဟာ	ကိုယ့်ဘကသ်ူဘက	်မမေတွးတတတ်ဲ့သူ	 ြဖစလ်ာ

ခဲ့တယ။်	အဲဒီေတာ	့ကိုက	သမီးကို	သူတိုလကထ်ဲမှာ	ချိလို	မကီးြပငး်ေစချင်

ဘူး။	ကိုကပုံသွငး်တယ	်သူတိုက	ဖျကဆ်ီးတယ။်	ကာလာေတာ	့ြပဿနာက

ပိုပိုကီးလာတယ။်	ေနာကေ်တာ	့ချိကကိုကို	ကွာရှငး်ဖိုေြပာတယ။်



၆ှစပ်ဲရှိေသးတဲ့	 သမီးမျက်ှာေကာင့်၊	 သေံယာဇဉလ်ကက်ျနေ်ကာင့်	 မ

ကွာရှငး်ဖို	 အတနတ်န	် ေတာငး်ပနတ်ယ။်	 အဲဒီကိစကို	 ိုငက်ွကတ်စခ်ုလို

လုပ်ပီး	ထစခ်နဲရှိ	ကွာရှငး်မယေ်ြပာတဲ့	 ချိကို	ကိုပိုစိတက်ုနလ်ာတယ။်	တ

အုံေွးေွးနဲ	အတွငး်မှာ	လကေ်လာငေ်နတဲ့	ဖွဲမီးလို	ြပဿနာေတွ	ေပါကက်ွဲ

သွားတဲ့ေနကေတာ	့သိပတ်စက်ိုယေ်ကာငး်ဆနတ်ဲ့	ရှငန်ဲကွာရှငး်မယ၊်	သမီး

ကိုလညး်	ေခသွားမယလ်ို	ချိေြပာတဲ့ေနပဲ။

'ေဟ	့ ...	 မငး်ဖာသာ	 သွားချငသ်ွား။	 ကွာမယဆ်ိုလညး်ကွာ။	 ငါသ့မီးကို

ေတာ	့ မငး်တိုသားအမိလို	 စညး်ပျကက်မး်ပျကေ်တွ	 လကထ်ဲ	 လုံးဝမထည့်

ိုငဘ်ူး'

ကိုစကားကို	ချိအေမနဲ	အေဒက	ဆတဆ်တခ်ါ	နာကတယေ်လ။

ေနာကဆ်ုံး	ကွာရှငး်စာချပမ်ှာ	လကမ်ှတထ်ိုးပီး	ချိတို	သားအမိေတွ	အိမ်

ေပကဆငး်က၊	 ကေလးေကာင့်	 အမရငဆ်ိုငရ်မလို	 ြဖစ်ကနဲ။	 ဥပေဒ

ေကာငး်ရ	ကိုပဲအိုငရ်မှာ	သိေတာမ့ှ	ချိတိုလကေ်လာ့ပီး	သမီးကို	တစလ်ှ

ည့်စီ	 ေစာင့်ေရှာကဖ်ို	 လာညိတယ။်	 သမီးေလးခမျာ	 မိဘေတွကွဲတဲ့ဒဏက်ို

ေတာေ်တာခ်စံားခဲ့ရရှာတာ။	အေမနဲအေဖ	ကျိတက်ျိတန်ဲ	 ရနြ်ဖစေ်နတာကို

ြမင်ပီးtraumaရတာ	ထကစ်ာရင	်ေတာပ်ါေသးတယလ်ိုပဲ	ေြဖသိပရ်တယ။်

စိတက်	 အတိတက်ိုလွင့်ေနေတာ	့ လကထ်ဲက	 စီးကရကမ်ီး	 ေသသွားတာ

ေတာင	် မသိလိုကဘ်ူး။	 မီးြပနည်ိပီး	 ဖွာလိုကတ်ယ။်	 ရယေ်တာရ့ယရ်သား

ပဲ။	 လူနာေတွကို	 ေဆးလိပအ်ရကမ်ေသာကန်ဲ	 အသကတ်ိုမယလ်ို	 ေြပာေန

တဲ့	ှလုံးအထူးကုဆရာဝနက်	ကိုယတ်ိုငက်ျေတာ	့ေဆးလိပန်ဲ	စိတေ်ြဖေနရ

တာ	...

လူေတွက	ဘဝမှာ	သိပလ်ိုချငတ်ဲ့အရာကို	ဆုံးံးလိုကရ်ရင	်ေသမထူး	ေန

မထူး	ြဖစသ်ွားတတတ်ာများလား		...



ကိုေရာ	...

သမီးကလွဲရင	် ကျနတ်ာ	 ဘာမှမရှိေတာဘ့ူး။	 သမီးကပဲ	 ကိုဘဝ။	 ဒီသမီး

ေလးေကာင့်	ကိုအသကဆ်ကရ်ှငေ်နရတာ။

'အေအးမိဦးမယ	်တူေလး'

ဝရနတ်ာမှာ	ေဆးလိပထ်ိုငဖ်ွာေနတဲ့	ကိုဆီ	ေဒေလးေရာကလ်ာတယ။်

'အိပေ်တာမ့ှာပါ၊	ခဏ	စိတေ်ြပလကေ်ပျာက	်ထိုငေ်နတာပါ	ေဒေလးေရာ

မအိပေ်သးဘူးလား'

'အခုပဲ	ဘုရားရှိခိုးပီးလို	အိပေ်တာမ့လိုပဲ၊	ဒါေပမဲ့	သားအချိနရ်ရင	်စကား

နညး်နညး်	ေြပာချငတ်ယ'်

ေရှကခုံမှာ	ဝငထ်ိုငရ်ငး်	ကိုကို	ေစေ့စ့ကည့်တယ။်	အမဲတမး်ေအးချမး်ပီး

ပူေလာငမ်ကငး်တဲ့	 ေဒေလးက	ငါသ့မီး၊	 ငါေ့ြမးဆိုတဲ့	 ချိအေမေတွ	အေဒ

ေတွနဲ	ကွာလိုကတ်ာ။

'ပီတိေလးက	အေမကို	ခဏခဏ	သတိရတယ၊်	ဖုနး်ဆကခ်ျငတ်ယ၊်	ေတွ

ချငတ်ယ။်	သားမကိကတ်ာ	သိေပမဲ့	ချိကလညး်	သူရငေ်သွးေလကွယ'်

'ပိုပါတယ	်ေဒေလးရယ။်	လာေခလို	ေြပာလိုကပ်ါ'

'သားတိုအချငး်ချငး်	 ြပနည်ိငး်	မကည့်ေတာဘ့ူးလား၊	ဘာပဲြဖစြ်ဖစ	်ချစ်

လို	လကထ်ပခ်ဲ့ကတာပဲ	ကေလးအတွကင်ဲ့ပီး	 ေြပရာေြပေကာငး်	စဉး်စား

ကပါကွယ'်

'ကနေ်တာအ်တတ်ိုငဆ်ုံး	သညး်ခခံဲ့ပီးပီ	ေဒေလး'

'ေအးေလ	...	ဒါကေတာ	့ကာယကရံှငေ်တွ	အသိဆုံးမိုလို	ေဒေလးလညး်

အတငး်မတိုကတ်ွနး်လိုပါဘူး။	 ေနာကထ်ပအ်ိမေ်ထာငြ်ပဖို	 စဉး်စားမယဆ်ို

လညး်	 မငး်လညး်အရွယေ်ကာငး်၊	 ကေလးလညး်ငယတ်ုနး်	 စဉး်စားတာ



ေကာငး်ပါတယ'်

'မစဉး်စားပါဘူး	 ေဒေလးရယ။်	 ကနေ်တာ့်စိတထ်ဲမှာ	 သမီးက	 နပံါတ်

တစ။်	သမီးစိတခ်ျမး်သာဖို	ထပ်ပီး	စိတဒ်ဏရ်ာမရဖိုပဲ	ကိးစားချငတ်ယ'်

'ေကာငး်ပါတယ၊်	 သားရဲဆုံးြဖတခ်ျကေ်တွ	 မှနက်နမ်ယလ်ို	 ေဒေလးယုံ

တယ။်	ေဒေလး	အိပေ်တာမ့ယက်ွယ'်

ကိုပခုံးကိုပုတရ်ငး်	 ေလသေံအးေအးနဲ	 ေြပာသွားတဲ့	 ေဒေလးရဲစကား

ေကာင့်	စိတေ်ရြပငက်	တစခ်ဏတာ	 ငိမသ်ကသ်ွားတယ။်	အေမက့ိုယစ်ား

ေဒေလးရဲ	ေမတာရိပမ်ှာ	ကိုတကယ	်ေအးချမး်ရပါတယ။်

***


