


"အချစ"်	ဆိုတဲ့	 အရာမာှ	အေရာငရိှ်တယ်လို	ကနေ်တာ်	ဘယ်သူဆီ

ကမ	ှတတိကိျကျ	မကားဖးူပါဘူး။	တချိကေတာ့	အချစရဲ်	သေကတကုိ	

ပနး်ေရာငန်ဲ	တငစ်ားကတယ်။	အဲဒါကုိလည်း	ကနေ်တာ်	လက်မခံိုငြ်ပ

နဘူ်း။

အချစဆ်ိုတာ	စတိအ်ာံု၊	လှုံးသား၊	ခစံားမ၊	အထအိေတွေတ	ွေရာ

ယှက်	ရက်ေဖာက်ပးီမ	ှသြိမငရ်တာ	မဟုတလ်ား။

ထားပါေတာ့။	တကယ်လို	သာ	အချစမ်ာှ	အေရာငအ်ဆငး်တစခ်ု	တိ

တကိျကျ	ရိှခဲ့ရငဆ်ိုပါေတာ့။

အေရာငက်နး်ေနသေူတကုိွ	 "ကာလာဘလိုငး်"	 လို	 သတမ်တှ်

ေခေဝကသလို…

ကနေ်တာ်ဟာလည်း	 အချစကုိ်	 မြမင်ိုငဘဲ်	 ကနး်ေနတဲ့	 "လပဗ်ဘ်

လိုငး်"	တစေ်ကာငပ်ါပ။ဲ

	

ညထ

	

တစေ်ယာက်နဲ	 တစေ်ယာက်	 ေမးွဖာွးလာပုံချငး်လည်း	 မတ။ူ

ကီးြပငး်လာတဲ့	 စတိခ်စံားချက်ေတလွည်း	 မတ။ူ	 ေသးွသားလည်း	 မ

ေတာ်စပပ်ါဘဲ	"အချစ"်	ဆိုတဲ့	ေခါငး်စဉေ်အာက်မာှ	ေခါငး်စှလ်ိုက်ရပးီ

နားလည်မတစခ်တုည်းနဲ	 တဲ့	 လား။	 အဲဒလီိုေတးွမတိိုငး်	 ကနမ်ကုိယ်



ကနမ်	အ့ံသပးီ	နားမလည်ိုင	်ြဖစခ်ဲ့ရေပမယ့်	အေြဖတစခ်ကုေတာ့	က

နမ်ရငထ်မဲာှ	ကိနး်ဝပစ်ာွ	ေသဆုံးပးီငှ့်ခဲ့ပါပ။ီ

အကိမ်ကိမ	်ေသဆုံးခဲ့ရလို	လည်း	အဲဒအီချစဆ်ိုတာကုိ	ဘယ်ေတာ့

မှ	ြပန်ိုးထဖို	ကနမ်	မကိးစားချငေ်တာ့ပါဘူး။

ကနမ်ရဲ	နားရွက်ကေလးတစဖ်က်ကုိ	လာထေိတွတိုငး်	တစ်ကိမစ်	ီ

ေသဆုံးခဲ့ရတဲ့	အချစေ်တဟွာ	ကနမ်အတက်ွ	ေြဖရှငး်လို	မရိုငေ်တာ့တဲ့

အမနှတ်ရားေတပွေဲပါ။့

	

နခညယန ယန

	

တစေ်လလှုံး	ပပုခ်ဲ့ရရငေ်တာင်

အဲဒ	ီငါးခုံးမေလးဘက်က

ငါ…

စာနာသနားချငေ်သးတယ်။

ေြမနမိ့်ရာလှံစိုက်ဆိုတာ

သရဲူေကာငး်ေတရဲွ	စကားပုံမှ	မဟုတဘဲ်။

	

******

	

အခနး်	(တစ)်



	

စပံယ်ရနံတို	ထိုးဆပွါဝငေ်နေသာ		ေလြပည်ုသုည်	မနက်ခငး်၏	

ေထာငေ်ချာက်ထတဲငွ	်အတအိကျ	မေိနေသးေသာ	အချနိမ်ာှ	ြဖစသ်ည်	။

ခပလ်မှး်လမှး်ြမက်ခငး်ေပ	 ေဆာ့ေြပးကစားေနေသာ	 ေမးွစတုဖ်ာွး

ေခးွကေလးက	 ထိုသို	 ကစားေနရြခငး်ကုိ	 ပျငး်ရိလာဟနြ်ဖင့်	 ရပတ်န်

ကာ	သမး်ေဝလိုက်သည်	ကုိ	ြမငလ်ိုက်ရ၏။

လူဘဝဆိုတာကေရာ	ဒအီတိုငး်ပလဲား။	ဆတစခ်အုတက်ွ	ရယူပိုင်

ဆိုငလ်ိုေသာ	 စတိြ်ဖင့်	 မေမာမပနး်ကစားပးီ	ထိုအရာကုိ	 ရလင	် ပျငး်ရိ

ငးီေငွ	သာွးတတသ်လား။

ထိုသမး်ေဝသမံျားကုိ	စေုပါငး်ကာ	စဒီခီတု်ပးီ	ကိးစားမအသးီအပငွ့်

၏	 အသမံျား	 ဟု	 ေဈးကွက်ထမဲာှ	ေရာငး်ချလင	် ဘုမသ	ိ ဘမသိငှ့်

ေတာ်ေတာ်	ဝယ်ကလမိ့်မည်ဟူ၍	ညီထးူ	ေြပာငေ်ချာ်ေချာ်	ေတးွမသိည်	။

လူဘဝဟု	ေတးွေနေတာ့မ	ှသသူည်	လည်း	ဒပီတုထ်ကဲ	ဒပီပဲါပဟုဲ	ရ

ယ်ချငပ်က်ကျ	ိစဉး်စားမြိပန၏်။

ခပု	ဲကည့်..

သ	ူစဉး်စားေနချနိမ်ာှ	ပ	ဲေခးွကေလးက	ပျငး်ရိြခငး်ကုိ	ရပတ်န်ကာ	

တစဖ်နြ်ပန၍်	ေဆာ့ကစားေနြပန်ပ။ီ

သလူည်း	 ဒလီိုပျငး်ပျငး်ရိရိ	ထိုငမ်ေနချငေ်တာ့။	လပခ်တဆ်ေူဝသင့်

ေနပ။ီ	ထိုေကာင့်	အားရပါးရ	တစခ်ျက်သမး်ေဝကာ	ပျငး်ရိြခငး်ကုိ	ကုန်

ဆုံးေစလိုက်ပးီ	ညီထးူထိုငေ်နရာမ	ှလတဆ်တေ်ပါပ့ါးစာွ	ထရပလ်ိုက်ပါ

သည်	။

အဘယ်ေကာင့်	ဆိုေသာ်	ကစားပွဲတစခ်	ုစတငရ်န	်မေနညကအထိ	



မေရရာခဲ့ေသာ	 စတိသ်ည်	 ယခအုချနိမ်ာှ	ေရရာခိုငက်ျည်သာွးခဲ့ပီ

မဟုတပ်ါလား။

သိုေသာ်လည်း	ေလာေလာဆယ်	သူေြခလမှး်ေတကွေတာ့…

	

******

	

"ယွနး်ယွနး်ေရ	ယွနး်ယွနး်..	နင်	အိမထ်မဲာှ	လား"

အိမေ်ပါက်ဝမ	ှေအာ်ေခေနေသာ	အသံပဲကီးေကာင့်	ြခထံဆဲငး်ကာ

ေကာ်ဖေီသာက်ရငး်	 ဂျာနယ်ဖတေ်နသည့်	 ယွနး်ယွနး်တစေ်ယာက်

မျက်ေမာှင်ကတမ်သိာွးသည်	။

ဒအီသ၊ံ	 ဒအီသုံးအှနး်ငှ့်	 ေခေနသကုိူေတာ့	 ဘယ်သလူဟူဲ၍	 အ

ထးူစဉး်စားေနစရာ	မလိုေချ။	ဟုိေကာင.်.	ညီထးူဆိုတာ	သမူ	သိပးီသား

။	ထိုေကာင့်	အြမငက်တက်တ်ငှ့်	ြပနမ်ထးူဘဲ	ဂျာနယ်	ဆက်ဖတေ်နလို

က်၏။

သိုေသာ်လည်း	 အိမထ်ကဲ	 တစေ်ယာက်ေယာက်၏	 လမး်နမ်ြဖင့်	

ေနလင်	 ဒငး်အနားသို	 ေရာက်လာဦးမည်	ဆိုတာကုိလည်း	ေဗဒငေ်မးစ

ရာမလိုေချ။

ထငထ်ားသည့်အတိုငး်…

"ဪ..	ဂျပမု	ယွနး်ယွနး်..	နငက်	ငါေခတာေတာင	်မထးူဘဲ	ဒမီာှ	ဇိ

မက်ျေနတာကုိး..	ဟုတလ်ား"

"ေအာငမ်ာ..	 ငါက	ဘာြဖစလ်ို	 ေလကုနခ်ံပးီ	ထးူေနရမာှ	လ၊ဲ	 ငါ	 မ



ထးူလည်း	နငလ်ာမာှ	ပဲ	မဟုတလ်ား"

ေြပာရငး်	ယွနး်ယွနး်က	မျက်ေစာငး်ထိုးလိုက်သည်	။	ညီထးူက	မျက်

ခုံးေလးပင့်ကာပင့်ကာ	လပု်ပးီ…

"အဟဲ..	ဒါေတာ့	နငသ်ေိနသားပ	ဲဂျပမုရဲ	"

"ညီထးူေနာ်..	 နင	်ငါကုိ့	ဂျပမု	ဂျပမုနဲ	 မေခနဲ	 ၊	 ငါးေပေလးလက်မ

ဆိုတဲ့	 ငါအ့ရပဟ်ာ	 မနိး်မေတထွမဲာှ	ပတုယ်လို	 မဆိုိုငဘူ်း။	 နငသ်ာ	 ပဲ

လငး်ေြမသွးီလို	အရပ်ကီး	မိုးထိုးေနတာ"

"ေအးပါ..	 ငါကလည်း	 ငါအ့ရပန်ဲ	 ှိငး်ယှဉ်ပးီ	 နင့်ကုိ	 ဂျပမုလို	 ေခ

တာပါဟ၊	 နငန်ဲ	 ငါ	 စှေ်ယာက်တည်း	 ရိှချနိက်လွဲပးီ	 ဘယ်သူေရှမာှ

များ	အဲဒလီို	ေခဖးူလို	လ"ဲ

ဟုတသ်ားပဟုဲ	 ေတးွရငး်	 ယွနး်ယွနး်	 အနည်းငယ်	 ဘဝငက်ျသာွးမိ

သည်	။	တြခားသငူယ်ချငး်ေတ	ွေရှမာှ	မေြပာငှ့်	သမူ၏	မသိားစေုရှမာှ

ပင်	ညီထးူက	ထိုသိုေခေလမ့ရိှပါ။

သိုေသာ်လည်း	 ခလုို	 မနက်ေစာေစာ	 ညီထးူတစေ်ယာက်	 ကီးစာွ

ေသာဝီရိယငှ့်	သမူထသံို	လာသည်	ကုိေတာ့	ယွနး်ယွနး်	စတိစ်ိုးစေနာ

င့်	ြဖစမ်သိာွးသည်	။	(ေတာ်ံုတနံု်ကိစမျိးမရိှလင	်ညီထးူဆိုသည့်ေကာ

ငက်	ေနဖငထ်ိုးမှ	ထတတသ်ည်	ကုိ	သမူ	ငယ်ငယ်ကတည်းက	သထိား

ပးီြဖစသ်ည်	)

ထိုေကာင့်	ယွနး်ယွနး်က	မျက်ေမာှင်ကတ၍်	…

"ေနစမး်ပါဦး..	နင်	ဒအီချနိမ်ျိး	မလာစဖးူ	လာပးီ	ငါရဲ့	ကုိယ်ပိုငအ်ချိ

နေ်တွကားထဲ	လက်ဝငလ်ိရေအာင	်ဘာကိစများ	ရိှလို	လ"ဲ

ညီထးူက	မပငွ့်တပငွ့်ေလး	 ြပးံလိုက်သည်	 ။	 ပးီ	ဘာမှ	 မေြပာေသး



ဘဲ	ယွနး်ယွနး်ေသာက်ေနသည့်	ေကာ်ဖခီက်ွထမဲှ	ေကာ်ဖလီက်ကျနအ်ား	

အကုနေ်မာ့ေသာက်လိုက်ပးီမှ	….

"အားပါး..	ေကာငး်လိုက်တဲ့	ေကာ်ဖီ"

"ညီထးူ..	နင	်အပိုေတေွြပာမေနနဲ	၊	အဲဒါ	ေကာ်ဖမီစထ်ပုကုိ်	ဖနခ်က်ွ

ထ	ဲ ေဖာက်ထည့်ပးီ	 ေရေးွထည့်ေမလာတာ၊	 ဘာမ	ှ ထးူထးူြခားြခား	

ေကာငး်စရာမလိုဘူး"

ယွနး်ယွနး်၏	ေဘာက်ဆတဆ်တ	်စကားအဆုံးမာှ	ညီထးူက…

"ဟုတေ်တာ့	ဟုတပ်ါတယ်၊	ဒါေပမဲ့..	ေဖျာ်လာတာက	နငေ်လ၊	အဲဒါ

ေကာင့်	ပိုပးီထးူကဲေနတယ်လို	ေြပာတာ"

"သာွးစမး်ပါဟာ၊	အပိုေတ	ွလာေြပာမေနနဲ	၊	နင	်အေကာငး်မရိှဘဲ	ဒီ

အချနိမ်ျိး	မလာဘူးဆိုတာ	သတိယ်၊	လိုရငး်ကုိပေဲြပာ"

ထိုအခါမှ	ညီထးူက…

"ဒလီိုဟာ..	 ေဘာလုံးကစားတာမာှ	အိမကွ်ငး်၊	အေဝးကွငး်ဆိုတာ	 ရိှ

တယ်ဟ"

"ငါသသိေလာက်ေတာ့	တစခ်ါတေလ	 ကားကွငး်မာှ	လည်း	ကနပ်ါ

တယ်"

ုတတ်ရက်	 ယွနး်ယွနး်က	 ြဖတေ်ြပာလိုက်သြဖင့်	 ညီထးူ

အုိးတိုးအမး်တမး်	ြဖစသ်ာွးရပးီ…

"အာ…	နငက်လည်း	ငါက	အေြခခသံေဘာထားကုိ	ေြပာတာပါ"

"ဟုတပ်ါပ၊ီ	ဘာလ.ဲ.	နငက်	ေဘာလုံးကနမ်လို	လား၊	ေတာ်ပါဟာ..	

အူးမထစမး်ပါနဲ	 ၊	နင	်ဒအီသက်အရွယ်အထ	ိေဘာလုံးနဲ	ေြခေထာက်	



ဘယ်ခှါ	ထဖိးူလို	လ"ဲ

"ဂျပမု	ေတာ်ဟာ..	ငါ	စတိတ်ို	လာပ၊ီ	ငါက	ဥပမာ	ေြပာေနတာ"

"ဪ	ဟုတလ်ား..	ငါမ	ှမသဘဲိ"

ရဲွတဲ့	တဲ့	ေြပာလာေသာေကာင့်	ညီထးူ	အမနှတ်ကယ်	စတိတ်ိုလာရ

သည်	။	သိုေသာ်လည်း	စတိတ်ို၍	မြဖစေ်သး။	လာရငး်ကိစကုိေတာ့	ပနး်

တိုငသ်ိုေရာက်ေအာင်	ချတီက်ရေပလမိ့်မည်။

ထိုေကာင့်	စတိကုိ်ေလာ့ကာ	မျက်ာှေလး	ငယ်ြပလိုက်ရငး်..

"ခဏေလးဟာ..	ငါေြပာြပပါမ့ယ်၊	အိမကွ်ငး်	 ..	အေဝးကွငး်လို	တင်

စားတာက	အြခားရပကွ်က်က	ေကာငမ်ေလးေတနွဲ	ကုိယ့်ရပကွ်က်ထကဲ

ေကာငမ်ေလးေတကုိွေြပာတာ၊	 ငါမ့ာှ	တြခားရပကွ်က်ထကဲ	 ေကာငမ်

ေလးေတနွဲ	 ပ	ဲ ရည်းစားြဖစဖ်းူတာ၊	 အေဝးကွငး်	 ကနတ်ယ်ေပါဟ့ာ၊	 ခု

ေတာ့..	အိမကွ်ငး်	ေြပာငး်ကနမ်လားလို	"

"ရွာနားကြမက်	ရွာာွးစားေတာ့မယ်ေပါ့"

ညီထးူ	 ကုိယ့်ဘဝကုိယ်	 ေကကဲွဆိုနင့်သာွးမသိည်	 ။	 မထးူေတာ့ပမီို

ေချပမေနေတာ့ဘဲ..

"အဲဒသီေဘာပဟဲာ၊	ငါ	အခ	ုငါတို	ရပကွ်က်ထကဲ	ေကာငမ်ေလးတစ်

ေယာက်ကုိ	လိုက်မလို	၊	အဲဒါ	နင့်အကူအညီလိုတယ်"

"ဘုရားေရ"

ယွနး်ယွနး်	ရငဘ်တက်ေလး	ဖလိိုက်မသိည်	။	ညီထးူဆိုသည့်ေကာင်

က	ရည်းစားေတွ	မ	ှိလိုေပါက်ေအာင	်ထားခဲ့ေသာ်လည်း	သမူငှ့်	ခလုို	

တိုက်ခိုက်	ပတသ်က်လာြခငး်	ရိှမရိှ၊	ခေုတာ့	တတိကိျကျကီးကုိ	ပတသ်



က်	လာေလပ။ီ

ယွနး်ယွနး်က	စဉး်စားရငး်	စတိလ်က်ကုနခ်နး်ဟန်ငှ့်…

"ေတာ်စမး်ပါဟာ၊	 နင့်ကိစေတထွမဲာှ	ငါကုိ့	 ဆွဲမထည့်စမး်ပါနဲ	 ၊

တြခားအကူအညီ	ေတာငး်စမး်ပါ"

"ယွနး်ယွနး်ကလည်း	 ဟာ	 နင့်အတက်ွ	 ခက်ခက်ခခဲဲကီးလည်း

မဟုတပ်ါဘူး၊	အဲဒါေလး	ကူညီံုနဲ	နငလ်ိုချငတ်ဲ့	လက်ေဆာငကုိ်	ငါ	ဝယ်

ေပးပါမ့ယ်"

"အံမယ်..	 ပိုက်ဆေံပါေနတယ်ေပါေ့လ၊	 ဒါေပမဲ့..	 နင့်လို	 ကုိယ်ပိုင်

ဝငေ်ငွ	မရိှတဲ့	လဆူကီ	ငါ	လက်ေဆာငမ်ယူပါရေစနဲ	ညီထးူရာ"

မျက်ခုံးကေလးပင့်ကာ	ယွနး်ယွနး်	 ေြပာလာေသာစကားသည်	သူအ

တက်ွ	 စာနာေနတာမဟုတမ်နှး်	 ညီထးူ	သပိါသည်	 ။	သူကုိ	 မကူညီချင်

တာငှ့်	ခအုချနိအ်ထ	ိအလပုမ်လပုေ်သးြခငး်အား	ေရာပးီ	 ရဲွေြပာလိုက်

တာမနှး်	အသသိာကီးပင။်

ထိုေကာင့်..

"ယွနး်ယွနး်..	 နင	်အပိုေတ	ွေြပာမေနနဲ	 ၊	 နင	်အလပုရိှ်တယ်ဆိုတာ

က	နင့်အေဖကုမဏမီာှ	ခပတ်ည်တည်နဲ	M.D	တက်လပုေ်နတာကုိး"

"ေအာငမ်ာ..	ဒါဆို	နငက်ေရာ	ငါလ့ို	ဘာလို	မလပုလ်"ဲ

"ငါနဲ	ငါအ့ေဖကမှ	မတည့်တာ၊	အဲဒါေတ	ွထားစမး်ပါဟာ၊	နင့်ကုိ	ကူ

ညီခိုငး်တာ	ပါးပါးေလးပါ၊	ရပကွ်က်ထကဲ	ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်ရဲ	

ဖနုး်နပံါတေ်လးကုိ	ဒရီက်ပိုငး်မာှ	စုံစမး်ေပးံုေလးပါ"

ယွနး်ယွနး်က	မျက်ေစာငး်	ဒိုငး်ခနထဲိုး	လာပးီ…



"အဲဒါများ	..	နင့်ဟာနင	်စုံစမး်ပါလား"

"ဟ..	ငါက	ဒရီက်ပိုငး်	မအားလို	ေပါ့"

"မအားရေအာင်	နင့်မာှ	ဘာအလပုမ်ျား	ရိှလို	လ"ဲ

ညီထးူက	စတိ်ပဟ်နြ်ဖင့်	ေခါငး်ကုိ	တဗျငး်ဗျငး်ကုတက်ာ…

"ခု	ဒတီစေ်ယာက်ကုိ	မလိုက်ခင	်တစဖ်က်မာှ	လက်ရိှတွဲေနတဲ့	ေကာ

ငမ်ေလးတစေ်ယာက်နဲ	ဒရီက်ပိုငး်	စာရငး်အြပတ	်ရှငး်ရမာှ	ေလ။	အဲဒါ

ေကာင့်	 ဒဖီနုး်နပံါတကုိ်	 စုံစမး်ေနဖို	အချနိမ်ရဘူး။	 နင်	 စုံစမး်ေပးထား

ေတာ့	 ဟုိဘက်က	စာရငး်ြပတတ်ာနဲ	 ဒဘီက်မာှ	တနး်ပးီ	လပရှ်ားလို	ရ

တာေပါ၊့	ဆိုလိုချငတ်ာက	ကားထမဲာှ	အချနိမ်ဟေတာ့ဘူးေပါဟ့ာ"

ညီထးူေြပာေနသည့်	 ပုံစကံ	တကယ့်ကုိ	 ေလးေလးနက်နက်ပင။်	အ

လပုလ်ပုေ်နေသာ	 သမူပငလ်င်	 အချနိဟ်ာ	 ဒေီလာက်ေတာင	် တနဖ်ိုးရိှ

မနှး်	ညီထးူေြပာမ	ှသရိေတာ့၏။

ခပခ်ျဉခ်ျဉ်ငှ့်ပင်	ယွနး်ယွနး်က..

"ညီထးူ..	နင	်ေကာငမ်ေလးေတနွဲ	တွဲလိုက်	ြပတသ်ာွးလိုက်နဲ	မနည်း

ေတာ့ဘူး၊	 နင့်ရဲ	 ရည်းစားေမးွြမေရး	 လပုင်နး်က	 ဘယ်ေတာ့

အဆုံးသတမ်ာှ	လ၊ဲ	မနိး်မယူချငရ်ငလ်ည်း	ယူတာ	မဟုတဘူ်း	"

"အဲဒါဆို	 ငါ	 ေနာက်ေတာ့	 ေြပာြပပါမ့ယ်ဟာ၊	ဘာြဖစလ်ို	 မယူေသး

လ	ဲဆိုတာကုိ	ခေုတာ့	ငါ	ေြပာသလိုပ	ဲစုံစမး်ေပးစမး်ပါ"

ဆက်ြငငး်ေနလငလ်ည်း	ထးူမည်မဟုတမ်နှး်	သေိန၍	ယွနး်ယွနး်က

…

"ေြပာ	ေြပာ…	ရပကွ်က်ထကဲ	ဘယ်ေကာငမ်ေလးလ"ဲ



ညီထးူက	ေပျာ်ရငဟ်နေ်လးြဖင့်…

"လဲ့လဲ့မိုးဦးဆိုတဲ့	 ေကာငမ်ေလးေလ..	 ဟုိဘက်လမး်ထကဲ	 ေရဗနး်

ကီးဆိုတဲ့	စတိုးဆိုငက်…"

စကားပင်	မဆုံးလိုက်။	ယွနး်ယွနး်မျက်ာှ	ရဲခနြဲဖစသ်ာွးပးီ…

"အာ..	ရှယ်ဗနး်ကီးပါဟာ..	နငက်လည်း	"

"အဟီး..	စကားေြပာချငေ်ဇာနဲ	ေလာသာွးလို	ပါ။	ေအး..	ဟုတတ်ယ်၊

အဲဒါ	ေရဗနး်	အဲ..	ရှယ်ဗနး်ကီးဆိုငက်	ေကာငမ်ေလးပဲ"

ယွနး်ယွနး်က	သက်ြပငး်ဖဖွကုိွ	ခိုးချလိုက်ရငး်…

"ေအးေလ..	အဲဒေီလာက်ေတာ့	ငါ	စုံစမး်ေပးိုငမ်ာှ	ပါ၊	ဒါေပမဲ့	အဲဒီ

ေကာငမ်ေလးက	နင့်လိုပဲ	ရည်းစားများ	တယ်လို	ေတာ့	ကားတာပ"ဲ

ဝင့်ခန	ဲတစခ်ျက်ြပးံရငး်	ညီထးူက..

"အဲဒါ	ငါအ့တက်ွ	အေရးမကီးပါဘူးဟာ၊	ငါကိ့စကုိ	ငါပိုငပ်ါတယ်	န

ငသ်ာ	အြမနဆ်ုံး	စုံစမး်ေပး..	ကားလား"

"ကားပါတယ်၊	ကားပါတယ်"

စပူပွအွသံငှ့်	ယွနး်ယွနး်က	ေြပာလိုက်သည်	။	ညီထးူက	သအူကူအ

ညီေတာငး်တိုငး်	လပုေ်လရိှ့ေသာ	ယွနး်ယွနး်	နားရွက်ကေလး	တစဖ်က်

ကုိ	လမှး်ကုိငက်ာ	ခပဖ်ဖွပွတွရ်ငး်…

"ေကျးဇးူပါပဟဲာ၊	ကျဉး်ထကဲျပထ်ေဲရာက်ရင်	နငက်	သပိအ်ားကုိးရ

တာပ.ဲ.	အဲဒါေကာင့်	ခငရ်တာ"

ညီထးူ	ကုိငထ်ားေသာနားရွက်မှ	လက်ကုိ	ယွနး်ယွနး်	အသာြဖတလ်ို

က်သည်	။	ဒစီကားလုံးမျိးငှ့်	ဒလီိုအြပအမေူတကွ	သမူအတက်ွ	စှေ်ပါ



ငး်	အေတာ်ကာက	ေသေနခဲ့ေသာ	မးီေတာငတ်စလ်ုံးလို	ြဖစေ်နခဲ့ပ။ီ

ညီထးူက…

"အဲဒအီတက်ွ	ငါ	ဘာလက်ေဆာငဝ်ယ်ေပးရမလဲ	ေြပာ"

ယွနး်ယွနး်က	စဉး်စားေနဟနြ်ဖင့်	နားထငကုိ်	လက်ညိးေလး	ေထာ

က်ကာ	ေထာက်ကာလပုရ်ငး်…

"စဉး်စားဦးမယ်ေလ..	ညကျမှ	ငါ	ဖနုး်ဆက်ရငး်နဲ	ေြပာမယ်"

ညီထးူက	ေပါေ့ပါပ့ါးပါး	ထရပလ်ိုက်ကာ…

"ေအး..	 ပးီေရာ၊	ဒါဆိုလည်း	ငါသာွးေတာ့မယ်၊	အနတ်တီို	 ကုိ	ှတ်

ဆက်သာွးတယ်လို	ေြပာလိုက်၊	ငါ	အထ	ဲြပနမ်ဝငေ်တာ့ဘူး"

"ဘယ်ဝငေ်တာ့မာှ	လ၊ဲ	နင့်ဆ	ြပည့်သာွးပကုိီး"

"ဂျပမုရယ်..	 ငါဘ့က်ကလည်း	 နင့်ဆကုိ	 ြပနြ်ဖည့်ဆည်းေပးဦးမာှ

ပါ၊	ကဲ..	လစ်ပေီဟ့"

လည့်ှထက်ွသာွးေသာ	 ညီထးူ၏	 ေကျာြပငကုိ်	 ေငးကည့်ေနပးီမှ

ေခါငး်အသာခါရငး်	ယွနး်ယွနး်	မျက်ာှလဲလိုက်ပါသည်	။

	

***

	

သမူအတက်ွေတာ့	ညီထးူသည်	တစသ်က်လုံး	ဘာမှ	မဟုတခ်ဲ့သလို	

အကုနဟု်တေ်နခဲ့ေသာသလူည်း	ြဖစသ်ည်	။

ဒစီကားကုိေတာ့	ဘယ်သမူှ	နားလည်ိုငမ်ာှ	မဟုတပ်ါဘူး။



ဟုတတ်ယ်ေလ…။

တစခ်ါတစခ်ါ	 ဘဝမာှ	ေခါက်ုိးကျိးြပေနရတာက	 အသက်ရှဝ

တယ်	မဟုတလ်ား။

	

******



အခနး်	(စှ)်

	

အားလုံး	အဆငေ်ြပပါေစ။	ကံစည်ထားသမ	ေအာငြ်မငပ်ါေစဟု	ညီ

ထးူအမနှတ်ကယ်	ဆေုတာငး်လာခဲ့ပါသည်	။

	

***

	

တစည်လုံး	 မအိပထ်ားရသြဖင့်	 ညီထးူမျက်လုံးေတကွ	ကျနိး်စပ်ပးီ	

ရဲတတွေ်နသည်	။	အိပေ်ရးက	ပျက်ချင၍်	ပျက်ရြခငး်မဟုတ။်	စတိေ်ရာ

ကုိယ်ပါ	တစည်လုံး	ထမူတေ်တာင့်ခံပးီ	မအိပခ်ဲ့ြခငး်	ြဖစသ်ည်	။

ဒေီနလို	မနက်မာှ	သူအတက်ွ..

၁။	အိပေ်ရးပျက်လနွး်သည့်	ေကာငစ်စီပီုံစံ	ြဖစေ်နရမည်။

၂။	အထက်ေအာက်	တွဲဖက်ဝတဆ်ငရ်မည့်	အဝတအ်စားကုိ	အထးူဂ

ုစိုက်ရမည်။

၃။	စကားလုံး	အသုံးအှနး်များကုိလည်း	အထးူဂုစိုက်ရမည်။

ထိုအချက်သုံးချက်သည်	 ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်ငှ့်	 ေတွရန်

အတက်ွ	အဓိက	လိုအပခ်ျက်ြဖစသ်ည်	။



တြခားလိုအပလ်ာလင	် လိုသလို	 ထတုသ်ုံးရန	် ေတးွထားေသာ

အချက်ေတကွလည်း	အများကီး။

ဪ…	 ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်..	 ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်

သနး်..	တစေ်ယာက်နဲ	တစေ်ယာက်	လမး်ခွဲပးီရငေ်တာင်	တစသ်က်စာ	

အမတှရ်ေနမယ့်	နာမည်မျိးပါလားကွယ်။

	

***

	

အဲဒခီိုငရ်တနာ	ြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်ဆိုေသာ	ေကာငမ်ေလးကုိ	ြမငြ်မ

ငခ်ျငး်	 ချစစ်တိေ်တယုိွဖတိ်ပးီ	 ကုိယ့်ဘက်က	 ာွးသိုးကိးြပတ	်လိုက်ခဲ့

တာမဟုတဟု်	အဆဆူေူသာ	ဘုရားေတမွာှ	ညီထးူ	အခါတစသ်နိး်	ကျနိ်

ဆိုဝ့ံပါသည်	။

တကယ်ေတာ့	ဒကိီစသည်	သမူျား	ဓားခတုရ်ာမာှ	လက်ဝငလ်ိမြိခငး်

လည်း	မဟုတ။်	ဓားခတုရ်ာထသဲို	ကုိယ့်လက်အား	အတငး်ဆွဲသငွး်ြခငး်	

ခရံတာမျိး	ြဖစသ်ည်	။

တရားခကံ	တိုးေမာင.်.

(သကူလည်း	 ေနာက်ပိုငး်မာှ	ညီထးူကုိ	 ေကာငး်စားေစလိုေသာ	 ေစ

တနာဗလပွငှ့်	ကူညီမခိဲ့၍	ထိုအမာှးအတက်ွ	ေနာက်ဘဝအထ	ိေတာငး်

ပနပ်ါမည်ဟု	 မျက်ရည်ကေလးဝဲရငး်	 အပတစ်ဉ	် တနဂေေွနတိုငး်

ေြပာရှာပါသည်	)

ထားေတာ့။	ကုိယ်လည်း	ကုိယ့်အကျင့်ငှ့်ကုိယ်	နည်းနည်းေတာ့	ဆ

တေ်ဆာ့မခိဲ့သည်	မဟုတလ်ား။



အဲဒေီနတနုး်ကေတာ့	ဝတေ်ကာငး်စားလေှတွငှ့်	ေတာက်ေြပာင်ပးီ	

တိုးေမာင	်အိမသ်ို	ခပေ်စာေစာ	ေရာက်ချလာသည်	။

ညီထးူကုိလည်း	…

"ညီထးူ…	မငး်	ငါရဲ့	အခငဆ်ုံး	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်အေနနဲ	ဒေီန

လိုက်ခဲ့ကွာ"

ုတတ်ရက်	ဘာကုိဆိုလိုမနှး်မသ၍ိ	ညီထးူက…

"ဟာ..	ဘယ်ကုိ	လိုက်ခဲ့ရမာှ	လဲ"

အဲဒေီတာ့မ	ှတိုးေမာငက်	ဟီးခနရဲယ်ပးီ…

"ဟုတသ်ားပ…ဲ	စကားေြပာ	ေလာသာွးတာကွ၊	ဒေီန	ငါေ့မးွေနေလ၊	

ငါ့ေမးွေနမာှ	ငါရဲ့	 အခငဆ်ုံးသငူယ်ချငး်	 တစေ်ယာက်အေနနဲ	 ချးီြမင့်ဖို

လိုက်ခဲ့စမး်ပါကွာ"

ညီထးူက..

"ဪ..	 ဟုတလ်ား၊	 ဒါနဲ	 ..	 ေဌးဝငး်တို	 သရူတို	 လည်း	 ပါတယ်

မဟုတလ်ား"

"	 မပါဘူး၊	 ေယာက်ျားေလးဆိုလို	 မငး်ရယ်	 ငါရယ်ပ	ဲ အခငဆ်ုံး

သငူယ်ချငး်ဆိုမ	ှကွာ"

ညီထးူ	အူေကာငေ်ကာင	်ြဖစသ်ာွးရသည်	။	တကယ်ေတာ့	သရူယ်၊	

တိုးေမာင၊်	သရူငှ့်	ေဌးဝငး်ဆိုတာက	တကသိုလတ်က်စဉတ်စေ်လာက်

မာှ	အခငဆ်ုံး	သငူယ်ချငး်များ	အြဖစ	်တပးူတွဲတွဲ	ေနခဲ့ကသမူျား	ြဖစသ်

ည်	။

ခမု	ှတိုးေမာငက်	ကုိယ့်ကုိမ	ှေရွးပးီ	ဘာေကာင့်များ	အခငဆ်ုံး	 ြဖစ်



သာွးသနည်း။

ညီထးူက	မျက်ေမာှင်ကတ၍်	..

"ေနစမး်ပါဦးကွ၊	 ငါတို	အားလုံးက	သငူယ်ချငး်ေတပွေဲလ၊	 မငး်ေမးွ

ေနမာှ	ဟုိေကာငေ်တကုိွလည်း	ဖတိသ်င့်တာေပါ့"

တိုးေမာင်	ေခါငး်ကုတေ်တာ့သည်	။

"မငး်..	မသပိါဘူးကွာ၊	မာလာနဲ	အတူ	သူသငူယ်ချငး်	ေကာငမ်ေလး

ေတ	ွ ပါလာမာှ	 ကွ၊	 ဟုိေကာငေ်တကုိွ	 ေခသာွးရင	် အစအေနာက်သန်

တာနဲ	ပွဲပျက်မာှ	၊	အဲဒါေကာင့်	ပးီမ	ှဒေီကာငေ်တကုိွ	သတသ်တ	်ြပစလုို

က်မယ်"

ဒေီလာက်ဆို	ညီထးူ	သေဘာေပါက်	လိုက်ေလပ။ီ	တိုးေမာငက်	သူရ

ည်းစား	မာလာငှ့်	ပါလာမည့်	ေကာငမ်ေလးေတကုိွ	ဟုိေကာငေ်တွငှ့်	

မဆုံေစချငသ်ည့်သေဘာ	ြဖစသ်ည်	။

ဒါဆို..	သူကုိကျေတာ့ေရာ…

စဉး်စားေနချနိမ်ာှ	ပဲ	တိုးေမာငက်…

"မငး်	သေဘာေပါက်မာှ	ပါ၊	ဟုိေကာငေ်တမွာှ	က	အတွဲကုိယ်စနီဲ	ကွ၊

ခေုလာေလာဆယ်	မငး်မာှ	က	အတွဲြပတေ်နတယ်ေလ"

"အတွဲ..	အတွဲနဲ	မေြပာနဲ	ကွာ၊	အူယားတယ်၊	ရည်းစားလစဟ်ငး်ေန

တယ်လို	သုံးှနး်စမး်ပါ"

တိုးေမာငက်	တခွီးခွီးရယ်ရငး်…

"ေအးကွာ..	 အဲဒသီေဘာပ၊ဲ	 မာလာ့သငူယ်ချငး်ေတထွကဲ	 မငး်	တစ်

ေယာက်ေယာက်ကုိ	ေတာ်ေကာက်လို	ရေအာင်	ငါက	လာေခတာ"



ဟုတသ်ည်	 ပ။ဲ	 ဒါ	 ေတာ်ံုတနံု်ေစတနာေတာ့	 မဟုတဟု်	 ညီထးူ

ေတးွမသိည်	။	ကုိယ့်မာှ	လည်း	ေနာက်ဆုံးရည်းစားငှ့်	ြပတသ်ာွးခဲ့သည်

မာှ	တစပ်တြ်ပည့်ရန	်သုံးရက်သာ	လိုေတာ့သည်	မို	ေနာက်တစေ်ယာက်

က	မရိှမြဖစလ်ိုေနပ။ီ

အလိုက်သတိတလ်နွး်ေသာ	တိုးေမာငအ်ား	ပခုံးပတုလ်ိုက်ရငး်…

"တိုးေမာင.်.	 တိုးေမာင.်.	 မငး်ဟာေလ	 တကယ့်သငူယ်ချငး်

အေကာငး်စားပါပကွဲာ"

ထိုသို	ေကျေကျနပန်ပေ်ြပာပးီ	တိုးေမာင်ငှ့်အတ	ူအားသနွခ်နွစ်ိုက်	

လိုက်သာွးမသိည်	။

သိုေသာ်..

မနှး်ချက်ငှ့်မှး်ထက်ွ	မကုိက်ဟု	ဆိုရမည်လား။

မာလာတို	 အုပစ်ုငှ့်ဆုံေတာ့	 အဲဒေီကာငမ်ေလးေတကွ	 ညီထးူ

အတက်ွ	တစစ်က်မ	ှရငခ်နုစ်ရာမရိှေချ။

စားရငး်ေသာက်ရငး်ပင	် အကဲခတလ်ာေသာ	 တိုးေမာငအ်ား	 ယ့ဲယ့ဲ

ေလးြပးံ၍	ေခါငး်သာ	ခါြပမလိိုက်သည်	။

စားေသာက်ပးီစးီ၍	လမး်ခွဲကျေတာ့လည်း	တိုးေမာငက်	မာလာ့ကုိ	

အိမအ်ထိ	 လိုက်ပိုေပးချငသ်ည်	 ဟု	 ဆိုလာြပနသ်ြဖင့်	 ညီထးူမာှ	ကား

ေမာငး်	လိုက်ပိုရြပနသ်ည်	။

မာလာက	သတူို	ရပကွ်က်ထဝဲငေ်တာ့..

"ညီထးူ	ကားခဏရပေ်ပးပါလား၊	ဒနီားက	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်

အိမ်	ခဏဝငခ်ျငလ်ို	"



ကားရပေ်ပးလိုက်ေတာ့	မာလာက	ညီထးူကုိ	အဓိပာယ်ပါပါ	ကည့်ရ

ငး်…

"	လာေလ..	နငတ်ို	ပါ	လိုက်ခဲ့၊	ငါ	မတိဆ်က်ေပးမယ်"

လာြပန်ပတီစေ်ယာက်ဟု	 ေတးွကာ	ပခုံးအသာတနွ်ရငး်	လိုက်သာွး

သည်	။

အိမေ်ရှေရာက်ေတာ့	မာလာက..

"ခိုငေ်ရ..	ရတနာေရ..	ြဖြဖေရ..	ေဇာ်ဝငး်သနး်ေရ..	ခဏလာပါဦး"

ဘာေတလွဟဲဟု	ညီထးူ	 အူေကာငေ်ကာင	်ေတးွလိုက်မသိည်	 ။	မာ

လာေြပာေတာ့	 အသတိစေ်ယာက်တဲ့	 ၊	 ခေုတာ့	 ဘယ်ေှယာက်ေတာင်

ေခေနသည်	မသ။ိ

ညီထးူေတးွေနစဉမ်ာှ	 ပဲ	 အိမထ်ကဲ	 ေကာငမ်ေလးတစေ်ယာက်

အေြပးေလးထက်ွ	လာပးီ…

"ဟယ်..	မာလာတို	ပါလား၊	လာေလ	အိမထ်ကုိဲ"

ေြပာရငး်	ငတမိေလးက	ညီထးူကုိ	ေြပာငေ်ြပာငတ်ငး်တငး်ပင	်တစ်

ချက်	လမှး်ိးလိုက်ေသးသည်	။	အနည်းငယ်ေလး	‘ဝ’သေယာင	် ရိှေသာ်

လည်း	ေခတဆ်နဆ်နဝ်တစ်ားထား၍	ဒဟီာမေလးေတာ့	မဆိုးဟု	ညီထးူ

သတမ်တှမ်၏ိ။

စတိထ်မဲာှ	လည်း	ဒငီတမိဟာ	ခနုက	မာလာ	လမှး်ေခသေူတထွကဲ	

ခိုငဆ်ိုတာလား၊	ရတနာဆိုတာလား၊	ဒါမ	ှမဟုတ	်ြဖြဖဆိုတာပလဲား။

ညီထးူ	အေတးွက	မဆုံးိုင။်	မာလာက…

"ညီထးူ..	ဒါ	ငါသ့ငူယ်ချငး်ေလ၊	ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်တဲ့	"



ဗေုဒါ..။	 ရထားတွဲေလာက်ရှည်ေသာ	 နာမည်ကီးေကာင့်	 ညီထးူ

လန်သာွးမသိည်	။

ငတမိကေတာ့	ြပးံတုံတုံငှ့်ပင…်

"ခိုငလ်ို	ပ	ဲေခေပါ၊့	ဒါနဲ	သူနာမည်က	ညီထးူတဲ့	လား"

"ဟုတက့ဲ်"

ေြပာရငး်	ငတမိက	အလာကီးပဟုဲ	ညီထးူ	မတှခ်ျက်ချမသိည်	။	ခမုှ	

စေတွတာေတာင	်ဒငး်မျက်ဝနး်ေတကွ	ညီထးူကုိ	 ကည့်ေနသည်	မာှ	တ

လက်ေတာက်ေတာက်ငှ့်။	ဒတီစခ်ါေတာ့	ဟနက်ျေလပဟုီ	ညီထးူ	ပက်

ပက်စက်စက်	ေတးွလိုက်မသိည်	။

ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်ငှ့်	သကိမး်ပးီ	သပိမ်ကာလိုက်ေချ။	

တစရ်က်	ဖနုး်ဝင	်လာပးီ..

"ကုိညီထးူလား..	 ခိုငပ်ါ၊	အကူအညီတစခ်ေုလာက်	 ေတာငး်ချငလ်ို	 ၊	

မာလာ့ဆကီ	ဖနုး်နပံါတယူ်ပးီ	ဆက်လိုက်တာ"

ပျစခ်ခဲေဲြပာလာသည့်	ငတမိစကားအဆုံးမာှ	ေတာ့	ညီထးူက	တစခ်ျ

က်	ြပးံလိုက်ရငး်..

"သပိရ်တာေပါ	့ခိုငရ်ယ်၊	ကုိယ်လည်း	ခိုင့်ဆ	ီဖနုး်ဆက်မလို	၊	မာလာ့

ဆကီ	နပံါတေ်တာငး်ပးီ	ခပု	ဲဆက်မလို	လပုေ်နတာ"

"တကယ်	တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုငေ်နာ်"

"ဟုတတ်ယ်၊	ကုိယ်လည်း	ခိုင့်ဆကီ	အကူအညီတစခ်ေုတာငး်ချငေ်န

တာ"

"ဟင.်.	ဘာများ	လဲ"



"မေြပာေသးဘူး၊	 ခိုငန်ဲ	 ေတွမ	ှ ပ	ဲ ခိုင့်မျက်ာှေလးကည့်ပးီ	 ေြပာ

ေတာ့မယ်"

"ပးီေရာေလ၊	ဒါဆို"

"ကုိယ်တို	ဆုံကတာေပါ့	ခိုငရ်ယ်"

ဆုံမည့်ေနရာကုိ	ချနိး်လိုက်ပးီ	ညီထးူ	ဖနုး်ချပစလ်ိုက်သည်	။

စတိထ်မဲာှ	 ေတာ့	 တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုင်	 ဆိုတဲ့	 အတိုငး်	 တိုက်ပးီမ	ှ

ေတာ့	ဆိုင်ကပေီပါ.့.	ဆိုင်ကပေီပါ့	ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်ရယ်

ဟု	ညီထးူ	အသတံတိ်	ကးံဝါး	လိုက်ေလ၏။

စတငခ်ျနိး်ဆိုလိုက်သည့်ေနမာှ	ပဲ	အဲဒငီတမိငှ့်	သ	ူအမနှတ်ကယ်	ရ

ည်းစားြဖစ်သာွးြခငး်မာှ	ကမာ့အြမနဆ်ုံး	သမးီရည်းစားစုံတွဲအြဖစ်	 ဂငး်

နစစ်ခံျနိဝ်ငဖ်ို	ပင	်ေကာငး်လေှသးေတာ့သည်	။

	

***

	

ချစသ်ေူတ	ွြဖစသ်ာွးကပးီ	ပထမရက်သတပတအ်ထ	ိညီထးူအဖို	က

စားစရာအသစတ်စခ်	ုရသလို	သည်းသည်းလပ	်ေပျာ်ရငေ်နမသိည်	။	ခိုင်

ရတနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်ဘက်ကဆိုလင	် အချနိအ်ကာကီး	 ေပးကာ	

စဉး်စားထားရေသာချစသ်မူို	ေြပာဖယ်ွရာပင်	မရိှေတာ့။

သိုေသာ်လည်း	တစပ်တေ်ကျာ်ေလာက်	အကာမာှ	ေတာ့	ညီထးူတစ်

ေယာက်	 ငးီေငွစ	 ြပလာေတာ့သည်	 ။	 ငးီေငွစရာအေကာငး်ေတကွ

လည်း	 သက်ေသြပရန	် လုံလုံေလာက်ေလာက်	 ရိှသည်	 ။	 ေြပာရလင်



ေတာ့	အများကီး။

ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်သည်	နာမည်ငှ့်လိုက်ဖက်စာွ	 ေနရာ

တကာ	အလနွရှ်ည်သည်	။

ဥပမာ..	 ေနခငး်ဘက်ကပင်	 စှေ်ယာက်သား	 ဆုံြဖစခ်ဲ့ကပးီ	 ည

ဘက်မာှ	လည်း	အိပေ်ကာငး်ြခငး်	မအိပရ်ေအာင	်ဖနုး်ဆက်လာသည်	။

ေမာငရ်ယ်..	 အချနိတ်ိုငး်	 သပိသ်တရိတာပဟုဲ	 အစချီပးီ	 အိပေ်တာ့

ေနာ်၊	ခိုင့်ကုိ	အိပမ်က်ထထဲည့်မယ်ဆိုပးီ	ဖနုး်ချသာွးချနိမ်ာှ	ေတာ့	မနက်	

စှန်ာရီခွဲေနေလပ။ီ	 စကားလိုက်ေထာက်ပးီ	 ေြပာေပးခဲ့ရေသာ	 ညီထးူ

မာှ	အိပရ်ာထက်	ခပယ့ဲ်ယ့ဲေလး	ကျနရ်စခ်ဲ့ရ၏။	ဒအီချနိက်ျမ	ှဘယ်လိုအိ

ပရ်ေတာ့မည်နည်း။

အငး်..	 ဒေီလာက်ေတာင	်သတရိေနရငေ်တာ့	 အိမသ်ာတက်ပးီ	 အီး

ညစတ်ိုငး်	ငါမ့ျက်ာှ	ေြပးေြပးြမငေ်နရငေ်တာ့	ဒကုပါပ။ဲ

အဲဒလီို	ေလေကာရှည်ံုပင	်မကေသးပါ။	ေရှာ့ပငး်ထက်ွလငလ်ည်း	

တစရ်က်တည်းမာှ	 ပင်	 စပူါမတက်တသ်ုံးခေုလာက်ထ	ိ ပတသ်ာွးိုင်

ေလာက်ေအာင	်ေြခရှည်ပါေသးသည်	။

အစားအေသာက်စားလငလ်ည်း	နးီစပရ်ာ	သင့်သလိုမဟုတဘဲ်	ရှည်

ရှည်ေဝးေဝးေနရာေတမွာှ	တကူးတက	သာွးစားေသာက်သည်	။	ပးီ..	ထို

အစားအေသာက်	ဘာမှ	ထးူြခားဆနး်ကယ်တာ	မဟုတ။်	ရှမး်ေခါက်ဆွဲ

မးီရှည်	ဒါမ	ှမဟုတ	်တိုရှည်တိုလို	အစားအစာမျိး။	အေအးေသာက်လင်

ေတာင်	ပိုက်က	အရှည်မ	ှ။

ဒငး်ေတာ့	 ေယာက်ျားယူရင	် ဒကုပါပဟုဲ	 ညီထးူ	 မထတိသ်ာ	 မလန်

သာ	ေတးွမေိသးသည်	။



အဲဒီလိုေနရာတကာမာှ	ရှည်လျားေထြွပားေနေသာ	ငတမိအား	 ကာ

ေတာ့	ညီထးူ	စတိမ်ရှည်ြဖစလ်ာရသည်	မာှ	ဘာဆနး်သနည်း။

ပထမေတာ့	 ရငခ်နုစ်တိက်ေလး	 ြဖစေ်ပခဲ့သည်	 ။	 ကည်းူမေတွ

လည်း	အမနှတ်ကယ်	ထနွး်ကားခဲ့ပါသည်	။	သူဆပံငရှ်ည်ေတကုိွလည်း	

ေရာေယာငြ်မတ်ိုးမသိလို	ြဖစခ်ဲ့ဖးူပါသည်	။

ခေုတာ့	ဒငး်၏	ရှည်လျားြခငး်	သသံရာထမဲာှ	လည်စငး်ခရံေနရမည့်	

သားေကာင	်အြဖစမ်ခံိုငေ်တာ့။

သိုငှ့်	စတိရှ်ည်ရှည်ထားပးီ	ညီထးူ	စဉး်စားဆုံးြဖတလ်ိုက်ပါသည်	။

ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်ေရ..	မငး်နဲ	ငါ	အချနိတ်ိုတိုအတငွး်မာှ

ပဲ	လမး်ခွဲကပါစို…	ဟု	။

တကယ်ေတာ့	 ရည်းစားတစေ်ယာက်၏	 စတိေ်နသေဘာထားကုိ	

ေလလ့ာရန	်အချနိတ်စပ်တေ်လာက်ငှ့်	လုံေလာက်ပါသည်	။

ထိုယူဆချက်ကုိ	သငလ်က်ခပံါသလား။

ကိက်ရာေရွးပါ	(မာှး၊	မနှ)်

	

***

	

ကျနခ်ဲ့သည့်	တစပ်တေ်ကျာ်က	အချနိေ်တကုိွ	ြပနစ်ဉး်စားကာ	ေှြမာ

တသြဖစေ်နချနိမ်ာှ	ပ	ဲကွဲကလျ	လမှး်ေလာက်လာေသာ	ခိုငရ်တနာြဖ

ြဖေဇာ်ဝငး်သနး်အား	 လမှး်ေတွလိုက်ရ၍	 လက်ရိှအချနိကုိ်	 စတိြ်ပန်

ေရာက်သာွး၏။



တစဆ်က်တည်းမာှ	ပင်	ငါဟာ	ဒငး်ရဲ	ရည်းစားအြဖစ်	တရားဝင	် ရိှ

ေနဆပဲါလားဟု	ေတးွကာ	အဆမတန်	အားငယ်ဝမး်နည်းသာွးကာ	မျက်

ရည်ပင	်လိက်ခန	ဲစိုတက်လာေသး၏။

ထိုအချနိမ်ာှ	ပဲ	ခိုငရ်တနာြဖြဖဝငး်ေဇာ်သနး်က	ညီထးူေရှသို	 ေရာ

က်ရိှေနေလပ။ီ

ညီထးူဝတစ်ားလာေသာ	ပုံစကုိံကည့်ကာ	မျက်လုံးြပးသာွးရငး်…

"ေမာင…်	ဘယ်လိုပုံစံကီး	ဝတလ်ာတာလဲ"

ညီထးူက	သူကုိယ်သူ	ေကာငစ်စီ	ီငုံကည့်ကာ..

"ဘာြဖစလ်ို	လ	ဲခိုငရဲ်	..	ဒါ	ေမာင	်ခအုရမး်ကိက်ေနတဲ့	ဖက်ရှငေ်လ၊

ငှး်ဆဖီက်ရှငတ်ဲ့	၊	ငှး်ဆပီနး်ကီးတစပ်ငွ့်နဲ	ေမာင	်တမူေနဘူးလား"

"ေဟာေတာ်"

ငတမိက	 ြပးတးူပတဲ	ဲထပ်ကည့်ြပနသ်ည်	 ။	ငှး်ဆပီနး်တစပ်ငွ့်မာှ

ဆိုလင	် ထိုအိေရာငသ်ည်	 လိုက်ဖက်မည်ြဖစေ်သာ်လည်း	 စတိုငပ်င်

အစမိး်ေရာင်ကီးငှ့်	 အကျအနီ	 ေတာက်ေတာက်ကီးကုိ	 တွဲဖက်

ဝတဆ်ငထ်ားေသာ	ညီထးူကုိေတာ့	ဘယ်လိုမ	ှငှး်ဆပီငွ့်ကီးတစပ်ငွ့်ဟု	

ခစံားရပုံမေပေချ။

ညီထးူက	ဆက်၍	…

"ဒါတငမ်ကဘူး	ခိုငရဲ်	 ..	ေနာက်ရက်ေတမွာှ	ေမာင	် ြပကဒနိဖ်က်ရှင်

တို	၊	ေကာ်ေဇာဖက်ရှငတ်ို	ဝတြ်ပဦးမယ်..	သလိား"

ဘုရားေရဟု	ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်	အသတံတိ	်‘တ’လိုက်မိ

သည်	။	မျက်စထိမဲာှ	လည်း	 ြပကဒနိကုိ်	အေပါက်ေဖာက်ကာ	ေခါငး်စပွ်



ထားေသာ၊	 ေနာက်တစကုိ်ယ်လုံး	 ေကာ်ေဇာပတထ်ားေသာ	 ညီထးူပုံစံ

ကီးကုိ	ကိတင	်ြမငေ်ယာငမ်လိိုက်သည်	။

ရငထ်မဲာှ	 လည်း	 သသံယေတ	ွ တဖာွးဖာွးဝငလ်ာကာ	 အနည်းငယ်	

ထတိလ်န်လာေသာ	စတိြ်ဖင့်..

"ေမာင	် ေနေတာ့	 ေကာငး်ပါတယ်ေနာ်၊	 ကျနခ်ဲ့တဲ့	 သုံးရက်က	 ဘာ

ြဖစလ်ို	ဖနုး်ပတိထ်ားတာလဲ"

ညီထးူက	ေကာငစ်စီီ	ြပန်ကည့်ကာ..

"ဖနုး်..	ဟုတလ်ား၊	မေြပာချငေ်တာ့ပါဘူး	ခိုငရ်ယ်၊	ဖနုး်ကုိ	ေမေမတို	

ြပနသ်မိး်လိုက်ကပ"ီ

"ဟင်…	ဘာြဖစလ်ို	လ"ဲ

"မသဘူိး	ခိုငရဲ်	၊	ေမေမတို	ေလ	ေမာင့်ကုိ	ညည	မအိပလ်ို	တဲ့	၊	ေဆး

ေတလွည်း	တိုက်တယ်၊	ပးီေတာ့	အြပငလ်ည်း	မထက်ွရဘူးတဲ့	၊	ေနာက်

တစရ်က်	စှရ်က်ေနရင	် ရွာသာကီးက	အမျိးအိမမ်ာှ	သာွးေနရမယ်လို	

ေတာင်	 ေြပာေသးတယ်၊	 ေမာငက်ေတာ့	 မသာွးချငပ်ါဘူး။	 ခိုငန်ဲ	 ခွဲရမာှ

ေပါ။့	ခေုတာင	်ေမေမတို	မသေိအာင်	ခိုးထက်ွလာတာ"

ပဘိီ	 ကေလးေလးတစေ်ယာက်လို	 တတတွတ်တွေ်ြပာေနေသာ	 ညီ

ထးူကုိကည့်ကာ	 ဘုရား	 ဘုရား..	 ဟု	 ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်

အခါစှရ်ာေလာက်	တနုလ်ပမ်များ	စာွြဖင့်	စတိထ်ကဲ	‘တ’	ေနမသိည်	။

တစဆ်က်တည်း	ေချာက်ေချာက်ချားချား	ေတးွလိုက်မ၏ိ။	ဒအီတိုငး်

ဆိုလငေ်တာ့	ညီထးူ	ူးစြပေနေလပ။ီ

ညီထးူ	အိပမ်ေပျာ်ခဲ့သည့်	စနက်ေတကွ	မမိဖိနုး်	တစည်လုံးနးီပါး	ဆ

က်ရာကေန	စခဲ့တာလားဟု	ေတးွမကိာ	ငတမိ	မျက်ာှတစခ်လုုံး	 ေသးွ



ဆတု	်ြဖေရာ်သာွးေလ၏။	ညီထးူက	တြပန်ကီးပင.်.

"ခိုငေ်ရာ	 ေနေကာငး်တယ်	 မဟုတလ်ား၊	 ဟင.်.	 ကဲပါ	 ေမာငတ်ို

ေလာက်လည်ရေအာင	် ပနး်ြခထံေဲရာက်ရင	် ကုလားကားထကဲလို	 က

မယ်၊	ဟာ..	မထးူပါဘူး၊	ခပု	ဲကုိရီးယားကားထကဲလို	ခိုင့်ကုိ	ေမာင	်ကုနး်

ပိုးပးီ	ေခသာွးမာှ	ေပါ.့.	လာတက်"

ြဗနး်ခနထဲကာ	ညီထးူက	ကုနး်ပိုးရန်	ခါးကုနး်ေပးလိုက်သြဖင့်	ငတိ

မ	အလန်တကားြဖစသ်ာွးပးီ…

"ဟင်…	မလပုန်ဲ	မလပုန်ဲ	"

"ဘာြဖစလ်ို	လ	ဲခိုငရဲ်	 ၊	ေမာင့်ကုိ	ဘုနး်နမိ့်မာှ	စိုးလို	လား၊	လာပါ..	

ေမာင	်ဘာမှ	အယူမရိှပါဘူး"

ဒတီစခ်ါေတာ့	 ငတမိ	 ေနာက်ကုိပင	် စှလ်မှး်ေလာက်	 ဆတုလ်ိုက်

ြပနသ်ည်	 ။	နဖးူမှ	 ေခးစေတကုိွလည်း	သပခ်ျရငး်	မျက်ာှအပျက်ပျက်	

အယွငး်ယွငး်ြဖင့်…

"ဟုိ..	ဟုိေလ..	ေမာင.်.	ခိုငေ်လ	ုတတ်ရက်	ဖျားချငလ်ာလို	"

ညီထးူက	ဘာများ	လဟူဲေသာ	အကည့်ေလးငှ့်…

"ဪ..	ခိုငရ်ယ်	စားချငတ်ာဆိုရင	်ဝယ်စားလိုက်တာပဲ	မဟုတလ်ား

၊	အဲဒလီိုပဲ	ဖျားချငရ်ငလ်ည်း	ဖျားပစလ်ိုက်ေပါ	့ဘာခက်လို	လ"ဲ

ညီထးူစကားေတကွ	ပုံမနှမ်ဟုတေ်တာ့။	ငတမိ	ေချာက်ချားံုမမက

ဘဲ	ေသးွပါ	ပျက်လာပုံရသည်	။

အသနားခေံသာ	ပုံစေံလးငှ့်	ညီထးူကုိကည့်ကာ…

"ေမာင	်ခဏေနာ်၊	ခိုင်	ဒအီနားက	ဆိုငတ်စဆ်ိုငမ်ာှ	ေဆးေလး	ေြပးဝ



ယ်လိုက်ဦးမယ်၊	ပးီမှ	…	ေလာက်လည်ကတာေပါ"့

"အငး်..	မကာနဲ	ေနာ်	ခိုင"်

စကားပင်	 ြပနမ်ေြပာိုငဘဲ်	 ခိုငရ်တနာြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်	 တစ်

ေယာက်	ညီထးူငှ့်	ေဝးသထက်ေဝးရာသို	သတုေ်ြခတငေ်တာ့၏။

ေနာက်သုံးမနိစေ်လာက်	အကာမာှ	ပ	ဲညီထးူဆိုငထ်ကဲ	ထထက်ွလာ

ခဲ့သည်	။

ခိုငရ်တနာ	ြဖြဖေဇာ်ဝငး်သနး်	ဆိုေသာ	ငတမိအား	ဆက်ေစာင့်ေန

စရာမလိုပါ။	 ေစာင့်ေနလငလ်ည်း	 ြပနလ်ာလမိ့်မည်	 မဟုတဆ်ိုတာ	 ညီ

ထးူ	ယံုကည်ပးီသား	ြဖစသ်ည်	။

အဲဒေီနကစပးီ	 ခိုငရ်တနာြဖြဖ	 ေဇာ်ဝငး်သနး်သည်	လခူျငး်မေြပာ

ငှ့်..	ဖနုး်ေလးပင	်မဆက်ေတာ့။	ဇာတလ်မး်က	ြပတေ်လပ။ီ

ခုချိန်မာှ	ငရဲကျခမံလား၊	 ေနာငတ်စခ်ျနိမ်ာှ	ငရဲကျခမံလား	 ေမးလာ

လငေ်တာ့	ညီထးူသည်	ေနာငတ်စခ်ျနိမ်ှ	အကျခမံည်ဟု	ေြဖမည့်	ညစက်ျ

ယ်ကျယ်	ေကာငစ်ားမျိးသာ	ြဖစပ်ါသည်	။

မတိေ်ဆ	ွသင့်အေနငှ့်ဆိုလငေ်ရာ…
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