


အမှာစာ

မယလ်ွင့်အား	ကနမ်	သိသည	်မှာ	မကာလှေသး။	လွနခ်ဲ့ေသာ	တစလ်ခန်

က	ကဗျာဆရာ	(ကို)စစ်ငိမး်က	မယလ်ွင့်ှင့်	ကနမ်ကို	မိတဆ်ကေ်ပးသည်

။	 မိတဆ်က	် မေပးခင	် ကိုစစ်ငိမး်က	 မယလ်ွင့်ှင့်	 ပတသ်က်ပီး	 စကား

ပလငခ်သံည	်။	သူ	(မ)၏	ပထမဆုံး	လုံးချငး်စာအုပတ်ွင	်ကနမ်၏	အမှာ	စာ

လိုချငသ်ည	်တဲ့	 ။	ကနမ်က	မယလ်ွင့်ှင့်	 ပတသ်က်ပီး	ကိုစစ်ငိမး်ကို	 ေမး

ေတာ	့ကိုစစ်ငိမး်က	သည	်စာအုပသ်ည	်မယလ်ွင့်၏	ပထမဆုံး	လုံးချငး်	ဆို

ေသာလ်ညး်	အရငက်တညး်က	 ဇာတ်နး်ေတွ	 ေရးသူဟု	ဆိုသည	် ။	ယခု

ေနာကပ်ိုငး်	 ုပရ်ှင၊်	 ဗီဒီယိုေတွ	ကနမ်	မကည့်ြဖစသ်ြဖင့်	သူမ၏	လကရ်ာ

ကို	 ကနမ်	 မသိ။	 ကနမ်၏	 စိုးရိမမ်များကို	 ကိုစစ်ငိမး်ကလညး်	 ရိပမ်ိပုံ

ေပသည	် ။	 လူချငး်ေတွပီး	 စကား	 အရငေ်ြပာကည့်ပါ။	 ဖတရ်သွကေ်သာ

အေရးအသား	 ြဖစေ်သာလ်ညး်	 စိုးရိမစ်ရာ	 အေနအထား	 မဟုတဟ်ု	 သူက

အခိုငအ်မာ	ဆိုသည	်။

ထိုေကာင့်	 မယလ်ွင့်ှင့်	 ကိုယတ်ိုင	် လူချငး်ေတွပါရေစဟု	 ကနေ်တာ်

ေတာငး်ဆိုလိုကသ်ည	် ။	 မယလ်ွင့်က	 တစည်ေနမှာ	 စာမူဖိုငတ်ွဲေလးှင့်

သူမ၏	အမျိးသားကို	အေဖာေ်ခကာ	ကနမ်အိမသ်ို	ေရာကလ်ာသည	်။	မယ်

လွင့်ှင့်	စကားေြပာကည့်ရငး်	သူမ၏	စာဖတအ်ားကို	အနညး်ငယ	်ခန်မှနး်

မိသည	် ။	 မယလ်ွင့်က	စာမူကို	 ဖတ်ကည့်ပါ။	 ဖတ်ကည့်ပီး	သေဘာမေတွ

လင	် အမှာ	 စာ	 မေရးချငလ်ငလ်ညး်	 ရပါသည	် ဟု	 ဆိုသည	် ။	 မယလ်ွင့်

ြပနသ်ွားေတာ	့သူမ၏	စာမူကို	ကနမ်	ဖတ်ကည့်သည	်။



လုံးချငး်ဟု	 ဆိုေသာလ်ညး်	 စာမူကေလးက	 တကယ့်ပါးပါးကေလး။	 "ို

ဆယလ်ာ"ဟု	 အမညတ်ပထ်ားေသာ	 အမျိးသမီးတစေ်ယာကက်ို	 ကနမ်	 စ

ေတွသည	် ။	 ိုဆယလ်ာှင့်	 ဇာတေ်ကာငး်ေြပာသူ	 အမျိးသားအေကာငး်

ဖတေ်နရင	် ကငမ်ီလီကို	 ကနမ်	 ြမငေ်ယာငမ်ိသည	် ။	 ေမကို	 ကနမ်	 ြမင်

ေယာငမ်ိသည	်။	တကယက်ေတာ	့ေမှင့်	ကငမ်ီလီတို	ထက	်ေမှင့်	ကငမ်ီ

လီတို	 လကေ်အာက	် ေမှာကမ်ှားစွာ	 ဝငသ်ွားခဲ့မိေသာ	 အမျိးသားများကို

ကနမ်	ြမငေ်ယာငမ်ိသည	်ဆိုလင	်ပိုမှနပ်ါမည။်

ိုဆယလ်ာသည	် နီဖျဉး်ဖျဉး်	 မိနး်ကေလး	 ြဖစသ်ည	် ။	အေပျာမ်ကေ်သာ၊

အစစ	 အရာရာအေပ	 သေံယာဇဉ်ှင့်	 ကုဏာ	 မထားတတေ်သာ

မိနး်ကေလး	 ြဖစသ်ည	် ။	 တခ်မး်နီကို	 စွဲမကဖ်ွယြ်ဖစေ်အာင	်အစဉသ်ြဖင့်

ဆိုးတတသ်ူ၊	 စိတက်ို	 ေလအလျငလ်ို	 လင့်ပစတ်တေ်သာ	 မိနး်ကေလး

ြဖစသ်ည	်။	ိုဆယလ်ာသည	်တိမး်မူးဖွယ	်ေကာငး်သည	်။

ေလလို	ေရာက	်လာပီး	ေလလို	 ြပနထ်ွကသ်ွားတတေ်သာ	တေစသဏာန်

မိနး်ကေလး	ြဖစသ်ည	်။	လူေဘာင	်စညး်ကမး်များ	၊	ကျင့်ဝတမ်ျား	ပုံစတံကျ

ပတဝ်နး်ကျင	်စသည	်တို	မှ	ေသွခွာေနေသာ	မိနး်ကေလး	ြဖစသ်ည	်။

ိုဆယလ်ာကို	တီထွငသ်ူ	မယလ်ွင့်သည	်အေကာငး်အရာ	သမားြဖစသ်ည်

။	 အေရးအသားသမား	 မဟုတ။်	 သိုမဟုတ	် အေရးအသားသမား	 မဟုတ်

ေသး။	 လူယဉေ်ကျးမ	 ပတဝ်နး်ကျင်ှင့်	 ေသွးဖညေ်နေသာ	 ိုဆယလ်ာကို

တီထွငရ်ာတွင	်သူမ၏	အားထုတမ်များကို	ကနမ်	 ေတွရသည	် ။	သူမ၏	ို

ဆယလ်ာ	ဖနတ်ီးမတွင	်ကနမ်	ေမျာပါရသည	်။	လကေ်မာရသည	်။	မိနး်မ

ချငး်ပင	် ေတွဆုံချငစ်ိတ	် ကနမ်မှာ	 ြဖစရ်သည	် ။	 ိုဆယလ်ာှင့်	 ေတွခဲ့ရ

ေသာ	 အမျိးသားသည	် ခဏတာအားြဖင့်	 ကေံကာငး်ြခငး်သိုမဟုတ်

တစသ်ကစ်ာအားြဖင့်	 ူးသွပြ်ခငး်တို	 ြဖစေ်ပခဲ့သည	် ။	 တိမး်မူးဖွယ်



ေကာငး်ေသာ	ိုဆယလ်ာကို	အြမငအ်ားြဖင့်ပင	်ကနမ်	 ေတွဆုံဖူးလိုခဲ့လင်

ယခု	ိုဆယလ်ာှင့်	တိုက်ိုကေ်တွဆုံ	ခဲ့ရေသာ	အမျိးသားအဖို	မညသ်ို	ြဖစ်

ိုငမ်ညန်ညး်။	ကနမ်လညး်	ေတာငေ်တာငအ်ီအီ	ူးသွပသ်ွားိုငပ်ါသည	်။

ိုဆယလ်ာကို	စာ	အခုမှ	စဖတမ်ည	်(ြဖစသ်ည	်)ဆိုလငြ်ဖင့်	မဖတေ်စလို

ပါ။	အူိုငး်ေလးတစေ်ယာကအ်ဖို	ေနခငး်ပူပူတွင	်ရမအ်စစတ်စပ်ကက်ို	ေရ

မေရာဘဲ	ေသာကရ်သကဲ့သို	 ြဖစေ်စေသာေကာင့်	ြဖစပ်ါသည	်။	ိုဆယလ်ာ

အေပ	ကနမ်	ှစေ်ပျာမ်ိသလို	ရှငတ်ို	လညး်	ိုဆယလ်ာအေပ	တစစ်ုံတစခ်ု

ေတာ	့ခစံားကရပါလိမ့်မည။်	များ	စွာေသာ	သမားိုးကျ	အမှာ	စာများ	လို

စာေရးဆရာမ	 မယလ်ွင့်အေပ	 ေကာငး်ပါသည	် ၊	 ေတာပ်ါသည	် စသြဖင့်

ေတာ	့အလုံးစုံ	အာမခံိုငမ်ည	်မဟုတေ်ပ။	သိုေသာြ်ငား	တစစ်ုံတစေ်ယာက်

က	ကနမ်အား	 "သည	် စာအုပက်ို	 ဖတရ်သည့်အတွက	် မညသ်ို	 စိတြ်ဖစပ်ါ

သနညး်"ဟု	ေမးလာခဲ့ေသာ	်၊	ဥပမာ	ြမစက်မး်ပါးနားတွင	်ထိုငေ်နစဉ	်ေမျာ

လာေသာ	 တစစ်ုံတစရ်ာကို	 သစတ်ုံးထငက်ာ	 "ဟာ	 …	 ဟိုမှာ	 မိေကျာငး်

ကီး"ဟု	ေအာေ်နာကလ်ိုကရ်ငး်က	တကယပ်င	်မိေကျာငး်ကီး	 ြဖစေ်နသလို

ဟု	ြပနေ်ြဖလိုပါသည	်။	အဓိပာယ	်ုတတ်ရက	်ေဖာမ်ရ	ြဖစသ်ွားပါသလား။

ကနမ်လညး်	 အဓိပာယ	် မေဖာတ်တခ်ဲ့ရငး်က	 ိုဆယလ်ာကို	 ြမငေ်တွခဲ့ရ

ပါသည	်။

မယလ်ွင့်	…	…	…

ကနမ်လညး်	စာဖတအ်ား	များ	စွာ	လိုေသးသကဲ့သို	မယလ်ွင့်သည	်လညး်

စာဖတအ်ား	 ဆကတ်ိုက	် ဆကလ်ိုေနဦးမည	် ြဖစပ်ါသည	် ။	 ယခုှစ်

အနညး်ငယအ်တွငး်	 လူငယမ်ျား	 ယခင	် ေြခာက်ှစ၊်	 ခုနစ်ှစေ်လာကက်

ထက	် ပိုပီး	 စာဖတအ်ား	 သနလ်ာကပါသည	် ။	 အစဉအ်လာ	 သေဘာ

အတွငး်မှ	 စာအုပစ်ာေပများကို	 ဖတ်သူများ	 ရှိသလို	 အစညအ်လာကို



ုနး်ကနလ်ာေသာ	 စာအုပစ်ာေပများကို	 လကလ်ှဲစွာ	 ကိဆိုဖတ်ကေသာ

လူငယမ်ျားကိုလညး်	များ	စွာ	ေတွလာရသည	်။	"အလိမာ	စာမှာ	ရှိ"ဟူေသာ

စကားသည	် စာတိုငး်ကိုလညး်	 ဆိုလိုဟနမ်တူ။	 အထူးသြဖင့်	 စာဖတသ်ူ

သည	် အစဉအ်လာအားြဖင့်	 ြဖစေ်ပလာေသာ	 စာအုပစ်ာေပများကိုသာ

ှစ်ခိကသ်ူြဖစပ်ါမူ	ိုဆယလ်ာှင့်	မထိေတွမိေစရန	်ကနမ်	ဆိုချငပ်ါသည်

။	 မယလ်ွင့်သည	် အစဉအ်လာကို	 ေဖာကထ်ွကလ်ာေသာ၊	 ြပသလိုေသာ

အေကာငး်အရာကို	 ထင်ျားေအာင	် ြပသတတေ်သာ	 အမျိးသမီး	 လူငယ်

စာေရးဆရာမ	 (အသစ)်	တစဦ်း	 ြဖစသ်ည	် ။	ထိုသို	ကနမ်	ဆိုေသာေကာင့်

အစဉအ်လာကို	 အမဲတေစ	 တမငတ်ကာ	 ေဖာကထ်ွကေ်နတတေ်သာ	 အ

ိုငး်အစိုငး်မေလး	 တစဦ်းဟု	 မယလ်ွင့်ကို	 	 မြမငေ်စလိုပါ။	 ဖနတ်ီးလိုက်

ေသာ	 စာေပှင့်	 ဖနတ်ီးသူတို	 အကားတွင	်လူတိုငး်	 မသိိုငေ်သာ	ကွဲြပား

ြခားနားချကမ်ျား	ရှိေနိုငသ်ည	်ကိုလညး်	သတိြပေစလိုပါသည	်။

ြမနမ်ာိုငင်တံွင	်အစဉအ်လာကို	ေဖာကထ်ွက်ိုငေ်သာ	လူငယအ်မျိးသမီး

စာေရးဆရာများ	 နညး်ပါးလွနး်ပါေသးသည	် ။	အစဉအ်လာမှ	ကွဲထွကလ်ာ

ေသာ	 ပုံစသံစမ်ျားကို	 ကနမ်	 စိတဝ်ငစ်ားပါသည	် ။	 ကနမ်သည	် လညး်

လူငယမ်ျား	ထဲမှ	လူငယတ်စဦ်းပင	် ြဖစေ်သာေကာင့်	ယခုေခတ	်ကနမ်တို

ိုငင်	ံ အေနအထားှင့်	 လူငယအ်များ	 စုသည	် လညး်	 ကနမ်ကဲ့သို

စိတဝ်ငစ်ားကလိမ့်မညဟ်ု	ကနမ်	ထငမ်ိပါသည	် ။	ထိုသို	 ဆိုေသာေကာင့်

လညး်	 အစဉအ်လာကို	 ေဖာကထ်ွကတ်ိုငး်	 စိတဝ်ငစ်ားပါသေလာ၊

အစဉအ်လာကို	ေဖာကထ်ွကတ်ိုငး်	ေကာငး်သည	်မည၏်	ေလာဟု	မေမးက၊

မထင်ကေစလိုပါ။	 အစဉအ်လာမှ	 ေဖာကထ်ွကတ်ိုငး်လညး်	 အုပညာ	 မ

မညပ်ါ။	 အရာရာတိုငး်သည	်ကိုယ့်ခယံူချက်ှင့်	 ကိုယသ်ာလင	် ေနထိုငေ်န

ကြခငး်	 ြဖစပ်ါသည	်။	ေကာငး်သည	်။	မေကာငး်သည	်ကို	ကနမ်	မေဝဖန်



လိုပါ။	အနညး်ဆုံးေတာ	့မယလ်ွင့်သည	်ေနာင်ှစ	်ှစဆ်ယ	်သိုမဟုတ	်ှစ်

သုံးဆယ	်…	သူမ	ကျနခ်ဲ့လိမ့်မညဟ်ု	ကနမ်	ေမာလ်င့်ေနပါသည	်။

မယလ်ွင့်ှင့်	 ကနမ်	 အေရးအသားပိုငး်ေရာ	 အေကာငး်အရာပိုငး်ပါ

ကိုငတ်ွယပ်ုံ	 တစခ်ုမှ	 မတူညီကပါ။	 တူညီသည	် က	 တစခ်ျကတ်ညး်	 ရှိ

ပါသည	်။

ကနမ်တို	ဘာမကေ်ဆခ့ျမ်ှ	မေပးပါ။

ချစြ်ခငး်ြဖင့်	…

ချိပိနး်ေနာင	်(စာေရးသူ)

၂၁၊	ဇနန်ဝါရီ၊	၂၀၁၇။

***

မယလ်ွင့်အတွက	်မမှာချငလ်ို	ေရးတဲ့စာ

မယလ်ွင့်ရဲ	 "ိုဆယလ်ာ"ဟာ	 ပထမအကိမ	် ထုတေ်ဝကတညး်က	 အ

ေရာငး်ရဆုံး	 စာရငး်ဝငခ်ဲ့ပါသည	် ။	 ကနေ်တာ့်အေနနဲ	 ဝမး်သာရပါတယ။်

"ိုဆယလ်ာ"ဟာ	မယလ်ွင့်ရဲ	ဂုဏယ်ူဖွယ	်ထုတက်ုနတ်စခ်ုပါပဲ။

စာမျက်ှာ	 ၉၀	 ဝနး်ကျငခ်န်ပါတဲ့	 ဝတလတတ်စပ်ုဒ	် ြဖစပ်ါသည	် ။	လှပ

ညကေ်ညာတဲ့	 အကေ်ဆးတစပ်ုဒ	် ဆိုရငလ်ညး်	 ဟုတပ်ါတယ။်	 "ိုဆယ်

လာ"ကို	ကနေ်တာက်ေတာ	့သပံရာသီး	ညစထ်ားတဲ့	 ေဗာဒ့က်ာတစခ်ွကန်ဲ

တူတယလ်ို	 ြမငပ်ါတယ။်	ြပငး်တယ။်	ခတံွငး်ရှငး်တယ။်	မူးလညး်	မူးတယ။်

ပျစခ်ဲ	အီဆိမ့်ေနတာမျိး	မဟုတလ်ို	ေကျးဇူးတငရ်ပါတယ။်	ခဏခဏလညး်

ြပနဖ်တြ်ဖစသ်လို	ဖတ်ပီးတိုငး်လညး်	ေအာဆ်ဲမိပါတယ။်

ြမတ်ိုးရပါေသာ	အယုတတ်မာမ

ကငန်ာရပါေသာ	မေကာငး်ဆိုးဝါးမ



စွဲလမး်တပမ်ကရ်ပါေသာ	ေမေဟာကမ်	ိုဆယလ်ာဟာ	သင့်ကို	နာကျင်

မုနး်တီးစရာေတွပဲ	ေပးမှာ	ြဖစပ်ါတယ။်

အလိုမကျ	ေပါကက်ွဲမေတွပဲ	ေပးမှာ	ြဖစပ်ါတယ။်

ဝမး်နညး်ဖွယ	်ဆုံးံးမေတွကိုပဲ	ေပးမှာ	ြဖစပ်ါတယ။်

ဘယေ်တာမ့ှ	 ြပနဖ်မး်လို	မမိေတာတ့ဲ့	စိတဇလိပြ်ပာေတွကိုပဲ	သင	်ရရှိမှာ

ြဖစပ်ါတယ။်

လွတသ်ွားတဲ့	ရထားတစစ်ငး်ကိုပဲ	အကိမ်ကိမ	်လကမ်ှတြ်ဖတေ်နမိမှာ	ပဲ

ြဖစပ်ါတယ။်

ြဖစငေ်အးြမတဲ့	 ချစြ်ခငး်ေမတာကို	 ရှာေဖွတဲ့	 မျကလ်ုံးတိုငး်ကို	 ိုဆယ်

လာက	ဆားနဲ	ပတ်ပီး	ပါးကို	ပိတ်ိုက်ပီး	ချစြ်ခငး်ရဲ	အြခားေသာ	မျက်ှာ

တစခ်ုကို	 ဝပံုေလွတစေ်ကာင	် အစွယ်ဖဲြပသလို	 သင့်ကို	 ြပသမှာ	 ြဖစပ်ါ

တယ။်

ထိုအတူ	 သင	် ိုဆယလ်ာဆိုတဲ့	 ေမေဟာကမ်ကိုလညး်	 ြမတြ်မတ်ိုးိုး

ချစမ်ိေစမှာ	ြဖစပ်ါတယ။်

နာကျငမ်ကို	စွဲလမး်တဲ့	pain	pleasure	သင	်ရရှိပါလိမ့်မယ။်

Happy	ending	ေတွကို	မယုံကညတ်ဲ့	ကနေ်တာက်ေတာ	့ကိကပ်ါတယ။်

ဒီေလာကပ်ါပဲ။	 ကနေ်တာ	် ကိုယတ်ိုငက်လညး်	 အချစဆ်ိုတာ	 ေပျာစ်ရာ

မဟုတေ်ကာငး်	ယုံကညဖ်ို	လုံေလာကခ်ဲ့ပီေလ။

စစ်ငိမး်

***

ဒုတိယအကိမအ်တွက	်အမှာ	မဟုတတ်ဲ့	"စကား"

တိုကတ်ိုကဆ်ိုငဆ်ိုငပ်ါပဲ။	 ပထမအကိမတ်ုနး်ကလိုပဲ	 ိုဆယလ်ာဟာ



ကနမ်	 စိတဓ်ာတက်ျေနချိနမ်ှာ	 ကနမ်ဆီကို	 ထပ်ပီး	 ေရာကလ်ာခဲ့ြပနပ်ါ

တယ။်	 ပငလ်ယထ်ဲမှာ	 ေရနစခ်ါနီးတိုငး်	 ေမျာပါလာတဲ့	 အသကက်ယ်

ေဘာကွငး်ကို	 ဖမး်ဆုပမ်ိသလိုမျိး	 ိုဆယလ်ာဝ့ိညာဉက်ို	 မှီပီး	 ကနမ်	 ြပန်

ရှငသ်နခ်ွင့်		ရြပနပ်ါပီ။	ိုဆယလ်ာနဲ	အတူ	ကနမ်လညး်	ရှငတ်ို	ဆီကို	တစ်

ေခါက	်ြပနလ်ာခဲ့ပါမ့ယ	်…

မယလ်ွင့်

***



၁။	စွဲမကရ်ပါေသာ	ိုဆယလ်ာ

"နင	်ေဆးလိပေ်တွ	ေသာကေ်နတာလား"

ကနေ်တာ	်အဲဒီလို	ေြပာေတာ	့သူ	ေခါငး်ညိတြ်ပသည	်။	သူမျက်ှာ	 ြပည့်

ြပည့်ေပမှာ	သူတခ်မး်ဆိုးေဆး	အနီရင့်ေရာငက်	ထငလ်ငး်	ဖူးကေနသည်

။	အနီဆိုေပမဲ့	အနီစစစ်စ	်မဟုတဘ်ူး	ဆိုတာက	လွဲရင	်ဘယလ်ိုေခရမယ့်

အေရာငမ်ှနး်	ကနေ်တာ	်မသိပါဘူး။	သူ	 ေြပာဖူးတဲ့	ဘာမိနာမညန်ဲ	 ခွဲြခား

တယဆ်ိုလား၊	 အဂလိပစ်ာလုံး	 သုံးလုံးကို	 brand	 နာမညေ်ပးထားတဲ့	 အဲဒီ

တခ်မး်နီကို	ဆိုးထားတဲ့	သူတခ်မး်ေတွက	ရဲရင့်ဖူးကေနတယ	်ဆိုတာကို

ပဲ	ကနေ်တာ	်သိတယ။်

အဲဒီ	 တခ်မး်လာကားမှာ	 Mild	 Seven	 Menthol	 စီးကရက	် ြဖြဖက

တွဲလဲခိုချိတလ်ို	 …	 သူ	 စားပွဲဆီကို	 မျကလ်ုံးေဝ့ကည့်ရငး်	 တစခ်ုခုကို	 ရှာ

ဟနြ်ပငေ်တာ	့ကနေ်တာ	် အလိုကတ်သိနဲ	 ေဘာငး်ဘီအိတထ်ဲက	 မီးြခစက်ို

အြမနထ်ုတ်ပီး	 မီးေတာကက်ေလးကို	 သူေရှအေရာက	် ပိုေပးလိုကသ်ည	် ။

တခ်မး်ရဲရဲကို	အေပတခ်မး်ကေလး	တစဖ်ကတ်ညး်	တွန်ချိးပီး	ဖနတ်ီး

လိုကတ်ဲ့	အြပးံဟာ	မျကစ်ိအြမငက်ေန	ကနေ်တာ့်ရငဘ်တထ်ဲကို	ေဖာက်ပီး

ဝငေ်ရာကသ်ွားတဲ့	အခါ	ေကျးဇူးလို	ဘာသာြပနထ်ားတဲ့	စကားလုံးေတွ	ြဖစ်

သွားတယ။်

သူက	သူတခ်မး်	 ရဲရဲရင့်ရင့်ေတွကို	 စု၊	 မျကလ်ုံးကို	 မှ	◌ိ တ၊်	 မျက်ှာကို

ေမာ့ပီး	အေငွေတွကို	အားပါးတရ	 ကသ်ွငး်တယ။်	 ခပမ်ှ	◌ိ နမ်ှ	◌ိ န	်အဝါ

ေရာငမ်ီး	လဲ့လဲ့လငး်ေနတဲ့	အခနး်ထဲမှာ	သူဟာ	နတဆ်ိုးမတစေ်ကာငန်ဲ	တူ



တယ။်	 အနကေ်ရာင	် လကြ်ပတအ်ကျကို	 ဝတထ်ားလို	 သူဆပံင	် အနက်

ေရာငေ်တွဟာ	 သူပခုံးေပမှာ	 ဖွာရရာကဲပီး	 အိုငး်ဆနဆ်န	် လွတလ်ွတ်

လပလ်ပ	် ြပန်ကျဲလို	 ။	မလငး်တလငး်	မီးေရာငအ်ြပင	်စီးကရက	်အေငွေတွ

ေကာင့်	 သူမျက်ှာ	 ေကာကေ်ကာငး်ကို	 ဝါေရမနဝ်ါး	 …	 မှ	◌ိ တထ်ားတဲ့

မျကဝ်နး်ေတွရဲ	 မျကေ်တာငအ်ရိပဟ်ာ	 သူပါးေပမှာ	 ခပ်ပ်ပ	် အရိပ်

ကေလးေတွအြဖစ	်ထငေ်နတယ။်

သူမျကလ်ုံးေတွ	ပွင့်	လာပီး	ကနေ်တာ့်ဘကက်ို	ငဲ့ကည့်တယ။်	ကနေ်တာ့်

မျကလ်ုံးေတွဆီကို	 ေခါငး်ငဲ့စိုက်ကည့်လာတဲ့	 သူအကည့်မှာ	 တစစ်ကန်

ေလာကေ်တာ	့ဘာအဓိပာယမ်ှ	မပါဘူး။	ကည့်ေနရငး်နဲ	မှ	မျကခ်ုံးတစဖ်က်

ကို	ပွင့်ြပတယ။်	ကနေ်တာက်	ြပးံရငး်	ေခါငး်ခါြပေတာ	့သူက	မျကလ်ုံးေတွ

လဲသွားပီး	 တခ်မး်ရဲရဲကားက	 သွားကေလးေတွ	 ေပလာတဲ့	 အထိ	 ြပးံ

တယ။်	စီးကရကက်ို	 ခပြ်ပငး်ြပငး်	တစခ်ျက	်ထပ်က်ပီး	 ြပာခခံွကထ်ဲ	ထိုး

ေြခပစလ်ိုကသ်ည	်။	 ပီးေတာ	့ကနေ်တာ့်မျက်ှာ	ေရှတည့်တည့်ကေန	ကန်

ေတာ့်မျကလ်ုံးေတွကို	 စိုက်ကည့်ရငး်	 စီးကရက	် မီးခိုးေတွကို	 ကနေ်တာ့်

မျက်ှာဆီကို	ြဖညး်ြဖညး်ချငး်	မတထ်ုတတ်ယ။်

အိုငး်ဆနဆ်န	်ဖွာရရာကဲေနတဲ့	အနကေ်ရာင	်ဆပံငေ်တွနဲ	ေဘာငခ်တ်

ထားတဲ့	 အဲဒီမျက်ှာေပက	 အိုပုံစ	ံ စုထားတဲ့	 ရဲရဲရင့်ရင့်	 တခ်မး်အဝိုငး်

ကေလးဟာ	ကနေ်တာ့်စိတက်ို	 ေလာင်မိကေ်စတယ။်	သူပခုံးကို	ဆတခ်နဲ

လှမး်ဆွဲပီး	 မျက်ှာချငး်	 ကပလ်ိုကေ်တာ	့ သူဆီက	 ရယသ်သံဲ့သဲ့	 ကားရ

တယ။်	Menthol	 ရနံနဲ	 တခ်မး်ရဲရဲေလးဟာ	စိုစွတ	်ပူေွးလို	 ။	ကနေ်တာ့်

မျကလ်ုံးေတွကို	မှ	◌ိတထ်ားလိုကမ်ိတယ။်

***

၂။	ယစမ်ူး	တပမ်ကရ်ပါေသာ	ိုဆယလ်ာ



ိုဆယလ်ာဟာ	 ကနေ်တာ	် စိတလ်ွတက်ိုယလ်ွတ	် ရယေ်မာပစဖ်ို	 လူပီသ

စွာ	အတရှိဖို	၊	မိုက်ူးရဲဆနဖ်ို	၊	စညး်မျဉး်ေတွကေန	ချိးဖျကေ်ဖာကထ်ွကဖ်ို

လုပ်ိုငတ်ဲ့	ကမာေပက	တစဦ်းတညး်ေသာ	သူပဲ။	ကနေ်တာဟ်ာ	သူနဲ	ေတွ

တိုငး်	ဟနမ်ေဆာင်ိုငတ်ဲ့	သူ၊	မထိနး်ချပ်ိုငတ်ဲ့	သူ	 ြဖစသ်ွားေလ	့ရှိတယ။်

သူဟာ	အြပးံေတွနဲ	တင	်ကနေ်တာ့်ကို	အူးလုပ်ိုငတ်ယ။်	ိုဆယလ်ာဟာ

ကနေ်တာ့်ေရှ	 ေရာကတ်ိုငး်	 ဟနေ်ဆာငတ်ာ	 မရှိဘူး။	 ကနေ်တာက်	 သူကို

ေကာငး်ိုးရာရာေတွကို	 ညန်ပီး	 ေြပာြပတိုငး်	 စီးကရကဖ်ွာရငး်	 ငိမသ်က်

နားေထာငေ်နတတတ်ယ။်	 ဒါေပမဲ့	 လိုကန်ာဖို	 ဘယတ်ုနး်ကမှ	 နားေထာင်

တာ	မဟုတခ်ဲ့ဘူး။

သူက	 ြပနေ်ြပာတယ။်	"နင	်ေြပာတဲ့	ကိစမျိးေတွ	ငါ	မသိတာ	မဟုတဘ်ူး

ဆိုတာ	နင	်သိပါတယ။်	ငါ	လုပခ်ျငတ်ာ၊	ငါ	ြဖစခ်ျငတ်ာ၊	ငါဆ့၊	ငါဘ့ဝ၊	ငါ့

ဘာသာငါ	ဖနတ်ီးေနမှာ	ပဲ။	ဘယသ်ူ	ထိနး်ေကျာငး်မမှ	တကူးတက	မလိုဘဲ

အခု	အရွယအ်ထိ	 ေနလာတဲ့	 ဥစာ။	 ငါက့ို	 နင့်စကားေတွကို	အေလးမထား

ဘူးလို	မေြပာနဲ	 ။	ဘယသ်ူစကားကိုမှ	အေလးမထားလို	အထူးအဆနး်ေတွ

မလုပစ်မး်ပါနဲ	"တဲ့	။

ဒီလိုေတွ	သူေြပာလို	ကနေ်တာ့်စိတထ်ဲ	ကသိကေအာကြ်ဖစသ်ွားလိမ့်မယ်

ဆိုတာမျိးကို	သူ	 နညး်နညး်မှ	ထည့်တွက်ပီး	 ေတွးပုံမရဘူး။	ကနေ်တာက်

"ဒါဆို	ငါ	ေြပာတာကို	ဘာလို	အစအဆုံး	နားေထာငလ်ဲ။	လုပခ်ျငတ်ာ	လုပ်

မယ့်အတူတူ	 ေသေသချာချာ	 ဘာြဖစလ်ို	 နားေထာင	် ေနခဲ့ေသးလဲ"လို

စိတဆ်ိုးမာနဆ်ိုး	 ေြပာတဲ့	 အခါ	 …	 ကနေ်တာ့်ှာေခါငး်ကို	 ဆွဲညစ်ပီး	 ြပးံ

ရငး်	"နင့်အသကံို	နားေထာငေ်နချငလ်ို	ေပါဟ့"လို	ေြပာတယ။်	ဒီလိုနဲ	ကန်

ေတာ့်ရဲ	 ေဒါသေတွဟာ	သူအြပးံေအာကမ်ှာ	 ေနေရာငြ်ခည	် ေရာကလ်ာတဲ့

အခါ	ေပျာကသ်ွားရတဲ့	ှငး်ေတွလို	တစစ်စီ	ကွယေ်ပျာကရ်ေတာတ့ာပါပဲ။



***

သူနဲ	အတူရှိေနြဖစတ်ဲ့	အချိနတ်ချိမှာ	ိုဆယလ်ာဟာ	ကနေ်တာန်ဲ	အတူ

ကေလးတစေ်ယာကလ်ို	 အမျိးမျိး	 ေဆာက့စားတတတ်ယ။်	 သူဟာ	 ကန်

ေတာ့်	 ေကျာဘကမ်ှာ	 ေမှာကလ်ျက	်အိပရ်ငး်	ထိုငေ်နတဲ့	ကနေ်တာ့်	 ခါးကို

တွယဖ်က်ပီး	 လကသ်ညး်ရှညမ်ရှိတဲ့	 လကေ်ချာငး်ကေလးေတွက	 ကန်

ေတာ့်	 ဗိုကသ်ားနဲ	 ခါးပတလ်ညက်ို	တရွရွ	 ေလာကသ်ွားရငး်	ကနေ်တာ့်ကို

အသညး်ယား	ေအာင	် လုပတ်တတ်ယ။်	 "ယားတယက်ွ"လို	 ေအာရ်ငး်	 သူ

လကက်ေလးေတွကို	 ဖမး်ချပေ်ပမဲ့	 ကနေ်တာ့်	 လကေ်ချာငး်ေတွ	 ကားက

ေန	 ေမကေလးေတွလို	 တွန်လိမ	် လွတထ်ွကသ်ွားတာချညး်ပဲ။	 ရွစိ	 ရွစိနဲ

အသညး်ယားစရာ	 လကေ်ချာငး်ကေလးေတွရဲ	 ဒဏက်ို	 တစက်ိုယလ်ုံးကို

တငး်ေတာင့်ေနေအာင	်အံကိတခ်ထံားလညး်	တစခ်ျကေ်လာက	်လွတထ်ွက်

မိတဲ့	 ခဏ	 မထိနး်ိုငေ်အာင	် ကနေ်တာ	် တွန်သွားတာကို	 သေဘာတကျနဲ

တဟားဟား	ေအာရ်ယတ်တတ်ယ။်

လကခ်ျငး်ချိတ်ပီး	 လကမ်	 လိုကဖ်မး်တမး်	 ေဆာဖ့ို	 အတငး်ပူဆာတယ။်

လကသ်ညး်ညပေ်ပးဖို	 ဂျီတိုကတ်ယ။်	ကနေ်တာ	် COC	 ေဆာတ့ဲ့	အခါ	 war

တိုကေ်နတုနး်	 Home	 Button	 ကို	 ှိပပ်စတ်တတ်ယ။်	 လကေ်မာငး်ေတွ

ကားထဲ	 တိုးဝင်ပီး	 ပုံြပငေ်တွ	 ေြပာြပခိုငး်တယ။်	 အဲဒီအချိနက်ျရင	် ကန်

ေတာ့်လကေ်မာငး်မှာ	 ေခါငး်အုံးပီး	 ကနေ်တာ့်မျက်ှာကို	 ေငးရငး်	 ပုံြပင်

နားေထာငတ်ဲ့	သူမျက်ှာကေလးဟာ	ပကတိ	ကေလးေလးလို	ကညစ်ငေ်န

တတတ်ယ။်	ကနေ်တာက်	 ငုံပီး	 သူနဖူးကို	 နမး်တဲ့	 အခါ	သူက	 ေခါငး်အုံး

ထားတဲ့	 ကနေ်တာ့်	 လကေ်မာငး်အရငး်ကို	 သွားစွယန်ဲ	 ဖွဖွကေလး	 ကိုက်

တတတ်ယ။်	 "ဟာ	…	 ေခွးစုတမ်ေလး၊	သွားယားေနတယ။်	 ကည့်စမး်"လို

ေြပာလိုကရ်င	် ဒိနး်ခနဲ	 မျကေ်စာငး်ပစထ်ိုး၊	 သူကို	 ဖကထ်ားတဲ့	 လကဖ်ျကံို



ဆွဲယူပီး	သွားရာ	အကွငး်လိုကထ်ငေ်အာငလ်ညး်	ကိုကတ်တေ်သးတယ။်

တစခ်ါတေလကျ	 သူဟာ	 စိတမ်ကညမ်လငန်ဲက	 ကနေ်တာ့်ဆီ	 ေရာက်

လာေလ	့ရှိတယ။်	အိမထ်ဲဝငတ်ာနဲ	ေဒါကဖ်ိနပက်ို	ပစက်နခ်တ၊်	ကိုငလ်ာတဲ့

ပိုကဆ်အံိတ၊်	 ေသာ	့ ၊	 အေပဝတအ်ကျ	 စတာေတွကို	အကုန်ကမး်ြပငေ်ပ

ပစခ်ျ၊	 မီးဖိုခနး်ထဲ	 တနး်ဝင်ပီး	 ေရခဲေသတာကိုဖွင့်၊	 ဘီယာပုလငး်အဖုံးကို

သွားနဲ	 ကိုကဖ်ွင့်ပီး	 တစရ်ှိနထ်ိုး	 ေမာခ့ျပစတ်တတ်ယ။်	 ပီးရင	် ဘီယာ

ပုလငး်ဆွဲပီး	ကနေ်တာ့်အခနး်ထဲ	ဝငမ်ယ။်	ကနေ်တာ့်	ဗီိုကို	ဖွင့်ပီး	တီရှပ်

တစထ်ညထ်ညက်ို	 ဆွဲချမယ။်	 သူအဝတအ်စားေတွကို	 ခတပ်ုံချပီး	 သူနဲ

ရှညလ်ို	 ဂါဝနအ်တိုလို	 ြဖစေ်နတဲ့	ကနေ်တာ့်	တီရှပက်ို	 စွပမ်ယ။်	 ဖားလျား

ချထားတတတ်ဲ့	ဆပံငေ်တွကို	သိမး်ကျးံစုဆွဲပီး	အဆငသ်င့်	ေတွတဲ့	ေဘာင်

လပ်ငလ်ို၊	 ခဲတလံို၊	 ထမငး်စား	 တူလိုဟာမျိးေတွနဲ	 ထိပေ်ပတင	် ထုံးမယ။်

ပီးရင	် ဧည့်ခနး်က	ကုလားထိုငမ်ှာ	တငပ်ျဉေ်ခွ	ထိုငခ်ျပီး	 "ဟဲ့	 …	 နင	်သိ

လား"ရယလ်ို	 အစချီပီး	 သူြပဿနာေတွကို	 တဖျစေ်တာကေ်တာက	် ေြပာ

မယ။်

ကနေ်တာက်	 စိတေ်လာဖ့ို	 ေြပာရင	် "တိတစ်မး်"ကေန	 အစချီပီး

ေပါကက်ရ	 ဘာေတွမှနး်မသိတဲ့	 ကိစေတွ	 ဆွဲထည့်ပီး	 တခ်မး်တစလ်န်

ပနး်တစလ်နန်ဲ	ကနေ်တာ့်ကို	ကကက်ကလ်နေ်အာင	်ရနေ်တွေတာတ့ာပါပဲ။

တီရှပအ်ပွ	တိုနန်နန်နဲ	ဆပံငက်ို	ထိပမ်ှာ	တုတန်ဲ	ထိုးပီး	 ရနေ်ထာငေ်နတဲ့

သူကို	ကည့်ရတာ	တကယ့်ကို	ရယစ်ရာ။	သူ	ဘာေတွေြပာေြပာ၊	သူအကျင့်

ကို	သိေနတဲ့	ကနေ်တာက်	ေဒါသထွကစ်ရာေတွ	လုပေ်နတယလ်ို	ကို	မြမင်

မိဘူး။	သူ	ေြပာသမ	ကိုယ့်	မေကာငး်ကွကေ်တွဟာလညး်	ကိုယ	်တစခ်ါမှ	မ

လုပဖ်ူးတာေတွ၊	မကားဖူးတာေတွမို	ဂုစိုက	်နားေထာင	်မေနပါဘူး။	သိပ်

အသညး်ယားလာရငေ်တာ	့စွာလနေ်နတဲ့	မျက်ှာကို	ရငခ်ွငထ်ဲ	အတငး်ဖက်



ထားလိုကတ်ယ။်	ေြခကားရား	လကက်ားရားနဲ	ုနး်ကနရ်ငး်	ခဏေနေတာ့

ငိမက်ျသွားတတတ်ာပါပဲ။	 အဲဒီအခါကျရင	် ကနေ်တာ	် ဘာလုပလ်ုပ	် ငိမ်

သက	်နာခေံနတတတ်ယ။်

***

ကနေ်တာ	်ဝနခ်ပံါတယ။်	ကနေ်တာဟ်ာ	ိုဆယလ်ာကို	ချစတ်ဲ့	အေပမှာ

လိငမ်ေရးရာ	 သာယာမကို	 ဖယမ်ထုတ်ိုငပ်ါဘူး။	 ကန	်ေတာ	် သူကို	 ချစ်

သလို	 သူခာကိုယက်ိုလညး်	 တပမ်ကမ်ိြပနတ်ယ။်	 ကနေ်တာန်ဲ	 သူဟာ

တစခ်ါတစခ်ါ	 အေတွ	 သိပစ်ပေ်ပမဲ့	 တစခ်ါတေလကျ	 သူမ	 အကာကီး

ေပျာကေ်နတတြ်ပနတ်ယ။်	 အဲဒီအခါ	 ကနေ်တာက်	 "နင	် ဘယေ်ရာကေ်န

တာလဲ"လို	 ေမးရင	်သူက	တညတ်ညန်ဲ	 ြပန်ကည့်တတတ်ယ။်	 "ငါ	 နငန်ဲ

အိပလ်ိုကတ်ာနဲက	 နငဟ်ာ	 ငါက့ိုယေ်ရးကိုယတ်ာကို	 တရားဝင	် သိခွင့်ရှိပီ

လား"ဆိုတဲ့	 စကားနဲ	 ကနေ်တာ့်	 ပါးစပေ်တွကို	 ေသာပ့ိတသ်ွားေစတယ။်

အခုမှ	 မဟုတပ်ါဘူး။	 ဟိုးအရင	် သူနဲ	 ကနေ်တာ	် ပထမဆုံး	 လွနက်ျးမိတဲ့

ေနာကပ်ိုငး်လညး်	 ကနေ်တာတ်ို	 ဆကဆ်ေံရးမှာ	 ထူးြခား	 ေြပာငး်လဲသွား

တာမျိး	သူဘကက်	မရှိခဲ့ဘူး။

ကနေ်တာက်သာ	 သူငယခ်ျငး်လို၊	 ေမာင်ှမလိုကေန	 ရညး်စားလို၊

လငမ်ယားလို၊	 ေနာကဆ်ုံး	ဘုရငမ်နဲ	ကနယ်ုံေတာလ်ို	သူနဲ	 ပတသ်ကသ်မ

အရာရာကို	 ပါဝင	် ပတသ်ကခ်ျငေ်နမိခဲ့တာပဲ။	 အဲဒီအချိနတ်ုနး်က	 သူကို

လကထ်ပဖ်ို	 မရညရ်ွယေ်သးေပမဲ့	 သမီးရညး်စားလို	 ဆကဆ်ေံရးမျိး

တညေ်ဆာကဖ်ို	 ကနေ်တာ	် ကိးစားခဲ့တယ။်	 "ေပါေကာငေ်ကာင	် အထာ

ေတွ	 မလုပစ်မး်ပါနဲ	 "ဆိုတဲ့	 သူရဲ	 စကားကို	 နာမိပီး	 သူကို	 မပတသ်ကဖ်ို

ဆုံးြဖတခ်ဲ့ဖူးတယ။်	 ငါက	 ေယာကျ်ားပဲ၊	 ဘာမှ	 နစန်ာစရာ	 မရှိဘူးဆိုတဲ့

အေတွးနဲ	 ေရှာငေ်နခဲ့တယ။်	ဒါေပမဲ့	အဲဒီ	 မာနေတွဟာ	သူမျက်ှာကို	ထပ်



ေတွလိုကရ်တဲ့	 ခဏမှာ	 အလိုလို	 ေပျာကက်ွယ်ပီး	 ညိချကမ်ိေနတဲ့

သားေကာငလ်ို	 သူအနားကိုပဲ	 တဝဲလညလ်ညန်ဲ	 ြပနေ်ရာက	် လာခဲ့ရတာ

ချညး်ပါပဲ။

***


