


ကေလာင်သစမ်ျားအတက်ွ	မင်းြမတသ်ရူ၏	ေမတာလက်ေဆာင်

ကေလာငသ်စတ်စေ်ယာက်ရဲ	ဘ၀ခရီးအစဟာ

နာကည်းေကကဲွွဖယ်ွအတပိါ။	အှိမခ်၊ံ	အဖိှိပခ်၊ံ	မျက်ာှငယ်ခံပးီ

ခက်ခဲကမး်တမး်တဲ့ဘ၀ခရီးလမး်ကုိ	စရပါတယ်။	စာေပကာရကီးထမဲာှ

မျက်စသိငူယ်ြဖစေ်နရှာတဲ့

ကေလာငသ်စေ်လးေတဟွာ	..	ေရးတစေ်ပါက်ေသာက်ခငွ့်ရရင်

ဘယ်ေလာက်များ

၀မး်သာေပျာ်ရငလ်ိုက်မလ…ဲ

ကန်ပက်	သငတ်ိုကုိ	ေရတစေ်ပါက်တိုက်ပါရေစ…

ကေလာငသ်စမ်ျားအတက်ွ-

-

ဇĉတēĎဆĉငēစĊတēပညĉ

-

သĽČပēĎဆĉē	စĊတēပညĉ

-

ဇĉတēလမēĒဖနēတċĒမİ	အတတēပညĉ

-

ဇĉတēလမēĒသċအĊČရċမĔĉĒ

-	ဇာတေ်ဆာငအ်ားပိငမ်​များ	စသည့်	စသည့်	နည်းပညာဆိ်ုငရ်ာ

ပိုချချက်များကုိ	ေမတာြဖင့်	ပိုချေပးပါမည်။

ကန်ပ၏်	သင်ကားမ​များမာှ	နည်းမရိှေသာနည်း	(way	without	way)



များ၊	ြဖစသ်ြဖင့်	သငတ်ိုသသိမ	အရာအားလုံးကုိ	လတခ်ျထားိုငလ်င်

အေကာငး်ဆုံးပါ။

ြမနမ်ာြပည်တငွမ်ည်သမူ	မပိုချဘူးေသးေသာ	မငး်ြမတသ်၏ူ

ကုိယ်ပိုငန်ည်းစနစမ်ျားငှ့်	သင်ကားေပးပါမည်။

စေန၊	တနဂေ	ွေနလယ်	(၁)	နာရီမ	ှ(၂)	နာရီအတငွ	်မငး်ြမတသ်ရူ

အမတှ	်(၇)၊	အေသာကလမး်၊	ေကျာက်ေြမာငး်၊	ရနကု်နသ်ို	လကုိူယ်တိုင်

လာေရာက်ေတွဆုံိုငပ်ါသည်။	ေငေွကးလုံး၀ေပးစရာမလိုပါ။	ေမတာကုိ

ေမတာြဖင့်ပင	်တုံြပနပ်ါရန…်…

(စာေပးစာယူနည်းြဖင့်	သင်ကာေပးရန	်မြဖစ်ိုငပ်ါ)

*



အမှာစကား

ြပည်ေတာ်ြပန၀်တဟာ	ဂမီရမဂဇငး်ကီး	တစေ်စာငအ်တက်ွ

အခနး်ဆက်၀တရှည်အြဖစ	်ရည်ရွယ်ပးီ	ေရးသားခဲ့ေပမယ့်	မေမာ်လင့်ဘဲ

လုံးချငး်၀တြဖစသ်ာွးခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့်	အခနး်ဆက်၀တရှည်တစပ်ဒုအ်ြဖစ	်ခစံားရမယ်ဆိုရင်

စာေရးသ၏ူ	အားနည်းချက်ြဖစပ်ါေကာငး်။

*

ဘ၀မာှ	ေမးခနွး်ေတအွတက်ွ	အေြဖေပးထားတာမရိှဘူး။

ရိှတဲ့အေြဖေတဟွာ	အကျိးသင့်	အေကာငး်သင့်ြဖစေ်အာင	်လည့်ှ	ပတ်ပးီ	ေြဖထားတဲ့

အေြဖေတပွါ။	ကံကမာကုိ	ဘုရားသခငက်	ဖနဆ်ငး်ထားလိုေြပာကတယ်၊

ဘုရားသခငက်	ဘာလို	ဖနဆ်ငး်တာ	လလဲိုေမးရင	်ပညာရိှေတ	ွဘယ်လိုေြဖမလ…ဲ..

*

အချိက	အတတိကံ်တဲ့၊	အချိကလည်း	သသံရာလည်တယ်တဲ့၊

သသံရာဘာေကာင့်လည်	တာလလဲိုေမးရင	်ဘယ်လိုေြဖမလ…ဲ။

အတတိကံ်ေကာင့်ြဖစရ်င	်အဲဒ	ီအတတိကံ်ကုိ	ေနာက်ြပန	်ဆတုမ်ယ်။	ပထမဆုံး

အတတိကံ်ကုိ	ဘယ်သလူပုတ်ာလလဲို	ေမးမယ်။	ဘယ်လို	ေြဖမလ။ဲ	ကက်က

ဥကေပါက်တာလား…။	အေကာငက်	ေပါက်တာလား	ဆိုတဲ့	ေမးခနွး်လိုပါပ။ဲ

မဆုံးိုငေ်အာငြ်ဖစ	်သာွးမယ်…။

*



ပညာရိှေတကုိွ	ဖနဆ်ငး်ရှင၊်	အတတိကံ်နဲ	သသံရာ	အေကာငး်	ေမးရင်

မငး်ကုိ	မျက်ေထာင့်	နီကီးနဲ	ကည့်ပးီ	ဒါက	ဘုရားကိစ၊	လိ၀ှက်ချက်ြဖစတ်ယ်၊

လသူာမနေ်တ	ွလက်လမှး်မမဘူီး။	နားမလည်	ဘူးလို	ေြဖလမိ့်မယ်။

*

တရားသမားေတကုိွ	ေမးခနွး်ေတေွမးသလို	သပိံသမားေတကုိွ	လည်း

ေမးကည့်ပါ။	ေရဘာ	လို	ြဖစတ်ာလလဲို	ေမးရင	်ေအာက်စဂီျငန်ဲ

ဟုိက်ဒုိဂျငေ်ပါငး်ရင	်ေရြဖစတ်ယ်လို	ေြဖလမိ့်မယ်။	ဘာေကာင့်ြဖစ	်တာလလဲို

ေမးရင	်သမူေြဖိ်ုငဘူ်း။	သသူတိာက	ဒီစှခ်ေုပါငး်ရင	်ေရြဖစတ်ယ်။	မေပါငး်ရင်

မြဖစဘူ်း။	ဒါပ	ဲသူမာှ	အေြဖရိှတယ်…..။

*



(နဒိါနး်)

ရခိုငက်မး်ုိးတနး်ငှ့်မေဝးလေှသာ	အရပ၌်	ထးူဆနး်ေသာ

ကနး်တစက်နး်ရိှ၏	။

ထိုကနး်၌	လပှေသာ	သေဲသာငြ်ပင	်အုနး်ေတာစမိး်စမိး်

ေကျာက်စယ်ွေကျာက်တနး်ငှ့်	မိိ​ငး်ညိေသာ	ေတာငတ်နး်များရိှသြဖင့်	သာယာေသာ

ကနး်တစက်နး်ဟု	ဆိုိုင၏်	။

ကနး်သည်	ပငလ်ယ်ကမး်ုိးတနး်ငှ့်	မေဝးလသှြဖင့်

လိ​ငး်ေလကငး်စငေ်သာ	ရာသမီျား၌	အနးီအနားေဒသရိှ	တငံါသည်များသည်

ကနး်ကုိ	ကွနး်ေထာက်စခနး်သဖယ်ွ	အသုံးြပေလရိှ့က၏	။

ထိုေကာင့်ပင	်ကနး်၌	တငံါများ၊	ေဆးလပိ၊်

ကွမး်ယာမနု်ပသဲာွးရည်စာများ	ေရာငး်သမူျား	ငှ့်	စည်ကားေနေလ၏	။

တငံါသည်များသည်	ကနး်၌	ပင	်ဖမး်ဆးီရမေိသာ	ငါးများကုိ	ငါးခွဲ

ငါးလမှး်ေလရိှ့၏	။	ထိုငါးများကုိ	ငါးကုနသ်ည်များက	ကနး်ေပသို

လာေရာက်ဝယ်ယူက၏	။

ကနး်ေပတငွ	်အရက်ဝုိငး်၊	ဖဝုိဲငး်၊	ကက်ဝုိငး်စေသာ

ဘုရားမကိက်သည့်	အမ​များကုိ	ြပေလရိှ့၏	။	ထးူဆနး်ေသာ	အချက်မာှ

ဤမစည်ကားေသာကနး်ကေလး၌	မိုးဦးမ	ှမိုးောှငး်ကာအထိ

ငါးလနးီပါးကာလတငွ	်သသုာနတ်စြ်ပငက့ဲ်သို	ေြခာက်ကပသ်ာွးေလေတာ့၏	။

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ်	ရာသဦတဆုိုးဝါးေသာကာလ၌

ကနး်ကေလးသို	ချဉး်ကပရ်န	်အလနွအ်ရာယ်များေသာေကာင့်ြဖစ၏်	။

ကနး်ကေလးအနးီတငွ	်ခနြ်မေသာ	ေကျာက်ေဆာင	်ေကျာက်တနး်များ၊

ေကာက်မက်ဖယ်ွ	သာေကျာက်တနး်များ	ြပည့်က်ှေန၏	။	ထိုအရာများကုိ

လိ​ငး်ေလအှလနွ်ငမိေ်သာကာလ၌	ပင	်ေလသှားများ	သတိကီးစာွထား၍



ေရှာင်ကဉရ်၏	။

ထိုသိုသတထိားသည့်ကားကပင	်ေရေအာက်	ေကျာက်ေဆာင်

ေကျာက်တနး်များက	ေလသှမနမ်ျား၏	၀မး်ဗိုက်ကုိ	ခွဲပစေ်လရိှ့၏	။

ကနး်၏	ရာဇဝငတ်ငွ	်ေလသှမနမ်ျားကုိ	နစြ်မပပ်စေ်ပါငး်	များလေှပပ။ီ

ထိုေကာင့်	ဤရာသတီငွ	်ကနး်သို	မည်သည့်ေလသှမနမ်မလာဝ့ံေတာ့။

ကနး်၏	အေဝးမာှသာ	ေရှာငကွ်ငး်၍	သာွးလာေလရိှ့၏	။	မိုးဦးမ	ှမိုးောှငး်ကာလ၌

ကနး်သည်	ြပငပ်ကမာငှ့်	အဆက်အသယ်ွြပတ်ပးီ

အထးီကျနတ်စကုိ်ယ်တည်းရိှေလ၏	။

မိုးကုနေ်သာအခါ၌	မ	ူကမး်ုိးတနး်ေဒသမ	ှလမူျားသည်	ကနး်သို

သူထက်ငါ	အလအုယက်	ေရာက်လာက၏	။

ထိုေဒသရိှ	များစာွေသာ	တငံါတို၏

အဓိကရည်မနှး်ချက်မာှမိုးကုနသ်ည်ငှ့်	ကနး်သို	အေစာဆုံးေရာက်ေအာင်

လာေရးပငြ်ဖစ၏်	။

အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ်	ကနး်၏	ထးူဆနး်မ​ေကာင့်ပငြ်ဖစ၏်	။	ယငး်မာှ

ဘဂလားပငလ်ယ်ေအာ်တငွ	်အေနာက်ေြမာက်မ	ှေအေရှေတာငသ်ို	စးီဆငး်ေသာ

ေရစးီေကာငး်တစခ်ရိှု၏	။

ယငး်ေရစးီေကာငး်သည်ကနး်သိုဦးတည်၍	စးီဆငး်၏	။	ထိုေကာင့်

မိုးဦးငှ့်	မိုးောှငး်	ကာလအတငွး်	ပငလ်ယ်ထရိှဲ	သေဘာကီးငယ်တိုမှ

လငွ့်စငက်ျေပျာက်ေသာ	ပစည်းမျိးစုံသည်	ကနး်သို	ဦးတည်မြဲဖစ၏်	။

မနုတ်ိုငး်ဒဏေ်ကာင့်	ပငလ်ယ်ထတဲငွ	်နစြ်မပေ်သာ

သေဘာကီးငယ်တိုမ	ှပစည်းများ	သည	က်နး်သို	လာေရာက်၍	ေသာငတ်ငေ်လရိှ့၏

။



ပငလ်ယ်ထမဲ	ှေမျာပါေသာ	ပစည်းများတငွ	်အရက်စည်များ၊

ငါးဖမး်ပိုက်များ၊	လူအသုံး	အေဆာငပ်စည်းများ	စုံစုံလငလ်ငပ်ါရိှ၏	။	ကနး်သို

အေစာဆုံးေရာက်ေအာင	်လာိုငသ်သူည်	ထိုပစည်းများကုိ	ပိုငဆ်ိုိငခ်ငွ့်ရိှ၏	။

ကံေကာငး်လင	်ပငလ်ယ်ထမဲ	ှေမျာပါလာေသာ	ရတနာေသတာကုိပင်

ရရိှိုငပ်ါ၏	။

ထိုေကာင့်	ကနး်သည်	ကနး်ုိးတနး်ေဒသတငွ	်ေနထိုငသ်မူျား၏

စတိကူ်းယဉအိ်ပမ်က်ပင	်ြဖစ၏်	။

ထိုအိပမ်က်ကုိ	အေကာငအ်ထည်ေဖာ်လိုသမူျားသည်	ကနး်သို

အေစာဆုံးေရာက်ေအာင	်လာ၍	ရသမ	ပစည်းများကုိ	ရှာေဖစွေုဆာငး်၏	။

ကနး်မ	ှရရိှေသာပစည်းများကုိ	စေုဆာငး်၍	ရွာသိုြပနက်ာ

ေရာငး်ချေလရိှ့၏	။	အဘုိးတနပ်စည်းများပါလင	်မိေပသိုပင	်တက်၍

ေရာငး်ချေလရိှ့၏	။

ထိုေကာင့်	ကနး်သို	အေစာဆုံးေရာက်ေအာင	်လာိုငသ်သူည်

ကံေကာငး်လင	်သေူဌး	ေလာငး်ြဖစသ်ာွးိုင၏်	။	သိုေသာ်

အရာယ်အလနွမ်ျားသြဖင့်	ထိုကစားပွဲသည်	မမိ	ိအသက်ကုိ	ရငး်၍	ကစားရေသာ

ကစားပွဲပငြ်ဖစ၏်	။

*



အခနး်	(၁)

မိုးဦးမ	ှမိုးောှငး်ကာလအတငွး်	ကနး်တငွေ်နထိုင၍်

ပငလ်ယ်မစှနွ်ပစေ်သာ	ပစည်းများကုိ	ရယူလိုသမူျားရိှ၏	။

သိုေသာ်	လက်ေတွတငွ	်မည်သမူ	ြဖစမ်လာကေပ။	ကနး်တငွ်

အရာယ်များလနွး်လ၏ှ	။	တစမ်ိုးလုံး	ကေံတွရမည့်	မနုတ်ိုငး်အရာယ်ငှ့်အြခား

မေမာ်မနှး်ိုငေ်သာ	အရာယ်များရိှ၏	။

ကနး်တငွ	်ေြမဆွိုးများလည်း	ေပါများလ၏ှ	။	စားေရးေသာက်ေရးလည်း

ခက်ခလဲ၏ှ	။

ေနထိုငမ်ေကာငး်၍	ေဆးဝါးကုသရနပ်င	်မြဖစ်ိုင။်	မိုးတငွး်ကာလ

ငါးလလုံးလုံး	ြပငပ်ကမာငှ့်	အဆက်အသယ်ွြပတေ်န၏	။

ထိုေကာင့်	ကနး်တငွ	်ေနထိုငရ်န	်မည်သမူ	မစနွ်စားဝ့ံက။

အရာယ်များလနွး်လသှည်။	သိုေသာ်	ထိုအခက်အခမဲျားကုိ

မေကာက်မရံွရငဆ်ိုငရ်န	်ဆုံးြဖတလ်ိုက်သတူစဦ်းလည်းရိှ၏	။

ထိုသမူာှ	သရဲူေကာငး်တစေယာက်မဟုတေ်ပ။

အစဉအ်လာအရ	ရဲ၀ံ့သတူစဦ်းလည်း	မဟုတေ်ပ။

ုိးေသားေအးေဆးေသာ	တငံါသည်တစဦ်းသာြဖစ၏်	။	သ၏ူ

ဆုံးြဖတခ်ျက်ကုိ	အိမသ်ဇူနးီအား	ဖငွ့်ေြပာလိုက်ေသာအခါ	သမူက

အထတိထ်တိအ်လန်လန်ကည့်၍	…

“မြဖစ်ိုငတ်ာကုိ	မကံစည်ပါနဲ	ကုိဖိုးေအးရယ်၊

ေအးေအးေဆးေဆးေနစမး်ပါ။	ကနး်ေပမာှ	အရာယ်များပါဘိသနဲ”

ဟုကန်ကွက်ေလ၏	။	ဖိုးေအးက…ေခါငး်ခါ၍	…



“ငါဆုံးြဖတ်ပးီပ	ီမဆုံ၊	ကနး်မာှ	အရာယ်များတယ်ဆိုေပမယ့်

ငါတိုတငံါေတဟွာ	ပငလ်ယ်ထမဲာှလ	ဲအရာယ်နဲ	အမဲကေံနရတာ	ပ။ဲ	ကနး်မာှ

ေနတတရ်င	်ငါးလဆိုတာ	ဘာမ	ှမကာပါဘူး”

“အုိ…	ရှင့်ကုိ	ကနမ်	စတိမ်ချပါဘူး။	ရှငဘ်ာလို	ဒေီလာက်

ေလာဘကီးေနရတာ	လ”ဲ

“ေြပာရက်လိုက်တာ	ရှငမ်ရယ်၊	ငါတိုမာှ	သားကေလးတစေ်ယာက်

ေမးွထားတယ်	မငး်	ေမေ့နပလီား။	သားကုိရှငြ်ပေပးချငတ်ာကာပ။ီ

စားေရးေသာက်ေရး	အဆငမ်ေြပေသးလို	တစ်စှ	်ပးီတစ်စှ	်ေရွလာတာ။	ငါ

စတိမ်ေကာငး်ဘူးကွာ၊	ငါ	ကနး်မာှ	သာွးပးီ	ေငရှွာချငတ်ာ	သားေလး	အတက်ွပ”ဲ

ကုိဖိုးေအး၏	စကားအဆုံးတငွ	်ဇနးီသည်၏	မျက်ာှသည်

ငငူငူိုငင်ိုင်ကီးြဖစသ်ာွး၏	။	ပးီမ.ှ.

“ရှင့်ကုိ	တားလိုမရေတာ့ဘူးလား	ကုိဖိုးေအး…”

ဟု	ေမးြမနး်လိုက်၏	။	ဖိုးေအးက..	သက်ြပငး်ချ၍	…

“မတားပါနဲေတာ့ကွာ	ငါဆုံးြဖတ်ပးီပ”ီ

ဟုတးီတိုးေြပာေလ၏	။	သမူက	တစခ်ဏမ	ေတေွဝသာွးပးီ..

လက်သးီဆပု၍်	…

“ဒါဆိုရင	်ရှငန်ဲအတ	ူကနမ်လည်း	လိုက်မယ်။	အရာယ်များတဲ့

ကနး်မာှ	ရှင့်ကုိတစ	်ေယာက်တည်းစတိမ်ချဘူး။	ကနမ်တိုမသိားစ	ုေသအတူ

ရှငအ်တေူပါရှ့င”်

ဟု	ေြပာလိုက်ရာ	ဖိုးေအးက	ေခါငး်ခါ၍	…

“မြဖစပ်ါဘူးကွာ၊	မငး်တိုမသိားစ	ုပငပ်နး်ဆငး်ရဲလမိ့်မယ်	မလိုက်ပါနဲ”

ဟု	တားဆးီေလ၏	။	သမူက…



“ဒါဟာ	ကနမ်တို	မသိားစရဲု	အကီးမားဆုံး	စနွ်စားမ​ကီးပ။ဲ

ဒစီနွ်စားမ​မာှ	ရှငန်ဲအတ	ူကနမ်တိုကုိပါ	ပါဝငခ်ငွ့်ြပပါ။	ကနမ်တိုကုိလည်း

အခငွ့်အေရးေပးပါ”

ဟုေတာငး်ဆိုလိုက်ြပနရ်ာ	ဖိုးေအးသည်	မဆုံ၏

ရဲရဲေတာက်စကားေကာင့်	ြငငး်ဆနရ်ခက်	သာွးေလ၏	။	ပးီမ.ှ.

“မငး်က	လိုက်လိုြဖစေ်ပမယ့်	သားနဲသမးီက

ငယ်ေသးတယ်ြဖစပ်ါမ့လားကွာ”

ဟု	ေရရွတေ်လ၏	။	မဆုံက	အားမာနအ်ြပည့်ြဖင့်…

“ရှငသ်ားနဲ	သမးီက	အေဖတ	ူအေမတေူတ	ွသားေတပွါ။	သတူိုမာှလည်း

သတိမေသးပါဘူး။	ရှငအ်ထငမ်ေသးပါနဲ”

ဟု	ေြပာလိုက်ေလ၏	။

ဖိုးေအးသည်	မဆုံ၏	စကားကုိ	နားေထာင၍်

ြငငး်ပယ်ြခငး်မာှမစမွး်သာေအာင	်ရိှေလ၏	။

ဖိုးေအးတို	မသိားစ	ုကနး်သို	သာွးေရာက်ေနထိုငမ်ည့်	သတငး်သည်

အနးီအနားရွာများသို	တဏချငး်ပျံှံသာွးေလ၏	။

အချိက	စတုသ်တသ်တြ်ဖင့်	စတိမ်ေကာငး်ြဖစ်က၏	။

အချိစတိေ်ကာငး်ရိှသမူျားက	ကနး်သိုမသာွရန်

..လာေရာက်တားြမစ်က၏	။	အချိကလည်း..

“မိုက်လိုက်တဲ့	ဖိုးေအးယ်ှ၊	ေယာက်ျားရင့်မာကီးေတေွတာင်

ကနး်မာှေနဖို	ခက်တာ။	သကူ	မနိး်မနဲကေလးေတပွါ	ေခသာွးဦးမယ်တဲ့။

အသက်ြပနပ်ါလာရင	်ကံေကာငး်”

ဟုအြပစတ်င်ကသလို	အချိကလည်း…



“ဒေီကာင	်စတိမ်ေှကာငး်ေသးရဲလား	သည်းေြခများ	ပျက်ေနပလီား”

ဟု	က့ဲရဲက၏	။

မည်သိုပငြ်ဖစေ်စ။	သတိခ	ဲဖိုးေအးသည်	ကနး်သိုသာွးရန်

သိဌာနခ်ျထားပးီြဖစ၏်	။	သူအား	သိကားမငး်ကီးဆငး်လာလငပ်င	်ရအ့ံမထင။်

ထိုသတငး်သည်	ရွာဦးေကျာငး်ဆရာေတာ်နားသို

ေပါက်ကားသာွးေသာအခါ	ေလာကီကိစကုိ	စတိမ်ဝငစ်ားေသာ	ဆရာေတာ်က..

“သေဗသတာ	ကမသကာပ”ဲ

ဟု	ေရရွတေ်တာ်မ၏ူ	။	ရွာသားများသည်	ဖိုးေအးကုိ	တားဆးီ၍

မရေသာအခါ	ြမနမ်ာလမူျိး	ပပီ	ီလိုအပသ်မကုိ	ဝုိငး်ဝနး်ကူညီက၏	။

ကနး်သိုလိုက်၍	ဖိုးေအးတို	မသိားစေုနထိုငရ်န	်မနုတ်ိုငး်ဒဏခ်ံိုငေ်သာ

တထဲိုးေပး၏	။

ကုနစ်ုံဆိုငရှ်င	်တုတအ်ကျငး်က	ဆန၊်	ဆ၊ီ	ေဆး၊	ဆား၊	ငုတ၊်

ကက်သနွတ်ိုကုိ	အေကွး	ေရာငး်ေလ၏	။

ရွာသူကီး	ဦးြမသာက	ဖိုးေအး၏	အြပအမကုိူ	မစှသ်က်ေသာ်လည်း

မနာမကျနး်ြဖစပ်ါက	သုံးစွဲိုငရ်န	်သ၏ူ	ေဆစွဉမ်ျိးဆက်သုံး	ေသးွေဆးကီးကုိ

ရက်ေရာစာွ	လှဒါနး်လိုက်၏	။

ကနး်ေပတငွ	်ြမင့်မားေသာ	ေကျာက်ေတာငမ်	ှစးီဆငး်ကျေနေသာ

ေရချိရိှ၏	။	ေသာက်ေရအတက်ွ	ပပူငစ်ရာမလို။	ကနး်တငွ	်အေရးကီးဆုံးက

မးီြဖစ၏်	။	ထိုေကာင့်	ေကးမးီြခစ	်များကုိ	ပိုမိုေဆာငထ်ားရ၏	။	မးီထနွး်ရန်

ေရနဆံကုိီလည်း	ပုံးြဖင့်	ထည့်ထားရ၏	။

မနာမကျနး်ြဖစပ်ါက	ေသာက်သုံးရန	်ေဆးမးီတိုမျိးစုံကုိလည်း	ဟုိမဒှမီှ

လှဒါနး်က၏



မနု်တိုငး်ဒဏခ်ံိုငေ်သာ	တအိဲမက်ေလးငှ့်

စားနပရိ်ပက်ာြပည့်ြပည်စုံစုံကုိ	စစီဉေ်ပးပးီေသာအခါ	မိုးဝငေ်တာ့မည်ြဖစသ်ြဖင့်

ရွာသရွူာသားများသည်	ကနး်မထှက်ွခာွရနြ်ပငဆ်င်က၏	။

အချိေသာရွာသားများက	ဖိုးေအးတို	ကနး်ကေလးကုိကည့်၍	…

“ကနး်ကေလးနဲ	တအိဲမက်ေလးဟာကည့်ရတာ	ပဏာရလိုက်တာ၊

မငး်တိုနဲအတ	ူကနး်ေပမာှ	ေနချငစ်တိေ်တာငေ်ပါက်သာွးပ”ီ

ဟုေြပာဆိုေလ၏	။	ထိုေဒသဝနး်ကျငမ်	ှကနး်သိုလာေရာက်သတူိုငး်

ဖိုးေအးတိုမသိားစအုား	အထးူအဆနး်အေနငှ့်	တအ့ံတသကည့်​က၏	။

ဖိုးေအး၏	သရူသတိကုိလည်း	တဖဖွခွျးီမမွး်က၏	။	ဖိုးေအးတို	သူအား

သရူသတိရိှသည်ဟု	ချးီမမွး်ကေသာအခါ	စတိထ်တဲငွမ်လုံမလြဲဖစသ်ာွးမ၏ိ	။

အမနှစ်ငစ်စ	်သသူည်	ုိသားေအးေဆး၍	ေကာက်ရံွတတသ်တူစဦ်းြဖစ၏်	။

သတူငွ	်သရူသတိရိှသည်ဆိုလင	်သားရှငြ်ပရန်

ရည်မနှး်ချက်ေကာင့်သာလငြ်ဖစေ်ပလမိ့်မည်။

မိုးဦးကာလ	နးီကပလ်ာေသာအခါ	တငံါသည်မာျး	ကနး်မှ

စနွ်ခာွသာွးေလပ	ီကနး်ေပတငွ	်ဖိုးေအးတို	မသိားစေုလးဦးသာ	ကျနရ်စခ်ဲ့၏	။

ေလသှမနမ်ျား	ေဝး၍	ေဝး၍	သာွးသည်အထိ

မျက်စတိစ်ဆုံးကည့်​ေနမ၏ိ	။

ကနး်ေပတငွ	်တစမ်ိုးတငွး်လုံး	ဆငး်ရဲပငပ်နး်စာွ	ေနထိုငရ်ဦးမည်။

သည်စှပ်ငလ်ယ်ထမဲ	ှေမျာပါေသာပစည်းများ

များများစားစားရပါေစဟူ၍	သာ	ဆေုတာငး်လိုက်မ၏ိ	။

ဖိုးေအး၏	သားငှ့်သမးီသည်	ကနး်ေပမာှ	ေပျာ်ေနပ။ီ	သတူိုစှဦ်း

အပအူပငမ်ရိှ	သစပ်ငမ်ျားေပသိုတက်၍	အသးီများကုိ	ခးူဆတွ၏်	။



လိုက်တမး်ေြပးတမး်	ကစား၏	။

သမးီကီးြမယဉမာှ	အသက်	(၁၃)	စှ၊်	သားငယ်	ရဲေခါငမ်ာှ	(၁၀)	စှ။်

ကနး်သိုေရာက်ပးီ	သုံးရက်အကာတငွ	်မိုးစတငရွ်ာသနွး်သည်။	သိုေသာ်

မိုးသက်ေလြပငး်မဟုတသ်ြဖင့်	ဖိုးေအးတိုမာှ	ခသံာ၏	။	သတူိုအတက်ွ

စားေရးေသာက်ေရးကိစမာှလည်း	ခက်လသှည်မဟုတေ်သး။

ကနး်တငွထ်ိုင၍်	ငါးမားေနံုြဖင့်	လိုသမငါးရ၏	။	ကနး်ေပတငွ်

ချဉေ်ပါင၊်	ကနစ်နွး်၊	ငုတ၊်	သခာွးစသည်တို	ေပါက်ေရာက်ေန၏	။

ကနး်သိုစှစ်ဉလ်ာေရာက်သမူျား	စိုက်ပျိးထားြခငး်ေကာင့်

ရာသအီလိုက်ေပါက်ေရာက်ေနြခငး်ြဖစ၏်	။

ကနး်ေပတငွ	်အေပါများဆုံးမာှ	မစြ်ဖစ၏်	။

မစကုိ်မည်သည့်ေနရာတငွမ်ဆို	ရရိှိုင၏်	။	မိ​လည်း	အလနွေ်ပါ၏	။	သိုေသာ်

မိ​မျိးစုံလင်ပးီ	အဆပိအ်ေတာက်ြဖစမ်ည်စိုးသြဖင့်	မည်သမူ	ရဲရဲဝ့ံဝ့ံ	မစားရဲ။

ေတာထတဲငွ	်ငက်ှ၊	ရှဉ့်၊	ေတာကက်တိုကုိ	ရိုင၏်	။	သတူိုတငွ်

ငါးေြခာက်၊	ငါးြခမး်များ	လည်း	စေုဆာငး်ထား၏	။

မနက်စာကုိ	ထမငး်ကမး်ငှ့်	ငါးေြခာက်ဖတု၊်	ေနလယ်စာကုိ

ငါးဆြီပနဟ်ငး်ငှ့်	ချဉေ်ပါင	်ဟငး်စသည်ြဖင့်	ဖယ်ွဖယ်ွရာရာ	ချက်ြပတထ်ားိုင၏်	။

မိုးတဖွဲဖွဲရွာေနသည့်အချနိတ်ငွ	်တအဲတငွး်တငွ	်ထိုင၍်	စကားစြမည်	ေြပာဆိုရငး်..

မဆုံက..

“ကနး်မာှ	ထငသ်ေလာက်	မဆိုးဘူးေနာ်	ကုိဖိုးေအး”

ဟုဆိုလိုက်ရာ	ဖိုးေအးက	ေဆးေပါလ့ပိကုိ်	မးီညိဖာွိ​က်၍	…

“မနုတ်ိုငး်	မလာခငက်ေတာ့	ဟုတတ်ာေပါမ့ဆုံရာ၊	မကာမီ

မနုတ်ိုငး်လာေတာ့မယ်။	မနုတ်ိုငး်လာရင	်အလနွေ်ကာက်စရာေကာငး်တဲ့



ေလြပငး်ေတ	ွပါလာလမိ့်မယ်”

ဟု	တးီတိုးေြပာလိုက်ေလေတာ့၏	။	ေနာက်စှရ်က်	အကာတငွ်

ဖိုးေအးသည်	ပငလ်ယ်ြပငသ်ို	ေငးေမာကည့်​ရငး်…

“ဟုိး…	ေဝးေဝးမာှ	နမီည်းမည်းြဖစေ်နတဲ့	ေကာငး်ကငကုိ်	ကည့်ရတာ

မသကာဘူး။	မနုတ်ိုငး်ြဖစေ်တာ့မယ်နဲတတူယ်။	မဆိုံ	သားနဲသမးီကုိ	ေခကွာ

ငါတိုထမဲာှ	ြပငဆ်ငစ်ရာရိှတာ	ြပငဆ်ငရ်ေအာင”်

ဟုေြပာေလ၏	။	တသဲိုြပနေ်ရာက်ေသာအခါ	မိုစိုိုငေ်သာ	ြခငေ်ထာင၊်

ေစာင၊်	ေခါငး်အံုးများ	ကုိ	တရပတြ်ဖင့်	အုပရ်၏	။

ဆန၊်	ဆ၊ီ	ဆား၊	ငုတ၊်	ကက်သနွမ်ျားကုိ

လုံလုံြခြံခြံဖစေ်အာငြ်ပြပငရ်၏	။

မနက်စာထမငး်ကုိလငြ်မနစ်ာွချက်၍	ကမနး်ကတနး်စားရ၏	။

ဖိုးေအးက	သားသမးီများအား	ကည့်၍	..

“သားနဲ	သမးီ	မနုတ်ိုငး်တိုက်ေတာ့မယ်။	အနားမာှေနေနာ်။	မေကာက်နဲ

ဟုိေြပးဒေီြပး	မလပုန်ဲ”

ဟုသတေိပးေလ၏	။

ဖိုးေအးက	အေတွအကမံျားသပူပီ	ီသားသမးီများအား	မနက်စာငှ့်

ညစာ	ေပါငး်၍	အဝ	စားခိုငး်၏	။

ထမငး်ဝုိငး်သမိး်သည်ငှ့်	ေလတိုက်ခတစ်ြပလာ၏	။	ပငလ်ယ်ရိှ

လိ​ငး်လုံးများ၏	တိုက်ခတဟ်န	်ပုံမနှမ်ရိှေတာ့။	ေလတြဖည်းြဖည်းထနလ်ာပးီ

မိုးစက်ေလများကျလာ၏	။

ထိုေနာက်	မိုးေပါက်များအြဖစသ်ို	ေြပာငး်လသဲာွးပးီ

ပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်ငွလ်ုံး	အုပဆ်ိုငး်	ညိမိ​ငး်သာွး၏	။



အလငး်ေရာငေ်ပျာက်သလိုြဖစသ်ာွး၏	။	ေလြပငး်သည်	တကဲေလးကုိ	အနးီမှ

ပငတ်ိုက်လိုက်သြဖင့်	တတဲစလ်ုံး	လ​ပခ်တသ်ာွး၏	။	ကေလးစှဦ်းလန်ြဖန်၍

ေအာ်ဟစ	်လိုက်က၏	။	ဖိုးေအးက	ကေလးများကုိ	“မေကာက်နဲ”ဟု

အားေပးလိုက်၏	။

ပတဝ်နး်ကျငတ်စခ်လုုံး	ကမာပျက်သည်ယ်ှ	ဆညံူေန၏	။	ေလသည်

တေဝါေဝါြမည်ေအာင	်တိုက်ခတေ်နပးီ	ကနး်ေပရိှ	သစပ်င်ကီးငယ်တိုကုိ

ပိလကဲျေစ၏	။

တတဲစခ်လုုံး	သမိ့်သမိ့်တနုေ်နပ။ီ	ေြမြပငမ်	ှလငွ့်ပျံတက်မတတ်

လ​ပခ်ါေန၏	။	တ၏ဲ	အကာအရံများသည်	လငွ့်ပျထံက်ွသာွးပးီ	မိုးစက်မိုးေပါက်များ

တေဝါေဝါဝငေ်ရာက်လာ၏	။

ဆနပ်ုံးများ၊ဆပီုံးများ	ပိလကဲျသာွး၏	။	ေလသည်

ပိုမိုြပငး်ထနလ်ာသြဖင့်	ဖိုးေအးတိုမသိားစသုည်	အိမတ်ိုငး်ကုိ	ဝုိငး်ဝနး်ဆပုကုိ်င်ပးီ

ရသမ	ဘုရားစာများကုိ	ေရရွတေ်နကေလ၏	။

ဖိုးေအးသည်	ကနး်သိုေရာက်ပးီချနိတ်ငွ်

ပထမဆုံးအကိမေ်နာငတ်ရလိုက်မ၏ိ	။	တတဲစခ်လုုံးကုိ	တစစ်စ	ီလငွ့်ပျသံာွးလင်

သတူိုမသိားစ၏ု	ကံကမာကုိ	ေတးွဝ့ံစရာမရိှ။

အမိုးမလုံေတာ့သြဖင့်	တအဲတငွး်သို	မိုစက်မိုးေပါက်များ	ြပငး်ထနစ်ာွ

ဝငေ်ရာက်လာ၏	။	တေဲပသို	သစကုိ်ငး်ကီးတစကုိ်ငး်လငွ့်ပျလံာ၏	။

ကံေကာငး်ေထာက်မ၍	မသိားစအုား	အထအိခိုက်	မရိှ။

မနုတ်ိုငး်တိုက်ခတခ်ျနိ	်ကာလနွး်လသှည်ထငမ်၏ိ	။

ညေနေစာငး်ေသာအခါ	မနုတ်ိုငး်မာှ	အနည်းငယ်	အားေပျာ့သာွး၏	။

တြဖည်းြဖည်းေလေရာ	မိုးပါအားေပျာ့သာွး၏	။	သတူိုမသိားစအုားလုံး

မိုးေရများစိုရဲပးီ	ကွက်စတုက့ဲ်သိုြဖစေ်န၏	။



ခာကုိယ်တစခ်လုုံး	ကုိငုိ်က်ထားသည့်ယ်ှ	နာကျငေ်နမ၏ိ	။	မလ​ပခ်ျင်

မကုိင	်ချငြ်ဖစေ်န၏	အားအငကု်နခ်မး်ပးီ	ပငပ်နး်မွး်နယ်ေန၏	။	ဖိုးေအးသည်

ကျဆငး်ေနေသာ	စတိဓ်ာတကုိ်	အားယူ၍	တငး်လိုက်ပးီ…

“မနုတ်ိုငး်ပးီသာွးပါပကွီာ၊	သားနဲသမးီတို	ေကာက်သာွးလာ”

ဟုေမးြမနး်လိုက်၏	။	ရဲေခါငက်..

“မေကာက်ပါဘူးဗျား	ေပျာ်စရာေတာငေ်ကာငး်ေသးတယ်။	ဒလီို

မနုတ်ိုငး်	ခဏခဏ	တိုက်ရင	်ေကာငး်မယ်”

ဟုေြဖေလရာ	ဖိုးေအးငှ့်	မဆိုံသည်	မျက်လုံးြပးသာွးေလ၏	။

ရဲေခါငသ်ည်	အေကာက်	အလန်မရိှ	တုံးတိုက်တိုက်	ကားကုိက်ကုိက်ဆိုေသာ

ကေလးမျိးြဖစ၏်	။သမးီကီး	ြမယဉက်မ	ူအသတံနုတ်နုယ်ငယ်ငြ်ဖင့်…

“သမးီေတာ့	ေကာက်တယ်။	အိမ်ကီးေလထပဲါသာွရင်

ဘယ်လိုလပုမ်လ”ဲ

ဟု	ညည်းတာွေးလ၏	။

“အစမ်ကလဗဲျာ၊	ေလထပဲါသာွးေတာ့လ	ဲကျပတ်ို	မသိားစု

လိုက်စးီသာွးံုေပါ”့

ဟုေြပာကာ	တဟားဟားရယ်ေမာေလ၏	။

ဖိုးေအးတို	သားအဖသုံးေယာက်	ကနး်သို	လည့်ှလည်ကည့်ေနစဉ်

မဆိုံသည်	ထမငး်အုိး	တစလ်ုံးကုိ	ကိးစား၍	တည်ေန၏	။

ဆနမ်ျားေရမစို၍	ေတာ်ပါေသး၏	ဟု	ေတးွေတာေနမ၏ိ	။

ကနး်တစခ်လုုံး	ရစရာမရိှေအာင	်ပျက်စးီသာွး၏	။	သစပ်င်ကီးများ

ပိလကဲျေန၏	။



သာယာလပှေသာ	ကနး်သည်	သစပ်ငသ်စကုိ်ငး်အကျိးအြပတမ်ျားငှ့်

အုပဆ်ိုး	အကျည်း	တနသ်ာွး၏	။

ကနး်အေနာက်ပိုငး်သိုေရာက်ေသာအခါ	ဖိုးေအးအလနွ၀်မး်သာသာွး၏	။

သစပ်င်ကီးစှပ်င၏်	ပငစ်ည်ကားတငွ	်ေသတာကီးတစလ်ုံးတငေ်န၏	။

မနုတ်ိုငး်တိုက်ခတစ်ဉ	်အနးီအနားမ	ှြဖတသ်ာွးေသာ	သေဘာတစစ်ငး်မှ

ေမျာပါခဲ့ြခငး်ြဖစတ်နရ်ာ၏	။

“ဒါ	ကနး်ကေပးတဲ့	ပထမဦးဆုံးလက်ေဆာငပ်၊ဲ	ေနာက်လဲ

တိုမသိားစကုို	လက်ေဆာငေ်တ	ွအများကီး	ေပးလမိ့်မယ်”

ဟုေြပာဆိုလိုက်ေလရာ	သာြဖစသ်	ူရဲေခါငက်	ရယ်ေမာ၍	..

“ဟိ	ဟိ	ေပျာ်စရာကီး”

ဟု	ေရရွတလ်ိုက်ေလ၏	။

ထိုညက	ညစာကုိ	ထမငး်ကမး်ငှ	်ငါးေြခာက်ဖတုသ်ာစားရေသာ်လည်း

အားလုံး	ထမငး်	မနိလ်၏ှ	။

မသိားစ	ုထမငး်စားပးီေသာခါ	ိုိငင်ြံခားအရက်ပလုငး်များကုိကည့်၍

ပတီြိဖစလ်ိုမဆုံးိုငေ်တာ့။	အရက်ပလုငး်များ၏	တနဖ်ိုးကုိ	ထငေ်ကးငှ့်

အမျိးမျိးတက်ွချက်ကာ	ေပျာ်ရငေ်န၏	။
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