


မေဲခါငေ္ကာ်စ္ြာ	၀တၳဳ	စတငေ္ပၚေပါကလ္ာျခငး္

တစခ္ါက	ကၽြႏု္ပသ္ည	္အဓ႒ိာနျ္ဖင့္	ဂႏၶာရခီရးီထြကခ္ဲ့ရဖးူပါသည။္	ထိုခရးီ၌

ေမာငမ္ေဲခါငဆ္ုိေသာ	မဆုုိးတစဦ္းႏငွ့္	သကိၽြမး္ခငမ္ငခ္ဲ့ရ၏	။	ထိုေမာငမ္ေဲခါင၏္

ေျပာျပခက်အ္ရ	၎၏	ဆရာမ	ဆုိုးႀကးီ	ကို	ဓာတသ္ားဆိုသ၏ူ	အေၾကာငး္ကိုလညး္

အတိသ္ြနဖ္ာေမာွ	က	္သရိွိခြင့္ရခဲ့၏	။	ထိုမဆုိုးႀကးီ	ထိုဓာတသ္ားသည	္-

လြနစ္ြာ	မ	ွရကစ္ကတ္တသ္	ူျဖစ၏္	။

ထို႔အတ	ူလြနစ္ြာ	မလွညး္	သနားၾကငန္ာတတသ္	ူျဖစ၏္	။

အကသုိုလအ္လပုက္ို	စိုကလ္ိုကမ္တတ္တ	္လပုခ္ဲ့သ	ူျဖစ၏္	။

ထို႔အတ	ူကသုိုလေ္ကာငး္မႈ	မာ်း	ကိုလညး္	ဇြလဲံုလ	ႀကးီစြာ	ျဖင့္	ျပ	ဳလပုခ္ဲ့၏	။

၎ကိုဓာတသ္ား၏	ဘ၀သည	္စကဆ္ပုဖ္ြယရ္ာ	ေကာငး္၏	။

ထို႔အတ	ူ၎ကိုဓာတသ္ား၏	ဘ၀သည	္အားကဖ်ြယရ္ာလညး္	ေကာငး္၏	။

ယငး္သို႔	လွ်င.္.ကိုဓာတသ္ား၏	အျဖစသ္ည	္အစြနး္ႏစွဖ္ကတ္ြင္

ကးူခည်သ္နး္ခည်	္ျဖစေ္န၏	။

ထုိ႔ေၾကာင့္	သ၏ူ	အေၾကာငး္သည	္ၿငးီေငြ႔ဖြယရ္ာ	ေကာငး္၏	။

ကိုဓာတသ္ား၏	အေၾကာငး္သည	္လြနစ္ြာ	စတိ၀္ငစ္ားဖြယ	္ေကာငး္သညဟ္ု

ဆုိႏိုင၏္	။ယခ	ုေဖာျ္ပလတၱံေသာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္	ကၽြႏု္ပအ္ား	ရကေ္ပါငး္	(၁၀ဂ)	ရကတ္တိိ

ေျပာျပခဲ့ေသာ	မဆုုိးႀကးီ	ကိုဓာတသ္ား၏	အေၾကာငး္သညပ္င	္စတိပ္က်ဖ္ြယ၊္	အားကဖ်ြယ၊္

စကဆ္ပုဖ္ြယ၊္	ဆြတပ္်ံ႕ၾကညႏ္းူဖြယ	္ဟေူသာ	အရာမာ်း	ျပြနး္တးီေနသည့္	မေဲခါငေ္ကာ်စ္ြာ	၀တၳဳ

ႀကးီ	ျဖစေ္ပေတာသ့တညး္။

စာေရးသူ

	



ေဒးစြနပ္ါရွိ	ကၽြႏု္ပရ္ွိရာေနရာသို႔	ေမာငမ္ေဲခါင	္ေရာကလ္ာျခငး္

တစေ္န႔သ၌	…ကၽြႏု္ပသ္ည	္ေဒးစြနပ္ါရွိ	လွိဳ်	ႀကးီတစခ္အုတြငး္၌

ေဆာကလ္ပုထ္ားေသာ	‘ရမွဘ္လဲား’	ဟ	ုကၽြႏု္ပက္ိုယတ္ိုင	္အမညေ္ပးထားသည့္

တႀဲကးီအတြငး္၌	ထိုငရ္ငး္	အေ၀းဆသီုိ႔	ေငးေမာေနေလေတာ၏့	။	ထိုရမွဘ္လဲားတႀဲကးီမာွ

ကၽြႏု္ပေ္နထုိငရ္ာ	ၿခႀံကးီ၏	ေနာကဘ္ကအ္ကဆ်ံုးေနရာတြင	္ရွိ၏	။	ထိုၿခႀံကးီသည္

ေျခာကဧ္ကခန႔္	ကယ်၀္နး္၏	။	ၿခအံ၀ငအ္၀တြင	္အတုတ္ိုငႀ္ကးီႏစွတ္ိုင	္ျပ	ဳလပုထ္ား၏	။

ထိုအတုတ္ိုငႏ္စွတ္ိုငၾ္ကားမ	ွျဖတ၍္	၀ငလ္ာလွ်င	္အမာ်း	သငူါ	တညး္ခိုရန	္ျပ	ဳလပုထ္ားေသာ

ဇရပတ္စလ္ံုးတညရ္ွိ၏	။	ထိုဇရပက္ို	ေကာ်လ္ွ်င	္မးီဖိုေဆာငရ္ွိ၏	။	ထိုမးီဖိုေဆာငမ္လွြနလ္ွ်င္

‘ဓမၼသာလာ’	ဟ	ုကၽြႏု္ပအ္မညေ္ပးထားေသာ	ဓမၼာရံုတစခ္တုညရ္ွိ၏	။	ထိုဓမၼာရံုမ	ွလြနလ္ွ်င္

ရညွေ္မာ်ေမာ်	သစပ္ငအ္ပုရ္ွိ၏	။

ထိုသစပ္ငအ္ပု၏္	တစဖ္ကတ္စခ္က်တ္ြင	္လသူြားေျမနလီမး္	ကေလးတစလ္မး္စီ

ရွိ၏	။	ထိုေျမနလီမး္ကေလးႏစွလ္မး္သည	္သစပ္ငအ္ပုက္ိုေကာ်လ္ွ်င	္သြား၍	ဆံုၾက၏	။

ထိုဆံုေသာေနရာမ	ွလွိဳ်	တြငး္သို႔	ဆငး္ရန	္အတုေ္လကွားတစခ္	ုရွိ၏	။

ထိုအတုေ္လကွားအဆံုးတြင	္စမး္ေခာ်ငး္ငယေ္လးတစခ္သုည	္စးီေန၏	။	ထိုစမး္ေခာ်ငး္ကိုခြ၍

ကၽြႏု္ပ၏္	‘ရမွဘ္လဲား’	တကဲို	ေဆာကထ္ားျခငး္	ျဖစ၏္	။	ကၽြႏု္ပအ္ား	ျပ	ဳစေုစာင့္ေရာွကရ္န္

ေနထိုငၾ္ကေသာ	တပည့္ကေလးမာ်း	သည	္ကၽြႏု္ပဆ္သီုိ႔	အသြားအလာ	ျပ	ဳလပုရ္ာ၌

သစပ္ငအ္ပု၏္	လကယ္ာဘကတ္ြငရ္ိွေသာ	ေျမနလီမး္ကို	အသံုးျပ	ဳေလရ့ွိ၏	။	ကၽြႏု္ပက္ို

ျပငပ္မလွာၾကကနုေ္သာ	ဧည့္သညမ္ာ်း	သည	္သစပ္ငအ္ပု၏္	လက၀္ဘဲကတ္ြငရ္ွိေသာ

ေျမနလီမး္ကေလးမ	ွလာတတၾ္ကကနု၏္	။	ကၽြႏု္ပသ္ည	္လွိဳ်	ႀကးီအတြငး္

ေဆာကလ္ပုထ္ားေသာ	တေဲပၚမ	ွအေ၀းသို႔	ေငးေမွ်ာေ္နသညဟ္	ုဆုိေသာလ္ညး္

စမး္ေခာ်ငး္ကေလးတစေ္လွ်ာကက္ိုသာ	ေငးေမွ်ာေ္နျခငး္	ျဖစ၏္	။	အျခားဘကသ္ို႔

ေငးေမွ်ာႏ္ိုငျ္ခငး္	မရွိေပ။	လွိဳ်	၏	ကမး္ပါးႏစွခ္သုည	္ကၽြႏု္ပ၏္	ျမငက္ြငး္ကို	ပတိဆ္ို႔ထား၏	။

ကၽြႏု္ပသ္ည	္ျဖညး္ညငး္စြာ	စးီဆငး္ေနေသာ	စမး္ေခာ်ငး္ကေလးကို	ၾကည့္ေန၏



။	စမး္ေခာ်ငး္အတြငး္	ေၾကြကေ်သာ	ေတာပနး္ကေလးမာ်း	ေရအလင်၌္	ေမာ်ပါသြားသညက္ို

အဓပိၸာယမ္ဲ့စြာ	ၾကည့္ရႈေန၏	။	ထိုအခ်ိန၌္	တစစ္ံုတစေ္ယာကသ္ည	္ကၽြႏု္ပ၏္	တအဲတြငး္သို႔

၀ငလ္ာၿပးီလွ်င…္

“၀ငခ္ြင့္ျပ	ဳပါ”

ဟ	ုခြင့္ေတာငး္ေလ၏	။	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ထိုသကူိုၾကည့္၍	ၾကည့္ရငး္…

“ခငဗ္ာ်းကလညး္	အထေဲရာကေ္နမ	ွခြင့္ေတာငး္ေနရေသးလားဗာ်။	တကယဆ္ို

ဟိုအတုေ္လကွား	အဆငး္မာွ	ကတညး္က	ခြင့္ေတာငး္ရမာွ	”

ဟ	ုကၽြႏု္ပ	္ေျပာလုိကေ္လ၏	။	ထိုအခ်ိန၌္	မာွ	ပင	္ထိုသသူည	္ကၽြႏု္ပအ္နးီသုိ႔

၀င၍္	ထိုင၏္	။	ၿပးီေနာက	္ႏစွၿ္ခိဳ	ကစ္ြာ	ၿပံဳ	း	ျပရငး္…

“ထိုငခ္ြင့္ျပ	ဳပါ	ခငဗ္ာ်”

ဟ	ုေျပာျပနေ္လ၏	။

“ကုိယ့္လကူေတာ	့ဟတုေ္နပါၿပ။ီ	အရငထ္ိုငခ္ၿ်ပးီမ	ွထိုငခ္ြင့္ျပ	ဳပါလုိ႔

ေျပာေနရေသးလား”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလိုကရ္ာ	ထိုသကူ	ႏစွၿ္ခိဳ	ကစ္ြာ	ၿပံဳ	း	ျပျပနေ္လ၏	။	ထို႔ေနာက္

အနးီရွိ	မးီျခစက္ို	ေကာကယ္၍ူ	ျခစရ္န	္ဟနျ္ပငရ္ငး္…

“မးီေလးတစခ္က်	္ျခစမ္ယေ္နာ”္

ဟ	ုထိုသကူ	ေျပာလုိကရ္ာ	ကၽြႏု္ပက္…

“မးီျခစက္ို	ယျူခစမ္လို႔လပုၿ္ပးီမ	ွခြင့္ေတာငး္ေနတယ။္	ဟတုလ္ိုကေ္လဗာ်”

ဟ	ုေျပာလုိကရ္ာ	ထုိသကူ	ႏစွၿ္ခိဳ	ကစ္ြာ	ၿပံဳ	း	ျပေလ၏	။	ထိုသသူည	္သ၏ူ

ေဆးေပါလ့ပိက္ို	အားရပါးရ	ဖြာရႈိကက္ာ	မးီခိုးမာ်း	ကို	မႈ	တထ္တုေ္နေလ၏	။	ကၽြႏု္ပသ္ည္

ထုိသ၏ူ	မက်ႏ္ာွကို	ေစေ့စစ့ပစ္ပ	္ၾကည့္ရႈေနေလ၏	။	ထိုသသူည္



အသကေ္လးဆယပ္တ၀္နး္ကင်ခ္န႔္သာ	ရွိေသးသညဟ္	ုခန႔္မနွး္ရ၏	။

ကၽြႏ္ုပသ္ည	္လတူို႔၏	မက်ႏ္ာွသြငျ္ပငက္ို	ၾကည့္၍	စရုိကလ္ကၡဏာ၊

ဘ၀ျဖစစ္ဥက္ို	အကဖဲမး္ေသာအလပု၌္	ကၽြႏု္ပက္ိုယက္ၽြႏု္ပ	္လေူတာတ္စဦ္းဟု

မဆုိ၀ံ့ေသာလ္ညး္	ထိုကစိၥ၌	ေခသမူဟတုေ္ၾကာငး္	ကၽြႏု္ပက္ိုယတ္ုိငသ္၏ိ	။	လတူို႔၏

မက်ႏ္ာွသြငျ္ပငက္ို	ကၽြႏု္ပအ္ေနျဖင့္	အကခဲတရ္ာ၌	ပထမဦးဆံုး	ႏစွမ္်ိဳ	း	ႏစွစ္ား	ခြျဲခား၍

အကခဲတ၏္	။	ထိုႏစွမ္်ိဳ	း	ႏစွစ္ားမာွ	‘အသားထေူသာ	မက်ႏ္ာွ’	ႏငွ့္	‘အရိုးထငေ္သာ	မက်ႏ္ာွ’

ဟ၍ူ	ျဖစ၏္	။

ဒတုယိတစဖ္န	္‘၀ိုငး္ေသာမက်ႏ္ာွ’	ႏငွ့္	‘ေထာင့္ေပၚေသာမက်ႏ္ာွ’	ဟ၍ူ

ခြျဲခားျပန၏္	။

တတယိအေနျဖင့္	‘မက်ခ္ံုး၊	မက်ေ္တာင၊္	ႏႈတခ္မး္ေမႊး၊	မတုဆ္တိေ္မႊး၊	ပါးၿပိဳ

ငး္ေမႊး	စသည့္	‘အေမႊးအမငွေ္ပါေသာ	မက်ႏ္ာွ’	ႏငွ့္	‘အေမႊးအမငွပ္ါးလာ်းေသာ	မက်ႏ္ာွ’	ဟ၍ူ

ခြျဲခားျပန၏္	။

စတတုအၳေနျဖင့္	‘မက်လ္ံုး၊	မက်ခ္ံုး၊	ႏာွေခါငး္၊	ပါးစပ	္စသညတ္ုိ႔	သ႔ူေနရာႏငွ့္သူ

အဆငေ္ျပေျပရွိေသာ	မက်ႏ္ာွႏငွ့္	‘အဆငေ္ျပေျပ	မရွိေသာမက်ႏ္ာွ’	ဟ၍ူ	ခြျဲခားျပန၏္	။

ကၽြႏု္ပသ္ည	္လတူုိ႔၏	မက်ႏ္ာွကို	အကခဲတရ္ာ၌	အထကက္	ဆိုခဲ့သည့္အတုိငး္

ေလးမိ်ဳ	း	ရစွစ္ံုထား၍	ခြ၏ဲ	။	ထိုရစွစ္ံုမာွ	ရစွလ္ပီြားျပန၏္	။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပ၏္

လကူခဲတပ္ညာတြင	္အေျခခအံားျဖင့္	(၆၄)	မ်ိဳ	း	ပါရွိ၏	။

ကၽြႏု္ပသ္ည	္မေခၚပင့္ေခဘ်ေဲရာကလ္ာေသာ	မက်ႏ္ာွစမိး္ဧည့္သညမ္က်ႏ္ာွကို

ကၽြႏု္ပ၏္	လကူခဲတန္ညး္ပညာျဖင့္	ၾကည့္ရႈအကျဲဖတေ္နေလေတာ၏့	။

ထုိသ၏ူ	မက်ႏ္ာွသည	္‘အရိုးထငေ္သာ	မက်ႏ္ာွ’	ျဖစ၏္	။	ထို႔အတ	ူ၀ိုငး္စကျ္ခငး္

မရွိဘ	ဲ‘ေထာင့္စြနး္ေပၚေသာမက်ႏ္ာွ’	လညး္	ျဖစ၏္	။	မက်ခ္ံုး၊	မက်ေ္တာင	္ေကာငး္သညက္ို

အေၾကာငး္ျပ	ဳ၍	မတုဆ္တိေ္မြး၊	ပါးၿပိဳ	ငး္ေမြးထားလွ်ငလ္ညး္	‘အေမြးအမငွထ္ေူသာ	မက်ႏ္ာွ’	မ်ိဳ

း	ျဖစမ္ညျ္ဖစေ္ၾကာငး္	သသိာ၏	။	‘မက်လ္ံုး၊	ႏာွေခါငး္၊	ပါးစပ’္	စသညမ္ာ်း	သည္



တညေ္နသညမ္ာွ	လညး္	အဆငေ္ျပလ၏ွ	။	ထိုမက်ႏ္ာွပိုငရ္ငွမ္်ိဳ	း	ကို	ကၽြႏု္ပ၏္

လကူခဲတပ္ညာ၌	‘ကိုယ့္မငး္ကိုယ့္ခင်း္မက်ႏ္ာွ’	ဟ	ုေခၚ၏	။

ထုိမက်ႏ္ာွမ်ိဳ	း	သည	္လဆူိုးဂိုဏး္ေခါငး္ေဆာငမ္ာ်း	၊	နာမညႀ္ကးီ	သလူွိဳ်	မာ်း	၊

တစစ္ံုတစေ္ယာကအ္ား	အၿငိဳ	း	အမတွႀ္ကးီစြာ	ျဖင့္	လကစ္ားေခတ်တသ္မူာ်း	၏	မက်ႏ္ာွအမ်ိဳ	း

အစားတြင	္ပါ၀ငေ္န၏	။

ကၽြႏု္ပက္	ထိုသအူား…ကၽြႏု္ပက္	ထိုသအူား…

“လာရငး္ကစိၥကို	ဆိုစမး္ပါဦး”

ဟ	ုဆိုလုိကရ္ာ	ထိုသကူ

“ဆိုရမာွ	ေပါဗ့ာ်။	ပထမဦးဆံုး	ကၽြနေ္တာ့္နာမည	္ပါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ့္နာမည္

‘မေဲခါင’္	လို႔	ေခၚပါတယ။္	အသကက္	ေလးဆယ့္ေလးႏစွ	္ရွိပါၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာက္	ဂႏၶာရီ

လညွ့္ေနတာေပါ	့ခငဗ္ာ်။	ႀကံဳ	ရာမာွ	အပိ၊္	ႀကံဳ	ရာမာွ	စား၊	ႀကံဳ	ရာမာွ	အဓ႒ိာန၀္ငေ္ပါ	့ခငဗ္ာ်”

ဟ	ုေျပာလုိကေ္လ၏	။	ထိုအခါ၌	ကၽြႏု္ပက္	“ေမာငမ္ေဲခါငက္	က်ဳ	ပထ္က္

အသကအ္မာ်း	ႀကးီ	ငယတ္ာပ”ဲ

ဟ	ုေျပာလုိကလ္ွ်င	္၎က

“မနွပ္ါတယ	္ခငဗ္ာ်။	ကၽြနေ္တာက္	ဆရာရ႕ဲ	တအူရြယ၊္	သားအရြယေ္လာကပ္ဲ

ရွိပါတယ”္

ဟ	ုျပန၍္	ေျပာေလ၏	။	ၿပးီလွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ကၽြႏု္ပ၏္	မက်ႏ္ာွကို

စးူစးူရရဲ	ဲၾကည့္လုိကၿ္ပးီေနာက…္

“ဆရာက	အမိန္႔ဲရာန႔ဲ၊	၀ငေ္ငြေကာငး္တဲ့အလပုန္႔ဲ	ေနေနရာကေန

အဒဲါေတြကိုစြန႔္ၿပးီ	ဘာျဖစလ္ို႔	ဂႏၶာရ	ီထြကရ္တာ	တံုး။	ထြကျ္ပနေ္တာလ့ညး္	အမာ်း	သငူါ

ထြကသ္လို	လြယအ္တိတ္စလ္ံုး၊	ေတာငေ္၀းွတစေ္ခာ်ငး္န႔ဲ	ထြကတ္ာမဟတုဘ္ဲ

ပါဂ်ဲရိုးကားႀကးီန႔ဲ	ထြကတ္ာဆုိေတာ	့စတန႔္ထြငသ္လုိ	ျဖစေ္နတာေပါ။့	မဂၢဇငး္ေတြထမဲာွ



ဆရာဂႏၶာရထီြကတ္ဲ့ပံုႀကးီ	ေတြ႔လိုကပ္ါတယ”္

ဟ	ုစပၿ္ဖၿဲဖ	ဲမက်ႏ္ာွထားျဖင့္	ေျပာေလ၏	။

“ဒါက	ငါက့စိၥပါကြာ။	ေမာငမ္ေဲခါငန္႔ဲ	မဆုိငပ္ါဘးူ။	ငါက့ို	အဒဲ	ီလို

ေျပာဖုိ႔လာတာဆုိရင	္မငး္ျပနဖ္ုိ႔သင့္ၿပ	ီထငတ္ယ”္

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ခပမ္ာမာ	ခပဆ္တဆ္တအ္သျံဖင့္	ေျပာလုိကေ္လ၏	။

ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္မခိုးမခန႔္	ရယလ္ိုကၿ္ပးီေနာက…္.

“စတိမ္ဆိုးပါန႔ဲ	ဆရာရယ…္၊	ကၽြနေ္တာ့္	စတိထ္မဲာွ	ရွိတဲ့အတုိငး္

ေျပာလုိကတ္ာပါ”

ဟ	ုေတာငး္ပနေ္လ၏	။

“ဒါေတြ	ထားပါေတာက့ြာ။	ေမာငမ္ေဲခါင	္လာရငး္ကစိၥကို	ေျပာပါဦး”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ထပ၍္	ေမးလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္….

“ကၽြနေ္တာ	္ဂႏၶာရလီညွ့္ေနတာ	ခနုစႏ္စွျ္ပည့္ေတာမ့ယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	အဒဲ	ီလို

ဂႏၶာရလီညွ့္ရငး္	ဆရာဆ့	ီေရာကလ္ာတယ	္ဆုိပါေတာ”့

ဟ	ုျပန၍္	ေျပာေလ၏	။

“မငး္အရြယမ္ာွ	အမိက္	သားန႔ဲ	မယားန႔ဲ	ေနရမယ့္	အရြယက္ြ။	ဘာကစိၥန႔ဲ

ဂႏၶာရလီညွ့္ရတာ	လ။ဲ	စတန႔္ထြငတ္ာလား”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေမးလုိကရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္	ၿပံဳ	း	၍	…

“ဆရာက	အသကလ္ညး္ႀကးီပါၿပ။ီ	ခထုကထ္	ိလကစ္ားေခတ်ဲ့	၀ါသနာ

မစြန႔္ေသးဘးူလား။	ကၽြနေ္တာ	္ဂႏၶာရလီညွ့္တယဆ္ုိတာ	ေျပာျပဖုိ႔	နားေထာငတ္ဲ့လမူာွ

အရညအ္ခင်း္တစခ္	ုရွိဖုိ႔	လိုတယ။္	အဒဲ	ီအရညအ္ခင်း္ဟာ	ဘာလဆဲိုရင	္နားေထာငတ္ဲ့လဟူာ

ငရဲဲျပညရ္ွိတယဆ္ုိတာ	ယံုရမယ”္



ဟ	ုမက်ႏ္ာွထားတညတ္ညျ္ဖင့္	ေျပာေလ၏	။	ထိုအခါ	ကၽြႏု္ပက္…

“ငရဲဲျပညရ္ွိတာ	ယံုၿပလီားကြာ။	ေလာဟကမုၻ၊ီ	ေၾကးနအီိုးႀကးီ၊	ညးီညးီပကူ၊ဲ

ငရတဲစခ္ြင၊္	ရခဲင်ခ္င်ႏ္ငွ့္၊	ထလိွ်ငရ္စွးူ၊	သငတ္နုး္ဦးသို႔	၊	အဆးူရညွလ္၊ံ	၀ငး္၀ငး္လွံ်သညက္ို

မဃေဒ၀လကၤာမာွ	မနလ္ညဆ္ရာေတာဘ္ရုားက	ေလာဟကမုၻငီရအဲေၾကာငး္

ေရးထားတာကို	အလြတဆ္ိုလုိ႔	ရတနုး္ပ	ဲရွိေသးတယ”္

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလိုကေ္လ၏	။	ထိုအခါ	ေမာငမ္ေဲခါငက္	ရယေ္လ၏	။

ေကန်ပေ္အာင	္ရယၿ္ပးီေနာက…္

“ဆရာတုိ႔အေခၚ	ငရႀဲကးီရစွထ္ပေ္ပါ…့။	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔	အေခၚ	ငရရဲစွရ္ြာေပါ။့	အဒဲီ

ငရႀဲကးီ	ရစွထ္ပရ္႕ဲ	အမညေ္တြ	ေျပာျပပါဦး	ဆရာရ႕ဲ	”

ဟ	ုကၽြႏု္ပအ္ား	အားမာ	ပါးမနာ	ေမးေလ၏	။

“အလို…ေမာငမ္ေဲခါငက္	က်ဳ	ပက္ို	စာေမးပြ	ဲလာစစေ္နတာကိုး၊	ေျဖပါမ့ယဗ္ာ်…

ေျဖပါ့မယ။္	ကိုယ့္လေူျပာတဲ့	ငရႀဲကရီစွရ္ြာက…

၁။	သဥိၥၤ	ဇိ	္ငရရဲြာ

၂။	ကာဠသတု	္ငရရဲြာ

၃။	သဃံာတ	ငရရဲြာ

၄။	ေရာရ၀ု	ငရရဲြာ

၅။	မေဟာေရာရ၀ု	ငရရဲြာ

၆။	တာပန	ငရရဲြာ

၇။	မဟာတာပန	ငရရဲြာ

၈။	အ၀စီ	ိငရရဲြာ	ရယလ္ုိ႔	ျဖစတ္ယက္ြ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလိုကလ္ွ်င…္



“ဆရာ	မဆိုးပါဘးူ။	အေတာေ္လး	မတွမ္တွသ္ားသား	ရွိပါတယ။္	ဒအီထေိတာ့

ငရစဲာေမးပြ	ဲေအာငသ္ြားၿပ။ီ	အဒဲ	ီေတာ	့ဆရာက့ို	တစခ္ေုမးမယ။္	အဒဲီ

ငရႀဲကးီရစွထ္ပင္ရရဲြာမာွ	ယမမငး္လို႔ေခၚတဲ့	ငရမဲငး္	ဘယႏ္စွေ္ယာက	္ရွိသလ	ဲဆရာ”	ဟု

ေမာငမ္ေဲခါငက္	ေမးေလ၏	။

“အဒဲါေတာ	့ငါမသပိါဘးူ။	ေမာငမ္ေဲခါငရ္ယ”္

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	၀နခ္လံိုကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ငရရဲြာတစရ္ြာမာွ	အရပေ္လးမက်ႏ္ာွ	ရွိတယ။္	အဒဲ	ီအရပေ္လးမက်ႏ္ာွမာွ

ငရမဲငး္တစေ္ယာက	္အပုခ္်ဳ	ပတ္ယ။္	တစရ္ြာမာွ	ငရမဲငး္ေလးေယာကဆ္ုိေတာ	့ရစွရ္ြာမာွ

ငရမဲငး္သံုးဆယ့္ႏစွေ္ယာကေ္ပါ့။	ၿပးီေတာ	့ဆရာအ့ေနန႔ဲ	သထိားရမာွ	က	ငရရဲြာႀကးီတစရ္ြာရ႕ဲ

အရပေ္လးမက်ႏ္ာွရ႕ဲ	တစမ္က်ႏ္ာွဆမီာွ	ငရရဲြာငယ	္‘ေလးရြာ’	စ	ီရွိတယ။္	အဒဲ	ီငရရဲြာငယမ္ာွ

ေတာ	့ငရထဲနိး္ေတြပ	ဲရွိတယ။္	ငရမဲငး္	မရွိဘးူ။	ငရရဲြာတစရ္ြာမာွ	ငရရဲြာငယ	္၁၆	ခဆုိုေတာ့

ငရရဲစွရ္ြာမာွ	ငရရဲြာငယ	္တစရ္ာႏစွဆ္ယ့္ရစွခ္	ုရွိတယ	္ဆရာရ႕ဲ	”

ဟ	ုေျပာျပနေ္လ၏	။

“ေမာငမ္ေဲခါငေ္ရာ	မငး္ကေတာ	့ငရအဲတိစ္ပတ	္တစေ္ယာက	္ပါပ”ဲ

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္….

“ေျပာလကစ္န႔ဲ	ေျပာရဦးမယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	ေစာေစာက	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာသလို

ငရႀဲကးီရစွရ္ြာမာွ	ငရရဲြာငယေ္လးတစရ္ြာစ	ီရွိတယလ္ို႔	ေျပာရတာ	၊	အဒဲါကို	စာန႔ဲေပန႔ဲ

ေျပာရရင	္‘ဥႆ ကဒငရ’ဲ	ေတြလို႔	ေခၚတယ။္	ေစာေစာက	ဆရာေျပာတဲ့	မနလ္ညဆ္ရာေတာရ္႕ဲ

မဃေဒ၀လကၤာမာွ	‘ထုိၿပးီသည့္ေနာကမ္၊ွ	ဥႆ ကဒ၏	၊	ျပငက္	ပတၿ္ခ၊ံ	စစက္ာရသံား၊

ဆလူွံ်ပြပြ၊	ပြတပ္ြတထ္လက်၊္	ၾကြၾကြတကေ္၀၊	ေၾကးသရံညႏ္ငွ့္	မေသမသတ၊္

သပိသ္ပိန္ကျ္ဖင့္၊	ကၽြတက္ၽြတအ္တုအ္တု၊္	တရတုရ္တုလ္ွ်င	္ခက်ျ္ပ	ဳတသ္ြားသြား၊	သားငါးခဥ်ခ္်ိဳ	၊

ဟငး္ဒယက္ိ်ဳ	၍	၊	ႀကိဳ	ႀကိဳ	ၾကားၾကား၊	ေရာွငရ္ာွးထြကခ္ြာ၊	လြတရ္ာမက၊်	ေၾကာကဖ္ြယစ္ြလွ်င၊္

ေလာကကမုၻ’ီ	လို႔	စပဆ္ိုထားတယ	္မဟတုလ္ား”



ဟ	ုေျပာလုိကေ္လ၏	။

“က	ဲေမာငမ္ေဲခါငေ္ရ၊	ငရေဲတြအေၾကာငး္ေတာ	့ၾကားၿပးီပါၿပ။ီ	ေနာကထ္ပ္

ဘာမာ်း	ေျပာဦးမလ”ဲ

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေမးလုိကျ္ပနေ္လ၏	။

“ဒလီိုေလ	ဆရာရ႕ဲ	၊	ငရ၊ဲတရိ	စၦာန၊္	ၿပတိာၱ၊	အသရူကာယ	္ရယလ္ုိ႔

အပါယေ္လးဘံု	ရွိတယမ္ဟတုလ္ား။	ငရအဲေၾကာငး္ေျပာၿပးီ	တရိစၦာနအ္ေၾကာငး္	ေျပာဖို႔

လိုေသးတာေပါ။့	တရိစၦာနအ္ေၾကာငး္ကေတာ	့ေျပာဖုိ႔ေတာင	္မလိုေတာပ့ါဘးူ။	ဆရာလညး္

သေိနတာပေဲလ။	တရိစၦာနမ္ာွ	က	ဘံုရယလ္ုိ႔	သးီျခားမရွိပါဘးူ။	သ႔ူရ႕ဲ	ခႏၶာကိုယဟ္ာ	သ႔ူရ႕ဲ

ဘံုပါပ”ဲ

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

“ေၾသာ…္ဒလီုိလား”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	အံ့အားသင့္စြာ	ျဖင့္	ယခငက္	မသခိဲ့ဖးူေသးေၾကာငး္ကို

၀နခ္လံိုကေ္လ၏	။	ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ေဆးလပိက္ို	ျပာခြကအ္တြငး္၌	ထိုးေျခရငး္…

“တရိစၦာနအ္ေၾကာငး္	ေျပာၿပးီေတာ	့ၿပတိာၱအေၾကာငး္၊	ေျပာရမာွ	ပ။ဲ

ၿပတိာၱဆုိတာက	‘ေပတ’	က	လာတာ။	ခမ်း္သာသခု	မရွိတဲ့သေဘာကို	ေပတလံုိ႔ေခၚတာ။

ၿပတိာၱဟာ	အၾကမး္ဖင်း္အားျဖင့္	ဆယ့္ေျခာကမ္်ိဳ	း	ေလာက	္ရွိတယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	အဒဲီ

ဆယ့္ေျခာကမ္်ိဳ	း	စလံုးဟာ	သ႔ူဒကုၡန႔ဲ	သပူါပ။ဲ	ၿပတိာၱဆယ့္ေျခာကမ္်ိဳ	း	ရ႕ဲ	အမညက္ိုေတာ့

ဆရာအ့ေနန႔ဲ	သထိားခင်ရ္င	္မတွထ္ားပါ”

၁။	၀ႏာၱသကိ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၂။	ကကူာပဒါဒက	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၃။	၀ထူခါဒက	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၄။	အဂၢဇိာလမခု	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း



၅။	သစုဖိစု	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၆။	တဏဋွကိ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၇။	သနုဇိၥာ်ယက	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၈။	သတဂၳၤ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၉။	ပဗၺတဂၤ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၀။	အဇဂရဂၤ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၁။	ဥပၸပိါသကိ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၂။	နဇိၥမ်တဏွိက	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၃။	ကာလကဥိၨိက	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၄။	ပရဒတၳဳ	ပဇ၀ိတိ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၅။	ေ၀မာနကိ	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

၁၆။	မဟဒိၶိက	ၿပတိာၱမ်ိဳ	း

ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ၿပတိာၱဆယ့္ေျခာကမ္်ိဳ	း	၏	အမညက္ို	ကၽြမး္ကၽြမး္ကင်က္င်္

ကၽြႏု္ပအ္ား	ရြတျ္ပေလ၏	။	ထို႔ေနာက	္၎ကပင…္

“ၿပတိာၱေတြေနတဲ့အရပရ္ယလ္ို႔ေတာ	့သးီျခားရွိတယလ္ို႔	ေျပာလုိ႔မရဘးူ။

သတူုိ႔ေနတဲ့	အရပဌ္ာနေတြကေတာ	့ေတာ၊	ေတာင၊္	ေခာ်ငး္၊	ျမစ၊္	သုႆ ကန	္စတဲ့ေနရာေတြမာွ

ေနၾကတာပ။ဲ	သတူုိ႔	ေနတဲ့ေနရာေတြကို	သတူုိ႔	ဘံုလုိ႔	သတမ္တွရ္မာွ	ပ”ဲ

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

ထိုအခါ	ကၽြႏု္ပက္…

“က	ဲေမာငမ္ေဲခါငေ္ရ	ၿပတိာၱဆယ့္ေျခာကမ္်ိဳ	း	ေျပာၿပးီေတာ	့ဘာေျပာဦးမာွ	တံုး”



ဟ	ုေမးလုိကေ္လ၏	။

“ၿပတိာၱၿပးီေတာ	့အသရူကာယေ္လ	ဆရာရ႕ဲ	။	ေစာေစာက	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာျပခဲ့တဲ့	ၿပတိာၱဆယ့္ေျခာကမ္်ိဳ	း	မာွ	နပံါတတ္စဆ္ယ့္သံုးျဖစတ္ဲ့	ကာလကဥိၥကိ

ၿပတိာၱဆုိတာလညး္	အသရူကာယ	္အမ်ိဳ	း	အစားထ	ဲမာွ	ပါတယ	္ဆရာရ႕ဲ	။

အသရူကာယက္လညး္	ငါးမ်ိဳ	း	ရွိတယ။္	အဒဲ	ီအသရူကာယ	္ငါးမ်ိဳ	း	က…

၁။	ကာလကဥိၥကိ	ၿပတိာၱအသရူာမ်ိဳ	း

၂။	ေလာကႏရၱတိ	္အသရူာမ်ိဳ	း

၃။	ေ၀မာနကိ	အသရူာမ်ိဳ	း

၄။	၀နိပိါတကိ	အသရူာမ်ိဳ	း

၅။	နတအ္သရူာမ်ိဳ	း	…ရယလ္ို႔	ျဖစတ္ယ”္

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ေျပာေလ၏	။

“ေၾသာ	္ငါက	အသရူကာယက္	တစမ္်ိဳ	း	တညး္	ေအာကေ္မတ့ာ။

မငး္ေျပာသလုိဆုိေတာ	့ငါးမ်ိဳ	း	ေတာငေ္ပါ”့

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလိုကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ငါးမ်ိဳ	း	ဘယက္လမိ့္မတံုး	ဆရာရ႕ဲ	။	ေနာကဆ္ံုး	နပံါတင္ါးမာွ	ေျပာတဲ့

နတအ္သရူာမ်ိဳ	း	က	ငါးမ်ိဳ	း	ထပၿ္ပးီပြားေသးတယ။္	အဒဲ	ီငါးမ်ိဳ	း	ဟာလညး္

အသရူကယေ္တြပါပ။ဲ	နာမညေ္တြန႔ဲ	မတွထ္ားလိုကဦ္း။

၁။	ေ၀ပစတိၱိနတ	္အသရူာမ်ိဳ	း

၂။	သဗုလနိတ	္အသရူာမ်ိဳ	း

၃။	ရာဟနုတ	္အသရူာမ်ိဳ	း

၄။	ပဟာရနတ	္အသရူာမ်ိဳ	း



၅။	သမၺာရတနိတ	္အသရူာမ်ိဳ	း	ရယလ္ုိ႔	ျဖစတ္ယ”္	ဟ	ုေျပာေလ၏	။

“မငး္ေျပာတဲ့	အသရူကာယဆ္ိုတာေတြက	ေန႔စၿံပးီ	ညခရံတဲ့	ဟာေတြ

မဟတုလ္ား”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေမးလုိကရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ေန႔ခၿံပးီ	ညစရံတယဆ္ုိတဲ့	စကားဟာ	တစ၀္ကေ္ကာငး္စားၿပးီ

တစ၀္ကဒ္ကုၡေရာကတ္ယ	္ဆုိတာန႔ဲ	အတတူပူါပ။ဲ	တစေ္န႔မာွ	(၂၄)	နာရရီွိတယဆ္ုိရင…္(၁၂)

နာရ	ီေကာငး္စားၿပးီ…(၁၂)	နာရ	ီဒကုၡေရာကတ္ယေ္ပါ	့ဆရာရယ။္	အဒဲ	ီလို	စဥး္စားမယဆ္ုိရင္

တစလ္ေကာငး္စားၿပးီ	တစလ္	ဒကုၡေရာကမ္ာွ	ကလညး္	အတတူပူေဲပါ။့	တစႏ္စွေ္ကာငး္စားၿပးီ

တစႏ္စွဒ္ကုၡေရာကမ္ာွ	လညး္	ဒသီေဘာပေဲပါ”့

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

“ေကာငး္ပါၿပ	ီေမာငမ္ေဲခါငရ္ယ။္	ငရေဲတြလညး္စံုေနေအာင	္သရိပါၿပ။ီ

ၿပတိာၱအေၾကာငး္ကိုလညး္	သရိပါၿပ။ီ	အသရူကာယလ္ညး္	သရိပါၿပ။ီ	မသရိေသးတာက	မငး္

ဂႏၶာရထီြကလ္ာခဲ့တဲ့အေၾကာငး္ပ	ဲမသရိေသးတာ။	အဒဲါေလး	ေျပာျပပါဦး”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ဒလီိုဆရာရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာဟ္ာ	အသရူကာယတ္စေ္ယာကန္႔ဲ	အမတွမ္ထင	္ႀကံဳ

ေတြ႔ခဲ့ရတယ”္

ဟ	ုေျပာလုိကရ္ာ	ကၽြႏု္ပက္လညး္

“ေဟ…!”

ဟ	ုေယာငယ္မး္၍	ေရရြကလ္ိုကမ္ေိလ၏	။	ထို႔ေနာကမ္…ွ

“မငး္အခေုျပာတဲ့စကားကို	ဘရုားစးူမိုးႀကိဳ	း	ပစက္်ိနေ္ျပာေတာင	္မယံုႏိုငဘ္းူ

ေမာငမ္ေဲခါငေ္ရ…”



ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္….

“ဒါေၾကာင့္	ဒကီစိၥကို	ဘယသ္႔ူမ	ွမေျပာဘ	ဲေနခဲ့တာေပါ့။	တစခ္ေုတာ	့ဆရာက့ို

ေမးခင်တ္ယ။္	ဘရုားစးူ	မုိးႀကိဳ	း	ပစက္်ိနတ္ာေတာင	္မယံုဘးူဆုိေတာ	့ဘယလ္ိုလပုၿ္ပးီေျပာရင္

ဆရာ	ယံုမလ”ဲ

ဟ	ုကၽြႏု္ပအ္ား	ျပနေ္မးရငး္	ကၽြႏု္ပ၏္	မက်ႏ္ာွကို	အကဖဲမး္ေနသလို

ၾကည့္ရႈေနေလ၏	။	ေကန်ပေ္လာကေ္အာင	္ၾကည့္ၿပးီေနာက…္

“ဆရာက့ို	ကၽြနေ္တာ	္တစခ္ေုျပာမယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ဆရာမ့က်ႏ္ာွကို

အကခဲတၾ္ကည့္ရတာ	ဆရာကၽြနေ္တာ့္ကို	ယံုခင်ေ္နပံုရတယ”္

ဟ	ုေျပာသည။္	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ပာ်ပာ်သလပဲင…္

“ေတာကတ္းီေတာကတ္ဲ့ကြာ၊	မယံုပါဘးူ။	လံုး၀	မယံုပါဘးူ”

ဟ	ုျငငး္ဆိုလုိကမ္ေိလ၏	။	ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ေဆးလပိအ္သစတ္စလ္ပိက္ို

ထတုယ္	ူမးီညွိဖြာရႈိကရ္ငး္…

“ကၽြနေ္တာက္	လေူတြရ႕ဲ	မက်ႏ္ာွကိုၾကည့္ၿပးီ	အကခဲတတ္ဲ့အတတမ္ာွ

တစဖ္ကက္မး္ခပတ္တတ္ယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ့္ရ႕ဲ	အကခဲတပ္ံု	ခတန္ညး္ေတြထမဲာွ

မက်လ္ံုးကို	အကခဲတတ္ာဟာ	အေရးႀကးီဆံုးပ။ဲ	လတူစေ္ယာကရ္႕ဲ	မက်လ္ံုးကို

အကခဲတမ္ယဆ္ုိရင	္အၾကမး္အားျဖင့္	ေလးမ်ိဳ	း	ရွိတယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	အဒဲ	ီေလးမ်ိဳ	း	က

ဘာလဆဲိုရင	္မက်လ္ံုးပံုသ႑ာနရ္ယ၊္	မက်လ္ံုးအၾကည့္ရယ၊္	မက်လ္ံုးထးူျခားမႈ	သြငျ္ပငရ္ယ၊္

မက်လ္ံုးအေရာငရ္ယလ္႔ု	ိရွိတယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	အဒဲ	ီေလးမ်ိဳ	း	မာွ	တစမ္်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ကို	ရစွမ္်ိဳ	း

စပီြားလိုကရ္င	္မက်လ္ံုးခည်း္သကသ္က	္အကခဲတန္ညး္	(၃၂)	မ်ိဳ	း	ရွိတယ။္	အဒဲါကို

သေဘာမေပါကတ္ဲ့သေူတြက	မက်လ္ံုးကို	အကမဲခတဘ္	ဲမက်ႏ္ာွပံုစကံို	အကခဲတၾ္ကတယ။္။

အသားေပါတဲ့မက်ႏ္ာွ၊	အရိုးထငတ္ဲ့မက်ႏ္ာွ၊	၀ိုငး္တဲ့မက်ႏ္ာွ၊	ေထာင့္စြနး္ေပၚတဲ့မက်ႏ္ာွ၊

အေမြးအမငွေ္ပါတဲ့မက်ႏ္ာွ၊	အေမြးအမငွပ္ါးလာ်းတဲ့	မက်ႏ္ာွ၊	အခ်ိဳ	း	ကတ်ဲ့	မက်ႏ္ာွ၊	အခ်ိဳ	း

မကတ်ဲ့မက်ႏ္ာွရယလ္ုိ႔ေပါ	့ဆရာရယ။္	အမနွက္	အတြငး္စတိက္ို	ေဖာျ္ပႏိုငတ္ာက



မက်ႏ္ာွမဟတုဘ္းူ	ဆရာရ႕ဲ	။	မက်လ္ံုး	မက်လ္ံုး။	ဆရာမ့က်လ္ံုးေတြက	ကၽြနေ္တာ္

ေျပာတဲ့စကားကို	နားေထာငခ္င်ေ္နၿပ။ီ	ယံုခင်ေ္နပါၿပ	ီဆရာရယ။္	မမူေနပါန႔ဲ”

ဟ	ုဇြတအ္တငး္	ေျပာေနေလေတာ၏့	။	အမနွအ္ားျဖင့္လညး္

ေမာငမ္ေဲခါငေ္ျပာသညမ္ာွ	အမနွပ္င	္ျဖစ၏္	။	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ယံုခင်သ္ကဲ့သို႔	ျဖစေ္န၏	။

ထုိ႔ထကဆ္ုိရပါမ	ူေမာငမ္ေဲခါငစ္ကားကို	လြနစ္ြာ	မ	ွနားေထာငခ္င်ေ္န၏	။	ထိုအခ်ိနမ္စွ၍

ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ဘယလ္ိုလ	ဲဆရာ…	ကၽြနေ္တာ	္ဆကေ္ျပာရမလား၊	ဒါမမွဟတု	္ထၿပးီ

ျပနရ္မလား”

ဟ	ုေမးလုိကေ္လ၏	။	ထိုအခ်ိန၌္	ကၽြႏု္ပ၏္	တပည့္ေလး	ေမာငေ္ကာ်ေ္ျပာင္

ေရာကလ္ာၿပးီလွ်င…္

“အဘ…ထမငး္	စားမယ”္

ဟ	ုေျပာလုိကသ္ျဖင့္	ေမာငမ္ေဲခါင	္ေျပာမည့္	စကားလကစ္သည	္ရတုတ္ရက္

တံုးတတိ	ိျပတေ္တာကသ္ြားေလေတာသ့တညး္။

***

	



မေဲခါငေ္ျပာျပေသာ	ကိုဓာတသ္ားဆုိသ	ူတစေ္ယာကအ္ေၾကာငး္

ကၽြႏု္ပသ္ည	္တပည့္ကေလးမာ်း	လာေပးေသာ	နနံကစ္ာကို	စားေသာက၏္	။

ေမာငမ္ေဲခါငက္ိုလညး္	ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္အတ	ူထမငး္စားရန	္ေခၚလိုက၏္	။	ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည္

ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္အတ	ူထမငး္စား၏	။	ထမငး္စားရငး္ႏငွ့္-

“ေကး်ဇးူတငလ္ုိကတ္ာ	ဆရာရယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ထမငး္မစားရတာ	သံုးရကရ္ွိၿပ”ီ

ဟ	ုေျပာကာ	ပလတုပ္ေလာငး္ႏငွ့္	စားေလေတာ၏့	။	ထမငး္စားၿပးီေသာအခါ၌

ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္အတ	ူသရကသ္းီမညွ့္ကို	စား၏	။	ထုိသို႔	စားၿပးီေနာက	္ေဆးလပိက္ို

မးီညွိရႈိကဖ္ြားရငး္	တိုငက္ိုမွီ၍	မက်စ္ႏိစွလ္ံုးကို	စံုမွိတက္ာ	ထားေလေတာ၏့	။	ကၽြႏု္ပသ္ည္

ေမာငမ္ေဲခါငက္ို	ၾကည့္၍	…

“ေၾသာ…္ထမငး္ဆပိတ္ကၿ္ပးီ	က်ဳ	ပက္ို	ေျပာျပမယဆ္ုိတဲ့

အသရူကာယအ္ေၾကာငး္	မေျပာႏိုငေ္တာဘ့းူလား	ကိုယ့္လရူ႕ဲ	”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ခပေ္ငါေ့ငါ	့ေျပာလုိကရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ေျပာပါမ့ယ	္ခငဗ္ာ်…ေျပာပါမ့ယ။္	ေျပာခင်လ္ုိ႔ကို	တကးူတက	လာခဲ့တာပဲ

ဆရာရယ။္	တစခ္ရုွိတာက	တစထ္ိုငတ္ညး္	ေျပာလုိ႔ေတာ	့မရဘးူ။	ေျပာလုိ႔	မၿပမီခင်း္	ဒမီာွ

ေနၿပးီ	ေျပာမ	ွျဖစမ္ယ”္

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ဆုိေလ၏	။

“တစခ္ေုတာရ့ွိတယ	္ေမာငမ္ေဲခါင။္	မၿပးီမခင်း္	ေျပာရမယလ္ုိ႔ေတာ့

ပံုေသမတွမ္ထားန႔ဲေပါက့ြာ။	က်ဳ	ပအ္ေနန႔ဲ	ဆကၿ္ပးီ	နားမေထာငခ္င်ေ္တာဘ့းူ	ဆုိရငေ္တာ့

ေမာငရ္င့္အေနန႔ဲ	ခက်ခ္င်း္ထၿပးီ	ျပနရ္လမိ့္မယ။္	ဒါဟာ	တျခားေၾကာင့္	မဟတုပ္ါဘးူ။

ဇာတလ္မး္ကို	တုိတုိန႔ဲ	ခ်ံဳ	႕	ရမယ့္ေနရာမာွ	မတရားဆြဆဲန႔္ၿပးီ	က်ဳ	ပဆ္မီာွ	ေမာငရ္င္

ေသာငတ္ငေ္နမာွ	စိုးလို႔ပါ”



ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ဘြငး္ဘြငး္ႀကးီ	ေျပာခလ်ုိကရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္	တဟားဟား

ရယခ္လ်ိုကေ္လ၏	။	ေကန်ပေ္လာကေ္အာင	္ရယၿ္ပးီလွ်င…္

“ဆရာမ့ာွ	အားနာတဲ့စတိ	္မရွိဘးူေနာ”္

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

“ဒလီိုရွိတယ	္ေမာငမ္ေဲခါင။္	က်ဳ	ပတ္ုိ႔	မ်ိဳ	း	ရိုးကေတာ	့အလြန႔္ကို

လတူစဖ္ကသ္ားကို	အားနာတတတ္ဲ့	မ်ိဳ	း	ရိုးပါပ။ဲ	က်ဳ	ပ	္တစေ္ယာကတ္ညး္ပ	ဲအဒဲ	ီစတိမ္်ိဳ	း

မရွိတာ။	အားနာတယဆ္ုိတာ	ေျဗာငမ္ေျပာရတဲဲ့	ေၾကာကစ္တိတ္စမ္်ိဳ	း	ကို

မက်ႏ္ာွဖံုးစြပထ္ားတာ	ျဖစတ္ယ”္

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကေ္လ၏	။	ထိုအခ်ိန၌္	ပင	္အေတာအ္တနရ္ငး္ႏွီး

သကိၽြမး္ေသာ	အသကင္ါးဆယအ္ရြယ	္မနိး္မႀကးီတစဦ္း	ေရာကလ္ာေလ၏	။	ထိုမနိး္မႀကးီ၏

အမညမ္ာွ	ေဒၚေအးလဟွ၍ူ	ျဖစ၏္	။	သသူည	္စတိေ္မာလေူမာ	ျဖစေ္နပံုရ၏	။

“က	ဲဆုိစမး္ပါဦး	ေဒၚေအးလေွရ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	စကားစလိုကလ္ွ်င	္ေဒၚေအးလကွ…

“သားသမးီေတြ	ေကး်ဇးူကနး္လုိကလ္ုိ႔	ဆရာေရ”

ဟ	ုဆုိေလ၏	။

“ေနစမး္ပါဦး	ေဒၚေအးလရွ႕ဲ	၊	သားသမးီက	ငါးေယာကရ္ွိတယဆ္ုိ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င…္

“ဆရာက	မတွမ္သိားပ။ဲ	သမးီအႀကးီန႔ဲ	သမးီအငယဆ္ံုးက	ႏစွေ္ယာက၊္

ၾကားထကဲ	သားသံုးေယာကေ္လ”

ဟ	ုေဒၚေအးလကွ	ျပန၍္	ေျဖေလ၏	။

“က…ဲဆိုစမး္ပါဦး။	ဘယပ္ံုဘယန္ညး္မာ်း	ခငဗ္ာ်း	သားသမးီေတြက	ခငဗ္ာ်းကို



ေကး်ဇးူကနး္လုိကတ္ာလဗဲာ်”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေမးလုိကလ္ွ်င	္ေဒၚေအးလကွ…

“ဆရာလညး္	သသိားပ၊ဲ	ကၽြနမ္က	မဆုိုးမပါ။	သားသမးီငါးေယာကက္ို	ကၽြနမ္

ေကၽြးေမြးလာတာပဟဲာ၊	သားသမးီငါးေယာကက္	မဘိတစေ္ယာကတ္ညး္ကို

ေကၽြးတဲ့အလညွ့္ကေ်တာ	့မေကၽြးႏိုငၾ္ကဘးူ။	အခသုမးီအႀကးီ	အမိက္	ဆငး္လာတာ၊

သမးီအငယအ္မိ	္သြားမလုိ႔။	အမနွက္ေတာလ့ညး္	ဆရာရယ	္ငါးေယာကစ္လံုးရ႕ဲ	အမိမ္ာွ

ကၽြနမ္ေနခဲ့ဖးူၿပးီပါၿပ။ီ	တစေ္ယာကမ္	ွမေကာငး္ၾကပါဘးူ။	အဒဲါ	သားသမးီ	ကေံကာငး္ေအာင္

ယၾတာလပုခ္င်လ္ို႔ပါ”

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

“ဒလီုိလပုပ္ါ	ေဒၚေအးလရွယ၊္	သားသမးီကေံကာငး္ေအာင	္က်ဳ	ပလ္ညး္

မလပုတ္တပ္ါဘးူ။	အဒဲ	ီသားသမးီေတြ	ကိုယ့္အေပၚၾကညျ္ဖ	ဴလာေအာင္

ေမတာၱသာနာနာပို႔ေပေတာ	့ေဒၚေအးလေွရ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာရေလေတာ၏့	။	ေဒၚေအးလလွညး္	အေမာအပနး္ေျဖၿပးီ

ေရတစခ္ြကေ္သာကရ္ငး္	ကၽြႏု္ပအ္ား	ႏႈတဆ္ကက္ာ	ျပန၍္	သြားေလေတာ၏့	။	ထိုအခါ၌

ကၽြႏု္ပလ္ညး္	ေဒၚေအးလအွတြက	္စတိမ္ေကာငး္ျဖစျ္ခငး္ကို	ေျဖေဖာ်ကရ္ငး္

ေမာငမ္ေဲခါငဘ္ကသ္ုိ႔	လညွ့္ကာ…

“က.ဲ.ေမာငမ္ေဲခါငေ္ရ..ၾကားတဲ့အတိုငး္ပ၊ဲ	လေူတြကေတာ	့ဒကုၡကိုယစ္နီ႔ဲကြ၊

အခၾုကည့္စမး္။	ေဒၚေအးလႀွကးီမာွ	သားသမးီ	ငါးေယာကရ္ွိတယ။္	တစေ္ယာကမ္	ွသ႔ူအေပၚ

မေကာငး္ဘးူတဲ့၊	မခကဘ္းူလားကြာ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ခပည္ညး္ညညး္ေလသျံဖင့္	ေျပာလုိကရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္

“မဟတုႏ္ိုငပ္ါဘးူ	ဆရာရယ။္	သားသမးီ	ငါးေယာကထ္မဲာွ	ေတာ့

တစေ္ယာကတ္ေလ	ေကာငး္တဲ့သ	ူပါမာွ	ပါ။	မေကာငး္တဲ့သကူ	သပူ	ဲျဖစမ္ာွ	ပါ။



ငါးေယာကန္႔ဲတစေ္ယာက	္မတည့္တာ	ဆရာရယ။္	ငါးေယာကက္	လြနသ္လား၊

တစေ္ယာကက္	လြနသ္လား၊	စဥး္စားသာၾကည့္ေပါ	့ဆရာရယ”္

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

“ဒလီုိရွိတယ	္ေမာငမ္ေဲခါငရ္႕ဲ	၊	သားသမးီေတြ	အမာ်း	ႀကးီကို

မဘိတစေ္ယာကတ္ညး္က	ေကၽြးႏိုငတ္ယ။္	မဘိတစေ္ယာကတ္ညး္ကို	သားသမးီအမာ်း

ႀကးီက	မေကၽြးႏိုငဘ္းူကြ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္..

“မဟတုတ္ာ	မေျပာပါန႔ဲ	ဆရာရယ။္	စဥး္စဥး္စားစား	ေျပာစမး္ပါ။	မဘိက

သားသမးီကို	ေကၽြးတဲ့အလညွ့္တနုး္က	မဘိေနရာကေန	ေကၽြးတာ၊	သႀူကိဳ	ကတ္ဲ့ပံုစနံ႔ဲ

ေကၽြးတာ။	ဒဟီငး္န႔ဲ	မစားခင်ဘ္းူ၊	ဟိုဟငး္န႔ဲ	မစားခင်ဘ္းူ	ေခး်မာ်း	ခြင့္	မရွိဘးူ	ဆရာရ႕ဲ	။

ဒအီခ်ိန	္မစားခင်ဘ္းူ။	ဟိုအခ်ိနမ္	ွစားမယလ္ုိ႔	လပုခ္ြင့္လညး္	မရွိဘးူ။	သားသမးီမာ်း	ရင္

ပိုေတာငဆ္ုိးေသးတယ။္	ပံုစတံစခ္ေုအာကမ္ာွ	ေကၽြးခဲ့တာေလ။	သားသမးီက	မဘိကို

ေကၽြးတဲ့အလညွ့္ကေ်တာ	့သားသမးီေနရာကေန	ေကၽြးရတာ	။	သားသမးီ	စတိႀ္ကိဳ

ကေ္ကၽြးရတာ	မဟတုဘ္းူ	ဆရာရ႕ဲ	။	ဒါ	မစားခင်ဘ္းူ၊	ဟိုဟာ	စားခင်တ္ယဆ္ုိရင	္ေျပာငး္ၿပးီ

လပုေ္ပးရတာ	။	ဒအီခ်ိန	္စားပါဆုိရင	္မစားခင်ဘ္းူ။	ဘယအ္ခ်ိနက္မ်	ွစားမယဆ္ုိရင္

သားသမးီလပုတ္ဲ့သကူ	ဘယေ္လာကအ္လပုမ္ာ်း	ေနေန	ထၿပးီ	ခးူေကၽြးရတာ	ဆရာရ႕ဲ	။

ဒၾီကားထ	ဲတခ်ိဳ	႕	အဖုိးႀကးီ၊	အဖြားႀကးီေတြက	အလိုကမ္သဘိးူ။	ဇြတႀ္ကးီ	ေခး်မာ်း	တာ

ရွိေသးတယ။္	မဘိလကထ္ကမ္ာွ	ရာွးခင်ရ္ာွးေနတာ	ဆရာရ႕ဲ	။	ဥပမာ	တစခ္ပု	ဲေျပာမယ။္

ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔	အေမမာ်း	လကထ္ကက္	ကလုားမျခငး္ဆြႏဲို႔ဆကီ	ေနရာတိုငး္မာွ	ရတယ။္	အခု

ဒလီို	မဟတုေ္တာဘ့းူေလ။	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔ေခတမ္ာွ	ဒြနး္ႏို႔ဆပီ	ဲရတယ။္	အဒဲါ	အေမက

ႏို႔ဆဗီးူကိုၾကည့္ၿပးီ	ကလုားမျခငး္ဆြ	ဲမဟတုရ္င	္လကဖ္ကရ္ည	္မေသာကျ္ပနဘ္းူ။	အဒဲ	ီေတာ့

ကၽြနေ္တာ့္မာွ	ဒြနး္ႏို႔ဆ	ီ၀ယလ္ာၿပးီရင	္ကလုားမျခငး္ဆြႏဲို႔ဆပီတ	္အေဟာငး္ကို	မရမက	ရာွၿပးီ

ျပနပ္တၿ္ပးီ	ျပရတယ။္	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔ကို	အေမ	လကဖ္ကရ္ညတ္ုိကတ္နုး္က	ႏို႔ဆတီဆံပိက္ို

ကၽြနေ္တာတ္ို႔	ေရြးခယ်ခ္ြင့္	မရွိဘးူေလ။	အေမအ့ေနန႔ဲလညး္	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔ကို	ေၾကာကၿ္ပးီ



ႏို႔ဆတီဆံပိအ္တတုကၿ္ပးီ	ျပဖုိ႔	မလိုခဲ့ဖးူေလ။	ဒါက	နမနူာတစခ္	ုထတုျ္ပတာပါ။	မဘိကို

သားသမးီကေကၽြးအလညွ့္မာွ	မဘိေနရာကေန	ေကၽြးရတာ	ဆရာရ႕ဲ	။	သားသမးီကို

ေကၽြးသလို	ေကၽြးရမယလ္ို႔ဆုိရင	္မဘိတစေ္ယာကန္ညး္ပါတယ	္ဆရာရယ၊္

မဘိငါးေယာကလ္ညး္	ေကၽြးႏိုငၾ္ကပါတယ။္	ကိုယစ္ားသလိုေတာ	့စားရမာွ	ေပါ	့ဆရာရယ။္

အဒဲ	ီလို	မွ်မွ်တတ	ေတြးစမး္ပါ”

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ေျပာေလ၏	။

“မငး္ကေတာ	့အသရူကာယဘ္ံုကလနူ႔ဲ	ေတြ႔ရံုတင	္မဟတုဘ္၊ူ	မငး္ကိုယတ္ုိင္

ငရကဲေ်တာမ့ယ။္	အဒဲ	ီအေတြးမ်ိဳ	း	ဟာ	အပယ	္ငရကဲို	ဦးတညေ္နၿပ”ီ

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလိုကရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါငက္	တခစခ္စ	္ရယေ္လေတာ၏့	။	ထုိသို႔

ရယၿ္ပးီေနာက	္သကူ	ေဆးလပိတ္ုိကုုိ	ျပာေျခြလိုကေ္လ၏	။	ၿပးီလွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ကိုယန္႔ဲမဆုိငတ္ာေတြ	ထားလိုကပ္ါ	ဆရာရယ။္	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	အသရူကာယ္

ဇာတလ္မး္ကိုပ	ဲျပနဆ္ကလ္ိုကၾ္ကရေအာင။္	ကၽြနေ္တာက္	၁၉၉၄	ေအာကတ္ုိဘာ၊	၂၆	ရက၊္

ၾကာသာပေတးေန႔မာွ	ေမြးတာ	ဆရာရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေမြးၿပးီ	၅

လတတိျိပည့္ၿပးီေနာကတ္စေ္န႔မာွ	ဂပ်နေ္တာလ္နွေ္ရး	ျဖစတ္ာ။	ေမြးတဲ့အခ်ိနက္	အေဖဟာ

အလပုတ္ာ၀နန္႔ဲ	မေဲခါငျ္မစန္ားမာွ	ေရာကေ္နတယ။္	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ေမြးၿပလီညး္ဆုိေရာ

ၾကာသာပေတးသားလညး္ျဖစျ္ပနဆ္ုိေတာ	့အမတွတ္ရအေနန႔ဲ	“မေဲခါင”္	လို႔

နာမညေ္ပးခဲ့တာ။	ဆရာတုိ႔	ပညာရပန္႔ဲဆုိရင	္“အႏြတတ္”	အမညေ္ပါ	့ဆရာရယ။္

ကၽြနေ္တာ့္အေဖက	ေတာေခါငး္	ဆရာရ႕ဲ	၊	ကၽြနေ္တာ	္ေတာေ္တာေ္လး	အရြယေ္ရာကတ္ဲ့အခါ

ေကာ်ငး္ပတိရ္ကန္႔ဲ	ႀကံဳ	ရင	္အေဖက	ေတာတကတ္ဲ့ေနရာေတြကို	ေခၚသြားေလ	့ရွိတယ။္

အထးူသျဖင့္	အေဖက	ပခဲးူရိုးမေတာကို	ႏွံ႔ေအာင	္တကခ္ဲ့တာပ။ဲ	အေဖတ့ပည့္

မဆုိုးတစေ္ယာက	္ရွိတယ။္	အေဖ	ေတာတကတ္ုိငး္ပါတယ။္	သကူ	မဆုိုးတစေ္ယာကပ္။ဲ

သ႔ူနာမညက္	ကိုဓာတသ္ားလုိ႔	ေခၚတယ။္	ကိုဓာတသ္ားဟာ	အလြန႔္ကို	ထမငး္ခက်၊္

ဟငး္ခက်ေ္ကာငး္တယ။္	အမလဲိုကတ္ဲ့ေနရာမာွ	လညး္	အလြနေ္တာတ္ဲ့	မဆုိုးပ။ဲ	ေတာထကဲ

သားေကာငအ္မ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ကို	ကိုယတ္ုိငအ္မလဲိုကၿ္ပးီ	ကိုယတ္ုိင	္ခက်ေ္တာတ့ာပါပ	ဲဆရာရယ။္



ကိုဓာတသ္ား	ဟငး္ခက်ေ္နၿပဆီိုရင	္အေဖကေတာ	့“ဆာလာၿပေီဟ”့	လို႔	မၾကာခဏ

ေျပာေလရ့ွိတယ”္

ဟ	ုေျပာလုိကေ္လ၏	။

ကၽြႏု္ပလ္ညး္	စးီကရကဖ္ြာရငး္	ေမာငမ္ေဲခါင၏္	ဇာတလ္မး္ကို	စတိ၀္ငတ္စား

နားေထာငရ္ငး္…

“ေမာငမ္ေဲခါင	္မငး္အခေုျပာမယ့္	ဇာတလ္မး္က	မဆုိုးဇာတလ္မး္ေတာ့

မဟတုပ္ါဘးူေနာ။္	အသရူကာယအ္ေၾကာငး္	ေျပာရမာွ	”

ဟ	ုသတေိပးလိုကေ္လ၏	။

“မနွပ္ါတယ	္ဆရာရယ။္	အသရူကာယအ္ေၾကာငး္ကို	ေျပာမပွါပ။ဲ	ဒါေပမယ့္

ဒအီေၾကာငး္ေတြက	မပါရင	္မျဖစဘ္းူ	ဆရာရ႕ဲ	။	ဒအီေၾကာငး္ေတြသမိ	ွဆရာကၽြနေ္တာ့္ကို

နားလညမ္ာွ	၊	ကၽြနေ္တာ့္ကို	နားလညမ္	ွကၽြနေ္တာေ္ျပာမယ့္	အသရူကာယအ္ေၾကာငး္ကို

နားလညမ္ာွ	”

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ေျပာေလ၏	။

“မငး္ေျပာတဲ့	အေၾကာငး္ျပခက်က္ို	လကခ္ပံါတယက္ြာ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလိုကေ္လ၏	။

“ကိုဓာတသ္ားအမလဲုိကတ္ဲ့အခါ	တစလ္ံုးထိုးေသနတက္ို	အသံုးျပ	ဳေလရ့ွိတယ္

ဆရာရ႕ဲ	၊	ခါးမာွ	ေတာ	့ႀကိဳ	း	တစေ္ခာ်ငး္န႔ဲ	ဓားရညွမ္က၊်	ဓားေျမာွ	ငမ္က	်စေကာစက

ဓားတစလ္ကက္ို	ခ်ိတထ္ားေလ	့ရွိတယ။္	ေတာေတာငရ္႕ဲ	အရပိအ္ကနဲ႔ဲ	သဘာ၀ကိုလညး္

သပိၿ္ပးီေတာ	့နားလညတ္ာပ	ဲဆရာရယ။္	ၿပးီေတာ	့နားပါးတယ။္	ႏာွေခါငး္ကလညး္

အန႔ံခေံကာငး္တယ၊္	မက်စ္လိင်တ္ယ၊္	လကေ္ျဖာင့္တယ၊္	ဆံုးျဖတခ္က်ျ္မနတ္ယ။္	ဒါေၾကာင့္

ကိုဓာတသ္ား	အမလဲိုကရ္င	္လကခ္ည်း္ျပနလ္ာရတယလ္ုိ႔	မရွိဘးူဆရာ။	ကိုဓာတသ္ားမာွ	ရွိတဲ့

တျခားအရညအ္ခင်း္တစခ္ကုေတာ	့ဟာသဉာဏရ္ွိတဲ့အခက်ပ္ါပ။ဲ	ကိုဓာတသ္ားဟာ



မဆုိုးႀကးီဆုိေပမယ့္	မက်ႏ္ာွႀကးီက	ၾကမး္ၾကမး္တမး္တမး္ႀကးီ	မဟတုဘ္းူ။	လေူခာ်

လလူတွစဦ္းလို႔	မေျပာႏိုငေ္တာငမ္	ွဥပဓရိပုအ္ေတာေ္ကာငး္တယ။္	အရပအ္ေမာငး္ကလညး္

ေထာငေ္ထာငေ္မာငး္ေမာငး္ပ၊ဲ	စကားေျပာတဲံ	အသကံလညး္	အသၾံသဇာရွိတယ”္

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ေျပာေလ၏	။	ထိုအခါ	ကၽြႏု္ပက္…

“မငး္ရ႕ဲ	မဆုိုး	ကိုဓာတသ္ားဟာ	စတန႔္မငး္သားႀကးီ	ခစ်ေ္ဆြ	ျဖစေ္နၿပကီြ”

ဟ	ုေျပာလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ခစ်ေ္ဆြႀကးီကို	ကၽြနေ္တာၾ္ကည့္ဖးူပါတယ။္	မတွမ္တိာကေတာ	့“ျမဂႏိုင”္

ဇာတထ္ပုပ္။ဲ	ဒါေပမဲ့	မဆုိုးႀကးီကိုဓာတသ္ားက	ကိုခစ်ေ္ဆြႀကးီန႔ဲေတာ	့မတဘူးူ။

ခငေ္မာငရ္ငန္႔ဲ	ခပဆ္ငဆ္ငပ္	ဲဆရာရ႕ဲ	”

ဟ	ုေျပာလိုကေ္လ၏	။

“လပုပ္ါကြာ၊	လပုပ္ါ။	တစခ္ေုတာ	့ေမတာၱရပခ္ခံင်ထ္ားမယ။္

လပုႀ္ကေံျပာတာဆုိရငေ္တာ	့မငး္န႔ဲငါ	ရနသ္ျူဖစသ္ြားလမိ့္မယေ္နာ”္

“ရနသ္ေူတာ	့မျဖစပ္ါရေစန႔ဲ	ဆရာရယ။္	အကယ၍္	လပုႀ္ကေံျပာဆိုတယလ္ုိ႔

ဆရာ	ယဆူတဲ့အခ်ိနမ္ာွ	‘ဟိုး’	လို႔	တစခ္ြနး္တညး္သာ	ေျပာလုိကပ္ါ။	ကၽြနေ္တာ	္ထျပန္

သြားပါမ့ယ”္

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ေျပာေလ၏	။

“ေကာငး္ၿပေီလ၊	ဒလီိုတစေ္ယာကန္႔ဲ	တစေ္ယာက	္ပဋဉိာဥေ္တြ	ရွိထားေတာ့

ေကာငး္တာေပါ၊့	ဆကၿ္ပးီေျပာပါ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င…္

“ဒလီိုန႔ဲ	ကၽြနေ္တာ့္အေဖဟာ	ကိုဓာတသ္ားႀကးီကို	အခါအားေလာ်စ္ြာ

ေခၚၿပးီသံုးခဲ့ရာကစၿပးီ	ေနာကေ္တာ	့သစေ္တာအလပုသ္မားအျဖစ	္ခန႔္လုိကတ္ယ။္	အမိမ္ာွ

ကို	ေခၚထားလိုကေ္တာတ့ာပါပ။ဲ	အဒဲ	ီအခ်ိနက္စၿပးီ	ကၽြနေ္တာန္႔ဲ	မဆုိုးႀကးီ	ကိုဓာတသ္ားဟာ



ပိုၿပးီရငး္ႏွီးခြင့္ရခဲ့တယ။္	အေမလညး္	ကိုဓာတသ္ားကို	ေဆြမ်ိဳ	း	ရငး္ခာ်တစေ္ယာကလ္ုိပဲ

သတမ္တွထ္ားပါတယ။္	အေဖ	ေတာမတကရ္တဲ့အခါေတြမာွ	ညဘကက္ရ်င္

လကဖ္ကရ္ညေ္သာကရ္ငး္	အမိသ္အူမိသ္ားေတြစၿုပးီ	စကားေျပာေလရ့ွိတယ။္	တစခ္ါမာွ

အေဖက	“ဓာတသ္ားတစေ္ယာက	္ေသရငေ္တာ	့ငရကဲမ်ာွ	ေသခာ်တယ။္	မငး္သတထ္ားတဲ့

တရိစၦာနေ္တြရ႕ဲ	အသကဟ္ာ	နညး္မမွနညး္ပ”ဲ	လ႔ိုေျပာလိုကတ္ယ။္	အဒဲ	ီအခါမာွ

ကိုဓာတသ္ားႀကးီက	ဘာမမွေခပ်ပါဘးူ။	ၿပံဳ	း	ၿပးီ	နားေထာငေ္နတယ။္	အဒဲ	ီစကား၀ိုငး္ျဖစၿ္ပးီ

ႏစွလ္ေလာကၾ္ကာတဲ့အခါမာွ	ေဆာငး္တြငး္ႀကးီေပါ	့ဆရာရယ။္	အဒဲ	ီႏစွမ္	ွထးူထးူျခားျခား

ခါတုိငး္ႏစွန္႔ဲ	မတဘူးူ။	ဦး၀စိာရလမး္	တစေ္လွ်ာက	္မးီတိုငေ္အာကေ္တြမာွ

ပရုစေ္တြကလ်ိုကတ္ာ	မညး္ေနတာပ။ဲ	ကၽြနေ္တာရ္ယ၊္	အေဖရယ၊္	ကိုဓာတသ္ားရယ္

အငး္စနိဘ္ကက္ေန	တုိငစ္ကီားငာွးၿပးီ	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔ေနထိုငရ္ာ	တာေမြဘကက္ို

ျပနလ္ာၾကတာ	ည	(၁၀)	နာရေီလာက	္ရွိေနၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔စးီလာတဲ့ကားဟာ

ဦး၀စိာရလမး္အတိုငး္	ေမာငး္လာတာတေပါ	့ဆရာရယ။္	ကားေမာငး္တဲံလဟူာ	ဘယလ္ို

နညး္န႔ဲမ	ွပရုစေ္တြကို	ေရာွငၿ္ပးီ	မေမာငး္ႏိုငေ္တာပ့ါဘးူ။	ပရုစေ္တြကို	ကားဘးီန႔ဲ

ႀကတိတ္ဲ့အသဟံာလညး္	‘တေဖာ်ကေ္ဖာ်က’္	ျမညေ္နတာ	အဆကမ္ျပတပ္ါပ။ဲ	အဒဲ	ီအခါကမ်ွ

ကိုဓာတသ္ားက	ကၽြနေ္တာ့္အေဖကို	ဆရာေရ	ဒကီားဆရာလညး္	ကၽြနေ္တာန္႔ဲ	အတ	ူငရကဲမ်ာွ

။	သကူ	ကၽြနေ္တာ့္ထကေ္တာင	္မာ်း	ဦးမယ	္ထငတ္ယ။္	သ႔ူကားန႔ဲ	ႀကတိခ္ဲ့တဲ့အသကေ္တြဟာ

မနညး္ဘးူ	ဆရာရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ	္တစသ္ကလ္ံုး	သတခ္ဲ့တဲ့	အသကေ္တြဟာ	သူ

ဒတီစည္ႀကတိခ္ဲ့တဲ့	အသကေ္တြကို	မမဘီးူ”	လို႔	ေျပာလုိကတ္ယ။္	အဒဲ	ီအခါမာွ

ကၽြနေ္တာ့္အေဖက	‘မငး္ကလညး္ကြာ	ကတသ္းီကတသ္က’္	လို႔	ေျပာၿပးီ	တစစ္ံုတစရ္ာကို

ေလးေလးနကန္က	္စဥး္စားတဲ့ဟနန္႔ဲ	ေတြေတြႀကးီ	ျဖစသ္ြားတယ”္

ဟ	ုေမာငမ္ေဲခါငက္	ေျပာလုိကေ္လ၏	။	ကၽြႏု္ပလ္ညး္	ေမာငမ္ေဲခါင	္ေျပာေသာ

အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကို	နားေထာငရ္ငး္	တစစ္ံုတစရ္ာကို	အေတြးနယခ္်ဲ႕လက်	္ရွိေတာ၏့	။

ထိုအခါ၌	ေမာငမ္ေဲခါငက္…

“ဒလီုိန႔ဲ	ကိုဓာတသ္ားႀကးီဟာ	ကၽြနေ္တာတ္ို႔	မသိားစစုာရငး္ထကဲို



၀ငလ္ာတယဆ္ုိပါေတာ	့ဆရာရယ။္	တစခ္	ုေျပာရဦးမယ	္ဆရာေရ၊	ကၽြနေ္တာ္

ဆယတ္နး္ေရာကတ္ဲ့ႏစွမ္ာွ	အေဖဟာ	ေရခ်ိဳ	း	ခနး္ထမဲာွ	ေခာ်လလဲုိ႔	ဦးေႏာွကေ္သြးေၾကာ

ျပတၿ္ပးီ	ကြယလ္ြနသ္ြားတယ။္	အေမကလညး္	ကိုဓာတသ္ားကို	ေတာျပနဖ္ုိ႔	တုိကတ္ြနး္တယ။္

ကိုဓာတသ္ားကလညး္	သအူလပုတ္စခ္ခု	ုလပုေ္ကၽြးပါမယလ္ုိ႔	အေမက့ို	ေျပာရာွပါတယ။္

ဒါေပမဲ့	အေမက	လကမ္ခဘံးူ။	ကိုဓာတသ္ားကို	အတငး္ျပနခ္ုိငး္လိုကတ္ယ။္	တကယေ္တာ့

ဆရာရယ	္အေမက	ကိုဓာတသ္ားထက	္အမာ်း	ႀကးီ	အသကႀ္ကးီေပမယ့္	အရြယရ္ွိေသးေတာ့

ပတ၀္နး္ကင်က္	တစမ္်ိဳ	း	တစမ္ညေ္ျပာမာွ	ကို	အလိုမရွိလုိ႔	သစူမိး္ျဖစတ္ဲ့	ကိုဓာတသ္ားကို

ျပနခ္ုိငး္လုိကတ္ာေပါ။့	ကိုဓာတသ္ားကလညး္	မျပနခ္င်ဘ္	ဲျပနသ္ြားရရာွတယ။္	အဒဲီ

အခ်ိနက္စၿပးီ	ကိုဓာတသ္ားန႔ဲ	အဆကအ္သြယ	္ျပတသ္ြားၾကတယ။္	ကတံရားဟာ

အလြနဆ္နး္ၾကယတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ့္အေမဟာ	မိုးကတုသ္	ူဆရာရ႕ဲ	။	မဘိအရငး္ေတြေတာ့

မရွိေတာပ့ါဘးူ။	အေမ	ငယင္ယက္တညး္က	ဆံုးကနုၿ္ပလီို႔	ေျပာတယ။္	ဒါေပမဲ့

ေမြးစားအေဖတစေ္ယာကေ္တာ	့ရွိေလရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ္

တကသၠိုလဒ္တုယိႏစွေ္ရာကတ္ဲ့အခ်ိနမ္ာွ	ပ	ဲအေမရ႕ဲ	ေမြးစားအေဖႀကးီ	ဆံုးသြားတယ။္

အဖိုးႀကးီ	ကန်ခ္ဲ့တဲ့အေမြေတြ	ရတယဆ္ရာရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာာတ္ုိ႔	တစသ္ကမ္ာွ	မေမွ်ာလ္င့္ႏိုငတ္ဲ့

ပမာဏပါပ	ဲဆရာရယ”္

ဟ	ုေျပာေလ၏	။

ထိုအခ်ိန၌္	ကၽြႏု္ပႏ္ငွ့္	ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္လကဖ္ကရ္ညအ္ခ်ိဳ	တစခ္ြကစ္ီ

ေသာကၾ္ကေလ၏	။	ေမာငမ္ေဲခါင	္ေဆးလပိက္နုေ္နသညဆ္ိုသျဖင့္	ကၽြႏု္ပ၏္

တပည့္ေမာငေ္ကာ်ၿ္မိဳ	ငဆ္ိုသကူ	ေဒးစြနပ္ါေတာငက္နုး္အထကတ္ြငရ္ွိေသာ

ကိုသနိး္ေအာငဆ္ိုသ၏ူ	ဆိုငမ္	ွေဆးေပါလ့ပိမ္ာ်း	သြားေရာက၀္ယေ္ပးရေလ၏	။	ထုိ႔ေနာက္

ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ေဆးလပိေ္သာကရ္ငး္	ဆက၍္	ေျပာျပနေ္လ၏	။

“အေမြေတြ	ရလိုကေ္တာ	့ေန႔ခင်း္ညခင်း္ဆုိသလို	ခမ်း္သာသြားတာေပါ့

ဆရာရယ။္	မဂၤလာဒံုဘကလမ္ာွ	ေျမ၀ယၿ္ပးီ	တုိကက္ေလးတစလ္ံုးေဆာကတ္ယ	္ဆရာရ႕ဲ	။

ၿပးီေတာ	့ကားန႔ဲဘာန႔ဲလညး္	ျဖစေ္နၿပေီပါ။့	အဒဲ	ီလို	စညး္စမိဥ္စၥာေတြတုိးၿပးီ	မပရူ	မပငရ္တဲ့



အခ်ိနေ္ရာကမ္ပွ	ဲကၽြနေ္တာ့္	မခိငႀ္ကးီလညး္	ဆံုးျပနပ္ါေလေရာဗာ်။	အမိသ္စေ္တာင္

ၾကာၾကာမေနလိုကရ္ရာွပါဘးူ။	အဒဲ	ီလိုန႔ဲပ	ဲမဘိမဲ့ဘ၀ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကသ္ြားတယ္

ဆရာေရ။	ကၽြနေ္တာ	္ဘြ႔ဲယမူယ့္ႏစွမ္ာွ	ကိုဓာတသ္ားႀကးီ	ျပနေ္ရာကလ္ာတယ။္	ကၽြနေ္တာ့္မာွ

အေဖာရ္သြားတာေပါ။့	ကိုဓာတသ္ားက	ကၽြနေ္တာ့္ကို	ထမငး္ဟငး္ခက်ေ္ကၽြးတယ၊္	ကၽြနေ္တာ့္

အ၀တေ္တြကို	ေလွ်ာတ္ယ။္	အမိရ္႕ဲ	ေ၀ယာ်၀စၥေတြကို	လပုတ္ယ။္	ေျပာရဦးမယ	္ဆရာေရ၊

ကိုဓာတသ္ားႀကးီ	ကၽြနေ္တာ့္ဆ	ီျပနလ္ာတဲ့အခါမာွ	အလြနႀ္ကးီတဲ့

ေျပာငေ္ခါငး္ႀကးီႏစွလ္ံုးရယ၊္	ကာ်းသစသ္ားေရ	တစခ္ပ်၊္	စပါးႀကးီသညး္ေျခ	ငါးခ၊ု

ပာ်းရညရ္စွပ္လုငး္၊	ဆတသ္ားေျခာကတ္စတ္ြ	ဲပါလာတယ	္ဆရာရ႕ဲ	။	ေျပာငေ္ခါငး္ေတြ၊

ကာ်းသားေရေတြကိုေတာ	့အမိရ္႕ဲ	ဧည့္ခနး္ထမဲာွ	အလခွ်ိတထ္ားတာေပါ။့	ညတိုငး္လိုလို

ကိုဓာတသ္ားႀကးီဟာ	ေတာလုိကတ္ဲ့အေၾကာငး္ေတြ	ေျပာျပတယ။္	သ႔ူမာွ	ေသနတမ္ရွိလို႔

ေသနတရ္ွိတဲ့သဆူကီ	ငာွးၿပးီ	လိုကရ္တဲ့အခကအ္ခကဲိုလညး္	ေျပာျပတယ။္	ကၽြနေ္တာလ္ညး္

ကိုဓာတသ္ားကို	အမလဲုိကဖ္ုိ႔	ေသနတတ္စလ္က	္ရေစခင်တ္ယ။္	အဒဲါန႔ဲ

ေပါကေ္ပါကေ္ရာကေ္ရာကရ္ွိတဲ့	သငူယခ္င်း္တစေ္ယာကန္႔ဲ	တိုငပ္ငၿ္ပးီ	ကိုဓာတသ္ားအတြက္

အမလဲိုကဖ္ုိ႔	ေသနတတ္စလ္ကရ္ေအာင	္ေဆာငရ္ြကေ္ပးခဲ့ရတယ။္	ေသနတန္႔ဲ

ေသနတလ္ိုငစ္ငရ္တဲ့ေန႔က	ကိုဓာတသ္ားႀကးီက	ကၽြနေ္တာ့္ကို	သံုးႀကမိထ္ကမ္နညး္

ေကး်ဇးူတငစ္ကားေျပာတယ။္	ကၽြနေ္တာလ္ညး္	ဘြဲ႔ရၿပးီ	အလပုရ္ာွေနတနုး္မာွ	အားေနတယ။္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ပ	ဲကိုဓာတသ္ားႀကးီက	‘ေဇာငး္တဘူကမ္ာွ	ေတာေကာငေ္တြ

အေတာေ္ပါတယလ္ုိ႔	ၾကားတယက္ြ၊	တစလ္ေလာက	္အခ်ိနယ္ၿူပးီ	အမလဲိုကဦ္းမယ၊္

မငး္လိုကခ္င်	္လုိကခ္ဲ့ေလ’	လုိ႔	ေျပာတာန႔ဲ	ကၽြနေ္တာလ္ညး္	တစေ္ယာကတ္ညး္	ေနရမာွ

ပင်း္တာန႔ဲ	လိုကသ္ြားခဲ့မတိယဆ္ုိပါေတာ	့ဆရာရယ”္

ဟ	ုေျပာကာ	ေဆးလပိက္ိုဖြာေနေလေတာ၏့	။	ကၽြႏု္ပသ္ည	္ေမာငမ္ေဲခါင၏္

မက်ႏ္ာွကို	အကခဲတသ္လို	ၾကည့္လုိကမ္၏ိ	။	ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္စတိပ္ါလကပ္ါ

ေျပာေနေၾကာငး္	သ၏ူ	မက်ႏ္ာွတြင	္ေပၚလြငေ္န၏	။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပက္…

“ေမာငမ္ေဲခါငေ္ရ၊	ေမာငရ္င	္က်ဳ	ပက္ို	လမိည္ာေျပာေနတယလ္ို႔



မထငေ္တာပ့ါဘးူကြာ။	ဒါေၾကာင့္	ေမာငရ္ငေ္ျပာတဲ့	အေၾကာငး္အရာကို	တေလးတစား

နားေထာငဖ္ုိ႔	ဆံုးျဖတလ္ုိကပ္ါၿပ။ီ	အဒဲ	ီေတာ	့ဒလီိုလပုမ္ယက္ြာ။	ေမာငမ္ေဲခါင	္ဒမီာွ

ေနၿပးီေတာ	့ေျပာခင်တ္ဲ့	အေၾကာငး္အရာေတြကို	မၿပးီမခင်း္	ေျပာပါ။	စားေသာကဖ္ုိ႔၊	ေနဖို႔

ထုိငဖ္႔ု	ိက်ုဳ	ပက္ပ	ဲတာ၀နယ္ရူမာွ	ေပါ့”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ႏစွလ္ုိဖြယရ္ာ	ၿပံဳ	း

ျပလုိကၿ္ပးီေနာက…္

“ဒလီိုလပုစ္မး္ပါ	ဆရာရယ”္

ဟ	ုအားရပါးရ	ေျပာလိုကေ္လေတာသ့တညး္။

***

	



နာတာလးူညတြင	္စာအပုႀ္ကးီကို	အယဒ္တီာလကသ္ို႔	၀ကြက၍္

အပႏ္ွံလုိကျ္ခငး္

အထကက္ဆုိခဲ့သည့္အတိုငး္	အေရ႕ွရိုးမ၊	အလယရ္ိုးမ၊	အေနာကရ္ိုးမ	စေသာ

ရိုးမႀကးီ	(၃)	ခတုြငရ္ွိေသာ	ေတာအထပထ္ပ	္ေျမာငအ္လွိဳ်	လွိဳ်	တြင	္ႏစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ

ေတာေကာငတ္ုိ႔ကို	ရကစ္ကစ္ြာ	ပစခ္တဖ္မး္ဆးီခဲ့ေသာ	ေမာငမ္ေဲခါငဆ္ုိသူ

ျမနမ္ာအလနက္ြာတာမနိး္	တစဦ္းသည	္ကၽြႏု္ပရ္ွိရာ	ေဒးစြနပ္ါသို႔	ေရာကရ္ွိလာခဲ့ေလ၏	။

သသူည	္ထးူဆနး္အံ့ၾသဖြယေ္ကာငး္ေသာ	သ၏ူ	ဘ၀ျဖစစ္ဥႏ္ငွ့္	သ၏ူ	ဆရာ

ကိုဓာတသ္ားအေၾကာငး္ကို	ကၽြႏ္ုပအ္ား	ေျပာျပခဲ့ေလ၏	။	ထုိသုိ႔	ေျပာျပခဲ့သညဆ္ိုရာ၌	လညး္

ခဏတျဖ	ဳတ	္ေျပာျပခဲ့သညမ္ဟတုေ္ပ။	ကၽြႏု္ပ၏္	အဓ႒ိာနစ္ခနး္တြင	္ရကေ္ပါငး္	(၁၀၈)	ရက္

ေနထိုင၍္	အခ်ိနရ္တုိငး္	ကၽြႏု္ပအ္ား	တစမိ့္စမိ့္	ေျပာျပခဲ့ျခငး္	ျဖစ၏္	။

သေူျပာျပခဲ့ေသာ	အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကိုသာမက	စကားလံုးမာ်း	သညပ္င္

ကၽြႏု္ပ၏္	ႏလွံုးသား၌	နကန္ကေ္နာေနာ	စြထဲငေ္နခဲ့ၿပ	ီျဖစ၏္	။	ရႊ႕ံဗြကေ္ပာ်ေ့ပာ်အ့တြငး္သို႔

ေလာကေ္လးခြျဖင့္	ေလာကစ္ာလံုးမာ်း	ကို	တစလ္ံုးၿပးီတစလ္ံုး	ပစသ္ြငး္ေသာအခါ၌

ထိုေလာကစ္ာလံုးမာ်း	သည	္ရႊ႕ံဗြကအ္တြငး္သို႔	ဗြကခ္န	ဲ၀ငသ္ြားသကဲ့သုိ႔	ေမာငမ္ေဲခါင၏္

စကားလံုးမာ်း	သည	္ကၽြႏု္ပ၏္	နားမတွစဆ္င့္	ကၽြႏု္ပ၏္	ႏလွံုးသားသို႔	ဗြကခ္န	ဲဗြကခ္နဲ

၀ငသ္ြားခဲ့ၿပ	ီျဖစ၏္	။	ေမာငမ္ေဲခါင	္ကၽြႏု္ပ၏္	စခနး္မ	ွထြကသ္ြားေသာအခ်ိန၌္	ကၽြႏု္ပသ္ည္

၎ေျပာျပသြားေသာ	စကားလံုးမာ်း	ကို	တစမိ့္စမိ့္ေတြးမေိလ၏	။	ထုိသို႔	မဟတု	္ကၽြႏု္ပ၏္

အေတြးအာရံု၌	ထငဟ္ပေ္နေလ၏	။

ကၽြႏု္ပသ္ည	္ႏစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	၀တၳဳ	ေရးဆရာအျဖစ္

အသကေ္မြးခဲ့ဖးူသညျ္ဖစရ္ာ	ေမာငမ္ေဲခါင	္ေျပာျပေသာ	အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကို	၀တၳဳ

သဖြယ	္ေရးသား၍	မတွတ္မး္တငလ္ိုစတိမ္ာ်း	တားမရ	ဆးီမႏိုင	္ယိုဖတိ၍္	ေနေလေတာ၏့	။

ထုိ႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပ၏္	တပည့္	ေမာငေ္ကာ်ငေ္ျပာငအ္ား	စကၠဴ	မာ်း	၊	ခတဲ၊ံ



ေဘာလပ္ငမ္ာ်း	၀ယခ္ုိငး္လုိကၿ္ပးီလွ်င	္ေမာငမ္ေဲခါငေ္ျပာျပခဲ့ေသာ	အေၾကာငး္အရာမာ်း	ကို

ေမာငမ္ေဲခါငက္ိုယတ္ုိင	္ေျပာျပေနဘအိလား	ေရးသားပစခ္ဲ့ေလ၏	။

ထုိ႔ေၾကာင့္	ထုိအေၾကာငး္အရာမာ်း	တြင	္ကၽြႏု္ပ…္ကၽြႏု္ပဟ္သူာ	နာမစ္ားမာ်း

သည	္ကၽြႏု္ပမ္ငး္သခိၤက့ို	ဆိုလိုျခငး္မဟတုဘ္	ဲမဆုိုးႀကးီ	ေမာငမ္ေဲခါငအ္တြက	္အသံုးျပ	ဳေသာ

နာမစ္ားမာ်း	ဟ	ုသေိစလိုပါသည။္

ကၽြႏု္ပသ္ည	္ထို၀တၳဳ	ႀကးီကို	ေရးသားၿပးီေနာက	္ပံုႏွိပစ္ာအပုအ္ျဖစ	္ထတုေ္၀ရန္

စတိက္းူမေပၚေသးသျဖင့္	ငါးကပ်တ္န	္ကန်ေ္ကာ်ငး္ၾကြပၾ္ကြပအ္တိျ္ဖင့္ထည့္ကာ	အ၀တႀ္ကိဳ	း

မာ်း	စညး္၍	ကၽြႏု္ပ၏္	ကၽြနး္ေသတာၱႀကးီအတြငး္၌	သမိး္ဆညး္ထားခဲ့ေလ၏	။

(၂၀၀၀)၊	ဒဇီငဘ္ာ	(၂၅)	ရက၊္	ခရစၥမတည္တြင	္ေရာငျ္ပနမ္ဂၢဇငး္	အယဒ္တီာခ်ဳ

ပ	္ေမာငေ္မာငျ္မင့္ေအးႏငွ့္	ေတြ႔ေသာအခါ၌	၎က	ကၽြႏု္ပ၏္	၀တၳဳ	ကို	ထတုလ္ိုကေ္ၾကာငး္

ပဆူာ၏	။

ကၽြႏု္ပ၏္	၀တၳဳ	သစေ္ရးေပးရန	္ဉာဏမ္ာ်း	မြေဲျခာကဆ္ငး္ရေဲနခ်ိန္

ေရာကေ္နသျဖင့္	ထိုစာအပုႀ္ကးီကိုပင…္

“ဒါပ	ဲထတုလ္ိုက”္

ဟဆုုိကာ	ရကရ္ကေ္ရာေရာ	၎၏	လကသ္ို႔	“၀ကြက”္	၍	အပႏ္ွံခဲ့ျခငး္

ျဖစေ္ပေတာသ့တညး္။

စာေရးသူ

	



စနိခ္လပုျ္မင့္စိုးေအာငဆ္ုိသႏူငွ့္	ေတြ႔ဆံုျခငး္

ကၽြႏု္ပ	္ေမာငမ္ေဲခါငသ္ည	္ဘေီအဘြ႔ဲရၿပးီေနာက္

အလပုေ္လွ်ာကထ္ားစဥအ္တြငး္	ကိုဓာတသ္ားႏငွ့္အတ	ူခရးီထြကခ္ဲ့ေလ၏	။

ကိုဓာတသ္ားသည	္တစလ္ံုးထုိး	ေသနတတ္စလ္ကရ္သညႏ္ငွ့္	တစၿ္ပိဳ	ငန္က္

ေဇာငး္တဘူကတ္ြင	္ေတာေကာငမ္ာ်း	ရွိသည။္	အမလဲုိကမ္ညဟ္	ုကၽြႏု္ပအ္ား	ေျပာခဲ့၏	။

ကၽြႏု္ပက္ုိလညး္	သႏူငွ့္	အေဖာလ္ုိကရ္န	္အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ဆြယေ္လ၏	။

ထုိ႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပသ္ည	္အလပုမ္၀ငမ္စီပၾ္ကား	အလပုေ္ခၚစာကို	ထုိင၍္

ေစာင့္ေနမည့္အစား	ကိုဓာတသ္ားႏငွ့္အတ	ူအေဖာလ္ုိကသ္ြားရျခငး္က	ပိုေကာငး္မညဟ္ု

ထငမ္တွသ္ည့္အေလွ်ာက	္လုိကပ္ါခဲ့ျခငး္	ျဖစ၏္	။

ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔ႏစွဦ္းသည	္ရနက္နုဘ္တူာႀကးီမ	ွပခဲးူဘတူာသို႔	ရထားႏငွ့္

လုိကပ္ါခဲ့ေလ၏	။	ႏစွေ္ယာကသ္ား	ရထားစးီလာခဲ့ရာ	ပဇုြနေ္တာငဘ္တူာသို႔	ေရာကလ္ွ်င္

စမဆူာေရာငး္ေသာ	ကလုားသည	္စမဆူာဗနး္ကို	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔ႏစွဦ္းဘကသ္ုိ႔	ထုိးကာ..

“စမဆူာ”

ဟ	ုေျပာလုိကလ္ွ်င	္ကိုဓာတသ္ားက	ထိုစမဆူာေရာငး္သအူား…

“ေရး	ကစတ္နား	(ဒါ	ဘယေ္လာကလ္)ဲ”

ဟ	ုကလုားသ	ံပပီသီသႀကးီျဖင့္	ေမးလုိကေ္လ၏	။

ထိုအခါ	စမဆူာ	ကလုားက…

“ၾကာလစိျ္ပား…(တစခ္	ုျပားေလးဆယ)္”

ျဖစေ္ၾကာငး္	ျပန၍္	ေျပာလွ်င	္ကိုဓာတသ္ားသည	္ထိုကလုားအား	ကလုား

စကားျဖင့္	ေအာကပ္ါ	အဓပိၸာယရ္ေသာ	စကားမာ်း	ကို	ကလုားသ	ံပပီသီသျဖင့္	စကီာပတက္ံုး

ေျပာေနေလေတာ၏့	။



“မငး္ဟာကလညး္ကြာ..၊	ငါးမးူဆုိလညး္	ငါးမးူ၊	တစမ္တဆ္ိုလညး္	တစမ္တေ္ပါ။့

အခေုတာ	့ျပားေလးဆယဆ္ုိေတာ	့အေၾကြမရွိေတာ	့ခကတ္ာေပါက့ြ”

စမဆူာကလုားလညး္	ကိုဓာတသ္ားႏငွ့္	ျငငး္ခံုျခငး္	မျပ	ဳေတာဘ့	ဲစမဆူာႏစွခ္ကုို

ေရာငး္ၿပးီလွ်င	္အနးီမ	ွထြကခ္ြာသြားေလေတာ၏့	။	ထုိအခါ	ကၽြႏု္ပက္…

“ကိုဓာတသ္ားက	ကလုားစကား	ေကာငး္ေကာငး္ေျပာတတတ္ာပ။ဲ

ကၽြနေ္တာျ္ဖင့္	အတေူနလာခဲ့တာ	မသေိပါငဗ္ာ်”

ဟ	ုေျပာလုိကရ္ာ	ကိုဓာတသ္ားက	ၿပံဳ	း	၍	…

“မးီရထားမာွ	လပုဖ္းူေသးတယက္ြ။	ေရ႕ွမာွ	ေရာကမ္ယ့္

မလႊကနုး္စကေ္ခါငး္စကရ္ံုမာွ	ကို	လပုခ္ဲ့ဖးူတာ။	ငါတုိ႔	လပုတ္နုး္က	ကလုားေတြက	အမာ်း

စကုြ။	အဒဲ	ီေတာ	့ကလုားစကား	တတတ္ာေပါက့ြာ”

ဟ	ုျပန၍္	ေျပာေလ၏	။

“ခငဗ္ာ်း	ကလုားစကား	ေကာငး္ေကာငး္ေျပာတတတ္ယလ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာတ္ုိ႔ကို

မေျပာဖးူပါလား”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ဆိုလုိကရ္ာ	ကိုဓာတသ္ားက…

“အေၾကာငး္မဆုိကလ္ုိ႔	မေျပာမတိာပါကြာ။	ကလုားစကားေျပာတတတ္ာ

ၾကြားစရာမ	ွမဟတုဘ္။ဲ	က်ဳ	ပ	္ကလုားစကားတတပ္ါတယလ္ုိ႔၊	က်ဳ	ပ	္ကလုားစကား

တတပ္ါတယလ္ို႔	ေအာေ္နရမာွ	လားကြ”

ဟ	ုေျပာ၍	ရယေ္လ၏	။

ဤသို႔	ႏငွ့္ပင	္ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔ႏစွဦ္းသည	္စကားတေျပာေျပာႏငွ့္

စးီနငး္လုိကပ္ါလာခဲ့ရာ	ပခဲးူဘတူာသို႔	ေရာကေ္လ၏	။

ပခဲးူသို႔	ေရာကၿ္ပးီေနာက	္(၈)	မိုငခ္န႔္ေ၀းသည့္	ဘရုားႀကးီဆိုေသာ

အရပေ္ဒသဆသီို႔	ကားႀကံဳ	ျဖင့္	လိုကရ္ေလ၏	။	ဘရုားႀကးီသို႔	ေရာကလ္ွ်င္



သႏူငွ့္သကိၽြမး္သညဆ္ုိေသာ	ေရႊဆုိငပ္ုိငရ္ငွ	္ကိုျမင့္စိုးေအာငဆ္ုိသ၏ူ	အမိသ္ို႔	သြားေလ၏	။

ထိုညက	ကိုျမင့္စုိးေအာင၏္	အမိတ္ြငပ္င	္အပိရ္ေလ၏	။	ကိုျမင့္စိုးေအာငသ္ည္

မဆုုိးတစဦ္းလာ၍	ေပါငက္ာ	အေပါငဆ္ံုးသြားေသာ	ဒးူေလးတစလ္က	္သ႔ူမာွ	ရွိသည။္

ကိုဓာတသ္ား	ယ	ူသြားပါဟဆုုိကာ	ေပးေလ၏	။	ထိုအခါ၌	ကိုဓာတသ္ားက..

“ငါမ့ာွ	ဒးူေလး	ရၿပဆီုိေတာ	့ေမာငမ္ေဲခါငက္	ေသနတက္ိုငေ္ပါက့ြာ”

ဟ	ုဆုိကာ	ကၽြႏု္ပအ္ား	ေသနတပ္စပ္ံု	ပစန္ညး္တုိ႔ကို	ရငွး္ျပေလ၏	။

“ကၽြနေ္တာ	္မပစခ္င်ပ္ါဘးူဗာ်၊	ကၽြနေ္တာ	္အမလဲုိကတ္ာကို	၀ါသနာ	မပါပါဘးူ။

အမိမ္ာွ	တစေ္ယာကတ္ညး္	ေနခဲ့ရင	္ပင်း္မာွ	စိုးလို႔သာ	ခငဗ္ာ်းန႔ဲ	အေဖာလ္ိုကလ္ာခဲ့တာပါ”

ဟ	ုကၽြႏု္ပက္	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ကိုဓာတသ္ားက	ကၽြႏု္ပ၏္	မက်ႏ္ာွကို

အဓပိၸာယပ္ါပါၾကည့္ကာ	ၿပံဳ	း	လုိကေ္လ၏	။	သ၏ူ	အၿပံဳ	း	ေနာကက္ြယတ္ြင	္တစစ္ံုတစခ္ေုသာ

အနကအ္ဓပိၸာယ	္ရွိေၾကာငး္ကို	ကၽြႏု္ပ	္ေကာငး္စြာ	ရပိမ္လိုိက၏္	။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ကၽြႏု္ပက္..

“ဘာျဖစလ္ို႔	ၿပံဳ	း	တာလ	ဲကိုဓာတသ္ား”

ဟ	ုေမးလုိကရ္ာ	ကိုဓာတသ္ားက…

“ကေလးေပါကစ္ေလးေတြ	ၿပံဳ	း	ရငေ္တာ	့သြားေပါကခ္င်လ္႔ုကိြ။	ငါ	ၿပံဳ	း

ခင်တ္ာကေတာ	့ဘာျဖစလ္ို႔	ၿပံဳ	း	မနွး္မသပိါဘးူကြာ။	စတိထ္ကဲ	ၿပ	ဳးံခင်လ္ုိ႔	ၿပံဳ	း	လုိကတ္ာပါ”

ဟ	ုရႊတေ္နာကေ္နာက	္ျပန၍္	ေျပာေလ၏	။

ထုိညက	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔သည	္ညဥ့္နကသ္ညအ္ထ	ိကိုျမင့္စိုးေအာငႏ္ငွ့္	စကားေျပာ၏

။	ကိုျမင့္စိုးေအာငသ္ည	္ကိုဓာတသ္ား	ေျပာသညက္ို	အစဥသ္ျဖင့္…

“ဟတုတ္ာေပါ	့ကိုဓာတသ္ားရယ”္

ဟေူသာ	စကားတစမ္်ိဳ	း	တညး္ကို	အသံုးျပ	ဳ၍	ေထာကခ္ေံနေလ၏	။

ကိုဓာတသ္ားက	ကိုျမင့္စိုးေအာငအ္ား…



“ကိုျမင့္စိုးေအာငေ္ရ	က်ဳ	ပတ္ုိ႔က	ဆညေ္ျမာငး္မာွ	ကားႀကံဳ	န႔ဲ	ေဇာငး္တဘူကက္ိ္ု

မနကအ္ေစာႀကးီ	လုိကမ္ာွ	ဗ။်	အဒဲါေၾကာင့္	ထမငး္တစန္ပေ္တာ့

အေစာႀကးီစားသြားခင်တ္ယဗ္ာ်။	အဒဲ	ီေတာ	့ခငဗ္ာ်းမနိး္မ	သနး္သနး္ဦးကိုလညး္	မႏႈိးပါန႔ဲ။	က်ဳ

ပတ္ုိ႔ဟာ	က်ဳ	ပတ္ုိ႔	ခက်လ္ိုကပ္ါမ့ယ”္

ဟ	ုေျပာလိုကရ္ာ	ကိုျမင့္စိုးေအာငက္..

“ၿပးီၿပ	ီကိုဓာတသ္ားေရ	ခက်ၿ္ပးီၿပ”ီ

ဟ	ုျပန၍္	ေျပာလိုကေ္လ၏	။

“ဟငး္ေတြ	ဘာေတြ	မလိုပါဘးူဗာ်၊	ဘဥဲေလး	ႏစွလ္ံုးေလာက	္ေၾကာစ္ားလိုကရ္င္

ၿပးီပါတယ။္	အဒဲ	ီေတာ	့က်ဳ	ပတ္ုိ႔	ဘဥဲေၾကာမ္ယဗ္ာ်”

ဟ	ုကိုဓာတသ္ားက	ေျပာလုိကလ္ွ်င	္ကိုျမင့္စိုးေအာငက္..

“ၿပးီၿပ	ီကိုဓာတသ္ား၊	ေၾကာၿ္ပးီၿပ”ီ

ဟ	ုေျပာေလ၏	။	ထိုအခါ	ကိုဓာတသ္ားက..

“ေအာကမ္ာွ	က်ဳ	ပတ္ုိ႔ခါးပတေ္တြ	ခ်ိတထ္ားတယ။္	အဒဲ	ီခါးပတေ္တြမာွ

စစသ္ံုးဂပ်နေ္ရဘးူႏစွလ္ံုး	ခ်ိတထ္ားတယဗ္။်	ေရေတြ	ျဖည့္ထားဦးမ”ွ

ဟ	ုေျပာလိုကလ္ွ်င	္ကိုျမင့္စိုးေအာငက္…

“ၿပးီၿပ	ီကိုဓာတသ္ား၊	ျဖည့္ၿပးီၿပ”ီ

ဟ	ုေျပာလုိကေ္လ၏	။

ညဆယ့္ႏစွန္ာရ	ီထုိးေသာအခါ၌	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔	အပိၾ္ကေလ၏	။

နနံကေ္လးနာရထီုိးသညႏ္ငွ့္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔	ထၾကေလ၏	။	ကိုဓာတသ္ားက	ထမငး္စားမညဟ္ု

ေျပာေသာအခါ	ကိုျမင့္စိုးေအာငက္…

“ခက်ေ္နၿပ”ီ



ဟ	ုေျပာေလ၏	။	ကိုဓာတသ္ားက..

“ဘဥဲ”

ဟ	ုစကားစလုိကသ္ညႏ္ငွ့္	ကုိျမင့္စိုးေအာငက္	စကားမဆံုးမပီင-္

“ေၾကာေ္နၿပ”ီ

ဟ	ုေျပာလိုကေ္လ၏	။	ကၽြႏု္ပလ္ညး္	ေအာကထ္ပသ္ုိ႔	ဆငး္လာၿပးီလွ်င္

ေရဘးူမာ်း	အား	စမး္သပၾ္ကည့္ရာ	ေရတစစ္ကမ္	ွမရွိေၾကာငး္ေတြ႔ရလွ်င	္ကိုဓာတသ္ားအား

လမွး္၍	ၾကည့္လုိကရ္ာ	ကိုဓာတသ္ားက…

“ထမငး္ကေတာ	့မမေီတာဘ့းူကြ၊	ေရကေတာ	့ကိုယ့္ဟာကိုယ္

ထည့္သြားရမယေ္ဟ၊့	ဆညေ္ျမာငး္ကကားေတြ	ေစး်နားေရာကေ္နၿပ၊ီ	ထြကေ္တာမ့ယ၊္

ျမနျ္မနသ္ြားမ”ွ

ဟ	ုဆုိကာ	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔ႏစွဦ္းလညး္	အေျပးအလႊား	ထြကလ္ာၾကေလ၏	။	ကားမာွ

စတငထ္ြကေ္နၿပ	ီျဖစသ္ျဖင့္	ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔ႏစွဦ္းသည	္ေနာကမ္ေွျပး၍	လုိကၿ္ပးီလွ်င…္

“ဟုိး….ဟိုး…”

ဟ	ုေအာက္ာ	ကားကိုတား၍	ဒေရာေသာပါးတကက္ာ	လုိကပ္ါခဲ့ရေလ၏	။

ကားမာွ	ေဇာငး္တဘူကသ္ို႔	ေမာငး္ႏငွေ္နၿပ	ီျဖစ၏္	။	ထုိအခါမ	ွကၽြႏု္ပက္…

“ကိုဓာတသ္ား၊	ခငဗ္ာ်းမတိေ္ဆြ	ကိုျမင့္စိုးေအာငႀ္ကးီက	ဘယလ္ုိလဗဲ၊်	ညက

ေျပာတနုး္ကေတာ	့ဘာပေဲျပာလုိက	္ေျပာလုိက	္သကူ	ၿပးီၿပ၊ီ	ၿပးီၿပနီ႔ဲ၊	မနကက္ေ်တာ့

ဘာမလွညး္	မၿပးီဘးူဗ၊်	ဘယလ္ိုလပုတ္ာလ”ဲ

ဟ	ုေျပာလုိကလ္ွ်င	္ကိုဓာတသ္ားက…

“အဒဲါ	သ႔ူအမာွ	း	မဟတုပ္ါဘးူကြ၊	ငါအ့မာွ	း၊	ဒလီကူ	ဒလီုိပ	ဲလပုတ္တတ္ယ။္

အခသုာ	ၿပးီၿပ	ီၿပးီၿပ	ီေျပာတာကြ။	အရငက္ဆို	ဘာပေဲျပာေျပာ	ခလတုႏ္ွိပလ္ိုကမ္ယေ္ျပာတာ၊

ခလတုႏ္ွိပလ္ိုကမ္ယဆ္ုိတာ	တစခ္က်တ္ညး္	ၿပးီသြားၿပလီုိ႔	ေျပာတာေပါက့ြာ။	ဒါ့့ေၾကာင့္



သ႔ူအေၾကာငး္ကို	သတိဲ့လေူတြက	ျမင့္စိုးေအာငလ္ို႔	ရိုးရိုးမေခၚဘ	ဲစနိခ္လတုျ္မင့္စိုးေအာငလ္ို႔

ေခၚၾကတာေပါက့ြ”

ဟ	ုရငွး္ျပလိုကေ္သာအခါ၌့	ကၽြႏု္ပသ္ည	္၎ကို	ျမင့္စိုးေအာငႀ္ကးီအား

စတိမ္ဆိုးႏိုငေ္တာဘ့	ဲအားရပါးရ	ရယလ္ိုကမ္ေိလေတာသ့တညး္။

“ဟား	ဟား	ဟား	ဟား	ဟား”
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