


	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ

မငး္သစ္

ေပၚဦးသက၊္	ျမတေ္လး၊	တြေံတးသနိး္တန၊္	ေမာငေ္လးေအာင၊္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၊္

လငး္ယနုဘ္ဝငး္၊	ေမာငလ္မူိွန၊္	ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင၊္	လထူေုဒၚအမာ၊	ေမာငသ္နိး္တန၊္

ေအာငျ္ပည့္၊	ေကာ်တ္င့္ေအာင၊္	တငမ္ိုး၊	ေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကည၊္	ေကာငး္ထက၊္	ေမာငထ္င၊္	လႊမး္မိုး၊

နတႏ္ြယ၊္	မငး္သခိၤ
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လြမး္မတိ႔ဲသရူ႕ဲ	အမာွ

၂၀၀၈	ႏစွ	္ကစၿပးီ၊	မေဟသမီဂၢဇငး္မာွ	“လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	”	ဆုိတ႔ဲ

ေခါငး္စဥေ္အာကမ္ာွ	၊	ကၽြနေ္တာ	္ေလးစားၿပးီ	လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	အေၾကာငး္ကို	လစဥေ္ရး

ခ႔ဲပါတယ။္

စာေရး	ပင်း္တ႔ဲကၽြနေ္တာ	္ကို	သညး္ခေံစာင့္ေပးၿပးီ	မပက်မ္ကြက	္ေဖာျ္ပေပးခ႔ဲတ႔ဲ

မေဟသမီဂၢဇငး္	စာတညး္	အဖြ႕ဲန႔ဲ	လစဥေ္စာင့္ဖတအ္ားေပးၾကတ႔ဲ	စာဖတပ္ရသိတေ္တြ	ကို

ေကး်ဇးူသပိတ္ငပ္ါတယ။္

လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	(၁)ဆရာေပၚဦးသက	္ကစၿပးီ၊	အမတွ(္၁ဝ)ျပႆ ကနာ

ေမာငသ္နိး္တန	္အထ	ိစစုေုပါငး္(၁ဝ)ဦးျပည့္သြားတ႔ဲအခါမာွ	၊	စတိက္းူခ်ိဳ	ခ်ိဳ	စာအပုတ္ိုက္

ကလံုးခင်း္စာအပုအ္	ျဖစ	္ထတုေ္ဝ	ေပးခ႔ဲ	ပါတယ။္	ႏစွ	္လအတြင	္းမာွ	လကက္န်မ္ရွိေအာင္

ျပတသ္ြားတ႔ဲအတြကလ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ေပာ်ခ္႔ဲရပါတယ။္	စတိက္းူခ်ိဳ	ခ်ိဳ	န႔ဲ	အားေပးတ႔ဲ

စာဖတသ္မူာ်း	ကိုလညး္	ထပေ္ကး်ဇးူတငရ္ျပနပ္ါတယ။္



ဒါက	“လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	ပထမအပု”္	အေၾကာငး္ပါ။

ဒလီိုန႔ဲ	မေဟသမီာွ	ဆကေ္ရး	ရငး္၊	လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	(၁၈)အထိ

ေရာကလ္ာျပနပ္ါတယ။္	ပထမအပု	္ဝယမ္ရလုိကတ္႔ဲသေူတြ	န႔ဲ	မတိေ္ဆြေရး	ေဖာ	္အခ်ိဳ	႕

[အထးူသျဖင့္	၊	ဆရာကိုကိုလတ(္ဆညေ္ျမာငး္)]	က	ပ+ဒ	ု(၂)အပုေ္ပါငး္ၿပးီ	ထတုဖ္ို႔

တိုကတ္ြနး္ၾကတာန႔ဲ	ဒစီာအပု	္ျဖစလ္ာတာပါ။

ဒလီြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	(ပ+ဒ)ုႏစွ	္အပုတ္ြ	ဲကို	ထတုေ္ဝေပးတ႔ဲ၊	ကိုဝငး္ခ်ိဳ

(ဓဝူစံာအပုတ္ိုက)္	ကုိလညး္	ေကး်ဇးူစကားဆုိပါရေစ။

မငး္သစ္

ရနက္နုၿ္မိဳ	႕

၂၀၁၂၊	ဇနန္၀ါရ၊ီ	၄
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လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	(၁)

ေပၚဦးသက္

၁၉၆၀ျပည့္လြနႏ္စွ	္မာ်း	ဟသုာ	မတွမ္ေိတာသ့ည။္	ယခေုရး	ေနရငး္	ကိုယ႔္

ကိုယက္ိုယ	္ေဒါသ	ထြကမ္	ိသည။္	ဒိုငယ္ာရ၊ီ	ျပကၡဒနိ၊္	နာရတီုိ႔ကို	အရးူထၿပးီ

ဆန႔္ကင်ခ္႔ဲသည့္အရြယ။္	“နာရဆီိုတာ	အခ်ိနရ္႕ဲ	လကထ္ပိပ္ကဲြ”	ဟဆုိုခ႔ဲၾကေသာ	ေနာငေ္တာ္

မာ်း	ျဖစၾ္ကသည့္	ေဌးဦး(ေရႊဘို)ႏငွ့္	ျမတသ္ငး္တို႔၏	ၾသဝါဒ	စကားမာ်း	ကို	သေဘာအကႀ်ကးီ

ကမ်ခိ႔ဲသည့္	ငယဘ္ဝ။
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ထို	၁၉၆၀	၏	ဆယစ္ႏုစွ	္ေႏာွငး္ပိုငး္ကာလမာ်း	အတြင	္းမာွ	ကၽြနေ္တာ	္သည။္

အထကတ္နး္ျပ	ဆရာ	လထူြက၊္	႐ပုရ္ငွဝ္တၳဳ	ဇာတည္ႊနး္ဆရာ	တစပ္တႏ္ြမး္၊	သခီင်း္ေရး	ဆရာ

ပငစ္ငစ္ားဘသျဖင့္	အႏပုညာေလာက	ႀကးီကို	ေတာ	္လနွေ္ျပာငး္လ	ဲပစလ္ိုကမ္ည	္ဟေူသာ

ခါခဥ်ေ္ကာင	္တစေ္ကာင၏္	ေၾကြးေၾကာသ္ျံဖင့္	ခါးက်ဳ	းိေနသ။ူ	ေနစရာမတညမ္က၊်

စားစရာနပမ္မနွ၊္	ေလသ	ံကေတာ	့နညး္နညး္	မ	ွမေလွ်ာ။့

မေနႏိုငၾ္ကေသာ	အညာသားမတိေ္ဆြ	သဂၤဟမာ်း	က	ဝိုငး္ဝနး္ေစာင့္

ေ႐ာွကၾ္က႐ာွသည။္	ဆရာတငမ္ိုးက	မနကေ္စာစာေကၽြးသည။္	ကဗာ်ဆရာ

လငမ္ယား႐ံုးသြား၊	ေကာ်ငး္သြား	ၾကေသာ	အခါ	ကိုေပၚဦးသကထ္	ံပို႔အပထ္ားသည။္

စတိေ္လမည	္စိုး၍	……..။

အားလံုးက	စတိပ္ၾူကသည။္	ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကာ်းဖမး္မယ၊္

ဆငဖ္မး္မယ	္ႀကံဳ	း	ဝါးေနခ်ိန။္	ဆရာတငမ္ိုး	ကေတာ	့တစခ္ြနး္ပေဲျပာသညး္။

“	မငး္လိုေကာငမ္်ဳ	းိ	ဗဟိုမေျပာန႔ဲ၊	ေရႊကင်-္မေဒါကမ္ာွ	တင	္အသတခ္ရံ



မယ့္ေကာင”္
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ထားပါေတာ။့	သညလ္ိုႏငွ့္	မနက	္၉နာရဝီနး္ကင်တ္ိုငး္	အမတွ	္၅၅၅၊

ကနုသ္ညလ္မး္ဟ	ုေခၚတြင	္ေသာ	ဦးျမင့္စိုးခ်ိနဘ္ာဟ	ုတစၿ္မိဳ	႕	လံုးသၾိကသည့္	တရား႐ံုးခ်ဳ

ပေ္႐႕ွေနၾကးီ	ဦးျမင့္စိုး၏	(Chamber)	႐ံုးခနး္သို႔	ေရာကရ္ျမ	ဲျဖစခ္ဲ့သည။္

မတွမ္သိေလာက၊္	႐ံုးခနး္ဟ၍ူ	ထိုငသ္မူ႐ွိေတာပ့ါ။	႐ံုးခနး္အထက္

ထပခ္ိုးအကယ်ၾ္ကးီမာွ	စာေရး	။	ေနေရး	ကို	ကိုေပၚဦးက	တာဝနယ္သူည။္	ေရာကသ္ညႏ္ငွ့္

စာေပဗမိာနေ္ဘးက	လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာွ	လကဖ္ကရ္ညတ္ိုကသ္ည။္

၁၀နာရခီန႔္	အခနး္သို႔	ျပနအ္ေရာကတ္ြင	္ကိုေပၚဦး	ေရခ်ဳ	သိည။္	ၿပးီ	ဝတျ္ဖဴ

စငၾ္ကယက္ို	လလဲယွဝ္တဆ္ငသ္ည။္	ဓာတျ္ပားၾကးီမာ်း	ဖြင့္ႏိုငသ္ည့္	ရကေ္ကာ

ခ်ိနဂ္ာ်စကႀ္ကးီျဖင့္	ဥေရာပ	ဂႏဝၳငတ္းီလံုးမာ်း	ဖြင့္သည။္	မိုးဇာတ၊္	ဘသီိုဗင၊္	ဘာခ့	္စသည…္။

အထးူသျဖင့္	ဂ်ိမး္စ	္(အမည	္အျပည့္အစံု	မမတွမ္ေိတာပ့ါ)	ႏငွ့္	လူူးဝစအ္မး္စထေရာင	္းတို႔၏

တစက္ိုယေ္တာ	္လကစ္ြမး္ျပ	ထရမး္ပကဂ္တီသမံာ်း	ကို	ဆကတ္ိုကဖ္ြင့္သည။္

ကိုေပၚဦး	ပနး္ခ်ီကာတစခ္ပ်	္စေရး	ၿပးီ။

•••

“	ကိုျမတသ္၊ူ	ထ……၊	ထမငး္သြားစားႀကမယ။္

“	ကိုဆနး္နညီမိး္	န႔ဲ	ကိုခငေ္မာငရ္ငတ္ို႔	လာၾကဦးမာွ	ဆို…”

“	မေစာင့္ေတာဘ့းူ၊	၁၂	နာရထီိုးၿပ။ီ	ဒမီာွ	မေတြ	႕ရင	္သတူို႔ဆိုင္

လိုကလ္ာၾကလမိ့္မယ”္

ႀကိဳ	း	စားေရး	ဖြ႕ဲေနေသာ	ကဗာ်(သို႔	မဟတု)္	ဝတၳဳ	တိုစာမကူိုအသာခၿ်ပးီ

သ႔ူေနာကက္	လိုကခ္ဲ့	ရသည။္



ဤသို႔	ျဖင့္	၃၇	လမး္က	လမး္ေဘးထမငး္ဆငုေ္လးမာွ	၃-လခန႔္

ေန႔စဥက္ၽြနေ္တာ	္က့ို	ထမငး္ေကၽြး	သည။္

အေခါကက္င၊္	နကံင၊္	ထမငး္ေပါငး္၊	ႀကမံဆုိင	္…။

အေခါကက္င၊္	နကံင၊္	ထမငး္ေပါငး္၊	ႀကမံဆုိင	္…။
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ေန႔စဥ	္မြနး္လြ	ဲ၁	နာရခီန႔္တြင	္အလပုျ္ပနစ္ၾကသည။္	သကူ	ပနး္ခ်ီေရး	၊

ကၽြနေ္တာ	္က	စာဖတ၊္	စာေရး	….။

တစခ္ါတရ	ံ…၊	တစပ္တမ္ာွ	တစခ္ါ	(သို႔	မဟတု)္	တစလ္မာွ	တစခ္ါေလာက၊္

အားတကဖ္ြယရ္ာ	၀မး္ေျမာကၾ္ကညႏ္းူ	ဆြတပ္်ံ႕ဖြယရ္ာအသကံုိ	ကၽြနေ္တာ္

ၾကားရတတသ္ည။္

“ဂစ်	္…	ဂစ်	္…	ဂစ်	္…	ဂစ်”္

ေပာ်လ္ိုကတ္ာ	…။	ကိုေပၚဦး	ပနး္ခ်ီကားတစခ္ပ်ေ္ရး	ၿပးီသြားၿပ။ီ

လကမ္တွထ္ုိးေနသည့္အသ…ံ။
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ထိုတစေ္န႔ကလညး္	ထုိ	“ဂစ်	္…	ဂစ်	္…	ဂစ်	္…	ဂစ်”္	အသကံုိ	ၾကားရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ေပာ်သ္ြားသည။္

“ကုိေပၚဦး၊	ၿပးီၿပလီားဗ။်”

“အငး္	….	လကက္ၿပးီလို႔	လကမ္တွထ္ုိးလိုကရ္တာ	ေပါဗ့ာ်။	ဘယၿ္ပးီပါမ့လ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ၾကကသ္းီေမြးညငး္ထသြားသည။္
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လြမး္ေလာကပ္ါေပတယ၊္	ဆရာေပၚရယ။္

မငး္သစ္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၂)

ျမတေ္လး

၁၉၆၃

မႏေၲလးတကသၠိုလ	္ပငမ္ေဆာငေ္ရ႕ွ	ေလကွားထစမ္ာ်း	။

မငး္သားက	သတငး္စာကိုၾကည့္၊	အႀံကတိ။္

သတငး္စာကုိလႊင့္ပစ။္

႐ပုရ္ငွ႐္ုိကတ္ာကုိ	မျမငဖ္းူတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အညာသားေတြ	က

တအံ့တၾသဝိုငး္အံုေငးေမာလက်	္(ေရႊမႏေၲလးသားမာ်း	မပါပါခငဗ္ာ်)။

မငး္သားက	ကုိျမတေ္လး	“ပနး္ပနလ္က်ပ္ါ”	ဇာတက္ားလာ႐ုိကတ္ာ။

အဲ့ဒါကုိျမတက္ုိ	ကၽြနေ္တာ	္စေတြ	႕ဖးူတာပါပ။ဲ
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သ႔ူကုိ	စျမငဖ္းူတာ	ကေတာ	့႐ပုရ္ငွပ္တိက္ားေတြ	ေပၚမာွ	ေပါ့။	ၾကားဖးူတာ

ကေတာ	့သ႕ူရ႕ဲ	သခီင်း္စာ	သားေတြ	၊	သကူိုယတ္ိုင	္ဆုိတာေတြ	ကိုေပါ။့	အမနုး္၏	ေနာကဝ္ယ၊္

သခီင်း္ဆုိ၍	ငိုရသည။္	ပနး္တိုငး္ပြင့္ပါ	ေစ၊	ပငလ္ံုထပိထ္ားဦး၊	မစၥဝစီက၊ီ	ဂိုယာရမ၊္

ေနထြကေ္သာ	ည။	ၿပးီေတာ	့သေူရး	ၿပးီ	ကုိျမႀကးီဆိုတဲ့	မခငႏ္ငွး္ဆ	ီသခီင်း္မာ်း	…။

ကၽြနေ္တာ	္႐းူခဲ့ပါတယ။္	တနး္ျမင့္ေကာ်ငး္ထြကလ္ကမ္တွရ္	စာေမးပြ	ဲ၉-တနး္

မတိုငမ္ကီတညး္က	ဆပံငက္လညး္	“ျမတေ္လးေက”	န႔ဲ၊	နဖးူတစျ္ခမး္	ေပၚေခြခထ်ား။

တိုကပ္ံုအကႌ်ကုိ	ပခံုးေပၚမာွ	တငၿ္ပးီ	လမး္ေလွ်ာကရ္င	္ၾကြေစာငး္	ၾကြေစာငး္န႔ဲ	…။

ပတဝ္နး္ကင်က္	ၿပံဳ	း	စစ။



ကၽြနေ္တာ	္ရ႕ဲ	ငယဘ္ဝမာွ	အားကၾ်ကညည္ိဳ	ကိုးကြယခ္ဲ့တဲ့	လပူဂုၢ	ဳလိ	္၁၂

ေယာက	္ရွိပါတယ။္	ရငွမ္ဟာရ႒သာရ၊	စေလဦးပညု၊	သခငက္ုိယေ္တာ	္မႈ	ငိး္၊	မိုပါဆြနး္၊

လနီင၊္	တဂိုး၊	ေမာငထ္င၊္	မငး္သဝုဏ၊္	ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင၊္	ျမသနး္တင့္၊	တငမ္ိုး	န႔ဲ	ျမတေ္လး

…။

အဲ့ဒအီသကအ္ရြယတ္နုး္က	အဲ့ဒေီရြးခယ်မ္ႈ	ကို

အခထုတိညး္ေနာငတ္မရေသးပါ။
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၁၉၇ဝ

ကိုျမတန္႔ဲ	စသရိတာ	၊	အဲ့ဒကီာလပိုငး္ေတြ	မာွ	ကိုနတ	္(ဆရာနတႏ္ြယ)္	န႔ဲ

ကၽြနေ္တာ	္မိုးေဝမဂၢဇငး္ကုိ	ထတုေ္နၾကတဲ့ကာလ။	ညစဥည္တိုငး္	ပဂုကံုိ	ေခာ်အမိမ္ာွ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာေတြ	ဝိုငး္ဖြ႕ဲၾကပါတယ။္	ဝိုငး္က	တးူအငဝ္မး္ပါ။

အရကလ္ညး္	ေသာကၾ္ကတယ။္	ဖလဲညး္	႐ုိက	္ၾကတယ။္

အငမ္တနေ္ပာ်စ္ရာေကာငး္တဲ့	ကာလေတြ	ပါ။	အဒဲ	ီဝိ္ုငး္မာွ	အရကမ္ေသာက၊္

ဖမဲ႐ိုကဘ္၊ဲ	သႀူကိဳ	က	္တတတ္ာေလးေတြ	ကုိ	ႏႈတခ္မး္မာွ	ပြတလ္ိုက၊္	ႏာွေခါငး္မာွ	ပြတလ္ိုကန္႔ဲ

မၾကာခဏ	ေရာက၊္	ေရာကလ္ာတတတ္ာ	ကေတာ	့ကိုျမတပ္ါ။	ေရာကေ္ရာကခ္င်း္

ေျပာေနကစ်ကား	ကေတာ…့

“ၾကာတယက္ြာ၊	ၾကာတယ။္	ငါမ့ဂွင်သ္းီပါတယ။္	ဂင်ခ္ၾ်က”တဲ့

“အခင်း္ခင်း္	အေပာ်က္စားေနၾကတာပါဗာ်။	ဂင်ေ္တာ	့မလပုပ္ါန႔ဲ”	လို႔

အားလံုးဝိုငး္ေတာငး္ပနၾ္က	ရပါတယ။္
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ဒလီိုန႔ဲ	ညရီငး္အစက္ုိလို	ခငလ္ာၾကရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီန႔ဲပါ	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးလာၿပးီ



မၾကာခဏ	ကၽြနေ္တာ	္အ့မိမ္ာွ	ဝိုငး္လာဖြ႕ဲရႈး္	အနညး္အကဥ်း္	ေသာကေ္လရ့ွိပါတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီကုိလညး္	နာမည	္မေခၚဘ	ဲ“ေကာငမ္ေလး”	တဲ့။	နညး္နညး္	ရေီဝလာၿပဆီုိရင္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီကို	သေူျပာေနက	်စကား	ကေတာ	့….

“ေကာငမ္ေလး၊	နငမ္ို႔	မငး္သစလ္ိုေကာငက္ုိ	ေပါငး္ေနတာ။	ကြာလိုက၊္

ကြာလိုက”္	တဲ့။	အဒဲ	ီစကား	ကုိ	သံုးခါေလာက	္ထပခ္ါထပခ္ါ	ေျပာေနၿပဆီုိရင	္ေသခာ်တယ၊္

ကုိျမတမ္နွသ္ြားၿပ။ီ	ျပနလ္ိုကပ္ုိ႔ဖို႔	ကားစစီဥ	္ေပေတာ…့.။

အတေူပါငး္သငး္လာၾကတဲ့ကာလ	တစေ္လွ်ာကမ္ာွ	သေဘာတတူာလညး္ရွိခဲ့။

မတတူာလညး္	ရွိခဲ့။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔န႔ဲ	အကြအဲလြဲဆံုး	သ႕ူရ႕ဲ	တငး္မာတဲ့သေဘာထား	ကေတာ့

ကဗာ်မ	ွကာရနမ္ပါတာကုိ	သလူကမ္ခတံာပါ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကုိ	လညး္	“ငပင်း္ေတြ	၊

ငဖင်း္ေတြ	၊	ငလမိင္ညာေတြ	”	လို႔လည	္း	မၾကာခဏ	ဆတဲတပ္ါတယ။္	စပၿ္ဖၿဲဖ	ဲၿပံဳ	း

ရငး္ေခါငး္ငံု႕ခၾံကရတာ	ပါပ။ဲ	အခႏုစွ	္ေပါငး္ေလးဆယ	္ေကာ်ၾ္ကာလာတဲ့အခါမာွ	ေတာ့

ကုိျမတရ္႕ဲ	စကားကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ျပနၿ္ပးီ	ဆငျ္ခငေ္နမတိယ။္
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ကုိျမတေ္လး၏	ရငထ္တဲြင	္စးီဆငး္ေနေသာ	အႏပုညာျမစ	္သံုးစငး္ရွိသည။္

စာေပ၊	ဂတီႏငွ့္	႐ပုရ္ငွ။္	အခမး္အနားဆံုးျမစႀ္ကးီကား	သ၏ူ	ဂတီဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ထင၏္	သ၏ူ

ကဗာ်ဓာတခ္ေံၾကာင့္	သ၏ူ	ဂတီမာွ	ကႂြ၍	လေွနသည။္	ၾကည့္ပါ။

“ပနး္ရ႕ဲ	အဘဓိမၼာ	သ႐ပုအ္ည	ီx	x	ဖးူ	x	x	ပြင့္	x	x	ႏြမး္ၿပးီေတာ	့ေကႂြရာွမည	္x	x

အေပါငး္လကၡ	ဏာႏစွ	္ခရု႕ဲ	…	တုိးတကလ္ာခဲ့သလို	အႏႈတလ္ကၡဏာႏစွ	္ခနု႔ဲ

ဆတုယ္တုျ္ပနရ္သည	္x	x	အကၡရာ	သခၤ်ာနညး္န႔ဲ	…	တြကခ္က်ၾ္ကည့္ေတာလ့ညး္

မကစ္ရာမျမငပ္ါၿပ	ီx	x	အဒဲါပ	ဲအေျဖကြ႕ဲ	ႏငွး္ဆ	ီxx	အလၾွကည့္႐ုံကလြလဲို႔	xx	မခငပ္ါန႔ဲ

ႏငွး္ဆ	ီႏငွး္ဆ	ီxx	ကမာၻ႔နယိာမထသဲို႔	x	x	ဘဝငန္ာန႔ဲဆငး္ၿပ”ီ	ဆိုေသာ	“မခငႏ္ငွး္ဆရီကဲ

ႏငွး္ဆဇီာတသ္မိး္”။



“လႈိငး္ဇာပါးလႊာကေလး	x	x	ေဘာငဘ္ငက္ူူးတကလ္ာေပးေတာ	့x	x

အ႐ိုငး္စာသားကဗာ်ေတး	x	x	ေသာ	ငျ္ပငဦ္းထကမ္ာွ	ေကႂြးေနာ	့x	x	သုိငး္ရာွထားအသာေဖး

x	x	ေမာင,္	ခငျ္မ	ဴး	ယကွက္ာေျပးေဆာ	့x	x	ေျပးေဆာခ့ဲ့တာကုိကြယ	္x	x

ေတးေကာ်ဖ့ြ႕ဲကာဆိုမယ”္	ဆုိေသာ	“ေမာငး္မကန	္ေကသဦီး”	သခီင်း္။

ထုိသခီင်း္ႏငွ့္ပတသ္က၍္	ကိုျမတက္	ေအာငဟ္ဏိး္	(က်ိဳ	ကေ္ထာ)္	သို႔

ဝနခ္ရံငဖ္ြင့္ခဲ့ေသာ	စကား	ေလးကလညး္	ၿပံဳ	း	ခင်စ္ရာ။

“ေမာငး္မကန	္ေကသဦီး	”	သခီင်း္ကုိ	ကုိမငး္ေနာင	္ဆုိ၍	အလြနေ္ကာ်္

ၾကားေနခ်ိနတ္ြင	္ကုိျမတထ္သံုိ႔	ေမာငး္မကနမ္	ွစာတစေ္စာငေ္ရာကလ္ာသညဆ္ုိ၏	။

စာထတဲြင	္သခီင်း္ကုိ	အလြနႏ္စွသ္က္္	ပါေၾကာငး္၊	သို႔	ေသာ		္ကုိျမတ၏္

သခီင်း္ထမဲာွ	“	စငေ္ယင္ကွက္ေလး	ႏစွ	္ေကာငက္	xx	ၾကငေ္ဖာသ္ကေ္ပးေယာငျ္ပေတာ”့	ဟု

ေရး	ဖြ႔ဲထားေသာ	လ္ညး္	သတူို႔ေမာငး္မကနမ္ာွ	စငေ္ရာင္ကွတ္စေ္ကာငမ္	ွမရွိပါေၾကာငး္	ေရး

ထားသျဖင့္	ကိုျမတမ္ာွ	ကိုယ့္နဖးူ	ကိုယ႐္ုိကၿ္ပးီ	ရယရ္ေၾကာငး္၊	ဆရာေအာငဟ္ဏိး္(က်ိဳ

ကေ္ထာ)္	ျပနလ္ညေ္ဖာကသ္ည	္ခသ်ညက္ို	ဖတရ္ၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ရယရ္ေသးသည။္

“ပငလ္ံုထပိထ္ားဦး”	႐ပု႐္ငွက္ားထြကလ္ာေသာ	အခါ	“လ႔ူေလာက	ဟနပ္နေ္ရး

ႏငွ့္	xx	ပမ်း္မွ်	ေၾကးအေျဖxx	ဥေရာပဆနဆ္နေ္တြ	းတဲ့	xx	႐မွး္မေလးေရ”	ဆိုေသာ

သခီင်း္စာသားမာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လငူယတ္ိုငး္၏	ႏႈတဖ္ာ်းသို႔	ေရာကလ္ာေတာ၏့	။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဘဝတြင	္အမ်ဳ	းိသားသခီင်း္	အႀကိဳ	ကဆ္ံုးမာွ	ဂတီစာဆို

ကိုရေဲအာင	္(တေယာဦး	ဒဘီိုး)	ေရး	၍	ကိုေကာ်ည္ြန႔္ဆိုေသာ	“	အံုးဆကပ္ါ	့ဘနုး္လက္်ာ”၊	အမ်ဳ

းိသမးီဆိုသခီင်း္မာွ	ၿမိဳ	႔မၿငမိး္ေရး	၍	ေမ႐ငွသ္ဆီိုေသာ	“ပ်ိဳ	႕	မာွ	တမး္”၊	စံုတြ	ဲသခီင်ထ္တဲြင္

ကိုျမတေ္လးေရး	၍	“ေကသပီန”္	အဖြ႔ဲဆိုေသာ	“ပနး္တိုငး္ပြင့္ပါေစ”	သခိင်း္တို႔	ျဖစၾ္ကသည။္

ပနး္တိုငး္ပြင့္ပါေစ	သခီင်း္ကား	ကိုျမတေ္လး၏	အျမင့္ဆံုး	ဂးီတဖနတ္းီမႈ	ဟု

ကၽြနေ္တာ	္ထငသ္ည။္	ျပညေ္ထာငစ္စုတိ	္ဓါတက္ို	ေဖာက္်ဴ	း	ရာ၌	တိုငး္ရငး္သားမာ်း	ကို“

ကခင်၊္	ကယား၊	ကရင၊္	ခင်း္၊ျမနမ္ာ၊	႐မွး္”	စသညျ္ဖင့္	တိုက႐္ိုက	္မေခၚေဝၚဘ	ဲ“	လေိမၼာခ္ယ်ရ္ီ



စေၾတာဘ္ယရ္ီxx	မာလကာ	ခတာၱ	ဇဇီဝါxx	သရဖ	ီေဒလယီာ	xx	သဇင	္အငၾ္ကငး္	ပငမ္ငး္မဥၨဴ

အိုxx	ျပညသ္ေူတြ	”	ဟ	ုေတာငေ္ပၚ	ေျမျပန႔္ပနး္ကေလးမာ်း	ျဖင့္	တငစ္ားသြားပံုမာ်

အံ့ၾသစရာေကာငး္ေလာကေ္အာင	္ရသတနဖ္ိုးျမင့္လပွါသည။္

တစခ္်ိန	္ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္လညး္	သခီင်း္ေရး	၍	ဘဝကို	ရပတ္ညခ္ဲ့ဖးူပါသည။္

ဆရာၿမိဳ	႕	မၿငမိး္၏	ႏငွ့္	ဆရာျမတေ္လးတို႕၏	သခီင်း္မာ်း	ကိုိ	ခြျဲခမး္စပိျ္ဖာေလ	့လာရငး္

ကိုယအ္ရညအ္ခင်း္	ကိုယသ္ၿိပးီ	သခီင်း္	ေရး	ဆရာဘဝကို	စြန႔္လြတ	္ခဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ကိုျမတသ္ည	္႐ိုးသား၏	၊	ပြင့္လငး္၏	၊	ဟာသေလးစြကလ္က်	္ေဟာေဟာ

ဒိုငး္ဒိုငး္လညး္	ေျပာခ	်တက၏္	။

၁၉၇၂ခႏုစွ	္၏	တစခ္ေုသာ	ေန႔လညခ္ငး္ဝယ	္၃၄-လမး္ႏငွ့္	အေနာရ္ထာ

လမး္ထပိ၌္	ဆရာဒဂနုတ္ာရာ၊	ကိုျမတေ္လး၊	ဓာတပ္ံုေမာင	္ေမာငႀ္ကးီ	(စစက္ိုငး္)	ႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ရပ၍္	စကားေျပာေန	ၾကခိုက	္ဆေူလဘရုားလမး္ဘကမ္	ွေလွ်ာကလ္ာၾကေသာ

မၾကာခငက္မ	အထနိး္သမိး္ခ	ံဘဝမ	ွလြတေ္ျမာကလ္ာၾကသည့္	ဆရာဗနေ္မာတ္ငေ္အာငႏ္ငွ့္

ဆရာျမသနး္တငတ္ို႔ကို	ေတြ	႕လိုကၾ္ကရသည။္	ထိုစဥ	္ကိုျမတႏ္ႈတဖ္ာ်းမ	ွထြကလ္ာေသာ

စကား	တစခ္ြနး္ေၾကာင့္	ဆရာဒဂနုတ္ာရာ	အားရပါးရ	ရယေ္လသည၏္	။

ေျပာပံုကလညး္ၾကည့္ပါဦး။

“	က	ဲကိုေဌးၿမိဳ	င၊္	ခငဗ္ာ်း	တစေ္ယာက	္တညး္	စာေပေခါငး္ေဆာင္

ႀကးီလပုေ္နလို႔	မရေတာဘ့းူဗ။်	ဟိုမာွ	ကိုတငေ္အာငတ္ို႔	ကိုျမသနး္တို႔	ျပနေ္ရာကလ္ာၾကၿပ”ီ

ဤသညပ္ငလ္ွ်င	္ျမတေ္လးအစစ	္ျဖစပ္ါေတာသ့ည၏္	။

•••

ကိုျမတန္႔ဲ	ပတသ္ကလ္ာရင	္ၿပံဳ	း	စရာ၊	လြမး္စရာေတြ	က	အမာ်း	သား။	ဒါန႔ဲ

စကားမစပ	္ေျပာရဦးမယ။္	အခ	ုကၽြနေ္တာ	္ေရး	ေနတဲ့	စာစဟုာ	ကၽြနေ္တာ္

ခစ်ခ္ငေ္လးစားရတဲ့	အႏပုညာ႐ငွေ္တြ	ကို	ပဂုၢိဳ	လေ္ရး	အရ	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္တဲ့



အေၾကာငး္ေတြ	ကို	ေရး	ေနတာပါ။	အဒဲ	ီအႏပုညာ႐ငွရ္႕ဲ	အေၾကာငး္ကို	သေုတသနျပ	ဳတာ၊

ေဝဖနဆ္နး္စစတ္ာ၊	အကျဲဖတတ္ာမဟတုပ္ါဘးူ။	ဒေီတာ	့ကိုျမတေ္လးရ႕ဲ

ပလကတ္နီမအ္ႏပုညာကို	ကၽြနေ္တာ	္ေရႊမႈ	နျ္ဖ	ဴး	ေနမာွ	မဟတုဘ္းူ။

ကိုျမတေ္ၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ဒကုၡလညး္	မၾကာခဏ	ေရာကခ္ဲ့ဖးူပါတယ။္

ရြာသာႀကးီဘကမ္ာွ	ၾကကသ္ြားတိုကရ္ငး္	ရလဲာဖမး္လို႔	ခ်ဳ	ေံတြ	ၾကားေတြ	ထ	ဲတိုးၿပးီ

ေျပးခဲ့ရဖးူရ႕ဲ	။	အႀကးီဆံုးဒကုၡ	တစခ္	ုကေတာ…့။

မတွမ္တွရ္ရ၊	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္မာွ	ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္က	စစက္ိုငး္နားက	ရြာသစႀ္ကးီကို

ေရာကေ္နတယ။္	အဘြားဘကက္	ေဆြရြာမ်ဳ	းိရြာမို႔	မၾကာခဏ	ေရာကတ္ကပ္ါတယ။္	အဒဲ	ီမာွ

ညေီတာ	္ေမာငျ္မင့္သနိး္က	ရြာန႔ဲေရြဘိုကို	ကနုက္ားေျပး	ေနပါတယ။္	တစေ္န႔ေတာ.့.

“	အစက္ို၊	ေ၇ႊဘိုၿမိဳ	႕	ေထာင့္ေစတပီြ႐ဲွိတယ၊္	လိုကဦ္းမလား”

ႏစွ	္ခါးေမးစရာမလိုပါဘးူ။	ေရႊဘိုမာွ	စိုးႀကးီ	႐ွိတယ။္	ကိုေကာ်ေ္အး႐ွိတယ။္

ၾကညစ္ိုး	႐ွိတယ။္	ဟင့္အင	္မဟတုေ္သးပါဘးူ။	ၾကညစ္ိုးက	ၾကညစ္ိုးထြနး္	(ဘမူေိဗဒ)	ဆိုၿပးီ

ရနက္နုေ္ရာကေ္နၿပးီ	ဇာတည္ႊနး္ေရး	ဆရာ၊	ဒါ႐ိုကတ္ာ	လပုေ္နၿပ	ီဆိုပ။ဲ

ေ၇ႊဘိုေရာကေ္တာ	့လေွကာ်ေ္နက	သ႐ပုေ္ဆာင	္ဒါ႐ုိကတ္ာဆိုၿပးီ	ဇာတက္

ေနတယဆ္ိုတဲ့	ေၾကာျ္ငာကိုေတြ	႕ရတယ။္	မငး္သမးီက	ႏြ႔ဲႏြ႔ဲမတူဲ့။	အိုေက	လေွကာ်ေ္န	ကလညး္

စစက္ိုငး္သား၊	တစၿ္မိဳ	႕	တညး္သားခင်း္၊	ႏြ႔ဲႏြ႔မဲကူလညး္	၁၉၆၇	အလံု	အထက(၄၀)	မာွ

ကၽြနေ္တာ	္ေကာ်ငး္ဆရာ	လပုတ္နုး္က	ကိုယ့္တပည့္	(၁၀)	တနး္ေကာ်ငး္သ။ူ

လေွကာ်ေ္န	(ယခ	ုေမာငရ္စေ္ခၚ	ရတဲငး္)	ရ႕ဲ	ဇာတ႐္ံုကိုေရာကေ္တာ…့…

“ေဟေ့ကာင၊္	အေတာ	္ပ၊ဲ	ငါက့ို	ကိုငး္ျပင၊္	ျမငး္ဆယက္ို	လိုကပ္ို႕စမး္၊

ၾကကသ္ြားဝယရ္ေအာင”္

အဒဲါ။	ကိုျမတေ္လးပါပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ေပာ်လ္ညး္ေပာ်	္သြားပါတယ။္

ေၾကာကလ္ညး္	ေၾကာက	္သြားပါတယ။္	ေရႊဘိုမာွ	နာရဝီကျ္ပည့္ေအာင	္မေနလိုကရ္ပါဘးူ။



•••

ရြာသစႀ္ကးီက	ဦးေရႊအိုးအမိမ္ာွ	တစည္အပိၿ္ပးီ၊	ပဲ့ေထာငတ္စစ္ငး္	ငာွးၿပးီ၊

ကိုငး္ျပငန္႔ဲ	ျမငး္ဆယက္ို	ခ်ီတကခ္ဲ့ၾကပါတယ။္

“မငး္သာႀကးီေဟ၊့	မငး္သားႀကးီလာၿပေီဟ”့

တစရ္ြာလံုး	အနုး္အနုး္ကၽြတက္ၽြတ၊္	ကမးပါးတစခ္လုံုးျပည့္	လာႀကိဳ	ၾက၊	ဒရီြာေတြ

ကို	သဘူယတ္နုး္က	ဘယႏ္ေွခါက	္ေရာကခ္ဲ့ဖးူေလသလမဲသ။ိ

တစရ္ြာလံုးလညွ့္ၿပးီ	တိုကၾ္ကကေ္ကာငး္လညွ့္႐ာွ။	ေနာကဆ္ံုး	ႏစွ	္ေကာငေ္တြ

႔ေတာ	့အဒဲ	ီႏစွ	္ေကာင	္ကို	“ခြပလ္ကျ္ပခိုငး္ပါတယ”္။	အဒဲါ	သတူို႔ရ႕ဲ	ဘာသာစကားပါ။

ကၽြနေ္တာ	္အ့ျမငေ္တာၾ့ကကႏ္စွ	္ေကာငက္ို	မေသမခင်း္	သတခ္ိုငး္ၾကတာပါ။

တ႐တုမ္နး္ကည်း္ပငႀ္ကးိ	ႏစွ	္ပငေ္အာကမ္ာွ	ၾကကႏ္စွ	္ေကာငခ္ြပၾ္ကတာပါ။

အဒဲ	ီမာွ	ျပႆ ကနာက	စတာပါပ။ဲ

“	ေျပးေဟ၊့	ေျပးေဟ”့

ၾကကဝ္ိုငး္တစဝ္ိုငး္လံုး	ထြကေ္ျပးၾကတယ။္

အညာသားမက၊	ရနက္နုသ္ား	မကယ်	တက	်ကၽြနေ္တာ	္ပ	ဲကန်ရ္စခ္ဲ့ပါတယ။္

ၾကကႏ္စွ	္ေကာင	္လညး္	ေျပးၾကပါၿပ။ီ	ကိုျမတလ္ညး္	မရွိေတာပ့ါဘးူ။	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ရ႕ွမာွ

ေတာ	့ေျမြေပြးအေကာငေ္ပါကစ္န	ေမြးကာစေလးေတြ	။	တ႐တုမ္နက္ည်း္ပငေ္ပၚက

ေျမြေပြးမႀကးီပါ	အေပၚကျပ	ဳတက္လ်ာတယ။္	႐ိုကၾ္က၊	သတၾ္က	စတိဆ္ငး္ရလဲိုကတ္ာ။

ကိုျမတ	္ကေတာ	့သ	ူႀကိဳ	ကတ္ဲ့ၾကကက္ို	ေရြးၿပးီေနပါၿပ။ီ

•••

ကိုငး္ျပင	္ကေတာ	့ရြာသစႀ္ကးီ။	အဒဲ	ီကေန	စစက္ိုငး္ေရာကေ္တာ	့အဒဲ	ီတနုး္က



ညပိုငး္သတမ္တွခ္်ိန	္ျပည့္ေတာမ့ယ။္	အေမအ့မိေ္ရာကဖ္ို႔	အခ်ိနမ္မေီတာ။့	ၿမိဳ	႕	လယပ္ိုငး္က

ကိုတငေ္ဆြန႔ဲ	မတာတို႔	အမိမ္ာွ	အပိခ္ဲ့	ၾကရတယ။္

မနကလ္ငး္ေတာ	့အေမအ့မိသ္ြားၿပးီ	အေျပးအဖန်း္၊	အဒဲ	ီစကားမာွ	းပါတယ။္

အၿဖးီအဖန်း္	ကနေ္တာ	့ရပါတယ။္	ကိုျမတက္လညး္	ေမေမကို	၀ငက္နေ္တာတ့ယ။္	အေမမ့ာွ

မက်ရ္ညေ္တြ	လညလ္ို႔။	ေမေမကိုယ	္တိုငက္လညး္	ျမတေ္လးပရတိသ္တက္ိုး။

႐ပုရ္ငွမ္ငး္သားျမတေ္လးက	သ႔ူကို	ကနေ္တာသ့ြားတဲ့အေၾကာငး္

ေတာငေ္၀းွေလးတေဒါကေ္ဒါကေ္ထာကၿ္ပးီ	တစၿ္မိဳ	႕	လံုးလညွ့္ၿပးီ	ေျပာေနရာွခဲ့ေလရ႕ဲ	။

မႏေၱလးကို	ကူူးခဲ့ၾက။	ကၽြနေ္တာလ့ကထ္မဲာွ	ေတာ	့တိုကၾ္ကကထ္ည့္ထားတဲ့

ႀကမိျ္ခငး္ကေလး၊	အတအိကေ်ျပာရရင	္ႀကမိၾ္က	ဳတက္ေလးကို	တယတုယဆြလဲို႔……….။
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ျမနမ္ာမ့းီရထား၊	ျမနမ္ာေ့လေၾကာငး္မာွ	အမိေ္မြးတရိစာၦနက္ို

သယေ္ဆာငခ္ြင့္မရွိပါဘးူ။	ျမတေ္လးန႔ဲ	မငး္သစ	္ကေတာ	့မႏေၱလး-ရနက္နု	္အျမနရ္ထားရ႕ဲ

အထကတ္နး္တြ	ဲမာွ	ခိုးသယလ္ာတဲ့	တိုကၾ္ကက	္တစေ္ကာငန္႔ဲအတ	ူအခန႔္သားပါပ။ဲ

“ေနျခညျ္ဖာ	ညေနေအး	…..	ေလျပညလ္ာရပွတ္ိုကေ္ျပး	…..”	ဆိုတဲ့	အဆိုေတာ္

သကသ္ကရ္႕ဲ	သခီင်း္သေံလးန႔ဲအတ	ူ(အခေုတာမ့သ၊ိ	အဒဲ	ီကနုး္က	မးီရထားတြ	ဲတိုငး္မာွ

ေတးသခီင်း္ေတြ	ကို	စပကီာေတြ	န႔ဲ	ေဖာ်ေ္ျဖေလရ့ွိပါတယ)္	ရထားႀကးီက	လယက္ြငး္ေတြ	ကို

ျဖတ၊္	ေခာ်ငး္ေတြ	ျမစေ္တြ	ကို	ျဖတလ္ို႔။	ေနက	၀ငလ္လု။ု

ဒါေပမယ့္	နယိာမတရားကို	ျမတေ္လးန႔ဲ	မငး္သစ	္သတမိထားလိုကမ္ပိါဘးူ။

ညေန	ေျခာကန္ာရခီြနဲ႔ဲ	ခနုစန္ာရၾီကားမာွ	တစခ္ါ၊	ညဆယ့္ႏစွ	္နာရနီ႔ဲ

တစန္ာရၾီကားမာွ	တစခ္ါ၊	မနက	္လငး္အားႀကးီ	ေလးနာရေီလာကမ္ာွ	တစခ္ါ၊	ျခငး္ထကဲ

ၾကကက္	မနွမ္နွႀ္ကးီ	တြနပ္ါေလေရာ။

လန႔္ႏိုးလာၾကတဲ့	အထကတ္နး္တစတ္ြ	ဲလံုး	စားမလို၀ါးမလို	မက်လ္ံုးေတြ	န႔ဲ



ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကက္ို	ၾကည့္ၾကတယ။္	ကိုျမတ	္ကေတာ	့သနူ႔ဲမဆိုငသ္လို	တစဖ္ကလ္ညွ့္ၿပးီ

အပိေ္နေလရ႕ဲ	…..။	ၾကကျ္ခငး္ႀကးီန႔ဲ	တြ	ဲထိုငေ္နရတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	သာ	မက်ႏ္ာွကို

ဘယန္ားသြားထားရမလမဲသ။ိ

“အခါမလြန၊္	သံုးႀကမိတ္ြန၏္	”	ဆိုတဲ့	ျခငး္ထကဲ	ၾကကက္ိုပ	ဲ႐ိုကသ္တရ္မလား၊

အပိခ္င်ေ္ယာင	္ေဆာငေ္နတဲ့	ကိုျမတက္ိုပ	ဲေဆာင့္လႈပၿ္ပးီ	ႏႈးိရမလား၊	ကၽြနေ္တာ	္မသ	ိ…..။

ေဒါသထြက	္လိုကတ္ာ	…..။

ခေုတာ၊့	အဒဲါကို	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္ေနတယ	္…..။

•••

ႏစွ	္ကာလေတြ	ပြနး္ပဲ့သြားခဲ့ပါၿပ။ီ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစ	ုျပငဦ္းလြငက္ိုေရာကေ္နခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ့္ဖနုး္နပံါတက္ို

ဆရာျမသနး္တင့္က	တဆင့္	သရိၿပးီေနာက	္ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီဆကီို	ကိုျမတဖ္နုး္ဆကတ္ယ။္

“ေကာငမ္ေလး၊	ငါ	နငတ္ို႔န႔ဲ	လာနားဦးမယ။္	ေျမေလးတစက္ြကေ္လာကလ္ညး္

ရာွထားဦး။	ငါ	အမိ	္လာေဆာကၿ္ပးီ	ေနဦးမယ”္

•••

ကိုျမတ	္ေရာကမ္လာ	ျဖစေ္တာပ့ါ။

သို႔	ေသာ		္ျမင့္ျမတေ္သာ	ဘံုဘ၀တစေ္နရာမေွန၍	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကို	“ငည့ံေတြ	၊

ငညံ့ေတြ	”	လို႔မာ်း	….	ဆေဲနၿပလီားမသ။ိ

(တမလြနမ္	ွကိုျမတအ္ား	လြမး္ဆြတတ္မး္တ	ဦးခက်နေ္တာလ့က်)္

မငး္သစ္



•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၃)

တြေံတးသနိး္တန္

ညကား	ပနိး္ပတိေ္အာင	္ေမာွ	ငလ္က်။္	ေမာစ့ဗ္စခ္်္ကားငယ၏္	အတြင္

းေခါငမ္ိုးတြင	္တပဆ္ငထ္ား	ေသာ	မးီလံုးေလး၏	အလငး္ေရာင	္ကလညး္	အတြင	္းမာွ	ပင္

မွိနေ္ဖာ်ေ့ဖာ်မ့ွ်သာ။	၀နး္ကင်တ္စခ္လုံုး	အေမာွ	င	္ဖံုးလက်၊္	အငး္လာ်းေရျပငက္ိုပင	္သကဲြစဲြာ

မျမငရ္။	ပိုးစနုး္ၾက	ဴး	ေလးမာ်း	ထမံ	ွတစခ္ါတစရ္	ံေပၚလာတတ	္ေသာ	ၿပိဳ	း	ၿပိဳ	း	ျပကျ္ပက္

အလငး္ေရာင	္ေလးမာ်း	ကို	ျမငလ္ုိကရ္တိုငး္	ေပာ်သ္လိုလို	ေမာသလိုလို။

“ဘယက္	စေရး	ရမနွး္ေတာင	္မသေိတာပ့ါဘးူ	ကိုျမတသ္ရူာ”

“လြယပ္ါတယ	္ကိုသနိး္တနရ္ယ၊္	ေမာွ	ငတ္ာက	စေရး	ဗာ်”

အခိုကအ္တန႔္အတြင	္းမာွ	ပင	္သ၏ူ	ရင၀္ယသ္ားေလး	ျဖစေ္သာ

“ၾသဘာထြငး္အိုး”	မယဒ္လငေ္လး၏	ေတးသမံာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူထးူျခားလပွစြာ	စးူရေွသာ

သ႔ူအသကံ	ေပၚလာသည။္

“ညေမာွ	ငေ္မာွ	င	္xx	လေမာွ	ငေ္မာွ	င	္xx	ၾကယေ္ရာင	္ေသာ		္မလငး္	xx

ခ်ိနး္ခဲ့ၾက	ညတနုး္ကးေပါက့ြယ”္

အဒဲ	ီေန႔က	အ	ျဖစက္ဒလီို	…..။	ကိုသနိး္တနတ္ို႔	ဇနးီေမာငႏ္ွံ	မနကပ္ိုငး္က

လွ်ာန႔ဲသြား	ကိုကမ္ၾိကပါ	၏	။	ဒါကလညး္	႐ိုးေနပါၿပ။ီ	အမိမ္	ွထြကလ္ာၿပးီ၊	တစေ္န႔လံုး

႐ပုရ္ငွ႐္ိုကသ္ည။္	႐ိုကက္ြငး္ၿပးီေတာ	့ေရႊဂံုတိုင	္အနးီရွိ	အိုရးီယင့္ကလပ	္သို႔	သြားၾကသည။္

ကိုသနိး္တနက္	ဘလိယိကထ္ိုး၊	ကၽြနေ္တာ	္က	အရကေ္သာက။္	ဘလိယိကတ္စပ္ြၿဲပးီတိုငး္

သကူလညး္ေသာက။္	ဒါက	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏစွ	္ေယာက	္၏	ပံုမနွထ္ံုးစ	ံယမကာ	ညေနခငး္။	သို႔

ေသာ		္ေရ႕ွအပတထ္တဲြင	္ျမနမ္ာအ့သ၌ံ	ကိုသနိး္တန၏္	“ေတးပလု”ဲ	ေတးဂတီအဖြ႕ဲ

အသလံႊင့္ရမည	္။	တစခ္က်ခ္တု	္ႏစွ	္ခက်ျ္ပတဆ္ိုသလို၊	ဦးေမာငက္ို၏	ေအာငက္က်သ္ေရ



ဓာတျ္ပားတိုက	္အတြကလ္ညး္	သခီင်း္သစေ္တြ	ေပးရဦးမည	္။	အေၾကာငး္ျပခက်	္(၁)	…..။

အေၾကာငး္ျပခက်	္(၂)	က	မနကက္	မနိမ္ႏငွ့္	ရန	္ျဖစခ္ဲ့ေသာ	ကိုသနိး္တနသ္ည္

အမိက္ို	ေစာေစာ	မျပနလ္ိုဟ	ုဆိုသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	လမူိုကအ္ားေပးလပုရ္ငး္၊

ထြကေ္ပါကရ္ာွေပးလိုက	္သည။္

“တစည္လံုး	သခီင်း္ေရး	ၾကမယေ္လ”

“ဘယမ္ာွ	သြားေရး	မလ။ဲ	အိုရးီယင့္	က	ပတိေ္တာမ့ာွ	ဗ”်

“အငလ္ာ်းကနေ္စာငး္	သြားေရး	ရမာွ	ေပါဗ့။်	ကားမာွ	အငဒ္ိုးလမ့္(ပ)္	(indoor

lamp)	ပါသားပ၊ဲ	စာေရး	ဖို႔ေလာကေ္တာ	့ျဖစပ္ါတယ”္

သညလ္ိုႏငွ့္	သ၏ူ	လကစ္ြေဲတာ	္ဒ႐ိုငဘ္ာကိုေအာငႀ္ကးီႏငွ့္	အတူ

ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ပနိး္ပတိေ္အာငေ္မာွ	ငေ္နေသာ	၁၉၆၇	၏	တစခ္ေုသာ	ည၀ယ္

အငး္လာ်းကနေ္စာငး္သို႔	ေရာကခ္ဲ့ၾက၏	။	ကားေပၚတြင	္စားစရာ၊	ျမည	္းစရာ၊	ေသာကစ္ရာ

တစပ္ံုတစပ္ငျ္ဖင့္	…..။

ေနာကေ္န႔	နနံကေ္ရာင	္နလီာခ်ိနတ္ြင	္“ေမတာၱမးီအမိ”္	ဆိုေသာ

ေခတေ္ပၚဂႏ၀ၱငသ္ခီင်း္	တစပ္ဒု	္ေမြးဖြားလာခဲ့၏	။	ပိုးစနုး္ၾက	ဴး	ေလးေတြ	ကိုၾကည့္ၿပးီ

“ေမတာၱမးီအမိ”္	ဆိုသည့္	စကားလံုးကို	သရူာွေဖြေတြ	႕ရွိ	သြားသညမ္ာွ	သ႔ူတြင	္ဂတီသာမက

စာေပအႏပုညာ	ကိုယခ္အံားလညး္	မည	္မွ်ႀကးီမားေၾကာငး္	သသိာ	ထငရ္ာွး	လေွပၿပ။ီ
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၁၉၆၇	ခ	ုႏစွ	္ဦးပိုငး္မာွ	ရနက္နု၊္	အလံု	အ-ထ-က	၄	မာွ	ကၽြနေ္တာ္

ဆယတ္နး္ျပဆရာ	တစေ္ယာက	္လပုေ္နခ်ိန	္…..။	ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္ကြနး္ခုိေနရာ	၀နႀ္ကးီခ်ဳ

ပေ္ဟာငး္	ဦးဗေဆြ	(ကာ်းႀကးီဗေဆြ)	၏	အမိအ္နးီတြင	္သငူယခ္င်း္သေဘၤာသား	တစေ္ယာက္

ရွိ၏	။	“သနး္ထးူ”	။

ညတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အမိေ္ရ႕ွလမး္တစဖ္ကရ္ွိ	ကြပပ္စ်ႀ္ကးီတစခ္ေုပၚတြင္



အနးီ၀နး္ကင်မ္	ွလငူယ	္မာ်း	ဆံုၾက၏	။	ေကာ်ေ္ကာ်၊္	ေနမ်ဳ	းိဗေဆြ၊	တငေ္သာ	ငး္၊	ထငေ္ကာ်၊္

တစခ္ါတစရ္	ံအဆိုေတာ	္ရ၀ဲငး္	….	စသည။္

အရကန္ညး္နညး္	ေသာကၿ္ပးီ	သခီင်း္မာ်းမာ်း	ဆိုၾကသည။္	ကြပပ္စ်ေ္အာကမ္ာွ

လညး္	ဓားေတြ	၊	တတုေ္တြ	၊	အကစ္စပ္လုငး္ေတြ	ႏငွ့္	….။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အဖြ႕ဲထကဲ

တစေ္ယာက	္၊	ႏစွ	္ေယာက	္ေလာကက္	ၿငထိားဖးူေလေတာ၊့	ေကာ်ေ္ဌး	(ယေန႔ေကာ်ဟ္နိး္)	တို႔

စနိေ္ဂၚလ	ီေတြ	ကိုလညး္	ေၾကာကရ္သညက္ိုး။	ထားေတာ။့

သခီင်း္အမာ်း	ဆံုး	ဆိုသညက္	ကၽြနေ္တာ	္။	အထးူသျဖင့္		္ကၽြနေ္တာ္

မႏေၱလးတကသၠိုလမ္ာွ	ရွိခဲ့စဥက္	ဂတီဆညး္ဆာပြေဲတြ	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုငေ္ရး	၊

ကိုယတ္ိုငဆ္ို၊	ကိုယပ္ုိငသ္စံဥ	္ျမနမ္ာသခီင်း္	မာ်း	။	အဒဲ	ီမႏေၱလးတကသၠိုလရ္႕ဲ

ဂတီဆညး္ဆာပြတဲိုငး္မာွ	မပက်မ္ကြက	္ဆငႏ္ႊသဲတူစဦ္း	ကေတာ	့ကိုတငလ္ႈငိ။္	ယေန႔

လယတ္ြင	္းသားေစာခစ်။္

အဒဲ	ီလို	သခီင်း္အားလံုးဆိုတဲ့	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မညညး္မည	ဴအားတကသ္ေရာ

အားေပးသ	ူကေတာ	့သနး္ထးူ။	သကူ	တြေံတးသနိး္တနရ္႕ဲ	အေပါငး္အသငး္။

ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္သ့ခီင်း္ေတြ	အေၾကာငး္ကို	သကူ	ကိုသနိး္တနက္ို

ျပနေ္ျပာဖနမ္ာ်း	ေတာ	့ကိုသနိး္တနက္	ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	ေတြ	႕ခင်တ္ယ	္ျဖစပ္ါေလေရာ။

သညလ္ိုျဖင့္	တြေံတးသနိး္တန၏္	ဘ၀ထသဲို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကခ္ဲ့ရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဘ၀ထသဲို႔	သ	ူေရာကခ္ဲ့ရသည။္	ေကာ်ငး္ဆရာဘ၀ကို	ကၽြနေ္တာ္

စြန႔္လႊတလ္ိုကသ္ည။္	သခီင်း္ေရး	ၿပးီ	ဘ၀ကိုရပတ္ညခ္ဲ့	သည။္	႐ပုရ္ငွသ္ခီင်း္အပဒု္

သံုးဆယခ္န႔္	ေရး	ခဲ့ရသည။္	ဓာတျ္ပားသခီင်း္မာွ	မ	ူတစခ္ပ်တ္ညး္သာ။	“ရညး္စား	ရွိရင္

ခြင့္လႊတပ္ါ”။	သခီင်း္ေရး	ေတာ	့ကေလာငန္ာမည	္က	“ေနျမတသ္”ူ။

•••

ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္က	ကၽြနး္ကိုငး္မွီ၊	ကိုငး္ကၽြနး္မီွ။	ဂတီႏငွ့္



ပတသ္ကလ္ွ်ငသ္႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္ဆရာတငသ္ည။္	စာေပႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ွ်င	္သကူ

ကၽြနေ္တာ့္ကို	ႏွီးေႏာွတိုငပ္ငသ္ည။္

တျဖညး္ျဖညး္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ဘဘႀကးီဦးဗေဆြ၏	အမိမ္	ွကိုသနိး္တန၏္

စမး္ေခာ်ငး္၊	ေညာငတ္နုး္လမး္အမိသ္ို႔	အၿပးီအပိုင	္ေရာကခ္ဲ့ၿပ။ီ	ေကာ်ငး္ဆရာဘ၀ကိုလညး္

ေမခ့ဲ့ၿပ။ီ	သို႔	ေသာ		္တစခ္ါတစရ္	ံကိုသနိး္တနက္	ေခၚတတသ္ညမ္ာွ	“ေကာ်ငး္ဆရာ”။

ကိုသနိး္တနသ္ည	္ဂတီႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ာလွ်င	္ပါရမလီညး္ရွိသည။္	ပညာလညး္

ျပည့္သည။္	သႏူငွ့္	တြ	ဲခဲ့သည့္	ကာလတစေ္လွ်ာကလ္ံုး	အ့ံၾသစရာေတြ	ႏငွ့္	မၾကာခဏ	ႀကံဳ

ခဲ့ရသည။္

ဂာ်မနေ္ကး်လကက္ဗာ်တစပ္ဒုက္ို	မငး္စမး္ေအာင	္(ယခေုဇာထ္ကေ္အာင္

အမည	္ျဖင့္	စ၀ရ္နႏ္ိုင	္စံုေထာက၀္တၳဳ	ေတြ	ေရး	ေနသ)ူ	က	ျမနမ္ာျပနၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ကို

ေပးထားသည။္	႐ိုး႐ိုးစကားေျပ	မဟတု၊္	ကဗာ်ပံုသ႑ာနျ္ဖင့္	…..။	တစရ္ကအ္တြင	္း

မရူငး္စကားလံုးမာ်း	မပက်ေ္စဘ	ဲသခီင်း္	တစပ္ဒု	္ျဖစလ္ာေအာင	္ကိုသနိး္တနက္

ဖနတ္းီလိုကသ္ည။္

ေရႊျမင့္မိုရ႐္ပုရ္ငွမ္	ွဒါ႐ိုကတ္ာ	ေအာငႀ္ကးီျမင့္၏	“အျပတမ္ေျပာန႔ဲမေခာ်”

ဇာတက္ားအတြက	္ကၽြနေ္တာ	္သခီင်း္သံုးပဒု	္ေရး	ရသည။္	သခီင်း္တစပ္ဒုမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေရး

ခဲ့ေသာ	ေလးလံုးစပက္ဗာ်တစပ္ဒု	္ကို	သခီင်း္ဘ၀ေျပာငး္ထားျခငး္	ျဖစသ္ည။္	မည္

သည့္စာလံုးမ	ွမျဖ	ဳတႏ္ိုင၊္	ေလးလံုးတစပ္ါဒကိုပင	္အပက်မ္ခ	ံႏိုင။္	အလြနအ္ငမ္တန္

တနဖ္ိုးႀကးီျမင့္လေွသာ	ကၽြႏု္ပ၏္	ကဗာ်ကို	မည	္သမူ	ွမထပိါးရ။	ေသဒဏ။္

သို႔	ေသာ		္ကဗာွထမဲာွ	အသထံည့္ရငး္	ထည့္ရငး္	သံုးရကေ္ျမာကတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ္

လကေ္ျမာွ	က	္လိုက	္ရေတာသ့ည။္	သခီင်း္က	သံုးပံုတစပ္ံုခန႔္	ကန်ေ္သးသည။္

ကိုသနိး္တနက္	ထိုကန်သ္ံုးပံုတစပ္ံုကို	နာရ၀ီကျ္ဖင့္	အဆံုးသတေ္ပးလိုက	္သည။္

•••



သညေ္လာကေ္တာ	့ထးူခၽြနထ္ကျ္မကတ္ဲ့	တျခားသခီင်း္ေရး	ဆရာေတြ	လညး္

လပုႏ္ိုငပ္ါတယဗ္ာ်	ဟ	ုဆိုလာၾကလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္ထပေ္ျပာခင်ပ္ါေသးသည။္

ေအာငက္က်သ္ေရ	ဓာတျ္ပားတိုကပ္ိုငရ္ငွ	္ဦးေမာငက္ိုက	ေတာငး္ဆိုသည။္

ျမနမ္ာျပညတ္ြင	္မဂၤလာေဆာငသ္ခီင်း္	ရာွးေနသည။္	ဆရာၿမိဳ	႕	မၿငမိး္၏	“ေမာင	္ေရ႕ွကို

တည့္တည့္ေလွ်ာကရ္င	္…..	ေမလညး္	ေနာကက္လိုကက္ာ	….	ေလွ်ာကမ္ယေ္မာငေ္ရ	….”

ေလာကပ္	ဲရွိသည။္	ထုိ႔ေၾကာင့္	သ႔ူအထင	္(စးီပြားေရး	အရ)	မဂၤလာေဆာငမ္ာ်း	တြင	္သံုးရန္

သခီင်း္တစပ္ဒုေ္ရး	ေပးပါ။

ေနေရႊ႕	ညေရႊ႕ျဖင့္	ကိုသနိး္တန	္တစလ္ံုးတစပ္ါဒမ	ွမေရး	ျဖစေ္သးပါ။

သညလ္ိုျဖင့္	မနကျ္ဖန	္စနိေ္မာငစ္တဒူယီိုတြင	္အသသံြငး္မည	္။	သနဘ္ကခ္ါ

ေလယာဥပ္တျ္ဖင့္	အႏိၵယိသို႔	ပို႔မည	္။	ထိုစဥက္	အသသံြငး္ၿပးီ	တတိေ္ခြကို	အႏိၵယိမာွ	သာ

ဓာတျ္ပား	ျဖစေ္အာင	္လပုႏ္ိုငသ္ည။္	ဓာတျ္ပားခတုသ္ညဟ္	ုသံုးႏႈနး္ၾကသည။္

ယေန႔	ေရး	မ	ွျဖစမ္ည	္။	ကိုသနိး္တန၊္	ည	ီျဖစသ္	ူေတးေရး	ေမာငၾ္ကညေ္ငြႏငွ့္

လကစ္ြေဲတာ	္ဒရိုငဘ္ာ	ကိုေအာငႀ္ကးီတို႔	ေကာ်ကေ္ျမာငး္ရွိ	ေအ၀မး္စိုးျမင့္	ႏငွ့္	မတငတ္ငျ္မတို႔

အမိသ္ို႔	ခ်ီတကသ္ြားၾကသည။္

ကိုသနိး္တနက္	မယဒ္လငႀ္ကိဳ	း	ေလးမာ်း	ကို	ခတလ္ိုက။္	စႏၵရားခလတုေ္လးမာ်း

ကို	တို႔လိုကျ္ဖင့္	မနိစပ္ိုငး္အတြင	္း	ထိုသခီင်း္	ျဖစ	္သြားပါသည။္	ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္

မတငတ္ငျ္မတို႔	စမး္ဆိုၾကသည။္	ျပနျ္ပနရ္န	္မလို။	အားလံုး	အ့ံၾသ၍	မဆံုး။

ယေန႔	ထိုသခီင်း္မပါလွ်င	္မဂၤေဆာငတ္ုိ႔၏	ၾကနအ္ငလ္ကၡဏာႏငွ့္	မျပည့္စံုဟပုင္

သတမ္တွၾ္ကရ	မည	္ႏ့ယွ။္

မလူအမည	္ရငး္ေပာ်ကၿ္ပးီ	“ေနန႔ဲလ	ေရႊန႔ဲျမပမာ	ဖြင့္ေလကြာ”	ျဖစေ္နေလၿပ။ီ

ေငြတို႔မာွ	ကြယလ္ြန	္သြားခဲ့ၾကရာွပါၿပ။ီ	သို႔	ေသာ		္မတငတ္ငျ္မ	ႏငွ့္	ကိုေအာငႀ္ကးီတို႔

သကရ္ွိထငရ္ာွး	ရွိေသး၏	။

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့မျမငလ္ိုကု္ရေပမယ့္	ကိုယ့္လကူို	ကိုယယ္ံု၏	။



အဆိုပါသခီင်း္ႏငွ့္	ကိုသနိး္တန၏္	အျခားေသာ	သခီင်း္မာ်း	တြင္

ျမနမ္ာစကားလံုး	လပွခိုငခ္ံ့မႈ	ကို	ေတြ	႕ရ၏	။	ဥပမာ	-	ႏမွလကေ္လွ်ာ	့ေနေလေတာ။့

“မလူတနး္ကေန	အထကတ္နး္အထ	ိသငေ္ပးခဲ့ၾကတဲ့	တြေံတးက	ကၽြနေ္တာ	္ရ႕ဲ

ျမနမ္ာစာဆရာေတြ	ရ႕ဲ	ေကး်ဇးူေပါဗ့ာ်။	အကနုအ္လြတက္က်	္ခဲ့ရတာ	ဗာ်”

တြေံတးၿမိဳ	႕	နားက	ရမွး္စႀုကးီသား။	အေဖရမွး္၊	အေမရမွး္၊	ရမွး္အမ်ဳ	းိအသား

စငစ္စ	္ျဖစေ္သာ	ကုိသနိး္တနက္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေျပာျပဖးူသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ယံုသည။္

စာေပဓာတခ္အံားေကာငး္မႈ	တြင	္သ၏ူ	ႀကးီမားလေွသာ	ဂတီပါရမႏီငွ့္	ဂတီပညာတို႔ကို

ေပါငး္စပလ္ိုက၍္	သာ	ထိုသခီင်း္သည	္မနိစအ္နညး္ျဖင့္	ၿပးီေျမာကေ္အာငျ္မငသ္ြားခဲ့ျခငး္

ျဖစေ္ပမည	္။

ၿပးီေတာ	့အ့ံဖြယသ္ရ	ဲျဖစရ္ေသာ	အႏပုညာဖနတ္းီမႈ	အခ်ဳ	႕ိမာွ	တစခ္ါတစရ္ံ

တဒဂၤအတြင	္းမာွ	ပင	္ေမြးဖြားလာတတၾ္ကသညဟ္	ုအႏပုညာသမားတိုငး္	ၾကားဖးူ၏	။

မတွဖ္းူ၏	။	အခ်ဳ	႕ိ	ကိုယတ္ိုငႀ္ကံဳ	ဖးူေပမည	္။

၁၉၆၇	ခႏုစွ	္သည	္ျမင့္ျမင့္ခိုင	္ႏစွ	္။	ျမင့္ျမင့္ခိုငပ္ံုမပါလွ်င	္ျပကၡဒနိမ္	ျဖစေ္သာ

ႏစွ	္။	တစရ္ကသ္ားမာွ	ေတာ	့ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္လံုး၊	ဆို	-	ေရး	-	တးီ

ဘာမမွလပုႏ္ိုငဘ္	ဲဧည့္ခနး္ထမဲာွ	ထိုငေ္ငါငေ္နသည့္	အခ်ိန။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏

ေရ႕ွတည့္တည့္မာွ	ေတာ	့ၾက	ဴၾက	ဴ(ျမင့္ျမင့္ခိုင)္	ေပးထားေသာ	ျပကၡဒနိႀ္ကးီတစခ္။ု

ျပကၡဒနိေ္ပၚတြင	္အျဖ	ဴေရာင	္စက၀္နး္ႀကးီတစခ္ကုို	ေနာကခ္ျံပ	ဳလက်္

ျမင့္ျမင့္ခိုငက္	မတတ္ပရ္ပ	္ေနသည။္	ကိုသနိး္တန	္ၾကည့္ေနသည။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္

ၾကည့္ေနသည။္

သို႔	ေသာ		္အႏပုညာေရႊထပုတ္စထ္ပုက္ို	သကူသာ	ေကာကရ္သြားသည။္

“ကိုျမတသ္ေူရ	ၾကည့္စမး္။	ၾက	ဴၾက	ဴက	လမငး္ႀကးီထမဲာွ	ရပေ္နတာန႔ဲ

မတဘူးူလား။	ၿပးီေတာ	့ေရးွကဗာ်တစပ္ဒုက္ို	ေရာ	သတမိရမဘိးူလား”



“ဘယက္ဗာ်ကလဗဲ”်

“ဟိုေလ	တစခ္ြနး္	သ႔ူကိုေျပာလိုကပ္ါ။့	စႏၵာရယ	္ေမာလၿွပဆီိုတဲ့ကဗာ်ေလးေလ။

ၿပးီေတာ	့မက်ႏ္ာွခင်း္	လမငး္မာွ	ဆံုုစို႔ကြယတ္ို႔	ဘာတို႔ေလ”

“ဟတုၿ္ပ	ီဟတုၿ္ပ။ီ	သေဘာေပါကၿ္ပ။ီ	အဒဲါ	ခငဗ္ာ်းသခီင်း္ေရး	ေတာမ့ာွ

မဟတုလ္ား”

“ဟတုၿ္ပ	ီဟတုၿ္ပ။ီ	သေဘာေပါကၿ္ပ။ီ	အဒဲါ	ခငဗ္ာ်းသခီင်း္ေရး	ေတာမ့ာွ

မဟတုလ္ား”

“သပိေ္သခာ်တာေပါ	့ေကာ်ငး္ဆရာရယ”္

သို႔	ျဖင့္	“ဖိုးလမငး္ကို	ေအာငသ္ြယလ္ိုငး္မယ”္	ဆိုေသာ	ယေန႔ႏစွ္

ေပါငး္ေလးဆယေ္ကာ်	္လာသည့္	တိုင	္မ်ဳ	းိဆကသ္စမ္ာ်း	အထ	ိႏစွသ္က္္	ေန	ၾကဆ	ဲျဖစေ္သာ

သခီင်း္တစပ္ဒုက္ို	ဖနတ္းီ	ျဖစခ္ဲ့၏	။

•••

ကိုသနိး္တနး္က	သခီင်း္သာမက၊	ဝတၳဳ	လညး္	အေရး	ေကာငး္သတူစဦ္း

ျဖစသ္ည။္	မတွမ္တွရ္ရ	ၾကည့္ျမငတ္ိုငက္	ေျမျပန႔္ဆနး္ၾကည	္တို႔ထတုေ္သာ

ဟာသဂာ်နယတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္ဝတၳဳ	တစပ္ဒု	္ေရး	ေပးဖးူသည။္

ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္ခ့စ်သ္မူာွ	တကသ္စစ္	႐ပုရ္ငွမ္ငး္သမးီငယတ္စဦ္း။

အခ်ိနတ္ိုအတြင	္းမာွ	လွ်မး္လွ်မး္ေတာက	္ေအာငျ္မငလ္ာေသာ	အခါ

ေကာ်ငး္ဆရာဘဝမထွြကၿ္ပးီ	သခီင်း္ေရး	ေနသည့္	ကၽြနေ္တာ	္	့ကို	ခစ်သ္၏ူ	မခိငက္

ဘဝငမ္ကႏ်ိုငေ္တာ။့	သ႔ူမခိငက္လညး္	ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	ရငး္ႏွီးသတူစဦ္းပင	္ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကိုသနိး္တနဆ္	ီေရာကေ္နမနွး္သေိသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေနာကဆ္တုေ္ပးရန္

ကိုသနိး္တနဆ္	ီေရာကေ္နမနွး္သလိာေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေနာကဆ္တုေ္ပးရန္

ကိုသနိး္တနက္တစဆ္င့္	ေျပာလာ	သည။္	သမးီေလး	ေအာငျ္မငေ္နခ်ိနမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ဘ့ကက္



စတိရ္ညွရ္ညွေ္စာင့္ဆိုငး္ေပးပါဟ	ုအခ်ဳ	သိတ	္သည။္	သမးီေလး	အကယဒ္မ	ီရၿပးီမွ

အမိေ္ထာငေ္ရး	ကို	စဥး္စားေစခင်သ္ညဟ္	ုဆို၏	။

ဤတြင	္ကိုသနိး္တနက္	ကၽြနေ္တာ	္အ့တြက	္ဝတၳဳ	တိုတစပ္ဒု	္ေရး	သည။္

“အကယဒ္မ	ီျမနျ္မနရ္ပါေစ”	ဟ၏ူ	။

ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ရယရ္ခက၊္	ငိုရခက။္

အခေုတာ	့ကၽြနေ္တာ့္ခစ်သ္ေူဟာငး္လညး္	အကယဒ္မရီၿပးီပါၿပ။ီ	အကယဒ္မီ

ရၿပးီေတာ	့သလူညး္	အမိေ္ထာငက္	်သြားပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ေတာ	့မဟတုပ္ါ။

ယေန႔	အေမခနး္ေတြ	မာွ	သ႐ပုေ္ဆာငရ္ငး္	ငိုငိုျပေနေသာ

ခစ်သ္ေူဟာငး္ကိုျမငတ္ိုငး္	ကိုသနိး္တန	္ကို	သတရိၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ၿပံဳ	း	မသိည။္

ကိုသနိး္တနအ္တြက	္မတွတ္ိုငအ္	ျဖစ	္ကန်ရ္စခ္ဲ့ေသာ	လံုးခင်း္ဝတၳဳ	တစပ္ဒုမ္ာွ

“ကိုယရ္ယ	္မငး္ရယ	္ပေိတာကရ္ယ”္	ျဖစသ္ည။္	မတွမ္တွရ္ရ	ကနေ္တာ	္ေလးက	က်ဳ	ေံပာ်္

ကိုတငလ္ႈငိ	္၏	ပံုႏွိပတ္ိုကတ္ြင	္ရိုကႏ္ွိပခ္ဲ့သည။္	ေစာငေ္ရ	၁၅၀၀၀/ိ-	ၿပိဳ	ကခ္နဲ

ကနုသ္ြားသည။္

ထိုဝတၳဳ	ကို	သႏူငွ့္	အတ	ူၿငမိး္ျမတ	္(ေတာငတ္ြင	္းႀကးီတင၀္ငး္)	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

တို႔	ဇာတည္ႊနး္ခြဲခဲ့ၾက	သည။္	သို႔	ေသာ		္ထိုဇာတက္ားရိုကေ္သာ	အခါ	သ႔ူအနားတြင္

ကၽြနေ္တာ	္မရွိေတာပ့ါ။
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ကိုသနိး္တန၏္	အႏပုညာကလေွသာ	လ္ညး္	သ႔ူဘ၀	အထးူသျဖင့္	အခစ်ေ္ရး	ႏငွ့္

အမိေ္ထာငေ္ရး	က	ေတာ	့မလပွါ။	တြေံတးမာွ	ငယခ္စ်ဦ္းႏငွ့္	လြရဲေလေသာ	အခါ

မယဒ္လငတ္စလ္ကႏ္ငွ့္	သေံသတာၱေလး	တစလ္ံုးကို	ဆြလဲက်	္ရနက္နုသ္ို႔	ေျပးခဲ့၏	။

ထိုအခစ်ဦ္း	“ေၾကြ”	ကို	သဘူယေ္တာမ့	ွမေမႏ့ိုင။္



အေၾကာငး္သင့္တိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ရငဖ္ြင့္ၿပးီ	အလြမး္တို႔သစေ္နဆ	ဲ…..။	သို႔

ေသာ		္အႏပုညာသမား	တို႔	လြမး္ရလွ်င	္ဘယေ္တာမ့	ွအ႐ႈးံမရွိပါ။	သခီင်း္တစပ္ဒု္

အျမတရ္လိုက၏္	။

“ႏမွ	လကေ္လွ်ာေ့နေလေတာ”့	သခီင်း္ေအာငျ္မငသ္ြားခဲ့သည။္

သို႔	ေသာ		္သ၏ူ	အခစ်ေ္ရး	ႏငွ့္	အမိေ္ထာငေ္ရး	မေအာငျ္မငေ္သးပါ။

သညလ္ိုႏငွ့္	ရနက္နုရ္ွိ	အစက္ို	အႀကးီဆံု့း	ျဖစေ္သာ	ဦးထြနး္ရ၏ီ	အမိတ္ြင	္ေနရငး္

ျမနမ္ာအ့သမံာွ	ဓာတျ္ပားတိုက	္စာေရး	ေလးဝငလ္ပုသ္ည။္	သ႔ူဆရာရငး္	“ဂတီာသနိး္စိုး”	၏

ေတးဂတီဝိုငး္တြင	္ဝငေ္ရာကလ္ႈပရ္ာွးသည။္	ဆရာ	ဦးသနိး္စိုးအမိရ္ွိရာ	ရမွး္လမး္သို႔	လာရငး္

လာရငး္	မစနး္ျမင့္ဆိုေသာ	မနိး္မပ်ဳ	ေိလး	တစေ္ယာက	္ႏငွ့္	ေတြ	႕သည။္	ႀကံဳ	သည။္	ၿပးီေတာ့

ဆံုသည။္

၁၉၆၀	ျပည့္လြနႏ္စွ	္မာ်း	တြင	္သသူည	္“ေထြးည	ဳ”ိ	ျဖင့္	ေအာငျ္မငၿ္ပးီ၊

မစနး္ျမင့္ႏငွ့္	အမိေ္ထာငျ္ပ	ဳလိုကသ္ည။္	သားသမးီမာ်း	ပြားစးီလာၾကသည။္	သို႔	ေသာ	္

ႏလွံုးသားအခခံင်း္၊	စရိုကခ္င်း္	မတသူျဖင့္	သတူို႔	မေပာ်ၾ္ကပါ။	အမိေ္ထာငေ္ရး	မေအာငျ္မငပ္ါ။

တစအ္မိတ္ညး္	အတေူန	ျဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့က်စ္ေိအာက	္မာွ	ပင	္အကေ္ၾကာငး္မာ်း	စြာ

ျဖင့္	…..။	အႀကးီမားဆံုးေသာ	အကေ္ၾကာငး္မာွ	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္မေပါငး္သငး္မီ

ကတညး္ကပင	္ရွိႏငွ့္	ေနၿပးီ	ျဖစသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ရငး္ႏွီးၾကခ်ိနတ္ြင	္ထိုအကေ္ၾကာငး္က	ႏစွ	္ျခမး္ကြေဲတာမ့ည	္။

ၾကာခဲ့ပါၿပ။ီ	ဂတီဘကတ္ြင	္“ေထြးည	ဳ”ိ	ႏငွ့္	ေအာငျ္မငေ္နခ်ိန။္	ျမနမ္ာအ့သမံာွ

လညး္	ရာထးူတိုးၿပးီ	ဓာတျ္ပားတိုကမ္ွဴ	း	ျဖစလ္ာခဲ့သည။္

လပုင္နး္သေဘာအရ	ျမနမ္ာပုိငး္အစအီစဥမ္ွဴ	း	တစေ္ယာက	္ျဖစေ္သာ

မသနး္ခစ်	္သည	္ဓာတျ္ပား	ေရြးရန၊္	ထတုရ္န၊္	ဓာတျ္ပားတိုကသ္ို႔	ေန႔စဥလ္ာရ၏	။

ထို႔ျပင	္မသနး္ခစ်၏္	ဘဝစာမက်ႏ္ာွတစဖ္ကမ္ာွ	…..	အဆိုေတာ	္“ခစ်စ္ပံယ”္။
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အလပုခ္င်း္တ၊ူ	၀ါသနာခင်း္တၾူကသည့္ဘဝမ	ွစတိခ္င်း္လညး္တ၊ူ

သေဘာခင်း္လညး္	တၾူကသည့္	ဘဝသို႔	ကးူခဲ့ၾကသည။္	“ေမာငေ္ရႊ႐ိုး	န႔ဲ	ခစ်စ္ပံယ”္	မသွည္

”ေမာငတ္ြံေတးန႔ဲ	ခစ်စ္ပံယ”္	ျဖစလ္ာခဲ့ၾကသည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ဂတီစာဆို	ဦးေကာ်မ့ွဴ	း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္မၾကာခဏ	စ	ျဖစသ္ည။္

“ေကာ်ေ့ကာ်၊့	သတူို႔ကစိၥမာွ	ခငဗ္ာ်းလညး္	အမႈ	တြ	ဲပါတယေ္နာ”္	ဟ။ု

“ေမာငေ္ရႊ႐ိုး	န႔ဲ	ခစ်စ္ပံယ”္	သခီင်း္ကို	သေူရး	ခဲ့သညေ္လ။

ခေုတာ	့သတူို႔	သံုးေယာက	္လံုး	မရွိၾ	ကေတာ။့

ေၾသာ	္…..	လြမး္ရတဲ့သေူတြ	။
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သို႔	ျဖင့္	ကိုသနိး္တန၏္	ဘဝသည	္သံုးပိုငး္ကြသဲြားသည။္	ရပု႐္ငွဂ္တီအလပု၊္

မစနး္ျမင့္	ႏငွ့္	မသနး္ခစ်္

ဤေနရာတြင	္အ႐ိုးသားဆံုး၀နခ္ရံလွ်င	္ဝါသနာတ	ူျဖစေ္သာ	မသနး္ခစ်က္ို

ကၽြနေ္တာ	္ပို၍	ခငမ္င	္ေလးစားရပါသည။္	သို႔	ေသာ		္ဘကလ္ိုက၍္	လညး္	မ	ျဖစပ္ါ။

တစဖ္ကမ္ာွ	လညး္	မစနး္ျမင့္	တစေ္ယာက	္တညး္	မဟတု။္	ပြားစးီထားေသာ	သားသမးီမာ်း

ႏငွ့္	အမိေ္ထာငႀ္ကးီတစခ္။ု

ကိုသနိး္တန	္ႏငွ့္	မစနး္ျမင့္တို႔	ပထမဆံုးအႀကမိ	္ကြၾဲကသည။္

ကိုသနိး္တန	္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏစွ	္ေယာက	္၊	သ႔ူအစက္ုိႀကးီ	ဦးထြနး္ရအီမိသ္ို႔

ေရာကသ္ြားၾကသည။္	မၾကာမ	ီဒါ႐ိုကတ္ာ၊	စာေရး	ဆရာ	ေကာ်ႏ္ိုင	္၏	ေစစ့ပေ္ပးမႈ	ျဖင့္

ျပနေ္ပါငး္ၾကသည။္



ေညာငတ္နုး္လမး္အမိသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ိုကမ္သြား	ျဖစေ္တာပ့ါ။	ကၽြနေ္တာ္

စာေပေလာကႏငွ့္	က်ဴ	ရငွေ္လာကထ	ဲေရာကသ္ြားသည။္	ကဗာ်ႏငွ့္	ဝတၳဳ	တိုမာ်း	ေရး	သည။္

မဂၢဇငး္	ထတုသ္ည။္	စာသငသ္ည။္	ဂတီႏငွ့္	ေဝးကြာသည။္	ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	ေဝးသြားသည။္

သို႔	ေသာ		္သတငး္ေတြ	ကေတာ	့ၾကားေနရဆ။ဲ

ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	မစနး္ျမင့္တို႔	ဒတုယိအႀကမိ	္ကြၾဲကျပနသ္ည။္	ေနာကဆ္ံုး

လမး္ခြျဲခငး္ပင။္

ကုိသနိး္တနႏ္ငွ့္	မသနး္ခစ်	္(ခစ်စ္ပံယ)္	တို႔	လကထ္ပၾ္ကသည။္

ကုိယရ္ယ	္မငး္ရယ	္ပေိတာကရ္ယ	္ဇာတက္ား	ဝကဝ္ကက္ြ	ဲေအာငျ္မငသ္ည။္

“မႈ	နန္႔ံသာျခယက္ာသပါလို႔”	႐ပုရ္ငွတ္ြင	္သ႔ူကို	အကယဒ္မ	ီတစေ္ပးၾကသံ

ၾကားရ၏	။	သတငး္ေကာငး္မာ်း	။	အရကက္	သ႔ူကို	ႏိုငသ္ြားၿပ။ီ	အသပံက်သ္ြားၿပ	ီဆိုေသာ

ေကာလဟာလမာ်း	။	သတငး္ဆိုးမာ်း	။

တြေံတးသနိး္တန	္ဇာတသ္ဘငအ္ဖြ႕ဲႀကးီ	တညေ္ထာငသ္ည။္

ေအာငျ္မငသ္ညဟ္	ုၾကားရျပနသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကား	အဆကျ္ပတေ္နနဆ။ဲ

ႏစွ	္ကာလတစခ္မုာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေတာငင္သူို႔	ေရာကေ္နသည။္	မေဟသီ

မဂၢဇငး္၏	“စာခရးီသညႀ္ကးီ	က႑”	အတြက	္ျဖစသ္ည။္	မတုသ္နုက္ိုေမာငေ္မာင	္တို႔	အမိမ္ာွ

တညး္ေနစဥ၊္	ေတာငင္ျူမတေ္စာညေီနာင	္ဘရုားပြသဲုိ႔	ကိုသနိး္တနႏ္ငွ့္	မမခစ်တ္ို႔

ဇာတလ္ာကၾကသည။္	ကၽြနေ္တာ	္သြားေတြ	႕ေတာ	့သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးက	ဝမး္ပနး္တသာ

ဖတိေ္ခၚၾကသည။္

မ	ျဖစႏ္ိုငေ္တာပ့ါ။	ကၽြနေ္တာ	္အမိေ္ထာငက္ေ်နၿပ။ီ	သားသမးီ	ေလးေယာက	္ပင္

ရၿပးီေနၿပ။ီ	ၿပးီ	က်ဴ	ရငွလ္ပုင္နး္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္အေျခခိုငေ္နၿပ။ီ

ၿပးီေတာ	့အႏပုညာလပုင္နး္တစခ္တုညး္ျဖင့္	အသကေ္မြးဝမး္ေကာ်ငး္ျပ	ဳရေဲသာ



သတၱိ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	မရွိေတာပ့ါ။

•••

၁၉၉၃	တြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစ	ုျပငဦ္းလြငသ္ို႔	ေျပာငး္ေရႊ႕အေျခခၾ်ကသည။္

ရနက္နုႏ္ငွ့္	ေဝးသြား	သည။္	အႏပုညာေလာကႏငွ့္	ေဝးသြားသည။္	သဇူာတက္ေနေသာ

ေၾကာင့္	သႏူငွ့္	ပို၍	ေဝးသြားသည။္

သို႔	ေသာ		္ကိုသနိး္တန၏္	တစေ္ကာ်ျ့ပနေ္အာငျ္မငမ္ႈ	ကိုလညး္	ၾကားရသည။္

သ၏ူ	ပငက္ုိနးီပါး	ေကာငး္ေနေသးေသာ	အသျံဖင့္	သဆီိုထားေသာ

ေတးသခီင်း္ေခြမာ်း	၊	ဆကတ္ိုက	္ထြကလ္ာသည။္	ပရသိတအ္ေဟာငး္ေရာ၊	အသစပ္ါ

တစခ္နဲက	္အားေပးၾကသည။္	ကၽြနေ္တာ	္၏	ဂတီဆရာ	လညး္	ျဖစ၊္	သငူယခ္င်း္မက

အစက္ုိသဖြယလ္ညး္	ခစ်ခ္ငေ္လးစားရေသာ	သ႔ူအတြက	္ကၽြနေ္တာ	္ဝမး္သာၾကညႏ္းူရသည။္

မဒုတိာ	ပြားရသည။္

•••

ကၾံကမၼာဆိုသညမ္ာွ	စတိပ္က်အ္ံ့ၾသဖို႔	အလြနေ္ကာငး္သည။္

တစေ္ကာ်ျ့ပနေ္အာငျ္မငေ္နကာမ၊ွ	အရကလ္ညး္ျဖတထ္ားသညဟ္	ုၾကားသရိၿပးီကာမွ

ထုိကၾံကမၼာဆိုေသာ	အမ်ဳ	းိအမည	္မသေိသာ	အရာသည	္သ႔ူထသံို႔	ေသျခငး္တရားကို

ပို႔လႊတလ္ိုကသ္ည။္

ကုိသနိး္တန	္ကြယလ္ြနသ္ြားသည။္

ျမနမ္ာႏိုငင္တံြင	္အစညက္ားဆံုးေသာ	စာ်ပနာမာ်း	ထတဲြင	္အစညက္ားဆံုး

စာ်ပနာတစခ္	ုျဖစေ္သာ	သ႔ူစာ်ပနကို	ကၽြနေ္တာ	္လိုကပ္ါမပို႔ေဆာငႏ္ိုငခ္ဲ့ပါ။

ကၽြနေ္တာ	္တ႐တုျ္ပညန္ယစ္ပက္	မံုးကိုးမာွ	ေရာကေ္နပါသည။္

ခြင့္လႊတေ္တာ	့အစက္ုိေရ	…..



ေနာကပ္ုိငး္တြင	္သ႔ူရငေ္သြးကေလးမာ်း	၏	အႏပုညာကို	အကျဲဖတခ္ြင့္	ရသည။္

မစနး္ျမင့္မေွမြးေသာ	ဝငး္ပပသနိး္တန	္၏	ဖခငအ္လြမး္ေျပေတးမာ်း	…..	။

မသနး္ခစ်မ္ေွမြးေသာ	ေရႊရညသ္နိး္တန	္၏	ဖခငအ္လြမး္ေတးမာ်း	…..	။

သတူို႔၏	ဖခငက္ိုခစ်ၾ္ကေသာ	ပရသိတႀ္ကးီက	အားေပးၾကသည။္	သတူို႔

ေအာငျ္မငပ္ါသည။္	ကၽြနတ္ာ	္ဝမး္သာပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္သည။္

အ	ျဖစအ္ပက်တ္ို႔က	ျမနဆ္နလ္ြနး္လသွည။္

မၾကာမ	ီမသနး္ခစ်	္(မခစ်စ္ပံယ)္	ဆံုးၿပဟီ	ုသရိျပနသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဝမး္နညး္ရျပနသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	ေမာငင္ယတ္စဦ္းသဖြယ္

ေစာင့္ေရာွကက္ညူခီဲ့	ေသာ	၊	အားေပးခဲ့ေသာ	၊	ဆံုးမခဲ့ေသာ	အစမ္	တစေ္ယာက	္ကၽြနေ္တာ္

က့ို	ထားခဲ့ျပနေ္လၿပ။ီ

မမခစ်ႏ္ငွ့္	ျမနမ္ာအ့သတံြင	္အတတူ	ူအလပုလ္ပုခ္ဲ့ရေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီက

ကၽြနေ္တာ	္ထ့က	္ပိုၿပးီေၾကကြရဲာွသည။္

“ေခါငး္ေလာငး္သ	ံxx	တညညံေံပး	xx	ရြာေကာ်ငး္ကို	xx	သတရိေနတယ္

သငူယခ္င်း္ေရ	xx	”

မငး္သစ္

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၄)

ေမာငေ္လးေအာင္

၇၀	ျပည့္လြနႏ္စွ	္မာ်း	၏	ဒဇီငဘ္ာနနံကခ္ငး္။

“ေစာေစာအပိလ္ို႔	xx	ေစာေစာထလို႔	xx	ေစာေစာလမး္ေလွ်ာက	္ၾကပါစို႔	xx

တငး္	ေတာင	္xx	တငး္ေတာင”္

တစအ္မိလ္ံုး	ႏုိးကနုၾ္ကသည။္	နနံက	္၅	း	၀၀	နာရ။ီ

“ကိုမငး္သစ၊္	မရယွလ္၊ီ	ထၾ	ကေတာေ့လဗာ်”

အမိန္းီခင်း္ေတြ	အားလံုးလညး္	ႏိုးကနုၾ္ကပါၿပ။ီ

ေယာကၡမအမိမ္ာွ	ကပေ္နရဆ	ဲျဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္တစအ္မိလ္ံုးကို

အားနာမက်ႏ္ာွပစူြာ	ျဖင့္	အပိရ္ာမ	ွကမနး္ကတနး္ထကာ	အမိေ္ရ႕ွတခံါးကို	ဆြဖဲြင့္လိုကေ္သာ

အခါ	ေမာငေ္လးေအာင၏္	မခ်ဳ	မိခဥ်	္မက်ႏ္ာွႀကးီကို	ေတြ	႕လိုကရ္၏	။

“ေဟလ့	ူတိုးတိုးလပုပ္ါဗာ်။	မနက	္၇	နာရဆီိုရင	္ရယွလ္ေီစး်သြားမာွ	ပဟဲာ၊

ဒေီလာကတ္ာင	္မေအာင့္ႏိုငေ္တာဘ့းူလား”

ေန႔တိုငး္	ရယွလ္	ီပဇုြနေ္တာငေ္စး်သို႔	သြားလွ်င	္ပနး္ၿခေံထာင့္မာွ	ေစာင့္ေနေသာ

သ႔ူကို	မနကေ္ရစင	္ဖိုးေပးေနက။်	ယေန႔မ	ွထးူထးူျခားျခား	…..	။

“ဒေီန႕က	စပယရ္ယွေ္ဒးဗ။်	ျမငး္ၿခကံ	အမ်ဳ	းိေတြ	န႔ဲ

တစည္လံုးေသာကေ္နၾကတာ၊	ေသာကရ္ငး္	ျပတသ္ြားလို႔	ခငဗ္ာ်းတို႔ဆ	ီလာတာ”

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီက	ထြကလ္ာၿပးီ	“ေရစငဖ္ိုး”	ဟ	ုသေူခၚေသာ	ေမာနငး္ပက(္ဂ)္ဖိုး

ေပးလိုက	္မ	ွသေူျပာေလရ့ွိသည့္အတိုငး္	…..



“ႏႈငိး္မတႏုိုငေ္လာကေ္အာင၊္	သိုငး္ခ႐ပုါပ	ဲမရယွလ္”ီ

ကငး္၀နမ္ငး္ႀကးီ၏	အဂၤလပိအ္သထံြကျ္ဖင့္	ႏႈတဆ္ကရ္ငး္

သျူပနသ္ြားေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ	စတိဆ္ိုးေပါကက္ြသဲြားမည	္ထငပ္ါသလား။	ဟင့္အငး္။

“မနိး္မ	တစေ္ယာက	္အတြကမ္ာ်း	ဒဘီဝထေိရာကေ္အာင	္ေသာကရ္သလား

ကိုေလးေအာငရ္ယ”္

ဒါပ	ဲသေူျပာသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီက	ကၽြနေ္တာ	္ထ့ကအ္ရင	္ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ေစာၿပးီ

ကုိေလးေအာငႏ္ငွ့္	သကိၽြမး္ခဲ့ဖးူ	သ	ူျဖစသ္ည။္

•••

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	စတငသ္ကိၽြမး္ရသညမ္ာွ	၁၉၇၀။

ထုိစဥက္	၃၄	လမး္၊	အမတွ	္၁၄၈	ပထမထပမ္ာွ	ဆရာေမာငသ္ာႏိုးႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စာသငေ္နၾက	သည။္	ေျမညထီပမ္ာွ	ေနသကူ	႐ပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ	အကယဒ္မီ

ႏြ႕ဲႏြ႕ဲစနး္။	ေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကည	္၏	မတိဆ္ကေ္ပးမႈ	ေၾကာင့္	မႏြ႕ဲႏြ႕ဲစနး္၏	အမိသ္ည	္ကၽြနေ္တာ	္၏

စားအမိေ္သာကအ္မိ	္ျဖစခ္ဲ့ရ၏	။

ၿပးီေတာ	့အဒဲ	ီအမိမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေန႔စဥ	္“အ႐ပုၾ္ကည့္”	ၾကည့္ၾကသည။္

ေၾကးႀကးီဝိ္ုငး္	မဟတုပ္ါ။	“မပြတရ္င	္မေနႏိုငတ္ာကလြလဲို႔”	ဆိုေသာ	လစူားမာ်း	သာ	…..။

တစေ္န႔၊	ထုိ	အေပာ်တ္မး္ဝိုငး္သို႔	ကုိမိုးၾကညႏ္ငွ့္	အတ	ူဧည့္သည	္တစေ္ယာက္

ေရာကလ္ာသည။္	မတွမ္တွရ္ရ	၁၉၇၀၊	ၾသဂတုလ္။

“ကိုေလးေအာင၊္	ဒါ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အညာကပ။ဲ	ကိုျမတသ္တူဲ့။	စာေလး

ဘာေလးလညး္	ေရး	ပါတယ။္	ကေလာငန္ာမည	္က	မငး္ျမတတ္ဲ့”



“ဟာ	ခငဗ္ာ်းက	ဝတၳဳ	ေရး	တဲ့	မငးျ္မတလ္ား”

“ဟတုက္ဲ့”

“ဒလီထတု	္မိုးေဝမာွ	ခငဗ္ာ်းဝတၳဳ	တိုပါတယဗ္။်	လနဒ္နမ္ိုးခါးေရ	…..	ေလ”

“ဟတုတ္ယ	္ဟတုတ္ယ၊္	ဝမး္သာလိုကတ္ာဗာ်၊	အခ	ုခငဗ္ာ်းေျပာမ	ွကၽြနေ္တာ္

သရိတာ	”

“ဒါဆိုရင	္ကၽြနေ္တာ	္ျပနရ္ငလ္ိုကခ္ဲ့။	ကၽြနေ္တာ	္မိုးေဝကို	သြားမာွ	။

စာအပုလ္ညးယ္ရူငး္၊	စာမခူ	လညး္ထတုရ္တာ	ေပါဗ့ာ်”

ဤသို႔	ျဖင့္	မိုးေဝသို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကရ္သည။္	နတႏ္ြယ၊္	မငး္ေကာ်၊္

ေမာငေ္နဝငး္	စသညတ္ို႔ကို	စတငျ္မငဖ္းူရသည။္	ေမာငသ္ငး္ခိုင၊္	ေမာငစ္မိး္န၊ီ	သခြပန္၊ီ

ညြန႔္သစ၊္	ေမာငေ္သြးသစ၊္	ေအာငခ္်ိမ့္	စေသာ	ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ႏငွ့္	ရငး္ႏွီးခြင့္	ရခဲ့သည။္

ၿပးီေတာ	့“မိုးေဝ”	သည	္ကၽြနေ္တာ	္၏	ဒတုယိအမိ	္ျဖစလ္ာခဲ့ရသည။္

မတွမ္တွရ္ရ	၁၉၇၀၊	စကတ္ငဘ္ာလထတု	္“မိုးေဝ”	မဂၢဇငး္တြင္

“ကးူစကတ္တေ္သာ	ေခတ”္	ဆိုေသာ	ကဗာ်ႏငွ့္	အတ	ူကၽြနေ္တာ	္၏	ကေလာငအ္မည	္ကို

“မငး္သစ”္	ဟ	ုေျပာငး္လိုကသ္ည။္

“မငး္ျမတ	္ဆိုတဲ့	နာမည	္က	ပေဒသရာဇေ္စာန္လံသွဗာ်”	ဟ	ုဆိုလာေသာ

သ႔ူစကားေၾကာင့္	ထုိစဥ	္၁၉၇၀	ကာလမာ်း	မာွ	ေမွ်ာလ္င့္ခက်တ္စခ္ျုဖင့္	ကေလာငအ္မည္

ေျပာင္္း	ျဖစခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ေကး်ဇးူပါပ	ဲကိုေလးေအာင။္

•••

၁၉၇၀	တြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လကမ္ထပၾ္ကေသးေသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ္

အ့ေပါငး္အသငမ္ာ်း	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခ့စ်သ္မူာွ	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးေနၾကၿပ	ီျဖစ၏္	။



သို႔	ျဖင့္	…..

“ကိုေလးေအာင၊္	ဒါ	ရယွလ္၊ီ	ကၽြနေ္တာ	္	့ဖယနး္စးီ	(Fiance)	ေပါ။	ဒါလင၊္	ဒါ

ကဗာ်ဆရာ	ေမာငေ္လးေအာင”္

“ကၽြနမ္တို႔	အရငက္	ေတြ	႕ခဲ့ဖးူၾကတယ	္ထငပ္ါတယ။္	စညသ္	ူပညာရ့ပိသ္ာမာွ

နနီ	ီမတိဆ္ကေ္ပးခဲ့	တဲ့	ကဗာ်ဆရာေမာငေ္လးေအာငပ္	ဲမဟတုလ္ား”

“ဟတု	္…..	ဟတုပ္ါတယ၊္	ကၽြနေ္တာ	္ပါပ”ဲ

စကား	႐တုတ္ရက	္ျပတသ္ြားၾကၿပးီ	ၿငမိဆ္တိသ္ြားသည။္

“နနီကီ	ယအူက(္စ)္	မာွ	ေရာကေ္နတယ။္	ကိုေလးေအာင	္သလိား”

“ဟတုက္ဲ့၊	ကၽြနေ္တာ	္ၾကားပါတယ။္	က	ဲကၽြနေ္တာ	္သြားလိုကဦ္းမယေ္နာ”္

ေျပာေျပာဆိုဆို	သ	ူလညွ့္ထြကသ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အံ့အားသင့္လက်္

ကန်ရ္စခ္ဲ့သည။္	သညေ္တာမ့	ွမ်ဳ	သိပိထ္ားခဲ့ရသမွ်ကို	ကၽြနေ္တာ	္အ့မ်ဳ	းိသမးီက	တတြတတ္ြတ္

ဖြင့္အနျ္ပေတာသ့ည။္

“နနီကီ	(…..)	ရ႕ဲ	သမးီေလ။	ကိုယန္႔ဲအတ	ူစာေရး	ဆရာ	ေမာငစ္ညသ္	ူဖြင့္ထားတဲ့

စညသ္	ူပညာရ့ပိသ္ာမာွ	၁၀	တနး္	အတတူ	ူတကခ္ဲ့ၾကတာေပါ”့

သေူျပာျပေသာ	နနီ၏ီ	ဖခင	္(…..)	မာွ	ျမနမ္ာႏ့ိုငင္ေံရး	သမိုငး္၊	ေတာ	္လနွေ္ရး

သမိုငး္တြင	္သမိုငး္၀င	္ပဂုၢလိႀ္ကးီတစဦ္း	ျဖစေ္ၾကာငး္	တစႏ္ိုငင္လံံုးလညး္	သၾိကၿပးီ	ျဖစ၏္	။

“နနီကီ	ေယာကာ်း္ေတြ	ကို	သပိက္စားတတတ္ာ။	ကိ္ုေလးေအာငတ္င္

ဘယက္မလ။ဲ	သ႔ူေၾကာင့္	႐းူသြားၾကရတဲ့	ကိုယ့္သငူယခ္င်း္ေတြ	အမာ်း	ႀကးီ။	နနီီ

မတိဆ္ကေ္ပးတနုး္က	ကိ္ုေလးေအာငက္ို	ယ	ူျမငဖ္းူ	ေစခင်တ္ယ။္	ကခင်လ္ံုခည်န္႔ဲ

တိုကပ္ံုအကႌ်အနကက္ေလးက	သန႔္လို႔ျပန႔္လို႔။	စတစ(္ဖ)္	ေကာလ္ာ	လကရ္ညွအ္ျဖ	ဴေလးန႔ဲ	။

အသားအေရကလညး္	ၾကညၾ္ကညလ္ငလ္ငန္႔ဲ။	အခနု႔ဲ	ဘာဆိုငလ္မိ့္မလ။ဲ	ၾကည့္စမး္ပါဦး၊

အခေုတာ	့ယ႕ူသငူယခ္င်း္ရ႕ဲ	ျဖစပ္က်ေ္နပံုက…..”



ဟတုသ္ည။္	ထိုအခ်ိနေ္လာကမ္ာွ	ပင	္ကိုေလးေအာငက္

အခ်ိနျ္ပည့္အရကသ္မားႀကးီ	ျဖစေ္နၿပ။ီ	အကႌ်၊	လံုခည်ႏ္ငွ့္	ဖနိပမ္အွစ	ခပသ္န႔္သန႔္ဆိုလွ်င္

အရကဆ္ိုငေ္ရ႕ွက	ပလကေ္ဖာငး္ေပၚက	အေဟာငး္ဝယ	္/	ေရာင	္းဆိုငေ္တြ	ေပၚ

ေရာကက္နုၿ္ပ။ီ

ကန်း္မာေရး	ကလညး္	မေကာငး္ေတာ။့	မက်ႏ္ာွတငမ္က	ေျခဖမိုးေတြ	ပါ

ေဖာသြတသ္ြတ	္ျဖစေ္နၿပ။ီ

မငး္ရ႕ဲ	သငူယခ္င်း္	နနီေီၾကာင့္	ေတာ	့ငါသ့ငူယခ္င်း္ဘ၀ပက်ေ္အာင္

အရကေ္သာကတ္ာ	ဟတုမ္ယ	္မထငပ္ါဘးူကြာ။	ႀကိဳ	ကလ္ို႔	ေသာကတ္ာေနမာွ	ပါ”

“ဟင့္အငး္၊	ဒါမ်ဳ	းိန႔ဲ	ပတသ္ကလ္ာရင	္ကိ္ုယတ္ို႔မနိး္မေတြ	မာွ	ေမြးရာပါ

အလိုလိုသစိတိရ္ွိတယ။္	သ	ူနနီေီၾကာင့္	သ႔ူဘဝကို	အရကထ္ႏဲစွ	္ပစလ္ိုကတ္ာေနမာွ	။

သတထိားမလိိုကလ္ား၊	ေစာေစာက	နနီ႔ီ	အေၾကာငး္လညး္ေျပာေရာ	တစခ္ါတညး္

မက်ႏ္ာွပက်သ္ြားလိုကတ္ာ”

“ကိုယေ္တာ့	မျမငလ္ိုကမ္ပိါဘးူကြာ”

သေူသသညအ္ထ	ိနနီႏီငွ့္	ပတသ္ကခ္ဲ့သမွ်အေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ္

လံုးဝမစပစ္ခုဲ့ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္	့ဇနးီကိုလညး္	တားထားခဲ့ပါသည။္	ထားေတာ။့

•••

တကယေ္တာ	့အရကေ္သာကတ္ာ	ဘာဆနး္သနညး္။	အေၾကာငး္ျပခက်အ္မ်ဳ	းိမ်ဳ

းိျဖင့္	လညး္ေကာငး္၊	ေသြးထ	ဲသားထကဲ	ႏစွ	္ၿခိဳ	ကေ္တာင့္တ၍	လညး္ေကာငး္	လအူခ်ဳ

႕ိအရကေ္သာကေ္နၾကပါ	သည။္	ထုိအထတဲြင	္ေမာငေ္လးေအာငလ္ညး္	ပါသည။္	ဒါပါပ။ဲ

သို႔	ေသာ		္ယခ	ုေမာငေ္လးေအာငက္ို	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္ဆြတတ္သေနသညမ္ာွ

သ၏ူ	အခစ်ေ္ရး	၊	အရကေ္ရး	စေသာ	ကိုယေ္ရး	ကိုယတ္ာ	ကစိၥမာ်း	ကို	မဟတုပ္ါ။

သ၏ူ	႐ိုးသားျဖ	ဴစငေ္သာ	စတိဓ္ာတ၊္	သ၏ူ	ဘ၀အျမင၊္	သ၏ူ	ႏိုငင္ေံရး



ယံုၾကညခ္က်ႏ္ငွ့္	သ၏ူ	အႏပုညာတို႔ကို	လြမး္တေနမျိခငး္သာ	ျဖစပ္ါသည။္

•••

ေမာငေ္လးေအာင	္ဘာလ။ဲ

ကဗာ်ဆရာ	ျဖစပ္ါသည။္

လသူားအားလံုးကို	ခစ်တ္တသ္	ူတစေ္ယာက	္ျဖစပ္ါသည။္

အႏပုညာသည	္ျပညသ္႔ူအတြကဟ္	ုခယံသူ	ူျဖစပ္ါသည။္

အႏပုညာသည	္ျပညသ္႔ူအတြကဟ္	ုခယံျူခငး္သည	္ျပစမ္ႈ	တစစ္ံုတစရ္ာကို	က်ဴ	း

လြနျ္ခငး္မဟတုဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္ယံုၾကညသ္ည။္

လတူိုငး္	မမိႏိစွသ္က္္	ရာကို	ယံုၾကညခ္ြင့္	ရွိပါသည။္

မတလူွ်င	္ရနသ္ဆူိုေသာ	မမူာွ	အလြနႏ္ွိမ့္ကလ်ြနး္လပွါသည။္

ဘရုားသခငက္ို	အားနာဖို႔ေကာငး္သည။္

•••

ကိုေလးေအာငတ္ြင	္အႏပုညာမလွြ၍ဲ	မခမ်း္သာပါ။

သို႔	ေသာ		္သ၏ူ	႐ုိးသားျဖ	ဴစငမ္ႈ	ကား	ေလးစားျမတႏ္ိုးဖြယေ္ကာငး္လ၏ွ	။

ထုိစဥက္	ထမငး္တစခ္ါျပင	္၁	ကပ်ခ္ြ၊ဲ	အရကျ္ဖ	ဴတစပ္က(္ဂ)္	ျပားသံုးဆယ။္

ဆငး္ရႏဲြမး္ပါးေသာ	အႏပုညာအလပုတ္စခ္တုညး္ျဖင့္	ရပတ္ညေ္နၾကေသာ	ေရး

ေဖာေ္ရး	ဖက	္ရေဲဘာမ္ာ်း	ကို	ေမာငစ္မိး္န	ီႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	တတအ္ားသမွ်

ခြေဲ၀ေထာကပ္ံ့ၾကပါသည။္	ဂဏုတ္ငသ္ည	္မဟတုပ္ါ၊	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္က

“အႏေူတာမာွ	လေူခာ်မာ်း	”	ျဖစေ္နၾကျခငး္ေၾကာင့္	ပါ။	စညပ္ငမ္	ွအရာရွိတစဦ္း	ျဖစေ္သာ

ေမာငစ္မိး္နႏီငွ့္	က်ဴ	ရငွဆ္ရာ	ျဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မာွ	အျခားရေဲဘာမ္ာ်း	ႏငွ့္	စာ	လွ်င္



အနညး္ငယေ္သာ	ငသ္ာပါသည။္

ကဗာ်ဆရာ	ျဖစၿ္ပးီ	ေလာဘႀကးီသတူစဦ္းက	သ႔ူကိုေမးဖးူသည။္

“ကုိေလးေအာင၊္	ခငဗ္ာ်းကို	မငး္သစက္	တစရ္က	္ဘယေ္လာကေ္ထာကပ့္ံလ”ဲ

“မနက	္ငါးကပ်၊္	ညေန	တစဆ္ယေ္လ”

“ခငဗ္ာ်း	ေတာ	္ေတာ	္ညံ့ေသးတာပ၊ဲ	ဒေီကာငက္	က်ဴ	ရငွဆ္ရာသေူဌးဗ။်

ခငဗ္ာ်းမ႔ုလိို႔	ႏစွ	္ျပားေျခာက	္ပေဲလာကယ္ေူနတယ။္	မာ်းမာ်း	ေတာငး္ဗ”်

ကိုေလးေအာငက္	ေအးေအးေလးပ	ဲျပနေ္ျဖသည။္

“ဒမီာွ	ကုိယ့္လ၊ူ	ကိုယက္	မငး္သစဆ္မီာွ	ေၾကြးရစရာ	မရွိဘးူကြ”

ထိုသတငး္	၃၃	လမး္	“ေရႊၾကညေ္အး”	တစဝ္ိုကမ္ာွ	ပ်ံ႕သြားသည။္

သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္ပို၍	ပို၍	ေလးစားရေတာသ့ည။္

•••

ေမာငေ္လးေအာင၏္	ကဗာ်မာ်း	ထက	္သူူစာသားေရး	ေပးၿပးီ

ကိုသနး္ေဖေလးႏငွ့္	ကိုသနး္လႈငိတ္ို႔	သစံဥထ္ည့္ေပးၾကေသာ	သခီင်း္မာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ္

အရငဆ္ံုး	စတငထ္ေိတြ	႕ခြင့္ရခဲ့ပါသည။္

ကိုသနး္လႈငိ၏္

“ကံ့ေကာၿ္မိဳ	ငတ္နး္	xx	ေျပးခြာသလူမွး္	xx	အမရိငခ္ြငသ္ညသ္ာ	xx

ၿငမိး္ၿငမိး္ခမ်း္ခမ်း္	xx	ခိုဝငလ္ညွ့္စမး္	xx	ငယက္ကၽြမး္	xx”

ကိုသနး္ေဖေလး၏

“ခစ်တ္ဲ့အေၾကာငး္စာလံုးေပါငး္ေတြ	xx	ေထာငေ္သာ	ငး္မက

ေျပာခဲ့ၾကတယက္ြယ	္xx	ၾကယစ္င	္ေငြစက	္xx	ေရတြကရ္တာ	xx	လြယလ္မိ့္မယ	္ထငတ္ယ္



xx	တမိမ္ေယာငန္က	္xx	လြယမ္ေယာငန္႔ဲခက	္xx	အခကႀ္ကးီခက	္လတွယ	္xx

ေကာ်ကဆ္စ႐္ပုက္	ၿပံဳ	း	ရယျ္ပေအာင	္xx	ေမာငႀ္ကိဳ	း	စားမေိလ	သလားကြယ	္xx

အထကဆ္နသ္ည့္	ေလသွ႑ာနပ္မာႏယွ	္xx	အခကႀ္ကမံေိလ	ျပနပ္ါတယက္ြယ	္xx”

လပွ႐ံုမွ်မက	အားပါေသာ	ထိုစကားလံုးမာ်း	ကို	သမူို႔	…..	၊	ကဗာ်ဆရာမ	ို႔	ေရး

ဖြ႕ဲႏိုငသ္ည	္ထငပ္ါ	သည။္

•••

သ႔ူကဗာ်မာ်း	ကိုေတာ	့သနူ႔ဲရငး္ႏွီးၿပးီမ	ွကၽြမး္ဝငရ္ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	သူူႏငွ့္

ေမာငယ္ဥမ္ြန	္တြ	ဲဖက	္ထတုေ္ဝေသာ	“လကြယည္”	ကဗာ်စာအပုက္ိုပင	္ရနက္နုေ္ရာကမ္ွ

ျမငရ္ဖးူျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ထုိေခတက္	အလြနန္ာမည	္ႀကးီခဲ့ေသာ	ထုိကဗာ်စာအပုသ္ည္

အထကျ္မနမ္ာႏိုငင္သံို႔	ေလာကေ္လာကင္င	ေရာကမ္လာ	ျဖစခ္ဲ့ပါ။	သို႔	ေသာ	္

ေမာငယ္ဥမ္ြန၏္	ကဗာ်ေလးကိုေတာ	့တစဆ္င့္စကား	တစဆ္င့္နားျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏစွသ္က္္

ခဲ့ၾကရဖးူ၏	။

ကိုေလးေအာငရ္႕ဲ	ကဗာ်ေတြ	ကေတာ	့၁၉၇၀	မိုးေဝကဗာ်	ေခတက္မ်	ွ(အငး္	…..

ျငငး္ၾကဦးမလား	မသ)ိ	ပို၍	အားေကာငး္လာသည။္	ထကျ္မကရ္ႊနး္ပလာသညဟ္ု

ထငမ္သိည။္

ထုိစဥက္	ဗယီကန္မ	္စစပ္ြကဲာလ။	စစဆ္န႔္ကင်ေ္ရး	၊	နယခ္်ဲ႕ဆန႕္ကင်ေ္ရး

ကဗာ်မာ်း	အၿပိဳ	ငး္အ႐ိုငး္	ေရး	ေနၾကေသာ	ကာလတြင	္ေမာငေ္လးေအာင	္ကဗာ်တစပ္ဒု	္ေရး

သည။္	ေမာငေ္လးေအာင	္အေၾကာငး္	ေျပာၾကလွ်င	္ယငး္ကဗာ်သည	္မပါမ	ျဖစ။္

နစ(္က)္ဆငႏ္ငွ့္	စစတ္ရုင	္ကစားျခငး္

ညက	…..

အပိမ္ကထ္မဲာွ



ငါ	…..	နစ(္က)္ဆငန္႔ဲ	စစတ္ရုငက္စားတယ။္

နစ(္က)္ဆငဟ္ာ

မာတနေီသာကလ္ိုက္

ေဆးျပငး္လပိဖ္ြာလိုက္

ဒနိခ္စဲားလိုက္

စစတ္ရုငေ္ရႊ႕လိုက။္

ငါပ့လုငး္ထမဲာွ

ေကာကည္ငွး္အရက	္ဆယပ္က။္

ခေပါငး္တစဘ္းူ

ျခ	ဴး	တစလ္ပိန္႔ဲ

နစ(္က)္ဆင္

အရငေ္ရႊ႕ကတညး္ကအမာွ	း

အလကားပ။ဲ

နစ(္က)္ဆငရ္႕ဲ	“ကငး္”

ငယုငသ္ဘီငး္	ေတာ	္လနွ	္“ကြငး္”	န႔ဲခက်တ္ယ။္

ဘယေ္ျပးထြကမ္လဲ

ဗယီကေ္ကာငး္	“ျမငး္”န႔ဲလညး္	ေထာကထ္ားတယ။္

ကေမာၻဒးီယား

“ရထား”	ကလညး္	ရွိေသးတယ္္္္္္္္္္္္္္။



နစ(္က)္ဆငရ္႕ဲ	“ကငး္”

မဆငး္ႏိုင	္မတကႏ္ိုငက္ၿ်ပ။ီ

……………………………..

……………………………..

ယငး္ကဗာ်တြင	္ေမာငေ္လးေအာင၏္	အႏပုညာႏငွ့္	အတတပ္ညာအတြ	ဲစပက္ို

ထငရ္ာွးစြာ	ျမငႏ္ိုင	္သည။္

သို႔	ေသာ		္ပံုသ႑ာနႏ္ငွ့္	အတတပ္ညာကို	ေဇာငး္ေပးလြနး္ေသာ	အယအူဆမာ်း

ေပၚထြကလ္ာ	ေသာ	အခါ	သကူ	ဤသို႔	ညညး္ခဲ့သည။္

“အတတပ္ညာမဲ့သတဲ့

ငါရ့႕ဲ	ကဗာ်ကို

ပညာတတႀ္ကမိလ္ံုးန႔ဲ

တအံုးအံုး	ထ႐ုိုကတ္ယ	္…..”

လြနခ္ဲ့တဲ့	ႏစွ	္ေပါငး္ေလးဆယန္းီပါး	ကဗာ်တစပ္ဒုပ္ါ။

ယေန႔ေခတ	္ေဝဖနေ္ရး	ဆရာမ	ာ်း	၊	ရသေဗဒရငွမ္ာ်း	လညး္	ဆငျ္ခငၾ္ကည့္ၾကဖို႔

ေကာငး္ပါသည။္

•••

၁၉၇၀	၀နး္ကင်ႏ္စွ	္မာ်း	တြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏	မိုးေဝမဂၢဇငး္တညေ္နရာမာွ

မတွသ္ားေလာက	္ပါေပ၏	။

“တ႐တုသ္ခ်ဳ	ႋငး္ႏငွ့္	မက်ေ္စာငး္ထိုး၊	ေတာငည္ြန႔္ရစဲခနး္ႏငွ့္	ဓားလြယခ္တု”္

ဟသူတညး္။



မဂၢဇငး္တိုကေ္ရ႕ွ	ဗာဒပံငေ္အာကမ္ာွ	စစတ္ရုငဝ္ိုငး္အၿမရဲွိ၏	။	မာ်း	ေသာ

အားျဖင့္	ဆရာနတႏ္ြယတ္ို႔	လႀူကးီပိုငး္သာ	ကစားေလရ့ွိၾက၏	။	“နစ(္က)္ဆငႏ္ငွ့္

စစတ္ရုငက္စားျခငး္”	ကဗာ်ကို	ထိုဗာဒရံပိမ္	ွသရူခဲ့	သညဟ္	ုထငသ္ည။္

ညေနေစာငး္	တိုကပ္တိခ္်ိနေ္ရာကလ္ွ်င	္ဆရာနတႏ္ြယ၊္	ဆရာမငး္ေကာ်တ္ို႔က

ဆရာေမာငေ္နဝငး္	တို႔၏	ကားျဖင့္	“တႀဲကးီ”	ဟ	ုသတူို႔ေခၚေလရ့ွိေသာ	ဖိုးစနိလ္မး္က

အိုးရးီယင့္ကလပသ္ို႔	ဘယီာေသာကရ္ငး္	စကခ္ရယဘ္ယက္စားရန	္သြားၾက၏	။	ကၽြနေ္တာ္

တို႔	လငူယတ္စစ္	ုကေတာ	့…..

“တို႔လညး္	ၿဂိဳ	လတ္လုႊတမ္ယေ္ဟ”့	ဆိုေသာ	ေမာငသ္ငး္ခိုင၏္	ႀကံဳ	ဝါးသႏံငွ့္

အတ	ူမးီရထားလမး္	ကိုျဖတၿ္ပးီ	ပစုြနေ္တာင	္“အေမဆ့ိုင”္	သို႔	ဘအီးီေသာကရ္န	္ခ်ီတကၾ္က၏

။	(ၿဂိဳ	လတ္လုႊတမ္ယဆ္ိုျခငး္မာွ	ေမာစ္တီနုး္၏	စကားကိုယ၍ူ	ေျပာျခငး္	ျဖစသ္ည။္)

တကယေ္တာ	့ေမာငေ္လးေအာင	္အမည	္ေပးထားေသာ	“အေမဆ့ိုင”္	သည	္ကၽြနေ္တာ္

တို႔အတြက	္အပနး္ေျဖရပိသ္ာတစခ္	ုျဖစသ္ကဲ့သုိ႔	အႏပုညာကစိၥမာ်း	ေဆြးေႏြးရာ

စာေပကလပတ္စခ္လုညး္	ျဖစေ္ပသည။္	“အေမဆ့ိုင”္	သို႔

တစခ္ါတစရ္ေံရာကလ္ာေလရ့ွိသမူာ်း	မာွ	ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြႏငွ့္	ေနေသြးန	ီတို႔	ျဖစၾ္ကသည။္

ေဒါငး္ႀကးီလာေသာ	ေန႔မာ်း	တြင	္မ	ူစာေပးေဆြးေႏြးပြမဲသွည	္ျငငး္ခနုပ္ြ၊ဲ

တစခ္ါတစရ္	ံ“ပါးစပရ္နပ္ြ”ဲ	အဆင့္သို႔	ေရာကသ္ြားတတ၏္	။	ကိုေနေသြး	ကေတာ့

ဝငေ္ရာကျ္ငငး္ခနုေ္လမ့ရွိ။	စကားလံုးမာ်း	လြနက္ာ	ကၽြလံာလွ်င	္“ကိုရငတ္ို႔	ေတာ	္ၾ	ကေတာ၊့

ေတာ	္ၾ	ကေတာ”့	ဟ	ုဝငထ္နိး္ေလရ့ွိ၏	။

“အေမဆ့ိုင”္	တြင	္ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	ထိုငေ္လရ့ွိသညက္ို	သၾိက၍

ပဇုြနေ္တာင	္အနးီတစဝ္ိုကမ္	ွကာလသားလငူယမ္ာ်း	လာေလရ့ွိၾက၏	။	အထးူသျဖင့္

ျမနမ္ာစာညံ့ၾကေသာ	ကလုားေလး	ေတြ	ပိုမာ်း	၏	။	ရညရ္ြယခ္က်	္ကေတာ	့ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း

ကို	ရညး္စားစာ	ေရး	ခိုငး္ရန	္…..	။

ရညး္စားစာတစေ္စာင	္တစဆ္ယႏ္ႈနး္ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အပုစ္	ုစကႏ္ငွ့္



လညွ့္ထတုသ္လို	ေရး	ၾက၏	။	တစေ္စာငေ္ရး	ၿပးီ	ေငြတစဆ္ယရ္ၿပဆီိုလွ်င	္ေနာကထ္ပအ္ရက္

ပက	္၃၀	ထပမ္ာွ	ႏိုငၿ္ပ။ီ

တစေ္န႔ေတာ	့ေရး	ခိုငး္ေနက	်ေဖာကသ္ညက္လုားေလး	ေရာကလ္ာ၏	။

ထံုးစအံတိုငး္	“ေမာင့္ႏလွံုး	သားထကဲ	အမနီာေရ”	အစခ်ီလက်	္ေရး	ရ၏	။	ေရး	ၿပးီကာမ	ွျပႆ

ကနာက	တကေ္တာသ့ည။္	ကလုားေလးက	မဝံ့မရျဲဖင့္	ကိုေလးေအာငအ္ား

“ဆရာ၊	ဒတီစခ္ါေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္လညး္	သပိမ္ေျပလညလ္ို႔	ဦးေနေသြးနရီ႕ဲ

ေစး်အတိုငး္ပ	ဲယပူါေနာ”္။

“ဘာလကဲြ၊	ကိုေနေသြးေစး်ဆိုတာ”

“ဒေီလာကေ္လ	ဆရာ”

ကလုားေလးက	လကင္ါးေခာ်ငး္ေထာငျ္ပရငး္	ေျပာ၏	။

“ဘာ	ငါးကပ်	္ဟတုလ္ား၊	ဒလီႀူကးီ	သကသ္ကေ္စး်ဖက်သ္ြားတာ	ကိုမငး္သစရ္”

ထိုတစည္လံုး	ကိုေနေသြးကို	ေမတာၱပို႔ၾက၍	မဆံုး။
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၁၉၇၆

ကိုေလးေအာင၏္	ကန်း္မာေရး	အေျခအေနမာွ	အဆိုးရြားဆံုးအဆင့္သို႔

ေရာကေ္နပါၿပ။ီ	ေျခဖမိုးႏစွ	္ဖကစ္လံုး	ဖားျပ	ဳပႀ္ကးီႏစွ	္ေကာင	္ကနုး္ထေနသလို	ေဖာေရာင္

ကိုငး္ေန၍	ဖနိပစ္းီ၍	မရေတာ။့	ကဗာ်လညး္အေရး	နညး္လာသည။္

အရကႏ္ငွ့္	ပတသ္ကလ္ာလွ်င	္သ႔ူကိုတားမရၾ	ကေတာသ့ျဖင့္	သ	ူကဗာ်ျပနေ္ရး

ျဖစရ္နသ္ာ	ေခာ်တ့စလ္ညွ့္	ေငါကတ္စလ္ညွ့္	ဝိ္ုငး္တိုကတ္ြနး္ၾကရ၏	။

သ႔ူကို	ေငြေၾကးေထာကပ့္ံေနက	်သ၏ူ	သငူယခ္င်း္တစဦ္း	ျဖစေ္သာ	ကိုသနး္စိုး

(ကြယလ္ြန)္	မာွ	“သနး္စိုး	B.Ed	အမည	္ျဖင့္	ေအာငျ္မငေ္နေသာ	အဂၤလပိစ္ာက်ဴ



ရငွဆ္ရာတစဦ္း	ျဖစသ္ည။္	သကူလညး္	ကိုေလးေအာငက္ို	ကဗာ်ေရး	ေစခင်သ္ျဖင့္	ကဗာ်ေရး

မ	ွေငြေၾကးေထာကပ့္ံႏုိငမ္ည	္ဟ	ုေျပာသည။္	ဤကား	ကိုသနး္စိုး၏	ေစတနာအမာွ	း	ျဖစ၏္	။

ကိုသနး္စိုးထသံို႔	သလူံုးဝမသြားေတာ။့

ကၽြနေ္တာ	္က့ိုေတာ	့သ	ူျပနေ္ျပာျပသည။္

“အရကဖ္ိုးရဖို႔အတြကေ္တာ	့ကဗာ်ေရး	မျပႏုိငပ္ါဘးူဗာ်”

ဤကားေမာငေ္လးေအာငအ္စစ	္ျဖစေ္တာသ့ည။္

ဤကား	ယံုၾကညခ္က်တ္စခ္ႏုငွ့္	ရပတ္ညခ္က်တ္စခ္ကုို	မည	္သည့္အရာႏငွ့္	မွ

အလအဲလယွမ္လပုႏ္ိုငေ္သာ	အႏပုညာသရူေဲကာငး္	တစေ္ယာက	္၏	ရိုးသားျဖ	ဴစငေ္သာ	၊

ရရဲင့္ျပတသ္ားေသာ	ခယံခူက်တ္စခ္ပုင	္ျဖစေ္တာသ့ည။္
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၁၉၇၇

ေမာငေ္လးေအာင	္၏	ေနာကဆ္ံုးေန႔မာ်း	။

ကၽြနေ္တာ	္၏	စာသငခ္နး္ကို	ဆးူေလဘရုားလမး္မ	ွ၃၃	လမး္	စာေပေလာက

အနးီသို႔	ေျပာငး္ေရႊ႕လာခ်ိန။္

တစရ္ကသ္ားမာွ	ေတာ	့စာသငခ္နး္မာွ	ကၽြနေ္တာ	္မရိွ၊	ကၽြနေ္တာ္

ဇ့နးီသာရိွေနစဥ	္ကိုေလးေအာင	္ေရာကလ္ာ၏	။

“မရယွလ္	ီေငြအစတိေ္လာက	္ေပးစမး္ပါ”

“အရကေ္သာကဖ္ို႔လား၊	မေပးႏုိငဘ္းူ၊	ညေန	ကၽြနမ္တိ္္ု႔ျပနရ္င	္အမိက္ိုလိုကခ္ဲ့။

အရကလ္ညး္	တိုကမ္ယ။္	ေဆးလညး္ကေုပးမယ။္	စားဝတေ္နေရး	အားလံုး	တာဝနယ္တူယ။္

ေငြေတာ	့မေပးဘးူ”

“ေၾသာ.္.	မရယွလ္ကီေတာင	္ဒလီို	ျဖစသ္ြားၿပကီိုး”



မက်လ္ံုးအစံုမာွ	မက်ရ္ညမ္ာ်း	ျပည့္ဝုိငး္လက်	္သ	ူထျပနသ္ြားသညဆ္ို၏	။

ေနာကရ္ကမ္ာ်း	မၾကာမ	ီရနက္နုအ္ေရ႕ွပ္ုိငး္ေဆးရုံသို႔	တငပ္ို႔ၾကသည။္

ရကပ္ိုငး္အတြင	္းမာွ	ပင	္သကူြယလ္ြနသ္ည။္

“ဒလီိုမနွး္သရိင	္ရငွေ္တာငး္တဲ့ေငြ	ေပးလိုက	္ပါတယ	္ကိုေလးေအာငရ္႕ဲ	”

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ	ခ်ဴ	းံပြခဲၿ်ပးီ	ငိုသည။္
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သ႔ူစာ်ပနကစိၥကို	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာ၊	ပနး္ခ်ီဆရာမ	ာ်း	၊

အားလံုးဝိုငး္ဝနး္လုုပေ္ဆာငၾ္ကသည။္	ေမာငစ္မိး္နႏီငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္က	အလွဴ	ခထံြကၾ္ကသည။္

စာေပျမတႏ္ိုးေသာ	ေမာငေ္လးေအာင၏္	ကဗာ်မာ်း	၊	သခီင်း္မာ်း	ကို	ကၽြမး္ဝငသ္မိေီသာ

လပုင္နး္ရငွမ္ာ်း	၊	က်ဴ	ရငွဆ္ရာမ	ာ်း	က	အားတကသ္ေရာ	ပါဝငက္ညူၾီကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ာသငခ္နး္မာွ	ယပေ္တာငစ္စီဥၾ္ကသည။္	ပနး္ခ်ီဝသနုက္

ကိုေလးေအာင၏္	ပံုတကူို	မငျ္ခစဆ္ြေဲပးသည။္	ထိုပံုေအာကတ္ြင	္သ႔ူကဗာ်ေလးတစပ္ဒု။္
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မည	္သို႔	ပင	္ျဖစေ္စ“

ခစ်ေ္နေသးသည္

ေကႂြးေၾကာစ္းူရဲ

အားမာနခ္သဲည္

တိုကပ္ြဲထကဲ	ျပညသ္ေူလ။

ေမာငေ္လးေအာင္



ထိုစဥက္	ေအာဖ့ဆ္ကဆ္ို၍	စႏၵာႏငွ့္	ကိုေအာငသ္နး္သာ	ရွိေသးသည။္

ထိုနညး္ပညာကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လညး္	နားမလညေ္သးသျဖင့္	ကိုေလးေအာင၏္	ပံုႏငွ့္

ကဗာ်ကို	အလီကထ္ေရာနစ	္ဖေယာငး္စကၠဴ	(electronic	wax)	ျဖင့္	ေဖာကၿ္ပးီ

စာကးူစကျ္ဖင့္	လညွ့္ရသည။္	ယပေ္တာငေ္ပၚတြင	္ေကာျ္ဖင့္	ကပရ္နက္ား	ကၽြနေ္တာ	့္

ေကာ်ငး္သ၊ူ	ေကာ်ငး္သားမာ်း	၏	တာဝန။္

သို႔	ေသာ		္သ႔ူစာ်ပနကိုအသံုးခၿ်ပးီ	စတန႔္လပုခ္င်သ္အူခ်ဳ	႕ိေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ္

လိုကပ္ါပို႔ေဆာငျ္ခငး္	မျပ	ဳခဲ့ပါ။

စာ်ပန	ကေတာ	့အလြနစ္ညက္ားသည	္ဆို၏	။	တာေမြသသုာနရ္ိွ

စာဆို႔ဗမိာနအ္ေရာက၊္	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	က	တစလ္ညွ့္စ	ီထမး္သြားၾကသညဆ္ို၏	။

“အေမဆ့ိုင”္	ရွိရာ	ပစုြနေ္တာငဆ္ိုငတ္နး္မာ်း	ေရ႕ွမ	ွအျဖတတ္ြင	္ဆိုငခ္နး္အသးီသးီမွ

ဆိ္ုငရ္ငွႀ္ကးီငယအ္ားလံုးေျပးထြကလ္ာၾက၊	ငိုၾက။	“အေမဆ့ိုင”္	မ	ွအေမ	ကေတာ	့ငိုရငး္

ဆို႔တကသ္ြားသညဆ္ို၏	။

မဆနး္ပါ။	အရကေ္သာကသ္ညမ္အွပ	ေမာငေ္လးေအာငသ္ည	္သေူတာ္

ေကာငး္	တစေ္ယာက	္ျဖစ၏္	။	ထို႔ေၾကာင့္	ႏေွျမာၾကသည။္	တမး္တၾကသည။္	လြမး္ၾကသည။္

မဆနး္ပါ။
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ရကလ္ညသ္ည့္ေန႔တြင	္ပစုြနေ္တာငဆ္ိုငတ္နး္ထသဲို႔	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ကဗာ်ဆရာတစစ္	ုဝငသ္ြားေသာ	အခါ	“အေမ”	က	ငိုသပံါႀကးီႏငွ့္	ေအာဟ္စလ္ိုကသ္ည။္

“ေမာငေ္လးေအာငေ္ရ၊	နင့္ေကာ်ငး္ဆရာ	လာၿပဟီဲ့”	တဲ့။

သို႔	ေသာ		္တစေ္န႔တြင	္သရူွိရာ	ပရဒသိဘုံုတစေ္နရာသို႔	ကၽြနေ္တာ	္တို္႔

သြားေရာကၾ္ကရပါ	ဦးမည	္။

ေမာငေ္လးေအာငသ္ည	္ကဗာ်ဆရာ	ျဖစ၏္	။	အနညး္ဆံုးေလးပါးသလီလံုသူ



ျဖစ၏္	။

ထို႔ေၾကာင့္	ငရဘဲံုတြင	္သ	ူရွိေနလမိ့္မည	္မဟတုပ္ါ။

မငး္သစ္

ဖယနး္စးီ	=	fiancee	=	လကထ္ပရ္န	္ရညရ္ြယထ္ားေသာ	ခစ်သ္ူ

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၅)

ေမာငေ္ခာ်ႏြယ္

သငူယခ္င်း္မငး္သစရ္ယ	္ရယွလ္ထီြားရယ္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔တစေ္တြ	ဂစတ္ာေလးတစလ္ံုးန႔ဲ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔တစေ္တြ	ဂစတ္ာတးီ	ေတးဆိုၾကမယဗ္ာ်

ဤအမိေ္တာ	္မာွ	ေကာငး္ျခငး္မဂၤလာျပည့္ေစသတညး္

ဤအမိေ္တာ	္မာွ	ၿငမိသ္ကျ္ခငး္လညး္ရွိပါေစေပါ့

ေပာ်ရ္ႊငျ္ခငး္လညး္	ရွိပါေစေပါ့

(ညမီေလး	မမျမင့္	ကဗာ်မ)ွ

သညက္ဗာ်ကို	ျပနဖ္တမ္တိိုငး္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစု

လြမး္ရသည။္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	လြမး္တိုငး္လညး္	သညက္ဗာ်ကို	ျပနဖ္တမ္ၾိကသည။္	လြမး္လို႔

ကန်ရ္စေ္အာင	္လပုတ္တပ္ါေပ	့သငူယခ္င်း္ရယ…္…။

သႏူငွ့္	စတငေ္တြ	႕ဆံုရငး္ႏွီးရပံုကလညး္	သညး္ထတိရ္ငဖ္ိုဇာတလ္မး္ကေလးႏငွ့္

ျဖစသ္ည။္

၁၉၇၀

ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ဘမူရိပူအရာရွိ	ကိုခငေ္မာငေ္ဌး၊

လကေ္ရြးစငေ္ဘာလ္ေီဘာသမား	ကိုေအာငထ္ြနး္လငး္	(ေကာ်ကဆ္ညေ္အးကို)	တို႔ႏငွ့္	အတူ

ျမနမ္ာေ့ရနမံအွရာရွိ	ကိုခငေ္မာငခ္င်း္၏	တာေမြအမိတ္ြင	္စေုပါငး္ေနဆ	ဲျဖစသ္ည။္

ကိုခငေ္မာငခ္င်း္လညး္	ရပုရ္ငွမ္ငး္သား	မ	ျဖစေ္သး။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အားလံုး	လပူ်ဳ



လိလူြတေ္တြ	ခည်း္။

တစေ္န႔	ကဗာ်ဆရာ	ေအာငခ္်ိမ့္ႏငွ့္	အတ	ူလငူယစ္ံုတြဲတစတ္ြဲ	ကၽြနေ္တာ္

တုိ႔အမိသ္ို႔	ေရာကလ္ာသည။္	ကိုေအာငခ္်ိမ့္က	လိုရငး္ကို	တိုကရ္ိုကပ္	ဲေျပာသည။္

“ကိုမငး္သစ၊္	ဒါ	ျပညက္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ။္	ကဗာ်ေရး	ေနၿပ။ီ	အခု

မနိး္မခုိးလာတာ။	ခငဗ္ာ်းတို႔အမိမ္ာွ	ခဏတညး္ခင်တ္ယ”္

“ကညူရီမာွ	ေပါ”့

သို႔	ေသာ		္ညေနပိုငး္	႐ံုးဆငး္ခ်ိနတ္ြင	္အမိရ္ွိလကူနုအ္ားလံုး	ဆံုၾကေသာ	အခါ

ကိုခငေ္မာငေ္ဌးက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	တတိတ္တိေ္လး	ေခၚေျပာသည။္

“ျမတသ္ေူရ၊	ၾကည့္လညး္လပုဦ္းေနာ၊္	ေကာငမ္ေလးက	ငယင္ယေ္လးကြ။

အသကလ္ညး္	ျပည့္ေသးဟန	္မတဘူးူ”

“ဟတုတ္ယ	္ေမာငေ္ရ႕၊	ငါတို႔အမိက္လညး္	လပူ်ဳ	အိမိ၊္	ျပႆ ကနာ	ျဖစလ္ာရင္

တုိ႔ပါ	အမႈ	တြ	ဲထ	ဲပါမာွ	ေနာ”္

ကိုခငေ္မာငခ္င်း္ကလညး္	လန႔္ေနသည။္

သညေ္တာ	့ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	တိုးတိုးတတိတ္တိ	္က်ိတေ္မးရသည။္

ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၏္	အေျဖက	မတွသ္ားေလာကပ္ါေပသည။္

“မပနူ႔ဲ	ကိုမငး္သစ၊္	ဘာမမွပနူ႔ဲ။	ဘယသ္မူ	ွျပႆ ကနာလပုမ္ာွ	မဟတုဘ္းူ။

ဒါကၽြနေ္တာ	္	့ႏမွဝမး္ကြ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အားလံုး	လကဖ္ာ်းခါၾကရသည။္

သညလ္ိုႏငွ့္	အမိေ္ပၚထပတ္စထ္ပလ္ံုးကို	သတူို႔လငမ္ယား	လကဝ္ယသ္ို႔

အပႏ္ငွး္လိုကၾ္ကရၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လပူ်ဳ	ေိတြ	အားလံုး	ေအာကထ္ပဆ္ငး္

အပိၾ္ကရေတာသ့ည။္



မတွထ္ား။	ေမာငေ္ခာ်ႏြယဆ္ိုတာ	ဘာလပုလ္ပု	္ဘယသ္နူ႔ဲမ	ွမတဘူးူေလ။

•••

ေနာကပ္ိုငး္တြင	္သလူညး္	ျပညသ္ို႔	ျပနလ္ညအ္ေျခခ။်	ကၽြနေ္တာ	္လညး္

အမိေ္ထာငက္ႏ်ငွ့္	အေနေဝးၿပးီ	အတြ႕က်ဲသြားသည။္	သ	ူရနက္နုလ္ာေသာ	အခါတိုငး္

ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မေတြ	႕ေတြ	႕ေအာငရ္ာွ	သည။္	ဆံုၾကသည။္	ကဗာ်အေၾကာငး္	ေျပာၾကသည။္

ကဗာ်အေၾကာငး္	ေသာကၾ္ကသည။္

ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၏္	ခစ်စ္ရာအေကာငး္ဆံုး	စ႐ိုကတ္စခ္မုာွ	လိုသညထ္ကပ္ို၍

အခြင့္အေရး	မယတူတ	္မႈ	ျဖစ၏္	။	ခငမ္ငမ္ႈ	ကို	ခတုံုးလပု၍္	လညး္	အခြင့္အေရး	မယ။ူ

သ႔ူကဗာ်မာ်း	ကို	ေလးစားၾကမႈ	အေပၚတြင	္လညး္	အခြင့္အေရး	မယ။ူ	တစေ္န႔	…..။

“ကိုမငး္သစ၊္	အရကတ္ိုကဗ္ာ်	ထမငး္လညး္ေကၽြး”

အရကေ္သာကၾ္ကသည။္	ထမငး္စားၾကသည။္	လခူင်း္ခြခဲါနးီ	ကၽြနေ္တာ္

ကေမးသည။္

“ဘာလိုေသးလ”ဲ

“ဘာမ	ွမလိုေတာဘ့းူ။	ကၽြနေ္တာ	္လိုအပတ္ာေတြ	ခငဗ္ာ်းလပုေ္ပးၿပးီၿပေီလ”

ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေလးစားသြားသည။္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယသ္ည္

အခြင့္အေရး	ေပးတိုငး္	ယသူမူဟတု။္

•••

ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၏္	ကဗာ်မာ်း	ဘာ့ေၾကာင့္	ေကာငး္ၾကသနညး္။	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၏္

ကဗာ်မာ်း	ဘာေၾကာင့္	လႀူကိဳ	ကမ္ာ်း	သနညး္။	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ	္႐ိုးသားေသာ	ေၾကာင့္

ျဖစပ္ါသည။္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယသ္ည	္ေခတေ္ပၚကဗာ်ဆရာ	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ဟနလ္ပုၿ္ပးီ

ကာရနက္ို	ဇြတေ္ရာွငသ္	ူမဟတု။္



လဝနး္ထဲ

ပြၾဲကည့္ေလကွေလး	ေလာွခ္တဝ္ငသ္ြား

လမး္ေရြးမာွ	းသ	ူျမစ္

ႏစွ	္ထပသ္ေဘၤာၿမိဳ	႕	ကေလးေပၚ	နားခဲ့ေပါ	့….။

(ျပည)္

အယမူနွသ္အူတြက	္အယခူမံလို

ကမာၻႀကးီအတြက	္ညတိုငး္သခီင်း္ေတြ	ဆိုခဲ့တယ။္

ေထာင့္ခ်ဳ	းိမာ်း	လငး္ဖို႔	ဆေုတာငး္ရငး္

မဥ်း္ေျဖာင့္တစေ္ၾကာငး္လို	ေနခဲ့တယ။္

(ေမာငေ္ခာ်ႏြယ	္ဆနသ္ြားေသာ	ေန႔မာ်း	)

ဤ႐ိုးသားမႈ	မာ်း	ေၾကာင့္	သ႔ူကဗာ်မာ်း	လေွနျခငး္	ျဖစသ္ည။္	တစခ္ါတစရ္ံ

စကားလံုးမာ်း	က	ေတာငး္ဆိုၾကေသာ	အခါ	လပိျ္ပာသန႔္စြာ	ျဖင့္	နေဘမာ်း	ပင္

ထပလ္ိုကေ္သးသည။္

ဆာဟာရကို

အာဟာရလို႔	ထငတ္ယ္

(လႀူကိဳ	ကန္ညး္တဲ့ေကာင)္

အသကအ္ပိုငး္အျခားေတြ	လညး္

နက႐္ႈငိး္သြားခဲ့ၿပီ



………………….

ေကာ်ကဒဏရ္ာကို

ေလာကတထံြာလို႔	စြမဲတွ္

စာတစအ္ပုလ္ို

အသာထတုဖ္တသ္ြား႐ံုပါပေဲလ

(အထကတ္နး္ကတ်ဲ့ေရ)

•••

ေမာငေ္ခာ်ႏြယသ္ည	္ကဗာ်ဆရာ	တစေ္ယာက	္မ	ျဖစမ္ေန	အားထတုရ္မည	့္

အသဖံြ႕ဲစညး္မႈ	၊	အသစံးီ	ဆငး္မႈ	မာ်း	ကို	လံုးဝအေလးထားေသာ	ကဗာ်ဆရာလညး္	ျဖစသ္ည။္

ထုိ႔ေၾကာင့္	သ႔ူကို	ပိုေလးစားမႈ	ႏငွ့္	အတ	ူလြမး္ေနမျိခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	မေလးစားထိုကသ္ကူို

ကၽြနေ္တာ	္မလြမး္တတပ္ါ။

ေနတေဖြးေဖြး	လတေဖြးေဖြး

မမတငရ္႕ဲ	ေကာ်ငး္ကေလး

သတဲေဖြးေဖြး	ဖနုတ္ေဖြးေဖြး

မမတငရ္႕ဲ	ေကာ်ငး္ကေလး

----------------------------

(မမတငရ္႕ဲ	ေကာ်ငး္ကေလး)

ခန်ပ္ယီံ



ဒမီာွ	ခန်ပ္ယီံ

ျမနျ္မနလ္ာပါ	ခန်ပ္ယီံ

ျမနျ္မန	္သြားပါ	ခန်ပ္ယီံ

ခန်ပ္ယီ	ံဒါေပမယ့္	ခန်ပ္ယီံ

………………………………

လမး္	၄၀	ထပိမ္ာွ	ဂၽြနမ္ိုးေရ	ရွိတယ္

ဗိုလေ္အာငေ္ကာ်လ္မး္ထပိမ္ာွ

သငူယခ္င်း္ဆိုးတိုငပ္င	္ရွိတယ္

ခန်ခ္ဲ့မာွ	လား	ခန်ပ္ယီံ

ယခံဲ့မာွ	လား	ခန်ပ္ယီံ

ဒေီနရာမာွ	ဒဟီာထား

ဟုိေနရာမာွ	ဟိုဟာထား

ခန်ပ္ယီ	ံဒါေပမယ့္	ခန်ပ္ယီံ

(ခန်ပ္ယီ	ံဒါေပမယ့္	ခန်ပ္ယီ)ံ

(ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	ဘာေၾကာင့္	ေလးစားရတယ၊္	လြမး္ရတယဆ္ိုတာကို

သ႔ူကဗာ်ေလးေတြ	န႔ဲ	ဥပမာျပခင်လ္ို႔	နညး္နညး္	ထတုႏ္တုျ္ပမတိာပါ။

ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ဗာ်ေတြ	အေၾကာငး္ကို	အေသးစတိ	္တတိ	ိကက်	်ေရး	ရရင္

“ေမာငေ္ခာ်ႏြယဋ္ကီာ”	ျဖစ	္သြားပါလမိ့္မယ။္)

•••



၁၉၉၃	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔မသိားစ	ုျပငဦ္းလြငက္ို	ေျပာငး္သြား	ၾကေသာ	အခါ	သႏူငွ့္

အဆကျ္ပတသ္ြား	သည။္	သို႔	ေသာ		္၂၀၀၃	ခႏုစွ	္တြင	္ျပငဦ္းလြငသ္ို႔	သေူရာကလ္ာသည။္

ကဗာ်ဆရာ	ေကာငး္ေန	၏	အမိသ္ို႔	ေရာကလ္ွ်ငေ္ရာကခ္င်း္	…..

“မငး္သစက္ို	ဆာေလာငတ္ယ။္	မငး္သစက္ို	ရာွေပးၾက”

ျပငဦ္းလြငမ္	ွကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ျဖစၾ္ကေသာ	ည	ဳဦိးလြင၊္	ေကာ်ေ္ကာငး္၊

ႏြယစ္မိး္ေဝ	တို႔မာွ	ကၽြနေ္တာ	္ရွိတတေ္သာ	ေနရာအႏွံ႔	လိုကရ္ာွၾကရသည။္	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

ေတြ	႕ၾ	ကေတာ	့သေူျပာခဲ့ေသာ	စကားတစခ္ြနး္	ကို	ယခထု	ိလြမး္ေနေသးသည။္

“အခမုပွ	ဲအဆာေျပေတာတ့ယ။္	ငါသ့ငူယခ္င်း္က	အလတႀ္ကးီရွိပါေသးလား”

ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ေကာကခ္က်ခ္ခ်ဲ့သလို	အျခားသမူာ်း	ကေရာ	မည္

သို႔	ေကာကခ္က်ခ္	်ၾကပါသနညး္။

ျပငဦ္းလြင	္တစၿ္မိဳ	႕	တညး္	အတေူန	ျဖစေ္သာ	ကဗာ်ဆရာေကာငး္ေနကို

ေမးၾကည့္မသိည။္	ေကာငး္ေန၏	မက်လ္ံုးအစံု	တဖတ်ဖ္တ်ေ္တာကလ္ာသည။္

“ေသခာ်တာတစခ္	ုကေတာ	့ကိုေခာ်ႏြယဟ္ာ	ကဗာ်တစခ္တုညး္န႔ဲ

အသကရ္ငွေ္နတဲ့သပူ	ဲဆရာ”

“ၿပးီေတာေ့ရာ”

“ေလာဘအငမ္တနန္ညး္ၿပးီ	အခြင့္အေရး	ပိုမယတူတတ္ဲ့သပူ	ဲဆရာ”

“ဥပမာေလး	တစခ္ေုလာက	္ေျပာပါဦး”

“ဥပမာေတြ	ကေတာ	့အမာ်း	ႀကးီပ	ဲဆရာရ႕ဲ	။	ကၽြနတ္ာသ္႔ူကို	ပနး္ခ်ီကိုမးူမးူ	တို႔ရ႕ဲ

ပနး္ခ်ီျပခနး္မာွ	ပနး္ခ်ီကိုေဝခစ်က္ို	(ေတးေရး	ေသာ	ဒ္ေီဝ)	တို႔ႏငွ့္	အတ	ူစေတြ	႕ဖးူတာ။	အဒဲီ

ရကပ္ိုငး္တနုး္က	သျူပငဦ္းလြငမ္ာွ	အေတာ	္ၾကာေအာင	္ေနသြားတာ။	အနးီစခနး္နားက	တြင္

းငယက္	ေဇာျ္မင့္ဦး	တို႔ၿခမံာွ	သတူညး္ေနတာ	မနကဘ္ကဆ္ို	ျပငဦ္းလြငက္ို

တကလ္ာတတတ္ယ။္	ညေန	ျပနစ္ရတိမ္ရွိရင	္လိုသေလာက	္ေတာငး္ၿပးီ	ျပနေ္ရာ။



လုိတာထကပ္ိုၿပးီ	မေတာငး္ဖးူဘးူ။	တကသၠိုလေ္တြ	ဖြင့္တဲ့အခ်ိနဆ္ိုရင	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	မႏေၱလး

တကသၠိုလက္ို	ေရာက,္	ေရာကလ္ာတတတ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔န႔ဲ	ကဗာ်အေၾကာငး္ပ	ဲေျပာ

ျဖစတ္ယ။္	လကဖ္ကရ္ညေ္လး	ဘာေလးေသာကၿ္ပးီ	သတူညး္ေနတဲ့

ဂ်ီတအီိုငေ္ကာ်ငး္သားေတြ	ေနတဲ့	ဘနုး္ႀကးီ	ေကာ်ငး္ကို	ျပနတ္ာပဆဲရာ”

“အရကေ္ရာ	မတိုကခ္ိ္ုငး္ဘးူလား”

“ကၽြနတ္ာတ္ို႔က	ေကာ်ငး္သားေတြ	မနွး္သေိတာ	့သပိည္ာွတယ	္ဆရာ။

တစခ္ါတစရ္	ံလဆနး္ပိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	အဆငေ္ျပတဲ့အခါမ်ဳ	းိမာွ	သာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔န႔ဲ

ဝိုငး္ဖြ႕ဲတတပ္ါတယ။္	ကဗာ်န႔ဲ	ေကာ်ၾ္ကားမႈ	ကို	အထကစ္းီတငၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကို

ႏွိပစ္ကသ္ြားတဲ့	ရနက္နုု္က	ကဗာ်ဆရာေတြ	အမာ်း	ႀကးီပဆဲရာ။	အဒဲ	ီအထမဲာွ	ကိုေခာ်မပါဘးူ”

ေမာငေ္ခာ်ႏြယအ္ေပၚ	ေကာငး္ေန၏	အျမငက္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	တစထ္ပတ္ညး္

ပါပလဲား။	ေကာငး္ေန	ကေတာ	့သ႔ူကိုေခာ်အေၾကာငး္	ေျပာစရာေတြ	ကေတာ	့မကနုႏ္ိုင၊္

မခနး္ႏိုင။္

“သမူေသခင	္၁၅	ရကေ္လာကတ္နုး္က	သ႔ူမသိားစနု႔ဲအတ	ူကၽြနေ္တာ့္ဆီ

ေရာကလ္ာေသးတယ	္ဆရာ။	အဒဲ	ီတနုး္က	ဆရာက့ို	သေူမးေသးတယ။္	ဆရာ

ခရးီသြားေနတယ”္

“ဟတုတ္ယ	္တာမိုးညဘဲက	္ေရာကေ္နတာ”

“မသိားစအုားလံုး	ျပငဦ္းလြငအ္ႏွံ႔	ေလွ်ာကလ္ညၾ္ကတယ။္	သ႔ူၾကည့္ရတာ

သပိေ္ပာ်ေ္နတဲ့ပံုပဆဲရာ။	အဒဲ	ီမာွ	ကၽြနေ္တာ	္သပိေ္လးစားသြားတာတစခ္	ုရွိတယ။္

ဆရာသတိဲ့အတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္အ့မိက္	ေကာ်ငး္တစပ္ိုငး္၊	အမိတ္စပ္ိုငး္	မဟတုလ္ားဆရာ။

ဒါေပမယ့္	ကၽြနေ္တာ့္ေကာ်ငး္သားေတြ	ေရ႕ွမာွ	သအူရက	္လံုး၀မေသာကဘ္းူဆရာ။	အျပငက္

ေသာကလ္ာရငလ္ညး္	ကေလးေတြ	စတာဒ	ီ(study)	ဝငမ္	ွသ႔ူအတြက္

ေပးထားတဲ့အခနး္ထကဲို	တတိတ္တိဆ္ိိတဆ္တိပ္	ဲဝငသ္ြားတယ။္	မတိေ္ဆြေတြ	ရ႕ဲ

အသကေ္မြးဝမး္ေကာ်ငး္	လပုင္နး္ကို	သ	ူဘယေ္လာကေ္လးစားသလဆဲရာ။	အဲ့ဒါကို



ကၽြနေ္တာ	္ေလးစားတာပ”ဲ

“ေအး၊	မငး္ရ႕ဲ	ကိုေခာ်က	အထကတ္နး္ကတ်ဲ့	ေရေလကြာ”
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ကၽြနေ္တာ့္တြင	္ည့ံဖင်း္မႈ	တစခ္	ုရွိပါသည။္

အႏပုညာအလပုတ္စခ္တုညး္ျဖင့္	ဘဝကို	မရပတ္ညရ္ျဲခငး္ပင	္ျဖစပ္ါသည။္

ထုိ႔အတ	ူကၽြနေ္တာ	္တ့ြင	္မာွ	းယြငး္မႈ	တစခ္	ုရွိခဲ့ပါသည။္

အႏပုညာအလပုတ္စခ္တုညး္ျဖင့္	ဘဝကိုရပတ္ညေ္နၾကသမူာ်း	အား

က႐ဏုာေဒါေသာ	ျဖင့္	အသကေ္မြးဝမး္ေကာ်ငး္လပုင္နး္	တစခ္ခုလုပုၾ္ကရန္

တိုကတ္ြနး္မျိခငး္ပင	္ျဖစေ္တာ၏့	။

ကၽြနေ္တာ	္၏့	မာွ	းယြငး္မႈ	ကို	တစခ္ေုသာ	ကာလက	အစြခဲၽြတေ္ပးသြားသ	ူႏစွ္

ေယာက	္ရွိခဲ့ပါသည။္

ဂတီစာဆို	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	ႏငွ့္	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ။္
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၁၉၈၉	-	၉၀	။	တစႏ္စွ	္ႏစွ	္ျဖစေ္ပလမိ့္မည	္။

ေလထနက္နုး္တြင	္ေမာငေ္ခာ်ႏြယႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ထိုငေ္နၾကစဥ	္ကုိေကာ်မ့ွဴ	း

ႏငွ့္	စႏၵရား	ကြနး္ေဇာတ္ို႔	ေရာကလ္ာၾကသည။္	ထံုးစအံတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ဝိုငး္ဖြ႕ဲရန္

လာေရာကၾ္ကျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

ထုိစဥက္	ထိုဂတီပညာရငွႏ္စွ	္ဦးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ကာလၾကာရညွစ္ြာ	စြၿဲမစဲြာ

တြ	ဲျဖစခ္ဲ့ၾကသည။္	ခစ်လ္ိုကၾ္ကသညမ္ာွ	လညး္	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	ကို	“ေကာ်ေ့ကာ်”့၊	ကၽြနေ္တာ့္ကို

“သစသ္စ”္၊	စႏၵရား	ကြနး္ေဇာက္ိုမ	ူသ႔ူငယန္ာမည	္“ေဘာန္ကီြနး္လံု”	ကို	အစြျဲပ	ဳ၍



“ေဘာေ္ဘာ”္။

ထံုးစအံတိုငး္	ထုိညေနက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေတြ	႕လွ်ငေ္တြ	႕ခင်း္	….

“သစသ္စ၊္	သြားမယေ္လ၊	၅	နာရ	ီေကာ်ေ္နၿပ”ီ

“နးီနးီနားနား	ဖားေရပ	ဲသြားၾကရေအာငေ္လ”

“ဖားေရ”	ဆိုသညမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ဂတီသမားအခင်း္ခင်း္	၄၂လမး္ကို

ဂသီေကၤတျဖင့္	ေခၚေဝၚ	လိုကျ္ခငး္	ျဖစသ္ည။္	၅၅	လမး္	အရကဆ္ိုငက္ို	သြားမည	္ဆိုလွ်င္

“ဆိုးဆို”	စသည	္…..	။
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ေရနဆံမီးီခြက	္(သို႔	မဟတု)္	ဓာတဆ္ကီို	ဆားခတ၍္	ထြနး္ထားေသာ	မည္

းညစည္စမ္းီခြက၏္	မးီညြန႔္က	ယမိး္ထိုးလႈပရ္ာွးသည။္	တဖစ်ဖ္စ်ျ္မည	္ေနေသာ	မးီစာမာ်း	မွ

မေဖာျ္ပတတေ္သာ	အန႔ံဆိုးႀကးီက	တစခ္က်	္…	တစခ္က်	္ေလတြင	္ေဝဝ့ေဲနသည။္

ဟိုဘကဝ္ိ္ုငး္မာွ	ေတာ	့ကိ္ုေအာငျ္ပည့္	ေခါငး္ေဆာငေ္သာ	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာ	တစစ္ကု

ျငငး္ၾကခနုၾ္ကလို႔ေကာငး္တနုး္။

တံုးလံုးပကလ္ကလ္ေဲနေသာ	အရကျ္ဖ	ဴပလုငး္ခြ	ံသံုးလံုးသည	္ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႔

နာဠာဂရီေိလးေကာင	္ကို	မဝံ့မရ	ဲေမာၾ့ကည့္ေနၾကသည။္

ဘာပ	ဲျဖစ	္ျဖစ	္သညေ္န႔ညေန	ကေတာ	့ဆိုငရ္ငွက္လုားမ၏

တမးီလခ္က်က္ဏနး္ဟငး္ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စိုျပညေ္နၾကသည။္

“အမားေရ၊	ေနာကတ္စလ္ံုးေပးဦးဟ”

ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	၏	အသေံၾကာင့္	အရကေ္သာကလ္ွ်င	္ဆရာတင့္တယ္

ေျပာေလရ့ွိေသာ	“Kill	the	bottle”	ဆိုသည့္စကားကို	သြားအမတွရ္သည။္

အရကမ္လာခင္္္္္္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	တစဝ္ိုငး္လံုးတတိဆ္တိသ္ြားသည။္
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ပလုငး္အသစေ္ရာကလ္ာေတာမ့	ွကၽြနေ္တာ	္တို႔မက်လ္ံုးမာ်း

ျပနက္ယ်လ္ာၾကသည။္	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	က	စကား	ျပနစ္သည။္

“သစသ္စေ္ရ၊	အငး္လာ်းလတိ	္မေရာကတ္ာလညး္	ၾကာၿပေီနာ”္

“	အနးီအနားက	စထရငး္ဟိုတယေ္တာင	္မကပႏ္ိုငတ္ာၾကာၿပေီလ။

အခတုေလာ	အလပု	္သပိမ္	ျဖစ	္ဘးူဗ။်	ေကာ်ေ့ကာ်ရ့႕ဲ	”

“အမံယ	္က်ဴ	ရငွဆ္ရာကမာ်း	ညညး္ရတယရ္ွိေသး”

စႏၵရားကြနး္ေဇာက္	ဝငေ္ကာသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့မခ်ိသြားၿဖဲ

မက်ႏ္ာွေလးျဖင့္	…..

“က်ဴ	ရငွဆ္ိုတာကလညး္	သခၤါရပါဗာ်။	သငတ္ဲ့အခါမ	ွရတာ	ပါ”

“စကားထကဲ	ဇာတျိပဆိုတာ	ဒါပဗဲ၊်	ကိုမငး္သစရ္။	ခငဗ္ာ်းမာွ	ကဗာ်ဓာတေ္တြ

ကန်ပ္ါေသးတယ။္	ကဗာ်တို႔၊	ဝတၳဳ	တိုတို႔ေရး	ဖို႔ေရာ	စတိက္းူမရွိေတာဘ့းူလား”

သ႔ူစကားအဆံုးတြင	္ကၽြနေ္တာ	္က့ိုၾကည့္ေနေသာ	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ၏္

မက်ႏ္ာွေပၚတြင	္ေမးခြနး္ေပါငး္	မာ်း	စြာ	…..	။

ျပနလ္ညတ္တိဆ္တိသ္ြားျပနသ္ည။္

•••

သကျ္ပငး္ရညွႀ္ကးီ	တစခ္ခုအ်ၿပးီ	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	က	စကားျပနစ္သည။္

“ဟတုတ္ယဗ္။်	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဂတီေလာကလညး္

ဓာတျ္ပားေခတက္နုက္တညး္က	အလပုသ္ပိ	္မ	ျဖစေ္တာဘ့းူ။	႐ပုရ္ငွေ္တြ	ကလညး္

အထြကက္်ဲလာၿပ။ီ	ထြကလ္ာရငလ္ညး္	ဇာတဝ္ငသ္ခီင်ေ္းတြကို	ပငက္ို	ေရး	၊



ကိုယပ္ိုငသ္စံဥေ္တြ	မအပၾ္	ကေတာဘ့းူ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ရ႕ဲ	စတရူယီို

ေကာပ္သီခီင်း္ေဟာငး္ေတြ	ပ	ဲျပနသ္ံုးၿပးီ	သခီင်း္ေရး	ခကို	မစို႔မပို႔ေလာကပ္	ဲေပးခင်ၾ္ကတာ”

“ညညး္မေနပါန႔ဲ	ေကာ်ေ့ကာ်ရ့ယ။္	မမၾကည	္တစေ္ယာက	္လံုး	ရွိပါေသးတယ”္

ကၽြနေ္တာ	္ညႊနး္လိုကေ္သာ	မမၾကညဆ္ိုသညမ္ာွ	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	၏	ဇနးီ

ေဒၚၾကညၾ္ကည	္ျဖစပ္ါသည။္	သတူို႔	အမိေ္ထာငႀ္ကးီတစခ္လုံုး၏	စးီပြားေရး	ကို

မမၾကညက္သာ	ဒိုငခ္ေံျဖရငွး္ေနျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	ကေတာ	့ဂတီႏငွ့္	သာ

အသကရ္ငွေ္နထိုငသ္	ူျဖစသ္ည။္

“ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	တးီဝိုငး္ေတြ	ကလညး္	႐ပုရ္ငွဒ္ပဘ္င	္(dubbing)	မတးီရတာ

ၾကာလပွါၿပဗီာ်။	႐ပုရ္ငွ	္ကားအေရအတြကက္လညး္	နညး္သထကန္ညး္လာ၊

ဗံုးေပါလေအာထြက	္ေနၾကတဲ့	ဗဒီယီိုေတြ	ကလညး္	ေနာကခ္ဂံတီကိို	ကြနပ္်ဴ	တာန႔ဲ	ျဖတ၊္	ညပွ၊္

ကပ	္လပုေ္နၾကတာ	…..”

စႏၵရားကြနး္ေဇာ၏္	စကားအဆံုးတြင	္သကျ္ပငး္ကိုယစ္	ီခမ်ၾိကျပနသ္ည။္

ေမာငေ္ခာ်ႏြယမ္	ွအပ	…..။

•••

ဂြပခ္န	ဲေမာေ့သာကလ္ိုကအ္ၿပးီ	ခြပခ္န	ဲဖနခ္ြကက္ို	ေဆာင့္ခလ်ိုကသ္ည။္	ၿပးီမွ

စကေ္သနတ	္ပစလ္ိုကသ္လို	စကားလံုးေတြ	က	စၿုပံဳ	ေဆာင့္ထြကလ္ာသည။္

“ဒမီာွ	ဆရာတို႔ရ႕ဲ	။	ဒကီ	ကဗာ်ဆရာကိုလညး္	အားနာၾကပါဦး။	ခငဗ္ာ်းတို႔

ဂတီသမားေတြ	ရ႕ဲ	အႏပုညာေၾကးန႔ဲ	က်ဳ	ပတ္ို႔ကဗာ်ေတြ	ရ႕ဲ	အႏပုညာေၾကးကုိလညး္

တြကၾ္ကည့္ၾကပါဦး။	ခငဗ္ာ်းတို႔	က်ဳ	ပတ္ို႔	အႏပုညာလပုတ္ယဆ္ိုတာ	ေငြအဓကိလားဗ”်

“ဟ၊	ေငြဆိုတာ	အဓကိမဟတုေ္ပမယ့္	အေရး	ေတာပ့ါတာပ။ဲ	စားဝတေ္နေရး

အတြက	္အသကေ္မြး	ေလာကတ္ဲ့	ဝမး္ေကာ်ငး္အလပုတ္စခ္ခုေုတာ	့ရွိရမာွ	ပ”ဲ

“ခငဗ္ာ်းလို	အႏပုညာဓာတခ္ရံွိတဲ့လ	ူတစေ္ယာက	္ဆကီ	ဒစီကားမ်ဳ	း	ၾိကားရတာ



ေဟာဒ	ီရငဘ္တႀ္ကးီထကဲ	ေအာဂ္လဆီနၿ္ပးီ	ေအာင့္ေအာင့္လာတယဗ္ာ်”

“က်ဳ	ပက္	ေစတနာန႔ဲ	ေျပာတာ”

“ခငဗ္ာ်းဟာ	ခငဗ္ာ်း	ေစတနာန႔ဲေျပာေျပာ၊	က႐ဏုာန႔ဲေျပာေျပာ၊

ခငဗ္ာ်းစကားလံုးေတြ	က	ေဟာဒ	ီကမာၻႀကးီကို	အညြန႔္ခ်ဳ	းိေနတာဗ”်

႐တုတ္ရက	္ကၽြနေ္တာ	္ေၾကာငသ္ြားသည။္	ၿပးီမ	ွသတူို႔သံုးေယာက	္ကို

တရားခမံက်ႏ္ာွေလးျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ၾကည့္မသိည။္

စႏၵယားကြနး္ေဇာ	္ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔သံုးေယာက	္ကိုၾကည့္ၿပးီ	တခခိျိဖင့္

ရယရ္ငး္၊	အရကေ္တြ	သးီကနုသ္ည။္

ေမာငေ္ခာ်ႏြယ	္ကေတာ	့အရွိနရ္သြားၿပ။ီ

•••

“ဒမီာွ	ကိုမငး္သစရ္႕ဲ	။	စား၊	ဝတ၊္	ေနေရး	ထက	္ယံုၾကညခ္က်၊္	ခယံခူက်အ္တိုငး္

ကိုယ့္ကိုယက္ို	စေတးခဲ့တဲ့လေူတြ	ေၾကာင့္	ကမာၻႀကးီလပွလာတာဗ။်	ေသာ

မတစ္အ္ကဒ္ဆီငသ္ာ	ခငဗ္ာ်းလို	က်ဴ	ရငွဆ္ရာ	လပုၿ္ပးီ	ေငြေနာကလ္ုိကေ္နခဲ့ရင	္က်ဳ	ပတ္ို႔

ေကာ်ကေ္ခတတ္နုး္ကအတိုငး္	အေမာွ	ငထ္မဲာွ	ေနေနရမာွ	”

“ဟတုတ္ယ၊္	ဟတုတ္ယ။္	ဘသီိုဗငသ္ာ	ကနုေ္ရာင	္းကနုဝ္ယ္

လပုေ္နခ႔ဲမယဆ္ိ္ုရင၊္	နနး္ေတာ	္ေရ႕ွ	ဆရာတငသ္ာ	ေဆးရုံဝနထ္မး္	အလပုက္ို	ဆကလ္ပု္

ေနခ႔ဲမယဆ္ုိရင	္တစက္မၻာလံုးဆြ႕ံအ	ပငး္ကနး္ကနု	္မာွ	ေပါ”့

ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	ကလညး္	အားတကသ္ေရာ	ေထာကခ္သံည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ့

ဓားႏစွ	္လကၾ္ကားမာွ	ေကာ်ေကာေ့နပါေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	ေဘာေ္ဘာႀ္ကးီ

(စႏၵရားကြနး္ေဇာ)္	ကိုအကညူေီတာငး္သလို	ေမာၾ့ကည့္လိုကသ္ည။္	ေဘာေ္ဘာက္

ဝငရ္ငွး္သည။္



“ဟတုတ္ယ၊္	သစသ္စမ္ာွ	းတယ။္	ေကာ်ေ့ကာ်န့႔ဲ	ကို	ေခာ်ႏြယမ္နွတ္ယ”္	သြားၿပ။ီ

သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္မာွ	းေနေၾကာငး္ကိုလညး္	ပထမဆံုးအႀကမိ	္အ	ျဖစ္

မမိကိိုယ	္မမိသိလိိုကရ္ပါ	သည။္	သတူို႔သံုးေယာက	္စလံုး	ကေတာ့

ရငေ္ပါသ့ြားၾကသည့္အလား	တကႀ္ကြရႊငလ္နး္စြာ	ျဖင့္	…။

မည	္သ႔ူအသလံညး္	မသ။ိ

“အမား၊	ေနာကတ္စလ္ံုးေပးဦး”

“ဒမီာွ	ကိုမငး္သစရ္႕ဲ	၊	ဘဝတစေ္လၽာွကလ္ံုးအႏပုညာန႔ဲပ	ဲေနထိုငသ္ြားတ႔ဲ

သေူတြ	ကို	လေူတာ	္ေတာ	္မာ်း	က	စတိက္းူယဥသ္မားေတြ	တ႔ဲ။	ဒါက	သတူို႔စကားလေွအာင္

ေျပာၾကတာပါ။	အေျခမ႔ဲ၊	အေနမ႔ဲ၊	အလပုလ္ကမ္႔ဲ၊	ကေလကေခေ်တြ	လုိ႔	ေျပာခင်ၾ္ကတာပါ။

ထြ၊ီ	က်ဳ	ပတ္ုိ႔က	စတိက္းူယဥေ္နတာမဟတုဘ္းူဗ။်	အလပုလ္ပုေ္နၾကတာ။	ခငဗ္ာ်းတုိ႔လို

ကိုယ႔္သားမယားအတြကပ္	ဲအလပုလ္ပုေ္နၾကတ႔ဲ	သေူတြ	မဟတုဘ္းူ။	ေဟာဒီ

ကမာၻႀကးီအတြက	္ေဟာဒရီငဘ္တႀ္ကးီန႔ဲ	ထြနယ္ကစ္ိုကပ္်ိဳ	း	ေနတာ။	ဟတုတ္ယေ္နာ၊္

ဆရာေကာ်”့

“ဟတုတ္ယ၊္	ေနာကလ္ေူတြ	စားဖို႕	က်ဳ	ပတ္ို႕အပငစ္ိုကေ္နတာ	သစသ္စ။္	က်ဴ

ပတ္ို႕	ခငဗ္ာ်းတို႕ရ႕ဲ	သားေျမးေတြ	အတြက	္အလပုလ္ပုေ္နၾကတာ”

“ဒမီာွ	ကိုမငး္သစရ္႕ဲ	”

သညအ္သၾံကားတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္လန႕္လန႕္သြားသည။္

“ဒမီာွ	ကိုမငး္သစရ္႕ဲ	။	ကဗာ်ဆရာ	ကဗာ်ေရး	တာအလပု,္	လပုေ္နတာေပါဗ့ာ်။

ကၽြနေ္တာ	္အ့လပု	္အ	ကိုငက္	ဘာလလဲို႔တရားဝငေ္မးလာရင	္ကဗာ်ဆရာလို႔

ေဟာဒရီငဘ္တႀ္ကးီကို	ေကာၿ့ပးီ	လပိျ္ပာသန႔္သန႔္န႔ဲ	ေျဖလိုကမ္ယ။္	က်ဳ	ပတ္ုိ႔	အခေုရး	ေနတ႔ဲ

ကဗာ်ကို	ခငဗ္ာ်းေျမးေတြ	တကသၠိုလေ္ရာကရ္င	္သငၾ္ကရလမိ႔္မယ၊္	မတွထ္ား”

ေမာငေ္ခာ်ႏြယ	္ေဒါသထြကေ္နၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာ	္မာွ	း	သြားပါၿပ။ီ



ၿပးီေတာသ့တူို႔ကိုလညး္	ေကး်ဇးူတင	္ပါသည။္

•••

“ဥပမာ	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာမယ။္	ေဟာဒ	ီဆရာဦးေကာ်မ့ွဴ	း	ကို	ၾကည့္။	ကၽြနေ္တာ္

က	ခငဗ္ာ်းတုိ႔ထက	္အသကင္ယတ္႔ဲေကာငေ္ပမ႔ဲ	စာဖတထ္ားတ႔ဲေကာငဗ္။်

ဆရာေကာ်အ့ေဖဆိုရင	္ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	တစေ္ခတ	္တစခ္ါက	အႀကးီဆံုးေဆးတုိကႀ္ကးီ

ျဖစခ္႔ဲတ႔ဲ	ဒဆီဇူာ	ေဆးတုိကပ္ိုငရ္ငွႀ္ကးီ	ဦးခငေ္ဇာဗ္ာ်။	ေပၚတဂူႏီိုငင္ရံ႕ဲ	ျမနမ္ာႏုိငင္ဆံုိငရ္ာ

ဂဏုထ္းူေဆာငသ္အံမတႀ္ကးီဗာ်။	ေဟာ	ဆံုးသြားတာၾကာေတာ	့ေရ႕ွမေီနာကမ္ေီတြ	န႔ဲ

အဖတအ္မတွမ္ာ်း	တ႔ဲ	က်ဳ	ပတ္ုိ႔ေလာကပ္	ဲသေိတာတ့ယ။္	သမိုငး္မာွ	တငမ္ကန်ရ္စခ္႔ဲဘးူ။

ဆရာေကာ်၊့	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာတာ	စတိမ္ဆိုးန႔ဲေနာ”္

“ရပါတယ	္ကိုေခာ်ႏြယ၊္	ဆကေ္ျပာပါ”

“က၊ဲ	ဆရာေကာ်က့ို	ၾကည့္၊	သ႔ူအေဖလို	မခမ်း္သာေပမ႔ဲ၊	ျမနမ္ာဂ့တီသမိုငး္ကို

မတွတ္မး္တငၾ္ကရင	္ေရးွေခတေ္ႏာွငး္၊	သဆံနး္၊	ေခတေ္ဟာငး္၊	ကာလေပၚန႔ဲ	စတရီယီိုဆိုတ႔ဲ

ျမနမ္ာဂ့တီေရစးီေၾကာငး္မာွ	ခငဗ္ာ်းတုိ႔	သ႔ူကိုခန်ထ္ားရသဲလား၊	ခန်ထ္ားႏိုငသ္လား”

ကၽြနေ္တာ	္တစလ္ံုးမ	ွျပနမ္ေျဖႏိုငပ္ါ။

စႏၵရားကြနး္ေဇာက္	ဝငေ္ျဖပါသည။္

“ကကဲ	ဲကိုေခာ်ႏြယလ္ညး္	စတိေ္လွ်ာ။့	အားလံုး	ဝိုငး္သမိး္ေသာကၾ္ကစို႔။

အမားေရ၊	ကဏနး္ေနာက	္တစပ္ြေဲဟ”့

•••

အခေုတာ	့ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	လညး္	မရွိေတာ။့	ေမာငေ္ခာ်ႏြယလ္ညး္	မရွိေတာ။့

ေသေတာသ့ၾူကာလွ်င	္ေမ႔ဆိုေသာ	လ္ညး္	သမိုငး္	ကေတာ	့သတူို႔ကို	ေမ႔ထားလမိ႔္မည္

မဟတုပ္ါ။



ေၾသာ	္လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	……..။

မငး္သစ္

(ေမာငေ္ခာ်ႏြယရ္႕ဲ	ကဗာ်ေတြ	ကို	စစုညး္ေပးတ႔ဲ	ခစ်ေ္သာ	ျမတသ္ငး္ကို

သပိေ္ကး်ဇးူတငတ္ယ)္

•••



	

လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	(၆)

လငး္ယနုဘ္ဝငး္

“လြမးရ္တ႔ဲသေူတြ	”	ဆုိတ႔ဲ	ေခါငး္စဥေ္အာကမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	လာခ႔ဲတာ

လြမး္ရတ႔ဲသေူတြ	၅ေယာက	္ေျမာကခ္႔ဲပါၿပ။ီ

ဆရာေပၚ	ဦးသကက္ို	“လကမ္တွ”္ဆိုတဲ့	ေခါငး္စဥေ္အာကမ္ာွ	လြမး္တ

မခိဲ့ပါတယ။္	အဒဲါ	ကိုေရး	ၿပးီမ	ွကၽြနေ္တာ	္ဟာ	လြမး္ရတဲ့သေူတြ	ကို

လြမး္တေနမတိာပါလားလို႕	ကိုယ့္ကိုယက္ို	သတျိပ	ဳမပိါေတာတ့ယ။္

ဒါေၾကာင့္	-၂၀၀၈၊	မတ၊္	မေဟသမီဂၢဇငး္ကစၿပးီ	လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၂)

ျမတေ္လး၊	လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၃)	တြေံတးသနိး္တန၊္	လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၄)	ေမာငေ္လးေအာင၊္

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၅)	ေမာငေ္ခာ်ႏြယ	္ဆိုၿပးီ	ဆကတ္ိုကေ္ရး	ခဲ့ပါတယ။္	ေနာကထ္ပ	္လ	ူ၂၀

ေလာကလ္ညး္	ေရး	ျဖစဦ္းမာွ	ပါ။

ဒါေပမယ့္	၂၀၀၈၊	ဇြန၊္	မေဟသမီာွ	ကၽြနေ္တာ	္ပက်က္ြကခ္ဲ့ပါတယ။္	ဒါေၾကာင့္

လြမး္ရတဲ့လေူတြ	(၅)	ေမာငေ္ခာ်ႏြယက္ို	ဇလူိ္ုငန္႔ဲ	ၾသဂတု	္ႏစွ	္လခြထဲည့္ရတဲ့အ	ျဖစက္ို

ေရာကသ္ြားရတာ	ဟာ	မေဟသစီာတညး္	အဖြ႕ဲရ႕ဲ	တာဝနမ္ဟတုဘ္	ဲနာဂစရ္႕ဲ	ရကစ္ကမ္ႈ	န႔ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ရ႕ဲ	ေပါေ့လာ်မ့ႈ	၊	ပင်း္ရမိႈ	၊	ညံ့ဖင်း္မႈ	တုိ႔ေၾကာင့္	သာ	ျဖစပ္ါတယ။္

အဒဲ	ီကာလ၊	နယစ္ပန္႔ဲ	ရနက္နုရ္႕ဲ	ခကခ္တဲဲ့ဆကသ္ြယေ္ရး

လမး္ေၾကာငး္ကိုလညး္	တစစ္တိတ္စေ္ဒ	သ	အျပစပ္ံုခလ်ိုကခ္င်ပ္ါေသးတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	“လြမး္ရတဲ့သေူတြ	”	ကို	လႀူကိဳ	ကမ္ာ်း	ၾကတယလ္ို႔

လာေျပာၾကပါတယ။္	အငး္…..	မႀကိဳ	ကတ္ဲ့သ	ူကေတာ	့ဘယလ္ာေျပာပါမ့လေဲနာ။္	မဂၢဇငး္တခ်ဳ

႕ိမာွ	ေဝဖနစ္ာေရး	ဆရာမ	ာ်း	ရ႕ဲ	အားေပး	စကားေတြ	ကို	ၾကားရေတာလ့ညး္

ဝမး္သာအားတကမ္တိာ	အမနွပ္ါပ။ဲ



ကၽြနေ္တာ	္ကိုယက္ၽြနေ္တာ	္စတိရ္ငွး္ေနတာေတြ	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

လြမး္ခင်တ္ဲ့သေူတြ	ကိုလြမး္	ခင်လ္ို႔	သညစ္ာစေုတြ	ကို	ေရး	ျဖစေ္နတယဆ္ိုတာပါပ။ဲ
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ခကတ္ာက	ကၽြနေ္တာ	္ရ့႕ဲ	“လြမး္ရတဲ့သေူတြ	”	အေပၚမာွ	ႀကိဳ	ကႏ္စွသ္က္္	ၾကတဲ့၊

ေစတနာထားၾကတဲ့	သေူတြ	ရ႕ဲ	“ဟို	တစေ္ယာက	္ေရဦးေလ၊	ဟိုဆရာႀကးီ	အေၾကာငး္	မေရး

ဘးူလား။	ခငဗ္ာ်းန႔ဲ	သပိခ္ငခ္ဲ့ၾကတာ	ပေဲလ”	ဆိုတဲ့	အႀကေံပးစကားေတြ	ပါပ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္က	လြမး္လို႔ေရး	ေနတာပါ။	သတူုိ႔	အႀကေံပးၾကတဲ့အထကဲ

ကၽြနေ္တာ	္မလြမး္ခင်တ္ာ	ေတြ	ကို	ဘယလ္ိုလပုၿ္ပးီ	လြမး္ေနႏိုငမ္ာွ	တဲ့လ။ဲ

အငး္…..	လြမး္ေရး	ခကခ္ကပ္ါပ။ဲ
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သညၾ္ကားထ	ဲမေဟသကီ	အယဒ္တီာမငး္မာ်း	ကလညး္	တစေ္မာွ	င့္၊

“ဆရာ၊	လကက္ို	ခ်ဳ	ပမ္ေရး	န႔ဲေနာ။္	လႊတၿ္ပးီ	ဖြင့္ၿပးီေရး	”	တ႔ဲ။

ဆရာလငး္ထငရ္႕ဲ	လစဥေ္ျပာေနကစ်ကား။

“ဟတုတ္ယ၊္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကို	အားမနာန႔ဲ။	ရညွသ္ြားရင	္အခနး္ဆက္

ျဖစသ္ြားေပ႔ေစ။	လခြ	ဲထည့္မာွ	ေပါ၊့	စာေကာငး္ဖို႔က	အဓကိဗ”်

ဆရာဝငး္သရူရ႕ဲ	အားေပးစကားလိုလို၊	ႀကိဳ	တငၿ္ခမိး္ေျခာကတ္႔ဲ	စကားလိုလို….။

ေစတနာကလညး္	ထားၾကပါတယ။္	မေန႔ကပ	ဲဆရာလငး္ထငဆ္ကီ

ဖနုး္လာတယ။္

“ဆရာ၊	ရနက္နု	္ဘယေ္တာလ့ာမာွ	လ”ဲ

“မေျပာႏိုငေ္သးဘးူဗာ်၊	(၁ဝ)တနး္ေအာငစ္ာရငး္ေတြ	ထြကေ္တာမ့ာွ	ဆုိေတာ့



အလပုမ္ာ်း	ဦးမာွ	”

“လမူလာခင်ေ္န	ဆရာ၊	စာမ	ူကေတာ	့လစဥလ္ာပါ”တ႔ဲ

ေၾသာ…္ေတာ	္ေတာ	္လညး္	ေမတာၱထားဖို႔ေကာငး္တ႔ဲလေူတြ	…။

ဒလီ	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္မတိ႔ဲသ	ူကေတာ	့လြနခ္႔ဲတ႔ဲ	ႏစွ	္ေပါငး္	၄ဝေကာ်္

၅၀ေလာကက္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	စာေပမ်ိဳ	း	ဆကေ္ဟာငး္ေတြ	ရ႕ဲ	ေကး်ဇးူရငွ။္	ၿပးီေတာဒေီန႔	မ်ိဳ	း

ဆကစ္စေ္တြ	လညး္	သထိားသင့္တ႔ဲ	ပဂုၢိဳ	လႀ္ကးီ။	သနူ႔ဲကၽြနေ္တာ	္ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငခ္႔ဲရတ႔ဲ

ကာလတစေ္လွ်ာကမ္ာွ	ေပာ်ခ္႔ဲရတာ	ေတြ	၊	ေမာခ႔ဲရေတြ	…..။

ကၽြနေ္တာ	္လြမး္တယ။္
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၁၉၇၀	ေႏာွငး္ပိုငး္၊	ေဆာငး္ဦး။

၁၀၁	လမး္ထပိ၊္

မိုးေဝမဂၢဇငး္၏	ဗာဒရံပိ။္

မတိဆ္ကေ္ပးသကူ	ေမာငသ္ငး္ခိုင။္

“ကိုမငး္သစ၊္	ဒါဆရာဦးဘဝငး္”

အရပရ္ညွရ္ညွ၊္	မက်ႏ္ာွရညွရ္ညွ၊္	ခါးကိ္ုငး္ကိုငး္	ႏငွ့္	အသက	္၇၀

ေကာ်ခ္န႔္(မနွး္ရသည့္)	လႀူကးီ	တစေ္ယာက	္။	ဖနပ္လုငး္ဖငေ္လာကထ္ေူသာ

မက်မ္နွႀ္ကးီေအာကမ္	ွမက်လ္ံုးေသးေသးေလးေတြ	ကို	႐ႈ႕ံလက်၊္	ကၽြနေ္တာ	္႔ကို

ငံု႔ၾကည့္ေနသည။္	မျပံဳ	း	ေသာ	လ္ညး္	ေငြနားကြပထ္ားေသာ	ေရ႕ွသြားကေလးမာ်း	ေပၚလက်္

ၿမတဲမး္ၿပံဳ	း	ေနသေယာင	္ထငရ္သည။္

ဘရုား၊	ဘရုား….လငး္ယနုဘ္ဝငး္ပါလား။



•••

ဆရာဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင၏္	လငး္ယနုတ္ငး္ကပုအ္တြင	္းမွ

အားယပူ်ံသနး္လားၾကေသာ	လငး္ယနုႀ္ကးီမာ်း	။

လငး္ယနုသ္စလ္ြင၊္	လငး္ယနုတ္င့္ေဆြ၊	လငး္ယနုဘ္ဝငး္၊

လငး္ယနုေ္မာငေ္မာင…္..စသည။္	လငး္ယနုအ္မာ်း	စကု	ရသစာေပကုိ	ဖနသ္းီေရး	ဖြ႕ဲသမူာ်း

ျဖစၾ္ကသည။္

ဘနုး္ႀကးီလထူြက၊္	လယတ္သီာသနာပ့ညာရပိ၏္	အႏြယအ္ဆက	္ျဖစေ္သာ

လငး္ယနုဘ္ဝငး္ကမႈ	ႏိုငင္ေံရး	သပိၸစံာေပမာ်း	ကိုသာ	တစိုကမ္တမ္တေ္ရး	သားျပ	ဳစခု႔ဲသူ

ျဖစသ္ည။္

၁၉၆ဝ	ဝနး္ကင်တ္ြင	္လလူားေျမာကခ္႔ဲၾကေသာ	စာေပမ်ိဳ	း	ဆက	္၉၀%သည္

လကဝ္ယဲမိး္ၾက၏	။	ဆိုရယွလ္စသ္ရပုမ္နွစ္ာေပကိုသာ	ယံုၾကညခ္႔ဲၾက၏	။	မဆနး္ပါ။

အေျခအေနႏငွ့္	အခ်ိနအ္ခါ၏	ေတာငး္ဆုိ	မႈ	ပင	္ျဖစသ္ည။္

ထိုသို႔	ေသာ	ကာလမ်ိဳ	း	ဝယ	္ဆိုရယွလ္စသ္ရပုမ္နွစ္ာေပႏငွ့္	အႏပုညာကိုသ၏ူ

ႏိုငင္ေံရး	သပိၸ	ံစာအပု	္မာ်း	မတွဆင့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔လငူယမ္ာ်း	ကို	ထထဲဝဲငဝ္ငေ္တြ

႕ခြင့္ေပးခ႔ဲသမူာွ	လငး္ယနုဘ္ဝငး္ပင	္ျဖစ၏္	။

ထုိစဥက္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အေပၚတြင	္ၾသဇာအလႊမး္မိုးဆံုး	စာအပုမ္ာွ

G.OLEKHNOV	၏	UNADDRESSED	LETTERS	:	ART	AND	SOCIAL

LIFE	ကို	ဦးဘဝငး္ျမနမ္ာျပနေ္သာ	“အႏပုညာႏငွ့္	လမူႈ	ေရး	ဘဝ”	ျဖစ၏္	။

ဆုိရယွလ္စသ္ရပုမ္နွ	္စာေပသမားမာ်း	အဖို႔	သမၼာကမ်း္	ျဖစ၏္	။	(ေရး	ေနရငး္၊	ျမတသ္ငး္ကို

လြမး္လိုကတ္ာ)	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔သည	္ဦးဘဝငး္ကို	ေကး်ဇးူတင၍္	မဆံုး၊	ႏစွသ္က္္	ၾကညည္ိဳ	၍

မဆံုး။

ကၽြနေ္တာ	္အေတြ	းတုိ႔ကို	သ၏ူ	ရတွတအသဝံါႀကးီက	ျဖစေ္တာကပ္စလ္ိုက၏္	။



“ေဟေ့ကာင	္ေမာငသ္ငး္ခိုင၊္	သြားစို႔ကြာ။	ဟိုမာွ	နတႏ္ြယတ္႔ုိ

မငး္ေကာ်တ္ုိ႔ေတာငသ္ြားၾကၿပ”ီ

တစဆ္ကတ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္႔ဘကက္ို	လညွ့္ေျပာသည။္

“ေဟေ့ကာင၊္	မငး္လညး္	ေသာက္္တတတ္ယ	္မဟတုလ္ား”

“ဟတု…္ဟတုက္႔ဲခငဗ္”်

ဇာတလ္မး္	ကေတာ၊့	စကတညး္က	ယဥက္ကို။

•••

ထုိစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔နယမ္လွာေသာ	စာေပသမားမာ်း	၏

ထံုးတမး္စဥလ္ာဒကုၡအတိုငး္	မဟာရန	္ကနုတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္၏	ဒြါဒႆ ကမေျမာက္

ေကာ်ခစ်ရာတစေ္နရာမာွ	၂၄၅/	၁၊၃၆လမး္	ျဖစပ္ါသည။္

သငူယခ္င်း္	ဘမူ႐ိပူေဗဒအရာရိွ	ျဖစသ္	ူကုိခငေ္မာငေ္႒းတ႔ု	ိလပူ်ိဳ

အရာရွိတစသ္ိုက၏္	ဌာနဆိုငရ္ာ	လိုငး္ခနး္တစခ္ပုင	္ျဖစ၏္	။	ထိုသငူယခ္င်း္အရာရိွတစစ္မုာွ

တစႏ္စွ	္လွ်င၉္လ	ခန႔္ေတာဆငး္လပုင္နး္ခြငဝ္င	္ေနရသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တစေ္ယာက	္တညး္

ေမာငပ္ိုငစ္းီထားေသာ	အခနး္ပင	္ျဖစေ္တာ၏့	။	အခနး္အမည	္ဆိုငး္ဘတုက္ို

အမိေ္ရ႕ွတခံါးထပိတ္ြင	္ခပတ္ညတ္ည	္ခ်ိတထ္ား၏	။

“သမံဏေိတာ”

ထုိ“သမံဏေိတာ”	ကားကၽြနေ္တာ	္တ႔ု	ိကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာ၊

ပနး္ခ်ီဆရာတစစ္၏ု	လြတေ္ျမာကန္ယေ္ျမေလး	ျဖစလ္ာေတာသ့ည။္

ညေနပိုငး္တြင	္ေရႊၾကညေ္အး	သို႔	မဟတု	္ပြင့္ဦးကဖးီတြင	္ဆံုၾကသည။္

ၿပးီလွ်င၃္၆လမး္ထကဲ	အစိုးရ	ဘံုဆိုငႀ္ကးီတြင	္ဘအီးီအရကက္ို	တနး္စတီုိးၾကသည။္

ေျမာကစ္းူစးူသို႔	ေျခလမွး္ကိုဆယခ္န႔္	ေလွ်ာကလ္ိုက	္ၾကလွ်င	္သမံဏေိတာသို႔	ေရာကၿ္ပ။ီ



ေမာငသ္ငး္ခုိင၊္	ေမာငေ္လးေအာင၊္	ေအာငခ္်ိမ႔္၊	တငေ္မာ၊္	ေအာငသ္မိး္ဦး၊

ေမာငလ္ႈိငး္ျပာ၊	ေမာငလ္	ူမိွန	္စသည့္	ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	။

ဝသနု၊္	ျမတေ္အာင၊္	ခမ်း္ျမၿငမိ	္စသည့္	ပနး္ခ်ီဆရာမ	ာ်း	။

တစပ္တလ္ွ်င	္တနလၤာ၊	ဗဒုၶဟးူ၊	ေသာ	ၾကာသံုးရက၊္

မပက်မ္ကြကတ္ကေ္ရာကခ္်ီးျမငွ့္သကူား	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔၏	ဆရာႀကးီဦးဘဝငး္။

ထုိစဥက္	ဆရာသညဆ္ုိဗယီကသ္ရံုံးမ	ွဘာသာျပနအ္ရာရွိတစဦ္း။	ထိုလာ၊	ဟးူ၊

ၾကာေရာကတ္ုိငး္	ရုုံးဆငး္လွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆသီို႔	ေရာကလ္ာၿမ။ဲ

ဝိုငး္	ကေတာ	့ဆငး္ရလဲပွါသည။္	အျမည	္းကပေဲလာွႏ္ငွ့္	အခဥ်ေ္ပါငး္။

တစခ္ါတရ	ံကၽြနေ္တာ	္႔မးီဖိုထ	ဲတြင	္ရာွးရာွးပါးပါး	ကန်ရ္ွိေနတတေ္သာ	ဘဥဲကိုေၾကာ္

ျဖစပ္ါသည။္	သို႔	ေသာ		္ဆမီပါပါ။

ဘဥဲကို	ဆမီပါဘေဲရျဖင့္	ေၾကာေ္သာ	နညး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ျမနမ္ာကဗာ်

ဆရာေတြ	သာ	တတက္ၽြမး္ပါသည။္

ဆရာႀကးီဦးဘဝငး္ကား	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အတြက	္အနားတြင္

အရကထ္ိုငေ္သာကေ္နေသာ	ႏိုငင္ေံရး	သပိၸႏံငွ့္	စာေပအဘဓိာနႀ္ကးီသာ	ျဖစေ္တာ၏့	။

ဘနုး္ႀကးီလထူြကပ္ပီ	ီအားလံုးအလြတရ္၏	။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေမးသမွ်	ဒိုးဒိုးေဒါကေ္ဒါကျ္ဖင့္

လကတ္နး္ရြကျ္ပ၏	။

ဆရာႀကးီကို	တစခ္ြကင္ွဲ႔ေပးလုိက၊္	တစခ္ထုပေ္မးလိုကျ္ဖင့္	ေပာ်လ္ိုကၾ္ကသည့္

ျဖစျ္ခငး္။

သို႔	ေသာ		္ဆရာႀကးီ၏	မက်စ္မိာွ	ေန႔ခငး္မာွ	ပငလ္မး္ကးူလွ်င	္လတူြ	ဲရ၏	။သူ

ကေတာ	့မႀကိဳ	ကလ္။ွ	သပိ	္လကမ္ခခံင်။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔က	ဇြတတ္ြ	ဲသည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ည၈နာရခီန႔္ဆိုလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ဝိုငး္သမိး္ၾက၏	။	ၿပးီလွ်င၃္၆

လမး္ထပိ၊္	ဗိုလခ္်ဳ	ပ	္လမး္ေပၚက	နပံါတ(္၁၂)	ကားမတွတ္ိုငသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔



တစစ္တုစေ္ဝးႀကးီလုိကပ္ို႔ၾက၏	။

ထုိစဥက္	လကယ္ာေမာငး္စနစ	္မရွိေသး။	တစလ္မး္ေမာငး္စနစမ္ရွိေသး။

ထို႔ေၾကာင့္	သ႔ူအမိရ္ွိရာ	ေတာငဥ္ကလၠာသို႔	ေျပးဆြေဲသာ	နပံါတ	္(၁၂)	ကားသည	္ဗိုလခ္်ဳ

ပလ္မး္ေပၚတြင	္ပင	္ရွိ၏	။

(၁၂)	ကားဆိုကလ္ာလွ်င	္ကားေရ႕ွေပါကက္ို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကဗာ်ဆရာတစစ္ကု

အျခားခရးီသည	္မာ်း	မတကႏ္ိုငေ္အာင	္ဝနး္ရပံတိဆ္ို႔လိုကၾ္က၏	။	ၿပးီမ	ွဝမး္၊	တးူ၊	သရးီဟု

ေအာက္ာ	ဆရာႀကးီကို	ကားေပၚသို႔	တြနး္တငလ္ိုကၾ္က၏	။

ယချုပနေ္တြ	းမေိတာ	့ရယခ္င်သ္ည။္	ထိုစဥတ္နုး္	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔မာွ

စစဆ္ငေ္ရး	ႀကးီ	တစခ္ပုမာ	…..	။

•••

“ေခါမလား၊	ခးူမလား”

၁၉၇၁	၊	ႏစွ	္ဦးပိုငး္	(လမမတွမ္)ိ	မိုးေဝမဂၢဇငး္တြင	္ေရး	ေသာ	ဦးဘဝငး္၏

ေဆာငး္ပါးတစပ္ဒု၏္	ေခါငး္စဥ	္ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မိုးေဝအပုစ္ပုငလ္ွ်င	္ကာရနက္ိုလံုးဝစြန႔္လႊတရ္န္

လကမ္ရၾဲကေသးသည့္	ကာလ။	ပါဒ	(Line)	ကိုဖက်၍္	လြတလ္ပက္ာရနျ္ဖင့္	ေရး	သညက္ိုပင္

ဝိုငး္၍	အတိုကခ္ေံနၾကရသည့္ကာလ။

ထုိကာလတြင	္အသက၇္၀	ေကာ်	္ဆရာႀကးီဦးဘဝငး္က	ကာရနသ္ည္

ပဓာနမဟတု၊္	အေၾကာငး္	အရာႏငွ့္	ရညရ္ြယခ္က်သ္ာ	အဓကိဟေူသာ	အယအူဆကို

ထုိေဆာငး္ပါးျဖင့္	တငခ္ဲ့သည။္

ထုိေဆာငး္ပါးတြင	္သေူပးခဲ့ေသာ	ကဗာ်ဥပမာေလးတစပ္ဒု္္ကို	ကၽြနေ္တာ္

ယခထု	ိမတွမ္ေိနေသးသည။္



“တို႔ရြာေတာငက္	စနိပ္နး္ေတာမာွ

အပ်ဳ	ေိလးေတြ	လကန္႔ဲေခါလို႔

ေရႊမေု႒ာမာွ	တငၾ္ကရာွ”

ပထမပါဒမ	ွၾသဇာသ	ံ“ေတာ”	ႏငွ့္	တတယိပါဒမ	ွၾသဇာသ	ံ“ေ႒ာ”	ေၾကာင့္

အလယပ္ါဒမ	ွအပ်ဳ	ေိလး	ေတြ	စနိပ္နး္ပြင့္	“ခးူ”	ၾကသညက္ို	ကာရနက္ိုငဲ့၍	“ေခါ”	ဟေုရး

ၾကပါမည	္လားဟ	ုသကူ	ေမးထားသည။္

ထုိေဆာငး္ပါးအဆံုးတြင	္လညး္	ရႊငရ္ႊငေ္လးေရး	ၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကို

အားေပးထားေသးသည။္	စကားအဆံုးအတအိကေ်တာ	့ကၽြနေ္တာ	္မေသခာ်ေတာပ့ါ။

အနးီစပဆ္ံုးေတာ	့မတွမ္ပိါသည။္

“ယေန႔ေခတ	္လငူယက္ဗာ်ဆရာေလးမာ်း	အား	စနိပ္နး္ပြင့္ကို	လကႏ္ငွ့္

“ေခါ”မည	္သ့မူာ်း	ဟတုဟ္န	္မတေူပ”

က	ဲဘယေ္လာကလ္သွလခဲငဗ္ာ်။

•••

တစေ္န႔	…..	။

ဆရာႀကးီက	စကား,	စသည။္

“မငး္သစ၊္	မငး္တို႔	ေကၽြးတာတိ္ုကတ္ာေတြ	မာ်း	ၿပကီြာ။	ေနာကၿ္ပးီ	မငး္

တစေ္ယာက	္တညး္	အေနမဆငး္ရေဲပမယ့္	အစား	ကေတာ	့ဆငး္ရလဲသွကြာ။	လာမယ့္

တနလၤာေန႔	ငါတို႔	ေစာေစာေသာကၿ္ပးီ	ျပနၾ္ကမယ။္	မငး္ပါ	လိ္ုကခ္ဲ့။	ငါအ့မိမ္ာွ	ထမငး္စား”

“ဆရာႀကးီ	ဟို	…	ကိုသငး္ခိ္ုငေ္ရာ”

“ဟာ	ဒေီကာငေ္တာ	့မေခၚခိုငး္ခင်ဘ္းူကြ။	ငါမ့နိး္မက	ငယင္ယေ္လးရွိေသးတာ။

အငး္	…..	မငး္	ကေတာ	့႐ိုးပံုပါပ”ဲ



အမယေ္လး၊	ေတာ	္ပါေသးရ႕ဲ	။	ဟတုသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မေတြ	းဖးူေပမယ့္

ၾကားဖးူသည။္	ဆရာႀကးီကေတာ	္မာွ	ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အရြယႏ္ငွ့္	ပင	္မတမိး္မယမိး္။

ၿပးီေတာ	့ျဖ	ဴသည၊္	ေျဖာင့္သည	္တဲ့။	(ေတြ	႕ဖးူတဲ့	ဆရာႀကးီေတြ	က	အားရပါးရ	မနာလိုစြာ

ျပနေ္ျပာျပၾကတာ)။

ထိုဆရာႀကးီကေတာ	္သည	္ဆရာႀကးီကြယလ္ြနသ္ညအ္ထ	ိသစၥာရွိစြာ

တာဝနေ္ကပ်ြနစ္ြာ	ေပါငး္သငး္သြားသညက္ို	ယေန႔အထ	ိအားလံုးအံ့ၾသေလးစား၍	မဆံုး

ျဖစၾ္ကေခသ်ညဟ္၏ူ	။
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ခ်ိနး္ဆိုထားေသာ	မဂၤလာတနလၤာေန႔ကို	ေရာကပ္ါၿပ။ီ	ညစာကို

ဆရာႀကးီဦးဘဝငး္အမိမ္ာွ	၊	မစားရ	တာၾကာၿပ	ီျဖစတ္ဲ့	အမိထ္မငး္အမိဟ္ငး္

အေကာငး္စားေတြ	န႔ဲ	စားရခည်ေ္သးရ႕ဲ	ဆိုေသာ	အေတြ	းႏငွ့္	အတ	ူတစေ္န႔လံုး	ကၽြနေ္တာ္

ေပာ်ရ္ႊငတ္ကၾ္ကြေနပါသည။္	သညအ္ေၾကာငး္ကို	ကိုသငး္ခိုငတ္ို႔လစူကုို	လံုးဝ	အသမိေပးပါ။

ကၽြနေ္တာ	္သစၥာေဖာက!္

သမံဏေိတာ	အရကဝ္ိုငး္ကို	ေစာ၍	သမိး္လိုကၾ္ကပါသည။္	ေတာငဥ္ကလၠာပရွိ

အမ်ဳ	းိမာ်း	အမိသ္ို႔	သြားရနရ္ွိသညဟ္	ုအေၾကာငး္ျပကာ	ဆရာႀကးီႏငွ့္	အတ	ူ(၁၂)	ကားေပၚသို႔

တကခ္ဲ့ၾကပါသည။္

ေရခ်ိန	္သပိမ္ျပည့္ေသးတာေၾကာင့္	ဆရာႀကးီတို႔လမး္ထပိမ္	ွဆိုငက္ေလးတြင္

၂ပက(္ဂ)္	ေလာကစ္	ီထပခ္လ်ိုကၾ္ကရငး္	ေကာ်ကေ္ျမာငး္ဘံုဆုိငႀ္ကးီမာွ

ဆရာႀကးီေရႊဥေဒါငး္ႏငွ့္	ဆရာေသာ	တ္ာေဆြတို႔	ဆရာတပည့္ႏစွ	္ေယာက	္“တစြတက္းူ”

ၾကသညက္ို	ကၽြနေ္တာ	္အမတွရ္လိုကမ္ေိသးသည။္

လမး္ထသဲို႔	ခ်ဳ	းိဝငလ္ာခဲ့ရာ	လမး္ေဘးတြင	္ပကလ္ကက္လုားထိုငေ္ပၚမာွ	ထုိငၿ္ပးီ

ေလညငွး္ခေံန	ေသာ	လ	ူတစေ္ယာက	္ကို	ေတြ	႕ပါသည။္	စာေရး	ဆရာ	ေမာငသ္ကေ္နာင္



ျဖစပ္ါသည။္

“မအပိေ္သးဘးူလားကြ၊	ေမာငသ္ကေ္နာငေ္ရ”

“အိုကစ္ပစ္ပႀ္ကးီ	ျဖစေ္နလို႔ပါ	ဆရာ”

ဆကေ္လွ်ာကလ္ာခဲ့ၾကသည။္	ဆရာႀကးီ၏	ေျခလမွး္မာ်း	သပိမ္မနွခ္င်ေ္တာ။့

ေရခ်ိနက္ိုက႐္ံု	သာမက	ေရခ်ိနလ္ြနသ္ြားၿပ	ီထငသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္တြ	ဲထားရသည။္

“ေဟ၊့	ေဟ	့ရပ၊္	ရပက္ြ၊	အမိေ္ရာကၿ္ပ”ီ

ရပလ္ိုကသ္ည။္

“အငး္	ေနဦးကြ။	ငါတစခ္	ုစဥး္စားမတိယ”္

“ဘာလ	ဲဆရာႀကးီ”

ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အေသအခာ်	ငံုၾကည့္သည။္

“အငး္	…..	မငး္က	ငယင္ယ	္ျဖ	ဴျဖ	ဴေခာ်ေခာ်ေလးပကဲြ”

“ခငဗ္ာ်”

“က	ဲျပနေ္တာက့ြာ”

သတုခ္န	ဲအမိထ္ဝဲငသ္ြားေတာသ့ည။္

ရကစ္ကလ္ိုကတ္ာ	ဆရာႀကးီရယ။္
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ေၾသာ	္…..	ခေုတာလ့ညး္

လြမး္လိုကတ္ာ	ဆရာႀကးီရယ	္…..	။

မငး္သစ္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၇)

ကဗာ်ဆရာ	ေမာငလ္မူွိန္

၁၉၈၉/၁၉၉၀

တစခ္ေုသာ	တနလၤာေန႔	ျဖစသ္ည	္ကေတာ	့ေသခာ်သည။္	အပတစ္ဥ	္အဂၤါေန႔မွ

တနဂၤေႏြေန႔အထ	ိရနက္နုၿ္မိဳ	႕	လယက္	ဆးူေလဘရုားလမး္ေပၚမာွ	နနံက	္၇	နာရတီိုငး္

စာသြားသငရ္ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္နနံက	္၅	နာရခီြကဲတညး္က	အမိမ္	ွထြကရ္စၿမ။ဲ

တနလၤာေန႔၏	နနံက	္၇	နာရခီန႔္တြင	္အပိရ္ာမထွၿပးီ	အမိေ္ရ႕ွဝရနတ္ာသို႔	ထြကလ္ိုကေ္သာ

အခါ	သ႔ူကိုေတြ	႕လိုကရ္သည။္

ေမာငလ္မူွိနသ္ည	္ဝရနတ္ာၾကမး္ျပငေ္ပၚတြင	္ဒးူတစဖ္ကေ္ထာင၊္

ဒးူတစဖ္ကခ္လ်က်၊္	“ကပၸယိထိုင”္	ထိုငေ္နသည။္	သ႔ူအနားသို႔	ကၽြနေ္တာ္

ေရာကလ္ာသညက္ိုပင	္သတျိပ	ဳမဟိနမ္တ။ူ

ဘယဘ္ကတ္ေံတာငဆ္စမ္	ွဝေဲျခာကက္ေလးမာ်း	ကို	ညာလကသ္ညး္ေလးမာ်း

ျဖင့္	ခြာလိုက၊္	ညာတေံတာငဆ္စမ္	ွဝေဲျခာကက္ေလးမာ်း	ကို	ဘယဘ္ကလ္ကသ္ညး္ေလးမာ်း

ျဖင့္	ခြာလိုကႏ္ငွ့္	ပတဝ္နး္ကင်က္ို	သတမိမူဟိနမ္တ။ူ	သ႔ူကို	ၾကည့္ရသညမ္ာွ

မက်လ္ံုးကေလးမာ်း	ကို	ေမးွစငး္လက်	္စညး္စမိ	္ခေံနသည့္ပံု	….	။	ဝရနတ္ာၾကမး္ျပငေ္ပၚမာွ

ေတာ	့ဝေဲျခာကဖ္ပေ္လးေတြ	ေဖြးေဖြးလႈပလ္က်။္

ထုိစဥက္	ဘပီအီိုငထ္တုဝ္ေဲဆး	“ဘာစေကဗ”ီ	ဝယေ္ပးရ၊	ေျပ	(ေဆး	၂)

ကယပ္ါဦး၊	ေဒါကတ္ာ	စထုား	ကပူါဦး	လပုရ္ပါေတာသ့ည။္

သ	ူကေတာ	့ဝေဲျခာကက္ေလးေတြ	ကို	ခြာရငး္၊	မွိနး္ေနေလသည။္
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ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမာငလ္မူွိနႏ္ငွ့္	မတိဆ္ကေ္ပးသကူ	ေမာငသ္ငး္ခိုင	္။

မိုးေဝမဂၢဇငး္တိုက။္	၁၉၇၀/၇၁။

“ကိုမငး္သစ၊္	ဒါျမငး္ၿခကံ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကဗာ်ရေဲဘာ	္ေမာငလ္မူွိန”္

ည	ဳညိ	ဳေိျခာကေ္ျခာက၊္	မည	္းမည	္းကိုငး္ကိုငး္ႏငွ့္	လငူယ	္တစေ္ယာက	္။

နာမည	္ႏငွ့္	လုိကပ္ါေပဟ့	ုစတိထ္ကဲေတြ	းမရိငး္	က်ိတၿ္ပံဳ	း	မသိည။္	သို႔	ေသာ	္

ေမာငသ္ငး္ခိုင၏္	ဆကေ္ျပာေသာ	စကားေၾကာင့္	မေအာင့္ႏိုငဘ္	ဲရယမ္ေိတာသ့ည။္

“ၿမငး္ၿခမံာွ	မခြတဲမး္တြ	ဲတဲ့	ကဗာ်သမားႏစွ	္ေယာက	္ရွိတယဗ္။်	တစေ္ယာက	္က

က်ဳ	ပတ္ို႔	ေမာငလ္မူွိန၊္	သနူ႔ဲတြ	ဲဖကက္	ေမာငေ္ျမမႈ	ငိး္။	အ…ဲ..	သတူို႔ေသာကေ္နက်

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငန္ာမည	္က	“အမိွိန”္	တဲ့။	တစခ္မု	ွအေရာင	္ထြကတ္ာ	မရွိဘးူ။	ဟား	…..

ဟား	…..	ဟား	….။

ကိုသငး္ခိုင	္ကေတာ	့သ႔ူဝသအီတိုငး္	တဟားဟားရယရ္ငး္ေျပာ၏	။	ကၽြနေ္တာ္

ပါ၀ငရ္ယမ္ရိငး္	အားနာစြာ	ျဖင့္	ေမာငလ္မူွိနက္ို	ၾကည့္လိုကေ္တာ	့မွိနမ္ွိနေ္လးမွိနး္ၿပးီ	ၿပံဳ	း

ေနသည။္

“ျမငး္ၿခ	ံဘယအ္ပိုငး္မာွ	ေနသလ”ဲ	ေမးေတာ့

“	ဦးကၽြနး္ေကာ်ဝ္ိုငး္ထမဲာွ	ပါ”

“	ဒါဆို	ေအာငသ္ခု	ဆပျ္ပာစကန္ားေပါ။့	ခငေ္မာငခ္င်း္	န႔ဲ	တစဝ္ိုငး္တညး္ပေဲပါ”့

“	ဟတုပ္ါတယ၊္	ကိုခငေ္မာငခ္င်း္က	ကၽြနေ္တာ	္အ့စက္ို	ဝမး္ကြပဲါ”

ငယသ္ငူယခ္င်း္၏	ည၊ီ	အညာသား	အခင်း္ခင်း္ဆိုေသာ	ပဂုၢိဳ	လစ္ြ	ဲေဒသစြ	ဲသို႔

ေသာ		္…..

ရနက္နုတ္ြင	္သကူ	ဧည့္သည၊္	ကိုယက္	အမိသ္ည	္ျဖစျ္ခငး္ေၾကာင့္	သ႔ူကို

ကညူေီစာင့္ေရာွကလ္ို	သည။္	သသူြားလိုရာ	လိုကပ္ို႔သည။္	ကၽြနေ္တာ	္သြားေလရာသ႔ူကို

ေခၚသြားသည။္
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သို႔	ေသာ		္…..

တစေ္န႔တြင	္ေကာ်ငး္သံုးပစၥညး္မာ်း	ဝယယ္ရူနရ္ွိသျဖင့္	ေလဟာျပငေ္စး်သို႔

သြားရနရ္ွိရာ	သ႔ူကိုပါ	ေခၚသြားသည။္	တစဆ္ိုငဝ္ငတ္စဆ္ိုငထ္ြက	္ေရာင	္စံုေျမျဖ	ဴဘးူရာွရငး္

တစေ္စး်လံုး	ပ်ံ႕ႏွံ႔သြားသညည္။	ထိုေခတ	္ထိုအခါက	ေရာင	္စံုေျမျဖ	ဴဆိုသညမ္ာွ	“ပပက”	တြင္

မရွိ။	ႏိုငင္ျံခား	ပစၥညး္။

လကေ္လွ်ာလ့ိုကၿ္ပးီ	ေနာကမ္	ွကပလ္ိုကေ္နသည့္သ႔ူကို	လညွ့္ၾကည့္လိုကေ္သာ

အခါ	မရိွ	ေတာ။့	ကၽြနေ္တာ	္ထတိခ္န	ဲလန႕္သြားသည။္	ကိုယ့္လကူ	ရနက္နုေ္ရာကခ္ါစ၊

ဘယမ္သွြားတတသ္ည	္မဟတု။္

လာရာလမး္ေၾကာငး္ကို	မတွမ္သိေရြ႕	ျပနစ္ဥး္စားကာ	ေနာကေ္ၾကာငး္ျပန၍္

ရာွရေတာသ့ည။္	နာရဝီကေ္ကာ်	္ၾကာသညအ္ထ	ိသ႔ူကိုမေတြ	႕၊	ဆာလညး္	ဆာလၿွပ။ီ	သို႔	ျဖင့္

ထိုေစး်မ	ွေပါေခာ်ငေ္ကာငး္	စားေသာကဆ္ိုငတ္စဆ္ိုငသ္ို႔	အဝင	္……

“ေဟလ့	ူကိုမငး္သစ”္

လညွ့္ၾကည့္လိုကေ္တာ	့သ။ူ	ေမာငလ္မူွိန	္…..	။

ကၽြနေ္တာ	္ဝမး္သာ၍	မဆံုးခင	္……

“	သပိါတယဗ္၊်	ထမငး္စားခါနးီ	မို႔	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မက်ေ္ျချဖတသ္ြားတာမို႔လား။

ရပါတယဗ္။်	က်ဳ	ပမ္ာွ	လညး္	ပိုကဆ္ပံါ	ပါတယ”္

ဘရုား	…..	ဘရုား	…..	ဒကုၡပါပ။ဲ

မဟတုရ္ပါဘးူ	ကိုလမူွိနရ္ယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့နာကက္

ခငဗ္ာ်းကပပ္ါေနတယထ္ငတ္ာ။	လညွ့္ၾကည့္	ေတာမ့	ွခငဗ္ာ်းေပာ်ကေ္နတာ”

“	ရပါတယဗ္။်	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ၾကားဖးူပါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	နယက္လေူတြ



ကို	လ႐ူႈပ႐္ႈပၾ္ကားမာွ	ထားခဲ့ၿပးီ	ေျခရာေဖာ်ကသ္ြားတတတ္ဲ့	ခငဗ္ာ်းတို႔ရနက္နုသ္ားေတြ

အေၾကာငး္၊	ကၽြနေ္တာ	္ၾကားဖးူပါတယဗ္”်

ေၾသာ	္ျဖစမ္	ွျဖစရ္ေလ၊	ေစတနာက	ေဝဒနာ	ျဖစ။္	ေျပာပံုကလညး္	ၾကည့္ပါဦး။

ျမငး္ၿခသံား	ေမာငလ္မူွိနက္	စစက္ိုငး္သားမငး္သစက္ို	ခငဗ္ာ်းတို႔	ရနက္နုသ္ားေတြ	တဲ့။

ကၽြနေ္တာ	္ေဒါသထြကသ္ြားသည။္

“အစကတညး္က	ခငဗ္ာ်းကို	ကၽြနေ္တာ	္ေျပားထားသားပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္ေနာကက္

ကပလ္ိုက၊္	မက်ေ္ျခမျပတပ္ါေစန႔ဲ	ဆိုတာေလ။	၂ဆိုင၊္	၃ဆိုင	္အထ	ိခငဗ္ာ်း	ကၽြနေ္တာ္

ေ့နာကက္	ပါေနေသးတာပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	စတိခ္ေ်နတာေပါ။့	ေနာကမ္	ွခငဗ္ာ်းဘယမ္ာွ

ကန်ရ္စခ္ဲ့မနွး္မသေိတာတ့ာ”

“ခငဗ္ာ်း	ဟိုမနိး္မ	ဝဝႀကးီဆိုငက္ို	ဝငေ္နတနုး္၊	အဒဲ	ီေရ႕ွက

စာအပုအ္ေဟာငး္ဆိုငေ္လးမာွ	ကၽြနေ္တာ	္စာဝငဖ္တေ္နတာ၊	ခငဗ္ာ်း	မျမငဘ္းူလား”

ေသလိုကပ္ါေတာ။့	မနညး္ႀကးီရငွး္ျပၿပးီမ	ွကိုယေ္တာ	္ျမတက္

သေဘာေပါကေ္တာ	္မသူည။္	ႏစွ	္ဦး	ႏစွ	္ဖက	္ေျပၿငမိး္ေရး	ရၿပးီမ	ွထမငး္ကိုေျဖာင့္ေျဖာင့္

စားရေတာသ့ည။္

အဒဲ	ီတနုး္က	ေမာခဲ့တယ။္

အခေုတာ	့လြမး္လိုကတ္ာ	ရေဲဘာရ္ယ…္..။

•••

က	ဲ၁၉၈၉	ကို	ျပနသ္ြားၾကရေအာင	္…..။

ဝေဲတြ	ေပာ်ကသ္ြားၿပးီေနာက	္ကန်ရ္ွိေနေသးေသာ	ေထြလကီာလ	ီေရာဂါ

ေလးမာ်း	ကို	ဆကက္ရုငး္၊	ကၽြနေ္တာ	္ၿ့ခထံမဲာွ	သ	ူဆကအ္နားယေူနသည။္	ကဗာ်ေတြ	ျပနေ္ရး

သည။္	ပို၍	ေတာကပ္ါေသာ	ကဗာ်မာ်း	ထြကလ္ာသည။္	သို႔	ေသာ		္သသူည္



အေရအတြကမ္ာ်းမာ်း	ကို	ျမနျ္မနထ္တုလ္ပုေ္သာ	ကဗာ်ဆရာ	တစေ္ယာက	္မဟတု။္

ယံုၾကညခ္က်၊္	ခယံခူက်	္အထးူသျဖင့္	ကဗာ်အယအူဆမာ်း	ႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ာလွ်င	္နညး္နညး္

မ	ွအေလွ်ာေ့ပးတတသ္	ူမဟတု။္

ထုိစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္ၿ့ခထံတဲြင	္ေဘာဒ္ါေဆာငဖ္ြင့္သျဖင့္	အေဆာငမ္ာ်း	စြာ	ရွိ၏

။	သို႔	ျဖင့္	စာေရး	ဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာမ	ာ်း	အတြက	္အမ်ဳ	းိသားေဆာငတ္စေ္ဆာင၊္	စာေရး

ဆရာမ	မာ်း	အတြက	္အမ်ဳ	းိသမးီသးီသန႔္	အေဆာငတ္စေ္ဆာင	္ထားေပးခဲ့သည။္	စားတာ

ကေတာ	့အမိမ္ာွ	ရွိသမွ်	ခက်သ္မွ်	ခြေဲဝစားၾကတာပါပ။ဲ

တစည္	…..။

ကၽြနေ္တာ	္	့အမိေ္ရ႕ွဝရနတ္ာတြင	္ထံုးစအံတိ္ုငး္	အရကဝ္ိုငး္ဖြ႕ဲၾကသည။္

ကဗာ်အယအူဆ	တစခ္ႏုငွ့္	ပတသ္ကၿ္ပးီ	ေမာငလ္မူွိနႏ္ငွ့္	ကဗာ်ဆရာတစဦ္း	ျငငး္ခနုၾ္ကရငး္

ရနပ္ြအဲဆင့္	ေရာကသ္ြားသည။္

ဝရနတ္ာေပၚမ	ွေျမျပငေ္ပၚအထ	ိေရာကသ္ြားၾကၿပ။ီ	ဤရနပ္ြကဲို

အဓကိဖန်ေ္ျဖရမည	္	့“မငး္သစ”္	ဆိုေသာ	အမိရ္ငွ	္ကေတာ	့ေခါငး္မေထာငႏ္ိုငေ္အာင္

မးူေနၿပ။ီ	“အခင်း္ခင်း္ေတြ	ပဗဲာ်။	ေတာ	္ၾကပါေတာဗ့ာ်၊	မလပုၾ္ကပါန႔ဲဗာ်”	ဆိုေသာ	စကားကိုပင္

ေလသယံဲ့ယဲ့ေလးျဖင့္	သာ	ေျပာႏိုငရ္ာွေတာသ့ည။္

အမိရ္ငွက္ဆ်ံုးေနၿပဆီိုေတာ	့အမိရ္ငွမ္က	ထြကလ္ာရေတာသ့ည။္	ထဘတီိုတို

ျပငဝ္တ	္လက်	္လကေ္ဝ႔ွေရး	ျပေနၾကေသာ	ကဗာ်ဆရာႏစွ	္ေယာက	္အၾကားကို	လႊားခနဲ

ခနုဝ္ငသ္ြားသည။္

“က၊ဲ	ရငွတ္ို႔	ေတာ	္ၾ	ကေတာ”့

“မဟတုဘ္းူ	မရယွလ္၊ီ	ဒေီကာငက္	ဂ်ဴ	နယီာ	ျဖစၿ္ပးီေတာ	့စနီယီာကို

ျပနေ္စာက္ားေနတာ။	အဂၤလပိစ္ာလညး္	မတတဘ္နဲ႔ဲ။	ေဟေ့ကာင	္လမူွိန	္ခမ်ယတ္ကခ္ဲ့”

“အဂၤလပိစ္ာလညး္	မတတဘ္နဲ႔ဲ”	ဆိုေသာ	စကားေၾကာင့္	ထိုကဗာ်ဆရာကို



ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုင	္ထထိုးခင်စ္ိ္တ	္ေပါကလ္ာသည။္	သို႔	ေသာ		္ေခါငး္က	ထမူရ။

ေျပာမရသည့္အဆံုး	ကၽြနေ္တာ	္အ့မိရ္ငွမ္၏	ဘယဝ္ိုကက္လား၊

ညာဝိုကလ္ားမသရိေသာ	လကသ္းီခက်ေ္ၾကာင့္	ထုိကဗာ်ဆရာ	ေမာွ	ကသ္ြားသည။္	(ေမာွ

ကသ္ြားခင်ေ္ယာငေ္ဆာငတ္ာပါဟ	ုေနာငတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီက	ျပနေ္ျပာပါသည။္	မနိး္မရ႕ဲ

စကားမို႔	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ယံုပါသည။္)	ထိုသို႔	ေမာွ	ကသ္ြားသညဟ္	ုယဆူရေတာမ့ွ

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီႏငွ့္	အျခားကဗာ်ဆရာတစဦ္း	(ေမာငႏ္ြယထ္ြဋ	္ဟ	ုထငသ္ည)္	တို႔က

အပိရ္ာေပၚသို႔	တြ	ဲပို႔လိုကရ္သည။္

ေမာငလ္မူွိန	္ကေတာ	့တဖစ်ေ္တာကေ္တာက	္ညညး္ေနရာွသည။္

“ရနသ္ၾူကားရင	္ဝမး္သာေတာမ့ာွ	ပဗဲာ်။	ရနသ္ဝူမး္သာေတာမ့ာွ	ပဗဲာ်”	တဲ့။

ဤသညပ္င	္ေမာငလ္မူွိန	္ျဖစေ္တာ၏့	။

•••

တစခ္ေုသာ	နနံကခ္ငး္တြင	္ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္သ့မးီႀကးီ	ခစ်ေ္ရစင၏္

အသကံို	အပိရ္ာထမဲ	ွကၽြနေ္တာ	္ၾကားရသည။္

“ေမေမေရ၊	ဦးလမူွိနႀ္ကးီက	သြားလညး္	မတိုကဘ္းူေနာ”္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ၏	အသကံို	ၾကားလိုကရ္သည။္

“ဟတုလ္ား၊	ကိုလမူွိန	္သြားတိုကေ္လ”

“ဆားေတာငး္ရမာွ	အားနာလို႔ဗာ်”

“ေၾသာ…္	ဆားက	ေတာ	္ေတာ	္တနဖ္ိုးႀကးီရာွတာကိုး၊	ေၾကာငအ္မိေ္ပၚမာွ

ဆားပလုငး္ႀကးီရွိတယ။္	ႀကိဳ	ကသ္ေလာကယ္တူိုက”္

ဤသို႔	ျဖင့္	ေမာငလ္မူွိနအ္ေၾကာငး္ကို	ေရး	ၾကေလတိုငး္၊	မပါမ

ျဖစပ္ါေလရ့ွိေသာ	ဇာတလ္မး္ေလး	တစခ္	ုအစပ်ဳ	းိခဲ့ရ၏	။



သညဇ္ာတလ္မး္ကို	အျခားစာေရး	ဆရာႏစွ	္ဦး	မက	ေရး	ခဲ့ၾကဖးူေလၿပ။ီ

ကိုယေ္တြ	႕ႀကံဳ	ခဲ့ရေသာ	ကၽြနေ္တာ	္က	ယခမု	ွေရး	ျပရေပဦးမည	္။

•••

“မရယွလ္	ီ…..	မရယွလ္”ီ

“ဘာတံုး	ကိုလမူွိနရ္႕ဲ	”

“ခငဗ္ာ်းတို႔အမိက္	ဆားက	သြားတိ္ုကလ္ို႔မေကာငး္ဘးူဗ”်

“ဘာ	ျဖစလ္ိုလရဲငွ့္”

“ဆားက	ခ်ဳ	ရိရဲနဲ႔ဲ	ခၽြခဲၽြႀဲကးီဗ”်

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ	အသတံတိသ္ြားသည။္	ၿပးီမ	ွ…..

“ဟတုၿ္ပ၊ီ	အဒဲ	ီဆား	ဘယက္ယလူာသလ”ဲ

“ဟို	ေၾကာငအ္မိေ္ပၚကေလ”

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ	အသတံတိသ္ြားျပနၿ္ပးီ	ေၾကာငအ္မိဆ္သီို႔

ေလွ်ာကသ္ြားဟနရ္ွိသည။္

“ရငွ	္ဒပီလုငး္ထကဲ	ႏႈကိခ္ဲ့တာ	မဟတုလ္ား”

“ဟတုတ္ယ”္

“အမယေ္လး၊	အဒဲါ	အခ်ဳ	မိႈ	နေ္တြ	ရငွ့္၊	ဆားပလုငး္က	ဟိုဘကေ္ထာင့္ကပလုငး္”

သားသမးီမာ်း	၏	ဝိုငး္ရယသ္မံာ်း	ေပးထာသည။္

“မသပိါဘးူဗာ်၊	ပလုငး္ကႀကးီႀကးီဆိုေတာ	့ဆားပလုငး္မတွလ္ို႔ပါ။	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ဆမီာွ	က	အခ်ဳ	မိႈ	န႔္ဆို	ရင	္တစမ္တဖ္ိုးအထပုေ္လးေတြ	ပ	ဲတစခ္ါခင်း္	ဝယသ္ံုးၾကရတာ

ေလဗာ်”



ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီထမံ	ွအသတံတိသ္ြားသည။္

ေနာငေ္သာ	အခါတြင	္ေမာငလ္မူွိန၏္	အေၾကာငး္ကို	ေျပာတိုငး္	အခ်ဳ	မိႈ	န႔္ႏငွ့္

ဆားမာွ	းသည့္	ကစိၥက	ရယေ္မာစရာ	…..	။

ဟိုတနုး္	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႔ဇနးီေမာငႏ္ွံ	မရယရ္ကႏ္ိုငခ္ဲ့ၾကပါ။

သို႔	ေသာ		္ဆားႏငွ့္	အခ်ဳ	မိႈ	န႔္ပလုငး္မာ်း	ကို	ျမငမ္တိိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစု

ကေတာ	့သ႔ူကိုလြမး္ၿမပဲင။္

႐ိုးလြနး္မက	အ,ေသာ	၊	ျဖ	ဴလြနး္မက	စငေ္သာ	လသူားေမာငလ္မူွိန၏္

ကိုယစ္တိႏ္လွံုး	သံုးပါးစလံုး	ကို	သ၏ူ	ကိုယအ္မအူရာ၊	ႏႈတအ္မအူရာႏငွ့္	တကြ	ကၽြနေ္တာ္

လြမး္တသသမသိမွ်	ေရး	ျပမၿိပးီပါၿပ။ီ

ယခ	ုကဗာ်ဆရာေမာငလ္မူွိနအ္ေၾကာငး္ကို	လြမး္ျပခင်ပ္ါေသးသည။္
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ေမာငလ္မူွိန၏္	ကဗာ်မာ်း	ကိုျပနဖ္တရ္ငး္	သ႔ူကိုသာမက	လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္၄၀

ခန႔္က	ကဗာ်ေလာက	ကိုပါ	ျပနလ္ြမး္ေနမသိည။္	တၿပိဳ	ငတ္ညး္မာွ	ပင	္ႏစွ	္ေပါငး္	၄၀	အတြင	္း

ေျပာငး္လလဲာေသာ	၊	တိုးတကလ္ာ	ေသာ	၊	ဆတုယ္တုလ္ာေသာ

ကဗာ်ေရစးီေၾကာငး္ကိုလညး္	ဖတ်ခ္န	ဲျမငလ္ိုကရ္သည။္

ၾကည့္ပါ။	၁၉၇၂	ဇလူိုငလ္ထတု	္မိုးေဝမဂၢဇငး္ထမဲာွ	ေမာငလ္မူွိန၏္

ေဟာသညက္ဗာ်။

အတအုစစ္

ကဗာ်ပလငႅေ္ပၚမာွ

ခငဗ္ာ်းမဟာသခင္



ခငဗ္ာ်းရငွဘ္ရုင။္

ကဗာ်သရဖူ

ကဗာ်တစဆ္ူ

မငး္မႏူိုငပ္ါေပ။့

ကဗာ်ေကာ်ကမ္က်ရ္တနာ

ဘ႑ာေတာ	္တိုကအ္တြင	္း

တဝငး္ဝငး္	ၿပိဳ	း	ျပကဖ္တိလ္က္

ခငဗ္ာ်းလကထ္ကက္ိုး။

………………………..

………………………..

အစစအ္မနွ	္မေပၚခင္

ပလငႅထ္ကမ္ာွ

ကဗာ်ပစၥညး္အတအုပ

ခဏတျဖ	ဳတေ္နရာရ

သပိသ္ဘာဝ	ကသ်ေပါ။့

ခငဗ္ာ်းဘယေ္လာက	္လမိထ္ားႏိုငမ္လဲ

က	ဲ-	အခ်ိနန္ညး္ေနၿပပီ။ဲ	။

ေခတအ္ဆကဆ္ကမ္ာွ	ရွိခဲ့ၾကတဲ့၊	အခလုညး္	ရွိေနတဲ့၊

ေနာငလ္ညး္ရွိေနၾကဦးမယ	္ကဗာ်	အတအုေယာငေ္တြ	ကို	လြနခ္ဲ့တဲ့ႏစွ	္ေပါငး္	၄၀	က

လကည္ွဳ	းိထိုးၿပးီ	ေျပာခဲ့တဲ့	ေမာငလ္မူွိနရ္႕ဲ	ဒကီဗာ်ကို	ျပနဖ္တရ္ငး္	ကၽြနေ္တာ	္တရားရမတိယ။္



ပဂုၢိဳ	လတ္ခ်ဳ	႕ိလညး္	ျပနဖ္တၾ္ကည့္ၾကေစခင်ပ္ါတယ။္	တရားရေစ	ခင်လ္ို႔ပါ	…….။

လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္ေပါငး္	၄၀ခန႔္က	လငူယ	္ကဗာ်ဆရာ	တစေ္ယာက	္ရ႕ဲ

ယံုၾကညခ္က်ႏ္ငွ့္	ခယံခူက်က္ို	ျမငေ္တြ	႕ႏိုငၾ္ကပါတယ။္	အႏပုညာသမားဆိုသညမ္ာွ

အခ်ိနက္ာလ၏	ျပဌာနး္မႈ	ႏငွ့္	ကငး္လြတ၍္	မရပတ္ညႏ္ိုငၾ္ကပါ။	သျူဖတသ္နး္ေနေသာ

အခ်ိန(္ေခတ)္	ႏငွ့္	စနစ(္၀ါဒ)ကို	အႏပုညာသမားသည	္သ၏ူ	ပငက္ိုအသျိဖင့္	ပင္

တံု႔ျပနေ္ပလမိ့္မည	္။

မၿပံဳ	း	ပါန႔ဲ	မတိေ္ဆြ။	၁၉၇၂	ခႏုစွ	္တနုး္က	ေမာငလ္မူွိန	္တာဝနေ္ကခ်ဲ့ပါသည။္

သ႔ူနညး္သ႔ူဟန	္သ႔ူစူ	ံန႔ဲေပါ။့
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၁၉၈၉	ခႏုစွ	္မာွ	ေတာ	့ေမာငလ္မူွိန၏္	ပရေိယသန	ေဘာဂေဗဒႏငွ့္	ႏိုငင္ေံရး

ေဘာဂေဗဒတို႔	ေျပာငး္သြား	ခဲ့ပါၿပ။ီ

မၿပံဳ	း	ပါန႔ဲ	မတိေ္ဆြ။	၁၉၈၉	ခႏုစွ	္မ္ာွ	လညး္	ေမာငလ္မူွိန	္တာဝနေ္ကခ်ဲ့ပါသည။္

ၾကည့္ပါ။

ေမာငလ္မူွိန၏္	ႏိုငင္ေံကာ်	္ဟိုကၠဴ	ဆန	္ေသာ	ကဗာ်တစပ္ဒု	္ျဖစပ္ါသည။္

စာ	ခုိ	က်ီးကနး္	ပ်ံကသ်မား

ေရအိုင	္ဘျဲဖ	ဴေလထွိုးသား

တေီကာင	္လယထ္ြနစ္ား	။	။

ေမာငလ္မူွိန္

စာေပဂာ်နယ၊္	အမတွ	္(၈)၊	၁၉၈၉

•••



သကူြယလ္ြနၿ္ပ	ီၾကားရေသာ	အခါ	မိုးမိုး(အငး္လာ်း)	စာ်ပနတနုး္က	ေျပာခဲ့ေသာ

ဆရာတငမ္ိုး၏	စကားတစပ္ုိငး္တစစ္ကိုသာ	အမတွရ္မေိတာသ့ည။္

“ခစ်သ္တူို႔	သကတ္မး္တိုလ၏ွ	…..”

ၿပးီေတာ	့…..	သကူြယလ္ြနပ္ံုကလညး္	ေျဖႏိုငစ္ရာမရွိ၊	ေရနစ၍္	တမိး္ပါးရျခငး္

ျဖစသ္ည။္

အေသးစတိက္ို	ကဗာ်ဆရာေမာငသ္ငး္ပန	္က	ျပနေ္ျပာျပသည။္

“ျမငး္ၿခၿံမိဳ	႕	အစြနက္	ကနဦ္းဆိုတဲ့	ေရကနႀ္ကးီနားကို	ေန႔တိ္ုငး္လာလာၿပးီ

ထိုငသ္တဲ့ဗ။်	ၾကာလာ	ေတာလ့ညး္	သပိဂ္႐မုထားမၾိ	ကေတာဘ့းူေပါဗ့ာ်။	အဒဲ	ီေန႔	ကေတာ့

အခ်ိနတ္နလ္ို႔ေပၚမလာတာန႔ဲ	လိုကရ္ာွ	ၾ	ကေတာ	့ကနစ္ပမ္ာွ	ဖနိပေ္လးႏစွ	္ဖကပ္	ဲေတြ

႕ၾကရေတာတ့ာ။	ေနာကမ္အွေလာငး္ကို	ေတြ	႕ၾကရတာ	တဲ့”

ရငထ္မဲာွ	ဆို႔သြားသည။္

ကန်ရ္စခ္ဲ့ေသာ	ဖနိပေ္လးႏစွ	္ဖက	္…..	။

ဆရာၿမိဳ	႕	မၿငမိး္၏	ကန်ရ္စခ္ဲ့ေသာ	ဖနိပေ္လးမာ်း	ကိုလညး္

သတရိလိုကမ္သိည။္
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တကေ္ခါကရ္ငး္၊	လြမး္မတိယသ္ငူယခ္င်း္	….	။	။

မငး္သစ္

(ေမာငလ္မူွိနရ္႕ဲ	ကဗာ်ေတြ	ကို	အပငပ္နး္ခ	ံရာွေဖြေပးတဲ့	ဆရာေမာငေ္ႏြထကက္ို

ေကး်ဇးူသပိတ္င	္ပါတယ)္

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၈)

ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင္

၂၀၀၈	ခႏုစွ	္၊	ေအာကတ္ိုဘာလ၊	၂၃	ရကေ္န႔ဆိုလွ်င၊္	ဆရာဗနး္ေမာ	္တငေ္အာင္

ကြယလ္ြနခ္ဲ့သည	္မာွ	ႏစွ	္ေပါငး္	(၃၀)	တိုငပ္ါၿပ။ီ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစ	ုကေတာ	့ခရစယ္ာနသ္ငး္အပုဆ္ရာတစပ္ါးကို	ပင့္ဖတိၿ္ပးီ၊

ေအာကေ္မဖ့ြယရ္ာ	ဝတျ္ပ	ဳဆေုတာငး္ပြေဲလးတစခ္	ုကင်း္ပၾကမည	္ဟ	ုႀကရံြယထ္ားပါသည။္

မႏေၱလးက	ဆရာေႏြထကတ္ို႔	မသိားစ	ုကေတာ	့ဗဒုၶဘာသာဝငတ္ို႔၏	ထံုးထမး္စဥလ္ာအတိုငး္၊

သဃံာေတာ	္မာ်း	ကို	ဆြမး္ကပၾ္ကလမိ့္မည	္ထငသ္ည။္

တမလြနမ္	ွဆရာသညထ္ုိဘာသာေရး	ဆိုငရ္ာ	အမတွတ္ရပြေဲလး	၂	ပြစဲလံုးကို

နားလညလ္ကခ္ေံပး	လမိ့္မည	္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ယံုၾကညပ္ါသည။္

အေၾကာငး္မ	ူဆရာသည	္ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင	္ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ပင။္
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ငယစ္ဥ	္ကေလးဘဝကပင	္ဆရာဗနး္ေမာ၏္	ပရသိတတ္စဦ္	ျဖစေ္သာ

စစက္ိုငး္မ	ွအေဒၚ	ျဖစသ္	ူဆရာမ	ႀကးီ	ေဒၚေအးသနိး္ေၾကာင့္	ဆရာ၏	“ၿမိဳ	င”္၊

“ခစ်အ္ဏၰဝါေဗြ”	စေသာ	ဝတၳဳ	ရညွႀ္ကးီမာ်း	ကို	အခနး္ဆက	္လစဥေ္စာင့္ဖတ	္ျဖစခ္ဲ့သည။္

ေနာင	္စာဖတသ္ကရ္င့္ကက်လ္ာေသာ	အခါ	အစက္ိုမာ်း	၊	ဦးေလးမာ်း	၏

ညႊနေ္ပးမႈ	ေၾကာင့္	“ေဒါကတ္ာေရခမ်း္”၊	“ပါေမာကၡအနုး္ေကာ်”္	စေသာ	ဆရာ၏

သရူေဲကာငး္ႀကးီမာ်း	ကို	ဆညး္ကပခ္ြင့္ရခဲ့	သည။္

“႐ိုးမတိုကပ္ြ”ဲ	ဖတအ္ၿပးီတြင	္မ	ူကၽြနေ္တာ	္၏	ယံုၾကညခ္က်တ္ို႔ပါ

ေျပာငး္လသဲြားေတာသ့ည။္



ဆရာစ့ာတို႔ကို	ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငေ္နရၿပ	ီျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

လလူားေျမာကခ္်ိနအ္ထ	ိဆရာက့ို	မျမငဘ္းူ၊	မသဘိးူေသးပါ။	ဆရာ၏	“ကၽြနေ္တာ	္”	ဆိုေသာ

ကိုယေ္ရး	အတၳဳ	ပတၳိ၏	မက်ႏ္ာွဖံုးမ	ွဆရာပ့ံုတပူနး္ခ်ီကားေလးကိုသာ	ၾကည့္ရငး္၊	စာေရး

ဆရာ	ဒါ႐ိုကတ္ာဦးသခုက	ဆရာအ့ား	႐ပုရ္ငွမ္ငး္သား	လပုရ္န	္ကမး္လမွး္သညဆ္ိုေသာ

သတငး္စကားကို	မအ့ံၾသေတာ။့

ဆရာ	ပနး္ဆိုးတနး္ဘကသ္ို႔	ေလွ်ာကလ္ာလွ်င	္ဘဏမ္ာ်း	၊	႐ံုးမာ်း	မ	ွအမ်ဳ

းိသမးီႀကးီငယမ္ာ်း	၊	ေခာ်ငး္ၾကည့္ၾကရသညမ္ာွ	အေမာဆိုေသာ	ဆရာ	ျမတေ္လး	၏

စကားကလညး္	ခ်ဲ႕ကားေျပာဟနမ္တ။ူ

ဆရာႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္လခူင်း္ေတြ	႕သရိေသာ	အခ်ိနတ္ြင	္ဆရာသည	္နရသနိသ္ို႔

အႀကမိႀ္ကမိ	္အေခါကေ္ခါက၊္	တစက္ၽြနး္တစေ္ျမသို႔	လညး္	ေရာကခ္ဲ့ရၿပးီ၊	ေလာကဓတံရား၏

အထအုေထာငး္တို႔ေၾကာင့္	ဇရာႏငွ့္	အတ	ူဗာ်ဓပိါခစံားေနရသည့္အခ်ိန။္

ထိုအခ်ိနမ္ာွ	ပင	္ဆရာကား	ေခာ်ေမာခန႔္ထညဆ္	ဲ…..။

ႏလွံုးလ၍ွ	႐ပုလ္သွညသ္ာ	ျဖစပ္ါလမိ့္မည	္။

•••

ဆရာနရသနိတ္ြင	္ေတာရေဆာကတ္ညေ္နကတညး္က	ဆရာမ့သိားစႏုငွ့္

ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငခ္ဲ့ရသည။္

၁၉၆၇	ခႏုစွ	္၊	အ-ထ-က(၄)	အလံုတြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဓာတေုဗဒဆရာ

ဝငလ္ပုေ္နခ်ိန	္ျဖစသ္ည။္	ေကာ်ငး္ဆရာတို႔၏	ဝတရၱားအတိုငး္	အတနး္တြင	္းရွိ	ေကာ်ငး္သား/

သမူာ်း	ကို	နာမည	္ေျပာ၍	မတိဆ္ကေ္စ	သည။္	ဤတြင	္ေကာ်ငး္သား	ေခာ်ေခာ်ေလး

တစေ္ယာက	္က	ထ၍	ေျဖသည။္

“ကၽြနေ္တာ	္က	ဗဟနိး္ေအာငပ္ါ”

ေခါငး္ထမဲာွ	ေခါငး္ေလာငး္သေံလးတစခ္က်သ္ဲ့သဲ့	ျမည	္သြားသည။္



တစေ္နရာတြင	္စြစဲြလဲမး္လမး္	မတွမ္ေိနခဲ့ေသာ	အမည	္တစခ္	ုျဖစသ္ည။္

ဟတုၿ္ပ၊ီ	မတွမ္ၿိပ။ီ

ဆရာ၏	“ကိုလိုနေီခတ	္ျမနမ္ာႏိုငင္သံမိုငး္”	စာအပုေ္ရ႕ွဆံုးမ	ွ“သား

ဗဟနိး္ေအာငႏ္ငွ့္	ေကာ်ေ္ဇာေအာငသ္ို႔	”	ဆိုေသာ	ရညည္ႊနး္ခက်	္စကားစ	ု….	။

“မငး္အေဖက	ဘယသ္လူ”ဲ

“ဗနး္ေမာ	္တငေ္အာငပ္ါ	ဆရာ”

ကၽြနေ္တာ	္ၾကညႏ္းူရငခ္နုသ္ြားသည။္	သို႔	ျဖင့္	ဗဟနိး္ေအာငႏ္ငွ့္	အတူ

ကနေ္တာ	္ေလးအမိသ္ို႔	လညး္ေကာငး္၊	ေတာငဥ္ကလၠာပအမိသ္ို႔	လညး္ေကာငး္၊	ကၽြနေ္တာ္

ေရာက	္ျဖစေ္တာသ့ည။္	ဆရာဇ့နးီ၊	ဆရာမ့ခိငႀ္ကးီႏငွ့္	တကြ	ဆရာသ့ားသမးီမာ်း	ႏငွ့္	ပါ

ရငး္ႏွီးခြင့္ရေတာသ့ည။္

ဆရာနရသနိမ္	ွထြကလ္ာေသာ	အခါ၌	လညး္	ဗဟနိး္ေအာငေ္ၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ္

ေစာစးီစြာ	ေတြ	႕ခြင့္ရ	ေတာသ့ည။္

ဆရာ၏	ေတာငဥ္ကလၠာပအမိေ္လးသို႔	ေမာွ	ငရ္ဖီ်ဳ	းိဖတ်ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

ဓာတပ္ံုေမာငေ္မာငႀ္ကးီ	(စစက္ိုငး္)	ေရာကသ္ြားသည။္

“အေဖ၊	ဒါ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆရာ	ဦးမငး္သစတ္ဲ့”

“ထိုငပ္ါခငဗ္ာ်၊	ထိုငပ္ါ၊	ကၽြနေ္တာ	္တငေ္အာငပ္ါခငဗ္ာ်”

ၾကကသ္းီေမြးညငွး္ထရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ထိုငရ္မလို၊	ထရမလို	ျဖစသ္ြားသည။္

ၾကည့္စမး္၊	ယဥေ္ကး်သမိေ္မြ႕လိုကတ္ာ။	မာနမ္ာနတရား	ကငး္မဲ့လိုကတ္ာ…..။

ေတာရေကာ်ငး္တစေ္ကာ်ငး္မ	ွဥပသုသ္တီငး္ေဆာကတ္ညၿ္ပးီ	ျပနလ္ာေသာ

သေူတာ	္စငတ္စဦ္းႏငွ့္	သာ	တေူနေတာ၏့	။

ပကတ	ိတညၿ္ငမိ၊္	ေအးခမ်း္၊	ၾကညလ္ငလ္က်	္…..	။



•••

သည့္ေနာကပ္ိုငး္တြင	္ကား	ဆရာႏငွ့္	မၾကာခဏ	ေတြ	႕ခြင့္ရေတာသ့ည။္

ဆရာက	မဟာဗႏၶ	ဳလပနး္ၿခ	ံလမးရ္ွိ၊	ပငး္ယစာအပုတ္ိုကတ္ြင	္အၿမထဲိုငသ္ည။္	သပိၸႏံငွ့္

ႏိုငင္ေံရး	သပိၸကံမ်း္မာ်း	ကို	တစိုကမ္တမ္တ	္လံု႔လ	ထတု၍္	ေရး	သားေနသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ကေတာ	့ဆးူေလဘရုားလမး္မာွ	ကိုယပ္ိုငေ္ကာ်ငး္ဖြင့္၍	ေငြေနာကက္ို	သာ	သႀဲကးီမႀဲကးီ

လိုကေ္နသည။္

သို႔	ေသာ		္အေနနးီၾကသျဖင့္	ဆရာထ့သံို႔	ကၽြနေ္တာ	္မၾကာခဏ

ေရာကပ္ါသည။္	ဆရာကလညး္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လို	မ်ဳ	းိဆကသ္စလ္ငူယမ္ာ်း	အေပၚ

ေမွ်ာလ္င့္အားထားဟနရ္ွိပါသည။္	ပငး္ယပိုငရ္ငွ	္ဦးသနိး္ေရႊ	တို႔မသိားစကုလညး္	ဆရာႀကိဳ

ကတ္တေ္သာ	လကဖ္ကရ္ညႏ္ငွ့္	ဧည့္ခစံၿမ။ဲ	တစခ္ါတစရ္မံာွ	ေတာ	့လမး္ေဘး

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာွ	ထုိငၾ္ကသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မသိားစ၏ု	ကန်း္မာေရး	၊	စးီပြားေရး

ကိုလညး္	မေမမ့ေလာ်	့ေမးျမနး္တတပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကလညး္	မာေၾကာငး္၊

သာေၾကာငး္မအွပ	မည	္သည့္	အေၾကာငး္အရာကိုမ	ွေျပာဆိုေလမ့ရွိပါ။

တစေ္န႔တြင	္မ	ူဆရာက	…..

“ခငဗ္ာ်း	စာေရး	ျဖစရ္႕ဲ	လား”

“ဘာမ	ွမေရး	ျဖစဘ္းူဆရာ”

“ဘာေတြ	ဖတ	္ျဖစေ္သးလ”ဲ

“ဘာမ	ွမဖတ	္ျဖစဘ္းူ၊	ဘာမ	ွမလပုဘ္းူဆရာ”

ဆရာထ့မံ	ွသကျ္ပငး္ခသ်သံဲ့သဲ့	ၾကားရသည။္	ၿပးီမ	ွ…..

“	ျဖစရ္ေလ၊	ကိုမငး္သစရ္ယ”္

ဆရာေတာ	္ေတာ	္ေၾကကြ	ဲဝမး္နညး္သြားဟနတ္သူည။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္



ဆကထ္ိုငေ္နရငး္	စကားဆကမ္ေျပာ	ျဖစေ္တာ။့

“ကၽြနေ္တာ	္ျပနပ္ါဦးမယဆ္ရာ”

ကၽြနေ္တာ	္ရတုတ္ရက	္ထျပနခ္ဲ့သည။္	ဆရာထသံို႔	လညး္	လေပါငး္မာ်း	စြာ

ၾကာေအာင	္မေရာက	္ျဖစ	္ခဲ့ေတာပ့ါ။	မသြားရေဲတာပ့ါ။

•••

တစေ္န႔တြင	္မ	ူဆးူေလဘရုားလမး္ရွိ	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ကာ်ငး္သို႔	ဆရာေရာကလ္ာ၏

။	ဆရာႏငွ့္	အတ	ူပါလာသ	ူ(၂)ဦးကား	ဗမာျပညက္ြနျ္မ	ဴနစပ္ါတမီ	ွေပၚလစဗ္်ဴ

႐ိုအဖြ႕ဲဝငေ္ဟာငး္	ဆရာရာဂန်	္ႏငွ့္	ဆရာေကတ	ီဦးေကာ်တ္င့္။	ရရဲေဲတာက	္ဗကပေဟာငး္ႀကးီ

(၂)ဦး။

“ဒလီိုဗ	်ကိုမငး္သစရ္႕ဲ	။	ဒဆီရာႏစွ	္ေယာက	္ကို	ေကာ်ငး္ဆရာျပနလ္ပုခ္ိုငး္ရင္

ေကာငး္မလားလို႔။

“ဟတုက္ဲ့၊	ေျပာပါဆရာ”

“ဆရာရာဂန်ဆ္ိုရင	္ကိုလိုနေီခတ	္ခြေဲရး	တြ	ဲေရး	မတိုငမ္ကီတညး္က

ေအာလအ္ငဒ္ယီား	-	ဘားမား	မာွ	(All	India-Burma)	မာွ	သခၤ်ာေရႊတဆံပိ	္ရခဲ့တဲ့

ဆရာေဟာငး္ဗာ်၊	ဆရာေကတ	ီဦးေကာ်တ္င့္	ကေတာ	့အဂၤလပိစ္ာမာွ	ခငဗ္ာ်းသတိဲ့အတုိငး္ပ”ဲ

သပိါသည။္	ဒတုယိကမာၻစစအ္ၿပးီ	ျမနမ္ာႏိုငင္၏ံ

အလြတပ္ညာသငေ္ကာ်ငး္ေလာကတြင	္အဂၤလပိစ္ာ	ဘရုငတ္စဆ္။ူ

“ဆရာတို႔က	ဘယလ္ို	လပုခ္င်တ္ာလ	ဲဆရာ”

ဆရာဗနး္ေမာက္ပ	ဲဆကေ္ျပာသည။္

“အဒဲါ	ခငဗ္ာ်းတို႔လိုပ	ဲက်ဴ	ရငွလ္ပုမ္ယေ္လဗာ်။	အခနး္တို႔၊	ခံုတို႔ခုငဗ္ာ်း

ၾကည့္စစီဥေ္ပးေပါ။့	အရငး္အႏီွးကေရာ	ဘယေ္လာကလ္ိုမလ။ဲ	က်ဳ	ပတ္ို႔ရေဲဘာေ္တြ



ဝိုငး္ၾကဝနး္ၾကရမာွ	ေပါ”့

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ေနရာမာွ	ပင	္ထိုငလ္က်သ္ား

ကိုယေ္ပာ်ကသ္ြားခင်ေ္တာသ့ည။္	ေကာ်ငး္ဆရာ	ႏငွ့္	က်ဴ	ရငွဆ္ရာတို႔၏	ကြာျခားမႈ	ကို

ဆရာတို႔သဟိနမ္တ။ူ	သငၾ္ကားေရး	ကိုသာနားလညၿ္ပးီ	သ႐ပုေ္ဆာငမ္ႈ	ကို	မကၽြမး္ကင်လ္ွ်င္

က်ဴ	ရငွဆ္ရာမ	ျဖစႏ္ိုငဆ္ိုေသာ	သေဘာလကၡဏာကိုလညး္	ၾကားဖးူၾကလမိ့္မည	္မထင။္

စာသငခ္်ိနတ္စခ္်ိနလ္ွ်င	္အဝတအ္စားသစတ္စစ္ံုလၿဲပးီ	ကတီၳပါဖနိပမ္ာွ	ေရေမႊးဆြတၾ္ကေသာ

ေခတက္်ဴ	ရငွ	္ဆရာမ	ာ်း	အေၾကာငး္ကို	ၾကားရလွ်င	္ဆရာတို႔	တကသ္ြားႏုိငသ္ည။္

“ဆရာတို႔စ႐ိုကန္႔ဲ	မကိုကပ္ါဘးူဆရာရယ”္

“ေအးဗာ်၊	တျခားနညး္လမးမ္ာ်း	ရွိရငလ္ညး္	ခငဗ္ာ်းေခါငး္ထမဲာွ

ထည့္ထားစမး္ပါဦး”

ထိုလ႐ူိုးလေူကာငး္ႀကးီ	သံုးေယာက	္ျပနသ္ြားေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ

ႏြမး္ေခြႏြမး္လစ်ြာ	ကန်ရ္စခ္ဲ့	ေတာသ့ည။္

ထုိအေၾကာငး္ကို	ေနာငတ္ြင	္ဗဟနိး္ေအာငက္ို	ျပနေ္ျပာျပေသာ	အခါ

ဟကဟ္ကပ္ကပ္က	္ရယေ္လ၏	။

•••

ေနာကတ္စႀ္ကမိတ္ြင	္မ	ူမသနိားမလညသ္၊ူ	တံုးအ,	သကူ	ကၽြနေ္တာ	္သာ

ျဖစေ္တာ၏့	။

ထုိစဥက္	ဆရာ၏	“မေိအး”	ဝတၳဳ	ထြကၿ္ပးီစအခ်ိန။္

သညတ္ြင	္“မစိမး္”	ဇာတက္ားျဖင့္	ေအာငျ္မငေ္နေသာ	႐ပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ

စမး္စမး္ဝငး္ႏငွ့္	ခငေ္မာငခ္င်း္တို႔က	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	အကအူညေီတာငး္သည။္	ဆရာဝ့တၳဳ

ကိုဝယၿ္ပးီ	႐ပုရ္ငွ႐္ိုကခ္င်သ္ည	္ဆုိ၏	။	အိုေက	…..	။



ကၽြနေ္တာ	္အလြနဝ္မး္သာသြား၏	။	ဆရာပိုကဆ္ရံမည	္က့စိၥ။	သို႔	ျဖင့္

စမး္စမး္ဝငး္ႏငွ့္	ခငေ္မာငခ္င်း္	တို႔ကိုေခၚလက်	္ဆရာ၏	ေတာငဥ္ကလၠာပအမိသ္ို႔

ခ်ီတကသ္ြားၾကသည။္

ဆရာ	ကေတာ	့ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	……	ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ျဖင့္	ယဥေ္ကး်သမိေ္မြ႕စြာ	ဧည့္ခ၏ံ	။

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ဆရာဝ့တၳဳ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုင	္ဇာတည္ႊနး္ခြေဲပးမည	္ျဖစေ္ၾကာငး္၊

ဆရာစတိခ္ပ်ါဆိုသည့္အေၾကာငး္	ေလာကြတေ္တြ	တစေ္လႀွကးီျဖင့္	အာမဘေႏေၱတြ

ရရဲႀဲကးီခ၏ံ	။

သို႔	ေသာ		္…………

မငး္သမးီ	စမး္စမး္ဝငး္ထမံ	ွစကားတစခ္ြနး္ထြကလ္ာ၏	။

“ဒါေပမယ့္	ဇာတသ္မိး္ေတာ	့ျပငခ္င်တ္ယဆ္ရာ”

ကၽြနေ္တာ	္လကဖ္ကရ္ညေ္တြ	သးီသြားသည။္

“ဘာ၊	ဘယလ္ို”

ဆရာ	ကေတာ	့ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ပင	္……။

“ခငဗ္ာ်းတို႔က	ဘယလ္ိုျပငခ္င်လ္ို႔လဗဲ”်

“ေၾသာ	္၊	ဇာတသ္မိး္မာွ	ေသသြားတဲ့မေိအးကို	ျပနရ္ငွေ္ပးေစခင်လ္ို႔ပါ	ဆရာ”

ဆရာ	ယဲ့ယဲ့ေလး	ၿပံဳ	း	သည။္	ၿပးီမ	ွတိုးတတိစ္ြာ	ျဖင့္	………

“မ	ျဖစႏ္ိုငေ္တာပ့ါဘးူဗာ်။	မေိအးက	ေသသြားၿပေီလ”

ဆရာစ့ကားအဆံုးတြင	္ဆရာအ့မိေ္ပၚမ	ွပထမဆံုးဆငး္ေျပးသြားသမူာွ

ကၽြနေ္တာ	္ကလြလဲို႔	ဘယသ္မူာ်း	ေကာ	္ျဖစႏ္ိုငပ္ါဦးမည	္နညး္။
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သို႔	ျဖင့္	ဆရာက့ို	အားနာမက်ႏ္ာွပူူစြာ	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုယက္ၽြနေ္တာ	္လညး္

သမိင္ယရ္ကွရ္ြ႕စံြာ	ျဖင့္	ဆရာထသံို႔	မေရာက	္ျဖစခ္ဲ့ေတာေ့ပ။

ဆရာစ့ာ်ပနကမ်ပွင	္အားတငး္၍	ေရာက	္ျဖစခ္ဲ့ေတာသ့ည။္

ဆရာ႐့ပုက္လာပေ္ဘးတြင	္ဗဟနိး္ေအာင	္ႏငွ့္	အတရူပေ္နရငး္	ဆရာက့ို	ရငထ္ကဲသာ

ေတာငး္ပနႏ္ိုငေ္တာသ့ည။္	မမိ၏ိ	ည့ံဖင်း္မႈ	မာ်း	ကိုလညး္	ဝနခ္မံေိတာသ့ည။္

“တစခ္်ဳ	႕ိဟာ	သမိုငး္ရ႕ဲ	တာဝနက္ို	ရရဲရဲင့္ရင့္	ထမး္ေဆာငခ္ဲ့ၾကတယ။္	တခ်ဳ	႕ိ

ကေတာ	့သမိုငး္တာဝန	္ကို	မေကပ်ြနၾ္ကဘးူ။	လ	ူတစေ္ယာက	္ရ႕ဲ	တနဖ္ိုးဟာ

သျူဖတသ္နး္ေကာ်လ္ႊားေနတဲ့	ေခတႀ္ကးီက	သ႔ူပခံုးေပၚ	ကိုတငေ္ပးလိုက	္တဲ့	သမိုငး္တာဝနက္ို

သဘူယေ္လာက	္သယပ္ိုးေဆာငခ္ဲ့တယဆ္ိုတဲ့အခက်န္႔ဲ	တိ္ုငး္တာရမာွ	ပ”ဲ	ဟု

ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနတ္ြင	္ဆရာေျပာသြားခဲ့သည။္

ဆရာစ့ကားကို	ျပနစ္ဥး္စားမ႐ိံုျဖင့္	ရကွလ္ပွါၿပဆီရာ	…..	။

မငး္သစ္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၉)

လထူေုဒၚအမာ

၁၉၆၇၊	ဇလူိုငလ္ဆနး္ပိုငး္	…..	။

မိုးပ်ံဘတူာေလးဟ	ုကၽြနေ္တာ	္အမည	္ေပးထားေသာ	ဇာတေိျမစစက္ိုငး္ၿမိဳ	႕	၏

ဘတူာရံုတြင	္ကၽြနေ္တာ	္ရပေ္နသည။္	နနံကလ္ငး္စသာ	ရွိေသးေသာ	ေၾကာင့္

စစက္ိုငး္ေတာင႐္ိုးေပၚမ	ွဘရုား၊	ေစတတီို႔၏	မးီမာ်း	ပင	္မၿငမိး္ေသး။	ဧရာဝတျီမစျ္ပငေ္ပၚတြင္

မ	ူေရာင	္နျီဖင့္	ဖတိဖ္တိလ္ကေ္နေသာ	လႈငိး္ၾကကခ္ြပတ္ို႔	ကခနုလ္က်။္

ကန႔္ဘလ၊ူ	ဂါးတားႀကးီေကး်ရြာအနးီတြင	္သပိၸေံမာငဝ္

အထမိး္အမတွေ္ကာ်ကစ္ာတိုင	္ကို	သြားစိုကထ္ၾူကမည	္	့အထကဗ္မာႏိုငင္	ံစာေရး

ဆရာအသငး္မ	ွဆရာ၊	ဆရာမ	ႀကးီမာ်း	လိုကပ္ါလာမည	္	့နဘားေခါကျ္ပနရ္ထားကို

ကၽြနေ္တာ	္ေစာင့္ေနျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ရထားဆိုကေ္သာ	အခါ	ဆရာေတာ	္ေရႊကိုငး္သား၊	ဦးေမာငေ္မာငတ္င္

(မဟာဝဇိၨာ)၊	သနး္ထြတ	္(ဆရာအတတသ္င)္	(ေနာငတ္ြင	္ပါေမာကၡ	ဦးသနး္ထြတ	္ပညာေရး

တကသၠိုလ)္၊	ကဗာ်ဆရာ	ကိုေရႊေသာ		္ႏငွ့္	ႏိုငသ္	ူ(မနး္တကသၠိုလ)္	တို႔သာ	ပါလာသည။္

ထုိစဥက္	ျဖစေ္ပၚေနေသာ	အေရး	အခငး္တစခ္ေုၾကာင့္	အဓကိဦးေဆာငၾ္ကရမည	့္

လထူဦုးလႏွငွ့္	လထူေုဒၚအမာ	တို႔	လိုကပ္ါလာႏိုငျ္ခငး္	မရွိခဲ့	…..	။

ေကာ်ကစ္ာတိုငစ္ိုကၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ျပနလ္ာၾကေသာ	အခါ

စတိထ္ခိိုကၾ္ကရေသာ	သတငး္တစပ္ဒု	္ကို	ၾကားလုိကရ္သည။္

လထူသုတငး္စာ	ရပစ္သဲြားခဲ့ရၿပ။ီ

အထကျ္မနမ္ာျပညမ္	ွစာသမား၊	ကဗာ်သမားမာ်း	၊	အထးူသျဖင့္



ကေလာငသ္စေ္လးမာ်း	၏	အားထားရာ	ေရႊေတာငႀ္ကးီကား	ၿပိဳ	လသဲြားေလၿပ။ီ
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သညလ္ိုျဖင့္	ေဒၚေဒၚႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္နးီလက်ႏ္ငွ့္	ေဝးခဲ့ရသည။္	ရငး္ႏွီးခငမ္ငခ္ြင့္

ဆံုး႐ႈးံခဲ့ရသည။္

အေမက့ို	…..	သညေ္နရာတြင	္စကားစပ၍္	ေျပာရလွ်င	္ဒတုယိကမာၻစစအ္ၿပးီမွ

၁၉၆၀	ဆနး္ပိုငး္ႏစွ	္မာ်း	အထ	ိအထးူသျဖင့္	မႏေၱလးတကသၠိုလထ္ြက	္ကၽြနေ္တာ္

တို႔စာသမားမာ်း	သည	္လထူဦုးလကွို	ဦးေလးလ၊ွ	လထူေုဒၚအမာကို	ေဒၚေဒၚဟ	ုေခၚခဲ့ၾကစၿမဲ

ျဖစသ္ည။္

ယခေုတာ	့ကၽြနေ္တာ	္မ့သိားစႏုငွ့္	ယေန႔လငူယအ္မာ်း	စ	ုေခၚၾကသည့္	အတိုငး္

ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အေမဟသုာ	ႏႈတက္်ဳ	းိေနပါၿပ။ီ

အေမက့ို	ရငး္ႏွီးခငမ္ငခ္ြင့္ရသညမ္ာွ	၁၉၉၀	ခ၊ု	ႏစွ	္ဆနး္ပိ္ုငး္မာ်း	မ	ွျဖစသ္ည။္

ထုိစဥက္	မေဟသ	ီမဂၢဇငး္၏	စာခရးီသညႀ္ကးီက႑	အတြက	္မႏေၱလးသို႔	ေရာကစ္ဥ	္အေမက့ို

ဝငက္နေ္တာရ့ငး္	စတငရ္ငး္ႏွီးခြင့္	ရခဲ့ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ေနာငမ္ာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီႏငွ့္	ပါ

ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီး	ျဖစၾ္	ကေတာသ့ည။္

အေမက	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဇနးီေမာငႏ္ွံ	မႏေၱလးေရာကလ္ွ်င္

ထမငး္ေခၚေကၽြးသည့္အျပင	္ရနက္နုသ္ို႔	အျပန	္ရထားေပၚတြင	္စားသြားၾကရန	္ခ်ဳ	ငိ့္ႏငွ့္

ဟငး္မ်ဳ	းိစံုထည့္ေပးလိုက	္ေသးသည။္	ထုိ႔ေၾကာင့္	အေမဆံုး	သညဟ္	ုၾကားရေသာ	အခါ	…..

“အဒဲ	ီတနုး္က	အေမထည့္ေပးလိုက	္တဲ့	ကငး္ပံုသးီန႔ဲ	မွ်စေ္ၾကာေ္လးကို

မတွမ္ေိသးတယ”္

လြမး္လြမး္ေဆြးေဆြး	ေျပာလိုကေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီကို	ၾကည့္ကာ	ရငထ္မဲသွာ

႐ႈကိလ္ိုကမ္ေိတာ	့သည။္
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“လထူဦုးလေွၾကာင့္	လထူေုဒၚအမာ	ျဖစလ္ာတာ”

ထိုစကားကို	လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္ေပါငး္	၅၀ခန႔္ကတညး္က	မၾကာခဏ

ၾကားခဲ့ဖးူပါသည။္	ငယေ္သး	သျဖင့္	အေလးအနကထ္ားၿပးီ	မစဥး္စားမခိဲ့ပါ။	သို႔	ေသာ	္

အေမစ့ာမာ်း	ကိုဖတရ္ငး္	ႏစွ	္ကာလမာ်း	စြာ	ကို	ျဖတသ္နး္ခဲ့ၿပးီေသာ	အခါတြင	္မ	ူထိုအဆိုကို

ကၽြနေ္တာ	္လကမ္ခႏံိုငေ္တာပ့ါ။	လထူဦုးလႏွငွ့္	လထူေုဒၚအမာ	တို႔သည္

တစဦ္ခင်း္ေပၚထြနး္လာခဲ့ျခငး္ဟသုာ	ကၽြနေ္တာ	္ယံုၾကညသ္ည။္

အေမေရး	ခဲ့ေသာ	သ၏ူ	ငယဘ္၀ျဖတသ္နး္မႈ	မာ်း	ကို	ဖတရ္ေလေလ	ကၽြနေ္တာ္

အ့ယအူဆက	ခိုငမ္ာေလေလ။	က	ဲ…..	ဖတၾ္ကည့္ပါ။	အေမရ့႕ဲ	ကၽြနမ္တို႔ငယင္ယတ္နုး္က

ထကဲပါ။

“၁၈၉၅	ခႏုစွ	္ေလာကေ္ရာကေ္တာ	့အဘိုးဦးၿဖိဳ	း	ေအာငတ္ို႔က

ခရစယ္ာနဘ္ာသာကို	မသမိး္သြငး္တဲ့	အဂၤလပိစ္ာသငေ္ကာ်ငး္ေတာ	့မႏေၱလးမာွ

လိုအပေ္နၿပလီို႔	သေဘာေပါကၾ္ကၿပ။ီ	ဒါေၾကာင့္	ၿမတိဆ္ရာေတာ	္ရ႕ဲ	စညး္႐ံုးလႈ႕ံေဆာမ္ႈ	၊	ၿမိဳ	႕

သၿူမိဳ	႕	သားေတြ	ရ႕ဲ	ႏိုးၾကားတကၾ္ကြမႈ	န႔ဲ	မႏေၱလးၿမိဳ	႕	ေပၚမ	ွဗဒုၶသာသနာ	့ႏဂုၢဟ	(ဘတီအီင)္

ေကာ်ငး္၊	ေယာကာ်း္းေလးေကာ်ငး္၊	မနိး္ကေလးေကာ်ငး္	ေပၚေပါကဖ္ို႔	ႀကိဳ	း	ပမး္ၾကပါေတာ့

တယ။္	…..	ဒေီတာ	့ကၽြနမ္တို႔အဘိုး	ဦးၿဖိဳ	း	ေအာငက္	၃၂-လမး္န႔ဲ	၃၁-လမး္ၾကား၊	၈၃-လမး္န႔ဲ

၈၂	လမး္ၾကား	မာွ	ရွိတဲ့	တိုငး္တားမငး္ႀကးီရ႕ဲ	၀ငး္ေျမကို	ေငြ	၄၀၀၀/ိ-န႔ဲ	၀ယယ္ၿူပးီ

ေယာကာ်း္ေလးေကာ်ငး္ေဆာကဖ္ုိ႔	ေကာ်ငး္ေျမအ	ျဖစ	္လွဴ	လိုကပ္ါတယ”္

လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္ေပါငး္	၁၀၀	ေကာ်က္	႐ပူးီေငြ	၄၀၀၀/ိ-	ဆိုသညမ္ာွ

ယေန႔ကမာၻ႔ေငြတနဖ္ိုးႏငွ့္	ဆိုလွ်င	္သနိး္ေလးေထာငအ္ထကတ္ြင	္ရွိေပမည	္။	ေတာ	္႐ံုမ်ဳ

းိခစ်စ္တိႏ္ငွ့္	လွဴ	ဒါနး္ႏိုငလ္မိ့္မည	္မဟတုပ္ါ။	ထုိကဲ့သို႔	ေသာ	အဘိုးမ်ဳ	းိမ	ွလထူေုဒၚအမာ

ဆငး္သကေ္ပါကဖ္ြားလာျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္



ထို႔ျပင	္အေဖဘ့ကမ္	ွအဘိုးဦးစိုးေဂါငႏ္ငွ့္	ဘႀကးီ	ျဖစသ္	ူဦးရငွထ္မံွ

ဆငး္သကလ္ာေၾကာငး္	အေမ	ေရး	ေသာ	စာမာ်း	တြင	္ေတြ	႕ေနရသည။္

အဘိုးဦးစိုးေဂါငသ္ည	္ဘာသာေရး	ဆုိငရ္ာ	ကမ်းေ္ပါငး္	၁၂	ကမ်း္ကို	ေရး

သားထတုေ္ဝခဲ့သ	ူျဖစသ္ည။္	အေမဖ့ခင	္ဦးထင၏္	အစက္ို	ျဖစသ္	ူဦးရငွ၏္	ႏိုငင္ေံရး

အျမငပ္ါေသာ	စာေပတို႔ကမ	ူအေမအ့ေပၚသို႔	ပို၍	ၾသဇာသကေ္ရာကခ္ဲ့လမိ့္မည	္ထငပ္ါသည။္

ဆရာရငွ၏္	စာေပေဆာငရ္ြကခ္က်မ္ာ်း	ကို	ကၽြနမ္တို႔	ငယင္ယတ္နုး္က	စာအပုထ္တဲြင	္ပင္

ဤသို႔	ေရး	ခဲ့ပါသည။္

“ဂ်ီစဘီေီအ	နဝမကြနဖ္ရင့္ႀကးီ	မႏေၱလးမာွ	ကင်း္ပတဲ့အခ်ိနက္၊

ကၽြနမ္တို႔ဘႀကးီမာ်း	က	ကြနဖ္ရင့္	ႀကးီကို	ဂဏုျ္ပ	ဳေသာ	အားျဖင့္	ဂာ်နယတ္စေ္စာင္

ေနျပညေ္တာ	္အမည	္န႔ဲ	ထတုေ္ဝလိုကတ္ာ	ျဖစပ္ါတယ။္	ထတုေ္ဝသကူ	ဦးရငွလ္ို႔လညး္

ေခၚတယ။္	ဆရာရငွလ္ို႔လညး္ေခၚတဲ့	ကၽြနမ္တို႔ဘႀကးီပါ။	ေနျပညေ္တာ	္ဂာ်နယရ္႕ဲ

ထးူျခားခက်က္	ထြကၿ္ပးီသမွ်	ဂာ်နယထ္မဲာွ	ႏိုငင္ေံရး	ေဆာငး္ပါးခည်း္	သကသ္ကေ္ဖာျ္ပတဲ့

ႏိုငင္ေံရး	ဂာ်နယ	္ျဖစျ္ခငးပ္ါပ။ဲ	ဒဂီာ်နယထ္မဲာွ	အဏျုမ	ဴဆိုတဲ့	ကေလာငရ္ငွ၊္	မဆုိုးဗိုလ	္ဆိုတဲ့

ကေလာငရ္ငွ	္ဟာ	ဘႀကးီရငွပ္လဲို႔	သမိတွဖ္းူပါတယ။္	ဂာ်နယထ္တုေ္ဝခ်ိနဟ္ာ	၁၉၂၁	ခု

ျဖစေ္လေတာ	့ရရုာွးျပညမ္ာွ	ပစၥညး္မဲ့မာ်း	ေအာငပ္ြခဲတံာ	၄-ႏစွ	္ပ	ဲရွိပါေသးတယ၊္

ေနျပညေ္တာ	္ဂာ်နယမ္ာွ	ေဗာရ္ွီဗစတ္ို႔ရ႕ဲ	ႏိုငင္ေံရး	ေတြ	၊	သ႔ူကၽြနဘ္ဝကလြတေ္အာင္

အိုငး္ရစလ္မူ်ဳ	းိေတြ	ဘယလ္ိုလႈပရ္ာွး	ရနုး္ကနေ္နၾကတယ။္	ၿဗတိသိွ်ေအာကက္

လြတေ္ျမာကသ္ြားတဲ့	အေမရကိနျ္ပညေ္ထာငစ္ရု႕ဲ	လြတလ္ပေ္ရး	ေၾကညာစာတမး္၊

ဆငဖ္နိး္အသငး္ရ႕ဲ	ေပၚလစတီာေတြ	ကို	အပတတ္ိုငး္တစခ္၊ု	ႏစွ	္ခေုဖာျ္ပတယ။္	ၿပးီေတာမ့ွ

ၿဗတိသိ်ွအစုိးရန႔ဲ	ဥေရာပတိုကန္ားက	အေရ႕ွဘက	္ႏိုငင္ေံရး	မာ်း	အေရး	၊	အႏိၷယိမာွ

လႈပရ္ာွးေနတဲ့	အေရး	အခငးမ္ာ်း	၊	ဆိုရယွလ္စဝ္ါဒဆိုတာ	ဘယလ္ိုဝါဒ၊	ကြနျ္မ	ဴနစဝ္ါဒဆိုတာ

ဘယလ္ိုဟာ	စသညျ္ဖင့္	ကမာၻ႕ႏိုငင္ေံရး	ေတြ	ကို	အပတစ္ဥ	္ေဖာျ္ပတဲ့	ဂာ်နယ	္ျဖစပ္ါတယ။္

အသကႀ္ကးီလာလို႔	ဂာ်နယေ္တြ	အတြ	ဲလိုကခ္်ဳ	ပထ္ားတာေတြ	ကို	ျပနဖ္တၾ္ကည့္ေတာမ့ွ

သ႔ူေခတသ္႔ူအခါမာွ	သပိေ္ရ႕ွတနး္ေရာကေ္နတဲ့	ႏိုငင္ေံရး	အျမငေ္တြ	ပါမနွး္သရိပါတယ”္



ဤမွ်ဆိုလွ်ငပ္င	္အေမ၏	စာေပႏငွ့္	ႏိုငင္ေံရး	ေရခ၊ံ	ေျမခကံို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ျမငသ္ာေနပါၿပ။ီ

•••

အေမ၏	ပထမဆံုးစာအပု	္ျဖစေ္သာ	ျမနမ္ာျပညတ္ြင	္စစေ္ဆးခဲ့ေသာ	အမႈ

အခငး္မာ်း	စာအပု	္ျဖစေ္ပၚ	လာပံုမာွ	MAURICE	COLLIS	ေရး	ေသာ	၊	TRIALS	IN

BUMA	စာအပုက္ို	အေမဘာသာျပနရ္န	္တိုကတ္ြနး္သကူ	အေမတို႔၏ု

ေနရငွန္ယေ္ကာ်ငး္အပုႀ္ကးီ	ျဖစေ္သာ	အာဇာနညေ္ခါငး္ေဆာငႀ္ကးီ	ဦးရာဇတ။္	စာအပု္

ျဖစလ္ာေအာင	္ႀကိဳ	း	ပမး္ေပးသကူ	ဦးေလးလ။ွ

ထုိ႔ေၾကာင့္	အေမက	ဤသို႔	ေရး	ခဲ့သည။္

“ဒါေၾကာင့္	အေမစာေရး	ဆရာ	ျဖစေ္အာင	္၀ိုငး္ဝနး္လပုေ္ဆာငေ္ပးသေူတြ

ထမဲာွ	ပထမ	ဆရာႀကးီ	ဦးရာဇတ၊္	ဒတုယိ	ဆရာႀကးီ	မစၥတာေကာလစ၊္	တတယိ	ဦးလလွို႔ပဲ

မတွရ္မာွ	ပ”ဲ

(အေမ	့ေရးွစကား၊	ပထမတြ	ဲ၊	စာ	-	၈၉)

မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစေ္စ	အေမသည	္ဦးေလးလကွဲ့သို႔	ေသာ	ဘဝအေဖာတ္စဦ္းကို

ရခဲ့၍	သာလွ်င	္ဤမွ်မာ်း	ျပားေသာ	စာအပုစ္ာေပမာ်း	ကို	ေရး	သားထတုေ္ဝႏိုငခ္ဲ့ျခငး္

ျဖစသ္ညဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္ထငပ္ါသည။္

ဆရာဝငး္တင့္	ျပ	ဳစေုသာ	လထူေုဒၚအမာ	စာစစုာရငး္	(၁၉၉၅	အထ)ိ	ကို

ျမငလ္ိုကရ္ေသာ	အခါ	လန႔္သြားသည။္	ပငက္ိ္ုေရး	၊	ဘာသာျပန၊္	ေဆာငး္ပါး၊	အတၳဳ	ပၸတိၱမာ်း

စစုေုပါငး္	(၈၇၄)။	၁၉၉၅	ေနာကပ္ိုငး္	ေရး	သညမ္ာ်း	မပါေသး	…..။

အားကရ်ငး္န႔ဲ	လြမး္တယ	္အေမရယ။္

•••



အထကတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဆိုခဲ့ေသာ	လထူဦုးလႏွငွ့္	လထူေုဒၚအမာတို႔သည္

တစဦ္းခင်း္	ထြနး္ကား	လာခဲ့ျခငး္သာ	ျဖစသ္ညဟ္ေူသာ	ကၽြနေ္တာ	္အ့ယအူဆသည္

ဆရာလထူစုနိဝ္ငး္	၏	ေအာကပ္ါေဆာငး္ပါးကို	ဖတရ္ေသာ	အခါ	ပို၍	ခိုငမ္ာ	ျဖစေ္တာသ့ည။္

ဆရာက	ဦးေလးလႏွငွ့္	ေဒၚေဒၚတို႔ႏစွ	္ဦးကို	ယဥွ၍္	ၾကည့္ၿပးီ၊	ျမင၍္	သေိသာ	အသျိဖင့္

အကျဲဖတထ္ားသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ကျဲဖတခ္က်ထ္က	္ပို၍	ၾကညလ္ငျ္ပတသ္ားပါ	သည။္

ဖတၾ္ကည့္ပါဦး။	(သတငး္စာပညာ	ေသာ	ငး္ေျပာငး္ေထြလာ၊	စာ၊	၁၉-၂၀-၂၁)

“အေျခအေနအရ	လိုအပတ္ဲ့အခါမ်ဳ	းိမာွ	စာေပေရး	သားျခငး္အတတပ္ညာန႔ဲ

သတငး္စာအတတ	္ပညာတို႔	ကြျဲပားျခားနားပံုကို	ေလလ့ာခင်သ္	ူလငူယမ္ာ်း	ကို	အႀကျံပဳ

ခင်တ္ာ	ကေတာ	့ဦးေလးလထူဦုးလနွ႔ဲ	ေဒၚေဒၚ	လထူေုဒၚအမာ	ေရး	ခဲ့တဲ့စာေတြ	ကို

ႏႈငိး္ယဥေ္လလ့ာၾကည့္ပါဆိုတဲ့	အေၾကာငး္ပါပ။ဲ	ႏစွ	္ဦးစလံုးကို	ကမာၻသစိာေရး	ဆရာႀကးီမာ်း

အ	ျဖစလ္ညး္	ေလးစားၾကပါတယ။္	စာေရး	ဆရာႀကးီအ	ျဖစန္႔ဲလညး္	ရိုေသၾကပါ	တယ။္	၅၀

ခႏုစွ	္မာ်း	န႔ဲ	၆၀	ခႏုစွ	္မာ်း	အတြင	္း	လလူားေျမာကခ္ဲ့ၾကတဲ့	လငူယေ္တြ	ၾကားမာွ	ေတာ့

ေဒၚေဒၚမာ	ဟာ	တကယ့္ျပညသ္႔ူသတငး္စာ	ဆရာမ	ႀကးီတစဦ္းအ	ျဖစ	္႐ိုေသေလးစား

တနဖ္ိုးထားခရံသ	ူျဖစပ္ါတယ။္	ေဒၚေဒၚရ႕ဲ	“လႈပရ္ာွးေနေသာ	ကမာၻ႕ေရး	ရာမာ်း	”	ဆိုတဲ့

လထူသုတငး္စာရ႕ဲ	ေန႔စဥက္႑က	ေဆာငး္ပါးေတြ	ဟာ	သပိၿ္ပးီ၊	သပိျ္မည	္ၿပးီ

သပိလ္ကသ္ေံျပာငခ္ဲ့ေပတာကိုး။	ကမာၻ႕ႏိ္ုငင္တံစခ္ခုမုာွ	မငး္ေျပာငး္မငး္လြ	ဲျဖစတ္ာတို႔၊

ႀကးီမားတဲ့ျပႆ ကနာႀကးီေတြ	ေပၚေပါကလ္ာတာတို႔၊	ႏိုငင္ႏံစွ	္ခၾုကားမာွ	ျပႆ က

နာေပၚတာတို႔	ျဖစလ္ာတဲ့အခါမ်ဳ	းိေတြ	မာွ	ေဒၚေဒၚဘာေရး	ရမလဆဲိုတာ	စတိဝ္ငတ္စား

ေစာင့္ဖတၾ္ကရပါတယ။္	ဖတၿ္ပးီေတာ	့ေဒၚေဒၚက	ေထာကခ္ေံရး	သားလိုကတ္ဲ့ဘကက္

အမနွဘ္ကပ္၊ဲ	တိုးတကတ္ဲ့ဘကက္ပဆဲုိၿပးီ	ယံုၾကညလ္ကခ္လံိုကၾ္ကတာပါပ။ဲ	အဒဲ	ီေခတက္

လငူယေ္တြ	အဖုိ႔ေတာ	့ေဒၚေဒၚဟာ	“အငန္ာလဝူ	ီစထေရာင	္း”	ဆိုတဲ့	အေမရကိန္

သတငး္စာဆရာမ	ႀကးီကို	အငမ္တနျ္ပတသ္ားတဲ့	သတငး္စာဆရာမ	ႀကးီ	အ	ျဖစ္

ေလးစားရိုေသၾကပါတယ။္	လထူသုတငး္စာရ႕ဲ	အယဒ္တီာခ်ဳ	ပ	္ျဖစတ္ဲ့	ဦးေလးလကွိုေတာ့

သတငး္စာ	တစဦ္းအ	ျဖစထ္က	္စာေရး	ဆရာႀကးီတစဦ္းအ	ျဖစ	္ေလးစားခစ်ခ္ငၾ္ကတာ

ျဖစပ္ါတယ”္



ဆရာေ့ဆာငး္ပါးကို	ဖတလ္ိုကရ္မ	ွထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႔လညး္	ထိုသုိ႔ပင္

ေဝဝါးခဲ့ေၾကာငး္	ျပနအ္မတွရ္မသိည။္	ဆကဖ္တေ္တာမ့	ွအျမငက္	ရငွသ္ြားသည။္

“	ဒါေပမယ့္	ဦးေလးန႔ဲေဒၚေဒၚတို႔ရ႕ဲ	စာေတြ	ကို

ေသခာ်ႏႈငိး္ယဥွေ္လလ့ာၾကည့္မယဆ္ိုရငေ္တာ	့ဦးေလးလဟွာ	သတငး္စာဆရာႀကးီတစဦ္း

ျဖစၿ္ပးီ၊	ေဒၚေဒၚဟာ	စာေရး	ဆရာမ	ႀကးီတစဦ္း	ျဖစတ္ယလ္ို႔	ေကာကခ္က်ခ္ႏ်ိုငေ္ၾကာငး္	ေတြ

႕ရလမိ့္မယ	္ထငပ္ါတယ။္

…….	ႏႈငိး္ယဥွခ္က်အ္ားျဖင့္	ေဒၚေဒၚဟာ	ေရး	သားထတုေ္ဝခဲ့တဲ့

စာအပုအ္ေရအတြက	္သပိန္ညး္	ပါတယ။္	စစုေုပါငး္	အပုေ္ရ	၃၀	ပ	ဲရွိခဲ့ပါတယ။္	သတငး္စာမာွ

ေရး	သားခဲ့တဲ့	ေဆာငး္ပါးေတြ	မာ်း	တာပါ။	ဦးေလးလ	ွကေတာ	့သတငး္စာမာွ	ေရး	ခဲ့တာေတြ

အျပင	္စာအပုအ္ေနန႔ဲကိုက	အပုေ္ရေပါငး္	၁၀၆	အပု	္ထတုခ္ဲ့တာပါ။	ဒါေပမယ့္	ေဒၚေဒၚဟာ

စာေရး	ဆရာမ	ႀကးီတစဦ္း	ျဖစပ္ါတယ။္	ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဆဲိုေတာ	့ေဒၚေဒၚ	ေရး	ခဲ့သမွ်စာေတြ

ဟာ	ႏိ္ုငင္ေံရး	ေဝဖနခ္က်ေ္တြ	ကအစ	ႏလွံုးသားန႔ဲ	ခစံားၿပးီ	ႏလွံုးသားန႔ဲေရး	ခဲ့တဲ့	စာေတြ

ခည်း္	ျဖစလ္ို႔ပါ။	ႏလွံုးသားန႔ဲ	ခစံားၿပးီ	ႏလွံုးသားန႔	ဲေရး	ခဲ့တဲ့အတြက္

ချံပငး္ေဒါသထြကၿ္ပဆီိုရငလ္ညး္	ေဒၚေဒၚစ့ာ	ေတြ	ဟာ	နဂါးမက်ေ္စာငး္လို

ျပငး္ထနလ္ပွါတယ။္	ဖတတ္ဲ့လမူာွ	တကတ္ေခါကေ္ခါကန္႔ဲကို	ျဖစက္န်ရ္စေ္စတာမ်ဳ	းိေတြ	ပါ။

ေၾကကြဝဲမး္နညး္စရာဆိုခဲ့ရငလ္ညး္	ဖတတ္ဲ့လရူ႕ဲ	ရငထ္မဲာွ	ဆုိ႔နစေ္နေအာင	္ေရး

တတပ္ါတယ။္	ဆရာၿမိဳ	႕	မၿငမိး္	ကြယလ္ြနၿ္ပးီေနာက	္ေဒၚေဒၚေရး	ခဲ့တဲ့	ဆရာအ့ေၾကာငး္

စာေတြ	ဟာဆိုရင	္ျမနမ္ာစာေပေလာကမာွ	ဒေီန႔အထ	ိလတူိုငး္တဖြဖြ	ေျပာေနရတဲ့	အေရး

အသားမ်ဳ	းိေတြ	ပါ”

ဟတုတ္ယ၊္	ဒါဟာ	စာေရး	ဆရာစတိန္႔ဲ	ေရး	တာပ။ဲ

ဆရာေ့ဆာငး္ပါးကို	ဖတရ္ငး္	ပညာတစခ္ရုလိုကသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္က

လထူေုဒၚအမာတစဦ္းတညး္	ကိုသာ	ခဥ်း္ကပ၊္	ဆငျ္ခင၊္	အကျဲဖတျ္ခငး္မာ်း	ျဖစၿ္ပးီ၊	ဆရာက

လထူဦုးလႏွငွ့္	ယဥွ၍္	သံုးသပၿ္ပးီ	ေကာကခ္က်ခ္ျ်ခငး္	ျဖစ၍္	ပိုၿပးီျပည့္စံုခိုငလ္ံု	သြားပါသည။္

ေကး်ဇးူတငစ္ြာ	ျဖင့္	ဆရာေ့ဆာငး္ပါးကို	ဆကဖ္တ	္ၾကည့္သည။္



“ဦးေလးရ႕ဲ	စာေတြ	ကေတာ	့စစေ္နာကခ္၊ံ	ေထာငေ္နာကခ္၊ံ	၀တၳဳ	ေတြ	မာွ

ေတာင	္ေဒါသခိုး၊	အာဃာတခိုးေတြ	ကငး္ေနတာကို	ေတြ	႕ရမာွ	ပါ။	ဦးေလးရ႕ဲ	စာေတြ

ကိိုဖတရ္တာ	တဂိုးရ႕ဲ	ကဗာ်ေတြ	ကို	ဖတေ္နရသလို	ရငထ္မဲာွ

ေအးခမ်း္ၾကညႏ္းူသြားေစပါတယ။္	ဒါဟာ	ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဆဲိုေတာ	့ဦးေလးက	စာကို

ဦးေႏာွကန္႔ဲေရး	တဲ့အတြက	္ျဖစပ္ါတယ။္	ႏလွံုးသားမာွ	ျဖစေ္ပၚလာတဲ့	ေဒါမနႆ က၊	ေသာ	မနႆ

ကစတိေ္တြ	ကို	ဦးေလးက	ဦးေႏာွကန္႔ဲဆငျ္ခငသ္ံုးသပၿ္ပးီမ	ွေရး	တဲ့အတြက	္ျဖစပ္ါတယ။္

ဒါဟာ	သတငး္စာသမားတို႔ရ႕ဲ	ဝနိညး္ကင့်္ဝတပ္ါ။	ဒါဟာ	သတငး္စာအတတပ္ညာပါ”

ဆရာလထူစုနိဝ္ငး္	၏	ဤ“သတငး္စာပညာ	ေသာ	ငး္ေျပာငး္	ေထြလာ”

စာအပုတ္ြင	္အေမအမာွ	စာ	ေရး	ခဲ့သည။္	ဆရာအ့ယအူဆကို	အေမဖတမ္ခိဲ့ေပလမိ့္မည	္။

သို႔	ေသာ		္မည	္သည့္မတွခ္က်တ္စစ္ံုတစရ္ာကိုမ	ွအေမေပးလမိ့္မည	္မထငေ္ပ။

ထုိ႔ေၾကာင့္	လထူေုဒၚအမာဟ	ုေခၚသည။္
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သတငး္ဆိုးမာ်း	ေပၚလာလွ်င၊္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔က	သတငး္ေကာငး္မာ်း	အ	ျဖစ္

ေလွ်ာေ့ပါ့လမိလ္ညၿ္ပးီ၊	အေမက့ို	သတငး္ေပးၾကပါသည။္

အေမ	ဘာမ	ွျပနမ္ေျပာပါ။

စငစ္စ	္အ	ျဖစမ္နွက္ို	အေမသသိညသ္ာ။	သ႔ူကိုလမိၾ္ကေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

စတိခ္မ်း္သာေစရန	္ႏႈတဆ္တိလ္က်	္ႀကတိမ္ွိတခ္စံားေနရာွျခငး္သာ	ျဖစပ္ါသည။္

အေမမ့တိေ္ဆြမာ်း	ကြယလ္ြနတ္မိး္ပါးၾကလွ်ငလ္ညး္	အေမက့ို	အသမိေပးဘဲ

ခဏ	ျဖစေ္စ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လမိၾ္ကျပနပ္ါသည။္

အေမကလညး္	ထံုးစအံတိုငး္	မသခိင်ေ္ယာငေ္ဆာငေ္ပးရာွပါသည။္

•••



၁၉၉၈	မ	ွစ၍	ႏစွ	္စဥ	္ေႏြႏငွ့္	မိုးရာသမီာ်း	တြင	္ျပငဦ္းလြငသ္ို႔	အေမေႏြခိုရန္

ေျပာငး္လာေသာ	အခါ	တြင	္မ	ူကၽြနေ္တာ	္တို႔ၿမိဳ	႕	ခ	ံစာသမားအားလံုး	ေပာ်သ္ြားၾကသည။္

အေမက့န်း္မာေရး	ကို	ေဒါကတ္ာ	ေကာ်ေ္ကာ်မ္ငး္	(ဆရာမငး္ေကာ်သ္က)္	က

ေန႔စဥလ္ာေရာကေ္စာင့္ေရာွက၏္	။	ဝတႀ္ကးီ	ဝတင္ယ	္ေဝယာ်	ဝစၥအားလံုးကို

တာဝနယ္သူကူ	ဆရာေကာ်သ္ဟီ	(ကိုမငး္ရာ)။	သ႔ူကို	အေမက	“ျပငဦ္းလြငက္သား”	ဟု

ေခၚေလ၊့	ေရး	ေလရ့ွိ၏	။

ခရးီမၾကာခဏ	ထြကရ္တတေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ရဖံနရ္ခံါမသွာ

အေမအ့မိ	္“စမိး္လနး္ေအး”	သို႔	ေရာက	္ျဖစပ္ါသည။္	ထိုစဥက္	အေမက့န်း္မာေရး

ေကာငး္ေသးသျဖင့္	တစခ္ါတစရ္	ံကၽြနေ္တာ	္တို႔အမိသ္ို႔	ေျမးေတြ	ကို	အေဖာျ္ပဳ

လက်ေ္ရာကလ္ာတတေ္သးသည။္	အေမေခၚလာ၍	ဆရာလထူစုနိဝ္ငး္	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေတြ

႕ရဖးူျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ႏစွ	္စဥ	္အေမေ့မြးေန႔	ႏိုဝငဘ္ာ	၂၉	မတုိငမ္၊ီ	ျပငဦ္းလြငမ္	ွမႏေၱလးသို႔

အေမျပနေ္လရ့ွိသည။္	ထုိသုိ႔မျပနမ္	ီအေမအ့မိ	္“စမိး္လနး္ေအး”	တြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ျပငဦ္းလြင	္စာသမား၊	ကဗာ်သမားမာ်း	က	အေမအ့တြက	္အႀကိဳ	ေမြးေန႔ပြကဲို	ကင်း္ပၿမပဲင္

ျဖစသ္ည။္	အမတွတ္ရ	စာေစာငေ္လးေတြ	ထတု၊္	အေမက့ို	ကနေ္တာၾ့က၊	ဧည့္ပရသိတက္ို

ေကၽြးေမြးဧည့္ခၾံကျဖင့္	ေပာ်ၾ္ကရသည။္	ၾကြားလညး္	ၾကြားၾကေသးသည။္

“ငါတို႔က	မႏေၱလးအရငလ္ပုတ္ာကြ”

•••

အေမအ့မိသ္ို႔	အေရာကန္ညး္ရေသာ	အဓကိအေၾကာငး္အရငး္မာွ	၁၉၉၁	မွ

၂၀၀၈	ႏစွ	္ဦးပိုငး္အထ	ိ၁၈	ႏစွ	္လံုးလံုး	ကၽြနေ္တာ	္စာတစလ္ံုးမ	ွမေရး	ျဖစျ္ခငး္ပင	္ျဖစသ္ည။္

ေတြ	႕တိုငး္	အေမကဆသူည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ေညာငန္ာနာ	အသေံလးျဖင့္

အေၾကာငး္အမ်ဳ	းိမ်ဳ	းိျပသည။္	စတိမ္ရညွေ္တာေ့သာ	အေမက	အညာေလသႀံကးီျဖင့္

မာနပ္ါေတာသ့ည။္



“ေမာငမ္ငး္သစရ္ယ၊္	မငး္	ပင်း္	ပင်း္တယ	္ေျပာစမး္ပါ၊	ဖင်း္	ဖင်း္တယ္

ေျပာစမး္ပါ”

သို႔	ေ္သာ		္ေခြးၿမးီေတာက	္ကည်ေ္တာကစ္ြပေ္နေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ကား	မေရး

ျဖစ။္	သို႔	ႏငွ့္	အေမက့ို	ေရာွငရ္ေတာ၏့	။

တစေ္န႔မာွ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္က့ို	စာျပနေ္ရး	ျဖစေ္စေသာ	သငခ္နး္စာယဖူြယ္

ျဖစေ္သာ	စကားတစခ္ြနး္	ကို	အေမဆို၏	။

“မငး္တို႔ငါတို႔	စာမေရး	ရင	္မငး္တို႔	ငါတို႔ပ	ဲ႐ႈးံမာွ	ေပါသ့ားရ႕ဲ	။	သမူာ်း

ဝမး္သာေအာင	္မလပုစ္မး္ပါန႔ဲကြယ”္

ထိုစကားတစခ္ြနး္ေၾကာင့္	ပင	္၂၀၀၈	ေဖေဖာဝ္ါရလီမစွ၍	ကၽြနေ္တာ	္စာျပနေ္ရး

ျဖစသ္ည။္

လြမး္လိုုကတ္ာ	အေမရယ။္

ေကး်ဇးူတငလ္ိုကတ္ာ	အေမရယ။္

•••

စာေပအေမကိုလြမး္ရငး္၊	ေမြးေမေမကိုလညး္	လြမး္လာသည။္	ကၽြနေ္တာ	္	့အေမ

ေဒၚခငသ္နး္သည	္လထူေုဒၚအမာ၏	စာဖတပ္ရသိတတ္စဦ္း	ျဖစသ္ည။္

အေမမာထကင္ယေ္သာ	ကၽြနေ္တာ့္အေမသည	္အေမမာအ့ရင	္၃	ႏစွ	္ေစာ၍

ဆံုးပါးသြားခဲ့ပါၿပ။ီ

ေမေမမကြယလ္ြနမ္	ီစစက္ိုငး္မ	ွျပငဦ္းလြငသ္ို႔	အလညလ္ာခိုက	္ကၽြနေ္တာ	္က့ို

ေတာငး္ဆိုသည။္

“သား	ေမေမက့ို	လထူေုဒၚအမာဆ	ီလိုကပ္ို႔ေပးစမး္ပါ”

“ဟတုက္ဲ့ပါ	ေမေမ”



ဟတုက္ဲ့ပါ	ဆိုလိုကရ္ေသာ	လ္ညး္	ခပလ္န႔္လန႔္ပင။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေမသည္

ကၽြနေ္တာ	္	့ဆရာသမား	မာ်း	၊	အေပါငး္အသငး္	မတိေ္ဆြမာ်း	ႏငွ့္	ေတြ	႕လွ်င	္ကၽြနေ္တာ္

အဘယမ္ွ်ဆိုးေၾကာငး္၊	ေပေၾကာငး္တို႔ကို	တတြတတ္ြတေ္ျပာၿပးီ

တိုငေ္တာတတေ္လရ့ွိပါသည။္

တစခ္ါကလညး္	ကၽြနေ္တာ	္လလွပွပ	ခလံိုကရ္ဖးူသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုမ္ာွ

ရွိစဥတ္နုး္က	ျဖစပ္ါသည။္	စစက္ိုငး္မ	ွရနက္နုသ္ုိ႔	ေျမးမာ်း	အလြမး္ေျပအ	ျဖစ္

ေရာကလ္ာေသာ	အေမက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ေမးသည။္

“ဆရာမငး္သခိၤ	ကို	မငး္သသိလား”

“သပိါတယ	္ေမေမ၊	ခငလ္ညး္	ခငပ္ါတယ”္

“ဒါျဖင့္	ငါက့ိုလိုကပ္ို႔ကြာ”

ထိုစဥက္	ဆရာမငး္သခိၤသည	္မဟာဗႏၶ	ဳပနး္ၿခလံမး္ႏငွ့္	၃၅	လမး္	အၾကား	ဗိုလခ္်ဳ

ပလ္မး္ရွိ	ေဘာငး္ဘဝီဇိၨာဆိုင၏္	အေပၚထပ	္အခနး္ေလးတြင	္ေဗဒငေ္ဟာခနး္ဖြင့္ထားသည။္

ဒတီစခ္ါေတာ	့ေမေမက	ဆရာမငး္သခိၤအား	ကၽြနေ္တာ	္ဆိုးေၾကာငး္၊

ေပေၾကာငး္ေတြ	ေျပာမေနေတာဘ့	ဲေဗဒငသ္ာ	ေမးပါသည။္

သို႔	ေသာ		္…..

ဆရာမငး္သခိၤက	အေမဇ့ာတာခြငက္ို	အတနၾ္ကာေအာင	္တြကခ္က်ၿ္ပးီေနာက္

ပထမဆံုးေသာ	ေဟာခက်က္ို	ထတုျ္ပနလ္ိုကပ္ါသည။္

“အေမက	သားသမးီက	ံမေကာငး္ဘးူဗ”်

“မနွလ္ိုကေ္လ	ဆရာရယ”္

အေမက	ခက်ခ္င်း္	ေထာကခ္၏ံ	။

ထုိစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ႀကးီ	လမွး္ၾကည့္လိုကေ္တာ	့ဆရာမငး္သခိၤ၏



မက်ႏ္ာွႀကးီကိုလညး္	ယေန႔အထ	ိမေမႏ့ိုငေ္သးပါ။

ေတာ	္ပါေသးသည။္	စမိး္လနး္ေအး	ကိုေရာကေ္တာ	့စာေၾကာငး္ေပေၾကာငး္၊

တရားဓမၼ	အေၾကာငး္	မာ်း	သာ	ေဆြးေႏြးေနၾကပါသည။္	ေမေမသည	္သ႔ူထက	္၃-ႏစွ္

ႀကးီေသာ	အေမက့ို	ထိုငက္နေ္တာၿ့ပးီမ	ွသားသမႏိစွ	္ေယာက	္ျပနခ္ဲ့ၾကသည။္	အေမက

သေူရး	ေသာ	စာတစအ္ပုက္ို	လကေ္ဆာငေ္ပးလိုက	္၏	။	အတြင	္းဖံုးတြင	္ေရး	ေပးလိုက္

ေသးသည။္

ခစ်မ္တိေ္ဆြႀကးီ	ေဒၚသနး္ခငအ္တြက္

အမတွတ္ရလကေ္ဆာင္

အမာ

ေၾသာ	္…..	အခေုတာလ့ညး္	အေမႏစွ	္ေယာက	္စလံုး	မရွိေတာပ့ါလား။

လြမး္တယ	္အေမတို႔ရယ။္

•••

အေမမာမရွိေတာမ့	ွအေမေ့ရ႕ွမာွ	ကေလးေတြ	လိုေနခဲ့ၾကရသည့္

အရသာေလးေတြ	ကိုလညး္	လြမး္လပွါသည။္

အေမေ့ရ႕ွမာွ	ေဆးလပိမ္ေသာကရ္သဲျဖင့္	စမိး္လနး္ေအးၿခအံျပငသ္ို႔

အေမအလစတ္ြင	္ခိုးထြကသ္ြား	ၿပးီ	ၿခစံညး္ရိုးကိုကြယက္ာ	ေဆးလပိခ္ိုးေသာကၾ္ကရသည။္

ျမငမ္ာ်း	သြားမလား။	ရငတ္ဖုိဖိုျဖင့္	။	ကေလးဘဝ	ခဏျပနေ္ရာကၾ္ကရသညမ္ာွ	…..	အရသာ။

အေမရွိေနလွ်င	္ျပငဦ္းလြငသ္ို႔	မၾကာခဏလာတတေ္သာ	ဆရာေမာငမ္ိုးသ၏ူ	အ

ျဖစ	္ကေတာ	့ပိုရယ	္ဖို႔ေကာငး္သည။္	အေမေ့ရ႕ွမာွ	သကူြမး္မစားရေဲသာ	လ္ညး္	ရရဲနဲေီနေသာ

သ႔ူပါးစပက္ိုၾကည့္ကာ	အေမက	ပစ်ပ္စ်ႏ္စွ	္ႏစွ	္ႀကးီ	ေျပာပါေလ၏	။

“ေမာငစ္နိျ္မင့္ရယ၊္	မငး္ပါးစပႀ္ကးီကလညး္	ေထြးခႀံကးီကေ်နတာပ”ဲ



အားလံုးရယၾ္ကရေတာသ့ည။္

ထို႔ေၾကာင့္	ဆရာေမာငမ္ိုးသသူည	္ကြမး္စားလိုလွ်င	္အေမမသေိအာင္

ကိုေကာ်သ္ဟီထ	ံသြားရၿပးီ	ဘယီာေသာကခ္င်လ္ွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္ထ့လံာရသည။္	အသက	္၇၀

ေကာ်မ္	ွသလူညး္	ကေလး	ျပန	္ျဖစသ္ြား	ေတာသ့ည။္

မလြမး္ဘးူလား	ဘိုမိုးေရ။

•••

ျမနမ္ာစာေပႏငွ့္	မိုင	္၆၀၀	ေလာက	္အလမွး္ကြာေဝးေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ၏

အေမက့ိုခစ်ပ္ံုႏငွ့္	အေမက့ို	ဆကဆ္ပံံု	ကေတာ	့အေမ၏	စာေပသားသမးီ	တစေ္ယာက္

အေနႏငွ့္	တစခ္ါတစရ္	ံကၽြနေ္တာ	္လန႔ရ္သည။္

အေမႏငွ့္	ေတြ	႕ၿပဆီိုလွ်င	္အေမပ့ါးကို	ေျပးနမး္သည။္

အေမေ့ျခလကက္ေလးမာ်း	ကုိသာ	မရတဲရျဲဖင့္	ဆပုက္ုိငေ္လရ့ွိေသာ	ကၽြနေ္တာ္

မ့ာွ	ရငမ္,	ၿပးီၾကည့္	ေနရသည။္	အေမက	ျပနန္မး္သညက္ုိ	ျမငရ္ေသာ	အခါတြင	္မ	ူကၽြနေ္တာ္

မာွ	အံ့ၾသဝမး္သာ	ျဖစရ္သည။္

ၿပးီလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီသည	္အဂၤလပိလ္ို	တရစပေ္ျပာေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ္

က	အေမ	နားၿငးီမာွ	စိုးၿပးီ	ၾကားကအားနာေနသည။္	အေမကလညး္	အဂၤလပိလ္ိုပဲ

ျပနေ္ျပာပါသည။္	ဤတြင	္လတူိုငး္ကို	လိုကေ္လာ်စြာ	ခြင့္လႊတဆ္ကဆ္ေံပးႏုိငေ္သာ	အေမ၏

သေဘာထားႀကးီမႈ	ကုိ	သေဘာေပါက	္နားလညရ္ေတာသ့ည။္

အေမ႔ကြယရ္ာမာွ	ဇနးီသညက္ုိ	ေမးၾကည့္ဖးူသည။္

“အေမ	အဂၤလပိစ္ကားေျပာတာ	ဘယလ္ုိေနလဟဲင”္

“Superfine	ပ	ဲ၊	ခေုခတမ္ာွ	ရာွးသြားၿပ	ီဒါလင”္

အမယေ္လး	….	ေျပာတတပ္ါေပ	့မယမ္ငး္ႀကးီမရယ။္



ထုိ႔ျပငအ္ေမက့ုိ	ဘာတစခ္မု	ွအထြန႔္မတကရ္ေဲသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေရ႕ွတြင္

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ	က	ေစး်ဆစတ္တေ္သးသည။္

“အေမကလညး္	သပိသ္စူမိး္ဆနတ္ာပ။ဲ	ဓာတပ္ံုတို႔	စာအပုတ္ို႔ေပးရင္

ကိုမငး္သစန္႔ဲ	မရယွလ္အီတြကတ္ဲ့။	ေႏြးေႏြးေထြးေထြး	မရွိလိုကတ္ာ”

အေမကရယသ္ည။္

“က	ဲ….	က	ဲသမးီက	ဘယလ္ိုေရး	ေစခင်လ္ို႔လ”ဲ

“ဟို	…သမးီေလးရယွလ္တီို႔၊	ဘာတို႔ေပါ	့အ	ေမရ႕ဲ	”

“ေအးပါကြယ၊္	ေအးပါကြယ”္

အေမခ့မာ်	သ႕ူအလုိလိုကၿ္ပးီ	ေရး	ေပးရရာွသည။္

သမးီေလးရယွလ္နီ႔ဲ	ကုိမငး္သစသ္ုိ႔တဲ့။

“ဒလီိုမေွပါ	့အေမရ႕ဲ	”

ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ေတာ	့ၿပံဳ	း	ရအခက၊္	မဲ့ရအခက။္

မနာလိုစတိလ္ညး္	ဝငသ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က့ိုေတာ	့သားေလးမငး္သစလ္ို႔

ေခၚမသြား	ပါလားအေမရယ။္
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အေမႀကံဳ	ေတြ	႕ခစံားခဲ့ရေသာ	ေလာကဓတံရားမာ်း	ကုိ	အားလံုးအသပိင။္	သို႔

ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏငွ့္	ခစ်ခ္ငရ္ငး္ႏွီးခဲ့ရေသာ	အေမဘ့ဝ၏	ေနဝငခ္်ိနတ္ြင္

အေမမက်ရ္ညက္သ်ညက္ုိ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မျမငဖ္းူပါ။	ညညး္ည	ဴသညက္ုိပင	္မၾကားဖးူပါ။

ထုိ႔ေၾကာင့္	မမိဒိကုၡေရာကတ္ိုငး္	အေမက့ုိၾကည့္ၿပးီ	အားယရူသည။္

စတိၿ္ငမိး္ခမ်း္မႈ	ကုိ	ရာွရသည။္	အေမေ့လာက	္ပပူငေ္သာ	ကဒကုၡေတြ	ႀကံဳ	ရလွ်င	္ကၽြနေ္တာ္



ေတာ	့ခႏံုိငမ္ည	္မထင။္

ဤစာကုိေရး	ေနရငး္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကုိ	အေမလကေ္ဆာငေ္ပးခဲ့ေသာ

စာအပုေ္လးထတဲြင	္အမတွတ္ရ	ေရး	ေပးထားသည့္အေမလ့ကေ္ရး	ေလးမာ်း	ကုိ	ကၽြနေ္တာ္

ေငးၾကည့္ေနမသိည။္

ကၽြနေ္တာ	္စ့ာေရး	စားပြေဲပၚရွိ	ကုိေကာ်သ္ဟီ	(ကုိမငး္ရာ)	ထမံငွာွးထားေသာ

အေမလ့က	္ေဆာငစ္ာအပုထ္မဲာွ	လညး္	အေမလ့ကေ္ရး	ေလးေတြ	။

သညေ္တာမ့	ွသတျိပ	ဳမသိည။္	၁၆-၇-၂ဝဝ၆	မာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အတြက	္ေရး

ေပးေသာ	အေမလ့ကေ္ရး	ႏငွ့္	ႏႈိငး္ယဥွၾ္ကည့္လွ်င	္၂ဝ-၁ဝ-၂ဝဝ၇	တြင္

ကုိေကာ်သ္ဟီအတြက	္ေရး	ေပးေသာ	အေမ	့လကေ္ရး	မာ်း	သည္

ေနာကဆ္ံုးအခ်ိနန္းီလာေလ၊	ပက်ယ္ြငး္လာေလ	ျဖစလ္ာေသာ	အေမက့န်း္မာေရး	ကုိ

သနားစဖြယေ္ျပာျပေနၾကသည့္ႏယွပ္င။္

၂ဝဝ၇	ႏစွ	္ဆံုးပုိငး္တြင	္မ	ူသခူစ်ေ္သာ	ျပငဦ္းလြငက္သားဟ	ုတဖြဖြ

ေျပာေလရ့ွိေသာ	ကုိေကာ်သ္ဟီအတြကမ္ုိ႔သာ	မနညး္အားတငး္ၿပးီေရး	ခဲ့ဟန	္တသူည။္

လကေ္ရး	ေလးေတြ	က	သနားစရာ။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔အတြက	္စာရတနာမာ်း	စြာ	ကုိ	ေမြးထတုေ္ပးခဲ့ေသာ	ထုိလကေ္ရး

ေလးမာ်း	ကို	ၾကည့္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္သည။္
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အေမေ့အာတ္ို	(auto)	စာအပုေ္လးထကဲ	ဆရာမငး္သဝုဏေ္ရး

ေပးခဲ့တဲ့အမတွတ္ရ	စာေလးကုိလညး္လြမး္မပိါရ႕ဲ	။

အမာသည	္အေပာ်မ့ဟတု္

အျဖ	ဴသည	္အမည	္းမဟတု္



အေျဖာင့္သည	္အေကာကမ္ဟတု္

အမာကုိ	မေပာ်ေ့စႏငွ့္

အျဖ	ဴကုိ	မမည	္းေစႏငွ့္

အေျဖာင့္ကုိ	မေကာကေ္စႏငွ့္။

ေမာငဝ္န္

၉-၃-၁၉၃၆

ဆရာမငး္သဝုဏ	္ျဖစေ္စေလိုေသာ	ဆႏၵမာ်း	အားလံုး	ျပည့္ဝသြားခဲ့ပါသညဟ္ု

ကၽြနေ္တာ	္ရရဲႀဲကးီ	ဆိုဝ့ံပါသည။္

အေမသည	္ဘဝသကတ္မး္တစေ္လွ်ာကလ္ံုး	မေပာ်ည့ံ့ခဲ့ပါ။	မမည	္းညစခ္ဲ့ပါ၊

မေကာကေ္ကြ႕ခဲ့ပါ။
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အေမေရ	……

လာမယ့္ႏုိဝငဘ္ာလ	၂၉	ရကေ္န႔ဆုိရင	္အေမရ့႕ဲ	၉၃	ႏစွ	္ျပည့္ေမြးေန႔

ေရာကၿ္ပေီလ။	ဒႏီစွ	္ေတာ	့အေမေ့မြးေန႔ပြေဲလးကုိ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ျပငဦ္းလြငက္	စာသမား၊

ကဗာ်သမားတစစ္	ုအေမမပါဘ	ဲကင်း္ပၾကရ	ဦးမာွ	ေပါ	့အေမရယ။္	အေမအ့တြက	္ရညစ္းူၿပးီ

ဆြမး္ေကၽြးအမွ်ေဝၾကဦးမာွ	ပါ။

အေမသာဓေုခၚလိုကပ္ါေနာ။္

မငး္သစ္

(အေမႏငွ့္	ပတသ္ကသ္မွ်ေသာ	စာအပုစ္ာတမး္ေပါငး္ေျမာကမ္ာ်း	စြာ	ကုိ	ငာွးရမး္

ဖတ႐္ႈခြင့္ေပးခဲ့	သည့္အျပင	္အေမေ့ျပာစကားမာ်း	ကုိပါ	မွ်ေဝေပးခဲ့ေသာ



ဆရာေကာ်သ္ဟီ	(ကုိမငး္ရာ)	ကို	ေကး်ဇးူအထးူ	တငပ္ါသည)္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၀)

ၿပႆ ကနာေမာငသ္နိး္တန္

ကြန်ေ္တာဘ့ဝတြင	္လထူးူလဆူနး္အခ်ိဳ	က့ိုေတြ	ခ့ဲ့ဖးူပါသည။္	ထို	ေ့ၾကာင့္	ေတာ္

ရံုတနရ္ံုအထးူအ	ဆနး္မာ်း	ကိုထးူဆနး္သညဟ္မုထငတ္တပ္ါ။	တစၿ္ပိဳ	ငန္ကတ္ညး္မာွ

ပငလ္တူစခ္်ိဳ	က့ကြန်ေ္တာ့္ကိုလညး္လ	ူထးူလဆူနး္	တစေ္ယာက္

ဟသုတမ္တွခ္င်ၾ္ကေသးသည။္	အမနွမ္ာွ	“အထးူအဆနး္”	မဟတုေ္သာ

“အ႐းူအႏမွး္ေပါကတ္တက္ရမာ်း	”	ကိုသာ	ကြန်ေ္တာ	္လပုတ္တေ္လရ့ွိၿခငး္ၿဖစပ္ါသည။္

မးူေၾကာင	္ရးူေၾကာငၿ္ဖင့္	ရနက္နုမ္မွႏေၲလးသို႔	ေန႔ျခငး္ျပနေ္လယာဥျ္ဖင့္

ၿမးီရညွသ္ြားစားၿခငး္၊	အငး္လာ်းလတိဟ္ုိတယတ္ြင	္ဝစီကႏီငွ့္	ေကာည့ကေ္သာကၿ္ပးီအၿပန၊္

အမိအ္နးီက်ဴ	း	ေကာ်ရ္ပက္ြကထ္မဲ	ွအရကပ္နုး္ဆိုငက္ိုႏွိဳ	း	ၿပးီ

ေတာအရကထ္ပေ္သာကလ္ုိကရ္မ	ွေကန်ပျ္ခငး္စေသာ	ငယစ္ဥဘ္ဝကစတန႔္မာ်း	၊

ရးူေၾကာငေ္ၾကာငလ္ပုရ္ပမ္ာ်ေၾကာင့္	ကြန်ေ္တာ	္က့ို	လးူထးူလဆူနး္တစဦ္းအ	ျဖစ္

သတမ္တွၾ္ကဟနတ္ေူပ	သည။္	သတူို႔ေရး	ခဲ့ၾကသညလ္ညး္	မာ်း	လပွါၿပ။ီ

တကယေ္တာ	့“အထးူအဆနး္”	မဟတု၊္	“အ႐းူအႏမွး္”	မာ်း	ကိုသာ	ကြန်ေ္တာ္

စတန႔္ထြင၍္	လပုခ္ဲ့ျခငး္	ျဖစေ္ပသည။္

ယေန႔	ျပနစ္ဥး္စားၾကည့္ေတာ	့ရကွစ္ရာ။
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တကယ့္	လထူးူလဆူနး္အစစ	္တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို	ကြန်ေ္တာ္

ၿပနေ္ျပာခင်ပ္ါသည။္	ရယစ္ရာ၊	ေမာစရာ၊	ရငခ္နုထ္တိလ္န႔္ဖြယရ္ာ၊

ပင့္သကမ္အံ့ၾသဖြယရ္ာလြမး္ေလာကသ္ည့္	သငူယခ္င်း္	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ကို



ကြန်ေ္တာ	္မၾကခဏလြမး္,	တ	ေနမတိတပ္ါသည။္

သို႔	ေသာ		္လ	ူတစေ္ယာက	္၏	ဘဝကို	အခန်က္ာလအားၿဖင့္	ပိုငး္၍	ၾကည့္လွ်င္

လငူယဘ္ဝႏငွ့္	လၾူကးီဘဝဟ၍ူ	ႏစွ	္ပိုငး္ေတြ	႕ရေပမည	္။	ကြန်ေ္တာ	္လညး္သႏူငွ့္

ႀကးီေပါငး္သငူယခ္င်း္တစဦ္းမွ်သာ	ျဖစပ္ါသည။္	သ၏ူ	ငယဘ္ဝကုိကား

သ႔ူမဘိအပုထ္နိး္သမူာ်း	ထကပ္င	္ရငး္ႏွီးနားလညႏ္ိုငခ္ဲ့ေသာ	ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္းမာွ

ဆရာၿမသနး္တင့္	ၿဖစသ္ည။္

ထိုေၾကာင့္	သ(ူသို႔	မဟတု)္၁၉၆၀	ျပည့္ႏစွ	္မာ်း	တြင္

ျမနမ္ာစာနယဇ္ငး္ေလာကႏငွ့္	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	၊	စာဖတသ္မူာ်း	အၾကားအၿပနအ္လနွ္

ေဝဖနသ္မံာ်း	ပြကဟ္နိး္ညခံဲ့ေသာ	ၿပႆ ကနာ	ေမာငသ္နိး္တနေ္ခၚ	ဂာ်နယေ္ကာ်ဦ္းခစ်ေ္မာင္

ႏငွ့္	ဂာ်နယေ္ကာ်မ္မေလးတို႔၏	သားႀကးီၾသရသအေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္တစေ္ယာက္

တညး္	ေရး	ျပႏိုငစ္ြမး္ရွိမည	္မဟတုပ္ါ။

ဆရာျမထမံ	ွခြင့္ၿပ	ဳခက်သ္ာရႏိုငမ္ည	္ဆိုလွ်င	္ဤစာစ၏ု	ေရး	သေူနရာ၌

“ဆရာျမသနး္တင့္	ႏငွ့္	မငး္သစ”္ဟ	ုေရး	လုိကခ္င်လ္ပွါသည။္

ခေုတာ…့..
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ကိုသနိး္တန	္၏	ငယဘ္ဝကိုဆရာၿမသနး္တင့္	ဤသို႔	ထဆုစပ္ံုေဖာသ္ြားခဲ့၏	၊

“သသူည	္ေရခေဲသတာၱ၊	ဆိုဖာထိုငခ္ံု	စသညတ္ို႔ၿဖင့္	ဆငယ္ငအ္ပေ္သာ	အမိမ္ွ

ထြကေ္ၿပး	ကာ	႐ႊ႕ံ	၊	ၾကကေ္ခး်န႔ံ၊ဘေဲခး်န႔ံတုိ႔ၿဖင့္စးူစးူဝါးဝါးနေံစာလ္ေွသာ

အလပုသ္မားရပက္ြကထ္တဲြင	္လညွ့္လညွက္က်စ္ား၏	။	သသူည	္ရယွလ္၏ီ	ကဗာ်မာ်း	ႏငွ့္

ရွိတစ္ပးီယား၏	လကၤတိုကေလးမာ်း	ကို	သငအ္ံ့ေလက့က်ရ္ေသာ	ေကာ်ငး္စာသငသ္ားမာ်း

ၿဖင့္	႐ႈပပ္ြေနေသာ	သေဘၤာဆပိ၌္	သြား၍	အပိ၏္	။သသူညအ္ထကတ္နး္လႊာ	မ	ွသားသမးီမာ်း

သာေနႏိုင၍္	ခရစယ္ာနဓ္မၼသခီင်း္သတံို႔လညး္တညညံရံွိေသာ	ဒါဂ်ီလငသ္ာသနာၿပ	ဳေကာ်ငး္



တြင	္ေနခဲ့ၿပးီေနာက	္ေၾကးစညသ္ႏံငွ့္	ဗဒုၶ၏	တရားဓမၼကို	ရြတဖ္ကသ္ရဇၥာ်ယသ္ကံို

တစရ္မံလပ	္ၾကားရတတသ္ည့္	ဘနုး္ႀကးီေကာ်ငး္တြင	္လညး္	ကပၸယလပုခ္ဲ့ဖးူ၏	။	သသူည္

သ၏ူ	အစက္ို	စစဗ္ိုလ၏္	အမိၾ္ကမး္ၿပငထ္ကမ္ဆွငး္၍	အခ်ဳ	ပခ္နး္ထသဲို႔	လညး္

သြားေရာကအ္ပိစ္ကန္ားေနခဲ့ဖးူ၏	။	သသူည	္အဂၤလပိစ္ကားမာ်း	ကို	ပါးစပမ္တွတြတတ္ြတ္

ရြတဆ္ိုတတေ္သာ	လ္ညး္	မက်ႏ္ာွၿဖ	ဴသေဘၤာသားမာ်း	က	ႏိ္ုငင္ေံခါငး္ေဆာငႀ္ကးီမာ်း	ႏငွ့္

တကြ	ျမနမ္ာလမူ်ိဳ	း	တစရ္ပလ္ံုးကို	ေစာက္ားေသာ	အခါတြင	္မခမံရပႏ္ိုငၿ္ဖစက္ာ

ရနၿ္ဖစမ္သိၿဖင့္	လမး္ေပၚတြင	္တစည္လံုးဒဏရ္ာမာ်း	ၿဖင့္	လကဲေ်နခဲ့ဖးူ၏	”။

(ေမာငသ္နိး္တန၏္	“သညအ္ရြယဝ္တၱဳ	တိုမာ်း	”	ျမသနး္တင့္	၏	အမာွ	)
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ထိုသို႔	စာေတြ	႔ၿဖင့္သာ	သခိဲ့ရေသာ	ကိုသနိး္တနက္ို	ကိုယေ္တြ

႔ၿဖစေ္အာငသ္ယေ္ဆာငလ္ာေသာ	သ	ူကား“မဟရူာခငစ္ုိုး”။

မက်လ္ံုးျဖင့္	သရပုေ္ဆာငႏ္ိုငေ္သာ	အဆင့္သို႔	ေရာကေ္နသည့္	နာမည	္ေကာ်က္်ဴ

ရငွဆ္ရာႀကးီ	မဟရူာခငစ္ိုး၏	စကားမာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အၿမတဲမး္မယံုၾကညၾ္ကပါ။	သို႔

ေသာ		္မမိတိို႔စတိဝ္ငစ္ားခၾဲကေသာ	ဒ႑ာရထီကဲ	သရူေဲကာငး္	တစေ္ယာက	္အေၾကာငး္မို႔

မက်ေ္တာငမ္ခတဘ္	ဲနားစြင့္ၾကရ	သည။္

“အဒဲ	ီေန႔က	ဗိုလခ္်ဳ	ပလ္မး္အတိုငး္	ကားကိုေမာငး္လာၾကတာဗ။်

ဒ႐ိုငဘ္ာကလညး္	သ႔ူစတိႀ္ကိဳ	က	္ဇမိခ္စံးီႏိုိငေ္အာငလ္ို႔ၿဖညး္ၿဖညး္ေလးပ	ဲေမာငး္လာတာ။

ဆးူေလမးီပြိ	ဳင့္ေရာကေ္တာ	့သ႔ူလကက္	စနိလ္ကစ္ြပက္ိုခြတ်ၿ္ပးီ	တစမိ့္စမိ့္ၾကည့္ေနတာဗ။်

အဆဲထုးူပနန္႔ဲ	သြင႐္ံုေရ႕ွလညး္ေရာကေ္ရာ	ဘာမေျပာ	ညာမေျပာန႔ဲ	လကစ္ြပၾ္ကးီကို

လအူပုထ္	ဲလြင့္ပစလ္ုိကေ္ရာ…”

“အဒဲ	ီေန႔က	ဗိုလခ္်ဳ	ပလ္မး္အတိုငး္	ကားကိုေမာငး္လာၾကတာဗ။်

ဒရိုငဘ္ာကလညး္	သ႔ူစတိၾ္ကိဳ	က	္ဇမိခ္စံးီႏိုငေ္အာငလ္ုိ႔	ျဖညး္ျဖညး္ေလးပ	ဲေမာငး္လာတာ။



ဆးူေလမးီပြိ	ဳင့္ေရာကေ္တာ	့သ႔ူလကက္	စနိလ္ကစ္ြပက္ိုခြပ်ၿ္ပးီ	တစမိ့္စမိ့္ၾကည့္ေနတာဗ။်	အဲ

ဆထုးူပနန္႔ဲ	သြငရ္ံုေရ႕ွလညး္ေရာကေ္ရာ	ဘာမေၿပာ	ညာမေၿပာန႔ဲ	လကစ္ြပၾ္ကးီကို	လအူပုထ္ဲ

လြင့္ပစလ္ုုိကေ္ရာ…..”

“ဟာ…”

ကၽြနေ္တာ	္တို႔အားလံုး၏	အာေမဋတိသ္	ံႀကးီ	ၿဖစပ္ါသည။္

“ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ကတနုက္ယငၾ္ကးီကိုၿဖစလ္ို႔။

ဘယလ္ုိလပုလ္ုိကတ္ာလကဲိုသနိး္တန	္လို႔	ေမးလုိကေ္တာ.့....”

သ	ူေရ	ွ႔ဆကမ္ည	္စ့ကားကို	အသကေ္အာငၿ္ပးီ	နားေထာငေ္နမၾိကသည။္

“သကူ	ဘာၿပနေ္ၿပာလ	ဲသလိား…..”

ကိုခငစ္ိုး	က	စကားကိုနားလုိကၿ္ပးီ	သကျ္ပငး္ႀကးီတစခ္က်ခ္သ်ည။္

“သကူေၿပာတယဗ္။်	ဒမီာွ	ကိုခငစ္ိုးရဲ့၊	ဒလီကစ္ြပဟ္ာ	ပစၥညး္မဲ့လတူနး္

စားတစရ္ပလ္ံုးကို	မကယတ္ငႏ္ိုငေ္ပမယ့္	မသိားစတုစစ္ေုလာကက္ိုေတာ	့အခုိကအ္တန႔္မာ်း

ျဖင့္	ေပာ်သ္ြားေစႏိ္ုငေ္လာက	္ပါတယဗ္ာ်…တဲ့။ကၽြနေ္တာ	္ၿဖင့္	အံ့ကိုၾသေရာ”

ထိုစကားမာ်း	ကိုၾကားရသည့္ေန႔မစွ၍	ကိုသနိး္တနက္ို	ကၽြနေ္တာ	္အမတွ	္၂၀၀

အျပည့္ေပးလုိက	္သည။္	အရမး္လညး္ၾကညည္ိဳ	သြားမသိည။္	သို႔	ၿဖင့္…..

“ကိုသနိး္တန	္န႔ဲ	ကၽြနေ္တာက့ို	အျမနဆ္ံုးေပးစမး္ပါ	ကိုခငစ္ိုးရာ”

ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုငက္လညး္	သရူေဲကာငး္ဝါဒ	(Heroism)

ကိုယံုၾကညက္ိုးကြယေ္နသ	ူတစေ္ယာက	္။	ထို႔ေၾကာင့္	သ႔ူကို	ေတြ	႔ခင်သ္ည။္သခိင်သ္ည။္

ခငမ္ငရ္ငႏ္ွီးခင်သ္ည။္

သ	ူကေတာ	့သရူေဲကာငး္အစစၿ္ဖစႏ္ိ္ုငပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ယေန႔အထိ

စနိလ္ကစ္ြပ	္တစက္ြငး္ကို	လႊင့္မပစရ္ေဲသးပါ။
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သကူ	ဒါဂ်ီလငေ္ကာ်ငး္ထြက	္သေူဌးသားမို႔	ကိုခငစ္ိုးႏငွ့္	သ႔ူကို

အငး္လာ်းလတိဟ္ုိတယတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဧည့္ခခံဲ့ပါသည။္သ၏ူ	အမအူရာ	အေျပာအဆိုႏငွ့္

table	manners	(စားေသာကဝ္ိုငး္	ယဥေ္ကး်မႈ	)ကိုလညး္အကခဲတေ္နမပိါသည။္

ပထမ	ဝိုငအ္နတီစခ္ြကႏ္ငွ့္	အတ	ူMixed-grilled	without	beef

(အမသဲားမပါ	အသားစံုကင)္	တစပ္ြမဲာွ	၍	စားပါသည။္	(	၁မတွ	္)	ဒတုယိ	ဝိုငအ္ျဖဴ

တစခ္ြကႏ္ငွ့္	အတ	ူLobster-mayonnaise	(ပဇုြနတ္တုျ္ပ	ဳတႏ္ငွ့္	မလွိဳ	ငခ္ဥ်ဆ္မး္)	တစပ္ြကဲို

မာွ	၍	စားရငး္	Jack	Daniel	(American	Whisky)ကုိတစၾ္ကမိေ္သာကလ္ွ်င	္One

Single	(ပဂဝ္က)္ခင်း္	မာွ	ေသာကပ္ါသည။္(	ေနာက	္၁မတွ	္)	စစုေုပါငး္	ဝစီက	ီ၃

ပဂမ္ွ်ေသာကၿ္ပးီေနာက	္စားပြထဲိုးကိုေခၚကာ…..

“Coffee	and	Cognac,	please”

ဤတြင	္ကၽြနေ္တာ	္က	ဝငလ္ွ်ာရညွသ္ည။္

“ေကာည့ကဆ္ိုရင	္ဘာေသာကမ္လ။ဲ	Hennessy	လား”

“ကၽြနေ္တာ	္က	ေကာည့ကဆ္ိုရင	္Remy	Martin	တစမ္်ိဳ	း	တညး္ပဲ

ေသာကေ္လရ့ွိတယဗ္”်

ကၽြနေ္တာ	္ပ့ါးစပပ္တိသ္ြားသည။္	အမတွေ္ပးဇယားကို	ကၽြနေ္တာ္

သတမိရေတာပ့ါ။
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ေနာကတ္စပ္တအ္ၾကာတြင	္ဆးူေလဘရုားလမး္ရွိ	ကၽြနေ္တာ့္စာသငခ္နး္သို႔

ညသငတ္နး္	ၿပးီခ်ိနခ္န႔တ္ြင	္သေူရာကလ္ာသည။္

“ဒေီန႔ေတာ	့ဘဝေတြ	ထ	ဲဆငး္ၾကရေအာငဗ္ာ်၊	ဂြတလၱစက္ို	ေမာငး္ခိုငး္ဗာ်”



ဂြတလၱစေ္စး်ေရ႕ွေရာကေ္သာ	အခါ	ကၽြနေ္တာက့ားကို	ျပနလ္ႊတခ္ိုငး္သည။္

လမး္ေဘးအရကဆ္ိုငတ္နး္ထသဲို႔	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ႏစွ	္ေယာက	္ဝငသ္ြားၾကေသာ

အခါ	လတူုိငး္လုိလုိက	သ႕ူကုိခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးစြာ	ဝိုငး္ဝနး္ႏႈတဆ္ကၾ္ကသၿဖင့္	ကၽြနေ္တာ္

အံ့ၾသသြားရသည။္	မၾကာခဏ	သ	ူလာဖးူေနကၿ်ဖစေ္ၾကာငး္ကိုလညး္သလိုိကရ္သည။္

မၾကာမ	ီေဘးဝိ္ုငး္မ	ွလသူံုးေယာက	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဝိုငး္သို႔

လာေရာကပ္းူေပါငး္သည။္	သကူ	အားလံုးႏငွ့္	မတိဆ္ကေ္ပးသည။္

“သကူရနက္ငး္ကဆိုကက္ားဆရာကို…..။သူ

ကေတာတ့ာေမြကဝပေ္ရာွဆ့ရာဦး…..တဲ့။	သ	ူကေတာ	့ဒနီားက	ဆပံငည္ပွဆ္ရာ	ကို….။

ကခဲငဗ္ာ်းတို႔လညး္	မတွထ္ားၾကဦး။	ကၽြနေ္တာ	္ဧ့ည့္သညန္ာမည	္က	ကိုမငး္သစတ္ဲ့။ၿမိဳ	႕	ထကဲ

ေကာ်ငး္ဆရာ။	ဟား…..ဒေီန႕ည	ကိုယ့္ေဘးမာွ	ဆရာေတြ	ခည်း္ပါလား၊	ဟ	ဲဟ	ဲဟ”ဲ

ေျပာေျပာဆိုဆို	သရူယသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ေတာ	့ေၾကာငစ္စီကီေလးသာၿပံဳ	း

ေနႏိ္ုငပ္ါသည။္	ဟိုလေူတြ	ကလညး္ၿပံဳ	း	ေစေ့စ။့

ဝိုုငး္အရွိနရ္သညႏ္ငွ့္	အမွ်	ကိုသနိး္တန	္ႏငွ့္	သ၏ူ	ရေဲဘာမ္ာ်း	ပို၍

တကၾ္ကြလာၾကသည။္	သကၾ္ကးီတကသၠိုလထ္ြကဟ္သုရိေသာ

ဆိုကက္ားဆရာကမာခ့စ္ဝ္ါဒ၏	ေရေသာကၿ္မစသ္ံုးသြယက္ိုအေလးထားေဆြးေႏြးသည။္

အလငး္ဝငဗ္ကပေဟာငး္တစဦ္းၿဖစေ္သာ	ဝပေ္ရာွဆ့ရာႀကးီက	လ်ဴ	ေရာွကခ္်ီ၏	How	to	be

a	good	communist	ကမ်း္ကို	ဆေဲရး	သည။္	“က်ဳ	ပ	္ကေတာ	့ခငဗ္ာ်	တို႔လို

အဂၤလပိစ္ာအားမေကာငး္ဘးူဗ”်	ဟဆုိုေသာ	ဆပံငည္ပွဆ္ရာကမ	ူ“International”

သခီင်း္၏	အစပိုဒက္ို	ထပတ္လလဲ	ဲဆိုေနတတသ္ည။္

ေမာငသ္နိး္တနရ္ဲ့	အေပါငး္အသငး္ေတြ	ပေဲလ။	ဒေီလာကေ္တာရ့ွိမာွ	ေပါ…့..။

ထိုညကအရကည္ျဖ	ဴ၄	ပလုငး္ကနုသ္ညက္ို	မတွမ္သိည။္	အျမည	္းေတြ	ကိုေတာ့

လကဖ္ကသ္ပု၊္	တညငး္သးီၿပ	ဳတႏ္ငွ့္	အာၿပေဲၿခာကေ္ၾကာတ္ို႔ကိုသာမတွမ္ေိတာ	့သည။္သမူာွ

စားေသာ	အၿခားေထြလကီာလ	ီအျမည	္းပြေဲလးမာ်း	ကိုကား	မတွမ္ထားႏိုငေ္တာ။့



ေသခာ်သည	္ကေတာ	့ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးမာွ	ပုိကဆ္အံလံု	အေလာကပ္ါၾကပါလက်ႏ္ငွ့္

အစာပတိအ္ၿဖစ	္ေကာည့က	္(Congnac)တစခ္ြကစ္မီေသာက	္ျဖစၾ္ကေၾကာငး္	ပင…္….။

သို႔	ေသာ		္အငး္လာ်းလတိဟ္ိုတယမ္ာွ	ေသာကရ္သညထ္က	္ႏစွ	္ေယာက္

စလံုးလပိၿ္ပာပိုသန႔္ၿပးီ	ေပာ်ရ္ႊငတ္တၾ္ကြေနသညဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္ထငသ္ည။္

ဝိုငး္သမိး္ေသာ	အခါ	သတူစခ္ါမွ်	မေရာကဖ္းူေသာ	ကၽြနေ္တာ	္၏

ကမာရြတၿ္ခထံသဲို႔	သလူုိက	္အပိသ္ည။္

So,	this	is	Thein	Tan!

•••

နနံကမ္ိုးလငး္အပိယ္ာထေသာ	အခါ	အမိေ္ရ႕ွဝရနတ္ာတြင္

သိုးေဆာငး္ဘာသာစကားျဖင့္	စကား	လကဆ္ံုကေ်နၾကေသာ	ကၽြနေ္တာ့္ဇနးီႏငွ့္	သ႔ူကို	ေတြ

႔လုိကရ္သည။္

ေနာငအ္ခါတြင	္ကၽြနေ္တာဇ့နးီက	ျပနေ္ျပာျပသည။္	ျမနမ္ာအ့သံ

အဂၤလပိပ္ုိငး္အစအီစဥ၌္	Radio	Plays	မာ်း	၊	Scenic	Burma	စေသာ	အသလံႊင့္

ဇာတလမး္ပမာမာ်း	တြင	္သႏူငွ့္တြ	ဲဖကၿ္ပးီ	အသသံ႐ပုေ္ဆာင	္ခဲ့ဖးူေသာ

အဂၤလပိစ္ကားတတႏ္ုိငင္ေံကာ်	္႐ပုရ္ငွမ္ငး္သားမာ်း	ထက	္ကုိသနိး္တန၏္

ေလယေူလသမိး္ႏငွ့္	အသထံြကက္	ပုိေကာငး္သညဆ္ုိ၏	။	ကၽြနေ္တာ	္အကျဲဖတႏ္ိုငေ္သာ

အေၾကာငး္အရာမဟတုပ္ါ။

မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစေ္စ	ကုိယ့္မတိေ္ဆြကုိ	ကိ္ုယ့္ဇနးီက	ၾကညည္ိဳ

ေလးစားေနသညက္ုိ	ေတြ	႕လိုကရ္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္စတိခ္မ်း္သာသြားသည။္

ကုိသနိး္တနက္ား	ကၽြနေ္တာ	္၏	အမိႏ္ငွ့္ၿခကံုိ	သေဘာက၍်	မဆံုး	…..။

“မရယွလ္တီို႔ၿခကံ	သးီသန႔္	ရြာေလးတစရ္ြာလိုပေဲနာ။္	ဒါေၾကာင့္	လညး္	စာေရး

ဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာေတြ	လာ,	လာနားၾကတာန႔ဲ	တပူါတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	မြနး္ကပ်တ္ဲ့အခါ



ခငဗ္ာ်းတုိ႔ဆ	ီလာနားမယေ္နာ”္

ကၽြနေ္တာ	္မေျဖႏုိငမ္	ီကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီက	ဘုိလုိေျဖေခ၏်	။

“Anytime,	my	dear….”

•••

တစစ္ံုတစခ္ကုုိ	လပုခ္င်မ္ၿိပဆီိုလွ်င	္အေကႂြးမထားတတေ္သာ	ကုိသိိနး္တနသ္ည္

ေနာကတ္စေ္န႔	နနံကမ္ာွ	ပင	္ေလးဘးီကားတစစ္းီျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္	့ၿခထံသဲို႔

ေျပာငး္လာခဲ့ေတာ၏့	။

“ခငဗ္ာ်းကားေရာ	ကုိသနိး္တန”္

“ေရာင	္းပစခ္ဲ့တယ၊္	ကားရွိေနရင	္လမး္ထြကမ္မိာွ	စိုးလို႔”

ဤသညပ္င	္ကုိသနိး္တန	္အစစ	္ျဖစေ္တာ၏့	။

မတွမ္တွရ္ရ၊	၁၉၈၄၊

•••

ေရာကေ္ရာကခ္င်း္ေန႔မာွ	ပင	္ၿခထံတဲြင	္ဒနး္တစခ္ဆုင၏္	။	ကၽြနေ္တာ	့္

ကေလးမာ်း	ကုိ	မနု႔္ဖိုးေပးၿပးီ	ဒနး္လႊခဲိုငး္၏	။	ႀကရံညဝ္ယခ္ိုငး္၏	။	“ေနလဓာတသ္ေဘာ”

ဟဆုုိကာ	ဒနး္စးီရငး္ႀကရံညေ္သာက၏္	။	သ႕ူမခိင	္ႀကးီ၏	ေဆးပညာကုိ	သူ

လံုးဝလကခ္ယံံုၾကညသ္ညဆ္ို၏	။	ကၽြနေ္တာ	္	့ဥာဏႏ္ငွ့္	လိုကမမပီါ။	မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစ	္ေစ

မနု႔္ဖိုးလညး္ရ၊	ႀကရံညလ္ညး္ေသာကရ္၊	သနူားခ်ိနတ္ြင	္ဒနး္လညး္စးီရေသာ	ကၽြနေ္တာ္

သ့ားသမးီမာ်း	အတြကမ္	ူဦးသနိး္တနမ္	ွ…	ဦးသနိး္တန။္

ညပိုငး္ေရာကလ္ွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ႏစွ	္ေယာက	္စလံုး	ဘယမ္မွထြက	္ျဖစၾ္က။

အမိမ္ာွ	ပင	္ဝိုငး္ဖြ႕ဲၾကသ	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီကလညး္	သဘာက။်	နညး္နညး္



ရေီဝလာၿပဆီုိလွ်င	္သ၏ူ	စြန႔္စားခနး္မာ်း	ကုိ	နားေထာငရ္ငး္၊	ရငေ္မာၾကရ၊	ရယေ္မာၾကရ	…။

လြမး္တယ	္ကုိသနိး္တနေ္ရ	….

•••

လသာသာ	ညတစည္၌	သေူျပာခဲ့ေသာ	ကုိယ့္ေတြ	႕ဝတၳဳ	ေလးတစပ္ဒုက္ုိ

နားဆငၾ္ကည့္ပါဦး။

“၁၉၈ဝ	ခေုလာကလ္ို႔	ထငတ္ာပဗဲာ်။	ဒ႐ုိငဘ္ာ	တစေ္ယာက	္၊	ကားတစစ္းီန႔ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ေျခဦးတည့္	ရာေလွ်ာကသ္ြားေနတနုး္ကေပါ။့	ပဂု	ံ-	ေညာငဦ္းကုိ	ည	၁၁

နာရေီလာက	္ေရာကသ္ြားတယဗ္။်	ဘရုားမာွ	တခံါးပတိေ္တာမ့ယလ္ပုေ္နတဲ့	ညေစာင့္ကုိ

ေတာငး္ပနၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ဘရုားဝတျ္ပ	ဳရတယ”္

“အမယ	္ကာ်းသားမုိးႀကိဳ	း	ပါလား”

“တစခ္ါတေလ	Peace	of	mind	အတြက	္လိုအပပ္ါတယဗ္။်

အဘဲရုားလညး္ဝတျ္ပ	ဳၿပးီေရာ၊	ကၽြနေ္တာ	္လွဴ	ခင်စ္တိေ္တြ	အရမး္ေပါကလ္ာတယ။္	အဒဲ	ီမာွ

ဒကုၡေရာကေ္တာတ့ာပ”ဲ

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဗဲ”်

“ကၽြနေ္တာ	္လွဴ	တဲ့ေငြမာ်း	လို႔	ညေစာင့္က	လကမ္ခရံဘဲးူတဲ့ဗာ်။	ေတာ	္ေတာ္

႐ိုးသားတဲ့လပူါပ။ဲ	ဒါေပမဲ့	ကၽြနေ္တာ	္ေ့တာ	့စတိည္စေ္ရာ။	သ႕ူအေဖာ	္ဝနထ္မး္	တစေ္ယာက္

ကုိလႊတၿ္ပးီ	ေဂါပကလႀူကးီေတြ	ကုိ	လိုကႏ္ႈိး္ခိုငး္တယဗ္”်

“ခငဗ္ာ်းက	ဘယေ္လာကလ္ွဴ	လို႔တနုး္”

“တစေ္သာ	ငး္ပါဗာ်”

ကၽြနေ္တာ	္သည	္၁၉၈ဝ	ဝနး္ကင်က္	ေငြတစေ္သာ	ငး္၏	တနဖ္ိုးကုိ	စတိထ္မဲွ

တြကၾ္ကည့္ေနမသိည။္



“ေဂါပကေတြ	ေရာကလ္ာေတာေ့ရာ”

“ပုိ႐ႈပက္နုတ္ယဗ္။်	သတူို႔က	ျဖတပ္ုိငး္ႀကးီေတြ	ထတုၿ္ပးီ	ကၽြနေ္တာ	္န့ာမည္

ကုိေမးတယ။္	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကုိယ့္နာမည	္တို႔၊	မဘိနာမည	္တို႔ေျပာဖို႔

အငမ္တနဝ္နေ္လးတဲ့ေကာင။္	အလွဴ	ေငြ	ရၿပးီၿပပီဗဲာ်၊	နာမည	္လိုေသးလို႔လားလို႔ေမးေတာ့

ဘရုားႀကးီတနခ္ိုးေၾကာင့္	လႀူကးီမငး္လိုပဂုၢိဳ	လထ္းူေရာကလ္ာတာပါတဲ့”

ရယရ္လြနး္၍	ကၽြနေ္တာ	္အရကေ္တြ	သးီကနုသ္ည။္

“ခငဗ္ာ်းက	ရယေ္န။	ကၽြနေ္တာ	္ျဖင့္	စတိေ္တြ	ကုိညစလ္ို႔။	ေျပာမရတဲ့အဆံုး

စတိထ္မဲာွ	ဖတ်ခ္နေဲပၚ	လာတဲ့နာမည	္တစခ္ကုုိ	ေျပာပစလ္ုိကတ္ယ။္	သတူို႔က	လိုကမ္ေရး

ၾကဘးူဗ။်	ကၽြနေ္တာ	္က	စတိတ္ိုတုိန႔ဲ	ျမန	္ျမနေ္ရး	ၾကေလဗာ်လို႔	ေျပာလိုကမ္	ွေၾကာငစ္စီနီ႔ဲ

လိုကေ္ရး	ၾကတယ”္

“ခငဗ္ာ်းက	ဘယလ္ိုေရး	ခိုငး္လို႔တနုး္၊	ရေဲဘာႀ္ကးီရ႕ဲ	”

“ရာဇကမုာရ	ေကာငး္မႈ	”

ကၽြနေ္တာ	္ပါးစပအ္ေဟာငး္သား	ျဖစသ္ြားၿပးီ	အမးူေတာ	္ေတာ	္ေျပသြားသည။္

ထုိ႔ေၾကာင့္	သနိး္တနဟ္ေုခၚသညေ္လ။

•••

သ၏ူ	ကုိယေ္တြ	႕ဝတၳဳ	ေနာကတ္စပ္ဒု	္ကေတာ	့လပွခမး္နားလပွါေပသည။္

၁၉၈ဝ	မတလ္	၂	ရကေ္န႔	ၽတြင	္ထုိစဥက္	ႏုိငင္ေံတာ	္သမၼတႀကးီ	ဖတိေ္ခးခက်အ္ရ

နေီပါဘရုငမ္ငး္ျမတ	္ဘရီငဒ္ရာဂရီက္ရမရ္ာွးေဒဗ့	္ႏငွ့္	မဖိရုားႀကးီ	အစရ္ဝွါးရလ္ကရ္မွးီ

ေဒဝရီာွးတုိ႔သည	္ျမနမ္ာႏုိငင္သံုိ႔	ခစ်ၾ္ကညေ္ရး	အလညအ္ပတ	္ခရးီ	ေရာကရ္ွိေတာ္

မခူဲ့ၾကပါသည။္

ထုိဘရုားမငး္ျမတမ္ာွ	ကၽြႏ္ုပတ္ို႔က	ကိုသနိး္တန၏္	ဒါဂ်ီလငတ္ြင္



ေကာ်ငး္ေနဖကသ္ငူယခ္င်း္	အရငး္	ႀကးီ	တစဦ္း	ျဖစေ္လရကား….။

ဤတြင	္ကၽြနေ္တာ	္က	ဝင၍္	စပစ္မုသိည။္

“ဒါျဖင့္ရင	္႐ပုရ္ငွမ္ငး္သား	ကိုညြန႔္ဝငး္တို႔န႔ဲလညး္	သငူယခ္င်း္ေတြ	ေပါေ့နာ”္

“မဟတုဘ္းူဗ။်	ဒါဂ်ီလငမ္ာွ	ကုိညြန႔္ဝငး္က	ဘရီငဒ္ရာန႔ဲ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ထက္

အတနး္ႀကးီတယ။္	အဒဲ	ီတနုး္က	ေကာ်ငး္ရကရ္ညွပ္တိရ္င	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔

ျမနမ္ာျပညက္ုိျပနတ္ယ။္	ရကတ္ိုပတိတ္ဲ့အခါမိ်ဳ	း	ကေ်တာ	့ဘရီငဒ္ရာန႔ဲအတူ

ခတမၱနဒ္းူကုိလိုကသ္ြားၿပးီ	နေီပါနနး္ေတာ	္ထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကေလးတစစ္	ုေဆာၾ့က၊	ေသာ

ငး္ကန်း္ၾ	ကေတာေ့ပါဗ့ာ်”

“ဆကစ္မး္ပါဦး၊	ခငဗ္ာ်းသငူယခ္င်း္	ဘရုငေ္ရာကလ္ာေတာ”့
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နေီပါဘရုငက္	သ၏ူ	သငူယခ္င်း္ကုိသနိး္တနက္ုိ	ေတြ	႕လိုသညဆ္ုိ၍

သကဆ္ုိငရ္ာတို႔	အလပုမ္ာ်း	ၾက	ရေတာ၏့	။	ရနက္နုအ္မိတ္ြင	္ရာွမေတြ	႕ေသာ	အခါ

တစျ္ပညလ္ံုးအႏွံ႔	ေထာကလ္မွး္ရာွေဖြၾကရေတာသ့ည။္

ေနာကဆ္ံုးတြင	္ျပညၿ္မိဳ	႕	တစဖ္ကက္မး္	ေသာ	ငျ္ပငေ္ပၚက	တငံါတတဲစလ္ံုးတြင္

အပိေ္နေသာ	သတူို႔	ေတြ	႕လိုကၾ္ကရသည။္	သကဆ္ုိငရ္ာတို႔က	ေရမိုးခ်ိဳ	း	ေပး၊

လကသ္ညး္ေျခသညး္ကအစ	လွီးျဖတေ္ပးၿပးီ	ဝတ	္ေကာငး္စားလမွာ်း	ဆငယ္ငေ္ပးလက်္

ရနက္နုသ္ို႔	ျပနေ္ခၚခဲ့ၾကရသည။္

သငူယခ္င်း္ႏစွ	္ေယာက	္အခ်ိနမ္႐ီုံေလး	ေတြ	႕ဆံုႏုိငခ္ဲ့ၾကသည။္	မဂၤလာဒံု

ေလဆပိတ္ြင	္ဘရုငမ္ငး္	ျမတပ္ုိင	္ေတာ	္ဝငေ္လယာဥႀ္ကးီ၏	ေလကွားရငး္၌	ႏစွ	္ေယာက္

သား	အေျပးအလႊား	ႏႈတဆ္ကၾ္ကရသည။္	ဘရုငမ္ငး္ျမတ	္ကေတာ	့ေလယာဥေ္ပၚမတကမ္ီ

သ႕ူသငူယခ္င်း္အတြက	္အမနွဆ္ံုး	မတွခ္က်က္ုိ	ေပးသြား	ေတာ	္မခူဲ့သည။္

“သနိး္တနမ္ငး္ဘာမ	ွမေျပာငး္လဘဲးူ”



ယခေုတာ	့သတူို႔	သငူယခ္င်း္ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးမရွိၾ	ကေတာ။့	ကိုသနိး္တနက္

အရငေ္စာ၍	ကြယလ္ြန	္ခဲ့သျဖင့္	သ႕ူ	သငူယခ္င်း္ဘရုငမ္ငး္ျမတ၏္	နတရ္ြာစေံတာ	္မပူံုကုိ

မသႏိုိငေ္တာ။့	သလိွ်င	္သေူၾကကြဝဲမး္နညး္	ရေပဦးမည	္။

ဒါလညး္	မေသခာ်ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္မေျပာရပဲါ။

ကုိသနိး္တနသ္ည	္အတိဇ္စစ္တငရ္ယွလ္စ	္အစစ	္တစေ္ယာက	္ျဖစ၏္	။

ေသျခငး္တရားအေပၚ	သ	ူမည	္သို႔	သေဘာထားမည	္ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္မခန႔္မနွး္တတပ္ါ။
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သ႕ူဘဝအေတြ	႕အႀကံဳ	မာ်း	ထတဲြင	္ရယလ္ညး္ရယရ္၊	စတိလ္ညး္ညစရ္သညမ္ာွ

သ႐ူပုရ္ငွမ္ငး္သား	လပုျ္ခငး္ပင	္ျဖစေ္တာသ့ည။္	ဇာတက္ားအမည	္မာွ

“ႏမွလကေ္လွ်ာေ့နေလေတာ”့	ျဖစ၍္	ရငွမ္ဟာရ႒သာရ	ထြက	္ေနာကက္ၿ်ပးီ

တြေံတးသနိး္တနထ္ကေ္တာ	့ေစာသညဟ္	ုဆုိႏုိငသ္ည။္

ဝတၳဳ	၊	ဇာတည္ႊနး္ႏငွ့္	ဒါ႐ိုကတ္ာမာွ	ဗသိကုာ၊	ပနး္ခ်ီဆရာ	ခငေ္မာငရ္င	္ျဖစၿ္ပးီ

လထူးူလဆူနး္	ႏစွ	္ေယာက	္၏	ပးူေပါငး္စြန႔္စားခနး္ဟ	ုၾသဘာေပးၾကသည။္

အေျပာထကအ္ျပကုိ	ဦးစားေပးသည။္	“အဒဲ	ီက	ပျဲပ	ဳတ”္	ဟ	ုဆြဆဲြငဲငင္င္

ေအာရ္ငး္လမး္ေလွ်ာကေ္နသည့္	ပျဲပ	ဳတသ္ညက္ုိ	၅	မနိစေ္ကာ်ေ္အာင	္႐ုိကျ္ပ	သည။္

သ႐ပုေ္ဆာင	္တစေ္ယာက	္င႐တုသ္းီေထာငး္ေနသညက္ိုလညး္	အၾကာႀကးီ႐ိုကျ္ပသညဆ္ုိ၏

။	“သ႐ပုေ္ဆာငအ္ားလံုးကုိ	စကားမေျပာရလို႔	ဒါ႐ုိကတ္ာက	အမနိ႔္ထတုထ္ားေလသလား”

ဟေုဝဖနေ္ရး	ဆရာမ	ာ်း	က	ေငါၾ့က၏	။

စာရငး္ခ်ဳ	ပလ္ိ္ုကေ္သာ		္႐ုံးေပၚတြင	္တစပ္တပ္ငမ္ခ	ံဆငး္ေျပးရသည။္

႐ုံဖုိးေကရ်နပ္င	္ေဝးစြ၊	ပရသိတမ္ာ်း	႐ုိကခ္်ိဳ	း	သြားေသာ	ခံုဖိုးမာ်း	ကို

ေလာ်လ္ိုကၾ္ကရေသးသည။္	ကိုသနိး္တနတ္ို႔	ကေတာ	့တစျ္ပား	သားမာွ	း	မေလာ်။့

သကူဤသုိ႔ဆိုသည။္



“ပရသိတက္	စတိမ္ရညွဘ္းူ။	ဒပီျဲပ	ဳတသ္ညဟ္ာ	ဘဝ႐နုး္ကနမ္ႈ	ေၾကာင့္	တုိ႔၊

ဘာတို႔ကုိမေတြ	းဘးူ။	႐ုိကခ္က်ေ္လး	ပနး္ခ်ီဆနတ္ာကို	မေတြ	းဘးူ။	မၾကည့္ဘးူ။	ဘာမမွ

ျဖစဘ္	ဲၾကာေနတာကို	စတိမ္ရညွဘ္းူ”

ထုိေခတ	္႐ပုရ္ငွေ္ဝဖနေ္ရး	ဆရာတို႔က	ေခတေ္ရ႕ွကေျပးေနေသာ

ဇာတက္ားတစက္ားဟ	ုမတွခ္က်	္ျပ	ဳၾကရာွပါေသးသည။္

“ခငဗ္ာ်းန႔ဲ	ဆရာခငေ္မာငရ္ငက္	ေခတေ္ရ႕ွကေျပးတာ	ႏစွ	္ေပါငး္	၅ဝ

ေလာကေ္စာေနတယဗ္။်”

ကၽြနေ္တာ	္	့မတွခ္က်စ္ကားကုိၾကားေသာ	အခါ	သၿူပံဳ	း	သည။္
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ရငတ္နုဖ္ြယ၊္	ရငေ္မာဖြယ	္ေကာငး္လ႐ွုံမက	ၾကကသ္းီေမြးညငး္

ထသြားႏုိငေ္လာကသ္ည့္	ကိုသနိး္	တန၏္	စြန႔္စားခနး္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ကန်ပ္ါေသးသည။္

သို႔	ေသာ		္လ	ူတစေ္ယာက	္၏	အတၳဳ	ပၸတၱိကုိ	ကာယကရံငွမ္ဟတုသ္	ူတစဦ္းက

ဘယအ္တိုငး္အတာ	ထ	ိေရး	ခြင့္ရွိပါသလ။ဲ	အထးူသျဖင့္	ကြယလ္ြနသ္တူို႔

အေၾကာငး္ျခငး္ရာမာ်း	ကုိ	ေရး	သားရာ၌	လိုကန္ာရမည	္	့စညး္ႏငွ့္	ကင့်္ဝတမ္ာ်း	ကုိလညး္

သတထိားရေပဦးမည	္။

ဤေနရာတြင	္လထူေုဒၚအမာကုိ	စနံမနူာ	ယၾူကရေပမည	္။	ေဒၚေဒၚသည	္ၿမိဳ	႕

မၿငမိး္၏	မးူယစရ္ေီဝ	ျခငး္မာ်း	ကုိ	စာမဖြ႕ဲ။	ေလဘာတမီျမရင၏္	အမိေ္ထာငဘ္ကမ္ာ်း	ျခငး္ကုိ

ဇာမခ်ဲ႕။	ရငသ္ပ႐္ႈေမာအံ့ၾသဖြယရ္ာ	ဇာတလ္မး္ေတြ	မို႔	စာဖတသ္တူို႔	ႏစွသ္က္္	လမွည	္မာွ

ေသခာ်လေွသာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	မျပခင်ေ္တာပ့ါ။	အသဥိာဏႏ္နုယေ္သးေသာ

လငူယမ္ာ်း	အတြက	္အတယုမူာွ	းသြားႏိ္ုငပ္ါသည။္

ျပႆ ကနာ	ေမာငသ္နိး္တနသ္ည	္ျဖ	ဴစင၏္	။	႐ုိးသား၏	။	ပြင့္လငး္၏	။

အကအူညလီိုေနသမူာ်း	အတြက	္ကိုယ့္က်ုိးစြန႔္ကညူရီန	္အၿမအဲဆင့္သင့္ရွိေနသတူစဦ္း	ျဖစ၏္



။

တစၿ္ပိဳ	ငန္ကတ္ညး္မာွ	ပင၊္	သသူညေ္လ၏	။	လြင့္၏	။	ထငရ္ာစိုငး္၏	။	သို႔	ေသာ

	္သ႕ူေၾကာင့္	ကမာၻေလာကႀကးီတြင	္ထခိိုကန္စန္ာမႈ	တစစ္ံုတစရ္ာမရွိခဲ့ပါ။

မမိကိုိယမ္မိသိာ	ျပ	ဳနး္တးီေအာင	္ျဖ	ဳနး္တးီသြားခဲ့ေသာ	လ	ူတစေ္ယာက	္သာ

ျဖစသ္ညဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္ထငသ္ည။္

ဘဝတေူတြ	ပါပေဲလ…။
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သေဘာတရူ႕ဲ	လား	ရေဲဘာႀ္ကးီ။

မငး္သစ္

(ေကး်ဇးူစကား	-	မမိ၏ိ	လကဒ္ဏရ္ာရေနခိ္ုကတြင	္လကေ္ရး	ျဖင့္

ကညူအီားေပးၾကေသာ	ကုိေသာ		္တာေထြး	(လ.ဝ.က)၊	ကုိမ်ိဳ	း	မ်ုိး	(စစက္ုိငး္)	ႏငွ့္

သမးီေရႊစငတ္ို႔အား	ေကး်ဇးူတငမ္ဆံုးပါ)
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၁)

ေအာငျ္ပည့္

ေကး်ဇတူငစ္ကား

လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္အနညး္ငယအ္တြင	္း	မေဟသမီဂၢဇငး္တြင	္လစဥန္းီပါးေရး

သားခဲ့ေသာ	ဆရာ	မငး္သစ၏္	“လြမး္ရတဲ့သေူတြ	”	အား	လစဥေ္စာင့္ေမွ်ာဖ္တ႐္ႈခဲ့ၾကေသာ

စာဖတပ္ရတိသ္တမ္ာ်း	“လြမး္ရတဲ့	သေူတြ	”	ကုိ	လံုးခင်း္စာအပုအ္	ျဖစ	္ထတုေ္ဝေပးခဲ့ေသာ

စတိက္းူခ်ိဳ	ခ်ိဳ	စာအပုတ္ိုကႏ္ငွ့္တကြ	ဆုိငတ္ိုငး္တြင	္စာအပုျ္ပတလ္တသ္ြားသညအ္ထိ

ဝယယ္အူားေပးခဲ့ၾကေသာ	စာဖတပ္ရတိသ္တမ္ာ်း	အား	မေဟသမီဂၢဇငး္	က	ဂဏုယ္စူြာ	ျဖင့္

ေကး်ဇးူစကားဆုိပါသည။္	မေဟသစီာဖတပ္ရတိသ္တမ္ာ်း	၏	တဖြဖြ	တုိကတ္ြနး္မႈ	ေၾကာင့္

“လြမးရ္တဲ့သေူတြ	၁၁”	ကုိ	ယခလု၌	ေဖာျ္ပေပးလိုက	္ၿပးီ	ဆကလ္ကေ္ရး	သားေပးေသာ

ဆရာမငး္သစအ္ား	အထးူေကး်ဇးူတငပ္ါသည။္

တာဝနခ္စံာတညး္

မေဟသမီဂၢဇငး္

ကုိေအာငျ္ပည့္ကို	၁၉၆၂	ဝနး္ကင်တ္ြင	္ထတုေ္ဝခဲ့ၾကေသာ	ကဗာ်

စာအပုက္ေလးမာ်း	၏	မက်ႏ္ာွဖံုး	သ႐ပုေ္ဖာပ္နး္ခ်ီဆရာ	“ခငေ္မာငျ္မင့္	(ျပြနတ္နဆ္ာ)”	အ

ျဖစစ္တငသ္တျိပ	ဳခဲ့မျိခငး္	ျဖစသ္ည။္	ဥပမာ	-	“ရင	္ျပငန္ကီဗာ်မာ်း	”၊

“တကသၠုိလဝ္နး္ကင်က္ဗာ်မာ်း	”	စသည။္

ေၾသာ	္…	ရငထ္မဲာွ	ဆုိ႔ၿပးီလြမး္လိုကတ္ာ	….။
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၁၉၆၇	တြင	္မႏေၱလးတကသၠုိလ၏္	ေနာကဆ္ံုးႏစွ	္သပိၸ	ံ(စနစေ္ဟာငး္)

စာေမးပြကဲုိ	ကၽြနေ္တာ	္က႐်ႈးံ	ၿပးီေနာက၊္	ေနာကဆ္ကတ္ြ	ဲစာေမးပြေဲျဖဆုိရင္

ရနက္နုတ္ကသၠုိလသ္ို႔	ေျပာငး္လာေသာ	အခါမ	ွလအူရငွ	္လတလ္တက္ုိ	ေတြ	႕လိုကရ္ပါသည။္

သ၏ူ	“ဦးေဆာကပ္နး္စာေပ”	အမည	္ရွိ	လညွး္တနး္မ	ွစာအပုဆ္ုိင	္ကေလးမာွ	။

သုိ႔ေသာ		္မရငး္ႏွီး	ျဖစခ္ဲ့ၾကပါ။	ျပနေ္တြ	းၾကည့္လွ်င	္ရယစ္ရာ။

သကူတကသၠိုလေ္ကာ်ငး္တြင	္း	ႏုိငင္ေံရး	လႈပရ္ာွးမႈ	မာ်း	တြင	္(၁၉၆၂	-	အထ)ိ

သခငစ္ုိး၏	အလနံကီြနျ္မ	ဴနစပ္ါတေီနာကခ္	ံတပဦ္းသစေ္ကာ်ငး္သား။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အမာ်း

စကု	သခငသ္နး္ထြနး္၏	ဗမာ	ျပညက္ြနျ္မ	ဴနစပ္ါတကီုိ	ေနာကခ္ျံပ	ဳသည့္၊	တပဦ္းေဟာငး္

ေကာ်ငး္သားမာ်း	။	တေစာငး္ေစးန႔ဲ	မက်ေ္ခး်။	ဦးခစ်ဆ္ိုငမ္ာွ	လကဖ္ကရ္ညေ္သာကလ္ွ်ငပ္င္

တစစ္ားပြစဲထီုိငၾ္ကရငး္၊	မက်ေ္စာငး္ေတြ	တခခဲျဲဖင့္	….။

ယေန႔သခငစ္ိုးလညး္မရွိေတာ။့	သခငသ္နး္ထြနး္လညး္မရွိေတာ။့	ကၽြနေ္တာ္

တုိ႔အားလံုး၏	ပါတ	ီအသးီသးီလညး္မရွိေတာ။့	ဆုိဗယီကယ္နူယီႀံကးီလညး္	မရွိေတာ။့

အချုပနေ္တြ	းမေိတာ	့ရယစ္ရာ၊	ရကွစ္ရာႀကးီ။

လခူင်း္ႏွီးသြားၾကျခငး္ကမ	ူ“ဂဏုထ္းူဦးသနိး္ႏိုင”္	ေၾကာင့္	ျဖစပ္ါသည။္	၁၉၇ဝ

နစွဆ္နး္ပုိငး္တြင	္မႏေၱလးမ	ွျမနမ္ာစာဆရာ	ဂဏုထ္းူဦးသနိး္ႏုိငသ္ည	္ဆရာတငမ္ိုး၏

လမး္ညြနး္မႈ	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ကာ်ငး္ခနး္	သို႔	ေရာကလ္ာပါသည။္	ေရာကလ္ွ်ငေ္ရာကခ္င်း္	…

“ေဟေ့ကာင	္ျမတသ္။ူ	ငါရနက္နုမ္ာွ	ျမနမ္ာစာက်ဴ	ရငွဖ္ြင့္ခင်တ္ယက္ြာ။

အခနး္ေလး	ခံုေလးေတြ	ရာွေပးဦး”

“ဘာ၊	ျမနမ္ာစာက်ဴ	ရငွ	္ဖြင့္မလို႔”

“ေအးေလ	….”

“ဟာ	…	ျမနမ္ာစာကို	ဘယသ္ကူ	က်ဴ	ရငွယ္မူာွ	လဗဲ။်	အခ်ိနက္နုလ္ပူနး္

ျဖစေ္နပါဦးမယ	္ဆရာရယ”္



“ဒါမင့္	အပမူပါပါဘးူကြာ။	နညး္နညး္	စံုစမး္ၾကည့္ပါဦး”

“ဟတုက္ဲ့၊	ဟတုက္ဲ့”

ျမငဆ္ရာ၊	ၾကားဆရာတစဦ္း	ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ႏႈတက္သာ	“ဟတုက္ဲ့”

လိုကရ္သည။္	ရငထ္မဲာွ	ေတာ	့ရယခ္င်ပ္ကက္်ိ။

•••

သို႔	ေသာ		္မၾကာမ	ီသတငး္စကားမာ်း	ၾကားရသည။္	သခၤ်ာေအာငေ္သာ	ငး္ႏငွ့္

သနး္ေအာငလ္ငး္	(ေစတနာ)	တို႔အကအူညျီဖင့္	အခနး္ႏငွ့္ခံုမာ်း	ရၾကၿပဆီို၏	။	ထုိ႔ျပင္

ဂဏုထ္းူဦးသနိး္ႏိုငႏ္ငွ့္	ေအာငျ္ပည့္တို႔	တြ	ဲဖကသ္ငၾ္ကားၾကမည	္ဆုိ၏	။

ဗေုဒၶါ၊	ဗကပ	န႔ဲ	အလနံတီို႔တြ	ဲၾကၿပတီဲ့လား	….။

ဟား	….	ဟား	…..	ဟား	။

ထုိရယစ္ရာသတငး္၏	ေနာကတ္ြင	္အံ့ၾသစရာသတငး္ေၾကာင့္	ပိုရယခ္င်မ္သိည။္

သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္အခ်ိနပ္ုိငး္ျဖင့္ငာွးၿပးီ၊	စာသငၾ္ကမည	္	့စာသငခ္နး္ကမ၊ူ	ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီ

အဂၤလပိစ္ကားေျပာ	သငၾ္ကားပို႔ခေ်န	သည့္	ဗိုလေ္အာငေ္ကာ်လ္မး္မ	ွစာသငခ္နး္ေလး

ျဖစေ္နေသာ	ေၾကာင့္	ပင။္
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မၾကာမ	ီကၽြနေ္တာ	္ဝဋလ္ညပ္ါေတာသ့ည။္	၁ဝတနး္စာေမးပြအဲမတွေ္ပါငး္ျဖင့္

တကသၠိုလဝ္ငခ္ြင့္မာ်း	ကို	ေရြးခယ်ေ္သာ	ပညာေရး	စနစသ္စေ္ပၚလာေသာ	အခါ၊

ျမနမ္ာစာဆရာတို႔	ေခါငး္ေမာ	့ရငေ္ကာၾ့ကကနု၏္	။	ဂဏုထ္းူဦးသနိး္ႏုိင	္ႏငွ့္

ဆရာႀကးီေအာငျ္ပည့္တို႔၏	ျမနမ္ာစ့ာက်ဴ	ရငွမ္ာွ	ၾကကပ္်ံမက။်	ဆရာဦးသနိး္ႏုိငက္	လညး္

ကၽြနေ္တာ့္ကုိေတြ	႕လွ်င၊္	ၿပံဳ	း	စစ။	က	ဲ…	ဘယ့္ႏယွ့္ရွိစဆုိသည့္အလား။

သို႔	ေသာ		္အစစုပလ္ပုင္နး္တို႔၏	ထံုးစအံတိုငး္	မၾကာမ	ီသတူို႔ႏစွ	္ေယာက္



လမး္ခြလဲိုကၾ္ကရသည။္

က	ဲ…	ကၽြနေ္တာ	္မေျပာဘးူလား။	ဗကပန႔ဲ	အလနံဆီိုတာ၊	ေရရညွမ္ာွ	ဘယတ္ြဲ

လို႔ရပါမ့လဗဲ။်	ဟ	ဲ..	ဟ။ဲ
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ေနာင	္အခ်ိနအ္နညး္ငယအ္တြင	္းမာွ	ေတာ့

လခူင်း္ပုိရငး္ႏွီးသြားၾကရေတာသ့ည။္

အေၾကာငး္မ၊ူ	သသူည	္“စာေရး	ဆရာေအာင့္ျပည့္”	ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ပင။္

“ေနရစေ္တာ	့ျမသလီာ”	စေသာ	ဝတၳဳ	၊	ကဗာ်စာအပုမ္ာ်း	ႏငွ့္	“သတငး္ဂာ်နယ”္	တြင္

စြမး္ရညျ္ပသခဲ့ေသာ	သ၏ူ	အယဒ္တီာ	အရည	္အေသြးမာ်း	ေၾကာင့္၊	စာခင်း္ခငရ္ာမွ

လခူင်း္ပို၍	မငလ္ာခဲ့ၾကရသည။္	သကူလညး္	စာေရး	ပင်း္ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ

တဖြဖြတိုကတ္ြနး္သည။္	ႀကမိး္ေမာငး္သည။္	ဆပူသူည။္

သတငး္ဂာ်နယ၌္	သ	ူအယဒ္တီာလပုေ္နစဥ၊္	ထုိကာလစာနယဇ္ငး္မာ်း	တြင္

ဟိုးဟုိး	ေကာ်ခ္ဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ယာက	္ဖတစဦ္း၏	အိ္္မေ္ထာငေ္ရး	အမႈ	ကုိ၊	ဗဟိုအမ်ိဳ	း

သမးီေဆး႐ုံႏငွ့္	တရား႐ုံးမာ်း	အထ၊ိ	သကူုိယတ္ိုင	္ေထာကလ္မွး္ေလလ့ာရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္

ပုိတြ	ဲျဖစခ္ဲ့ၾကသည။္

ေနာငတ္ြင	္ထုိဇာတလ္မး္ကိုေျခခၿံပးီ	“ကုိကုိနတီာရႏဲငွ့္	ညမီေလးခရမး္ျပာ”

လံုးခင်း္ဝတၳဳ	တစပ္ဒုေ္ရး	သားထတုေ္ဝခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္၏	႐ပုရ္ငွမ္ငး္သမးီတစဦ္းတို႔၏

ခြာၿပခဲဲ့ၾကေသာ	ဇာတလ္မး္ကုိလညး္	စေလဦးပညု၏	ေလျဖင့္	“ေငြျမငလ္ွ်င	္လငလ္ပုမ္ည	္”

ဟ	ုဝတၳဳ	တစပ္ဒုေ္ရး	ဦးမည	္ဟ	ုဆုိ၏	။	ေၾကာျ္ငာမာ်း	လညး္ထည့္ခဲ့ေသး၏	။	သို႔	ေသာ	္

မထတု	္ျဖစခ္ဲ့ဟ	ုထငပ္ါသည။္	(ဘရုား၊	ဘရုား၊	ေတာ	္ပါေသးရ႕ဲ	ဗာ်)။
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သတငး္ဂာ်နယရ္ပသ္ြားေသာ	အခါတြင	္မ	ူသသူညက္်ဴ	ရငွေ္လာကထသဲို႔

လံုးလံုးလာ်းလာ်း	ဝင	္ေရာကလ္ာခဲ့ေတာသ့ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ႏငွ့္	ပိုတြ	ဲျဖစက္ာ	“ညေန	…

ညေန	…	စညတ္ယေ္လ၊့	စညတ္ယေ္လ”့	ျဖစလ္ာၾ	ကေတာသ့ည။္

၃၈-လမး္ရွိ	(Eat	စားေသာကဆ္ိုင)္	ႏငွ့္	၄၂-လမး္ရွိ	ေဂၚရငက္်ီကလုးမႀကးီတို႔၏

ဆုိငမ္ာ်း	တြင	္ေသာကၾ္က၊	ခစ်ၾ္က၊	ရန	္ျဖစၾ္ကႏငွ့္၊	ေနာကတ္စေ္န႔တြင	္မ၊ူ	မေန႔ညက	ရနပ္ြမဲာ်း

ကုိ	ဘယသ္မူ	ွသတမိရ	ၾ	ကေတာဘ့	ဲေသာက၊္	ခစ်၊္	ရန	္ျဖစ။္	ၿပးီလွ်င	္အလလဲ	ဲအၿပိဳ	ၿပိဳ	ျဖင့္

အမိျ္ပနၾ္က။

ေၾသာ	္…	လြမး္ရငး္	၊	မးူလာခင်သ္လိုလို။

ကိုေအာငျ္ပည့္သည	္သ၏ူ	သငူယခ္င်း္	(ေနာငတ္ြင	္သ၏ူ	ေယာက	္ဖ

ျဖစလ္ာမည	္သ့)ူ	ေမာငဝ္ဏၰႏငွ့္	တစႏ္ြယင္ငတ္စစ္ငပ္ါလက်၊္

႐ပုရ္ငွသ္႐ပုေ္ဆာငပ္ုိးလညး္ဝငသ္ြားေသး၏	။	“ပနး္ေတြ	န႔ဲေဝ”	ႏငွ့္	“ဇာခနး္ဆးီ

ေနာကက္ြယမ္ာွ	”	ဇာတက္ားမာ်း	မာွ	သ၏ူ	ထငရ္ာွးေသာ	မတွတ္ိုငမ္ာ်း	ဟ	ုအမာ်း	က

သတမ္တွၾ္ကသည။္

“ပနး္ေတြ	န႔ဲေဝ”	ဇာတက္ားႏငွ့္အတ	ူသ႔ူကုိ	အကယဒ္မရီလမိ့္မည	္ဟ	ုအမာ်း	က

တစေ္ပးၾကသည။္	ဤတြင	္သႏူငွ့္	ပတသ္က၍္	ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႔ဝိုငး္တြင	္ဟာသတစခ္”ု	တြင္

သြားသည။္

တစေ္န႔	၃၈-လမး	္Eat	ဆုိငတ္ြင	္ဝိုငး္ဖြ႕ဲေနၾကစဥ	္..။

ထုိ႔ေန႔က	ဝိုငး္တြင	္ကၽြနေ္တာ	္မပါပါ။	ထုိ႔ေၾကာင့္	ယာဥထ္နိး္ရဌဲာနမွ

ကိုေကာ်ဝ္ငး္လား။	ဓာတပ္ံု	ေညာငဦ္းဖိုးခ်ိဳ	လား	ကၽြနေ္တာ	္မမတွမ္ေိတာပ့ါ။	ထုိ	တစေ္ယာက္

က	ေျပာသည	္…တဲ့။

“ပနး္ေတြ	န႔ဲေဝ	ဇာတက္ားမာွ	အေအာငျ္မငဆ္ံုး	သ႐ပုေ္ဆာငက္	က်ဳ	ပတ္ို႔

ကိုေအာငျ္ပည့္ပဗဲ။်	အမာ်း	ကလညး္	သ႕ူကို	အကယဒ္မတီစေ္ပးေနၾကတာပေဲလ။	အခဆုို

သ႕ူဇာတၿိမိဳ	႕	ကေတာင	္သ႕ူကို	ဂဏုျ္ပ	ဳမလို႔တဲ့”



တစဝ္ိုငး္လံုး	ၿငမိသ္ြားသညဆ္ုိ၏	။	ထုိသကူ	စကားဆကသ္ည။္

“ဒလီိုေလဗာ်။	သ႕ူဇာတျ္ပြနတ္နဆ္ာၿမိဳ	႕	က	သ႕ူကုိ	ဂဏုျ္ပ	ဳတဲ့အေနန႔ဲ	သ႕ူနာမည္

ကုိ	ေရ႕ွတနး္တင	္ၿပးီ၊	“ျပြန”္	ဆိုတဲ့စကားလံုးေနရာမာွ	“ျပည့္”	လို႔ေျပာငး္ၿပးီ	နာမည္

မညွ့္မလို႔တဲ့ဗ”်

တစဝ္ိုငး္လံုး	အံုးအံုးထထ	ေအာရ္ယၾ္ကစဥ	္ကုိေအာငျ္ပည့္မာွ	ရယရ္ခက၊္

ငိုရခကႏ္ငွ့္	“ငါ”	ႏငွ့္	ကုိင	္ထတုသ္ညဆ္ုိ၏	။

တစဆ္င့္ၾကားျဖင့္	ဟားၾကရေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မာွ	လညး္	သ႕ူအေပၚ

ႏုိငက္ြကတ္စက္ြက	္ရသြား	ပါေတာသ့ည။္

•••

သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္သ့ငူယခ္င်း္ႀကးီသည	္အကယဒ္မျီမင့္ေပၚသို႔

မေရာကလ္ုိကရ္ဘ	ဲ၁၂၄	(က)	ျဖင့္	အငး္စနိေ္တာရသို႔	ေရာကသ္ြားေတာ၏့	။

အျပငသ္ုိ႔	သျူပနထ္ြကလ္ာေသာ	အခါ	က်ဴ	ရငွလ္ပုင္နး္ကုိ	ျပနလ္ပု၏္	။

စာအပုထ္တုေ္ဝေရး	လညး္	တစဖ္ကက္လပု၏္	။	“ခယ်ရ္”ီ	မဂၢဇငး္တြင	္တာဝနခ္ံ

အယဒ္တီာလပုေ္သာ	အခါ…”

“ဘ	ဲသစ၊္	ဒါကုိယလ္ပုတ္ဲ့မဂၢဇငး္။	မေရး	ရငေ္တာ	့အသပိ”ဲ

ေၾကာကေ္ၾကာကျ္ဖင့္	၁၉၈၆	တြင	္“ခစံားသႀူကးီ”	ဆုိေသာ	ဝတၳဳ	တိုတစပ္ဒု	္ေရး

ေပးလိုက	္ရပါသည။္	မၾကာမ	ီသ႕ူဆကီ	ဖနုး္လာသည။္

“ေဟလ့၊ူ	ႀကိဳ	ကတ္ယဗ္။်	ခငဗ္ာ်းဝတၳဳ	ကို	ပနး္ခ်ီေတာငအ္ပလ္ိုကၿ္ပ”ီ

“ဘယသ္႕ူကိုလဗဲ”်

“ကုိညိဳ	ဝငး္ကို”

“ဗာ်”



ကၽြနေ္တာ	္လန႔္	သြားပါသည။္	ပနး္ခ်ီဆရာႀကးီ	အစက္ုိေမာငည္ိဳ	ဝငး္	သည္

စာမတူစပ္ဒုက္ုိ	သမူႀကိဳ	ကလ္ွ်င	္ေငြဘယေ္လာကေ္ပးေပး	သ႐ပုေ္ဖာပ္ံုေရး	မေပးပါ။	အ	ဲ…	ႀကိဳ

ကျ္ပနလ္ွ်ငလ္ညး္	ထုိစာမကူုိ	ခစံားေနလိုကသ္ညမ္ာွ	၊	တစခ္ါတရ	ံႏစွ	္ခ်ီ၍	ၾကာတတသ္ညဟ္ု

ၾကားဖးူပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တစခ္ပု	ဲျပနေ္ျပာ	ႏုိငပ္ါေတာသ့ည။္

“ရကစ္ကလ္ိုကတ္ာ၊	ဘျဲပည့္ရာ”

•••

သုိ႔ေသာ		္ယေန႔အထ	ိကၽြနေ္တာ	္ဂဏုယ္ူႂကြားဝါေနဆ	ဲျဖစပ္ါသည။္

ကိုေအာငျ္ပည့္ထမံ	ွဖနုး္ဝငလ္ာ	ျပနသ္ည။္

“ေဟ	့..	ဘသဲစ၊္	ဒေီန႔	ထထီုိးစမး္”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဗဲ”်

“ေႏြေခါငေ္ခါင	္မုိးႀကိဳ	း	ပစေ္တာမ့ာွ	ပဗဲာ်။	လြနခ္ဲ့တဲ့ႏစွ	္ရကက္	အပလ္ိုကတ္ဲ့

ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	ဝတၳဳ	တို	သ႐ပု	္ေဖာပ္ံုေလ”

ေၾကာကေ္ၾကာကႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္“အငး္”	လိုကမ္သိည။္

“အ	ဲ…	အခပု	ဲကုိညိဳ	ဝငး္	ဆြၿဲပးီလို႔	လာေပးသြားၿပဗီ။်	က်ဳ	ပတ္စသ္ကေ္တာ့

အံ့ၾသကနုႏ္ုိငဖ္ြယ	္ပါပဗဲာ်”

ကၽြနေ္တာ	္ေပာ်လ္ိုကတ္ာ	…။

“က	ဲ…	ညေနပုိငး္ကုိ	က်ဳ	ပဒ္ကာခမံယ။္	ခငဗ္ာ်း	Eat	ကိုခ်ီတကခ္ဲ့ေပါ”့

“က်ဳ	ပတ္ို႔မလိုေသးဘးူ။	ကိုညိဳ	ဝငး္က	မာွ	သြားတယ။္	အဲ့ဒမီငး္သစက္ုိ	ေတြ

႕ခင်တ္ယ။္	သ႕ူဆလီိုက	္ပို႔ေပးတဲ့။	အဒဲါ	အခခုယ်ရ္ကီုိလာခဲ့။	ပနး္ခ်ီကုိေဇာမ္ငး္	ရွိတယ။္

သပူို႔ေပးလမိ့္မယ၊္	အခလုာခဲ့”

“စတိခ္၊်	ေကာ်ငး္ခ်ိနဖ္က်ၿ္ပးီ	လာခဲ့မယ”္



ထိုတစည္လံုး၊	ၿမိဳ	႕	လံုပတလ္ည	္ဆုိငး္ေပါငး္စံုကးူၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	အစက္ုိ

ေမာငည္ိဳ	ဝငး္တို႔	ေသာကၾ္က၏	။	သညေ္န႔မစွၿပးီ	ျမငဖ္ူူးေသာ	လ္ညး္	အႏပုညာသမားတို႔၏

စ႐ုိက၊္	အရကခ္စ်သ္မူာ်း	၏	ထံုးစ	ံအတိုငး္	ခစ်လ္ိုကၾ္ကသညမ္ာွ	လညး္	“အစက္ုိႀကးီေရ

ညေီလးေရ”	ေတြ	စစီညီလံက်။္

သို႔	ေသာ		္ည	တစန္ာရခီြခဲန႔္တြင	္၁၉-လမး္ဆုိငတ္စဆ္ုိငမ္	ွဆုိငရ္ငွႏ္ငွ့္	ရန္

ျဖစၿ္ပးီ	“မးူဆ-ူပဒုမ္”	ျဖင့္	ရကဲဖမး္	သြားပါသည။္

လသာရစဲခနး္တြင	္တစည္အပိလ္ိုကၾ္ကရၿပးီ၊	ေနာကေ္န႔နနံက	္ပနး္ခ်ီကုိေဇာမ္ငး္

အာမချံဖင့္	လာထတုမ္	ွထြကခ္ဲ့ၾကရပါသည။္

ထုိအေၾကာငး္ကုိ	ျပနသ္တရိမတိုိငး္	၁-တရားခ	ံကုိေအာငျ္ပည့္၏	မက်ႏ္ာွႀကးီကုိ

ျပနျ္ပန	္ျမငေ္ယာငေ္နမပိါေတာသ့ည။္

•••

ထိုေခတက္	က်ဴ	ရငွဆ္ရာမ	ာ်း	သည	္တစဘ္ာသာလွ်င္

ကိုယပ္ုိငေ္ကာ်ငး္တစေ္ကာ်ငး္စဖီြင့္ၾကပါ	သည။္	ကုိေအာငျ္ပည့္	ကေတာ	့သခၤ်ာ	ေအာငေ္သာ

ငး္ေကာ်ငး္တြင	္အခ်ိနပ္ုိငး္ယ၍ူ	ျမနမ္ာစာသငေ္နပါ	သည။္

တစေ္န႔တြင	္စာတစတ္နေ္ပတစတ္နျ္ဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အား

အစညး္အေဝးရွိသညဟ္	ုဆုိကာ	ဓာတ-ု	ဇဝီ	ဦးတငစ္ိုး၏	ခနး္မသို႔	ဖတိၾ္ကားလိုကပ္ါသည။္

“ဘာလဟဲ”	ဟေူသာ	ေၾကာငစ္စီအီေတြ	းကုိယစ္ျီဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အားလံုး

ေရာကသ္ြားၾကပါသည။္	လအူားလံုးစံုေသာ	အခါ	ကိုေအာငျ္ပည့္က	ေခာ်ငး္တစခ္က်ဟ္န႔္ၿပးီ

မနိ႔္ခြနး္စေႁခြပါသည	္။

“အဟမး္	၊	တိုတိုန႔ဲ	လိုရငး္ပေဲျပာမယ။္	ခငဗ္ာ်းတို႔အားလံုး	ေကာ်ငး္ပုိင	္ကုိယစ္၊ီ

ကားပုိင	္ကုိယစ္နီ႔ဲ။	က်ဳ	ပမ္ာွ	ဘာမမွရွိဘးူ”

“ဘာဆုိငလ္ို႔လဟဲ”	ဟေုတြ	းမၾိကရငး္	၊	ဆကန္ားေထာငေ္နၾကရသည။္



သစူကားဆကသ္ည။္

“ဒေီတာ	့က်ဳ	ပ	္၅	လျပတဘ္ာသာစံုေကာ်ငး္တစေ္ကာ်ငး္	ေထာငမ္ယ။္	က်ဳ	ပက္

ျမနမ္ာစာသငမ္ယ၊္	ကုိေအာငေ္သာ	ငး္က	သခၤ်ာသင၊္	ကုိရစဲုိးက	Physics	သင၊္	ကိုတငစ္ုိးက

Chemistry	သင၊္	ကုိမငး္သစက္	Bio:	သင…္”

ေၾသာ	္…	ဘာမာ်း	ပါလမိ့္လို႔၊	အခမု	ွသကျ္ပငး္ခႏ်ုိငၾ္	ကေတာသ့ည။္	သုိ႔ေသာ		္…

“ေနဦး၊	မၿပးီေသးဘးူ၊	ကုိတငစ္ုိးက	စာသငခ္နး္အလကားေပးရမယ။္

ခငဗ္ာ်းတို႔အားလံုးကုိလညး္	စာသငခ္	တစျ္ပားမမွေပးႏိုငဘ္းူ။	ေကာ်ငး္ေအာငျ္မငလ္ို႔

အျမတရ္ရင	္က်ဳ	ပ	္ကားတစစ္ငး္ဝယစ္းီမယ။္	ဒါပ။ဲ	က	ဲ…	အစညး္အေဝးၿပးီၿပ။ီ

ေကာ်ငး္ဖြင့္ပြအဲေနန႔ဲ	ေရႊညာဆ့ုိငမ္ာွ	လကဖ္ကရ္ည	္တစခ္ြကစ္းီတိုကမ္ယ။္	မနု႔္

ေတာမ့ပါဘးူေနာ။္

စစက္ုိငး္ဦးဖုိးသငး္၏	ေလသျံဖင့္	ေျပာရလွ်င	္ထုိအခ်ိနက္	“သဘာသည၊္

ဆတိေ္န၏	။”

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အားလံုး	ပါးစပအ္ေဟာငး္သား	…။

သ၏ူ	Hot	Spot	ေကာ်ငး္ႀကးီကား	ဝကဝ္ကက္ြေဲအာငျ္မငပ္ါေပ၏	။

ထပိတ္နး္ဆရာမ	ာ်း	ႏငွ့္	ခ်ိဳ	သာ	ေသာ	ေကာ်ငး္လချဖင့္	သငရ္ေသာ	ေၾကာင့္	၊

တစတ္နး္ၿပးီတစတ္နး္	တိုးခ်ဲ႕ရ၏	။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဆရာတစခ္မုာွ	လညး္	သ႕ူေကာ်ငး္တြင	္ေကာ်ငး္မပက်ရ္ပဲါ။

“ခငဗ္ာ်းတို႔က	ပုိကဆ္မံရ	လို႔၊	မေလးမေစား	လပုတ္ာလားဗ”်	ဟ	ုသကူ	စကားနာထုိးဦးမည	္။

မၾကာမ	ီသကူားတစစ္ငး္ဝယစ္းီည။္

မည	္သကူ	အခဥ်ေ္ဖာကထ္ည့္လိုကသ္ညမ္သ။ိ	ကားက

ဝကႏ္ငွ့္လပိစ္ပက္ထ်ားသည့္ပံု။	ကၽြနေ္တာ	္တ႔ုအိားလံုး	ေဒါမနႆ က	ျဖစၾ္ကရသည။္

သလူပုခ္င်တ္ာသလူပုၿ္ပးီ၊	သေူပာ်ေ္နရငၿ္ပးီေရာ	ဟသုာ	သေဘာထား	လိုကၾ္ကရေတာသ့ည။္



ကုိကားဝယသ္ည့္ေန႔က	သ႕ူထမံဖွနုး္လာသည။္

“ဘသဲစ၊္	ညေနအတနး္ၿပးီရင	္Eat	ကုိလာခဲ့။	နင့္ကာ၊	ျပနလ္ႊတလ္ိုက။္	အျပန္

ကိုယ့္ကားန႔ဲ	လိုကပ္ို႔	ေပးမယ”္

ကၽြနေ္တာ	္မဲ့ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	မခိဲ့ပါသည။္

•••

“အခေုတာလ့ညး္	နငက္ုိယတ္ိုငေ္မာငး္တဲ့၊	အဲ့ဒကီားႀကးီကုိ	ျပနစ္းီခင်လ္ုိကတ္ာ

သငူယခ္င်း္ရယ”္

မငး္သစ္

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၂)

ခစံားသႀူကးီ	(ေကာ်တ္င့္ေအာင)္

ဇာတလ္မး္	-	၁/၁၉၆၃

ဆုိငး္မဆင့္ဗံုမဆင့္	ရြာခလ်ိုကေ္သာ	အညာမိုးမဆနသ္ည့္	ထုိမိုးအညာကုိ

မေကမ်နပေ္မာ	့ၾကည့္	လိုကမ္ရိငး္	ရာဇာတခ္နး္မေအာကသ္ုိ႔	ကၽြနေ္တာ္

ေျပးဝငလ္ိုကရ္သည။္

ရြာတြင	္ခစ်စ္ရာေကာငး္ေသာ	မိုးကုိ	ၿမ	ဳ႕ိတြင	္ကၽြနေ္တာ	္မနုး္သည။္

အလပုလ္ညး္ပက်၊္	႐ပုလ္ညး္	ပက်။္

မည	္သို႔	ပင	္ျဖစေ္စ	မေမွ်ာလ္င့္ပ	ဲရြာခလ်ိုကသ္ည့္မိုးေၾကာင့္	မေမွ်ာလ္င့္ဘဲ

သ႕ူကိုေတြ	႕ခဲ့ရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္မိုးခိုေနရာ	ရာဇာတခ္နး္မတြင	္မႏေၲလးတကသၠုိလ	္ျပတိုကရ္ွိသည။္

တကသၠိုလမ္ာွ	အေန	ၾကာၿပ	ီျဖစေ္သာ	လ္ညး္	ျပတိုကဆ္ုိသညမ္ာွ	ပစၥညး္

အေဟာငး္အျမငး္မာ်း	စေုဝးရာအမႈိကပ္ံုဟ	ုခယံထူား	ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္လ့ို

သပိၸေံကာ်ငး္သားတစဦ္းအဖို႔	ဤျပတိုကသ္ုိ႔	တစခ္ါဖးူမွ်	မေရာကဖ္းူေသး။

သို႔	ေသာ		္ရြာမလိွ်င	္ေတာ	္႐ုံျဖင့္	မစတဲတေ္သာ	အညာမိုးေၾကာင့္	မိုးခိုရငး္

အပင်း္ေျပ	ေငးေမာရန	္ျပတိုကအ္တြင	္းသို႔	ဝငသ္ြားမသိည။္

ဤတြင	္ဤသို႔	သ႕ူကုိ	ေတြ	႕လုိကရ္သည။္

•••

ေမာငေ္ကာ်တ္င့္	….



အေၾကာငး္မာွ	မငး္တို႔ေခတသ္ည	္လေူပၚစေခတဦ္းမွ်	မဟတုၿ္ပ။ီ

အလြနန္းီစပလ္ြယက္လူင်ျ္မန	္ေသာ	ေခတ	္ျဖစရ္ကား	ေအာကပ္ါ	လကၤာႏငွ့္	အညီ

ကင့်္ေဆာငအ္ားထတုပ္ါေလ။

ရနေ္အာင	္ေၾကာငး္တရား	၄	ပါး

သစၥာ၊	ဓမၼ

ဝရီယိႏငွ့္

စာဂဟသူည္

ရနသ္ေူအာငမ္ႈ

ေၾကာငး္ေလးခတုညး္။	။

သခငက္ုိယေ္တာ	္မႈ	ငိး္

၂၄-၉-၅၆

မနွေ္ပါငသ္ြငး္ထားေသာ	ထုိစာႏငွ့္	အတတူြ	ဲလွ်က	္ထုိစာကုိ	ျပတိုကသ္ုိ႔	လွဴ

ဒါနး္ေသာ	အလွဴ	ရငွႏ္ငွ့္	ထုိစာ၏	အတတိဇ္ာတလ္မး္ကုိပါ	ေဖာျ္ပထားသညက္ုိ	ေတြ	႕ရ၏	။

၁၉၅၆	ခႏုစွ	္က	မႏေၲလးၿမိဳ	႕	မ	ွေမာငေ္ကာ်တ္င့္ဆိုေသာ	၆	တနး္ေကာ်ငး္

သားေလးတစဦ္းသည	္ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	မ	ွဆရာႀကးီသခငက္ုိယေ္တာ	္မႈ	ငိး္ထသံို႔	မတိဆ္က	္စာေရး

ခဲ့၏	။	သတူကာ	သငူယလ္ငူယအ္မာ်း	က	မငး္သား၊	မငး္သမးီႏငွ့္	အဆိုေတာ	္မာ်း	ထသံုိ႔

မတိဆ္ကစ္ာေရး	ေလရ့ွိၾကသည့္အရြယတ္ြင	္ထုိသငူယ	္ေမာငေ္ကာ်တ္င့္	က	သခငက္ိုယေ္တာ္

မႈ	ငိး္ထသံုိ႔	မတိဆ္ကစ္ာေရး	၏	။

အသက	္၈ဝ	ေကာ်	္ထုိမ်ိဳ	း	ခစ်ႀ္ကးီကလညး္	၆	တနး္ေကာ်ငး္သား	ထုိသငူယထ္သံုိ႔

တေလးတစား	စာျပန၏္	။	သငူယအ္ဖ႔ု	ိအက်ိဳ	း	ရွိရာရွိေၾကာငး္	ဆံုးမစာေလးပင	္ေရး	ေပးလိုက္

ေပေသး၏	။



ကၽြနေ္တာ	္အဖို႔မ	ူစာေရး	သ	ူေမာငေ္ကာ်တ္င့္ကုိ	အၾံသေလးစားမသိလို

စာျပနသ္ကူုိလညး္	အံ့ၾသ	ၾကညည္ိဳ	၍	မဆံုး။

ဤသို႔	ပင	္ေမာငေ္ကာ်တ္င့္	(ေခၚ)	သ႕ူကုိ	မႏေၲလးတကသၠိုလ	္ျပတိုက၌္	ေတြ

႕ခဲ့ရပါေလ၏	။

သို႔	ေသာ		္မသေိသး။	ျမငပ္င	္မျမငဖ္းူေသး။

မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစေ္စ	မႏေၲလး	တကသၠုိလတ္ြင	္အခါမဲ့	မိုးႀကးီသညး္စြာ	ရြာ၍

စနိပ္နး္နနီတီုိ႔ပင	္ခိုကခ္ိုက	္တနုေ္နသည့္	ထိုအခ်ိနတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ရ့ငမ္ာွ	ေႏြးေနခဲ့သည။္

ပတီေီငြ႕သည	္ရငမ္ာွ	လႈိငး္ခတလ္က်။္

ဤမွ်	ေလးေလးနကန္ကခ္စံားတတေ္သာ	သ႔ူကုိလညး္	ျမငလ္ိုသလိိုသည။္

ထုိစာကုိ	လွဴ	စဥက္	ဥပစာ	သပိၸအံပုိငး္	(ခ)	ဟ	ုေဖာျ္ပထားသျဖင့္	မႏေၲလးတကသၠုိလ	္တြင	္ပင္

ရွိေနဦးမည	္ဟ	ုထငမ္သိည။္

သို႔	ေသာ		္လနူညး္၍	ပရဝဏုး္ကဥ်း္ေသာ	အညာတကသၠိုလတ္ြင	္သ႕ူကုိ	မေတြ

႕ခဲ့ရ။

ဆတိက္ြယရ္ာတြင	္ခစံားေနဟနတ္၏ူ	။

ဇာတလ္မး္	-	၂/	၁၉၆၈

မိုးတစမိ့္စမိ့္ေအာကတ္ြင	္ေမာငေ္ထာေ္လးလမး္	(ဗုိလဆ္ြနပ္ကလ္မး္)	သည္

ၿငမိသ္ကေ္န၏	။

ပတီတိသမိ့္သမိ့္ေအာကတ္ြင	္ကား	ကၽြနေ္တာ	္စတိလ္ႈပရ္ာွးေန၏	။

“အဒဲါ	ခငဗ္ာ်း၊	ဟတုလ္ား	ကုိေကာ်တ္င့္ေအာင”္

“ဟတုတ္ယေ္လ၊	ဆရာႀကးီဆကီ	ျပနစ္ာရစက	ငါလညး္	ယံုေတာငမ္ယံုဘးူ



ဤသို႔	ျဖင့္	ေမာငေ္ထာေ္လးလမး္ရွိ	အညာသားဒကုၡသည	္မာ်း	စေုဝးရာ

ဆရာဦးခငေ္မာငဦ္း၏	အခနး္သို႔	ေရာကမ္	ွသႏူငွ့္	လခူင်း္ေတြ	႕ရေတာ၏့	။

“ေနပါဦး၊	ခငဗ္ာ်းက	ေကာ်တ္င့္ကေန	ဘယလ္ိုလပုၿ္ပးီ	ေကာ်တ္င့္ေအာင္

ျဖစသ္ြားရတာ	တနုး္”

“တကသၠုိလေ္ရာကမ္	ွေျပာငး္လုိကတ္ာကြ။	ငါက	ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာငက္ုိ

အသညး္စြေဲလ။	ဒါေၾကာင့္	ေကာ်တ္င့္ေနာကမ္ာွ	ေအာငတ္စလ္ံုးထပတ္ိုးၿပးီ

ေကာ်တ္င့္ေအာငလ္ို႔	ေျပာငး္လိုကတ္ာ”

“ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာငဆ္ေီရာ	စာမေရး	ဘးူလားဗ”်

“ေရး	မလ႔ုပိါပကဲြာ။	ေရး	မယႀ္ကတံုိငး္	သဘူယဆ္ေီရာကေ္နမနွး္	မသရိငး္န႔ဲ

မေရး	ျဖစေ္တာပ့ါဘးူ”

“တစေ္န႔ေန႔ေတာ	့ဆံုးဦးမာွ	ေပါဗ့ာ်”

“သနူ႔ဲ	လခူင်း္ေတြ	႕ခြင့္ရရင	္ငါဆ့ႏၵတစခ္ျုပည့္ပါၿပကီြာ။	ဆရာႀကးီသခင္

ကိုယေ္တာ	္မႈ	ငိး္ကုိလညး္	မေတြ	႕ဖးူလိုကဘ္းူကြာ။	ငါအ့တြက	္ဆံုး႐ႈးံမႈ	ႀကးီတစခ္ပုဲ

မငး္သစေ္ရ”

ေၾသာ	္…	ခစံားႏုိငလ္ြနး္သႀူကးီပါတကားဟ၍ူ	သာ	ကၽြနေ္တာ္

ၾသခေ်လးစားရပါေလ၏	။

ဇာတလ္မး္	-	၃/၁၉၇ဝ

“ေကာ်တ္င့္ေအာငေ္တာ	့ေပါကသ္ြားၿပးီ	မငး္သစေ္ရ”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ	ဲဆရာဦး”

“သ႕ူဌာနက	ကေနဒါကို	ပညာေတာ	္သငလ္ႊတတ္ယေ္လ။	သ႔ူလိုအရာရွိ	ေတြ

အမာ်း	ႀကးီထကဲ	သနူ႔ဲ	တျခားႏစွ	္ေယာက	္ပ	ဲလႊတတ္ာ။	အဒဲါ	ေမာငမ္ငး္	ႀကးီသားက



ျငငး္သတဲ့”

“ဘရုားေရ၊	ဘာ	ျဖစလ္ို႔တဲ့လ”ဲ

“သသူပိခ္စ်တ္ဲ့	ျမနမ္ာျပညမ္ာွ	ေနရတာ	မဝေသးလုိ႔တဲ့ေလ”

“ဟာ	…	ဒလီ	ူမဟတုေ္သးပါဘးူ”

“ဒါတငမ္ကေသးဘးူ	ေမာငေ္ရ၊	အခလုုိ

အထကက္ေပးတဲ့တာဝနက္ိုေကပ်ြနေ္အာင	္မထမး္ေဆာင	္ႏိုငတ္ာဟာ	သ႔ူအၿပစပ္ါဆုိၿပးီ

အလပုက္ပါ	ႏႈတထ္ြကလ္ုိကသ္တဲ့”

“ဒါ	ကေတာ	့ရိုးသားမႈ	ပ	ဲဆရာဦး”

“အေရး	ထ	ဲမငး္ကပါ	ၾသဘာေပးေနၿပနၿ္ပ။ီ	သ႔ူရံုးကလေူတြ	ကေတာ့

သ႔ူကိုနညး္နညး္	ေၾကာငသ္ြားၿပ	ီလို႔သတမ္တွေ္နၾကတယ”္

“အခ	ုသေူရာ”

“မႏေၲလးျပနသ္ြားၿပေီလ။	ရံုးက	သရူစရာကန်ေ္တာ	့ခရးီစရတိေ္တြ

ကိုလညး္သ႔ူလကေ္အာကက္	အမႈ	ထမး္ေတြ	ေဝယၾူကပါဦးဆိုၿပးီ	လွဴ	သြားေသးသတဲ့။	ေတာ္

ေတာ	္ေပါကတ္ဲ့	ေကာငက္ြာ”

ဆရာဦးခငေ္မာငဦ္း	၏	ထငျ္မငခ္က်က္ို	ကၽြနေ္တာ	္မကန႔္ကြကမ္ပိါ။

ေၾသာ…္ခစံားသႀူကးီ။ခစံားသႀူကးီ။

ဇာတလ္မး္	-	၄/၁၉၇၉

ကဗာ်ဆရာသည	္ထိုးမနု္္႔ပနး္ကနက္ို	ကၽြနေ္တာ	္လ့ကသ္ို႔	ကမး္လိုကရ္ငး္

ပေဟဠဆိနစ္ြာ	ၿပံဳ	း	ေန၏	။

“ဘာၿပံဳ	း	ေနတာလ	ဲဆရာဂမ်း္ရဲ့”



“ေၾသာ…္ထိုးမနု႔္စားရငး္	ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင္ိကုိ	သတရိမလိို႔ပါကြာ”

“ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင	္ဟတုလ္ား။	သအူခဘုယမ္ာွ	လ”ဲ

“ရနက္နုျ္ပနေ္ရာကေ္နၿပေီလ၊	ဝါသနာပါလုိ႔ပါတဲ့။	တစေ္န႔	၅	ကပ်	္၈၅	ျပားန႔ဲ

သတငး္စာတုိကမ္ာွ	လပုအ္ားဝငေ္ပးေနေလရဲ့”

“ဒါန႔ဲ	ဆရာန႔ဲ	ဘယမ္ာွ	ေတြ	႕တာတနုး္“

“အမိလ္ာတာေလ၊	ဒထီိုးမနု႔္က	သယူလူာတာေပါ၊့

တမာခဥ်လ္ညး္ပါေသးတယဗ္ာ်”

“ဆရာေတာပ့ြတာပ၊ဲ	ရနက္နုမ္ာွ	အညာတမာခဥ်ရ္ာွးကရာွးန႔ဲ”

“အဒဲ	ီတမာခဥ်န္႔ဲ	ထုိးမနု႔္ေပးရငး္	ေျပာသြားေသးတယက္ြ။အညာက

ကဗာ်ဆရာေတြ	ၿမိဳ	႕	ျပ	ယာဥေ္ကး်မႈ	ၾကားမာွ	အညာအေငြ႕အသကေ္တြ	ေပာ်ကသ္ြားမာွ	စိုးလုိ႔

လာပို႔ရတာ	ပါတဲ့“

“ၾကၾံကဖံနဖ္နဗ္ာ်”

“ေအး၊ရာွရာွႀကႀံကလံညး္	ေျပာသြားလိုကေ္သးတယ။္ဒါဟာ	သာမန	္ထုိးမနု႔္

တမာခဥ်	္မဟတုဘ္းူ	တဲ့၊	ဘဝမေမေ့ဆးတဲ့”

“ဟား…ဟား…ဆရာေတာ	့ခလံုိကရ္ၿပ”ီ

“ရယ	္မေနန႔ဲ၊	မငး္လညး္	အညာသားပ၊ဲ	ေကာ်တ္င့္ေအာငရ္ဲ့

ေဆးေလးစားလုိကပ္ါဦး၊	ဟ…ဲဟ”ဲ

ထိုးမနု႔္စားရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ရကွၿ္ပးီ	ၿပံဳ	း	မသိည။္

လခူင်း္ေတြ	႕ရင	္ခစံားသႀူကးီထမံ	ွတမာခဥ်	္ျဖစေ္စ၊	ထိုးမနု႔္	ျဖစေ္စ

ေတာငး္ရဦးမည	္။

ဇာတလ္မး္	-	၅	/	၁၉၈၀



မေတြ	႕ရသညမ္ာွ	အတနၾ္ကာသြားၿပ	ီျဖစေ္သာ	ကဗာ်ဆရာကို	ဘအီိုစီ

ေကာလပိေ္ရ႕ွတြင	္ေတြ	႕လုိကရ္ၿပနသ္ည။္သညတ္စခ္ါေတာ	့ကဗာ်ဆရာၿပံဳ	း	မေန။

ႏံုးေန၊	ႏြမး္ေနဟနရ္ွိေသာ	သ႔ူမက်ႏ္ာွကိုၾကည့္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ေမးမသိည။္

“ဆရာဂမ်း္၊	ေနမေကာငး္ဘးူလား”

“တေလာက	ဖာ်းတယက္ြာ။	အခထု	ိလကူ	သပိၿ္ပးီ	မဟနေ္သးဘးူ”

“အသကႀ္ကးီလာၿပေီလ	ဆရာရဲ့။	ကန်း္မာေရး	လညး္	ဂရစုုိကဦ္းေနာ”္

“မငး္ကလညး္	ကိုေကာ်တ္င့္ေအာငရ္ဲ့	ေလအတုိငး္ပါပလဲား”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ	ဲဆရာရဲ့”

“တေလာက	သငူါအ့မိလ္ာတယေ္လ။	ေမာငဝ္ကအ္မိလ္ညး္	ေရာကခ္ဲ့

ေသးသတဲ့။	ေရာကေ္ရာက	္ခင်း္	ေဆးတကသၠိုလမ္ဂၢဇငး္မာွ	ငါေရး	ခဲ့တဲ့	ဆရာဝန	္ကဗာ်ကို

အလြတရ္ြတျ္ပတယ။္	ႀကိဳ	ကလ္ြနး္လုိ႔တဲ့။	ဟငး္…ဟငး္”

“အဒဲါ	ဘာ	ျဖစသ္လဆဲရာ။	သၾူကိဳ	ကတ္ာကို	သရူိုးရိုးသားသားခစံားမႈ	န႔ဲ

လပုတ္ာပဟဲာ”

“ႀကိဳ	ကရ္ံုတငေ္တာ	့ငါလညး္	ႀကိဳ	ကတ္ာေပါဟ့။	အခဟုာက	ငါက့ဗာ်ေတြ

ရြတျ္ပၿပးီ	ငါက့ုိ	ဘာေျပာ	သြားတယမ္တွလ္”ဲ

“ဆိုစမး္ပါဦး	ဆရာ”

“ဆရာ…တဲ့	၊	ဗနးေ္မာတ္ငေ္အာငလ္ညး္	ေသၿပတီဲ့	၊	ဆရာတို႔	ဆရာဝကတ္ို႔လညး္

ဒလီို	ကဗာ်	ေကာငး္ေတြ	ဆကေ္ရး	ႏိုငဖ္ို႔	အသကရ္ညွေ္အာငႀ္ကိဳ	း	စားၾကပါတဲ့။	လေူတာ	္ေတြ

ဟာ	ငယင္ယန္႔ဲေသတတၾ္က	လို႔ပါ…တဲ့။ဆရာတို႔	ကမ်း္မာေရး	ဂရစုိုကၾ္ကပါ…တဲ့”

“ဟား…ဟား…ဟား”

“အငး္…မငး္	ကေတာရ့ယႏ္ိုငတ္ာေပါက့ြာ၊



သ႔ူစကားလညး္ၾကား႕ရေရာဟိုကဗာ်ဆရာ	ေမာငဝ္က	္ေတာဘ့ယ့္ႏယွ့္ေနလမဲသဘိးူ၊	ငါေတာ့

တနး္ဖာ်းတာပ”ဲ

“ဟား…ဟား	၊	လန႔္ဖာ်းဖာ်းတယဆ္ိုတာ	အဒဲါမ်ိဳ	း	ေပါဆ့ရာရဲ့”

“ေတာ	္စမး္ပါကြာ၊	မိုးလညး္မထိားလို႔ပါ”

“ဟ…ဲဟ၊ဲ	ဘာပဲဲ	ျဖစ	္ျဖစ	္အခ	ုဆရာတို႔	ကန်း္မာေရး	ေတာ့

ဂရစုိုကလ္ာၿပမီဟတုလ္ား။	အဒဲါ	သ႕ူေကး်ဇးူေပါဆ့ရာရဲ့၊	ဟ	ဲဟ”ဲ

“ေအး	၊	ဟတုသ္ဟ၊	ဟငး္……ဟငး္”

ရယရ္ငး္	ေမာရငး္ပင	္လခူင်း္ခြခဲဲ့ၾကသည။္

လခူင်း္မေတြ	႕	ျဖစၾ္ကေသးသညက္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ခစံားသႀူကးီ…..။

ဇာတလ္မး္	-	၆	/	၁၉၈၁

“ငါလညး္	မငး္ကိုေတြ	႕ခင်ေ္နတာၾကာၿပ	ီမငး္သစ၊္	အေဲတြ	႕ခင်တ္ာထက္

ေဝဖနခ္င်တ္ာက	ပိုတယ	္ကြ”

“အလို	ဘရုားေရ”

“ေဟေ့ကာင၊္	တနရ္ာ	တနရ္ာလပုပ္ါ။	အရကေ္သာကရ္ငး္	ဘရုားတ	မေနန႔။ဲ

မငး္ကုိေတာဒ့ညီ	အၿပတေ္ဝဖနရ္မယ”္

“စတိခ္မ်း္သာသလိုသာ	လပုပ္ါေတာဗ့ာ်”

“ဒမီာွ	မငး္က	ေကာကရ္ိုးမးီေတြ	ပကဲြ၊	မဂၢဇငး္ဝတၱဳ	တိုေလး	၂	ပဒု	္၃	ပဒု္

ေလာကေ္ရး	လိုက၊္	၃ႏစွ	္ေလာက	္ေပာ်ကေ္နလိုကန္႔ဲ၊	ဘာလပုတ္ာလကဲြ၊	မငး္မာွ

ယံုၾကညခ္က်ဆ္ိုတာေရာ	ရွိေသးရဲ့လား”

“အလပုမ္အားလို႔ပါဗာ်”



“ဟ	၊	ဝတၱဳ	တိုေရး	တာလညး္	အလပုပ္ကဲြ”

“ဟုိ….ေငြရတဲ့	တျခားအလပုေ္တြ	မာ်း	ေနလုိ႔ပါဗာ်”

“ဘာလ၊ဲ	မငး္တို႔က	ေငြရမ	ွအလပုလ္ုိ႔ထငသ္လား။	ဝတၱဳ	တိုေရး	တာဟာ

အလပုက္ြ၊	တာဝနက္ြ၊	ဒေီလာကေ္ျပာေနရင	္မငး္နားလညဖ္ို႔	ေကာငး္ၿပ”ီ

“ဟတုက္ဲ့ပါဗာ်၊	ေနာက	္ေရး	ပါမ့ယ”္

သညလ္ုိျဖင့္	ခစံားသႀူကးီ၏	ဆပူႀူကမီး္ေမာငး္မႈ	ကုိခရံငး္	စနိဥ္ယာဥမ္ွ

ထြကခ္ဲ့ၾကသည။္

ေဆာငး္ညမုိ႔	ႏငွး္ေတြ	မႈ	နေ္န၏	။	သို႔	ေသာ		္လျပည့္ဝနး္ကား	ကံ့ေကာေ္တာ

ဘကဆ္မီ	ွတရပိရ္ပိ	္တကလ္ာေနၿပ။ီ

လေရာင	္ေဖြးေဖြးေအာကမ္	ွႏငွး္ေထြးေထြး။

“ဟား…ၾကည့္စမး္	မငး္သစ။္	လလွုိကတ္ဲ့ည၊	လလွိုကတ္ဲ့လ၊	လလွိုကတ္ဲ့ႏငွး္။

အညာကို	မငး္သတမိရဘးူလား	ဟင”္

“ဟတုတ္ယဗ္ာ်၊	လလွုိကတ္ာေနာ”္

“ေနဦးကြာ၊	အမိမ္ျပနန္႔ဲဦး၊	တို႔ခစံားၾကရေအာင”္

“ဟာ…ခမ်း္လၿွပဗီ”်

“အရကေ္သာကထ္ားပကဲြာ”

“မးူတာ	မးူတာ	တျခား၊	ခမ်း္တာ	ခမ်း္တာတျခားဗ”်

“အေတာ	္ည့ံတဲ့ေကာငက္ြာ၊	ခဏေတာ	့ေနစမး္ပါဦး”

“အပိလ္ညး္	အပိခ္င်ၿ္ပ	ီကိုေကာ်တ္င့္ေအာငရ္ဲ့”

`ေနာကည္ေတြ	အပိေ္ပါက့ြာ။	ဒေီလာကလ္တွဲ့	လန႔ဲညကိုေတာ့



မငး္အားနာစမး္ပါဦးကြာ”

“အငး္…ဒကုၡ၊	ဒကုၡ”

“လပုမ္ေနန႔ဲေတာ	့ေဟေ့ကာင၊္	သြားမယ”္

“အေရး	ထ	ဲဘယသ္ြားဦးမလဗဲာ်”

“စကားတိုးတိုးေၿပာကြ။	ညအလပွက်တ္ယ၊္	လုိကမ္သွာ	လုိကခ္ဲ့”။

ဤသို႔	ျဖင့္	နာနတေ္တာသခ်ိဳ	ငး္အတြင	္း	ဂတူစလ္ုံးစေီပၚတြင	္ပကလ္ကွလ္နွ၍္

လမငး္ကို	ေမာၾ့ကည့္	ရငး္	ကဗာ်ရြတပ္ြႀဲကးီတစခ္	ုကင်း္ပ	ျဖစခ္ဲ့ၾက၏	။

“မငး္သစေ္ရ”

“ဗာ်”

“ဒလီို	လန႔ဲ	ဒလီုိညမ်ိဳ	း	မာွ	မငး္တုိ႔ငါတို႔႕ရြတဖ္ို႔	ကဗာ်တစပ္ဒုရ္ွိတယက္ြ”

“ဘယသ္႔ူကဗာ်လဗဲာ်”

“Shelly	ရဲ့	Love	Philosophy	ေလ”

“ခငဗ္ာ်းက	အလြတရ္လို႔လား”

“ေအး၊	မငး္တို႔	အဲ့ဒါေတြ	ခကတ္ာေပါ။့	ႏလွံုးသားက	တကယခ္စံားရရင္

ဦးေႏာွကထ္	ိေရာကတ္ယ	္ကြ၊	ကနဲားေထာင-္	”

“The	mountains	mingle	with	the	rivers,

And	the	rivers	with	the	ocean,

….	….	….

….	….	….

And	the	sunlight	clasps	the	earth,



And	moonbeams	kiss	the	sea.

What	are	all	these	kissing	worth,

If	thou	kiss	not	me?

“ေနေရာင	္က	မခိငေ္ျမႀကးီကို	ေပြ႕ဖကေ္ထြးပိုကၿ္ပးီ၊	လေရာင	္ျခညေ္တြ

ကလညး္	ပငလ္ယျ္ပငက္ို	ထနိမး္ေနၾကတယ။္	တကယလ္ို႔မာ်း	မငး္ကကိုယ့္ကို

မနမး္ဘးူဆိုရငေ္လ	အဒဲ	ီအနမး္ေတြ	အားလံုး	ဘယမ္ာွ	တနဖ္ိုး	ရွိပါေတာမ့လ	ဲအခစ်ရ္ယ”္

မရူငး္အဂၤလပိလ္ုိတစပ္ိုဒ၊္	ျမနမ္ာလိုတစပ္ိုဒရ္ြတေ္နေသာ	သ႔ူကိိုၾကည့္ရငး္

ကၽြနေ္တာ	္စာနာမသိည။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အနညး္အကဥ်း္ေတာ	့ခစံားတတသ္ညက္ိုး။

“မဆိုးပါဘးူဗာ်၊

ဒါေပမယ့္(အခစ်ရ္ယ)္ဆိုတာတစလ္ံုးေတာပ့ိုသြားတယထ္ငတ္ယ”္

“ဟ၊	အဒဲါ	ခစံားမႈ	ကြမငး္သစရ္။	ရယွလ္ရီဲ့ကဗာ်ကို	ရြတရ္ငး္	ေကာ်တ္င့္ေအာငရ္ဲ့

ခစံာမႈ	ကိုပါ	ေရာထည့္ေပးလုိကတ္ာကြ”

“အငး္၊	ေကာငး္ပါေပဗ့ာ်”

“ေနာကတ္စပ္ဒုရ္ြတမ္ယက္ြာ၊	မငး္ႀကိဳ	ကတ္ာေျပာ”

ယခမု	ွဥေရာပကဗာ်ေပါငး္ခ်ဳ	ပႏ္ငွ့္	လာေတြ	႕ရေနၿပ။ီသေူၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ္

လညး္	ကဗာ်စာ်နဝ္ငေ္နၿပ။ီ

“Wordsworth	ရဲ့ကဗာ်ေတြ	လပုဗ္ာ်”

“ေကာငး္ၿပ	ီRainbow	ကစမယ၊္	ဒါမ	ွငါတို႔လညး္	ငယမ္ႈ	ျပနသ္ြားေအာင”္

“အဟမး္	My	heart	leaps	up	when	I	behold.

A	rainbow	in	the	sky;

…..	…..	…..



…..	…..	…..

ဤသို႔	ျဖင့္	ထုိည	နနံက	္၃	နာရထီိုးမ	ွအမိျ္ပနေ္ရာကေ္တာသ့ည။္

ေနာကတ္စေ္န႔မနက	္ကၽြနေ္တာ	္ဖာ်းသည။္

အလြမး္ဖာ်းလား၊	အခမ်း္ဖာ်းလား	မသ။ိ

ခစံားသႀူကးီကလမူမာလာေမးပါသည။္

ဇာတလ္မး္	-	၇	/	၁၉၈၂

ဖာ်းအၿပးီ	တစႏ္စွ	္ခန႔္ၾကာမွွ	ခစံားသႀူကးီႏငွ့္	ထပ၍္	ဆံု	ျဖစေ္တာသ့ည။္ၿပံဳ	း

လဲ့လဲ့မက်ႏ္ာွၿဖင့္	မဂၤလားေဆာငဖ္တိစ္ာကို	ကမး္ေပးရငး္	သကူဆိုသည။္

“ငါမ့ဂၤလာေဆာငမ္ာွ	ဆရာဂမ်း္ရယ၊္	ဆရာဝကရ္ယ၊္

မငး္ရယက္ိုေတာမ့ပက်မ္ကြက	္ေတြ	႕ခင်တ္ယ	္ကြာ။	လကဖ္ြ႕ဲေတာ	့လံုးဝလကမ္ခဘံးူ”

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဗဲာ်”

“ဟ၊	မဂၤလာေဆာငရ္ငး္တနး္လနး္…စရတိစ္ကန႔ဲ	အ႐ႈးံအျမတတ္ြကေ္နရရင္

ခစံားမႈ	ပက်တ္ယ။္	အခစ်တ္နဖ္ိုး	ေလွ်ာတ့ယက္ြ”

“အငး္…	လပုလ္ိုကေ္လ၊	မဂၤလာေဆာငမ္ာွ	က	ကရဝတိမ္ာွ	…	လကဖ္ြ႕ဲလညး္

လကမ္ခဘံးူဆိုေတာ	့ခငဗ္ာ်း	ေတာ	္ေတာ	္ကနုမ္ယေ္နာ”္

“ကနုေ္ပေ့စကြာ	၊	ဒလီိုခစံားခင်လ္ို႔ကို	၁၅	ႏစွ	္ေလာက	္စေုဆာငး္ရငး္

ေစာင့္လာတာကြ”

“ေကာငး္ဗာ်၊	အမ်ိဳ	း	သမးီကေရာ	ဟိုအမ်ိဳ	း	သမးီပလဲား”

“ေကာ်တ္င့္ေအာငမ္ာွ	ဘယအ္မ်ိဳ	း	သမးီရွိေသးလုိ႔လကဲြ”

“မဟတုပ္ါဘးူဗာ်၊	ကၽြနေ္တာ	္ကေသခာ်ခင်လ္ုိ႕ပါ”



“ဒမီာွ	မငး္သစ။္	ဒအီမ်ိဳ	း	သမးီကလြၿဲပးီ	ဘယသ္႔ူကိုမ	ွငါမခစ်ႏ္ိ္္ုငဘ္းူ။ဘယသ္႔ူမွ

ငါလကမ္ထပႏ္ိ္ုငဘ္းူ။	ပညာတတ	္မနိး္ကေလး	တစေ္ယာက	္၊	ၿပးီေတာ့

အ…ဲ..စြစဲြၿဲမၿဲမဖဲတေ္တာ	့ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင	္ရဲ့	စာအပုေ္တြ	၊

က…ဲ.ငါကသ႔ူမယလူုိ႔	ဘယသ္႔ူယရူဦးမာွ	လ”ဲ

ယပူါဗာ်၊	ယပူါ။	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကန႕္ကြကေ္နတာ	မဟတုပ္ါဘးူ။

ၾကညႏ္းူလုိ႔ေမးေန	ေျပာေနရတာ	ပါ”

“လကဖ္ြ႕ဲ	မယခူဲ့ရဘးူေနာ၊္	လာ	ျဖစေ္အာငေ္တာလ့ာခဲ့။	အ…ဲ.	ဆရာတငမ္ိုး	ဆီ

ကေတာလ့ကဖ္ြ႕ဲ	ေတာငး္ထားတယက္ြ”

“ဟင.္.	အဒဲါကေ်တာ	့ဘာ	သေဘာလဗဲ”်

“ေငြမဟတုပ္ါဘးူကြာ၊	သ႔ူဆကီ	ကဗာ်တစပ္ဒုလ္ကဖ္ြ႕ဲဖို႔	ေတာငး္ထားတာပါ”

“အငး္…ေကာငး္ဗာ်”

သို႔	ေသာ		္ေျခမာွ	ေဗြပါေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တစေ္ယာက	္ခရးီေဝး	သို႔

ေရာကေ္နသျဖင့္	သ႔ူမဂၤလာေဆာင	္သို႔	မေရာကလ္ုိက။္

မည	္သို႔	ပင	္ျဖစေ္စ	မဂၤလာေဆာငတ္ြင	္ခစံားေနမည	္	့သ႔ူမက်ႏ္ာွ	တေရး	ေရး

ကိုမ	ူအေဝးကပင	္ျမငေ္ယာငေ္နမသိည။္

ဇာတလ္မး္	-	၈	/	၁၉၈၄

မိုးေရေအာကတ္ြင	္စမိး္ေနေသာ	ရနက္နုသ္ည	္ကၽြနေ္တာ	္အ့တြကလ္ညး္

စမိး္ေနဆပဲင	္ျဖစသ္ည။္	ခရးီေဝးထြကရ္ာမ	ွျပနေ္ရာကခ္ါစ	ျဖစ၍္	အစစေနသားမကေ်သး။

ၾကည့္၊	မႏစွ	္က	ကားမတွတ္ိုငေ္နရာ	မာွ	ဘတစ္ကားေတြ	မရပျ္ပနေ္တာ။့	မတွတ္ိုငေ္နရာ

ေျပာငး္သြား	ျပနၿ္ပတီဲ့။

မတွတ္ိုငသ္စသ္ို႔	အလာတြင	္မတိေ္ဆြေဟာငး္ကို	ေတြ	႔ရသည။္



“ေဟ၊့	ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင၊္	ဘယလ္ဗဲ”်

“မငး္ေရာ	ဘယေ္ပာ်ကေ္နတာလကဲြ”

“ဟိုေရာက	္ဒေီရာကေ္ပါဗ့ာ်၊	ခငဗ္ာ်ေရာ	ဘယမ္ာွ	လ၊ဲ	အခ	ုဘာလပုေ္နလ”ဲ

“ငါသတငး္စာတိုကက္	ထြကလ္ိုကတ္ယက္ြ၊	အခေုတာ	့အေရာင္

းအဝယပ္လဲပုေ္နတယ”္

“အဒဲ	ီအေရာင	္းအဝယမ္ာွ	ေရာ	ခစံားေနသလား၊	ဟ…ဲ.ဟ”ဲ

“ေဟေ့ကာင	္ရမိေနန႔ဲ။	ငါသ့ားမယားအတြကက္	လြလဲို႔	ဘာကိုမွ

မခစံားအားဘးူကြ”

“ဟတုပ္ါၿပေီလ၊	ဒါပငမ္ယ့္	ေလာေလာဆယေ္တာ	့လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငခ္စံားမႈ

ေလး	ကင်း္ပၾက	ပါဦးစို႔”

“လကဖ္ကရ္ညေ္သာကဖ္ို႔	အခ်ိနမ္ရွိေသးဘးူကြ၊	မႏေၲလးကို	ကနုပ္ို႔ဖို႔

ဦးဘရငက္ားဂတိ	္ကိုသြားရဦးမယ”္

ေျပာေျပာဆိုဆိုျဖင့္	ခစံာသႀူကးီ	၄၈	ကားေပၚ	ပါသြားသည။္

•••

စတိႏ္လွံုးပပူနမ္ႈ	တို႔ႏငွ့္	အတ	ူကမာရြတေ္စး်ေရ႕ွရွိ	မဘိမဲ့ကေလးမာ်း

ေကာ်ငး္ေပါကတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ရပေ္နမသိည။္

“ဘာေတြ	ေငါငေ္နတာလကဲြ”

“ေၾသာ…္….	ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင”္

“ငိုငတ္ိုငတ္ိုငန္႔ဲ	ဘာ	ျဖစေ္နတာတနုး္၊	ဘယသ္႔ူကို	ေစာင့္ေနတာတနုး္”

“သမးီေလပါဗာ်၊	သအူေမဆကီ	၁၅ကပ်သ္ား	ဝယခ္ိုငး္လိုကတ္ာ။	ၾကာေနလို႔



ေနာကက္လိုကလ္ာ	တာ။	ကေလးက	ေငးတေိငးေမာန႔ဲ	ဆပီလုငက္	်ကြေဲနရင	္တစအ္မိလ္ံုး

ဒကုၡေရာကက္နုမ္ာွ	ဗ”်

“	ဒကီပေဲစာင့္ေနေလကြာ၊	ေစး်ေပါကက္	ထြကလ္ာရင	္မငး္ျမငမ္ာွ	ပါ။

က…ဲ..ငါလညး္ကြာ	သြားေတာမ့ယက္ြာ၊	ေနာကမ္	ွေအးေအးေဆးေဆး	ေတြ	႔ၾကရေအာင”္

“ေနပါဦးဗ။်	ေျဖးေျဖးေပါ”့

“ခငဗ္ာ်းက	ေစး်ကုိတိုငဝ္ယသ္ေပါေ့လ”

“အမိမ္ာွ	အမ်ိဳ	း	သမကီ	ခက်ျ္ပ	ဳတေ္နတယက္ြ၊	ငါမလာလို႔	ဘယသ္လူာမလ။ဲ

“	ဘာေတြ	မာ်း	ဝယမ္ာွ	မို႔	ဒေီလာကအ္ေလာတႀကးီ	ျဖစေ္နတာလဗဲ”်

“ဆနတ္စမ္်ဳ	း	တညး္ပါကြာ။	မေန႔က	အမ်ိဳ	း	မးီထတုလ္ာတဲ့	ဆနက္

ေအာကေ္စာန္ေံနလို႔	အေရး	ေပၚ	ေစး်ထြကလ္ာရတာ	”

“ေရန႔ဲ	ေသေသခာ်ခာ်	ပြတေ္ဆးေပါဗ့ာ်”

“	ဘယႏ္ထွပေ္ဆးေဆး	နတံာပကဲြ။	အငး္…..	အညာမာွ	ေတာ	့ဒလီိုဆနမ္်ိဳ	း	ေတြ

န႔ဲအတ	ူဆနေ္ခာ်စကေ္လးေတြ	ပါ	ေပၚေနၿပကီါ။	ဆနေ္ခာ်က	တစျ္ပညက္ို	၁၀ျပားတဲ့။

မဆိုးဘေူမာင၊္	အလပု	္ျဖစၾ္ကတယ။္	ရနက္နုမ္ာွ	ဆနး္ေခာ်စကေ္လးတစလ္ံုးေလာက္

ေထာငလ္ိုကရ္ရင	္တြကေ္ျခကိုက	္မယက္ြ။

“ဟ…ဲ..	ဟ၊ဲ	ကိုယလ္လူညး္	စးီပြားေရး	အကြကေ္တြ	ဘာေတြ

ေတာငျ္မငေ္နၿပကီိုး။	ဘာလ	ဲေဘာဂေဗဒ	ခစံားမႈ	လား”

“ေဟေ့ကာင၊္ခစံားမႈ	ေတြ	လာေျပာမေနန႔ဲ။	ေလာေလာဆယမ္ာွ	ခစံားမႈ	ထက္

ဆနစ္ားမႈ	က	အေရး	ႀကးီတယ၊္	က…ဲသြားမယက္ြာ”

ကမာရြတေ္စး်၏	ရြ႕ံၫြကံႏရၲကို	စမး္တဝါးဝါးျဖတေ္ကာ်ရ္ငး္	ဆနး္တနး္ဘကသ္ို႔

တေရြ႕ေရြ႕သြား	ေနေသာ	ကၽြနေ္တာ	္၏	ခစံားသႀူကးီကို	ကၽြနေ္တာ	္ေငးၾကည့္ေနမသိည။္



အခေုတာ	့ကၽြနေ္တာ	္လညး္ခစံားတကၿ္ပ။ီ

•••

ကၽြနေ္တာ	္ျပငး္ဦးလြငႏ္ငွ့္	မဆူယသ္ို႔	ေရာကေ္နစဥ္

ခစံားသႀူကးီကြယလ္ြနသ္ြားေၾကာငး္	သတငး္ေရာကလ္ာသည။္

ဦးေႏာွကေ္သြးေၾကာျပတသ္ြားသညဆ္ိုသည။္	တစဆ္င့္စကားမို႔	မေသခာ်ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

မသိားစအုားလံုး	တနုလ္ႈပေ္ၾကကြၾဲကရသည။္	ႏစွ	္စဥ	္ခရစၥမတႏ္ငွ့္	ႏစွ	္သစက္းူေန႔တိုငး္

စားဖြယေ္သာကဖ္ြယ	္လကေ္ဆာငအ္ျပည့္အစံုအလငျ္ဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္မ့သိားစထုမံပက်မ္ကြက္

ေရာကလ္ာ	သကူိုလညး္	လြမး္တမၾိကသည။္	သ႕ူမာွ	ေသြးတိုးရွိေၾကာငး္ကို	ေရးွဦးမဆြကပင္

သၾိကေသာ	လ္ညး္	ဤမွ်ျမနဆ္နစ္ြာ	သခူြသဲြားလမိ့္မည	္ဟ	ုမထငမ္ခိဲ့ၾကပါ။

မည	္သုိ႔ပင	္ျဖစေ္စ……

ခစ်သ္ဇူနးီကိုပင	္“ရေဲဘာ”္	ဟေုခၚေသာ	ကၽြနေ္တာ	္၏	ခစံားသႀူကးီ။

အေပါငး္အသငး္	ေရာင	္းရငး္တို႔အေပၚ	သေံယာဇဥႀ္ကးီလေွသာ	ခစံားသႀူကးီ။	စာမေရး	ေသာ

လ္ညး္	စာဖတအ္ား	ေကာငး္လၿွပးီ၊	စာသမားတို႔ကို	သေံယာဇဥ	္ႀကးီလေွသာ	ခစံားသႀူကးီ။

ကညူေီထာကပ္ံ့ေလရ့ွိေသာ	ခစံားသႀူကးီ။

တမလြနတ္ြင	္သခူစ်ေ္သာ	၊	သ႔ူေရ႕ွကသြားနငွ့္ၾကေသာ	စာေပသမား

အႏပုညာရငွမ္ာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူခစံားေနလမိ့္မည	္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ယံုသည။္

သြားႏငွေ္တာ	့ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင။္

လြမး္ရပါတယ	္ရေဲဘာႀ္ကးီ။

မငး္သစ္
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လြမး္ရသေူတြ	(၁၃)

တငမ္ိုး

၁၉၆၁	ခႏုစွ	္။

တစခ္ေုသာ	မနး္သႀကၤနမ္ာွ	ျဖစပ္ါတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ဟိုကစ္ကးူဖိုငန္ယ	္(၉)တနး္	ေကာ်ငး္သား။

ကၽြနေ္တာ	္ဦးေလး	ျဖစသ္	ူဦးလေွမာင	္(ယခ	ုပလုၿဲမိဳ	႕	နယ	္ပညာေရး	မွဴ	း

အၿငမိး္စား)	က	ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	မႏေၲလးသႀကၤနက္ို	လိုကျ္ပရငး္	လမး္	၈၀	ႏငွ့္	၃၆	လမး္ထပိ္

လကသ္မားတနး္သို႔	ေရာကေ္နခ်ိန။္

“ေဟေ့ကာင	္အဘိုးႀကးီ၊အဘိုးႀကးီ။

ေရပကခ္ကံားတစစ္းီေပၚမ	ွလရူြယ	္တစေ္ယာက	္က	ကၽြနေ္တာဦ့းေလးအား

ေအာဟ္စႏ္ႈတဆ္က	္လိုကပ္ါသည။္

“ဟာ….ေဟေ့ကာင၊္ဘဂမ်း္”

သ႕ူစကားမဆံုးမမီာွ	ပင	္သတူို႔ကားက	အေဝးေရာကသ္ြားၿပ။ီ

“အဒဲါ	မငး္ႀကိဳ	ကတ္ဲ့	ကဗာ်ဆရာ	တငမ္ိုးေပါက့ြ”

ကၽြနေ္တာ	္ရ့င	္တစခ္က်ခ္နုသ္ြားသည။္	၉တနး္ေကာ်ငး္သား	ျဖစေ္သာ	လ္ညး္

တကသၠိုလက္ို	ႀကိဳ	တငရ္ငခ္နုေ္နေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္သ၏ူ	ကဗာ်မာ်း	ျဖစၾ္ကေသာ	….။

“နသံာေမြႊးျမ	ပနး္တစခ္ကလ္ို

အညာေကး်က	မနး္တကသၠိုလ”္	သို႔	လညး္	ေရာကဖ္းူခင်လ္ပွါၿပ။ီ	ထအိခ်ိနတ္ြင္

သ၏ူ	“ဖနမ္းီအမိ”္	ကဗာ်စာအပုတ္စအ္ပုလ္ံုးကို	ကၽြနေ္တာ	္အလြတရ္ေနၿပ။ီ



“	ေနျခညအ္ေစာငး္၊	ေလျပညေ္လာငး္ေတာ့

ေဆြမဒအီေပါငး္က	လမး္ေလွ်ာကလ္ာ

ေရနေီျမာငး္က	လြမး္ေလာကစ္ရာေလ”့	ဟု

သဖူြ႔ဲခဲ့ေသာ	၊	မနး္တကသၠိုလမ္	ွေဆြမဒအီေပါငး္တို႔ကိုလညး္

အပိမ္ကမ္ကေ္နတကပ္ါၿပ။ီ

ထို႔ေၾကာင့္	…

“ေလးေလးလေွမာင၊္	ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲ	မတိဆ္ကေ္ပးေလးဗာ်”

“	ေအးပါကြ”

သို႔	ေသာ		္သႏူငွ့္	ဆံုခြင့္မရခဲ့ပါ။	ပထမဆံုးအႀကမိ	္ႀကံဳ	ခြင့္ရခဲ့ျခငး္မွ်သာ

ျဖစပ္ါသည။္	အေဝမ	ွမနွး္ဆ႐ုံမွ်သာ။
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သို႔	ျဖင့္	တကသၠိုလဝ္ငတ္နး္	(မကထ္ရစ)္	သို႔	ေရာကေ္သာ	အခါ	သေူရး	သမွ်

ကဗာ်သာမက	စကားေျပႏငွ့္	စာစစီာကံုးမာ်း	ပါမကန်	္ႏႈတတ္ရြရြ	ကၽြနေ္တာ္

အလြတရ္ေနပါၿပ။ီ

ထို႔ေၾကာင့္	၁၉၆၂	ခႏုစွ	္ပညာတခံြနေ္န႔	စာစစီာကံုးၿပိဳ	ငပ္ြတဲြင	္ေမၿမိဳ	႕

(ယချုပငဦ္းလြင)္	အစိုးရ	အထကတ္နး္အေၾကာငး္ကို	ကိုယစ္ားျပ	ဳလွ်က	္ပါယငယ္ဥွျ္ပိဳ	ငခ္ဲ့ရာ

ျမနမ္ာတစျ္ပညလ္ံုးတြင	္ပထမ	ရခဲ့ပါသည။္

ကႂြားတာမဟတုပ္ါဘးူခငဗ္ာ်။	ကၽြနေ္တာအ့ေပၚ	ဆရာတငမ္ိုး၏	လႊမး္မိုးမႈ	ႏငွ့္

ဂဏုေ္ကး်ဇးူ	ကို	ထတုေ္ဖာျ္ခငး္မွ်သာ	ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္မႏေၲလးတကသၠိ္ုလသ္ို႔	ဝငေ္ရာကခ္ဲ့	ၿပးီသည့္အခ်ိနမ္ာွ	လညး္

သ႕ူကိုဆံုခြင့္၊	သကိၽြမး္ခြင့္	မရေသးပါ။	တကသၠိုလ	္ပညာတစပ္ိုငး္တစစ္ျဖင့္



ေကာ်ငး္ဆရာလပုေ္နသညဟ္	ုသတငရ္ပါသည။္

၁၉၆၅	ခတုြင	္ကၽြနေ္တာ	္ပထမဆံုး	ကဗာ်လံုးခင်း္	ျဖစေ္သာ	“

အညာပေလြကဗာ်မာ်း	”	ကို	ထတုေ္ဝရန	္စစီဥေ္သာ	အခါ	အတနး္ေဖာသ္ငူယခ္င်း္	ႏိုငသ္ူ

(မနး္တကသၠိုလ)္	ႏငွ့္	တိုငပ္ငႏ္ွီးေႏာွရာမ	ွသ႕ူထသံို႔	ေရာကရ္ေတာ၏့	ႏိုငသ္ကူား

ဆရာတငမ္ိုး၏	လကက္တံုးေတာငး္ေဝးွ။

ထိုစဥက္	ဆရာေနထိုငရ္ာ	ရသာတနး္ရပေ္နအမိသ္ို႔	ေရာကေ္သာ	အခါ

ဆရာဇ့နးီ	မမစနး္ႏငွ့္	သမးီဦးေလး	မိုးစတံို႔ႏငွ့္	ပါ	ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးခြင့္ရခဲ့သည။္	မိုးစကံ	၁ႏစွ္

သမးီ၊	ေတာကတ္ကေ္ျပးစျပ	ဳခ်ိန။္

ကၽြနေ္တာ	္ေလးေလး	ျဖစသ္	ူဦးလေွမာငအ္ေၾကာငး္	ေျပာျပေသာ	အခါတြင	္မူ

တစေ္သြးတညး္	တစသ္ားထ	ဲျဖစသ္ြားရေတာ၏့	။

အေၾကာငး္မ	ူဦးေလလေွမာငႏ္ငွ့္	သတူို႔သည	္ညရီငး္အစက္ိုမက

ခစ်ခ္ငရ္ငး္ႏွီးၾကေသာ	ငယေ္ပါငး္ႀကးီေဖာမ္ာ်း	ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ပင။္

“ငါအ့ေပၚမာွ	မငး္ဦးေလးရ႕ဲ	ေကး်ဇးူရွိတယက္ြ။	သကူငါအ့ရင္

တကသၠိုလေ္ရာကတ္ာ။	ငါေရာကလ္ာေတာ	့ေရႊျပညေ္အးေဆာငက္	သ႔ူအခနး္မာွ

ငါက့ိုေခၚထားတာ။	မငး္ဦးေလးက	တံု႔ေႏးွ	တံု႔ေႏးွ၊	လႈပစ္လိႈပစ္မိို႔	ငါတို႔က	သ႔ူကို	အဘိုးႀကးီလို႔

ေခၚတာ”

သညေ္တာမ့	ွဇာတရ္ညလ္ညေ္တာ၏့	။
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တကယတ္မး္	သားအဖရငး္ခာ်တမွ်	ခစ်ခ္ငရ္ငး္ႏွီးၾကရသညမ္ာွ	ကေတာ	့၁၉၆၇

ခႏုစွ	္။

ထိုႏစွ	္တြင	္မႏေၲလးတကသၠိုလ၌္	သပိၸအံပိုင	္(ခ)	Final	Year	B.Sc	(Bio:)

စနစေ္ဟာငး္	စာေမးပြ	ဲတြင	္ကၽြနေ္တာ	္က႐်ႈံးေသာ	အခါ	ရနက္နုတ္ကသၠိုလ	္စာစစဌ္ာနသို႔



ေျပာငး္၍	ေျဖဆိုရန	္ကၽြနေ္တာ	္ႀကိဳ	း	စားခဲ့၏	။	ဖဆပလ	ဝနႀ္ကးီခ်ဳ	ပ	္ေဟာငး္	ဦးဗေဆြ	ႏငွ့္

ဆရာတငမ္ိုးတို႔၏	ေကး်ဇးူေၾကာင့္	သာ	ကမနေ္တာ	္ဘြ႕ဲတစခ္ရုခဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါ၏	။

ဘဘႀကးီဦးဘေဆြက	ေနစရာ၊	စားစရာေပး၏	။	အထးူသျဖင့္	ဆရာတငမ္ိုးေၾကာင့္

ထိုစာေမးပြကဲို	ကၽြနေ္တာ	္ေျဖဆိုခဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္	ထိုစဥက္ာလမာွ	ကၽြနေ္တာ	္က

“ကာ်းဖမး္မယ	္ဆငဖ္မး္မယ”္	ဟ	ုႀကံဳ	း	ဝါးေနခ်ိန။္

ဆရာက	တစခ္ြနး္ပေဲျပာသည။္

“	မငး္လိုေကာငမ္်ဳ	းိ	ကေတာ၊့	ဗဟိုမေျပာန႔ဲ	ေရႊကင်၊္	မေဒါကမ္ာွ	တင္

အသတခ္ရံမယ့္ေကာင။္	စာေမးပြၿဲပးီေအာငေ္ျဖ။	ဘြ႔ဲရေအာငယ္၊ူ	ၿပးီမ	ွမငး္လပုခ္င်တ္ာလပု။္

ေလေနာကမ္ာွ	လကပ္ါလာသည။္	မနကမ္ိုးလငး္လွ်င	္ဦးဗေဆြအမိမ္	ွသအူမိရ္ွိရာ

ပဂုလံမး္သို႔	သြား၇ပါသည။္	ထိုးစဥက္	သသူည	္ဆရာမငး္သဝုဏ	္လမွး္ေခၚသျဖင့္

ရနက္နုတ္ကသၠိုလ၊္လာသာျပနႏ္ငွ့္	စာအပုထ္တုေ္ဝေရး	ဌာနတြင	္စာျပ	ဳအရာရွိ	ျဖစေ္နပါၿပ။ီ

ေန႔စဥသ္အူမိေ္ရာကလ္ွ်င	္နနံကစ္ာေကၽြးပါသည။္	သတူို႔လငမ္ယား	ႏစွ	္ေယာက္

ေကာ်ငး္ႏငွ့္	႐ံုးသို႔	သြားၾကေသာ	အခါ	(ထိုစဥက္	မမစနး္က	အေမေ့ကာ်ငး္ဆိုေသာ	မႀူကိဳ

ေကာ်ငး္ေလး	ေထာငၿ္ပးီပါၿပ။ီ)	အမတွ၅္၅၅၊	ကနုသ္ညလ္မး္ရွိ	ဆရဦးေပၚသက၏္

ပနး္ခ်ီစတဒူယီိုသို႔	သြားခိုငး္ပါသည။္	ဆရာအေပၚ	ေကၽြးတာစားၿပးီ	စာကက်စ္ာေရး

လပုရ္ပါသည။္	(ေကး်ဇးူပ	ဲဆရာေပၚေရ႕)	ညေနေစာငး္လွ်င	္သ႔ူဆသီြားၿပးီ	“ရွိပါတယခ္ငဗ္”်

လပုရ္ပါသည။္	ညေနစာေကၽြးေမြးၿပးီမ	ွဦးဗေဆြအမိသ္ို႔	ျပနရ္ပါသည။္

စာေမးပြနဲးီလာေသာ	အခါ	သခုလမး္ရွိ	စာေရး	ဆရာမ	ိုးေဝ၏	အမိသ္ို႔

ညအပိည္ေန	စာကက်ရ္န	္လႊတရ္ပါသည။္	ထိုစဥက္	ဆရာမ	ိုးေဝ၏	သမက	္ျဖစသ္	ူSamuel

The	Myint	မာွ	လညး္	ပထမအႀကမိက္၍်	ကၽြနေ္တာ	္လ့ိုပင	္ေနာကဆ္ကတ္ြ	ဲစာေမးပြဲ

ေျဖဆိုရမည	္သ့	ူျဖစပ္ါသည။္	စကားစပ၍္	ေျပာရလွ်င	္Samuel	သည္

ထိုသတေၱဗဒပါေမကၡႀကးီ	ေဒါကတ္ာသာျမင့္	ျဖစပ္ါသည။္	Samual	သည	္ထိုသတေၱဗဒ

ဘာသာရပတ္ြင	္က႐်ႈးံျခငး္ေၾကာင့္	ေနာကဆ္ကတ္ြ	ဲစာေမးပြ	ဲထပေ္ျဖရျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္



ေၾသာ…္.	ေလးစားမပိါရ႕ဲ	၊	ဟိုတနုး္ကတကသၠိုလ။္

သို႔	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ဘြ႔ဲရခဲ့ပါ၏	။

သို႔	ျဖင့္	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္သည	္တငမ္ိုး၏	ကတိၱိမသား	မငး္သစ	္ျဖစခ္ဲ့ရပါေလ၏	။

လြမး္တယ၊္	ဂမ်း္ရယ…္။

•••

“လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၂)၊	ျမတေ္လး	ကိုေရး	တနုး္က	ကၽြနေ္တာ	္ဒလီိုေရး

ခဲ့ဖးူပါတယ။္

ကၽြနေ္တာ	္ရ႕ဲ	ငယဘ္ဝမာွ	အားကာ်ကညည္ိဳ	ကိုးကြယခ္ဲ့တဲ့	ပဂုၢိဳ	လ	္(၁၂)

ေယာက	္ရွိပါတယ။္	ရငွမ္ဟာရဌသာရ၊	စာေလဥပညု၊	သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈ	ငိး္၊	မိုပါဆြနး္၊

လနီင၊္တဂိုး၊ေမာငထ္င၊္မငး္သဝုဏ၊္	ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင၊္	ျမသနး္တင့္န႔ဲ	ျမတေ္လး….”

အထကန္ာမည	္ေတြ	ကို	ေရတြကၾ္ကည့္ရင	္၁၁ေယာက	္ပရဲွိတာ	ေတြ

႔ရပါလမိ့္မည	္။	“တငမ္ိုး”	ကန်ခ္ဲ့တာပါ။

က…ဲ.	အခ	ု၁၂	ေယာက	္ေျမာက	္ျဖစတ္ဲ့	သ႕ူအေၾကာငး္ကို	လြမး္ေတာမ့ယဗ္ာ်။

ဆရာတငမ္ိုးကား	ဘိုလိုေျပာရလွ်င	္ကၽြနေ္တာ	္၏	GOODFATHER

(ေခါငး္ကိုငဖ္ခင)္	တစဥ္းိ	ျဖစပ္ါ၏	။	ကၽြနေ္တာ	္၏	သမးီရညစ္ားေရး	၊	အမိေ္ထာငေ္ရး	ကအစ

ကၽြနေ္တာ	္က	တိုငပ္င၏္	။	ပစူာ၏	။	ဂ်ီက၏်	။

၁၉၆၇-၆၈	ခႏုစွ	္တြင	္ရနက္နု၊္	အလံု-အ.ထ.က	(၄)တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဓာတေုဗဒ

ဆရာဝငလ္ပုေ္သာ	အခါ	ေရာဂါ	တစခ္စုြကဲပၿ္ငပိါ၏	။	ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာခ့စ်သ္မူာွ

တကသ္စစ္႐ပုရ္ငွ	္မငး္သမးီေလး	ျဖစေ္သာ	ယေန႔အကယဒ္မဆီရု	႐ပုရ္ငွ္္မငး္သမးီႀကးီ။

ကၽြနေ္တာ	္ဖပ်ဖ္ပ်လ္းူ	လိုခင်လ္ပွါၿပ	ီျဖစေ္သာ	အခါ	ဆရာက

ေအးေအးေဆးေဆးပ	ဲေဖာ်ငး္ဖရ်ာွပါသည။္



“မငး္လညး္မျပည့္စံုေသဘးူ၊	သလူညး္	မေအာငျ္မငေ္သးဘးူ၊	႐ပုရ္ငွန္ယဝ္ငမ္ာွ

ဆိုေတာ	့ဘာမွွ	ႀကိဳ	တြကထ္ားလို႔	မ	ျဖစေ္သးဘးူ။	ေစာင့္ၾကည့္ပါဦးကြာ။

မနွ၏္	။	ၾကာၾကာမေစာင့္လိုကရ္ပါ။	ကၽြနေ္တာ	္ေ၇ႊမငး္သမးီသည	္မၾကာမီ

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	လမး္ခြ	ဲ၏	။	မၾကာမ	ီ႐ပုရ္ငွအ္သိုငး္အဝိုငး္ႏငွ့္	နးီစပသ္တူစဦ္းႏငွ့္

အမိေ္ထာငက္၏်	။	မၾကာမ	ီအကယဒ္မရီ၏	။

ဆရာက	“ငါေျပာတယမ္ဟတုလ္ား”	ဟေူသာ	အၿပံဳ	း	ေလးျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ၿပံဳ

း	ျပ၏	။

ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	ေအာင့္သကသ္က။္

ခေုတာလ့ညး္	ေကး်ဇးူတငလ္ိုကတ္ာ	ဆရာရယ။္

•••

ကၽြနေ္တာ	္ရညး္စားမနွသ္မွ်	သေူတြ	႔ဖးူသညခ္ည်း္။

ၾကာေတာ	့သသူာမက၊	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီႏငွ့္	လကထ္ပေ္သာ	အခါတြင	္ကား

မမစနး္စနး္ကလညး္	မဒုတိာစကားဆို၏	။

“အခမုပွ။ဲ	မငး္	ေျခၿငမိေ္တာမ့ာွ	”

ဆရာတငမ္ိုုး	ကေတာ	့တစခ္ြနဝ္ငေ္ျပာသည။္

“ဒေီကာငန္႔ဲမတနပ္ါဘးူကြာ။	ဘာေၾကာင့္	မာ်း	မငး္သစလ္ေိကာငမ္်ဳ	းိမာ်း

ယရူသလ	ဲရယွလ္ရီာ”

ထိုစကားမ်ဳ	းိေျပာသ	ူေနာက	္တစေ္ယာက	္မာွ	ကုိျမတ	္(ဆရာျမတေ္လး)

ျဖစေ္ခပ်ါ၏	။

အခေုတာ	့ထိုအစက္ိုဆရာႏစွ	္ေယာက	္စလံုး	မရွိၾ	ကေတာ။့



ေၾသာလ္ြမး္ရတဲ့	သေူတြ	ပါ	ခငဗ္ာ်း။

•••

ဆရာဂမ်း္ႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ာလွ်င	္လြမး္စရာေတြ	သာမက	ရယစ္ရာေပာ်စ္ရာေတြ

ကလညး္	အမာ်း	သား။

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငထ္ိုငလ္ွ်င	္စကားတေျပာေျပာျဖင့္	စားပြေဲပၚရွိသမွ်	မးီျခစေ္တြ

ကို	သ႔ူတိုကပ္ံု	အကၤ	်ကီို	ရငွး္လငး္ေရး	လပုေ္တာမ့	ွမးီျခစေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	ထြကလ္ာ၏	။

ဘယသ္႔ူမးီျခစမ္နွး္လ	ဲသမူမတွမ္။ိ	ၾကာေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကလညး္	မးီျခစေ္ပာ်ကတ္ိုငး္

ဆရာဂမ်း္ဆပီါသြားတာေနမာွ	ဟထုငတ္တၾ္က၏	။	ထိုစဥက္	သညအ္	ျဖစမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ္

တုိ႔အတြက	္ဟာသတစခ္။ု

ဆရာက	ခပတ္ညတ္ညႏ္ငွ့္	ဟာသလညး္ထတုတ္ဲ့သည။္

“ေစာေစာက	ငါရ့ံုးကို	ရယွလ္လီာသြားသည။္	အေရး	ႀကးီလို႔

အမိေ္စာေစာျပနခ္ဲ့ပါတဲ့”

အမိျ္ပနေ္ရာကေ္တာ	့ဘာမမွဟတု။္	သ႔ူကိုျပနေ္ျပာေတာ့

“မငး္	အျပငမ္ာွ	မးူရးူေသာကစ္ားၿပးီ	အမိျ္ပနေ္နာကက္မ်ာွ	စိုးလုိ႔ကြ”	ဟု

ေျပာရငး္မက်လ္ံုး	ပတိမ္တတရ္ယသ္ည။္

ထိုဟာသဓာတခ္ရံွိေသာ	ေၾကာင့္	လညး္	ေလာကဓကံိုခႏံိုငလ္ွ်ကေ္လာကႀကးီကို

ခြင့္လႊတႏ္ိုငခ္ဲ့သည	္ဟထုငသ္ည။္

တစခ္ါကဘားလမး္အခ်ဳ	ပမ္ာွ	တစဆ္င့္သ႔ူကိုရံုးထတုလ္ာသည။္ကၽြနေ္တာ္

တို႔လငမ္ယားသြားေတြ	႔	ၾကသည။္

သကူား	ေဆးလပိတ္ို	အလြနႏ္စွ	္ၿခိဳ	ကစ္ြာ	စြလဲမး္သ	ူတစေ္ယာက	္ျဖစေ္ခ၏်	။

သ၏ူ	နာမည	္ေကာ်	္ကဗာ်ထမဲပွင	္ေဆးလပိက္	ဇာတေ္ကာင	္ျဖစေ္နေသးသည။္



ဧည့္သညႀ္ကးီ

ေဆးလပိလ္ညး္တို

ေနလညး္ညိဳ	ၿပီ

ငါက့ို	ျပနပ္ို႔ၾကပါေလ။	။

ထိုေၾကာင့္	ရံုးအထတု	္သြားေတြ	႕ရာတြင	္သအူႀကိဳ	ကေ္တြ	႕ေစရန္

အစခီမံပါေသာ	Lucky	Strike	စးီကရကဘ္းူမာ်း	ယသူြား၏	။

“ဘားစားခင်သ္လဆဲရာ”

“ဟုိ	အဂၤလပိမ္နု႔္လကေ္ဆာငး္	စားခင်တ္ယက္ြာ”

“ဘာလ	ဲဆရာရ့ဲ”

“ဟုိတစခ္ါတံုးက	အငး္ယာ်းလတိမ္ာွ	မငး္န႔ဲငါသြားစားတာေလ”

စတိမ္ေကာငး္ေနရသည့္အထ	ဲရယခ္င်လ္ာမသိည။္

“ဟာ…	ဒိုမႏီိုေကာပ္လာပါ	ဆရာရဲ့”

“ေအး….ေအး၊	အဒဲါေျပာတာကြဟ…ဲ..ဟ”ဲ

ဒကုၡႏြထံမဲာွ	ပင	္ရယႏ္ုိငေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ရာပါတကား။

•••

သို႔	ေသာ		္တစသ္ကမ္ာွ	တစခ္ါဆိုသလုိ	ဆရာေဒါသႀကးီေသာ	အခါတြင	္မူ

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အားလံုး	ေနစရာမရွိေအာငေ္ၾကာကၾ္ကရ၏	။

ေဒါသမႀကးီတတသ္မူို႔	ပိုလန႔္ၾကရသည။္

အထးူသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ပတသ္တသ္ည့္	အမိေ္ထာငေ္ရး	တာဝန	္မေကမ်ႈ	၊

မးူယစေ္သာကစ္ားသံုးၿဖ	ဳနး္မႈ	သတငး္မာ်း	ကို	ၾကားရေသာ	အခါတြင	္မ	ူ“ေခြးမသား”	ခင်း္



မိုးမႊနေ္အာငဆ္၏ဲ	။

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ပနး္ႏငွ့္	ေပါကသ္ေလာကသ္ာ	ထငပ္ါသည။္

•••

ဆရာသည	္ေငြေၾကးကိုလညး္	ခံုမငတ္ြယတ္ာတတသ္	ူမဟတု။္

ဤသညက္ို	အခြင့္ေကာငး္ယလူွ်က	္ကၽြနေ္တာ	္ႏွိပစ္ကသ္မွ်ကို	ဆရာႏငွ့္

မမစနး္တိုပ	ခၾံကရ၏	။	မက်ႏ္ာွမပက်	္ခြင့္လႊတၾ္ကစၿမ။ဲ

ဆရာက့ဗာ်ေပါငး္မာ်း	စြာ	ကို	ကိုယပ္ိ္ုငသ္စံဥထ္ည့္ၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္သ္ခီင်း္မာ်း	ေရး

ဖးူ၏	။	အမာ်း	စမုာွ	ရပုရ္ငွသ္ခီင်း္မာ်း	ျဖစၾ္ကၿပးီ	ရပုရ္ငွျ္ပၿပးီလွ်င	္ေပာ်ကသ္ြားၾကသျဖင့္

ကၽြနေ္တာ	္ႏေွျမ၍	မဆံုး။

ဆရာ၏	“ေလတွစစ္ငး္ႏငွ့္	သခီင်း္သည”္	ကဗာ်စာအပုထ္မဲ	ွ“တစသ္ကမ္ာွ

သညတ္စပ္ြင့္”	ကဗာ်ကို၊	ကၽြနေ္တာ	္သစံဥထ္ည့္ခဲ့ရာ၊	ဓာတျ္ပားရသခီင်း္တစပ္ဒု	္အ	ျဖစ္

ျမနမ္ာအသတံြင	္ကန်ရ္စခ္ဲ့၏	။	ခစ်စ္ပယ	္ဆုိ၏	။

သို႔	ေသာ		္ထိုကဗာ်မာ်း	ႏငွ့္	ပတသ္တ၍္	သခီင်း္ေရး	ခကို	ကၽြနေ္တာ	္သံုးသည။္

ထို႔အတြက	္ကဗာ်စာခဟ၍ူ	ဆရာက့ို	တစခ္ါမ	ွမေပးဖးူပါ။	ဆရာကလညး္	စကားမစပ၍္	ပင္

မေျပာဖးူပါ။

ကၽြနေ္တာ	္ေ့အာငျ္မငမ္ႈ	ကိုသာ	ေကန်ပေ္နရာွပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ကိုယ့္အေဖအေမြ	ကိုယ့္သံုးသညဟ္သုာ

သေဘာထားပါသည။္
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ထို႔အတ	ူဆရာတ့ြင	္စတိပ္က်စ္ရာ၊	စတိည္စစ္ရာအကင့်္ေလးေတြ	လညး္ရွိသည။္



ကဗာ်အေၾကာငး္၊	စာအေၾကာငး္၊	ျမနမ္ာအေၾကာငး္၊	ကမၻာအေၾကာငး္တို႔ကို	ဝိုငး္ထရဲွိ

ကန်လ္မူာ်း	က	အားတကသ္ေရာ	ေဆြေႏြးၾကခ်ိနတ္ြင	္သ႕ူၾကည့္လိုကေ္တာ	့အပိေ္ပာ်ေ္နၿပ။ီ

ထံုးစအံတိ္ုငး္	စညး္ခက်မ္နွမ္နွ	္ေဟာကသ္ေံပးလက်။္

တစခ္ါတရ	ံသအူႏပုညာစာ်နဝ္ငသ္ြားလွ်ငက္ား	အတပူါလာသမူာွ

မသကသ္ာေတာ။့

ၾကံဳ	ရဖးူသညက္ို	လြမး္ျပပါဦးမည	္။

•••

ထိုေန႔က	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏစွ	္ေယာက	္သား	အငး္လာ်းကနေ္ဘာငတ္ြင္

လမး္ေလွ်ာကၾ္ကပါသည။္	လအူမာ်း	ႏငွ့္	ေဝးရာ	ေရစပႏ္ငွ့္	အနးီဆံုးစားပြမဲာွ	ထိုငလ္က်္

အေၾကာစ္ားၾကပါသည။္	ေရေႏြးၾကမး္ေသာက	္အာရငွး္လွ်က	္သခီင်း္ဆိုၾကပါသည။္

မႏေၲလးအလြမး္ေျပ	သခီင်း္မာ်း	ဆိုၾကသည။္	ထိုေန႔က	ၿမိဳ	႕	မၿငမိး္၏	“ခ်ိဳ	အ”ီ

သခီင်း္ကို	ကၽြနေ္တာ	္အ့ားသငေ္ပးပါသည။္

ေမာွ	ငစ္ပ်ိဳ	း	လာသျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က	ျပနၾ္ကရနေ္ျပာေသာ	အခါ-

“ေနစမး္ပါဦးကြ၊	ခမု	ွပ်ိဳ	း	ရုံရွိေသးတာ”

ငယဆ္ရာ	ငယေ္ၾကာကမ္႔ု၊ိ	စတိည္စည္စႏ္ငွ့္	ဆကထ္ိုငရ္ငး္၊	မိုးခ်ဳ	ပသ္ြားသျဖင့္

ဆိုငလ္ညး္ပတိ	္ေခ	်ၿပ။ီ

သညတ္ြင	္သ၏ူ	စတိပ္က်ပ္က်စ္ကားတစခ္ြနး္ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ရယရ္သည။္

“မႏေၱလးမာွ	တနုး္ကေပါက့ြာ။	မငး္လညး္သသိားပ။ဲ	ငါကၿမိဳ	႕

မၿငမိး္ေရဇဆီိုေတာ	့စႏၵရား	ကိုသနိး္ေမာင	္ကတစဆ္င့္	ဓားတနး္ဦးသန႔္ကို	သြားေတြ	႕တာကြ။

ဆရာၿငမိး္အေၾကာငး္	ပိုသခိင်လ္ို႔ေလ”

“ဟတုတ္ာေပါ။့	ဦးသန႔္က	ၿမိဳ	႕	မၿငမိး္ရ႕ဲ	ဆရာလို႔	ၾကားဖးူတယ”္



“ဟတုတ္ယေ္လ၊	ဒါေၾကာင့္	သြားေတြ	႕တာေပါ။့	အဒဲ	ီမာွ

ပကလ္ကလ္နေ္တာတ့ာပ”ဲ

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လ”ဲ

“ဦးသန႔္ကေျပာတယက္ြ။	ေၾသာ…္.ေမာငၿ္ငမိး္၊	ေမာငၿ္ငမိး္၊	ဘာမွ

မလပုရ္ေသးခငေ္သသြားရာွ	တယ…္တ႔ဲ”

“ခြီး”

မေအာင့္ႏိုငေ္သာ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ပါးစပပ္တိရ္ယမ္၏ိ	။

“ေခြးမသား၊	မငး္ကရယေ္န။	ငါမ့ာွ	ျဖင့္	ဘာဆကေ္ျပာရမနွး္ကို	မသေိတာဘ့းူ။

ကပာ်ကယာႏႈတ	္ဆကၿ္ပးီ	ျပနေ္ျပးခ႔ဲရတယ”္

“ဟား…ဟား…ဟား…ဟား”

ကၽြနေ္တာ	္ဟားတိုကရ္ယေ္သာ	အခါ	“ေခြးမသား”	ခင်း္မိုးမႊနေ္အာင	္ဆျဲပန၏္	။

သေူနထိုငရ္ာ	ပဂုလံမး္အမိး္သို႔	ေရာကေ္တာလ့ညး္	အမိထ္မဲဝငေ္သး။

ၿခဝံအတုခ္ံုတြင	္ထိုငခ္ိုငး္ၿပးီသ	ီခင်း္ဆိုခိုငး္ျပနပ္ါသည။္

ေခတေ္ဟာငး္၊	ကာလေပၚ၊	စတရီယီိုမ်ိဳ	း	စံုေအာင	္ဆိုျပၿပးီမ	ွျပနခ္ြင့္ျပ	ဳေတာ၏့	။

အမိျ္ပနေ္နာကက္ေ်သာ	ကၽြနေ္တာ	္႔အား“ဆရာဂမ်း္န႔ဲ

စကားေကာငး္သြားလို႔ပါကြာ”	ဟေူသာ	စကား	တစခ္ြနး္ျဖင့္	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီက	ခြင့္လႊတ၏္

။
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ထိုဆရာတငမ္ိုး(ေခၚ)	ဆရာဂမ်း္သည	္ကၽြနေ္တာ	္႔ဇနးီႏငွ့္	ေတြ	႔ေသာ	အခါမပွင္

သ႔ူနဖးူကိုသလူက	္ဝါးႏငွ့္	ရုိကရ္ပါေခ၏်	။



ထုိစဥက္ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	လစူတုြင	္“ေသာ	ၾကာဝိုငး္”ဟေုခၚေသာ

စကားဝိုငး္ေလးတစခ္ရုွိ၏	။	ေဆးတ	ကသၠိုလ(္၁)၏	ေနာက	္ဘအီိုစေီကာလပိေ္ဘးရွိ

ေဒၚၾကည၏္	ဆု္ိငတ္ြင	္ေသာ	ၾကာေန႔တုိငး္	စခနး္ခၾ်က၏	။

မပက်က္ြကလ္ာၾကသမူာ်း	မာွ	ဆရာေမာငသ္ာႏိုး၊	ဆရာတငမ္ိုး၊	ဆရာဦးဟနုဝ္မ၊္

ဆရာဝငး္ေဖ၊	ကိုေကာ်ေ္ကာ်(္ရေဲဘာသ္ံုးက်ိပဝ္ငဗ္ိုလရ္ထဲြဋ၏္	သား)၊	ဆရာေမာငစ္ေံဖာ၊္

ကိုသနိး္ထိုက(္ျပညသ္႔ူရေဲဘာ	္ဗိုလည္ိဳ	မႈိငး္၏	သား)၊	ကိုအာသာျမင့္(ဦးသနိး္ေဖျမင့္သား)	ႏငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ျဖစၾ္ကပါ၏	။

ထိုေန႔	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္႔ဇနးီပါ	ပါလာ၏	။	သူ

ကေတာအ့စားအေသာကက္ိုသာ	ဦးစားေပးသ	ူျဖစ၍္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔၏	စာေရး	ေပေရး	၊

တုိငး္ေရး	ျပညေ္ရး	ႏငွ့္	ကမာၻ႔အေရး	တို႔တြင	္ပါဝငေ္ဆြးေႏြးျခငး္မရွိပါ။	ထိုစဥ	္ဆရာတငမ္ိုးက

မတွခ္က်တ္စခ္ေုပး၏	။

“ဆရာေမာငေ္သာ	က္	ရ႕ဲ	ဝတၳဳ	ေတြ	က	သပိထ္ကတ္ာဗ”်

သညတ္ြင	္မေျပာစဖးူ	ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီက	တစခ္ြနး္ဝငေ္ျပာ၏	။

“ဟတုတ္ယ၊္	ဟတုတ္ယ။္	ကၽြနမ္လညး္သရူ႕ဲ	အရုိငး္ဆို	သပိႀ္ကိဳ	ကတ္ာ”

တစဝ္ိုငး္လံုး	ေၾကာငၿ္ပးီၿငမိက္သ်ြားသည။္	ၿပးီမ	ွဝါးလံုးကြရဲယၾ္	ကေတာ၏့	။

ဆရာတငမ္ိုး	ကေတာ	့သ႔ူနဖးူကို	လကဝ္ါးေလးျဖင့္	႐ိုကက္ာ	….	႐ိုကက္ာျဖင့္	၊

“	သြားပါၿပ	ီရယွလ္ရီယ။္	ေမာငး္ထမုေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

အသိုငး္ဝိုငး္ၾကားတြင	္ပ်ံံ႕ေလေတာ၏့	။	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီကား	စာေရး	ဆရာေမာငေ္သာ	က္ာႏငွ့္

ကာတြနး္ဆရာ(ကို)	ေသာ	က္တို႔ကိုပင	္မခြျဲခားတက	္သပူါတကား။

ၾကားရသတူိုငး္	ရယ၍္	မဆံုး။

•••



သ႔ူဇနးီ	မစနး္ဆံုးေသာ	အခါ	ထံုးစအံတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုမ္ာွ	မရွိပါ။

သြားေပဦးေတာ	့ေကး်ဇးူရငွႀ္ကးီေရ။

သို႔	ေသာ		္သတငး္တစခ္ၾုကားရ၍	လတူိုငး္အံ့ၾသ၍	မဆံုုးၾက။	ကၽြနေ္တာ္

ကေတာ	့လံုးဝမအံ့ၾသမပိါ။	ကၽြနေ္တာ	္ဆ့ရာအေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္အသဆိံုး။

အသဘုကိုေျမမခခ်င	္မစနး္၏	႐ပုက္လပက္ို	ဆရာထိုင	္ကေတာ	့သညဆ္ို၏	။

သကူတစခ္ြနး္ပ	ဲေျပာသည။္

“ေကး်ဇးူတရားကို	ကနေ္တာတ့ာပါဗာ်”	တဲ့။

ဤသညပ္င	္“တငမ္ိုးအစစ”္	ျဖစေ္တာ၏့	။
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၂၀၀၇	ခႏုစ်တ္ြင	္ဆရာကြယလ္ြနသ္ြားခဲ့သည။္

“	ေလတွစစ္ငး္ႏငွ့္	သခီင်း္သည”္	ကား	ခရးီဆကသ္ြားျပနေ္လၿပ။ီ

“	ဧည့္သညႀ္ကးီ”	အမိျ္ပနေ္စာလသွညဟ္	ုကၽြနေ္တာ	္ထငသ္ည။္

ဆရာကၽြနေ္တာ	္ကနေ္တာခ့ြင့္မရလိုကပ္ါ။

မည	္သ့ို႔	ပင	္ျဖစေ္စ…..

ကႏာၲရႏစွ	္မာ်း	ကို	ျဖတေ္ကာ်အ္ၿပးီ၊	ႏငွး္ဆပီြင့္ေပၚအပိေ္ပာ်ရ္ငး္၊	စမိး္လနး္

ေသာ	အမိမ္ကမ္ာ်း	ကို	မကေ္နႏိုငပ္ါဟေုစဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ဆေုတာငး္ေနပါသည။္

•••

“ေၾသာ…္..	ေတေဆးလပိမ္တို

ေနမညိဳ	ဘဲ



သ႔ူကိုျပနပ္ို႔ရၿပေီကာ”

ဆရာရ႕ဲ	သားဆိုး	-	ညမီိုက္

မငး္သစ္

စမိး္လနး္ေသာ	အပိမ္ကမ္ာ်း	-	၁၉၆၉

ႏငွး္ဆပီြင့္ေပၚအပိေ္ပာ်ျ္ခငး္	-	၁၉၇၃

ကႏာၲရႏစွ	္မာ်း	-	၁၉၈၈

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၄)

ေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကည္

ေနေရာင	္က	ေဖာ်စ့ျပ	ဳေနၿပ။ီ	သို႔	ေသာ		္လသာလမး္၊	အိုကခ္ြနဟ္ိုတယ၏္

ေပၚတကီို	အထကရ္ွိ	လသာေဆာငေ္ပၚတြင	္ကား၊	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အညာသားတစစ္၏ု	ဝိုငး္က

အရွိနေ္ကာငး္ဆ။ဲ	၁၉၆၈။

ထိုေန႔က	ရပုရ္ငွသ္ခီင်း္ေရး	ခေလး	ၿမိဳ	း	ၿမိဳ	း	ျမကျ္မက	္ရလာခဲ့သျဖင့္

အညာသား	ဆရာသမားတစစ္ကုို	ကၽြနေ္တာ	္ျပ	ဳစေုနပါသည။္	ဆရာနတႏ္ြယ၊္	ေမၿမိဳ	႕

မိုးၾကည၊္	ဆရာတငမ္ိုးႏငွ့္	ဆရာေမာငသ္ာႏိုးတို႔ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဂါရဝျပ	ဳဧည့္ခ	ံေနျခငး္

ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႕	အညာသားမာ်း	ထံုစအံရ	မမိထိကႀ္ကးီသကူို	“	ဘို”	တပ၍္

ေခၚေလရ့ွိရာ	ဆရာတငမ္ိုးဦး	(ဦးဘဂမ်း္)	ကို	“ဘိုဂမ်း္”၊	ဆရာေမာင	္သာႏိုးကို	“ဘိုႏိုး”၊

ဆရာေပးဦးသကက္ို	“ဘိုေပၚ”	တစခ္ါတစရ္	ံ“ဆရာေပၚ”၊	ဆရာ	ေမာငမ္ိုးသကူုိ	“ဘိုမိုး”

ဟေုခၚခဲ့ၾကရာ	ဆရာေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကညက္ိုမ	ူဆရာေမာငမ္ိုးသႏူငွ့္	“မိုး”	ခင်း္ထပက္နုေ္သာ

ေၾကာင့္	“ကိုမိုးၾကည”္	“ဆရာမ	ိုး”	ဟသူာ	ေခၚ	ျဖစၾ္ကပါ	ေတာသ့ည။္

ထိုေန႔က	ကၽြနေ္တာ	္၏	“ဘို”	မာ်း	ကို	ဧည့္ခရံာသို႔	ကိုမိုးၾကည၏္	ဧည့္သည	္အ

ျဖစ	္ဆရာတကသၠိုလ	္……	ပါ	ပါလာခဲ့သည။္	သို႔	ေသာ		္အားလံုးရငး္ႏွီးၿပးီ	သမူာ်း	ျဖစ၍္

လြတလ္ပ	္ေပါပ့ါးၾကပါသည။္

လြတလ္ပေ္ပါပ့ါးလြနး္သျဖင့္	လြတေ္ျမာကထ္ြကက္နုၾ္ကပါသည။္	ေရခ်ိနလ္ြန၍္

အိုကခ္ြန	္အေပၚထပမ္	ွဆငး္လာၾကေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔တစသ္ိုကမ္ာွ	လသာလမး္ကို

လမး္လံုးျပည့္သိုငး္ကြက	္နငး္ၾကပါသည။္	အညာသႀကၤန	္သခီင်း္ေတြ	ကို	အလြမး္ေျပသျံပိဳ

ငဆ္ိုၾကပါသည။္	သညအ္ထေိတာ	့အႏာၲရာယက္ငး္ေဘးရငွး္ပ။ဲ



သို႔	ေသာ		္ဆရာ	တစေ္ယာက	္က	လသာလမး္ႏငွ့္	မဟာဗႏၶ	ဳလ	လမး္ေထာင့္ရွိ

တရတုဘ္ံုေကာ်ငး္	ေရ႕ွတြင	္ထိုငလ္ွ်က	္ေအးေအးလလူ	ူေလညႇငး္ခေံနၾကေသာ

တရတုသ္ကႀ္ကးီရြယအ္ို	တစစ္ထုသံို႔	သြားကာ	အဘိုးအို	တစေ္ယာက	္၏	မတုဆ္တိေ္မြးကို

သြားဆြၿဲပးီက်ီစယပ္ါသည။္

ကန႔္နေီတြ	ေရာ၊	စညပ္ိုငး္ေတြ	ေရာ၊	လနေ္ကာ်ကေ္တြ	ေရာ	မိုးမႊနေ္အာင္

ထြကလ္ာပါသည။္	တရားခ	ံဆရာသမားက	သတုခ္နေဲပာ်က	္သြားပါသည။္	ကၽြနေ္တာ္

တစေ္ယာက	္တညး္သာ	ေပါကေ္ဖာႀ္ကးီကို

လကအ္ပုက္ေလးခ်ီလက်သ္ားေလးကန်ရ္စခ္ဲ့ပါသည။္	သညေ္နရာမ်ဳ	းိတြင	္မငွေ္သေသာ

ကိုမိုးၾကညက္	အားကိုးရသည။္

“အဒဲါ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အဖြ႔ဲက	မဟတုပ္ါဘးူ၊	ေထာငက္တဲို႔ရ႕ဲ	။	ဟိုအကႌ	်အျဖ	ဴန႔ဲလူ

လပုသ္ြားတာပါ”

သညလ္ိုႏငွ့္	ပြၿဲပးီ	သြားပါသည။္

•••

ပြၿဲပးီသြားၿပးီထငပ္ါသလား။

အခမုပွြစဲၾကပါေတာမ့ည	္။

ကိုယ့္လေူတြ	ကို	ကိုယျ္ပနစ္ၾုကည့္မသိည။္	ဆရာေမာငသ္ာႏိုးႏငွ့္

ဆရာတငမ္ိုးတို႔က	မရွိၾ	ကေတာ။့	ဘယအ္ခ်ိနက္	ေျခကနုသ္တုသ္ြားၾကသညမ္သ။ိ

ကန်ရ္စပ္ါေတာသ့ည။္	ထိုစဥ	္တစေ္ယာက	္က	စကား	ေခၚသည။္	ပနိပ္နိလ္ပွလ္ပွက္ေလး

ဆရာနတႏ္ြယလ္ညး္	ဘယေ္ပာ်ကသ္ြားသညမ္သ။ိ

ကၽြနေ္တာ	္၊	တကသၠိုလ…္..	ႏငွ့္	ကိုမိုးၾကညတ္ို႔သာ	ကန်ရ္စပ္ါေတာသ့ည။္	ထိုစဥ္

တစေ္ယာက	္က	စကားေခၚသည။္

“	ကြမး္ယာစားၾကရရင	္မေကာငး္ဘးူလား”



“	ေကာငး္တာေပါ။့	ဒါပငမ္ယ့္	ပနး္ဆိုးတနး္ကြမး္ယာမ	ွစားခင်တ္ယဗ္”်

“သံုးဘးီငာွးေလ”

တစေ္ယာက	္တစေ္ပါကျ္ဖင့္	ပနး္ဆိုးတနး္သို႔	ခ်ီတကသ္ြား	ျဖစခ္ဲ့ၾကသည။္

ပနး္ဆို္းတနး္တြင	္ကြမး္ယာစားၿပးီေသာ	အခါ	ဆရာတကသၠိုလ…္	က

ပဆူာျပနသ္ည။္

“	ပဇုြနေ္တာငဆ္ုိင	္သြားေသာကရ္ေအာငဗ္ာ်”

ကၽြနေ္တာ	္ႏာွေခါငး္႐ႈ႕ံမသိည။္	ေစာေစာက	ေသာကထ္ားတဲ့	ဝကီစမီွ

အားမနားဗာ်။	သို႔	ေသာ		္ကိုမိုးၾကညက္	ေထာကခ္သံည။္

“ဟတုတ္ယ၊္	ငယခ္စ်မ္ျိဖ	ဴေလးန႔ဲ	ပတိလ္ိုကရ္မ	ွအာသာေျပတာဗ၊်	ကိုျမတသ္ရူ႕ဲ

”

ကၽြနေ္တာ	္ေခါငး္ေဆာငတ္ငလ္ိုကေ္သာ	ေၾကာင့္	အငယပ္သီစြာ

ေခါငည္တိလ္ိုကရ္သည။္	သို႔	ျဖင့္	သံုးဘးီတစစ္းီ	ထပင္ာွးၿပးီ	ပဇုြနေ္တာငသ္ို႔

ခရးီဆကခ္ဲ့ရျပနသ္ည။္

သံုးဘးီေပၚတြင	္လညး္	သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္က	သခီင်း္တစေ္ၾကာေ္ၾကာျ္ဖင့္	…….။

“လသူားလကမာၻေရာကတ္ာလညး္၊	……….မ	ွမယံုဘးူ”

သခီင်း္ကို	ဆ,ဲဆၿဲပးီဆိုၾကသည။္	ၿပးီေတာ	့သတူို႔သခီင်း္ကို	သတူ႔ုဘိာသာ

သေဘာကလ်က်	္တဟားဟားျဖင့္	။	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ေနာကေ္ကာ်မလံုပါဘးူ။

ထိုစဥ	္အေမရကိနတ္ို႔	ကလမာၻသို႔	ဒတုယိအႀကမိေ္ျမာက	္ေရာကၿ္ပးီခ်ိန။္

ေမာငေ္ကာ်ဟ္နိး္၏	သခီင်း္ကလညး္	အလြနန္ာမည	္ႀကးီေနခ်ိန။္	သခီင်း္က	သညလ္ုိပါ။

“လသူားxxxx	ကမာၻေရာကတ္ာလညး္	xxx	တစေ္ခါကမ္	ကေတာဘ့းူ”

ဒါကို	သညလ္ႀူကးီႏစွ	္ေယာက	္က	ဆ,ဲ	ဆၿဲပးီ	သခီင်း္ဖက်ဆ္ိုၾကသည။္



လမး္မးီမာ်း	ထနိထ္ိ္နလ္ငး္ေနၿပမီို႔	ဟိုလကူ	ၿပံဳ	း	ေစေ့စ၊့	ဒလီကူ	ဘၾုကည့္ၾကည့္ျဖင့္	၊	ကၽြနေ္တာ္

တငမ္က	သံုးဘးီဆရာပါ၊	လန႔္လာဟနတ္သူည။္	သို႔	ျဖင့္	ေရေကာ်	္ေမာငေ္အးကဖးီ

ေရ႕ွေရာကေ္သာ	အခါ	တဟြတဟ္ြတေ္ခာ်ငး္	ဆိုးေပးၿပးီ	သံုးဘးီရပသ္ြားသည။္

ကားဆရာက	ေညာငန္ာနာေလသျံဖင့္	ဆိုရာွသည။္

“ကားေဖာကသ္ြားၿပဆီရာ။	ဆရာတို႔ဆငး္ပါေတာ၊့	ျပငတ္ာက	ၾကာဦးမာွ	။

ကားခလညး္	မေပးၾကပါန႔ဲ	ေတာဗ့ာ်”

“ေဟး”	ဟ	ုဝမး္သာအားရေအာလ္ွ်က	္ဆရာသမားႏစွ	္ေယာက	္ဆငး္

လာၾကသည။္

“လာေလဗာ်၊	ကိုျမတသ္	ူ(ဆရာေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကညသ္ည	္တစသ္ကလ္ံုး	ကၽြနေ္တာ္

ငယန္ာမည	္ကိုသာ	ေခၚသြားသ	ူျဖစပ္ါသည။္)	နးီပါၿပဗီာ်၊	လမး္ပေဲလွ်ာကၾ္ကတာေပါ”့

“Walking	is	a	good	exercise”

ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	အဂၤလပိဆ္ရာလပုလ္ာခဲ့ေသာ	ဆရာတကသၠိုလ…္	က

ဘိုလိုဝငေ္ျပာ၏	။

သို႔	ျဖင့္	ပဇုြနေ္တာငဆ္ိုငသ္ို႔	ျဖတလ္မး္	ျဖစေ္သာ	ေရေကာ်လ္မး္မႀကးီထသဲို႔

သံုးေယာက	္သား	ခ်ဳ	းိဝငခ္ဲ့ၾကသည။္

သညေ္တာမ့	ွအႏရၲာႀကးီႏငွ့္	တိုးၾကရေတာသ့ည။္

•••

ေစာေစာက	သခီင်း္ကို	သတူို႔က	ဆကဆ္ိုၾကၿမ။ဲ

သို႔	ေသာ		္အရွိနတ္ကလ္ာသည့္ထင့္၊	ဆ၍ဲ	သခီင်ဆ္ိုရသညက္ို	အားရၾ

ကေတာဟ့နမ္တ။ူ	ပထမ	လံုခည်က္ြငး္သိုငး္လိုကၾ္ကသည။္	ၿပးီေတာမ့	ွဟနႏ္ငွ့္	ပနႏ္ငွ့္

ေတးသ႐ပုေ္ဖာၾ္	ကေတာသ့ည။္



“	လသူား	ကမာၻေရာကတ္ာလညး္	…မ	ွမယံုဘးူ”

ေခြေတြ	ထြကေ္ဟာငသ္ည။္	အမ်ဳ	းိသမးီမာ်း	အမိထ္ေဲျပးဝငၾ္ကသည။္

မၾကာမ	ီတတု၊္	ဓား၊	လကန္ကအ္စံုအလငႏ္ငွ့္	လအူပုၾ္ကားတြင	္ကၽြနေ္တာ္

ေရာကေ္နၾက	ေတာသ့ည။္

“ခက်ြာ၊	ရပက္ြကက္ိုေစာက္ားတဲ့ေကာငေ္တြ	”

ထိုစဥ	္ငါးဦးေကာမ္ဝီင	္လႀူကးီမာ်း	ေရာကလ္ာၿပးီ	ထနိး္သမိး္ၾကပါသည။္

ထိုၾကားမပွင	္ဘယသ္႔ူ	လကခ္က်လညး္	မသ။ိ

“ေဖာ်ငး္”	ခန	ဲကၽြနေ္တာ	္ဇကပ္ိုးကို	အ႐ိုကခ္လံိုကရ္ပါသည။္

ဆြမး္ႀကးီေလာငး္ပြနဲ႔ဲေတာ	ေတြ	႔ၿပ	ီဟသုာ	စတိတ္ံုးတံုး	ခလ်ိုကခ္်ိနတ္ြင	္……

“ေဟ…့ေဟ…့..	မလပုန္႔ဲ၊	အဒဲ	ီကေလးက	မပါးဘးူကြ၊	သကူ	လိိုကထ္နိး္ေနရာွတ။

တရားခကံ	ဟိုေသခါနးီ	ႏစွ	္ေယာက	္ကြ”

ငါးဦးေကာမ္တဝီင	္ေကး်ဇူူးရငွႀ္ကးီေစေ္ယာက	္ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ္

သကသ္ာရာရ	သြားပါသည။္

“က၊ဲ	ဟိုႏစွ	္ေယာက	္ကို	ပဇုြနေ္တာငစ္ခနး္ေခၚသြားၾက။	လမး္မာွ	လညး္	ဘာမွ

ေျခလြနလ္ကလ္ြန	္မ	ျဖစေ္စန႔ဲ”

ရပက္ြကလ္ႀူကးီ၏	စကားအဆံုးဝယ	္ဆိုကက္ား	၄စးီႏငွ့္	အတ	ူကိုယရ္ေံတာ	္မာ်း

ၿခရံလံက်	္ကၽြနေ္တာ့္	ဆရာႏစွ	္ေယာက	္ပါ	သြားပါေတာသ့ည။္

•••

ကၽြနေ္တာ	္ဘာလပုရ္မည	္နညး္။

ရေဲဘာႀ္ကးီေတြ	အထကဲိုေရာကေ္နမေွတာ	့အျပငက္	ကၽြနေ္တာ	္ပ	ဲလႈပရ္ာွး

ရေပေတာမ့ည	္။



ကၽြနေ္တာ	္ခက်ခ္င်း္	သတရိသြားသည။္

ဆရာတကသၠိုလ	္……	၏	အမိမ္ာွ	ဤရပက္ြကႏ္ငွ့္	မနးီမေဝးမာွ	ရွိပါသည။္

ၿပးီေတာ	့ဆရာ၏	အမ်ဳ	းိသမးီမာွ	ထိုစဥ	္၁၉၆၈	ခန႔္က	ျပညထ္ေဲရး

ဝနႀ္ကးီဌာနတြင	္ရာွးရာွးပါးပါး	အမ်ဳ	းိသမးီအရာရွိႀကးီတစဦ္း။

သို႔	ျဖင့္	ေရ႕ွမက်ႏ္ာွ	ေနာကထ္ားကာ	ဆရာကေတာ	္၏	ေရ႕ွေမာွ	ကသ္ို႔

ကပုက္ပုက္ေလး	ေရာကသ္ြားရပါသည။္	အားနာမက်ႏ္ာွပစူြာ	ျဖင့္	ရငွး္ျပခဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္၏

စကားအဆံုးဝယ	္-

“က…ဲလာ၊	သြားမယ။္	ရငွး္လညး္လိုကခ္ဲ့”

“ဟတုက္ဲ့အစမ္”

သညလ္ိုႏငွ့္	ပဇုြနေ္တာငရ္စဲခနး္သို႔	ေရာကဖ္းူရပါသည။္

“အားလံုး	သတ”ိ

“အေလးျပ	ဳ”

ယနူေီဖာငး္ဝတၿ္ပးီ	ကားကိုယတ္ိုငေ္မာငး္လာေသာ	အစမ္ႀကးီကိုျမငလ္ိုကလ္ွ်င္

ကငး္မစွၿပးီ	႐ံုးခနး္	အတြင	္း	ေရာကသ္ည့္တိုငေ္အာင	္အေလးျပ	ဳလိုကၾ္ကသညမ္ာွ

တခြပခ္ြပျ္ဖင့္	။

အစမ္ႀကးီက	ရကွေ္ဒါသေၾကာင့္	မက်ႏ္ာွမာ်း	နရီကဲာ	အသတံနုယ္ငစ္ြာ	ျဖင့္	-

“ေစာေစာက	ဆြသဲြာတဲ့	မးူဆေူတြ	”

စကားမဆံုးမမီာွ	ပင	္စခနး္မွဴ	း	က

“ေၾသာ…္.	ဆရာမ	ႀကးီရ႕ဲ	အသေိတြ	လား”

“ဟတု၊္	ဟတုပ္ါတယ”္



“ေဟ၊့	ေစာေစာက	ဆရာႏစွ	္ေယာက	္ကို	ထတုခ္ဲ့ပါေဟ”့

မၾကာမ	ီကၽြနေ္တာ	္ဆရာႏစွ	္ေယာက	္ဆရာႏစွ	္ေယာက	္႐ံုးခနး္ထသဲို႔

ဝငလ္ာၾက၏	။	ဇနးီ	ျဖစသ္ကူို	ျမငလ္ွ်င	္ဆရာတကသၠိုလ…္..က-

“အခစ်ေ္ရ	မငး္တို႔ပလပိေ္တြ	က	ေမာင့္ကိုႏွိပစ္ကေ္နၾကတာ၊	ၾကည့္ပါဦးကြာ”

စခနး္မွဴ	း	က	ကပာ်ကယာဝင၍္	ေျဖရငွး္ရာွ၏	။

“ဆရာမ	ႀကးီ၊	ဆရာမ	ႀကးီခငဗ္၊်	လႀူကးီလေူကာငး္ေတြ

မနွး္သလိို႔လကဖ္ာ်းန႔ဲေတာင	္မတို႔ရဘးူခငဗ္ာ်း”

စခနး္	မွဴ	း	၏	စကားမဆံုးမမီာွ	ပင	္အစမ္ႀကးီက	ကားေပၚသို႔	တကၿ္ပးီ	“ဝးူ”ခနဲ

ေမာငး္ထြကသ္ြားေတာ	့သည။္

စခနး္ထမဲ	ွထြကလ္ာၿပးီေနာက	္ကုိမိုးၾကညက္ေျပာ၏	။

“ပစမ္တွက္ို	မေရာကေ္သးဘးူေလ။	ခ်ီတတၾ္ကစုိ႔”

ေျခကင်မ္ဟတုေ္တာပ့ါ။	စခနး္မွဴ	း	စစီဥေ္ပးေသာ	ဆိုကက္ားႏစွ	္စငး္ျဖင့္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	အခန႔္သား	ခ်ီတတခ္ဲ့ၾကပါ၏	။

သို႔	ျဖင့္	ည	၁၀	နာရထီိုးမ	ွလစူခုြၾဲကရ၏	။

ဆရာတကသၠိုလ-္----ကို	ဆိုကက္ားတစစ္ငး္ျဖင့္	ျပနလ္ႊတလ္ုိကရ္ၿပးီ

သံုးဘးီတစစ္းီျဖင့္	ကိုမိုးၾကညက္ိုလုိကပ္ို႔ရ၏	။	ထိုစဥက္	ေရႊဂံုတုိငအ္ဝိုငး္အနးီရွိ

ေဆာကလ္ပုဆ္	ဲသာသနာဗ့မိာနအ္နးီတြင	္သေူနသည။္

ေနာကေ္တာ	့ကၽြနေ္တာ	္တစေ္ယာက	္တညး္	ႏြမး္လအ်မိအ္ျပန။္

•••

ေနာကေ္န႔ၿမိဳ	႕	ထေဲရာကေ္တာမ့	ွသတငး္စံုသရိေတာသ့ည။္



ဆရာတကသၠိုလ…္မာွ	ညကအမိမ္ျပနရ္ဟဲ	ုသရိသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏	ဆရာကိုမိုးၾကညက္ိုေတာ	့အမိေ္ပၚတတသ္ြားသညမ္ာွ

ကၽြနေ္တာ	္မ့က်ျ္မင။္

သို႔	ေသာ		္ေယာကၡမႏငွ့္	ဇနးီက	လကမ္ခေံသာ	ေၾကာင့္

ေဆာကလ္ပုဆ္ဓဲမၼာရံုေရ႕ွက	သပဲံုႀကးီေပၚ	သြားအပိရ္သညဟ္ဆုို၏	။	အပိေ္တာလ့ညး္

ျခငက္ိုကသ္ည့္ဒဏက္ိုခႏံိ္ုုငေ္စရန	္တစက္ုိယလ္ံုးကို	သေဲတြ	ဖံုးၿပးီ

ေခါငး္ကေလးသာေဖာၿ္ပးီအပိသ္ညဆ္ုိ၏	။

သို႔	ေသာ		္ဂတီာတးီရငး္	ကငး္လညွ့္လာၾကေသာ	လငူယမ္ာ်း	ကေတြ	႕ေသာ

အခါ-

“ေခါငး္ျပတႀ္ကးီ၊	ေခါငး္ျပတႀ္ကးီ”

ဟေုအာက္ာ	ေျခဦးတည့္ရာေျပးၾကကနုသ္ညဟ္၏ူ	။

တစရ္ပက္ြကလ္ံုးႏိုးလာၿပးီ	အ	ျဖစမ္နွက္ိုသရိမ၊ွ	ငိုအားထက္

ရယအ္ားသနၾ္ကရကာ	သ႔ူကို	အမိလ္ုိကပ္ို႔ၾကရ၏	။

ဆရာေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကညလ္ညး္	ရပက္ြကလ္ႀူကးီမာ်း	ၿခရံလံက်	္ရငေ္ကာက့ာ

အမိေ္ပၚသို႔	တကသ္ြားေလ	သည။္

ထိုေန႔က	ထိုသတငး္မာွ	ေရႊၾကညေ္အး၊	ပြင့္ဦးစေသာ	၃၃	လမး္တစဝ္ိုကရ္ွိ

လကဖ္ကရ္ညဆ္ိုငမ္ာ်း	မ	ွသည	္သစူတညး္ခ်ီရာ	ဇြစဲာအပုတ္ုိကႏ္ငွ့္	၄၂	လမး္ဆုိင္္မာ်း	အထိ

ဟားတိုကရ္ယခ္ဲ့ၾကရေသာ	သတငး္တစပ္ဒု	္ျဖစေ္နေတာ၏့	။

•••

သို႔	ဆိုလွ်င	္ဆရာေမၿမိဳ	႕	မုုိးၾကညသ္ည	္လဆူုိးႀကးီလား၊	မဟတုပ္ါ။

အလြနႏ္းူညံ့သမိေ္မြ႕ေသာ	၊	စကားေျပာညငသ္ာေကး်လေွသာ	လေူကာငး္ႀကးီတစဦ္းသာ



ျဖစပ္ါ၏	။

“ျမနမ္ာစာေပတုိကပ္ြ”ဲ	ဟေူသာ	သမိုငး္ဝငစ္ာအပုႀ္ကးီကို	ေရး	သားခဲ့ေသာ

လ္ညး္	သကူိုယတ္ိုငက္မ	ူမည	္သႏူငွ့္	မ	ွစကားအေျခအတငပ္င	္မ	ျဖစခ္ဲ့ဘးူပါ။

ဆရာတငမ္ုိးေၾကာင့္	သႏူငွ့္	သကိၽြမး္ခဲ့ရေသာ	လ္ညး္	သ႔ူေၾကာင့္

စာေပေလာကမ	ွပဂုၢိဳ	လႀ္ကးီငယႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္ခငမ္ငရ္ငး္ႏွီးခြင့္ရခဲ့ပါသည။္

အားလံုးကသ႔ူကိုခစ်ၾ္ကသညခ္ည်း္သာ။

ဤေနရာတြင	္စကားမစပ၍္	တစခ္ေုျပာခင်သ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္၏	“လြမး္ရတဲ့သေူတြ	”မာွ	အရကေ္သာကခ္နး္ေတြ	မာ်း	ေနသျဖင့္

ဖတရ္ငး္မးူလာၾကသညဆ္ို၏	။

ဟတုက္ဲ့၊	ေသာကတ္ဲ့ဆရာေတြ	အေၾကာငး္ေရး	ေတာလ့ညး္

အရကပ္ါတာေပါခ့ငဗ္ာ်။	သို႔	ေသာ		္ဆရာဦးေပၚသက၊္	ဆရာဗနး္ေမာတ္ငေ္အာငႏ္ငွ့္

လထူေုဒၚအမာတို႔ကို	ကၽြနေ္တာ	္လြမး္တစဥက္မ	ူအရကက္ို	ကၽြနေ္တာ	္သတမိရခဲ့ပါခငဗ္ာ်း။

ဆရာကိုမိုၾကညႏ္ငွ့္	ရငး္ႏွီွးၿပးီမၾကာခငမ္ာွ	ပင	္သ႔ူကိုကမ်း္ဂနတ္တ္

ရဟနး္လထူြကတ္သစဦ္း	မနွး္	သလိုိကရ္သည။္	ပါ႒ကိမ်း္ဂနမ္ာ်း	ကို	ကၽြမး္ကင်ရ္မံွ်မက	ဗိုလမ္ွဴ	း

ဘေသာ	ငး္(ေမာငသ္တု)၏	အေႏဝၲါသကိ	တပည့္ရငး္ႀကးီ	ျဖစသ္ည့္အေလက်	္ေကက်စ္ာ၊

ေပစာ၊	ပရုပိုကစ္ာႏငွ့္	ေရးွေဟာငး္သေုတသနလပုင္နး္မာ်း	တြင	္လညး္	ကင်လ္ညႏ္႔ွ	ံစပလ္၏ွ	။

ထိုပညာရပမ္ာ်း	ႏငွ့္ပတသ္တလ္ွ်ငသ္ူူ႔ကိုကၽြနေ္တာ	္ဆရာတငရ္၏	။

ဒိုးခနေဲဒါကခ္နသဲျူပနေ္ျဖႏိ္ုငသ္ညသ္ာ။

ေကး်ဇးူပါပ	ဲဆရာမ	ိုးရယ။္

ဆရာေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကညျ္ပ	ဳစသုြားေသာ	စာမာ်း	၊	တညး္ျဖတသ္ြားေသာ

ကမ်း္ႀကးီကမ်း္ငယမ္ာ်း	ကလညး္	မာ်း	ျပားလစွြာ	၏	။

•••



သ၏ူ	ေခတက္ိုးေခတ	္ျမနမ္ာကဗာ်မာ်း	အဖြင့္၊	စာေပသမိုငး္သစႏ္ငွ့္

ျမနမ္ာစ့စပ္ညာတုိ႔သည	္ေႏာွငး္စာေပသေုတတမီာ်း	အကိုးအေထာကၿ္ပ	ဳရေသာ	ရတနာမာ်း

ျဖစၾ္ကသည။္	စာေပဗမိာနထ္တု	္လြတလ္ပေ္ရး	ႏငွ့္	ေတးဂတီ	ႏငွ့္	ဇာတမိာနေ္တး

စသညတ္ို႔ကား	ဂတီသေုတသတီုိ႔အတြက	္တနဖ္ိုး	မျဖတႏ္ိုငေ္သာ

သမိုငး္ဝနအ္ေထာကအ္ထားမာ်း	ပင၊္	ျမနမ္ာစာေပတုိကပ္ြမဲာ်း	ျဖင့္	၁၉၆၄	ခ၊ု	အႏပုညာ

စာေပဆ	ုကိုရခဲ့၏	။

ဆရာေမာငသ္တု(ဗိ္ုလမ္ွဴ	း	ဘေသာ	ငး္)	၏	အေႏဝၲါသကိ	တပည့္ႀကးီပသီစြာ

သေုတသနကို	ပိုအားသန၏္	။	သို႔	ျဖင့္	စာေပသေုတသနေဆာငး္ပါးေပါငး္	၃၀၀	ေကာ်ႏ္ငွ့္

အျခားလံုးခင်း္ေပါငး္	၃၅	အပုက္ို	အားထတုေ္ရး	သားသြား၏	။

၁၉၆၀-၆၁	ဝနး္ကင်က္	မႏေၲလးသွ်နတ္ကသၠိုလတ္ြင	္ျမနမ္ာစာေပႏငွ့္

ပါ႒ဘိာသာျပဆရာအ	ျဖစ	္လပုခ္ဲ့သညမ္အွပ	စာေရး	ဆရာ၊	အယဒ္တီာဘဝမာ်း	တြင္

သာကင်လ္ညခ္ဲ့သ	ူျဖစပ္ါ၏	။

လပူံုက	ေခာ်ရသည့္အထတဲြင	္စာေပသမား	ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	သမိေ္မြ႕လ၏ွ	။

စကားကယ်က္ယ်ပ္င	္ေျပာခ၏ဲ	။	သို႔	ေသာ	…္…၊

အထကတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဆိုခဲ့သလို	အလြနယ္သေ္ကး်သမိေ္မြ႕ေသာ	ဆရာမ

ိုးၾကညသ္ည	္တစခ္ါတစရ္	ံၾကကသ္းီထစရာေကာငး္ေလာကေ္အာင	္ဂ်ီကတ်တေ္သး၏	။

တစည္တြင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	သသူည	္ဆရာေအာငျ္ပည့္ႏငွ့္	ကားႀကံဳ

လုိကခ္ဲ့ပါသည။္	မမးူတမးူျဖင့္	ေမာငး္ေနေသာ	ကိုေအာငျ္ပည့္၏	ကားေပၚတြင	္မူူးေနေသာ

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ႏစွ	္ေယာက	္မေၾကာကမ္ရြ႕ံလိုကလ္ာၾကပါသည။္	ကိုေအာငျ္ပည့္	က

အငး္စနိျ္ပနမ္ည	္။	ကၽြနေ္တာ	္က	သခုလမး္မာွ	ဆငး္မည	္။	ဆရာကိုမိုးၾကညက္

အငး္စနိမ္တွစဆ္င့္	ထုိစဥက္	သေူနထိုငရ္ာ	ေစာ္္ဘြားႀကးီကနုး္သို႔	ခရးီဆကမ္ည	္ျဖစပ္ါသည။္

သို႔	ေသာ		္လညွး္တနး္အေရာကတ္ြင	္ျပႆ ကနာစပါေတာသ့ည။္

“ကိုေအာငျ္ပည့္	ရပ…္ရပ၊္	က်ဳ	ပေ္သးေပါကခ္င်တ္ယ”္



“ေရ႕ွနားမာွ	ရပေ္ပးပါမ့ယ၊္	ကိုမိုးၾကညရ္ယ”္

“မရဘးူ	ကိုေအာငျ္ပည့္။	ဒနီားပ	ဲေပါကခ္င်တ္ယ။္”

ျမတစ္ြာ	ဘရုား၊	ၾကည့္လုိကေ္တာ	့ကမာရြတရ္စဲခနး္ေရ႕ွတည့္တည့္မာွ	ပါလား။

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္ကိုေအာငျ္ပည့္တို႔	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေခာ်ေ့မာေ့ဖာ်ငး္ဖၾ်က၏	။	မရ။

ကားတခံါးကို	အတငး္ဆြဖဲြင့္ေန၏	။	သံုးေယာက	္စလံုး	ရစဲခနး္မာွ	အပိၾ္ကရေတာမ့ည	္ပ့ံု။

စခနး္ကလညး္	ထြကၾ္ကည့္ေနၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာ	္တစခ္ဆုံုးျဖတလ္ုိကသ္ည။္

“ကိုေအာငျ္ပည့္	ေမာငး္…ေမာငး္”

သခုလမး္ထပိတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ဆငး္ေသာ	အခါ

“ငေၾကာက၊္	ကိုျမတသ္	ူငေၾကာက။္	စစက္ိုငး္သားလပုေ္နၿပးီ	ငေၾကာက”္

ေအာဟ္စဆ္ဆဲုိရငး္	ကိုေအာငျ္ပည့္ကားေပၚတြင	္သဆူကပ္ါသြားသည။္

အေပါသ့ြားရနလ္ညး္	သတရိေတာဟ့နမ္တ။ူ

ထိုညက	ကၽြနေ္တာ	္အပိမ္ေပာ်ပ္ါ။	သ႔ူကို	ကိုယထ္လိကေ္ရာက	္ၿပ	ဳမမူခိဲ့ျခငး္

အတြက	္ကၽြနေ္တာ	္ေနာငတ္ရပါသည။္

သို႔	ႏငွ့္	ေနကေ္န႔မနကတ္ြင	္ကမ်း္စာအပုတ္စအ္ပုက္ို	သတူညး္ျဖတေ္နေသာ	၃၇

လမး္မ	ွ“ျပညဦ္းေဘ”	ပံုႏွိပတ္ိုကသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာက	္သြားပါသည။္

အတနၾ္ကာေစာင့္ေနရၿပးီမ	ွသေူရာကလ္ာပါသည။္

“ဟ….ေစာေစာစးီစးီ၊	ဘာကစိၥေတြ	ေပၚလာလုိ႔လဗဲ”်

ကၽြနေ္တာ	္ကဘာေျပာရမည	္မသ။ိ	ညကကစိၥကို	ဘာတစခ္မု	ွသတရိဟနမ္တ။ူ

မည	္သို႔	ပင	္ျဖစေ္စ၊	သ႔ူစားပြေဲရ႕ွတြင	္ပဆုစဒ္းူတပုလ္က်	္ကၽြနေ္တာ္

ဦးသံုးႀကမိခ္လ်ုိကပ္ါသည။္

“ဟာ၊	ဟာ၊	ဘာလပုတ္ာလဗဲ”်



အက်ိဳ	း	အေၾကာငး္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာျပေသာ	အခါ	အားရပါးရေအာ	္ရယ၏္	။

“ခငဗ္ာ်းကိုေတာင	္က်ဳ	ပက္	ေကး်ဇးူတငရ္မာွ	ဗ။်	ခငဗ္ာ်းသာမထနိး္ရင	္က်ဳ

ပတ္ို႔သံုးေယာက	္စလံုး	ညတနုး္က	ငဖယေ္တ,	ေတ	ခရံမာွ	ဗ။်	ဟား…	ဟား…	ဟား…

ဤသညပ္င	္ေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကည	္ျဖစေ္တာ၏့	။

•••

သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႕ကား	မရွိေပာ်ေ္ပာ်၊္	ရွိေပာ်ေ္ပာ်	္လစူားမာ်း	ျဖစၾ္ကေသာ

ေၾကာင့္	အတြ	ဲႀကးီတြ	ဲမၾိက၏	။	ထိုေၾကာင့္	ရနက္နုေ္ရာက	္အညာသားမာ်း	ထတဲြင	္ကၽြနေ္တာ္

တို႔ႏစွ	္ေယာက	္အတြက	္အညာသားဆရာသမားမာ်း	စတိည္စ၊္	စတိပ္ၾူကရ၏	။

ဆရာတငမ္ိုး	ကေတာ့

“မငး္တို႔ႏစွ	္ေယာက	္တြ	ဲလညး္တြ	ဲမၾိကပါက့ြာ”	ဟ	ုခ်ီးမြမး္ေထာမနာျပ	ဳ၏	။

သို႔	ေသာ		္သ႔ူကို	အမမီလုိကႏ္ိ္ုငပ္ါ။	ဆရာေမာငေ္သာ	က္	ႏငွ့္	သတူို႔၏

“တငလ္ျဲဖ	ဴဝိ္ုငး္”	သို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကသ္ြားဖးူသည။္	လညေ္ခာ်ငး္ေတြ	ကြကဲနု၍္

ေနာကေ္န႔မာွ	စာမသငႏ္ိုင။္	မၾကာမ	ီဆရာေမာငေ္သာ	က္လညး္	စာမက်ႏ္ာွမာ်း	ေပၚ	တြင္

ရငဖ္ြင့္လက်	္ထိုတငလ္ျဲဖ	ဴကို	လကန္ကခ္သ်ြား၏	။	သ	ူကေတာ့

“တငလ္ကဲ	ေသာကတ္တရ္င	္ေကာငး္ပါတယဗ္”်	ဟဆုိုၿမပဲင။္

သ႔ူမာွ	မရွိလွ်င	္မတတႏ္ိ္ုငေ္ၾကာငး္ကိုလညး္	ပြင့္ပြင့္လငး္လငး္ပငေ္ျပာသည။္

“ဒေီန႔	ခငဗ္ာ်းတိုကဗ္ာ်	ကိုျမတသ္”ူ

သ႔ူတြင	္ျပည့္ၿဖိဳ	း	ေနလွ်ငလ္ညး္…..

“လာဗာ်၊	ဒေီန႔	က်ဳ	ပျ္ပည့္ၿဖိဳ	း	ေနတယ။္	ကိုေကာ်မ့ွဴ	း	တို႔ပါ	ေခၚဗာ်။

နနး္သတီာသြားၾကရ	ေအာင”္	ဟ	ုတစမ္်ိဳ	း	။



“ေဟလ့၊ူ	ဒေီန႔	မႏေၲလးက	နတေ္မာကထ္ြနး္ရွိန	္ႀကးီေရာကေ္နတယဗ္။်	လာ…

အုိးရးီယင့္	သြားရေအာင”္

“ေတာ	္ပါၿပဗီာ်၊	ဟိုတစခ္ါကလညး္	ဆရာနတေ္မာကထ္ြနး္ရွိနပ္ို႔ေပးတဲ့	စကၠဴ

ဖိုးေတြ	ခငဗ္ာ်း	အရညေ္ဖာ်ပ္စၿ္ပးီၿပ။ီ	သ႔ူစာအပုလ္ညး္	ခထု	ိမၿပးီေသးဘးူ။	မက်ႏ္ာွပတူယဗ္ာ်။

ကၽြနေ္တာ	္န႔ဲလညး္	တစခ္ါပဆဲံုဖးူတာပါ။	ရငး္လညး္မရငး္ႏွီးေသးပါဘူူး”

မနွ၏္	။	ဆရာနတေ္မာကထ္ြနး္ရွိနက္ား	သ႔ူဒဏက္ို	အေတာ	္ခရံသ	ူျဖစေ္ပ၏	။

သို႔	ေသာ		္ငယေ္ပါငး္သငူယခ္င်း္	ျဖစသ္ည့္အားေလာ်စ္ြာ	ဘာမဆုိသညး္ခရံာွ၏	။

အဒဲ	ီလုိ	သငူယခ္င်း္မ်ိဳ	း	လိုခင်လ္ုိကတ္ာကြယ။္

•••

သ႔ူသမးီေလး	၉	တနး္	၊	၁၀	တနး္	ေရာကေ္သာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ	္ေ့ကာ်ငး္သို႔

အပႏ္ွံ၏	။	အေဖေခာ်၊	အေမေခာ်မို႔	သမးီေခာ်ေလးပင။္	ကေလးက	လမိၼာ၏	။	ႏစွ္

ခင်း္ေပါကေ္အာင၏္	။

“ခငဗ္ာ်းန႔ဲမာ်း	ကြာပါဗ့ာ်”	ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ေျပာေသာ	အခါ	ပတီၿိပံဳ	း	ႏငွ့္

ၾကညႏ္ူူးေန၏	။

သကူား	လမိ့္လမ့္လးူလူူးျဖင့္	ပင	္စာေပခရးီကို	ျဖတသ္နး္ေနဆ။ဲ	သ၏ူ

“ျမန႔္မာစာေပတုိကပ္ြမဲာ်း	”	ႀကမိဖ္နမ္ာ်း	စြာ	ရုိကရ္သည။္“လြတလ္ပေ္ရး	တုိကပ္ြဝဲငေ္တးမာ်း	”

ႏငွ့္	“ျမနမ္ာစ့စပ္ညာ”	စာအပုတ္ို႔ကိုေရး	သားထတုေ္ဝသည။္	စာေပဗမိာနဆ္မုာ်း	ရသည။္	သို႔

ေသာ		္သတူစပ္ါး၏	စာအပုမ္ာ်း	ကို	ေစတနာဝ့နထ္မး္သတုသ္ငတ္ညး္ျဖတေ္ပးေနရေသာ

ပတုျ္ပတစ္ား	စာျပငဆ္ရာႀကးီဘဝ၊	အခ်ိနပ္ိုငး္	အယဒ္တီာဘဝမ	ွမလြတေ္ျမာငေ္သး။

သုိ႔ေသာ		္သကူား	ကၽြနေ္တာ	္တို႔စာေပေလာကအတြက	္အဖိုးမျဖတႏ္ုိငေ္သာ	၊

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	မသမိမလီိ္ုကေ္သာ	စာေပအေမြအႏစွ	္တုိ႔ကို	လကဆ္င့္ကမး္ခဲ့၏	။	အခ်ိဳ	႕

ကမ်း္မာ်း	ကို	သနူာမည	္မခေံသာ	လ္ညး္	တညး္ျဖတသ္တုသ္ငၿ္ပးီ



အမနွေ္ရာကေ္အာငတ္ည့္ေပးခဲ့၏	။

မည	္သ႔ူကိုမ	ွမထခိိ္ုကေ္စဘ	ဲသေူသာကစ္ားေပာ်ပ္ါးျခငး္ကို

စာဖြ႕ဲၿပးီဇာခ်ဲ႕ေနရနမ္လုိဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ထငသ္ည။္

သ႔ူဘဝ၏	ေနာကပ္ိုငး္ကာလမာ်း	တြင	္သႏူစွသ္က္္	လေွသာ	အရကက္ို

လညး္ျဖတလ္ုိကသ္ညဟ္	ုသတငး္ရသည။္	အေဝးမေွန၍	ကၽြနေ္တာ	္ဝမး္သာ၍	မဆံုး။

“ျမနမ္ာစာေပတိုကပ္ြ”ဲ	ကို	အသစျ္ဖည့္စြကေ္သာ	တိုကပ္ြအဲသစ၊္

စာမအူသစမ္ာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူထတုေ္ဝဦးမည	္ဟ	ုသရိသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အားတက၍္	မဆံုး။

သို႔	ေသာ		္သ၏ူ	ကေလာငအ္မည	္တြင	္“ေမၿမိဳ	႕	”	ပါေသာ	ေၾကာင့္

ထိုစာအပုထ္တုေ္ဝရန	္ေႏာွင့္ေႏးွေနသညဟ္	ုဆရာနတေ္မာကထ္ြနး္ရွိနထ္မဲ	ွသရိေသာ

အခါတြင	္မ	ူကၽြနေ္တာ	္ႏေွျမာတသ	ေၾကကြ၍ဲ	မဆံုး။

ေမၿမိဳ	႕	ကိုျပငဦ္းလြငဟ္	ုအမည	္ေျပာငး္ေသာ	လ္ညး္	ကြယလ္ြနသ္ြားၾကၿပီ

ျဖစေ္သာ	စစႀ္ကိဳ	ေခတက္	စာေရး	ဆရာႀကးီ	“ေမၿမိဳ	႕	ေမာင”္	ႏငွ့္	“ေမၿမိဳ	႕	မုိးၾကည”္	တို႔ကို

မည	္ကဲ့သို႔	ေျပာငး္ပစ၍္	ရႏိုငမ္ည	္နညး္။

သေဘာေပါကန္ားလညသ္တူို႔က	ဝိုငး္ဝနး္ေစာင့္ေရာွကၾ္ကေစလိုပါသည။္

•••

သို႔	ျဖင့္	သကူြယလ္ြနသ္ြားခဲ့သည။္

“ျမနမ္ာစာေပတိုကပ္ြမဲာ်း	”	အဓြန႔္ရညွပ္ါေစသတညး္။

မငး္သစ္

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၅)

ေဇာငး္ထက္

ဒတုယိကမာၻစစအ္ၿပးီ	ျမနမ္ာစာေပေလာက၏	ဒတုယိမ်ိဳ	း	ဆကထ္တဲြင္

အပါအဝင	္ျဖစေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ပထမမ်ဳ	းိဆကမ္ာ်း	ကို	ေလးစားၾကညည္	ဳစိြာ

ခငမ္ငခ္ြင့္ရခဲ့သကဲ့သိုပ	တတယိမ်ဳ	းိဆက	္လငူယမ္ာ်း	ႏငွ့္	လညး္	ခစ်ခ္ငရ္ငး္ႏွီးစြာ

ေပါငး္သငး္ခဲ့ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

အေဖာခ္င၍္	အေပာ်မ္ငတ္တေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ထိုတတယိမ်ဳ	းိဆကမ္ာ်း

ႏငွ့္	ပို၍	လံုးေထြးမခိဲ့	ပါသည။္	ယခ	ုျပနေ္တြ	းၾကည့္မလိွ်ငပ္င၊္	ေပာ်တ္နုး္	လြမး္တနုး္ပင။္

•••

တတယိမ်ဳ	းိဆကထ္တဲြင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	အတြ	ဲမဆိံုးလငူယအ္ပုစ္မုာွ

ျမင့္ဦးဦးျမင့္၊	ယမံု၊	ေဇာငး္ထက၊္	ေမာငသ္ာခ်ဳ	၊ိ	ေနာငေ္ကာ်၊္	ျမျမင့္မိုရ၊္	ေနစမိ့္၊	ေဇာန္တေ္ဇာ၊္

သစၿ္ငမိး္၊	ေမာငေ္တာက၊္	မငး္သိုကမ္ြန	္အစရွိေသာ	လငူယက္ဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ပင	္ျဖစပ္ါ၏	။

အထးူသျဖင့္	ရနက္နုတ္ကသၠိုလမ္	ွလငူယက္ဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ကား	ကၽြနေ္တာ္

အ့မိႏ္ငွ့္	ပိုနးီသျဖင့္	ပိုတြ	ဲျဖစခ္ဲ့ၾကပါသည။္	ထုိ	ဆိုးသြမး္၊	ရမး္ကား၊	ကဗာ်ဆရာေလးမာ်း	ႏငွ့္

ရငး္နွီးခြင့္၏	ျမစဖ္ာ်းကား	ယမံု	ျဖစပ္ါ၏	။

•••

၁၉၈၂

ေဆာငး္ေႏာွငး္ညေနခငး္၊

“မဟရူာ”	ယမကာႏငွ့္	စားေသာကခ္နး္မ



ကမး္နားလမး္၊	ရနက္နု။္

ၿမိဳ	႕	လံုးပတလ္ည	္စားေသာကဆ္ိုငမ္ာ်း	တြင	္ကက်စ္ားေနေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည္

ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	လယ	္ႏငွ့္	မေဝးလေွသာ	ဤစားေသာကဆ္ိုငက္ိုမ	ူခစံားသႀူကးီ

(ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင)္	ေခၚလာမ	ွေရာကခ္ဲ့ဖးူျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

သညလ္ိုဆိုငမ္်ဳ	းိကို	ရာွရာွေဖြေဖြ	ေတြ	႕တတေ္သာ	ခစံားသႀူကးီကို	ခ်ီးက်ဴ	း

စကားဆိုရငး္၊	ဝိုငး္စ	ဖြင့္လိုကၾ္ကသည။္	မက်မ္နွေ္လးႏငွ့္	စားပြထဲုိးျဖ	ဴျဖ	ဴေခာ်ေခာ်ေလး

တစေ္ယာက	္က	ရမတ္စပ္ိုငး္၊	ေရႏငွ့္	ဖနခ္ြကမ္ာ်း	လာခေ်ပး	သြားပါသည။္

မဟရူာဆိုင၏္	အျပငဘ္ကသ္ို႔	ၾကည့္လိုကေ္သာ	အခါ	ရနက္နုျ္မစျ္ပငေ္ပၚမွ

မဟရူာညထတဲြင	္ေလ၊ွ	သေဘၤာ၊	သမၺာနတ္ို႔မ	ွအလငး္စကမ္ာ်း	ကို	ဝိုးတဝါးၿပိဳ	း

ေျပာကျ္မငရ္သည။္

“အစမိး္ေၾကာ	္အလြတတ္စပ္ြေဲလာက	္ရမလား”

ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင၏္	အေမးကို	ေကာငတ္ာမ	ွဆိုငတ္ာဝနခ္	ံျဖစဟ္နတ္ေူသာ

ည	ဳညိ	ဳသိြယသ္ြယ	္ျမင့္ျမင့္လငူယက္	ေခါငး္ညတိျ္ပရငး္	ေနာကဘ္ကသ္ို႔	လမွး္ေအာသ္ည။္

“ေဟ	့နပံါတ	္၃	ကို	အစမိး္ေၾကာြ္တတ္စပ္ြ”ဲ

ေျပာၿပးီေတာ	့ဖတလ္ကစ္စာအပုက္ို	ဆကဖ္တေ္နသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏစွ္

ေယာက	္ဝငလ္ာက	တညး္က	ထိုလငူယသ္ည	္စာအပုႏ္ငွ့္	မက်ႏ္ာွမျပတက္ို	ေတြ	႕ရ၍	က်ိတၿ္ပးီ

စတိဝ္ငစ္ားမသိည။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔က	စာဖတေ္သာ	လငူယေ္တြ	ကို	အာ႐ုံစိုကၾ္ကသေူတြ

မဟတုလ္ား။

“ျမတသ္ေူရ၊	ဒေီကာငေ္လးဖတေ္နေသာ	ဘာစာအပုလ္သဲလိား”

ကိုေကာ်တ္င့္က	တးီတိုးဆို၏	။

“ဘာလဗဲ”်

“ေစာေစာက	ငါတစခ္က်လ္မွး္ၾကည့္လိုကေ္တာ	့အဖံုးျမငတ္ာန႔ဲ



သလိုိကပ္ါတယက္ြာ။	တကယ့္	စာဖတသ္မားေလးကြ”

“ဘာစာအပုမ္ို႔လို႔လဗဲ”်

“ဟိုခ်ီမငး္ရ႕ဲ	အကဥ်း္ေထာငက္	ပေလြသ”ံ

ကၽြနေ္တာ	္ရငတ္စခ္က်ခ္နုသ္ြားသည။္	တကလ္ာေသာ	အရကရ္ွိနေ္ၾကာင့္

ေဇာကလညး္	ျမင့္လာ	သည။္	သညေ္တာ	့…..

“ညေီလးေရ၊	ကိုယတ္ို႔ဝိုငး္ကို	ခဏလာပါဦးကြာ”

“ဘာ	ထပမ္ာွ	ခင်လ္ို႔လခဲငဗ္”်

“မမာွ	ခင်ပ္ါဘးူ၊	ညေီလးကို	ေမးစရာေလးေတြ	ရွိလို႔ပါ”

သို႔	ျဖင့္	ထိုည	ဳညိ	ဳျိမင့္ျမင့္လငူယက္ေလး	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဝိုငး္ကို	ေရာကလ္ာသည္

။	သို႔	ေသာ		္သသံယစတိျ္ဖင့္	ေရာကလ္ာျခငး္ဟ	ုကၽြနေ္တာ	္ထငသ္ည။္	ေမးသမွ်ကို	ထနိး္၍

ေျဖသည။္	ေျပာသမွ်ကို	မည	္သည့္ထငျ္မငခ္က်မ္	ွမေပးဘနဲားေထာငသ္ည။္	ေသခာ်သည။္

ဤလငူယက္ေလးကား	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔ကို	မယံုၾကညပ္ါ။	သို႔	ေသာ		္သေူကန်ပဟ္နမ္တေူသာ

အေၾကာငး္အရာတစခ္ကုို	ၾကားရတငုး္	မက်ေ္ထာင့္နနီျီဖင့္	ေစာငး္ငနး္	ေစာငး္ငနး္ျဖင့္

ျပနၾ္ကည့္တတသ္ည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏငွ့္	အေမြးအေတာငတ္ေူသာ

ငကွက္ေလးတစေ္ကာငႏ္ငွ့္	ေတြ	႕ရ	၍	ေပာ်ေ္နသည။္	ပြင့္ပြင့္လငး္လငး္ေျပာတတေ္သာ

ကိုေကာ်တ္င့္ေအာငက္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔၏	ယံုၾကညခ္က်၊္	ျဖတသ္နး္မႈ	ႏငွ့္	သဖူတေ္နေသာ

“ဟိုခ်ီမငး္၏	အကဥ်း္ေထာငက္	ပေလြသ”ံ	စာအပုက္ို	ျမနမ္ာျပနသ္	ူကဗာ်ဆရာအပါအဝင္

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔၏	ရေဲဘာရ္ဘဲက	္အေပါငး္အသငး္မာ်း	အေၾကာငး္ကို	ထထဲဝဲငဝ္င	္ေျပာျပမွ

ထုိလငူယ၏္	နားထငေ္ၾကာမာွ	ေျပေလာ်လ့ာၿပးီ	နဖးူေပၚမလွႈငိး္မာ်း

တျဖညး္ျဖညး္ေပာ်ကက္ြယ	္သြားေတာသ့ည။္

သညေ္တာလ့ညး္	စကားဝိုငး္ကို	သကူခည်း္	ဦးေဆာငေ္တာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ္



ႏငွ့္	ကိုေကာ်တ္င့္	ေအာငတ္ို႔မာွ	ပါးစပအ္ေဟာငး္သား	ျဖစလ္ိုကၾ္ကရ၊	ၿပံဳ	း	လိုကၾ္ကရျဖင့္	……	။

သ႕ူကေလာငအ္မည	္မာွ	“ယမံု”	ဟ	ုသလိုိကရ္ေသာ	အခါ	စတိထ္မဲာွ

မအမီလညႀ္ကးီ	ျဖစသ္ြားၾကရ	သည။္	သ႔ူအမည	္ရငး္က	“ေမာငေ္မာငျ္မင့္လြင”္	ဟု

သလိိုကေ္သာ	အခါမာွ	ေတာ	့ကိုေကာ်တ္င့္ေအာငက္	တစဖ္ကလ္ညွ့္ၿပးီ	ႏာွေခါငး္႐ႈ႕ံသည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ရယခ္င်ပ္ကက္်ိ	ျဖစေ္နသည။္	ကိုေကာ်တ္င့္ေအာင	္ႏငွ့္	စာေရး	ဆရာ

ေမာငေ္မာငျ္မင့္လြင	္(အႀကးီ)	တို႔မာွ	မႏေၱလးသားခင်း္	ျဖစၾ္ကေသာ	လ္ညး္	အယအူဆေရး

ရာတြင	္အစာမေၾကၾကမနွး္	ကၽြနေ္တာ	္သထိား၍	ျဖစသ္ည။္

ယမံုတို႔အပုစ္ကုား	တကသၠိုလပ္ညာတစပ္ိုငး္တစစ္ျဖင့္

အလပုတ္စဖ္ကလ္ပုေ္နၾကသမူာ်း	ျဖစၾ္က	သည။္	ရွိစမုဲ့စေုငြေၾကးေလးမာ်း	ျဖင့္

ကဗာ်စာအပုေ္လးေတြ	ထတုၾ္ကသည	္ဆို၏	။	သတူို႔၏	ေနာကဆ္ံုးထတု္

ကဗာ်စာအပုက္ေလး၏	အမည	္ကိုလညး္	အားတကသ္ေရာေျပာျပသည။္

“ငါက့ို	ဇနန္ဝါရ	ီျပနေ္ပး”	တဲ့

သညေ္တာ	့“ငါက့ို	အငဒ္ိုးနးီရာွး	ျပနေ္ပး”	(Givef	Me	Indonesia	Back)

ဆိုေသာ	ကဗာ်စာအပု	္ကေလးကို	အမတွရ္မေိနျပနသ္ည။္	ေလလ့ာအားေကာငး္ေသာ

လငူယေ္တြ	ပါတကား။

ထုိအေတြ	းမဆံုးမ	ီယမံုက	ဆိုငေ္နာကသ္ို႔	လမွး္ေခၚသည။္

“ေဇာငး္ထကေ္ရ၊	လာပါဦးကြ”

ေစာေစာက	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ဝိုငး္မာွ	အရကလ္ာခေ်ပးသြားေသာ	ျဖ	ဴျဖဴ

ေခာ်ေခာ်လငူယေ္လး	ထြက	္လာသည။္

ဤသို႔	ျဖင့္	ေဇာငး္ထကက္ို	ေတြ	႕ခဲ့ရပါ၏	ကၽြမး္ခဲ့ရပါ၏	။

ေဇာငး္ထကအ္ေၾကာငး္ေျပာရလွ်င	္အဓကိဇာတေ္ကာငမ္ာ်း	ျဖစေ္သာ	ယမံုႏငွ့္

ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိ(ဂက်	္-	ကြမး္ၿခကံနုး္)	တို႔ကို	ခန်ထ္ား၍	မရ။	သတူို႔ႏစွ	္ဦးကား	ညအီစမ္



၂ေယာက	္ကို	ခြေဲဝယထူားၾကေသာ	မယား	ညအီစက္ိုအရငး္	ေခါကေ္ခါကႀ္ကးီႏစွ	္ေယာက္

လညး္	ျဖစပ္ါေပ၏	။	စ႐ုိကက္ား	မတၾူက။	ယမံုက	႐ွဴ	း	ရွဴ	း	ရွဲရွဲ	ႏငွ့္	ေဒါသကမုၼာရ။	ေမာငသ္ာခ်ဳ

ကိ	ဝးူဝးူဝါးဝါး။	တစခ္ါတစရ္မံာွ	ေတာ	့အေပာ်ဆ့ြေဲလးႏငွ့္	အေပါငး္အသငး္	မာ်း	ကို

ေခာ်ကခ္တ်တသ္။ူ

မတွမ္ပိါေသးသည။္	ကဗာ်ဆရာအေလာငး္အလာ်ေလး	ေနစမိ့္	၁၀

တနး္ေအာငလ္ာေသာ	အခါ	ေမာငသ္ာခ်ဳ	ကိ	ၾသဝါဒေၿခြ၏	။

“မငး္	တကသၠိုလေ္ရာကလ္ာၿပဆီိုရင	္ေလာဂ့ရစသ္မက္ို	အလြတက္က်ရ္မယက္ြ။

ဆယတ္နး္တနုး္	ကလို	စာအပုက္ိုငေ္နရင	္သကိၡာကတ်ယ”္

သ႔ူအရင	္တကသၠိုလေ္ရာကေ္နေသာ	ေနာငေ္တာ	္ႀကးီ၏	စကားမို႔	ေနစမိ့္ခဗာ်

အဟတုမ္တွၿ္ပးီ	အလြတက္က်ရ္ာွ၏	။	မရ။

ယမံုႏငွ့္	ကဗာ်ဆရာ	ခငလ္ြနး္	တို႔က	ဝိုငး္ဆမဲ	ွအေၾကာငး္စံုကို	သသိြားၿပးီ၊

ေမာငသ္ာခ်ဳ	ကိို	ေမတာၱ	ပို႔ရငး္၊	ေနစမိ့္သကသ္ာရာရသြား၏	။

ထိုေမာငသ္ာခ်ဳ	သိညလ္ညး္	ေဇာငး္ထကက္ိုေတာ	့လကေ္ျမာွ

ကၾ္သခရ်သညပ္င။္
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ေဇာငး္ထက၊္	ေမာငသ္ာခ်ဳ	ႏိငွ့္	ေနာငေ္ကာ်တ္ိုပ	ျမနမ္ာစာဂဏုထ္းူတနး္၊

ေနာကဆ္ံုးႏစွ	္တြင	္ျဖစပ္ါသည။္

ေဇာငး္ထကမ္နိး္မခိုးလာသည။္	မနိး္ကေလးနာမည	္က	ၾကညၾ္ကညဝ္ငး္။

တကသၠိုလထ္သဲို႔	မနိး္မခိုး	လာေသာ	ေဇာငး္ထကသ္ည	္မနိး္ကေလးႏငွ့္	အတ	ူတစေ္န႔လံုး

တကသၠိုလပ္ရဝဏုက္ိိုပတၿ္ပးီ	လမး္ေလွ်ာက	္ေနသည။္	ေနကဝငေ္တာမ့ည	္။

မေနႏိုငေ္တာေ့သာ	ေမာငသ္ာခ်ဳ	ကိ	ေမးသည။္

“မငး္တို႔	ဒေီန႔ည	ဘယက္ိုသြားမာွ	လ”ဲ



ထံုးစအံတိုငး္	မက်မ္နွက္ိုခၽြတၿ္ပးီ	ပဆုိုးႏငွ့္	ပြတရ္ငး္	ေျဖသည။္

“မသေိသးဘးူကြ”

သကျ္ပငး္တစခ္က်က္	“ဟငး္”	ခနခဲရ်ငး္	ေမာငသ္ာခ်ဳ	ကိ	သ႔ူအမိသ္ို႔

ေခၚသြားရသည။္	ထုိစဥက္	ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိအမိေ္ထာငက္ေ်နၿပ။ီ	သမူာ်း	ကို	ေခာ်ကခ္ေ်လရ့ွိေသာ

ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိတစေ္ယာက	္အတံုးလိုက	္အတစလ္ိုက	္ျပႆ ကနာ	ဝငေ္တာ၏့	။	သ႔ူအမိသ္ို႔

ေရာကေ္ရာကခ္င်း္၊	မနိး္ကေလးကို	အမ်ဳ	းိသမးီ	ေရာဂါ	ျဖင့္	ေဆးရံု	ခက်ခ္င်း္	တငလ္ိုကရ္သည။္

ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိေခါငး္မးီေတာကၿ္ပးီ	ယမံုႏငွ့္	အေပါငး္အသငး္မာ်း	ကို	ဖနုး္ဆကေ္ခၚလိုကရ္၏	။

ယမံု၊	ခငလ္ြနး္၊	ေနစမိ့္	ႏငွ့္	ေမာငသ္ာခ်ဳ	တိုိ႔	ေဇာငး္ထကႏ္ငွ့္	အတ	ူေဆးရံုမ	ွမဆငး္မခင်း္

လနူာေစာင့္ၾကရ၏	။	ေဆး႐ံုကလညး္	မနိး္ကေလး၏	ေယာကာ်း္ကို	မည	္သမူနွး္	မခြတဲတၾ္က

ေတာ။့

ႀကံဳ	တဲ့လကူ	လနူာရငွလ္ပုၾ္ကရ၏	။	ေဇာငး္ထက	္ကေတာ	့အၿပံဳ	း	မပက်။္
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႐ပုက္ေလးေခာ်သေလာက	္ေဇာငး္ထကသ္ည	္ဂစ်က္နက္န	္လပုတ္တ၏္	။

ညစတ္စတ္စျ္ဖင့္	ရြတ	္တတ၏္	။	ျပႆ ကနာကို	မးီထြနး္ရာွေလရ့ွိ၏	။

၁၉၈၆	။	တစေ္ခတတ္စခ္ါကေပါ	့မတိေ္ဆြ။

“မဟရူာ”	ဆိုငသ္မိး္၍	ျပနလ္ာေသာ	ယမံုႏငွ့္	ေဇာငး္ထကတ္ို႔၏	ဘတစ္က္ားကို

ရာွေဖြေရး	က	စစေ္ဆး၏	။	ပါသမွ်အတိေ္တြ	ကို	လနွေ္လာွျပၾကရ၏	။	ရာွေဖြေရး	ၿပးီဆံုး၍

ကားကိုထြကခ္ြင့္ျပ	ဳလိုကေ္သာ	အခါ	ေဇာငး္ထကက္	ဇာတျိပေတာသ့ည။္

ဟိုး	…..	ဟိုး	ေနဦး။	ဒမီာွ	အတိတ္စလ္ံုး	ကန်ေ္သးတယ”္

တစက္ားလံုး	စတိည္စသ္ြားၿပးီ	ရာွေဖြေရး	တစခ္လုံုး	ပာ်ယာခတသ္ြားၾကသည။္

“ဘယမ္ာွ	လ၊ဲ	ဘယအ္တိလ္”ဲ



“ဒမီာွ	ေလ”

သ႔ူအကႌ်အတိက္ို	လကႏ္ငွ့္	ပတုျ္ပသည။္

ဝတရၱားေႏာွင့္ယကွမ္ႈ	ျဖင့္	သတုိ႔တစဖ္ြ႕ဲလံုး	ဘနုး္ႀကးီလမး္ရစဲခနး္သို႔

ေရာကသ္ြားရေတာ၏့	။	ေတာငး္ပန၊္	အသနားခရံငွး္ျပရျခငး္	အႀကမိေ္ပါငး္မာ်း	စြာ

လပုၾ္ကရၿပးီမ	ွျပနခ္ြင့္ျပ	ဳလိုကသ္ည။္

ယမံုကား	ဆ၍ဲ	မဆံုး။

ေဇာငး္ထကက္ား	အၿပံဳ	း	မပက်။္
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ထုိေပေပေတေတ	ေဇာငး္ထကက္ား	ပညာေရး	ႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ာလွ်ငေ္တာ၊့

ေဝေလေလထတဲြင	္မပါဝငေ္ခ။်	၁၉၈၂	ခႏုစွ	္တြင	္ရနက္နုတ္ကသၠိုလမ္ွ

ျမနမ္ာစာဂဏုထ္းူတနး္ကို	ေအာငျ္မငၿ္ပးီ	ပထမဘြ႕ဲကို	ရယႏူိုငခ္ဲ့သည။္	သို႔	ေသာ		္ထုိမွ်ျဖင့္

တငး္တမိေ္ရာင	္ရ့ဲဲျခငး္မရွိဘ	ဲ၁၉၈၈	တြင	္ကဗာ်ဆရာ	ေဒါငး္ႏြယေ္ဆြ၏	လံုးခင်း္ကဗာ်ရညွမ္ာ်း

ေလလ့ာခက်က္မ်း္ျဖင့္	မဟာဝဇိၨာဘြ႕ဲကို	ရယခူဲ့ျပနသ္ည။္

ထုိကာလမာ်း	တြင	္သ႔ူကိုၾကည့္ရသညမ္ာွ	ေမာလပွါသည။္

အခ်ိနပ္ိုငး္နညး္ျပဆရာအလပု	္တစဖ္က၊္	ညဘကတ္ြင	္အခ်ိနပ္ိုငး္စားပြထဲိုးအလပုတ္စဖ္ကျ္ဖင့္

စာကက်ေ္နရေသာ	ကာလ	ျဖစသ္ည။္

၁၉၈၉	တြင	္ျမစႀ္ကးီနားေကာလပိသ္ို႔	သေူျပာငး္ေရႊ႕အမႈ	ထမး္ေသာ	အခါ	သႏူငွ့္

အေနေဝးသြားရ	ပါသည။္	၁၉၉၂	တြင	္ရနက္နုတ္ကသၠိုလ	္ျမနမ္စာဌာနသို႔

ျပနလ္ညေ္ရာကရ္ွိလာမ	ွျပနတ္ြ	ဲျဖစခ္ဲ့ၾကျပနသ္ည။္

ထံုးစအံတိုငး္	သၾူကည့္လိုကလ္ွ်င	္အလပုႏ္ငွ့္	လကမ္ျပတဘ္ဲ

ခာ်လပတရ္မး္လက်။္	သို႔	ေသာ		္ဘယအ္ခ်ိနဘ္ယေ္နရာမာွ	ေရး	လာခဲ့သညမ္သ။ိ	မေဟသ၊ီ

ရပုရ္ငွေ္အာငလ္၊ံ	အပိမ္ကဖ္းူ၊	ပေိတာကပ္ြင့္သစ၊္	သဘင၊္	စပံယျ္ဖ	ဴ၊	စာေပဂာ်နယ၊္	ရပုရ္ငွအ္ျမဴ



ေတ၊	ျမတေ္လး၊	ခယ်ရ္	ီစေသာ	မဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္ကဗာ်၊	ဝတၳဳ	တိုႏငွ့္	စာေပေဝဖနေ္ရး

ေဆာငး္ပါးမာ်း	ကို	စဥဆ္ကမ္ျပတ	္ေရး	သားႏိုငခ္ဲ့သညမ္ာွ	အတြင	္းသမိာ်း	အဖို႔	အံ့ၾသစရာ။

ထုိအထတဲြင	္ကေလာငအ္မည	္ခြတဲစခ္ကု	“မာကိုပိုလို	ကိုကို”	တဲ့ခငဗ္ာ်။

ထုိကေလာငအ္မည	္ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔အေပါငး္အသငး္တစစ္ကု

ႏာွေခါငး္႐ႈလံက်	္ၾသဘာေပးၾက	သည။္	သ	ူကေတာ	့ထံုးစအံတိုငး္	အၿပံဳ	း	မပက်။္	ကၽြနေ္တာ္

ကေတာ	့သ႔ူအမည	္ရငး္	“ဇငေ္ဝ”ဆိုေသာ	အမည	္ကို	ပိုႏစွသ္က္္	ပါသည။္	သို႔	ေသာ	္

စာေပေလာကတြင	္ေဇာငး္ထကဆ္ိုေသာ	ကေလာငအ္မည	္က	အေျခခိုငေ္နေလၿပ။ီ

•••

ေဇာငး္ထကဆ္ိုေသာ	ကေလာငအ္မည	္ကို	ၾကားလိုကရ္သညႏ္ငွ့္

အံ့အားသင့္သြားၾကေသာ	လအူေပါငး္တို႔သည	္သ႔ူသားမာ်း	၏	အမည	္ကို	ၾကားလိုကရ္ေသာ

အခါတြင	္မ၊ူ	ပါးစပအ္ေဟာငး္သားႏငွ့္	ၾသခၾ်ကရေတာ၏့	။

“အေနာရ္ထာေဇာငး္ထက”္	ႏငွ့္	“သာလြနေ္ဇာငး္ထက”္	ပါတဲ့ခငဗ္ာ်။

၁၉၉၂	တြင	္သ၏ူ	အမိေ္ထာငေ္ရး	ၿပိဳ	ကြေဲသာ	အခါ	သ႔ူဇနးီက	ႏိုငင္ျံခားသို႔

အလပုထ္ြကရ္န	္စစီဥေ္နခ်ိနတ္ြင	္ထိုသားေလး	၂	ေယာက	္ကို	ကၽြနေ္တာ	္ထံ

ပို႔ေဆာငအ္ပႏ္ွံထားပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အငာွးေျမးႏစွ	္ေယာက	္၏	ယာယအီဘိုး

ျဖစသ္ြားရပါေတာသ့ည။္

ဒါကို	သ	ူမေကန်ပ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဇနးီေမာငႏ္ွံ၏	မက်ႏ္ာွကိုေထာကထ္ားၿပးီ၊

ေအာင့္အညး္	သညး္ခေံနရဟန	္တသူည။္

သို႔	ေသာ		္မေကန်ပခ္က်က္ို	တစေ္န႔တြင	္ေဖာကခ္ြထဲတုလ္ိုကသ္ည။္	သို႔	ေသာ	္

ေပါကက္ြမဲႈ	က	မသကဆ္ိုငသ္မူာ်း	ကို	ထခိိုကန္ာကင်ေ္စခဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္စတိမ္ကေကာငး္။

သို႔	ေသာ		္နားလညေ္ပးႏိုင	္ခဲ့ပါသည။္

•••



ထိုတစေ္န႔က	………

ကိုျမတ	္(႐ပုရ္ငွမ္ငး္သားႀကးီျမတေ္လး)	ႏငွ့္	အရာရွိစာေရး	ဆရာနစွေ္ယာက	္ကို

ကၽြနေ္တာ	္ၿ့ခထံတဲြင	္ဧည့္ခေံနခ်ိန။္

ၿခထံသဲို႔	ေဇာငး္ထကဝ္ငလ္ာသညက္ို	ျမငက္တညး္က	ကၽြနေ္တာ္

မက်ခ္ံုးလႈပေ္နၿပ။ီ	အထးူသျဖင့္	အရာရွိကဗာ်ဆရာကို	စာေပေရး	ရာ၊	အယအူဆအရ

သအူမက်ပ္ြားေနေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္က	သထိားႏငွ့္	ေန	၍	ျဖစသ္ည။္

ကိုျမတက္	လမွး္ေခၚသည။္

“ေဇာငး္ထက၊္	လာေလကြာ”

“ကၽြနေ္တာ	္က	ေတြ	႕ရာလေူတြ	န႔ဲ	အရကမ္ေသာကတ္တဘ္းူဗ”်

အနကီတျ္ပရမည	္	့ေဘးသို႔	ရမး္ျခငး္	ျဖစသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ေပါကက္ြၿဲပ။ီ

“ေဟေ့ကာင၊္	ဒါ	ငါဧ့ည့္သညေ္တြ	ကြ။	မငးလ္ညး္	ဧည့္သညပ္။ဲ	အမိရ္ငွေ္ရ႕ွမာွ

ဧည့္သညခ္င်း္	မေစာက္ားရဘးူကြ”

ကၽြနေ္တာ	္ထ့က	္ကိုျမတက္	ပို၍	ေပါကက္ြသဲည။္

“ေဟေ့ကာင	္မငး္သစ၊္	မငး္လေူတြ	ကို	မငး္မႏိုငရ္င	္မင့္ဝိုငး္ကို	ငါက့ိုဘယေ္တာမ့ွ

မဖတိန္႔ဲ”

ေျပာေျပာဆိုဆိုျဖင့္	ကိုျမတက္	ထျပနရ္နျ္ပငသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ဇနးီ

ျဖစသ္ကူ	ဝိုငး္ေတာငး္ပန	္ၾကရသည။္

သကူလညး္	ေတာငး္ပနရ္ာွပါသည။္	သို႔	ေသာ		္ေတာငး္ပနက္ာမ	ွပိုဆိုး

သြားပါေတာသ့ည။္	ၾကည့္ေလ၊	သ႔ူရ႕ဲ	ေတာငး္ပနစ္ကားက…..။

“ကၽြနေ္တာ	္က	ဦးျမတေ္လးန႔ဲ	အစက္ိုမငး္သစက္ို	ရညရ္ြယၿ္ပးီ

ေျပာတာမဟတုပ္ါဘးူဗာ်။	တစဝ္ိုငး္တညး္	မထိုငခ္င်တ္ဲ့လေူတြ	ရွိေနလို႔ပါ။	က	ဲကၽြနေ္တာ္



သြားပါမ့ယ”္

သထူြကသ္ြားေသာ	အခါ	ကိုျမတက္	သကျ္ပငး္ခၿ်ပးီ	ေခါငး္ခါသည။္	ဟိုဆရာႏစွ္

ေယာက	္ကေတာ	့မခ်ိၿပံဳ	း	ေလးမာ်း	ျဖင့္	…..

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ၏	လကရ္ာ	နာမည	္ေကာ်	္“ဘသဲားႏငွ့္	လကဖ္က”္	ကို	ဝစီကျီဖင့္

ျမည	္းရန	္အားခထဲား	ၾကေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ဝိုငး္ေလးမာွ	လညး္	ဖရိုဖရၿဲပိဳ	ကြ၍ဲ

ကန်ခ္ဲ့ေတာသ့ည။္

ေၾသာ	္ေဇာငး္ထက၊္	ေဇာငး္ထက.္	….။

အခေုတာလ့ညး္	လြမး္လိုကတ္ာ	ညေီလးရယ။္

•••

ေဇာငး္ထကက္ား	ထိုသို႔	စတိအ္ေႏာွင့္အယကွေ္ပးတတေ္သာ	လ္ညး္	ကၽြနေ္တာ္

တို႔အဖြ႕ဲတြင	္သပူါမ	ွပြစဲညပ္ါသည။္	သပူါမ	ွပိုေပာ်ၾ္ကရပါသည။္	မၾကာခဏ	ကၽြနေ္တာ္

ၿခထံတဲြင	္ပြလဲပုတ္တေ္လရ့ွိရာ	သ႔ူကိုပင	္အားကိုးရပါသည။္	သကူ	အစားေကာငး္ႀကိဳ	ကသ္လို၊

ကၽြနေ္တာ့္လိုပင	္အခက်အ္ျပ	ဳတလ္ညး္	ဝါသနာပါ	ေသာ	ေၾကာင့္	ပို၍	တြ	ဲျဖစၾ္ကပါသည။္

ႏစွ	္စဥ	္ဒဇီငဘ္ာ	(၃၁)	ရက	္ညေနမ	ွႏစွ	္ဆနး္	ဇနန္ဝါရ	ီ(၁)	ရကေ္န႔မနကအ္ထိ

ညလံုးေပါက	္ဆငႏ္ြၾဲကေသာ	ကၽြနေ္တာ့္ၿခထံမဲ	ွႏစွ	္ကးူပြကဲို	အစမအွဆံုးတိုင္

ပတစ္ာခြာဖာ်သမိး္အထ	ိသကူ	တာဝနယ္	ူပါသည။္

ထိုပြမဲတိုငမ္	ီဒဇီငဘ္ာတတယိပတက္တညး္က	သႏူငွ့္	ရေဲဘာခ္စ်ဟ္န္

(ကဗာ်ဆရာ	ေမာငခ္စ်န္)ီ	တို႔	သည	္Burgandy	Punch	(Cocktail)	အတြက	္အရကမ္ာ်း

ႀကိဳ	တငစ္ေုဆာငး္ျခငး္၊	သစသ္းီမ်ဳ	းိစုံရေအာင	္ရာွေဖြ၀ယယ္ျူခငး္တုိ႔ကုိ	အားႀကိဳ	း

မာနတ္ကလ္ပုေ္ဆာငၾ္ကပါသည။္	Coktail	တြင	္ထည့္ရန	္ေကာကရ္ုိးအစ

အငး္စနိေ္ဖာက့နအ္ထသိြားၿပးီရာွပါသည။္

ဒဇီငဘ္ာ	(၃၁)ရက	္မနကအ္ေစာႀကးီ	(၄)	နာရခီန႔္တြင္



ဆငမ္လုိက၀္ကသ္တရ္ုံသြားၿပးီ	၀ကသ္ားမာ်း	၀ယရ္ာတြင	္လညး္	သႏူငွ့္	ကုိခစ်ဟ္နတ္ုိ႔က

တာ၀နယ္ေူသာ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္သကသ္ာရာရပါ	သည။္	တစေ္န႔လုံး	ခက်ရ္ာျပ	ဳတရ္ာတြင္

လညး္	သ႔ူမာွ	ေခၽြးတလုံးလုံးျဖင့္	…။

ညေနဘကတ္ြင	္၃၃	လမး္၊	ေလထနက္နုး္တြင	္ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာ၊

ပနး္ခ်ီဆရာမ	ာ်း	ကုိ	သပူငလ္စူ၊ု	ဘတစ္က္ားငာွးၿပးီ	ကၽြနေ္တာ	္ၿ့ခသံုိ႔

ဦးေဆာငေ္ခၚလာပါသည။္

လ	ူ၁၀၀	ေကာ်ခ္န႔္	စားပြတဲနး္အရညွႀ္ကးီျဖင့္	စားၾကေသာကၾ္ကေသာ	ႏစွ္

သစက္းူညစာစားပြကဲုိ	ဘာတစခ္မု	ွမလစဟ္ငး္ရေအာင	္သပူငႀ္ကးီၾကပစ္မီပံါသည။္	ရမ၊္

၀စီက၊ီ	ဘအီးီအရကျ္ဖ	ဴတုိ႔ျဖင့္	စတင	္သေႏၶတညခ္ဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔၏	cocktail

အရကစ္ဥ့္အုိးႀကးီမာွ	သနး္ေခါငေ္ကာ်လ္ွ်င	္စုိးရမိေ္ရမတွ	္ေအာကေ္ရာကေ္နေလာကပ္ါၿပ။ီ

စုိးရမိစ္တိျ္ဖင့္	သြားၾကည့္လွ်င	္အုိးကားျပည့္ၿမ၊ဲ	လွံ်ၿမ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္မသကၤာေတာ။့	သတူုိ႔	တုိးတုိးေခၚေမးရသည။္

“ေဇာငး္ထက၊္	အုိးထကဲုိ	မငး္ဘာေတြ	ထပထ္ည့္ထားတာလ။ဲ”

“အဟးီ၊	ကုိးဖုိးၾကညဆ္ုိငက္	ေထြးညိဳ	အလုံးႏစွ	္ဆယန္႔ဲ	ေရး	ေႏြးၾကမး္ေတြ

ထပေ္ရာထားတာေလ။	သၾကားရညလ္ညး္	ထည့္ထားပါေသးတယ	္အစက္ုိရ႕ဲ	”

“ေကာငး္ကြာ၊	ငါ	့cocktail	ေတာ	့ပက်ပ္ါၿပ”ီ

“ဒအီခ်ိနႀ္ကးီမာွ	၊	ဒအီရကပ္၀ဲယလ္ုိ႔ရေတာတ့ာ	အစက္ုိရ။	မပပူါန႔ဲဗာ်။

အစက္ုိ႔လေူတြ	ဘာအရက	္ထည့္ထည့္၊	ဘာမမွသေိတာပ့ါဘးူ။	ဟုိမာွ	အားလုံးမနွေ္နၾကၿပ။ီ”

မနွ၏္	။	ထုိစဥ	္ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိ(ဂက်-္ကြမး္ၿခကံနုး္)	၏	အဆုံးတြင္

တမိ၀္ငသ္ြားေသာ	သခီင်း္သႀံကးီကုိ	ၾကားလုိကရ္သည။္

“အခစ်ဆ္ုိတာ	xxxx	ျပနေ္တာငး္လုိ႔လညး္	xxxx	ရေကာငး္ေသာ	အရာ	xxxxx

ဟတုပ္ါသလား	xxx	ဟား.	.	.	ဟား	xxx	သကလ္ာ်ေျဖစမး္ပါ	xxx	အာ	xx	အာ”



၀ုိငး္အလယမ္	ွမးီပုံႀကးီကား	ေဇာငး္ထကပ္စထ္ည့္ေနေသာ	ဂကစ္မ္းီျခစမ္ာ်း

ေၾကာင့္	တေဖာငး္	ေဖာငး္တ႐ွဴ	း	႐ွဴ	း	သစံုံျမည	္လက်၊္	စမိး္၀ါနျီပာေရာင	္စုံျဖာလက်၊္	ၾကည့္၍

ပငေ္ကာငး္ေသးေတာ။့

မနကမ္ုိးလငး္ေတာ	့ဘယသ္မူ	ွမးီျခစမ္ရွိၾ	ကေတာ။့

•••

မေဟသမီဂၢဇငး္တြင	္လြမး္ရတဲ့သေူတြ	ဆရာဗနး္ေမာတ္ငေ္အာငအ္ေၾကာငး္ေရး

စဥက္	လေူခာ်	လလူဆွရာမ	ာ်း	ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္စာရငး္တငခ္ဲ့မပိါသည။္	မစုံလငခ္ဲ့ပါ။

ယခစုာရငး္ထပျ္ပ	ဳခင်ပ္ါေသးသည။္

ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင၊္	၀ငး္ဦး၊	ေမာငလ္ြနး္ၾကင၊္	ေမာငစ္နိ၀္ငး္	(ပတုးီကနုး္)၊

ေမာငေ္သြးသစ၊္	ေျပေဆး-၂၊	ေမၿမိဳ	႕	မုိးၾကည	္စေသာ	စာေပမငး္သားေခာ်မာ်း	၏

စာရငး္ထတဲြင	္ကၽြႏု္ပတ္ုိ႔၏	ေဇာငး္ထကက္ုိပါ	ထည့္သြြငး္ေဖာျ္ပမၿွပးီျပည့္စုံပါလမိ့္မည	္။

ထုိ႔ေၾကာင့္	ပင	္သ႔ူမာွ	အမိေ္ထာငရ္ွိမနွး္သၾိကလက်ႏ္ငွ့္	ခစ်သ္ေူတြ

၀ုိငး္၀ုိငး္လညခ္ဲ့ရသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ယမုံတုိ႔က	ျပငး္ျပငး္ထနထ္နက္န႔္ကြက္

တားဆးီၾကပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔က	ေနာကဆ္တု	္ခုိငး္လွ်ငေ္တာ့

သခူမာ်ေနာကဆ္တုရ္ာွပါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္က	သ႔ူကုိအႀကေံပးဖးူသည။္

“ေဇာငး္ထက၊္	မငး္ေကာ်ငး္ဆရာအလပုထ္ြကၿ္ပးီ	မငး္သားလပုက္ြာ၊	မငး္က

ျဖစမ္ာွ	ကြ။	ငါမ့ာွ	ပုိကဆ္	ံရွိရင	္မငး္ကုိမငး္သားတင႐္ုိကတ္ယ”္

“ဟာဗာ်၊	အစက္ုိကလညး္	.	.	.	.	”

တစ၀္ုိငး္လုံး၀ုိငး္ရယၾ္	ကေတာ	့မရကွစ္ဖးူရကွၿ္ပးီ	သမူက်ႏ္ာွမထားတတ္

ျဖစေ္နသည။္	မတွမ္တွရ္ရ	၁၉၉၀	ျပည့္ႏစွ	္။



သုိ႔ေသာ		္ကၽြနေ္တာလ့ုိပငေ္တြ	းမေိသာ	ဒါ႐ုိကတ္ာ၀ဏၰ	က

“ေျမာကျ္ပနေ္လတြင	္တငေ္သာ	ကမၺညး္”	ဇာတက္ားတြင	္သနိး္ေဇာ၊္	စုိးျမတသ္ဇူာတုိ႔ႏငွ့္	တြဲ

ဖကၿ္ပးီ	သ႔ူကုိ	ဒတုယိမငး္သားတင႐္ုိကသ္ည။္	ထုိကား	တြင	္သ႔ူကုိလႀူကိဳ	ကအ္မာ်း	ဆုံး

ျဖစခ္ဲ့သည။္	ကၽြနေ္တာ	္ဂဏုယ္၍ူ	မဆုံး။	ပါးစပက္လညး္	ကုိယ့္ငါးခဥ်က္ုိယ	္ခဥ်ၿ္ပးီ.	.	.	.	.

“ငါတ့ုိ႔ေကာငက္၊	ေခါငး္ေဆာငမ္ငး္သားထကေ္တာင	္ေခာ်ပါေသးတယက္ြာ”	ဟု

ၾကြားမေိသးသည။္

ထုိကားတြင	္နာမည	္ရသြားေသာ	ေၾကာင့္	ဒါ႐ုိကတ္ာၾကညစ္ုိးထြနး္	က

သနိး္ေဇာ၊္	ေမဆြ၊ိ	ေမသနး္ႏ	ုတုိ႔ႏငွ့္	အတ	ူ“မုိးညအပိမ္ကျ္မ	ဴ”	ဇာတက္ားတြင္

အဓကိဇာတပ္ုိ႔မငး္သားေနရာတြင	္သ႔ူကုိေနရာေပး	႐ုိကက္းူခဲ့သည။္

ေအာငျ္မငတ္ာပါပခဲငဗ္ာ်။

ထုိ႔ေနာက	္ဒါ႐ုိကတ္ာေမာင၀္ဏၰကပင	္ရနေ္အာင၊္	ေမသဥၨာဦးတုိ႔ႏငွ့္	တြ	ဲဖက၍္

“အမနုး္	အလုိမရွိ”	ဇာတက္ားႏငွ့္	ေကာ်သ္၊ူ	ေမသနး္ႏ	ုႏငွ့္	ေဇာငး္ထကက္ုိ	တြ	ဲဖကေ္စၿပးီ

“ပနး္ေတြ	န႔ဲေ၀”	႐ပုရ္ငွက္ားတုိ႔ကုိလညး္ေကာငး္	ဆကတ္ိုကရ္ုိကက္းူခဲ့သည။္

အျခားကမုၸဏေီတြ	ကလညး္	ေခါငး္ေဆာငမ္ငး္သားအ	ျဖစတ္င႐္ုိကရ္န၊္

စကားကမး္လမွး္လာၾကၿပ။ီ	ေဇာငး္ထက	္႐ပုရ္ငွပ္ုိး၀င	္သြားၿပ။ီ

သုိ႔ေသာ		္ထုိသုိ႔အရွိနေ္ကာငး္ေနဆ၊ဲ	၁၉၉၃	ခႏုစွ	္ဦးပုိငး္တြင	္သတူမလြနသ္ုိ႔

ထြကခ္ြာသြား	ခဲ့သည။္	အသကက္	၃၃	ႏစွ	္သာရွိေသးသည။္

ေဇာငး္ထက	္ကြယလ္ြနတ္မိး္ပါးသြားျခငး္မာွ	ျမနမ္ာစာေပေလာကအတြက္

ကဗာ်ဆရာ၊	ေ၀ဖနေ္ရး	ဆရာေကာငး္	တစေ္ယာက	္ဆုံး႐ႈးံသြား႐ုံသာမက

ျမနမ္ာ႐ပုရ္ငွေ္လာကအတြကလ္ညး္	သ႐ပုေ္ဆာငေ္ကာငး္	တစေ္ယာက	္ဆုံး႐ႈးံခဲ့ရပါသညဟ္ု

ကၽြနေ္တာ	္ဆုိလုိကခ္င်ပ္ါသည။္

သကူြယလ္ြနေ္သာ	အခါ	သ႔ူသားေလး	၂	ေယာက	္ကုိ	သ၏ူ	မခိငႀ္ကးီႏငွ့္	ညမီာ်း

က	ကၽြနေ္တာ	္ထမံ	ွျပနေ္ခၚသြားၾကသည။္



မတွမ္တွရ္ရ၊	အမိမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္မရွိ။

•••

ေဇာငး္ထကက္ုိ	လြမး္တဲ့စာမေရး	ခင	္ယမုံ၊	ေမာငသ္ာခ်ဳ	တိုိ႔ႏငွ့္	တုိငပ္င	္ျဖစေ္သာ

အခါ	အငး္လာ်းလတိဇ္ာတလ္မး္ေလးလညး္	မေမမ့ေလာ်ပ့ါေအာငေ္ရး	ဟု

သတူုိ႔ကေျပာၾကသည။္

ဟတုက္ဲ့၊	တကယက္ုိ	ရငသ္မိ့္တနုအ္မတွတ္ရပါပခဲငဗ္ာ်း။

၁၉၈၆

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အပုစ္ထုမဲ	ွကုိေဌးသနိး္	(ေနာငေ္ကာ်)္	တစေ္ယာက္

ရနက္နုတ္ကသၠုိလ	္ျမနမ္ာစာဌာနတြင	္အခ်ိနျ္ပည့္နညး္ျပဆရာအ	ျဖစ	္ခန႔္အပျ္ခငး္ခရံသည။္

ဇာတလ္မး္က	ဤတြင	္စသည။္	ထုံးစအံတုိငး္	မးီစမိး္စျပသမူာွ	ေဇာငး္ထက။္

“က	ဲ.	.	.	ေဌးသနိး္၊	ဘာေကၽြးမလ။ဲ	တစဆ္ုိငဆ္ုိငသ္ြားၾကစုိ႔	။”

“ေနပါဦးဟ	ေဇာငး္ရ။	လခေတာငမ္ထတုရ္ေသးပါဘးူ”

ကုိေဌးသနိး္က	ေတာငး္ပနရ္ာွသည။္	ဤတြင	္ကၽြနေ္တာ	္က

ေလတစလ္ုံးမုိးတစလ္ုံး	စကားႀကးီစကားကယ်ေ္တြ	သုံးၿပးီ	ဆရာႀကးီ၀ငလ္ပုသ္ည။္

“ဒမီာွ	ကုိေဌးသနိး္။	ခစံားမႈ	ဆုိတာ	ရကစ္ြေဲရႊ႕လုိ႔မရဘးူဗာ်း။	ဒေီန႔ခန႔္စာရတယ။္

ဒေီန႔	ေအာငပ္ြခဲမံ	ွခစံားမႈ	က	ရာႏႈနး္ျပည့္ရမာွ	ေပါ့ဗ။်	အခလုုိသမွ်ပုိကဆ္	ံကၽြနေ္တာ္

စုိကေ္ပးထားမယ။္	ေနာကမ္	ွကၽြနေ္တာက့ုိျပနေ္ပး။”

ကုိေဌးသနိး္	မျငငး္ႏုိငရ္ာွ။	အခအုသကႀ္ကးီလာမ	ွသ႔ူကုိအားနာမေိတာသ့ည။္

သ႔ူမမာ်	ကၽြနေ္တာ	္က့ုိ	ထုိအေၾကြးမာ်း	ႀကိဳ	း	စားၿပးီဆပခ္ဲ့ရေပမည	္။	ေဆာရးီပဲ

ဆရာေနာငေ္ကာ်ေ္ရ	.	.	.	။

•••



ပထမ	တကသၠုိလရ္ပိသ္ာလမး္က	“ျပည့္ဝ”	မာွ	စားေသာကၾ္ကသည။္

အရွိနေ္လးရလာ	ေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္က	ထပလ္ွ်ာရညွျ္ပနသ္ည။္

“က	ဲ.	.	.	အစာပတိအ္	ျဖစ	္အငး္လာ်းလတိမ္ာွ	ထပၿ္ပးီေအာငပ္ြခဲမံယ။္

သြားၾကစုိ႔။”

ယမုံ၊	ေမာငသ္ာခ်ဳ	၊ိ	ေဌးလြင၊္	ရလဲြင၊္	ေဇာငး္ထက	္…။	ကန႔္ကြကမ္ည	္သ့ူ

တစေ္ယာက	္မ	ွမရွိပါ။	အလွဴ	ရငွ	္ကုိေဌးသနိး္	(ေနာငေ္ကာ်)္	ကလညး္	အရွိနေ္လးႏငွ့္	အတူ

တကၾ္ကြေနေလၿပ။ီ

သုိ႔ျဖင့္	အငး္လာ်းလတိသ္ုိ႔ေရာကခ္ဲ့ရသည။္

ခါတုိငး္	သညလ္ုိအခ်ိနမ္်ဳ	းိတြင	္ကားမာ်း	ျဖင့္	ျပည့္ကပ်ေ္နေသာ

အငး္လာ်းလတိဟ္ုိတယ	္ကားရငွး္လငး္ေျခာကေ္သြ႕လက်။္	ထုိငေ္နက	်Chinese

Restaurant	တြင	္လညး္	က်ီးႏငွ့္ဖတုဖ္တု။္	စားပြထဲုိး	၂	ေယာက	္ႏငွ့္	ေငြကုိငတ္ုိ႔က

ထုိငင္ုိကေ္နၾကသည။္

“က	ဲ.	.	.	ကုိမငး္ဒငေ္ရ၊	ဘယီာေျခာကလ္ုံးေပးဗာ်။	ၿပးီေတာ	့.	.	.	”

“ေဆာရးီဆရာ၊	ဒေီန႔	ေကာ်ကမ္က်ရ္တနာျပပြရဲွိလုိ႔	ဗမာေတြ	ကုိ	အေရာင္

းပတိထ္ား	ပါတယ။္	ေဖာရ္ငန္ာ	(Foreigner)	ပေဲရာင	္းရမယလ္ုိ႔	ၫႊနၾ္ကားထားပါတယ”္

“ဘာဗ”်

စာ႐ႈသ	ူမတိေ္ဆြ။	၁၉၈၆	ခႏုစွ	္က	ျဖစရ္ပမ္နွ	္ျဖစပ္ါသည။္

“ဒနုး္”

စားပြခဲုံကုိ	လကသ္းီႏငွ့္	ထုိးခလ်ုိကသ္မူာွ	ေဇာငး္ထက။္	ယမုံ၏

မက်ႏ္ာွႀကးီကလညး္	နရီာ	ကညိဳ	ေမာွ	ငလ္ာၿပ။ီ

ဤေနရာမ်ဳ	းိတြင	္ေမာငသ္ာခ်ဳ		ိ(ဂက်က္ြမး္ၿခကံနုး္)	က	အားကုိးရသည။္

ပါးရညန္ပရ္ည	္ရွိသည။္



“ေဟ	့.	.	.	ေဟ၊့	ေမာငရ္ငတ္ုိ႔	စတိထ္နိး္ၾက။	ေျခာကတ္စန္႔ဲၿငသိြားမယ။္

႐ပုရ္ငွမ္ငး္သား	ေဇာခ္င	္စထရငး္ဟုိတယမ္ာွ	ဒကုၡေရာကသ္ြားတာ	မတွမ္တိယမ္ုိ႔လား”

သုိ႔ျဖင့္	ယမုံႏငွ့္	ေဇာငး္ထကက္ုိ	အားလုံး၀ုိငး္ထနိး္ၿပးီ

အငး္လာ်းလတိမ္ေွအာငျ္မငစ္ြာ	ဆတုခ္ြာခဲ့ရသည။္	ဟုိတယအ္ျပငေ္ရာကေ္တာ့

ခါတုိငး္ရွိေနက	်တကစၠတီစစ္းီမမွရွိ။	ဤသညပ္င	္ျပႆ ကနာ၏	အရငး္ခ	ံျဖစေ္တာသ့ည။္

သညေ္တာလ့ညး္	ကမာၻေအးဘ၇ုားလမး္ေရာကေ္အာင္

ေျခကင်ႀ္ကတိၾ္ကရေတာ၏့	။	ေဇာငး္ထကက္ား	တစလ္မး္လုံး	ဟုိခကဲန၊္	ဒသီစပ္င႐္ုိကႏ္ငွ့္

ေပါကက္ြလဲာ၏	။	သုိ႔ျဖင့္	က-ပ-စထပိ	္သို႔	ေရာကေ္သာ	အခါ	“မေကြ႕ရ”	ဆုိေသာ

ဆုိငး္ဘတုအ္၀ုိငး္ႀကးီကုိ	ေဇာငး္ထကက္	လကသ္းီျဖင့္	ထုိးခလ်ုိက၏္	။

“ဒနုး္”

“ရေဲဘာေ္တြ	အဒဲ	ီလေူတြ	ကုိ	အထေဲခၚခဲ့”

အတြင	္းမထွြကလ္ာေသာ	ထုိအမနိ႔္သႏံငွ့္	အတ	ူကၽြနေ္တာ	္တုိ႔တစအ္ပုစ္လုုံး

ကငး္႐ုံတစခ္	ုအတြင	္းသုိ႔	ေရာကသ္ြားၾကရေတာ၏့	။	လငူယအ္ရာရွိ	တစေ္ယာက	္က

ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔အားလုံးကုိ	ေစေ့စၾ့ကည့္ရငး္	.	.	.	။

“အထမဲာွ	ေကာ်ကမ္က်ပ္ြရဲွိတယ။္	အခ်ိနမ္ေရြးလႀူကးီေတြ	ေရာကလ္ာႏုိငတ္ယ။္

ခငဗ္ာ်းတုိ႔ဟာက	လမး္လယေ္ကာငက္	လမး္ၫႊနဆ္ုိငး္ဘတုက္ုိေတာငထ္တုတ္ယ။္	႐ုိကတ္ယ္

ဆုိေတာ	့လြနေ္နၿပ။ီ	ေဟ	့.	.	.	ရေဲဘာ	္တစေ္ယာက	္မရမး္ကနုး္ရစဲခနး္ကုိ	ဖနုး္ဆကစ္မး္”

“မ.	.	.	မ	.	.	.	မလပုပ္ါန႔ဲ	ဗုိလႀ္ကးီရယ။္	ဒဆီရာေတြ	အားလုံး

ရနက္နုတ္ကသၠုိလက္	ဆရာေတြ	ပါ။	အထမဲာွ	အဆငမ္ေျပခဲ့လုိ႔	ေပါကက္ြသဲြားတာပါ”

ဆးီရြကေ္လာကမ္က်ႏ္ာွေလးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္က	ေလျပညထ္ုိးရသည။္

ဗုိလႀ္ကးီ၏	မက်ႏ္ာွ	အနညး္ငယေ္ျပေလာ်သ့ြားသည။္

“ဘယလ္ုိ	ျဖစခ္ဲ့တာတနုး္၊	ရငွး္ျပပါဦး”



“ဒလီုိပါ	ဗုိလႀ္ကးီရ႕ဲ	။	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	ိတစခ္ါတစေ္လ	ဘယီာေလး	ေသာကခ္င်လ္ုိ႔

အငး္လာ်းလတိက္ုိလာတာပါ။	ဒကီမ်	ွဗမာေတြ	ကုိ	မေရာင	္းဘးူဆုိလုိ႔	စတိတ္ုိသြားမတိာပါ”

“ဘာ၊	ဗမာေတြ	ကုိမေရာင	္းဘးူ။	ဟတုလ္ား”

ဤတြင	္ကၽြနေ္တာ	္က	မငး္သားေဇာငး္ထကပ္င	္မမႏီုိငေ္သာ	အကတ္ငျ္ဖင့္

ငိုခင်း္ချ်ပရ	ေတာသ့ည။္

“ဗုိလႀ္ကးီပ	ဲစဥး္စားၾကည့္ေလ။	ျမနမ္ာႏုိငင္ကံ	ျပညသ္ေူတြ	ပုိငတ္ဲ့

ဟုိတယႀ္ကးီမာွ	ဗမာေတြ	ကုိမေရာင	္းဘးူဆုိေတာ။့	ကၽြနေ္တာ	္တ့ုိ႔မာွ

ရငန္ာေပါကက္ြမဲတိာေပါခ့ငဗ္ာ်။	ေနာကလ္ညး္မလာ	ေတာပ့ါဘးူ	ဗုိလႀ္ကးီရယ”္

ဗုိလႀ္ကးီက	တစဖ္ကသ္ုိ႔	လညွ့္ၿပးီၿပ	ဳးံသည။္

“က	ဲ.	.	.	က၊ဲ	ခငဗ္ာ်းတုိ႔	ၿငမိၿ္ငမိသ္ကသ္က	္ျပနၾ္	ကေတာ။့

တကသၠုိလက္ဆရာေတြ	ပဗဲာ်။	ကုိယ့္သကိၡာန႔ဲကုိယေ္နၾကစမး္ပါ။	က	ဲ.	.	.	ျပနၾ္က၊	ျပနၾ္က”

မတွက္ေရာ။	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့ေနရာတကာလတူြင	္ကယ်ႀ္ကးီလပုခ္င်ေ္သာ

ကုိယ့္ကုိယက္ုိသာ	က်ိနဆ္ေဲနမသိည။္	ဒအီဖြ႕ဲထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ	္ကအႀကးီဆုံး၊	အမိုကဆ္ုံး

ျဖစေ္န	သည။္	ခဦံးဟ။

ေဇာငး္ထကတ္ုိ႔၊	ယမုံတုိ႔	ကေတာ	့ထမီထငမ္က်ႏ္ာွေပးေတြ	ကုိ

တစေ္ရြးသားမမွေလွ်ာ။့	ေသးျခငး္ဆုိးေလးေတြ	။

•••

ဤသုိ႔လွ်င	္မသပရ္ပႏ္ငွ့္	ထငရ္ာစုိငး္တတေ္သာ	ေဇာငး္ထကထ္မံွ

လပွသပရ္ပေ္သာ	ကဗာ်မာ်း	၊	စာမာ်း	ထြကလ္ာတတသ္ညမ္ာွ	ၾကညႏ္းူစရာပါပင။္

ဤစာစေုရး	ေနစဥတ္ြင	္ကၽြနေ္တာစ့ားပြေဲပၚမာွ	ေမာငသ္ာခ်ဳ	လိာေပးထားေသာ

သ၏ူ	ကဗာ်တစပ္ဒုက္	အဆငသ္င့္ရွိေနသည။္	သ႔ူအေၾကာငး္ကုိ	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ျပသညထ္က၊္



သကူုိယတ္ုိင	္ေရး	ေသာ	ကဗာ်ကုိ	စာ႐ႈသဖူတၾ္ကည့္လွ်င	္သ႔ူကုိပုိသ၊ိ	ပုိနားလညႏ္ု္ိငလ္မိ့္မည္

ဟ	ုထငပ္ါသည။္

ေျပးလမး္

သဘာဝ	တရားဟာ

အစာရာွေနတဲ့	သမိး္ငကွတ္စေ္ကာငလ္ုိ

ကမာၻေျမကုိ	အပုခ္ထ်ားလုိကရ္႕ဲ	.	.	.	။

အဒဲ	ီ.	.	.

မြဲျပာျပာသမိး္ငကွရ္႕ဲ

မည	္းနကတ္႔ဲ	အေတာငတ္စဖ္ကေ္အာကမ္ာွ

ငါဟာ

ေျမကမာၻရ႕ဲ	သနး္တစေ္ကာငအ္	ျဖစ္

ေလာကႀကးီကုိ	ခစ်ေ္နခဲ့	.	.	.	။

အၿမတဲမး္ပါပ။ဲ

ဝီွးခနဲ

ဝွီးခနဲ

ဒကုၡဆုိတဲ့	ဘးီစပိမ္ြမဲြေဲတြ	ဟာ

ကမာၻ႔အေရခြလံႊာကုိ	ျခစဆ္ြလဲုိ႔ေနၾက	.	.	.	။

ေျပးစမး္

ေျပးစမး္

ေလးၫႇိဳ	႕	ကထြကတ္ဲ့	ျမားတစစ္ငး္လုိ



ရငွသ္နျ္ခငး္ပစမ္တွက္ုိ	ဆုံဖုိ႔

ဘးီစပိက္ဥ်း္ကဥ်း္တုိ႔ၾကားမာွ

ေျပးစမး္	…	.	။

ေျပးစမး္

ေျပးစမး္

သနး္	၅၀၀၀	ရ႕ဲ	အနမး္

သနး္တစေ္ကာငရ္႕ဲ	အလြမး္

နဂါးေငြ႕တနး္ကုိ	႐ႈိကန္မး္ဖုိ႔

ဘးီစပိက္ဥ်း္ကဥ်း္တုိ႔ၾကားမာွ

ေျပးစမး္	.	.	.။

ေျပးစမး္

ေျပးစမး္

အေရျပားပါးလႊာလႊာထကဲအစာ

သနး္တစေ္ကာငရ္႕ဲ	ကမာၻရငွသ္နဖ္ုိ႔

ဘးီစပိက္ဥ်း္ကဥ်း္တုိ႔ၾကားမာွ

ေျပးစမး္	.	.	.	.။

ေျပးစမး္

ေျပးစမး္

ေတာမးီရရဲေဲတြ	ၾကားက



ဝမး္ဟာေနတဲ့ေၾကာငတ္စေ္ကာငလ္ုိ

အေမာွ	ငက္ုိ	အကာအကြယခ္ုိရငး္

ဘးီစပိက္ဥ်း္ကဥ်း္တုိ႔ၾကားမာွ

ေျပးစမး္	.	.	.	။

ေျပးစမး္

ေျပးစမး္

အသက႐္ွဴ	သေံတြ	ကုိ	ေကာ်ပုိးရငး္

ေမွ်ာလ္င့္ျခငး္ဆစံေတြ	ကုိ	တြယဖ္ကရ္ငး္

ဘးီစပိက္ဥ်း္ကဥ်း္တုိ႔ၾကားမာွ

ေျပးစမး္	.	.	.	။

ေျပးစမး္

ေျပးစမး္

ေရတြင	္းဆုိးႏႈတခ္မး္မာွ

ဒကုၡဆုိတဲ့	ဘးီစပိမ္ြဲမြေဲတြ	ဟာ

ကမာၻ႕အေရခြံလႊာကုိျခစဆ္ြဲ

က	ဲ.	.	.

ေျပးလုိကစ္မး္

သနး္တစေ္ကာငး္။	။

ေဇာငး္ထက္



ကဗာ်ကုိဖတၿ္ပးီေတာ	့သႏူငွ့္	အတေူမာေနမသိည။္

နားပါေတာ	့ညေီလးရယ။္	။

မငး္သစ္

•••



	

လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၆)

ေမာငထ္င္

“မငး္သစေ္ရ၊	မငး္သစ”္

နားထမဲာွ	ကၽြနေ္တာ့္ကုိ	ေခၚသၾံကားေနရသညဟ္	ုထငသ္ည။္	၁၉၈ဝ	-

ျပည့္လြနႏ္စွ	္မာ်း	၏	တစခ္ေုသာ	ေဆာငး္နနံကခ္ငး္	ေဝလေီဝလငး္အခ်ိနဝ္ယ၊္

လကူအပိခ္င်မ္းူတးူ	ျဖစေ္နဆ။ဲ	ေခၚသကံ	ထပေ္ပၚလာျပနသ္ည။္

“မငး္သစေ္ရ၊	ဟ႔ဲ-ရယွလ္ေီရာ၊	မထၾကေသးဘးူလား”

ကၽြနေ္တာ	္ေတာ	္ေတာ	္ေဒါသထြကသ္ြားသည။္	ရနက္နုၿ္မိဳ	႕	လယတ္ြင	္က်ဴ

ရငွဖ္ြင့္ထားေသာ	ကၽြနေ္တာ	္႔မာွ	အားလပရ္ကဟ္၍ူ	သညလ္ိုတနလၤာတစရ္ကသ္ာရွိသည။္

ေန႔စဥမ္နက၅္နာရခီြတဲြင	္အမိမ္ထွြကရ္ၿပးီတစေ္နကနုစ္ာသင၊္	ည	၇နာညခီြအဲတနး္ၿပးီမွ

အမိျ္ပနရ္သည။္	ထို႔ေၾကာင့္	တနလၤာ	ေန႔တစရ္ကသ္ာ၊	မိုးလငး္ေနထြကသ္ညအ္ထိ

အပိရ္သည။္	ခေုတာဘ့ယသ္ေကာင့္သားေတြ	ကမာ်း	လာေႏာွကယ္ကွေ္နၾကပါလမိ႔္။

အရကေ္သာကဖ္ို႔လာေခၚၾကတာဆိုရငေ္တာ၊့	သငး္တို႔လြနလ္ြနး္ၿပ။ီ

“ဒါလင၊္	ဘယသ္ေူတြ	လ၊ဲ	ၾကည့္စမး္”

ဇနးီ	ျဖစသ္ကူ	ခနး္ဆးီလိုကက္ာကို	အသာလပွ၍္	ၾကည့္လိုကသ္ည။္

“အမယေ္လး၊	ဒကုၡပါပ”ဲ

“ဘယသ္ေူတြ	လကဲြ”

“ဆရာေမာငထ္င	္ရငွ့္၊	အနတ္လီညး္ပါလာတယ”္

“ေဟ”



မက်လ္ံုးကယ်သ္ြားရုံမက၊	ျပ	ဴး	ထြကသ္ြားသညထ္ငပ္ါ၏	။

ဇနးီသညက္အမိတ္ခံါးကို	ဖြင့္	လိုကရ္ငး္…..၊

“ႀကြပါဆရာ၊	ႀကြပါ	အနတ္”ီ

အပိခ္နး္ထမဲ	ွကပုေ္ခာ်ငး္ေခာ်ငး္ျဖင့္	ထြကလ္ာေသာ	ကၽြနေ္တာ	္႔ကိုျမငသ္ညႏ္ငွ့္

ဆရာက	တရစပႀ္ကမိး္ေမာငး္ေတာသ့ည။္	ကၽြနေ္တာ	္႔ဇနးီလညး္အဆစပ္ါသြားသည။္

“မငး္တုိ႔ကြာလငူယေ္တြ	လပုၿ္ပးီေတာ	့ဝရိယိနညး္လိုကၾ္ကတာ။

ငါတုိ႔လငမ္ယားေတာင	္ေစး်ဘကတ္စပ္တပ္တခ္႔ဲၿပးီၿပ”ီ

“ဒေီန႔အလပုမ္ရွိလုိ႔ပါဆရာ”

ေညာငန္ာနာအသေံလးျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္က	ေလျပညထ္ိုး၏	။

“အလပုမ္ရွိလညး္၊	မနကေ္စာေစာထၿပးီ၊	ငါတုိ႔လိုကန်း္မာေရး

အတြကလ္မး္ေလၽာွကၾ္က	ေပါက့ြ။	ဘာလ၊ဲညကေသာကတ္ာမာ်း	သြားလို႔လား၊

ေခြးမသားေလးရ႕ဲ	”

“မဟတုပ္ါဘးူဆရာ။	သအူပိ	္သြားပါေစေတာဆ့ိုၿပးီ၊	ကၽြနမ္ကမႏႈိးဘထဲားလို႔ပါ”

ကၽြနေ္တာ	္႔ဇနးီကဝင၍္	ကာကြယရ္ာွသည။္

သညေ္တာမ့သွ႔ူကိုပါတိုကရ္ုိကထ္ေိတာသ့ည။္

“ေအး၊	သမူထေတာင၊္	နငက္မနိး္မပ။ဲ	ေစာေစာထၿပးီ	လပုက္ိုငေ္နရမာွ	ေပါ့

ရယွလ္ရီ”

ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီ	ေခါငး္ေလးပဝုငသ္ြားသည။္	သညတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ္

ကစကားလမး္ေၾကာငး္	လႊရဲနႀ္ကိဳ	း	စားသည။္	ဇနးီသညဘ္ကသ္ို႔	လညွ့္ၿပးီ…

“ဆရာတုိ႔အတြက၊္	ဘရတိဖ္တ(္စ)္စစီဥက္ြာ”

“ဘာမလွပုမ္ေနန႔ဲ။	ငါတုိႏစွ	္ေယာက	္လံုးေစး်ႀကးီနားမာွ	စားခ႔ဲၿပးီၿပ။ီ



မင့္ကိုဒေီန႔စာေပဗမိာန	္ကိုခိုငး္စရာရိွလုိ႔၊	မငး္တုိ႔ဘကလ္ညွ့္ဝငလ္ာတာ”

“ဟတုက္႔ဲဆရာ”

“ေအး	-	ဆယန္ာရေီလာက	္အမိက္ိုလာခ႔ဲ”

စကားဆံုးသညႏ္ငွ့္	သ	ခာ်ခနလဲညွ့္ထြကသ္ြားသည။္	အနတ္ကီသာ	အားနာျပံဳ	း

ေလးႏငွ့္	ႏႈတဆ္ကသ္ြားရာွပါသည။္	သညေ္တာမ့ကွၽြနေ္တာ	္တုိ႔	”ဟငး္”	ခႏ်ုုိငေ္တာသ့ည။္

ထိုေန႔မစွ၍	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔	လငမ္ယားႏစွ	္ေယာက	္စလံုး	ေစာေစာထသည့္

အကင့်္ရ	သြားပါ	သည။္
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ထုိစဥက္	ဆရာႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တုိ႔မာွ	အမိခ္င်း္နးီၾကပါသည။္	ဆရာက

ကမာရြကသ္ခုလမး္ရွိ	ၿခႀံကးီထမဲာွ	ရပက္ြကတ္ြင	္းရွိ	ကေလးမာ်း	က	“အမိမ္ည	္းႀကးီ”

ဟေုခၚေသာ	ႏစွ	္ထပအ္မိႀ္ကးီ	တစလ္ံုး	တြင	္ေနပါသည။္

သို႔	ေသာ		္ထုိအမိႀ္ကးီတြင	္ဆရာေနေၾကာငး္	ကၽြနေ္တာ	္အသခိ႔ဲပါ။

ဆရာတငမ္ိုးေခၚသြားမ	ွေရာကဖ္းူၿပးီ၊	ဆရာႏငွ့္	လညး္ခငမ္င	္ရငး္ႏွီးခြင့္ရခ႔ဲပါသည။္	သို႔	ျဖင့္

ဆရာအမိက္ိုကၽြနေ္တာ	္ေခာ်ငး္	ေပါကခ္႔ဲေတာ၏့	။

ကၽြနေ္တာ	္မၾကာခဏေရး	ဖးူ၊	ေျပာဖးူပါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္႔ဘဝတြင္

အားကၾ်ကညည္ိဳ	သ	ူပဂုၢိဳ	လ	္၁၁	ဦးရွိပါသည။္	ရငွမ္ဟာရ႒သာရ၊	စေလဦးပညု၊	မိုးပါဆြနး္၊

သခငက္ိုယေ္တာ	္မႈ	ငိး္၊	လနီင၊္	တဂိုး၊	ေမာငထ္င၊္	မငး္သဝုဏ၊္	ဗနး္ေမာတ္ငေ္အာင၊္

ျမသနး္တင့္ႏငွ့္	တငမ္ိုးတုိ႔	ျဖစပ္ါသည။္

ထုိအထတဲြင	္သေရာသ္မား	ျဖစခ္င်ေ္သာ	ကၽြနေ္တာ	္႔အတြက	္မိုပါဆြနး္ႏငွ့္

ေမာငထ္ငသ္ည	္ကၽြနေ္တာ	္ဦးခိုကရ္ာ၊	ၾကားဆရာ၊	ျမငဆ္ရာႀကးီႏစွ	္ဦး	ျဖစပ္ါေခ၏်	။

ဆရာ၏	ျမနမ္ာျပနမ္ာ်း	မတွစဆ္င့္၊	မိုပါဆြနး္ကို	သခိ႔ဲရသည။္	ဆရာ၏	“



ကမာၻစာေပအၫႊနး္”	မာ်း	ေၾကာင့္	၊	ကမာၻ႔စာေပႏငွ့္	ရငး္ႏွီးကၽြမး္ဝငခ္႔ဲရသည။္	ဆရာ၏

ပငက္ိုေရး	ဝတၳဳ	မာ်း	ေၾကာင့္	၊	ဝတၳဳ	စာေပကို	ဖနတ္းီဖြ႕ဲတညန္ညး္ကို	သေဘာေပါကခ္႔ဲရသည။္

ကဗာ်ႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ွ်ငက္ား၊	ကၽြနေ္တာ	္႔ေကး်ဇးူရငွမ္ာ်း	မာွ	ရငွမ္ဟာရ႒သာရ၊

မငး္သဝုဏ	္ႏငွ့္	တငမ္ိုးတုိ႔	ျဖစပ္ါသည။္

စကားေျပႏငွ့္	ပတသ္ကလ္ွ်ငက္ား၊	ကၽြနေ္တာ	္သညဆ္ရာေမာငထ္င၏္

အေႏဝၱါသကိ	တပည့္ႀကးီအ	ျဖစ	္ကိုယ႔္ကိုယ႔္ကိုယ	္ခယံထူားပါသည။္

သို႔	ေသာ		္ယေန႔အထဆိရာေကာငး္တပည့္	ျဖစမ္လာေသးပါ။

ခြင့္လႊတပ္ါ	ဆရာ။
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သို႔	ျဖင့္	ဆရာႏငွ့္	အမိခ္င်း္နးီေသာ	ေၾကာင့္	ဆရာသည	္ကၽြနေ္တာ	္၏

ၾကားဆရာ၊	ျမငဆ္ရာသာမက၊	သငဆ္ရာႀကးီပါ	ျဖစလ္ာပါေတာသ့ည။္

စာေပအႏပုညာသာမက၊	အျခားပညာ	ရပအ္မ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	တြင	္ပါ	ျဖစလ္ာပါေတာသ့ည။္

စာေပအႏပုညာသာမက၊	အျခားပညာရပအ္မ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	တြင	္ပါ၊	ကၽြနေ္တာ	္အတြက	္A

WALKING	DICTIONARY	(လမး္ေလွ်ကေ္နေသယ	အဘဓိာနႀ္ကးီ)ႏငွ့္	A

TALKING	ENCYCLOPEDIA(စကားေျပာေနေသာ	စြယစ္ံုႀကးီတစဆ္)ူ

ျဖစလ္ာပါေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ	္႔ကသုိုလေ္ၾကာင့္	၊	ဆရာအရေတာ္

ေပခ႔ဲရသညဟ္ႏုလွံုးသြငး္ဆငျ္ခငမ္ပိါသည။္

အထးူသျဖင့္	အဂၤလပိသ္ဒၵါႏငွ့္	ပတသ္က၍္	အဂၤလပိလ္မူ်ိဳ	း	ဆရာမ	ာ်း

(NATIVE	SPEAKERS)	မာ်း	ပငမ္ာွ	းတတၾ္ကေသာ	၊	PREPOSITIONS	ႏငွ္

A့RTICLESသံုးပံုမာ်း	ကို	သငေ္ပးခ႔ဲေသာ	ေကး်ဇးူ	ကားႀကးီမားလပွါသည။္

သို႔	ေသာ		္ဆရာကား၊	တစခ္ါတရ	ံစတိတ္ိုတတ၏္	။	မမာွ	းသင့္ေသာ



ဘာသာစကားအသံုး	အႏႈနး္မာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္မာွ	းေသာ	အခါတြင	္မႈ	….

“ေခြးမသားေလး၊	ဘြ႕ဲရ	တစေ္ယာက	္လပုၿ္ပးီ	ဒါေလးေတာငမ္ာွ	းရသလားကြ”

ဟ	ုေထာပနာျပ	ဳတတပ္ါသည။္

အခေုတာ	့ကၽြနေ္တာ	္႔ကိုဆရဲငး္	ဆုိရငး္၊	မညညး္မည	ဴသငေ္ပးတတေ္သာ

ဆရာကား	မရွိေတာ။့

ဆသဲေံလးကို	လြမး္လိုကတ္ာဆရာရယ။္
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မၾကာမ	ီကၽြနေ္တာ	္၏	ဝတၳဳ	တိုေပါငး္ခ်ဳ	ပက္ို	ထတုေ္ဝေတာမ့ည	္ျဖစသ္ျဖင့္

လြနခ္႔ဲေသာ	ႏစွ	္ေပါငး္ေလးဆယေ္ကာ်က္၊	ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ခ႔ဲေသာ	ဝတၳဳ	တိုမာ်း

ကိုျပနဖ္တၾ္ကည့္ရငး္	ကၽြနေ္တာ	္ၿပံဳ	း	မသိည။္

ထုိဝတၳဳ	မာ်း	ကား	မငး္သစေ္ရး	ေသာ	ဝတၳဳ	တုိမာ်း	မဟတု။္	ေမာငထ္င့္ေလ၊

ေမာငထ္င့္ဟနျ္ဖင့္	ေရး	ထားေသာ	ဝတၳဳ	တိုမာ်း	သာ	ျဖစေ္နေခသ်ညတ္ကား။

သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္မရကွပ္ါ။	ဆရာက့ိုတေူအာင	္“တ”ု	ႏိုငခ္႔ဲသျဖင့္

ယေန႔အထဂဏုယ္	ူမပိါေသးသည။္

မနွပ္ါသည။္	ဝတၳဴ	တိုမာ်း	စေရး	ၿပးီ၊	ႏစွ	္အတနၾ္ကာမ	ွမမိ၏ိ	ကိုယပ္ိုငဟ္နက္ို

တညေ္ဆာက	္ႏိုငခ္႔ဲသညဟ္	ု“ထင”္	ပါသည။္

ကမာၻေပၚတြင	္၊	စာေရး	သတူုိငး္ထုိလမး္မ်ိဳ	း	ကို	ေလွ်ာကခ္႔ဲၾကသမူာ်း

သာဟလုညး္	မတွသ္ား	မဖိးူပါသည။္
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ဆရာေမာငထ္ငသ္ည	္ေလသရံႊငရ္ုံမွ်မက၊



စကားလံုးေျပာငေ္ျမာကလ္ေွၾကာငး္ကိုလညး္	စာဖတသ္တူုိငး္သၿိပးီ	ျဖစသ္ေသာ	ေၾကာင့္

ကၽြနေ္တာ	္ထပမ္ၫႊနး္လိုေတာ	္ပ့ါ။

သို႔	ေသာ	သ္၏ူ	စာမက်ႏ္ာွမာ်း	၏	ျပငပ္မသွ၏ူ	ဟာသဓာတခ္ေံလးမာ်း

အေၾကာငး္ကိုမႈ	၊	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာခင်ပ္ါေသးသည။္

တစခ္ါက	ျဖစပ္ါသည။္	သ႔ူဇာတ	ိလပြတာၱၿမိဳ	႕	ႏစွ	္၅ဝ	ျပည့္ပြတဲစပ္ြသဲို႔

သကူိုယတ္ုိငမ္သြားႏိုင	္သျဖင့္	ခစ်ဦ္းညိဳ	၊	ေမာငခ္ုိငမ္ာႏငွ့္	သေုမာငတ္ုိ႔ကို

သ႔ူကိုယစ္ားသြားေရာက	္ေဟာေျပာခိုငး္ပါသည။္	မသြားမဆီရာက

ဆံုးမၾသဝါဒစကားေျပာပါသည။္

“ခစ်ဦ္းညိဳ	၊	ေမာငခ္ိုငမ္ာ၊	သေုမာင။္	မငး္တုိ႔ကိုတစခ္ေုတာေ့ျပာလုိကမ္ယ။္

မငး္တုိ႔သံုး	ေယာက	္စလံုး	ေသာကတ္တတ္ာငါသတိယ။္	ေအး	ေသာကေ္ပါ။့	ဒါေပမယ႔္

ေခြးေသာကေ္တာမ့	ေသာက	္ၾကန႔ဲ၊	လေူသာကေ္သာကၾ္က”

မက်လ္ံုးေလးေတြ	ပတုခ္တပ္တုခ္တျ္ဖင့္	၊	ဆရာသံုးေယာက	္ၿငမိေ္နၾကသည။္

“လေူသာက	္ေသာကတ္ယဆ္ုိတာ	ဘယလ္ိုလ၊ဲ	သလိား”

ဘယသ္မူ	ွမေျဖရၾဲက။	ဆရာကစကားကို	နဂိံုးခ်ဳ	ပသ္ည။္

“မတွထ္ား၊	ငါလ့ုိေသာကၾ္က၊	ဒါပ၊ဲ	ကသဲြားၾ	ကေတာ”့

စာေပေလာကမ	ွနာမည	္ေကာ်	္နာ႒ာဂရီသိံုးေယာက	္မာွ

ပါးစပအ္ဟာငး္သားျဖင့္	လႈပပ္ငမ္လႈပႏ္ိုင။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ေကန်ပအ္ားရစြာ	ေအာရ္ယသ္ည။္
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ေနာကတ္စႀ္ကမိ	္ကေတာ၊့	ကၽြနေ္တာ	္ဝဋလ္ညရ္တ႔ဲအလညွ့္ပါ။

တစခ္ေုသာ	ဝါကၽြတက္ာလမာွ	ျဖစပ္ါသည။္	ဆရာက့ိုကၽြနေ္တာ္



သြားကနေ္တာပ့ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့တိထ္မဲ	ွပထမဦးစြာ	လံုခည်တ္စထ္ညက္ို

ထတုၿ္ပးီဆရာေ့ျခရငး္မာွ	ခပ်ါသည။္	ဒတုယိ	ဆရာအ့ႀကိဳ	ကတ္ဆံပိႏ္ငွ့္

ပလုငး္တစလ္ံုးထတုပ္ါသည။္	ဆရာကရယသ္ည။္

“ေခြးမသား၊	ဒတုယိပစၥညး္မပါလုိ႔	ကေတာ၊့	ငါကအကနေ္တာခ့မံာွ

မဟတုဘ္းူကြ။	ဟ၊ဲ	ဟ”ဲ

ကၽြနေ္တာမ့ာွ	ဆရာေရ႕ွတြင	္ကနုး္ကနုး္ကြကြျဖင့္	ရယရ္အခက၊္	ငိုရအခက။္
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ဆရာကား	ေသြးေအးေအးျဖင့္	ဟာသလပုတ္တသ္ကဲ့သို႔	အႏရၱာယ	္ၾကားမာွ	ပင္

ေသြးေအးေအးျဖင့္	အမနွတ္ရားသို႔	ေရာကေ္အာင	္ခဥ်း္ကပဆ္ံုးျဖတတ္တပ္ါသည။္	ကိုယေ္တြ

႕ပါခငဗ္ာ်။

၁၉၈၂	ခႏုစွ	္တြင	္ကမာရြတ	္(လႈိင)္	ေစး်ႀကးီႏငွ့္	အနးီရွ္ိ	ရပက္ြကမ္ာ်း	အားလံုး

ေျပာငတ္လငး္ခါေအာင	္မးီေလာငပ္ါသည။္	ဆရာႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏	အမိမ္ာ်း	ႏငွ့္

နးီလေွသာ	ေၾကာင့္	ဆရာအ့မိသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ဒနုး္စိုငး္ေျပးပါသည။္

ဆရာၿ့ခတံခံါးမာွ	ပတိထ္ားၿပးီ၊	ပစၥညး္မာ်း	ကို	အမိေ္အာကၿ္ခဝံနး္ထတဲြင္

ေနရာအႏွံ႔	စပုံုထားသညက္ို	ျမငရ္သျဖင့္	ပို၍	စတိပ္သူြားရပါသည။္	ၿခစံညး္႐ုိး	သဆံးူႀကိဳ	း	မာ်း

ကို	ၿဖဝဲငက္ာ၊	ေတာေၾကာငမ္ာ်း	က	ဝငဆ္ြသဲြားႏိုငပ္ါသည။္	ထိုေၾကာင့္	ၿခစံညး္႐ုိးတစေ္လွ်ာက္

ေခါကတ္ံု႔ေခါကျ္ပန	္လမး္ေလွ်ာကေ္နမပိါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ကိုျမငေ္သာ	အခါ	ဆရာက

အမိထ္မဲ	ွထြကလ္ာၿပးီ…၊

“ေဟေ့ကာင၊္	ဘာလပုေ္နတာလ။ဲ	တကယတ္မး္ေလာငၿ္ပဆီိုရင	္မင့္ဗလန႔ဲ

ဘာတစခ္မုလွညး္၊	မ,ႏိုင၊္	သယႏ္ိုငမ္ာွ	လညး္မဟတုဘ္နဲ႔ဲ။	သြား	အချုပန။္	အမိမ္ာွ	ကေလးေတြ

ခည်း္ပစထ္ားခဲ့တာ	မဟတုလ္ား။	မိုကတ္ဲ့အေကာင၊္	ျမနျ္မနျ္ပန”္

ေလးစာၾကညည္ိဳ	၍	မဆံုးပါဘရုား။
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သ၏ူ	“ကိုေဒၚငး္ဝတၳဳ	”	ကို	ဤသို႔	အဆံုးသတခ္ဲ့သည။္

“ကိုေဒါငး္ကား	ေသေလၿပ။ီ	ကိုေဒါငး္သည	္သကေ္တာ	္ရာေကာ်ရ္ညွပ္ါေစ

သတညး္”	ဟူူူူူူူူ၏

ဤကား	သခူစ်ေ္သာ	သ႔ူဇာတေ္ကာင	္ကိုေဒါငး္အတြက	္ဆရာ၏	ဆေုတာငး္

ျဖစပ္ါသည။္	ဆရာအ့တြကမ္	ူကၽြနေ္တာ	္တို႔ဆေုတာငး္ေပးရန	္လိုလမိ့္မည	္ဟ	ုမထငပ္ါ။

ျမနမ္ာစာေပေလာကတြင	္“ေမာငထ္ငသ္ည	္ထာဝရ”	ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ပင။္

မငး္သစ္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၇)

လႊမး္မိုး

၁၉၈၀၊	ေဆာငး္တစည္။

“မရယွလ္၊ီ	မရယွလ္”ီ

“မရယွလ္၊ီ	မရယွလ္”ီ

ၿခထံပိဆ္မီ	ွငယသ္ပံါေအာင	္ေအာေ္ခၚေနၾကေသာ	အသမံာ်း	ေၾကာင့္	အပိမ္ႈ

နစ္ံုမႊားျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လငမ္ယား	အမိယ္ာမ	ွထလိုကၾ္ကရသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ၿခမံာွ	လႈိငၿ္မိဳ	႕

နယ၊္	၅၈-လမး္မ	ွမတီာ	၁၀၀	ခန႔္ရညွေ္သာ	ကိုယပ္ိုငလ္မး္ျဖင့္	ဝငရ္သည့္	ၿခ	ံျဖစေ္သာ

ေၾကာင့္	ညဘကၿ္ခထံပိ	္ဂတိတ္ခံါး	ပတိထ္ားလွ်င	္ဝငရ္နမ္လြယေ္တာပ့ါ။

အသကံနုေ္အာႏ္ိုငမ္သွာ	ၿခထံကဲ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ၾကားႏိုင႐္ုံမွ်သာရွိပါသည။္	ထို႔ေၾကာင့္

ညဘကတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔အမိသ္ို႔	ဧည့္သညမ္ာ်း	လာေလမ့ရွိပါ။

မတိေ္ဆြအေပါငး္အသငး္	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	ကေတာ	့ၿခတံခံါး

ေပၚေကာ်တ္ကၿ္ပးိ	သဆံးူႀကိဳ	း	ကို	ၿဖၿဲပးီ	ဝငတ္တၾ္ကပါသည။္	သို႔	ေသာ		္ျခစရ္ာ	ရရွာ

ဒဏရ္ာဗရပြႏငွ့္	ေမာငမ္ငး္ႀကးီသားမာ်း	ကို	ေဆးထည့္ေပးရျခငး္၊	“မဝေသးဘးူ၊	မဝေသးဘးူ”

ဟ	ုဂ်ီကေ်နေသာ	သေကာင့္သားမာ်း	အတြက	္အရကႏ္ငွ့္	ထမငး္

စစီဥေ္ပးရျခငး္တညး္ဟေူသာ	ဒကုၡတို႔ကို	ကၽြနေ္တာ	္ဇနးီက	ဒိုငခ္ေံျဖရငွး္	ေပးရာွပါသည။္

ယခဘုယသ္ေူတြ	နညး္၊	ေသခာ်သည။္	ဇနးီသည၏္	ဧည့္သညမ္ာ်း	သာ	ျဖစပ္ါလမိ့္မည	္။

သို႔	ျဖင့္	လငမ္ယားႏစွ	္ေယာက	္ၿခထံပိအ္ထ	ိေလွ်ာကခ္ဲ့ရသည။္	တခံါးဝတြင္

The	Professionals	တးီဝိုငေ္ခါငး္ေဆာင	္ကိုဇာနညစ္ထံြနး္ႏငွ့္	ငယတ္စဦ္း။	ေမာလ္ၿမိဳ	င္

စတတိ႐္ွဳ	းိတစခ္သုို႔	သတူို႔၏	Professionals	တးီဝိုငႏ္ငွ့္	အဂၤလပိ	္သးီခင်း္မာ်း

လိုကပ္ါသဆီိုေပးရန	္ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီအား	လာေရာကေ္ခၚၾကျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္



ေနာကေ္န႔နနံက	္ေမာလ္ၿမိဳ	ငသ္ို႔	သြားရမည	္ျဖစေ္သာ	ေၾကာင့္	ညဥ့္နကသ္နး္ေခါငႀ္ကးီမာွ

အေရး	ေပၚေရာကလ္ာျခငး္	ျဖစသ္ည။္

ဇာနညစ္ထံြနး္မတိဆ္ကေ္ပးသျဖင့္	သႏူငွ့္	အတပူါလာေသာ	လငူယက္ို

“လႊမး္မိုး”	ဟ	ုသလိုိကရ္သည။္	ထုိစဥက္	သကူလညး္	အဆိုေတာ	္ျဖစခ္ါစ	သပိမ္ေကာ်ၾ္ကား

မေအာငျ္မငေ္သး။	သို႔	ေသာ		္သ၏ူ	သခီင်း္တစပ္ဒုက္ိုမ	ူကၽြနေ္တာ	္ၾကားဖးူ၊	ႏစွသ္က္္

ဖးူေနပါၿပ။ီ

“အို	xx	ဗဒုၶဘရုား	xx	ေဟာေလသညမ္ာွ	xx	လတူိုငး္ဟာ	xx	အ႐ႈး	xxx”
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သည့္ေနာကပ္ိုငး္တြင	္ေတာ။့	သႏူငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မသိားစမုာွ	ထထဲဝဲငဝ္င္

ရငး္ႏွီးခစ်ခ္င	္ျဖစၾ္	ကေတာသ့ည။္	တးီဝိုငး္အလပုမ္ာ်း	အားလပရ္ကသ္ည့္္ရကမ္ာ်း	တြင္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔ၿခထံသဲို႔	တစေ္န႔လံုးလာၿပးီ	သစပ္ငႀ္ကးီေအာကမ္ာွ	ဖာ်တစခ္ပ်ခ္ငး္လက်္

ဂစတ္ာတစလ္ံုးႏငွ့္	သခီင်း္ေရး	ေနတကသ္ည။္	သ႔ူေဘးတြင	္ကၽြနေ္တာ	္သ့ားသမးီေလးမာ်း	၊

တ-ူတမူငယေ္လးမာ်း	ဝိုငး္ဝိုငး္လညလ္က်။္	ကေလးမာ်း	၏	တစေ္ယာက္

တစေ္ပါကေ္တာငဆ္ိုးမႈ	မာ်း	ကို	အလိုလိုကၿ္ပးီ၊	သခီင်း္ေတြ	တစပ္ဒုၿ္ပးီတစပ္ဒု	္ဆိုျပရာွသည။္

ကေလးေတြ	ကလညး္	သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ေခၚသည့္နာမည	္ရငး္အတိုငး္	“ဦးစိုးစိုး၊	ဦးစိုးစိုး”

ျဖစေ္နၾကၿပ။ီ	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီက	အားနာစြာ	ျဖင့္	ဝငဟ္န႔္သည။္

“ဟဲ့၊	ဟိုမာွ	သခီင်း္ေရး	ေနတာ၊	မေႏာွင့္ယကွၾ္ကန႔ဲ၊	သြားၾကစမး္၊	ေဝးေဝး

သြားေနၾကစမဒ္”

“မ…မလပုပ္ါန႔ဲ။	မ…မ…မရယွလ္ရီာ၊	ကတိ…္	ကစိၥမရွိပါဘးူ”

စတိလ္ႈပရ္ာွးလာလွ်င	္စကားထစတ္တေ္သာ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မၾကာခဏ

ရယၾ္ကရသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီက	ေမးေလရ့ွိသည။္	“ဟဲ့…စိုးစိုးရ႕ဲ	။	သခီင်း္ဆိုတဲ့အခါကေ်တာ့

နငက္	ဘာေၾကာင့္	မထစတ္ာလ”ဲ



“ဟာဗာ်…အစမ္…ရယွ…္လကီလညး္”

ထပရ္ယၾ္ကရျပနသ္ည။္

လြမး္တယစ္ိုးစိုးေရ…။

•••

လႊမး္မိုသည	္ကေလးမာ်း	ကို	ခစ်တ္တသ္လို	မနိး္မမာ်း	ကိုလညး္

အလြနခ္စ်တ္တပ္ါ၏	။	သ႔ူတြင	္အခစ်ေ္တြ	ဘယေ္တာမ့	ွကနုခ္မး္ဟနမ္တ။ူ	ရညး္စာအလြနမ္ာ်း

ေသာ	သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီ	က	တစခ္ါေမးဖးူသည။္

“စိုးစိုးရယ။္	တစခ္ါတေလ	နင့္ရညး္စားေတြ	ကို	လမူာွ	းၿပးီ	မေခၚမဘိးူလား”

“မမာွ	းဘးူအစမ္၊	သတူို႔အားလံုးကို	“အခစ်”္	လို႔ပေဲခၚတယ”္

“နင့္ကိုယန္ငက္ေ်တာေ့ရာ”

“ကိုကို”

“ေခြးေကာငေ္လး”

ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီခမာ်	ထိုမွ်သာ	ေထာပနာျပ	ဳႏိုငရ္ာွေတာသ့ည။္	သ	ူကေတာ	့မခ်ိဳ

မခဥ်ၿ္ပံဳ	း	လက်။္	ပိုငပ္ါေပက့ြယ။္	အားကလ်ိုကတ္ာ။	ရညး္စား	တစေ္ယာက	္ရတိုငး္

သးီခင်း္တစပ္ဒုေ္ရး	သည။္	“မႏငွး္ဆီxxxမႏငွး္ဆေီရxxx”

“နနီxီxxညိဳ	ညိဳ	ေခၚတယx္xxေကာငမ္ေလးxxxႏစွ	္ေယာက္

ရွိတယx္xxကၽြနေ္တာ	္သဆီုိပါတယx္xxဂတီပြတဲစခ္မုာွ	ေတြ	႕တယx္xx”

“ဘာေၾကာင့္	လဟဲယx္xx	မေအးရယx္xxခစ်လ္ို႔ပါကြယ္xxx”

“သပိခ္စ်ရ္တဲ့xxxပငန္စ္ရီယ္xxxစတိည္စရ္တဲ့xxပငန္စ္ရီယ္xxxအပိပ္က်ရ္တဲ့

ပငန္စ္ရီယx္xxကြာယx္xx”



ဟတုေ္နတာပါပလဲား။	သညေ္တာ့့လညး္	၁၉၆၅	ခႏုစွ	္က	မႏေၲလး

တကသၠိုလတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္ေရး	ခဲ့ေသာ	ေဒြးခ်ိဳ	း	တစပ္ိုငး္တစစ္ကို	သြားသတရိမသိည။္

ခစ်ခ္စ်	္မနုမ္နုး္

လံုးလံုးဆံုးတယ	္မထငန္႔ဲဦး။

ရငမ္ာွ	ခစံားလာသမွ်ကို

လကက္	ဖနဆ္ငး္ႏိုငတ္ာမို႔

အႏပုညာသမားဆိုတာေလ

ဘယအ္ခါမ	ွအ႐ႈးံမရွိဘးူ။	။

အလဲ့၊	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ဟတုေ္နခဲ့ဖးူတာပါပလဲား။

•••

မတွမ္တွရ္ရ၊	၁၉၈၂ခႏုစွ္

သတူို႔၏	Professionals	တးီဝိုငး္က	မေကြးတိုငး္	မးီသတရ္နပ္ံုေငြ	စတတိ႐္ွိဳ	း

လပုေ္နသညဆ္ို၍	မႏေၲလးသို႔	ခရးီယာယေီရာကေ္နေသာ	ကၽြနေ္တာ	္က	မေကြးသို႔

လိုကသ္ြားသည။္	မေကြးေလယာဥက္ြငး္ထတဲြင	္ႏြားအပုမ္ာ်း	ဝငေ္နသညက္ို	ေမာငး္ထတု္

ေနရေသာ	ေၾကာင့္	ေလယာဥက္	ၿမိဳ	႕	ကိုပတဝ္ေဲနရသျဖင့္	စတိလ္ညး္ညစရ္၊	ရယလ္ညး္

ရယခ္ဲ့ရသညက္ိုလညး္	မတွမ္ေိနေသးသည။္

သတူို႔တညး္ခိုရာကိုေရာကေ္တာ	့ကိုဇာနညစ္ထံြနး္	ေခါငး္ေဆာငေ္သာ	အပုစ္ကုို

ေတြ	႔လိုကရ္သည။္	လႊမး္မိုး၊	ကိုငဇ္ာ၊	စိုငး္ေနဝနး္၊	ေဂာ်န္၊ီ	အသတံ	ုရမဲငး္ထိုက	္စေသာ	အမ်ိဳ	း

သားအဆိုေတာ	္မာ်း	ႏငွ့္	လရူႊငေ္တာ	္မာ်း	၊	ကၽြနေ္တာ	္ဇ့နးီႏငွ့္	အတ	ူေနာလ္ဇီာ၊

ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီေမႊး၊	ဟာသမယ	္မသနး္ေရႊ	တိုႏငွ့္	ဇြတ	္အဆိုေတာ	္နာမည	္တပၿ္ပးီ

လႊမး္မိုးေခၚလာေသာ	ရပုရ္ငွမ္ငး္သမးီ	ေပါကစ္ေလး	တစေ္ယာက	္ကိုပါ	ေတြ	႕လိုကရ္သည။္



မေကြးပြကဲ	၂	ည	ျဖစပ္ါသည။္	တစည္တြင	္ၿမိဳ	႕	ခအံဆိုေတာ	္ကေလးမေလး

တစေ္ယာက	္က	ဧည့္သညအ္ဆိုေတာ	္အ	ျဖစ	္ဝငဆ္ိုသည။္	ထးူျခားလိုကသ္ည့္အသ။ံ

ေနာငတ္ြင	္ထိုဂါဝနေ္လးႏငွ့္	ကေလးမသည	္“နနီဝီငး္ေရႊ”	ဟ၍ူ	ျဖစလ္ာေသာ	အခါ

ကၽြနေ္တာ	္မအံ့ၾသေတာပါ။

ထိုမေကြးပြစဲဥက္ာလတြင	္းမာွ	ပင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔လငမ္ယား	“မြေဲဆး”

ေဖာမ္ခိ့ဲၾကသည။္	ဤ	Professional	အဖြ႔ဲႏငွ့္	အဆိုေတာ	္မာ်း	ကို	ျမစႀ္ကးီနားတြင	္စတတိ႐္ွိဳ	း

ပြသဲြငး္မည	္ဟ	ုမႀကဆံိုးရၾကပါသည။္	ဤသညေ္ၾကာင့္	ပင	္ေနာငေ္သာ	အခါ၌	လႊမး္မို၏

ဘဝထတဲြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔လငမ္ယားက	အေရး	ပါေသာ	ဇာတပ္ို႔မာ်း	ျဖစလ္ာခဲ့ၾကရပါ၏	။

မေကြးမ	ွမႏေၱလးသို႔	ေရာကခ္ဲ့ၾကၿပးီ	မႏေၲလးမျွမစႀ္ကးီနားသို႔	ခရးီဆကရ္ာတြင	္အဆိုေတာ္

မာ်း	ကို	ေလယာဥႏ္ငွ့္	ပိုရၿပးီ	တးီဝိုငး္သမားမာ်း	၊	စကပ္စၥညး္မာ်း	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ကမ၊ူ

စရတိသ္ကသ္ာေစရန	္မးီရထားျဖင့္	ခ်ီတကခ္ဲ့ရသည။္	ကပ်ည္ပသ္ပိလ္က်၊္

ေမာပနး္ႏြမး္နယလ္က်၊္	ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္ေဒါသထြက၍္	မဆံုး။

ျမစႀ္ကးီနားတြင	္အမ်ိဳ	း	သားသးီသန႔္၊	အမ်ိဳ	း	သမးီသန႔္တညး္ခိုခနး္မာ်း	တြင္

ခြထဲားရ၏	။	သို႕ေသာ		္လႊမး္မိုးကား	မငး္သမးီငယႏ္ငွ့္	သာ	အတေူနေတာ၏့	။

သညေ္တာလ့ညး္	သခီင်း္တိုကရ္န	္အခ်ိနက္လ်ွ်င	္ကိုယေ္တာ	္ျမတေ္လးကို

သြားပင့္ရ၏	။	မငး္သမးီငယေ္လး	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့သၾံကားလွ်င	္ေခါငး္ၿမးီၿခံဳ	၍

အပိေ္နေလရ့ွိ၏	။	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	ထိုမငး္သမးီငယထ္ကပ္ို၍	သ႐ပုေ္ဆာင္

ေကာငး္ပါသည။္	သသိႀိကးီႏငွ့္	မသဟိနေ္ဆာငရ္ာတြင	္ကၽြနေ္တာ	္လညး္	အကယဒ္မီ

ရေလာကပ္ါသညခ္ငဗ္ာ်း။

သခီင်း္တိုကခ္်ိနမ္မနွမ္ႈ	ေၾကာင့္	တစရ္ကတ္ြင	္ျပႆ ကနာတကေ္တာ၏့	။

ေနာလ္ဇီာ	ရွိေနခ်ိန	္တြင	္လႊမး္မိုးကေရာကမ္လာ။	လႊမး္မိုေရာကလ္ာေသာ	အခါတြင	္မူ

ေနာလ္ဇီာက	ေပာ်ကသ္ြားတကသ္ည။္

သို႔	ျဖင့္	လႊမး္မိုးႏငွ့္	ေနာလ္ဇီာတို႔	ရန	္ျဖစၾ္က၏	၊	ပြသဲြငး္ကနထ္႐ုိက	္ကၽြနေ္တာ္



တို႔	လငမ္ယာယားကား	ဖန်ေ္ျဖရ၊	ေခာ်ေ့မာရ့ႏငွ့္	ဖတဖ္တေ္မာ။	ေဒါသႀကးီ	ေနၾကေသာ

အဆိုေတာ	္ႏစွ	္ေယာက	္ၾကားတြင	္ဟာသမယမ္သနး္ေရႊႀကးီက	ၾကားထကဲ	ခလံိုကရ္သည။္

ေနာလ္ဇီာ	ပစေ္ပါကလ္ိုကေ္သာ	မးီေခာ်ငး္ထြနး္သည့္	ဘကထ္ရအီိုးက	လႊမး္ကိုမထဘိဲ

နရံကံိုသြားမနွၿ္ပးီ	အကစ္စေ္တြ	ဖတိစ္ဥက္နုသ္ည။္	ထိုေန႔မနကက္မ	ွျမစႀ္ကးီနားေစး်မွ

ဝယလ္ာခဲ့ေသာ	မသနး္ေရႊ၏	ဦးထပုအ္သစစ္ကစ္ကႀ္ကးီ	ဆနခ္ါေပါကက္သ်ြားသည။္

စာရငး္ခ်ဳ	ပရ္ေသာ	၊္	ထိုျမစႀ္ကးီနားစတတိရ္ႈးိတြင	္မငး္သစတ္ို႔လငမ္ယားႏငွ့္

ရယွယ္ာဝငသ္	ူျမစႀ္ကးီနားမ	ွကိုထငေ္ပၚ၊	မခငသ္နး္တို႔လငမ္ယား	ခြကခ္ြကလ္နေ္အာင္

႐ႈးံၾကပါေလ၏	လႊမး္မိုး	ကေတာ	့ျမစႀ္ကးီနားတြင	္မနိး္မထပရ္ျပနလ္ာၿပ။ီ
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ေအာငသ္ြယမ္လုုပရ္ပါဘႏဲငွ့္	ေအာငသ္ြယစ္ာရငး္ဝငသ္ြားေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

လငမ္ယား	သည	္လႊမး္မိုးတို႔ေမာငႏ္ွံ	ေခတကၱြနး္ခိုေနေသာ	ဝငဒ္ါမယီာထမဲ	ွတိုကခ္နး္သိုု႔

မၾကခဏ	ေရာကသ္ြားေလရ့ွိပါသည။္

ေရာကသ္ြားတိုငး္	မနိး္ကေလးက	သ၏ူ	မသသိားဆိုးရြားမႈ	မာ်း	ကို	တိုငရ္ာွသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ေဒါသ	ျဖစၾ္ကရ၏	။	သ႔ူကိုလညး္	ပစပ္စခ္ါခါေျပာ	ျဖစၾ္က၏	။

က႐ဏုာေဒါသႏငွ့္	လညး္	ဆံုးမမၾိက၏	။	သကူား	မတနုမ္လႈပ။္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔၏

ဆံုးမစကားတို႔သည	္သ၏ူ	ဘယဘ္က	္နားမဝွင၍္	ညာဘကန္ားမ	ွထြကသ္ြားသညဟ္သုာ

ကၽြနေ္တာ	္ထငပ္ါ၏	။	ေနာကပ္ိုငး္တြင	္သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္စလံုးႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ္

တို႔ျဖညး္ျဖညး္ခင်း္	ေဝးသြားၾကရသည။္	မၾကာမ	ီသတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ကြၾဲကၿပဟီု

သတငး္ရသည။္	မငး္သမးီငယက္	တစေ္န႔တစျ္ခား	ေအာငျ္မင	္လာသည။္	လႊမး္မိုးကလညး္၊

႐ပုရ္ငွမ္ငး္သားလပုေ္နၿပဟီ	ုသတငး္ရသည။္	ထို“ပနး္သတီဲ့ႀကိဳ	း	”	ဇာတက္ားကို	႐ုိကေ္နစဥ၊္

ဗိုလခ္်ဳ	ပလ္မး္ေပၚတြင	္ဟိုငး္လပက္ားပကလ္ပေ္ပၚမေွန၍	“အစက္ိုမငး္သစ”္	ဟ	ုကၽြနေ္တာ္

ကို	ေအာဟ္စ	္ႏႈဆကသ္ြားသည။္	လခူင်း္ကား	ေအးေအးေဆးေဆး	မေတြ	႔ရေသး။

ထိုဇာတက္ား	ေအာငျ္မငသ္ညဟ္	ုၾကားရ၍	ကၽြနေ္တာ	္တို႔	မဒုတိာ	ပြားရသည။္



အခ်ိနအ္တနၾ္ကာမ	ွလခူင်း္ဆံု	ျဖစၾ္ကသည။္	ဆံုၾကရပံုက	သပိမ္လ။ွ

အေနာရ္ထာလမး္	တစေ္လွ်ာက	္ဧရာမဆိုငက္ယႀ္ကးီတစစ္းီကို	သစူးီလားသည။္	လမး္ေဘးမွ

လငူယ	္တစေ္ယာက	္က	လမွိ္းေနာကသ္ည။္	ဝနုး္ခန	ဲဆိုငက္ယ	္ေပၚမခွနုဆ္ငး္ၿပးီ

ထိုလငူယေ္နာက	္တစဟ္နုထ္ိုးေျပးလိုကသ္ည။္	သကူ	ကရာေတး	ခါးပတန္က။္	ကၽြနေ္တာ္

မေနသာေတာ။့

“စိုးစိုး၊	မလပုန္႔ဲ”

တံု႔ခန	ဲသရူပသ္ြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	ျမငေ္သာ	အခါ	ေတြ	သြားၿပးီ	သကျ္ပငး္

တစခ္က်ခ္လ်ိုကသ္ည။္

“ဒလီိုလပုလ္ို႔မရဘးူ၊	စိုးစိုး။	မငး္က	အဆိုေတာ	္၊	႐ပုရ္ငွမ္ငး္သား။

ပရတိသ္တဆ္ိုတာ	celebrity	ေတြ	ကို	ခစ်ရ္ငလ္ညး္	စတတတ္ယ။္	မနုး္ရငက္ိုလညး္

ေနာကတ္တတ္ယ။္	အဲ့ဒါကို	လမး္ေဘးအထ	ိလိုကရ္ငွး္တဲ့အလပုမ္်ိဳ	း	မငး္လပုလ္ို႔	မရေတာဘ့းူ”

“ဟတုက္ဲ့ပါ	အစက္ို၊	ေကး်ဇးူတငပ္ါတယဗ္ာ်”
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၃၃	လမး္ရွိ	ကၽြနေ္တာ	္၏	က်ဴ	ရငွခ္နး္အေပၚတြင	္ကယ်ဝ္နး္လေွသာ

ထပခ္ိုးႀကးီတစခ္	ုရွိပါသည။္	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာ၊	ပနး္ခ်ီဆရာမ	ာ်း	၊	အထးူသျဖင့္

အညာသားမာ်း	နားခိုရာ	တညး္ခိုခနး္ႀကးီတစခ္သုဖြယ	္ျဖစေ္နပါသည။္	ထိုစဥက္

အႏပုညာေလာကကို	တိုးဝငစ္သာရွိေသးေသာ	ကဗာ်ဆရာ	ဒါ႐ုိကတ္ာပိုငသ္၊

ပနး္ခ်ီေရႊစိုးဟနတ္ို႔၏	အႏပုညာ	ဘံုရပိသ္ာေလးတစခ္	ုျဖစပ္ါေခ၏်	။	တစခ္ါတစရ္	ံပိုငသ္၏

ညငီယ	္ျဖစသ္	ူမႏေၲလးမ	ွ“ဆးူ”	ဆိုေသာ	လငူယေ္လးလညး္	ေရာကလ္ာတတပ္ါ၏	။

သခီင်း္ေရး	ေသာ	ထိုကေလးႏငွ့္	လႊမး္မိုးတို႔	ခ်ိတဆ္ကမ္သိြားေသာ	အခါ	ဂႏဝၲငေ္ခတေ္ပၚ

သခီင်း္တစပ္ဒု	္ေမြးဖြားလာ၏	။

“မိုးစကတ္ငေ္လ”
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ထိုအေတာအတြင	္း၊	ကြယလ္ြနခ္်ိနအ္ထ	ိသသူစၥာရွိစြာ	ေပါငး္သြားေသာ

ေနာကဆ္ံုး	မနိး္ကေလးႏငွ့္	အမိေ္ထာငက္သ်ြားေၾကာငး္	သတငး္ရသည။္	လႊမး္ၿငမိသ္ြားၿပဟီု

အားလံုး	စတိခ္မ်း္	သာၾကရသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစ	ုျပငဦ္းလြငသ္ို႔	ေျပာငး္သြား	ေသာ	အခါတြင	္မူ

ျမနမ္ာသစံဥလ္ိုငး္ဘက	္သို႔	ကးူလာေသာ	သ႔ူသခီင်း္မာ်း	ကို	အလြမး္ေျပနားေထာငၾ္ကရ၏	။

သို႔	ေသာ	…္

“ကားအကဆ္းီဒင့္	ျဖစၿ္ပးီ	လြမး္မိုးဆံုၿပ”ီ	ဟေူသာ	သတငး္ကိုၾကားရေသာ

အခါတြင	္ကား	ကၽြနေ္တာ	္တို႔မသိားစအုံ့ၾသျခငး္ႀကီိးစြာ	ေၾကကြၾဲကရသည။္	သခါၤရတြင	္ဂယီာ

(Gear)ပါဟနမ္တ။ူ	ေသမငး္သည	္စံုလံုးကနး္ေန၏	။	အသကအ္ရြယအ္ရ

တနး္စျီပေနၾကသမူာ်း	ကိုပင	္ေရ႕ွႏငွ့္	ေနာကမ္ာွ	း၍	ေရြးခယ်တ္တ	္ေသးသည။္

လႊမး္မိုးေသၿပးီ၊	မငး္သစ	္ကန်ရ္စခ္ဲ့၏	။	မၾကာမေီသာ	အခ်ိနတ္ိုေလးတစခ္အုတြင	္းမာွ	ပင္

ကၽြနေ္တာ	္ထ့ကင္ယရ္ြယ	္သမူာ်း	ဆံုးပါ	ကနုၾ္ကသည။္	ဝသနု၊္	သေုမာင၊္	ေမာငဝ္ဏၰ၊

ေမာငေ္မာငသ္ိုကႏ္ငွ့္	ကိုသနး္အနုး္(မိုးေဝ)။	ကန်ရ္စခ္ဲ့ေသာ	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	သတူို႔ကို	အားနာ၍

မဆံုး။	အခေုတာသ့သံရာခရးီဆကသ္ြားေသာ	လႊမး္မိုႏငွ့္	ဆးူတို႔ကိုလညး္	သတူို႔၏	သခီင်း္ႏငွ့္

သာ	ကၽြနေ္တာ	္လႊမး္ေနရေတာသ့ည။္

“ႀကံဳ	ရငေ္ျပာလိုကပ္ါx့xxငကွင္ယေ္တြ	ရယ္xxx

ငါဘ့ဝရ႕ဲ	ညေတြ	xxxအရဏုက္င်း္လငး္ေစxxx

သသံာေလးကမး္ကxxx	မိုးစကတ္ငေ္လxxx”

မငး္သစ္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၈)

နတႏ္ြယ္

ဆရာနတႏ္ြယႏ္ငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	မတိဆ္ကေ္ပးသမူာွ	၊	ဆရာတငမ္ိုး	ျဖစပ္ါ၏	၊

မတွမ္တွရ္ရ၊	၁၉၆၉။

ဘအီိုစေီကာလပိေ္ဟာငး္တြင	္ဖြင့္လစွထ္ားေသာ	၊	တကသၠိုလ	္ဘာသာျပနႏ္ငွ့္

ပံုႏွိပ	္ထတုေ္ဝေရး	ဌာနရွိ	၊	ဆရာတငမ္ိုး၏	႐ုံးခနထ္သဲို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေရာကေ္နပါသည။္

ဆရာ႔အား႐ုံးဆငး္ခ်ိနတ္ြင	္လာေတြ	း	ျခငး္	ျဖစပ္ါသည။္

“လာကြာ၊	ေမာငျ္မတသ္၊ူ	ကိုေကာ်ေ္အာငတ္ို႔	အမိသ္ြားၾကရေအာင၊္

မငး္ပါလိုကခ္ဲ့၊	ဒေီန႔	သ႔ူအမိမ္ာွ	လစူံုမာွ	ကြ”

ကၽြနေ္တာ	္ေပာ်	္သြားပါသည။္	ဆရာဦးေကာ်ေ္အာငက္ို	သဘူာသာျပနေ္သာ

မဟီိုငး္ေရာွေလာေ့ဟာဗ	္(Mekhail	sholokhv)	၏	ေတာ႐ုိငး္ေျမ	(Virgin	Soil

Upturned)	ဝတၳဳ	ႀကးီကိုဖတၿ္ပးီကတညး္က၊	ကၽြနေ္တာ	္အစြႀဲကးီစြခဲဲ့ရသည။္

ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္ထိုဝတၳဳ	ထမဲ	ွဇာတေ္ကာင	္“ဒါဗးီေဒါ”့	အ	ျဖစ	္စတိက္းူယဥခ္ဲ့ဖးူေသာ

ကၽြနေ္တာ	္အရမး္ေပာ်သ္ြားသည။္	ဆရာေကာ်ေ္အာငႏ္ငွ့္	ဆရာတငမ္ိုးတို႔မာွ	တစဌ္ာနတညး္

အလပုလ္ပုေ္နၾကေသာ	လ္ညး္၊	သကူ	ဆရာတငမ္ိုးထကပ္င	္အသကဝ္ါႀကးီ	သ	ူျဖစစ္သ္ျဖင့္	၊

ကၽြနေ္တာ	္ရငး္ႏွီးႏွီးမေပါငး္သငး္ဝံ့ေသးပါ။

အငး္လာ်းလမး္ရွိ၊	ဆရာေကာ်ေ္အာင၏္	တကသၠိုလအ္ရာထမး္တိုကသ္ို႔

ေရာကေ္သာ	အခါတြင	္မ၊ူ	ထမငး္စားခနး္တြင	္ပိုကာဝိုငး္ႀကးီတစခ္။ု	ဆရာေကာ်ေ္အာင၊္	ပခကုၠဴ

သားဆရာဝနတ္စဦ္း၊	ဆရာ	ေကာ်ေ္အာင၏္	ေယာကၡမ	အနတ္ႀီကးီ	(ေနာငေ္သာ	အခါ

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	လငူယေ္တြ	က	အဖြားဟေုခၚၾကသည)္	ႏငွ့္	ခပသ္ြယသ္ြယလ္လူတပ္ိုငး္တစဦ္း၊

ဆရာတငမ္ိုးက	မတိဆ္ကေ္ပးသည။္



မၿပံဳ	း	ခင်ၿ္ပံဳ	း	ခင်ျ္ဖင့္	ၿပံဳ	း	ျပေသာ	သကူိုၾကည့္ရငး္	“အျပာန႔ဲအဝါ”၊

“တစေ္ကြ႔ေတာေ့တြ	႔ၾကဦးမည	္”	ႏငွ့္	“ျမနမ္ာျပညေ္ျမာကပ္ိုငး္”	ကဲ့သိုေသာ	မဟာဝတၳဳ

ႀကးီမာ်း	ကို	ေရး	ေသာ	ထိုလဗူလေံလးကိုၾကည့္ရငး္၊	ကၽြနေ္တာ	္အၾံသေနမသိည။္	ပထမဆံုး

ကၽြနေ္တာ	္က့ို	စ,ေျပာေသာ	စကားကလညး္	မတွသ္ား	ေလာကပ္ါေပ၏	။

“ကစားတတရ္ငဝ္ငက္စားေလ။	ဒမီာွ	တစအ္မိလ္ိုေသးတယ။္	ေလးအမိမ္ို႔	Run

ရာွေနရလို႔	စတိည္စေ္နတာ”

ဗေုဒါၶ၊	သညပ္ဂုၢိဳ	လႀ္ကးီမာ်း	ႏငွ့္	တစဝ္ိုငး္တညး္အတထူိုငၿ္ပီ

ဖ႐ဲုိကရ္ေဲလာကသ္ည့္	သတိၱ၊	ကၽြနေ္တာ	္မ့ာွ	မရွိေသးပါ။

(သို႔	ေသာ		္ေနာကပ္ိုငး္တြင	္မ၊ူ	ထိုအငး္လာ်းလမး္)	အမိ၏္	စေန၊တနဂၤေႏြ

ဝိုငး္မာ်း	တြင	္ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ဝိုငး္ေတာ	္သားတစဦ္း	ျဖစ	္သြားပါေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ့္ထက	္ေကာ်ငး္တက	္မနွသ္	ူကေတာ	့ေမာငေ္သြးသစ	္ျဖစပ္ါ၏	။)

ျပနခ္ါနးီ	ႏႈတဆ္ကၾ္	ကေတာ၊့	သ႔ူထမံစွကားျပနမ္ရ၊	ဖေဲသေနဟနတ္သူည။္

ဖခဲပ်မ္ာ်း	ေပၚမ	ွမက်စ္မိခြာႏိုင။္

ေၾသာ	္စကတညး္က	ယဥသ္ကို..။

သို႔	ေသာ	၊္	ဆရာ၏	မိုးေဝမဂၢဇငး္တိုကသ္ို႔	ကား	ကၽြနေ္တာ	္မေရာကဖ္းူေသးပါ။

လႀူကံဳ	ႏငွ့္	သာ	ဝတၳဳ	တိုတစပ္ဒုပ္ို႔ထား	ျဖစပ္ါသည။္

၁၉၇၀၊	ၾသဂတုလ္ဆနး္တြင	္(၃၃)	လမး္ရွိ	မငး္သမးီႀကးီ	မႏြ႔ဲႏြ႔ဲစနး္	တိုကမ္ွ

“မပြတရ္ငမ္ေနႏိုငတ္ာကလြလဲို႔ဆိုေသာ	ကၽြနေ္တာ	္တို႔လသူိုက၏္	ဝိုငး္သို႔	လ	ူတစေ္ယာက္

ေရာကလ္ာသည။္	ေမၿမိဳ	႕	မိုးၾကညက္	မတိဆ္ကေ္ပးသည။္	ကဗာ်	ဆရာေမာငေ္လးေအာင။္

“ကိုေလးေအာင၊္	ဒါ	ကိုျမတသ္။ူ	အညာကပ။ဲ	စာေရး	ေတာ	့မငး္ျမတတ္ဲ့”

“ဟာ	မငး္ျမတလ္ား၊	ခငဗ္ာ်းမိုးေဝကို	ဝတၳဳ	တိုပို႔ထားတယမ္ို႔လား၊	လနဒ္န္

မိုးခါးေရဆိုတာေလ”



“ဟတုပ္ါတယဗ္ာ်”

ဒလီထတုမ္ိုးေဝမာွ	ပါလာတယဗ္။်	ကၽြနေ္တာ	္ျပနရ္ငလ္ိုကခ္ဲ့၊	စာအပုေ္ရာ၊

စာမခူေရာ	ထတုရ္ေအာင”္

ဤသို႔	ျဖင့္	မိုးေဝတိုကတ္ြင	္၊	ဆရာနတႏ္ြယႏ္ငွ့္	ပိုရငး္ႏွီးလာခဲ့ရသည။္

မငး္ေကာ်၊္	ေမာငေ္နဝငး္၊	မငး္လညွြန႔္ၾက	ဴး	။	ဆငျ္ဖ	ဴကၽြနး္ေအာငသ္နိး္၊	တင့္ဆနး္၊	ေနေသြးနီ

တို႔ႏငွ့္	ပါ	သကိၽြမး္ခြင့္ရခဲ့ေတာသ့ည။္

မိုးေဝတြင	္ထိုႏစွ	္၁၉၇၀၊	စကတ္ငဘ္ာလမစွ၍	ကၽြနေ္တာ	္က့ေလာင	္အမည	္ကို

မငး္သစဟ္ေုျပာငး္ၿပးီ၊	လစဥက္ဗာ်၊	ဝတၳဳ	မာ်း	ဆကတ္ိုကေ္ရး	ျဖစခ္ဲ့သည။္

ထို႔အတ	ူကၽြနေ္တာ	္တို႔လငူယက္ဗာ်ဆရာမ	ာ်း	ကလညး္	ေမာငေ္လးေအာင၊္

ေမာငသ္ငး္ခိုငႏ္ငွ့္	ေမာငစ္မိး္နတီို႔၏	ေလသေံနာကက္ိုလိုကရ္ငး္	“ကိုနတ”္	ဟသုာ	ေခၚ	ျဖစၾ္

ကေတာသ့ည။္	သိုျဖင့္	ေမာငေ္လးေအာငႏ္ငွ့္	ေမာငသ္ငး္ခိုငတ္ို႔က၊	ကိုနတ	္ကို	ကဗာ်စာမမူာ်း

ကဖူတေ္ပးၾကသကဲ့သို႔	၊	ကၽြနေ္တာ	္လညး္	ဝတၳဳ	တို	စာကဖူက	္တစေ္ယာက္

ျဖစလ္ာခဲ့ရပါသည။္

၁၉၃၃	ခဖုြား	ကိုနတသ္ည၊္	ကၽြနေ္တာ	္ထ့က	္(၁၃)ႏစွ	္ႀကးီပါသည။္	သို႔	ေသာ

လ္ညး္	စာေပအႏပုညာမာွ	သာမက၊	အျခားေသာ	အကသုိုလအ္လပုေ္လး	မာ်း	တြင	္မာွ	လညး္

ဝါသနာ	တၾူကေသာ	ေၾကာင့္	၊	သြားအတ	ူလာအတသူာမက၊	ေသာကအ္တ	ူကစားအတူ

ျဖစလ္ာၾကပါသည။္

တစပ္တလ္ွ်င	္အဂၤါ၊	ၾကာသပေတးႏငွ့္	စေနေန႔တိုငး္၊	ညေနပိုငး္မိုးေဝ

မဂၢဇငး္ပတိခ္်ိနတ္ြင	္၊	ကိုေခာ်	(ေမာငက္ိုဦး)	၏	ပဂုပံံုႏွိပတ္ိုကသ္ို႕သြားၿပးီ၊	ေသာကရ္ငး္

ကစားၾကသည။္	ထိုဖဝဲိုငး္သို႕	မၾကာခဏလာေလရ့ွိသကူ	ကျိမုတ	္(ရပုရ္ငွ္

မငး္သားျမတေ္လး)။

ကိုျမတက္လညး္	သႀူကိဳ	ကတ္ာေလးေတြ	ကို	ႏႈတခ္မး္မာွ	ပြတလ္ိုက၊္

ႏာွေခါငး္မာွ	ပြတလ္ိုကလ္ပုရ္ငး္	ေျမာွ	ကေ္ပးတတေ္သး၏	။



“မငး္တို႔ဖကဲ	ၾကာပါတယက္ြာ။	ငါမာွ	ဂင်သ္းီပါတယ။္	ဂင်ခ္ၾ်က”

“အခင်း္ခင်း္ေတြ	အပင်း္ေျပကစားေနၾကတာပါဗာ်။	မတိေ္ဆြပက်ေ္အာင၊္

စးီပြာပက်ေ္အာငေ္တာ	့မလပုလ္ိုကပ္ါန႔ဲ”

ကိုျမတက္ား၊	တဟားဟားရယ၍္	မဆံုး။

ယခ	ုသတူို႔	(ဦးတင့္ဆနး္၊	ပဂုကံိုေခာ်၊	ကိုျမတေ္လး၊	ကိုနတ)္	အားလံုးမရွိၾ

ကေတာ။့	လြမး္တယ	္အကိုဆရာတို႔ရယ။္

•••

၁၉၇၁	မိုးေဝမဂၢဇငး္စးီပြားပက်ေ္သာ	အခါ၊	ရွိစမုဲ့စျုဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏိုငသ္ေလာက္

ဝငထ္မး္	ျဖစပ္ါသည။္	ထိုေၾကာင့္	သြားေလသႀူကးီ	မိုးေဝအယဒ္တီာေဟာငး္	ကိုသနး္အနုး္က၊

ကၽြနေ္တာ	္အ့ား	“မိုးေဝကို	အသကဆ္ကေ္ပးသ”ူ	ဟ	ုလႈကိလ္ႈကိလ္ွဲလွဲ	ေျပာေလရ့ွိ၏	။

ေကး်ဇတူငပ္ါတယ	္ရေဲဘာရ္ယ။္

သို႔	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္သာမက၊	ညငီယဏ္ာတပ္ံုေမာငေ္မာငႀ္ကးီ	(စစက္ိုငး္)လညး္၊

မိုးေဝတိုကမ္ပင	္ေန၊	စား၊	အပိ	္လပုၾ္ကရေတာ၏့	။	ကိုနတ	္ကေတာ၊့	ေန႔စဥည္ေန	၃း၀၀

နာရခီန႔္မ	ွလာတက၏္	။	ထိုစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္မေကန်ပ။္	ေနာငမ္	ွမသိားစစုားဝတေ္နေရး

အတြက	္ပငက္ိုေရး	ႏငွ့္	ဘာသာျပနလ္ံုးခင်း္	ဝတၳဳ	ႀကးီမာ်း	ကို	ညပိုငး္ႏငွ့္	နနံကပ္ိုငး္တြင	္မ

ျဖစမ္ေနေရး	ေနရရာွေၾကာငး္	သရိသည။္	သညေ္တာလ့ညး္	စတိမ္ေကာငး္။

ထိုစဥက္	စာေပေလာကတြင	္ဟာသတစခ္တုြင	္ခဲ့၏

“ရနက္နုမ္ာွ	ေနရာ	အေျပာငး္ဆံုးက၊	ဘတ(္စ)္	ကားမတွတ္ိုငန္႔ဲ	မိုးေဝမဂၢဇငး္

ပဗဲ”်…ဟ၏ူ

ဟတုလ္ညး္ဟတုပ္ါသည။္ကၽြနေ္တာ	္ထတုေ္ဝသလူပုေ္နစဥ	္ကာလတို

ေလးတစခ္အုတြင	္းမာွ	ပင၊္	ပထမ	-အေနာရ္ထာလမး္ႏငွ့္	(၃၃)	လမး္ထပိရ္ွိ	ဦးတငေ္အး	၏

ပံုႏွိပတ္ိုက၊္	ေနာက(္၃၄)လမး္ရွိ	ကိုျမင့္ဦး၏	သနိး္သနး္ဦးပံုႏွိပတ္ိုက၊္	ေနာကဗ္ိုလခ္်ဳ	ပလ္မး္ႏငွ့္



(၄၅)	လမး္ထပိရ္ွိ	ဦးဘရႏီငွ့္	သမးီမာ်း	စာေပတိုက။္

မတွမ္တွရ္ရ၊	သနိး္သနး္ဦး	ပံုႏွိပတ္ိုကတ္ြင	္ရွိစဥက္	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုနတတ္ို႔

ထြကေ္ျပးခဲ့ရဖးူသည။္

တစေ္န႔။	ဆရာဗဂ်ီေအာငစ္ိုး	ေရာကလ္ာသည။္	ေနမေစာငး္ေသးေသာ	လ္ညး္၊

ေဒါငခ္ာ်စိုငး္ေအာင	္မးူေနသညၿ္ပ။ီ	ကိုနတက္ား	မက်ႏ္ာွငယေ္လးႏငွ့္	။

“ကိုနတႏ္ြယ။္	ပိုကစ္ေံပးပါဗာ်။	က်ဳ	ပထ္ပေ္သာကအ္ံုးမယ”္

ကိုနတက္	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	လမွး္ၾကည့္သည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	လကခ္ါျပသည။္

ဟတုသ္ည။္	ေနာကေ္န႔မ	ွနယက္လာေသာ	ေငြမာ်း	ကို	စာတိုကသ္ြားထတုရ္မည	္။	ကၽြနေ္တာ္

ႏငွ့္	ေမာငေ္မာငႀ္ကးီတို႔၏	ယေန႔ညစာအတြကက္ိုပင	္မည	္သို႔	ႀကဖံနရ္မည	္ကိုမသေိသး။

ကိုနတက္	တိုးလစ်ြာ	ေျပာရာွသည။္

“မရွိပါဘးူ။	ကိုေအာငစ္ိုးရယ”္

“	ဟို	ေကာငမ္ေလးေရာ၊	ဘယေ္လာကရ္ွိသလ”ဲ

ျမႇားဦးက	ကၽြနေ္တာ	္ဘကသ္ိုလည့္လာသည။္

“ေလာေလာဆယ	္မရွိပါဘးူ	ဆရာ”

“ဘာကြ၊	ဒါလား	မဂၢဇငး္ထတုေ္ဝသ။ူ	ဖြတက္ာ်းေလးပ။ဲက၊ဲ	ေပးရငေ္ပး၊

မေပးရငေ္တာ	့ဒအီတိုငး္ပေဲနေတာမ့ယ္

ေျပာေျပာဆိုဆို၊	လံုခည်က္ို	ကြငး္လပုခ္ၽြတခ္လ်ိုကသ္ည။္	ပံုႏွိပတ္ိုကထ္တဲြင္

စာရြကေ္ခါက	္ေနၾကေသာ	မနိး္ကေလးမာ်း	ငယသ္ပံါေအာင	္ေအာလ္က်၊္	လမး္ထသဲို႔

ထြကေ္ျပးၾက၏	။	တစလ္မး္လံုး	႐တု႐္တုသ္သဲ။ဲ

ကၽြနေ္တာ	္ဒကုၡကို၊	တကသၠိုလေ္မာငေ္အာငေ္ဆြက	ေျဖရငွး္ေပးပါသည။္	ထိုစဥ္

ထိုပံုႏွိပတ္ိုက၏္	အထပထ္ပတ္ြင	္သကူ	“ဝတမ္ႈ	န”္	မဂၢဇငး္ကို	ထတုေ္ဝေနခိုက	္ျဖစပ္ါသည။္



ကိုေအာငေ္ဆြထမံ၊ွ	ပိုကဆ္ရံေသာ	အခါ	ဆရာဗဂ်ီေအာငစ္ိုးသည၊္	ေစာေစာက

ဘာမမွ	ျဖစခ္ဲ့သည့္	ပံုျဖင့္	၊	၃၄လမး္ထမဲ	ွရငေ္ကာ၍့	ခ်ီတက	္သြားပါေတာသ့ည။္

ကၽြနေ္တာ	္တစေ္ယာက	္ထ	ဲပစသ္ြားခဲ့ေသာ	နတက္ို	ကၽြနေ္တာ	္ေဒါသ	ထြက၍္

မဆံုး။	ညဘကပ္ဂု	ံကိုေခာ်အမိဝ္ိုငး္သို႔	ေရာကမ္ျွပနေ္တြ	႔ရသည။္	သကူ	ရယက္်ဲက်ဲျဖင့္	…့၊

“ကိုမငး္သစက္၊	စစက္ိုငး္သားလပုေ္နၿပးီ။	အေတာ	္အေူသးတာပဗဲ”်

စစက္ိုငး္မာွ	ဒတုယိကမာၻစစအ္တြင	္းက	ခိုနားခဲ့ဘးူေသာ	၊	စစက္ိုငသ္ား

တစပ္ိုငး္အ	ျဖစခ္ယံထူား	ေသာ	သကူ	ထိုသို႔	ဆိုေသာ	အခါ၊	ကၽြနေ္တာ	္မ	ွရယရ္	ခကင္ိုရခက။္

ဤစာကိုေရး	ေနရငး္၊	မွိနမ္ွိနေ္လးၿပံဳ	း	ေနေသာ	သ႔ူမက်ႏ္ာွႀကးီကို

ျပနျ္မငေ္ယာငေ္နမသိလို၊	ဆရာဗဂ်ီေအာငစ္ိုးကိုလညး္	လြမး္ရငး္ျပ	ဳးံမပိါ၏	။
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ကိုနတႏ္ငွ့္	ပတသ္က၍္	ကၽြနေ္တာ	္အမာွ	းမာ်း	စြာ	မာွ	းခဲ့ဖးူပါသည။္

ေနာငတ္ရ၍	မဆံုးပါ။

ပထမဆံုးအမာွ	းမာွ	၊	အဂၤလပိစ္ာႏငွ့္	ပတသ္ကပ္ါသည။္	ျပနေ္တြ	းၾကည့္ေတာ့

အလြနက္ေလးဆနၿ္ပးီ	ရကွစ္ရာေကာငး္လပွါ၏	။	ထိုစဥ	္အဂၤလပိစ္ာႏငွ့္	စပလ္ဥ်း္၍	“

အသတံတိဘ္ဝင”္	ေလးတစခ္ရုွိပါသည။္	အသကက္ေလးကလညး္	(၂၀)ေကာ်လ္ာၿပမီို႔၊	ထို

ေရာဂါ	က	ေတာ	္ေတာ	္ေလးရင့္ေနပါၿပ။ီ	အထကတ္နး္	အဆင့္ကို	အဂၤလပိစ္ာတြင္

အစဥအ္လာႀကးီမားၾကေသာ	စစက္ိုငး္ႏငွ့္	ေမၿမိဳ	႕	(ျပငဦ္းလြင)္	တို႔တြင	္ျဖတသ္နး္ခဲ့ရၿပးီ၊

ဘြ႔ဲရသညအ္ထ	ိစနစေ္ဟာငး္တကသၠိုလပ္ညာေရး	စနစျ္ဖင့္	ဘာသာစံု	အဂၤလပိလ္ိုသာ

ကၽြနေ္တာ	္သည	္အဂၤလပိစ္ာတြင	္မမိကိိုယမ္မိ	ိ“	ထငတ္စလ္ံုး”	ျဖင့္

အသတံတိဘ္ဝငျ္မင့္ေနေသာ	မကက်	္တစက္က်ေ္ပါငမ္နု႔္တစလ္ံုး	ျဖစေ္နခဲ့ပါ၏	။

၁၉၇၀-မိုးေဝမဂၢဇငး္တိုကတ္ြင	္၊	စစတ္ရုငႏ္ငွ့္	ဆကခ္ရကဘ္ယ	္(အဂၤလပိ္

စာလံုးဆကက္စားနညး္)	တို႔ကို၊	ကစားေလရ့ွိၾကပါသည။္	ဘာသာျပနဆ္ရာႀကးီမာ်း	ၾကားတြင္



၊	ကၽြနေ္တာ	္ကလညး္	မ	ျဖစည္စက္ယ်	္ဝငပ္ါေလရ့ွိ၏	။

ထိုတစေ္န….၊

ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ကိုနတတ္ို႔	ႏစွ	္ေယာက	္တညး္	ကစားေနၾကပါသည။္	ကၽြနေ္တာ္

ထည့္လိုကေ္သာ	အဂၤလပိစ္ာလံုးတစလ္ံုးကို၊	ကိုနတက္…..

“ထိုမငး္သစ၊္	အဒဲ	ီစာလံုးမရွိဘးူဗ”်

ကၽြနေ္တာ	္ေထာငး္ခန	ဲေဒါသထြကသ္ြားသည။္	သညတ္ြင	္မေျပာသင့္

မေျပာအပေ္သာ	စကားတစခ္ြနး္ကို	ေျပာလိုကမ္၏ိ	။

“ကိုနတက္လညး္ဗာ်၊	ဒီိေလာကလ္ြယတ္ဲ့	စာလံုးေလးကိုမာ်း	ေမေ့နၿပလီား”

ရေီဝတညၿ္ငမိေ္ေသာ	မက်လ္ံုးအစံုျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ကို	ေမာၾ့ကည့္သည။္	ၿပးီေတာ့

တျဖညး္ျဖညး္ၿပံဳ	း	လာသည။္

“ရွိတယလ္ိုေသခာ်ရင	္ထည့္ေပါဗာ်“

ကၽြနေ္တာ	္အခကေ္တြ	႔သြားသည။္	ကၽြနေ္တာ	္က	တကယ့္ၿပိဳ	ငပ္ြလဲို

ဒစရ္ငွန္ရႏီငွ့္	ဒိုငလ္ဘူကးီ(၂)	ဦး	ထား၍	ကစားေနၾကသညမ္ဟတု။္	တိုကတ္ြင	္လညး္

ဒစရ္ငွန္ရ	ီမရွိပါ။	သို႔	ေသာ		္ကၽြနေ္တာ	္ကိုယ	္ကၽြနေ္တာ	္ယံုသည။္

“ရွိပါတယ၊္	ကိုနတေ္ရာ”

ေျပာေျပာဆိုဆို	ထည့္လိုကသ္ည။္	ထိုပြတဲြင	္ကၽြနေ္တာ	္ႏိုင	္သြားပါသည။္

ညေနတြင	္ကတထိားခဲ့ၾကေသာ	ေလာငး္ေၾကးအတိုငး္၊	ကိုနတက္	ကၽြနေ္တာ	္ကို

အိုရးီယင့္ဟိုတယတ္ြင	္ဝစစ္ကတီိုက	္ပါသည။္

အမိျ္ပနေ္ရာကေ္တာ	့ဒစရ္ငွန္ရကီို	ယၾူကည့္မသိည။္

ထိုစကားလံုး(လံုးဝ)	မရွိပါသည။္

ရကွလ္ြနး္အားနာလြနး္သျဖင့္	အပိေ္ရး	ပက်ခ္ဲ့ရပါသည။္
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ဒတုယိ	အမာွ	း	ကေတာ	့အႀကးီဆံုး	ျဖစပ္ါ၏	။	ဝမရွိဘ	ဲရွိစမုဲ့စျုဖင့္

မိုးေဝမဂၢဇငး္ကို	ထတုေ္နေသာ	ကၽြနေ္တာ့္မာွ	ေငြေၾကးအကပ်အ္တညး္	ျဖစလ္ာ	ပါသည။္

လကမ္ထပရ္ေသးေသာ	ခစ်သ္အူေပၚတြင	္လညး္	ေကႂြးတငေ္နပါၿပ။ီ	သ႔ူပစၥညး္ေတြ

ဟိုဟာယေူပါင	္ဒဟီာယေူပါငႏ္ငွ့္	၊	အခထုလိညး္ထိုအေကႂြးေတြ	မေျပေသးပါ။	ကၽြနေ္တာ္

ခမာ်	အေကႂြးႏငွ့္	အသမိး္ခလံိုကရ္ပါသည။္

(ေဆာရးီပ၊ဲ	ဒါလငေ္ရ)။

သညေ္တာ	့ေၾကာျ္ငာလိုခင်လ္ာသည။္	ထိုစဥ	္လကဝ္ယဲမိး္ေသာ	ဂာ်နယ္

မဂၢဇငး္မာ်း	တြင	္၊	ေျမာကက္ိုရးီယားေခါငေ္ဆာငႀ္ကးီ	ကငဆ္ဆီြနး္၏	အတၳဳ	ပၸတၱိမာ်း	ကို

လစဥထ္ည့္သြငး္	ေဖာျ္ပေနၾကသည။္	ေၾကာျ္ငာခ	ၿမိဳ	း	ၿမိဳ	း	ျမက္္ျမကက္ေလး	ရၾက၏	။

ထိုေၾကာင့္	ေျမာကက္ိုရးီယား	သ႐ံံုးႏငွ့္	ဆကႏ္ြယေ္သာ	ဆရာေမာငေ္နဝငး္

မတွစဆ္င့္ေတာငး္ေပး	ရန၊္	ကိုနတက္ိုအပကူပ၏္	။	ကိုနတက္	သနားေသာ	အၾကည့္ႏငွ့္

ၾကည့္ၿပးီ၊	မခ်ိတခ်ိေလးျပံဳ	း	ကာ….

“လတတ္ေလာရမယ့္ေငြေၾကးကိုခည်း္	မၾကည့္န႕ဲ	ဗာ်။	တစခ္်ိနမ္ာွ	ဒါေတြ	က

သမိုငး္	ျဖစလ္ာမ”ွ

ဒါပသဲေူျပာသည။္	ဘာမလွပုမ္ေပး။

ကၽြနေ္တာ	္ေဒါသထြက၍္	မဆံုး။	အတတူ႐ူံုးကနေ္နရသအူခင်း္ခင်း္၊	ကၽြနေ္တာ္

အေပၚ	မညႇာမတာ	ရကေ္လျခငး္ဟလုညး္၊	နာကည်း္သြားမပိါသည။္

ယခႏုစွ	္ေပါငး္(၄၀)	ေကာ်လ္ာၿပးီမ၊ွ	သေူျပာခဲ့ေသာ	“သမိုငး္”	ဆိုသညက္ို

သေဘာေပါက	္ေတာသ့ည။္	ေကး်ဇးူပ၊ဲ	ကိုနတေ္ရ……။

မၾကာမကီၽြနေ္တာ	္လညး္	အရငး္အႏွီးျပ	ဳတသ္ြားၿပးီ၊	မိုးေဝမ	ွကိုနတႏ္ငွ့္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ထြကခ္ြာခဲ့ၾက၏	။



လြမး္တယ	္မိုးေ၀ရယ္
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ကနုသ္ြားေသာ	ေငြေၾကးမာ်း	ကိုရာွရန၊္	က်ဴ	ရငွေ္လာကသို႔	ကၽြနေ္တာ္

ေရာကသ္ြား၏	။	ေအာငျ္မင၏္	။	သာယာယစမ္းူ၏	။	ကိုနတႏ္ငွ့္	လညး္	ရဖံနရ္ခံါသာဆံု

ျဖစေ္တာသ့ည။္	ျပငဦ္းလြငသ္ို႔	ကၽြနေ္တာ	္ေျပာငး္သြား	ေသာ	အခါတြင	္မ	ူသႏူငွ့္	လခူင်း္ပိုေဝး

သြားရေတာသ့ည။္	သ႔ူသတငး္ကိုကား	အၿမနဲားစြင့္ေန	ျဖစပ္ါသည။္	ကၽြနေ္တာ	္ထ	ံသို႔

ေရာကလ္ာတကေ္သာ	ရနက္နုမ္	ွစာေပသမားမာ်း	ႏငွ့္	ဆံုတိုငး္၊	ေမး	ျဖစ၏္	။

“ကရာမာေဇာ”့	ႏငွ့္	အမ်ိဳ	း	သားစာေပဆရုသညဟ္သုရိ၏	။	ကၽြနေ္တာ္

ဝမး္သာ၍	မဆံုး။	ဆအုတြကမ္ဟတု၊္	သရူမည	္ေ့ငြမာ်း	အတြက။္	တစရ္ကတ္ြင	္ျပငဦ္းလြငရ္ွိ

ကၽြနေ္တာ	္ထသံို႔	၊	ရနက္နုမ္ဖွနုး္ဝငလ္ာသည။္	ဆကလ္ာသကူ	ဘာသာျပနဆ္ရာႀကးီ

တငေ္မာငျ္မင့္။	“ကိုမငး္သစေ္ရ၊	ကၽြနေ္တာ	္ရယ	္ကိုနတႏ္ြယရ္ယ၊္	ခငဗ္ာ်းဆလီာၿပးီ	စာေရး

ၾကမလို႔ဗ”်

ကၽြနေ္တာ	္အရမး္ဝမး္သာသြားသည။္	“လာပါဆရာရယ။္

ဘာမအွားနာစရာမရွိပါဘးူ။	ကၽြနေ္တာ	္အမိမ္ာွ	သးီျခားအခနး္လြတႀ္ကးီေတြ	ရွိပါတယ၊္

စာေရး	ေသာကေ္ရး	ကလညး္၊	မေထာငး္တာပါဘးူ	ဆရာ”

“ဒါပလဲားဗ”်

“အဟ၊ဲ	ဟိုေရပေူရခမ်း္ကစိၥကလညး္၊	ညေနတိုငး္	ကၽြနေ္တာ	္ဝ့ိုငး္ထဲ

ဝငလ္ိုက႐္ုံပါပဆဲရာ၊	ဟဧဲ”ဲ

ဆရာတငေ္မာငျ္မင့္က	အားရပါးရရယရ္ငး္	ဖနုး္ခသ်ြား၏

သို႔	ေသာ		္သတူို႔ႏစွ	္ေယာက	္ေရာကမ္လာခဲ့ၾကပါ။

ကၽြနေ္တာ	္ဆ့အီလာ၊	မႏေၲလးမာွ	ပင	္ကိုနတက္ို

ေဆး႐ုံတငလ္ိုကၾ္ကရသညဆ္ို၏	။	ရကပ္ိုငး္အတြင	္းမာွ	ပင	္ရနက္နုသ္ို႔	ျပနေ္ခၚသြားၾကရ၏	။



မႏေၱလးသို႔	ကၽြနေ္တာ	္ဆငး္လာေသာ	အခါ	သတူို႔	မရွိၾ	ကေတာ။့	သတူို႔၏	ဒတုယိအစအီစဥ္

ျဖစေ္သာ	၊	ကၽြနေ္တာ	္ထမံအွျပနတ္ြင	္ျမစႀ္ကးီနား	ဥတရၱလမငး္ဦးသနး္ေဆြ	တို႔ထံ

ဆကသ္ြားၾကမည	္ဆိုေသာ	အစအီစဥလ္ညး္	ပက်ေ္လေတာ၏့	။	ကိုနတက္ို

ေနာကဆ္ံုးေတ႔ြလိုကရ္သည	္ကေတာ၊့	၂၀၁၀	ခႏုစွ	္တြင	္၊	ကၽြနေ္တာ	္ရနက္နုသ္ို႔

ျပနေ္ျပာငး္လာစဥက္	ျဖစပ္ါ၏	။	ထိုစဥက္	သကူန်း္မာေရး	မေကာငး္ေၾကာငး္သတငး္ရ၍

ကၽြနေ္တာ	္အလြနေ္တြ	႔ခင်ေ္နသည။္	ထိုေၾကာင့္	သႏူငွ့္	အဆကအ္သြယမ္ျပတေ္သာ

ကဗာ်ဆရာယမံု	ကို	အကအူညေီတာငး္ရသည။္

သို႔	ျဖင့္	ဆရာျမတသ္ငး္ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ယသူြားေသာ	ႏစွ	္ခိ်ဳ	႕	ရမမ္ာ်း	၊	ႏငွ့္

ကိုတငလ္ႈိင	္(ဆရာလယတ္ြင	္းသားေစာခစ်)္	ယလူာေသာ	ဘလက(္ခ)္	ေလဘယက္ြပ္

ပလုငး္ႀကးီႏငွ့္	အတ	ူသ႔ူအမိတ္ြင	္ဝိုငး္ဖြ႕ဲ	ျဖစၾ္ကသည။္	ပြစဲစီဥသ္	ူယမံုက	ေရာကမ္လာ။

စာအေၾကာငး္၊	ေပအေၾကာငး္	ေရးွေဟာငေ္ႏာွငး္	ျဖစေ္တြ	ေျပာၾကသည။္

ကိုနတေ္ရာ	သ႔ူဇနးီပါ	အရမး္ေပာ်ေ္နၾကသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	သံုးေယာက	္လညး္	ၾကညႏ္းူပတီ	ိျဖစၾ္ကရသည။္

ထိုေန႔က	ကၽြနေ္တာ့္ကို	စကားတစခ္ြနး္ေျပာခဲ့သည။္

“မမိေိန႔က	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	ကို	ကၽြနေ္တာ	္ျပနေ္ရး	အံုးမယဗ္ာ်။	ဒတီစခ္ါ

ခငဗ္ာ်းရ႕ဲ	အလညွ့္ပ”ဲ

ကၽြနေ္တာ	္လန႔္သြားသည။္	ကိုယက္	မာွ	းခဲ့သကူိုး။	သို႔	ေသာ	…္

“ေရး	ပါ။	ကိုနတႀ္ကိဳ	ကသ္လိုေရး	ပါ”

သို႔	ေသာ		္သေူရး	မသြားႏိုငခ္ဲ့ပါ။

ထိုတစေ္န႔ကို	သႏူငွ့္	အတ	ူေနာကဆ္ံုးေပာ်လ္ိုကရ္ေသာ	ေန႔ေလးတစေ္န႔ဟု

ကၽြနေ္တာ	္မထငခ္ဲ့ပါ။	အတႀၱကးီေသာ	ကၽြနေ္တာ	္သည	္ကၽြနေ္တာ	္ခစ်သ္တူိုငး္ကို

အသကရ္ညွ	္လမိ့္မည	္ဟခုည်း္	ထငခ္ဲ့မပိါသည။္	လြခဲဲ့ေပါငး္လညး္	မာ်း	လပွါၿပ။ီ
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မၾကာမသီ႔ူဇနးီဆံုးၿပဟီၾုကားရသည။္	လြနခ္ဲ့ေသာ	ႏစွ	္အနညး္ငယအ္တြင	္းမာွ

ပင၊္	သ႔ူ	သားသမးီမာ်း	တစေ္ယာက	္ၿပးီ	တစေ္ယာက	္ကြယလ္ြနတ္မိး္ပါးသြားၾကသညဟ္ု

လညး္သရိသည။္	အေဝးေန	သား	တစေ္ယာက	္သာ	ကန်ခ္ဲ့သညဟ္ဆုို၏	။	အတအိက်

ကၽြနေ္တာ	္မသပိါ။	ဇနးီ	ျဖစသ္	ူဆံုးၿပးီဆိုေတာ၊့	သ	ူတစေ္ယာက	္တညး္	အထးီကန်္

ျဖစရ္ေတာမ့ည	္။	သညလ္ိုအခ်ိနမ္်ိဳ	း	မာွ	သ႔ူအနားတြင	္ကၽြနေ္တာ	္ရွိေန႔သင့္သည။္

သို႔	ေသာ		္ေန႔ေရႊ႕ညေရႊ႕ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္မေရာက	္ျဖစခ္ဲ့ပါ။

မၾကာမ၊ီ	သ႔ူခစ်သ္ေူနာကသ္ို႔	သလူိုကပ္ါသြားသည။္
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တပည့္	ျဖစသ္ကူၽြနေ္တာ	္ကား၊	ေနာငတ္မာ်း	၊	အမာွ	းမာ်း	ႏငွ့္

အတကူန်ရ္စခ္ဲ့ေတာသည။္	ခြင့္လြႊတပ္ါဆရာ။	ဒါေပမဲ့…။

“တာဝတ	ိသာေျမာကပ္ိုငး္”မာွ	ထပဆ္ံုခင်ပ္ါေသးတယ	္ကိုနတရ္ယ။္

မငး္သစ္
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လြမး္ရတဲ့သေူတြ	(၁၉)

မငး္သခိၤ

လြနခ္ဲ့ေသာ	၂၄	ႏစွ	္။

ျမနမ္ာဆိုရယွလ္စလ္မး္စဥပ္ါတအီစိုးရလကထ္ပ။္

၁၉၈၈	ၾသဂတုလ္	တတယိရကသ္တပၱတ၏္	တစခ္ေုသာ	ရက။္

ျမနမ္ာျပညတ္စဝ္မွး္လံုး	ထိုအစိုးရထမံ	ွဒမီိုကေရစႏီငွ့္	အေျပာငး္အလ	ဲတစစ္ံုတစရ္ာကို

ေတာငး္ဆို	ေနၾကခ်ိန။္

မ်ိဳ	း	ခစ်စ္တိဓ္ာတရ္ငွသ္နထ္ကျ္မကၾ္ကေသာ	ျပညသ္တူိုငး္	ေခတမ္ဖီြ႕ံၿဖိဳ	း

တိုးတကေ္သာ	ႏိုငင္ေံတာ	္သစတ္စရ္ပက္ို	လိုခင်ၾ္က	ေပမည	္ေပါခ့ငဗ္ာ်။

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	စာေရး	ဆရာ၊	ကဗာ်ဆရာတစစ္သုညလ္ညး္	မိုးဖြဖဲြေဲလး

ေအာကတ္ြင	္၊	ေဆး႐ုံႀကးီေရ႕ွ၌	စေုဝးမၾိကပါၿပ။ီ	ရနက္နုတ္စၿ္မိဳ	႕	လံုး	အတုတ္တုက္က်က္က်။္

ကၽြနေ္တာ	္က	ကဗာ်ဆရာအစအုဖြ႕ဲတြင	္ပါဝငပ္ါသည။္	အံ့ၾသစရာ

ေကာငး္သညမ္ာွ	ဘကဆ္လဲား	ဝတၳဳ	ေရး	ဆရာမ	ာ်း	ျဖစပ္ါလက်၊္	စာေရး	ဆရာအစ	ုအဖြ႕ဲတြင္

မပါဘ၊ဲ	ကဗာ်ဆရာေတြ	ႏငွ့္	လာေပါငး္သ	ူ(၂)	ဦးရွိပါသည။္

မငး္သခိၤ	ႏငွ့္	ေမာငစ္နိဝ္ငး္	(ပတုးီကနုး္)။
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မိုးစသဲြားသညႏ္ငွ့္	---

“က၊ဲ	ထြကမ္ယ၊္	ထြကမ္ယ။္	ႏစွ	္ေယာက	္တစတ္ြ	ဲစ	ီတနး္စၾီက”

အဖြ႕ဲေခါငး္ေဆာင	္ေမာငစ္မိး္နကီ	ေဆာၾ္ကသည။္



ဆရာမငး္သခိၤက…

“ေနၾကဦး၊	ေနၾကဦး။	ေမာငး္စမိး္န၊ီ	ဒကီိုလာပါဦး”

ေမာငစ္မိး္န	ီတစေ္ယာက	္ဇေဝဇဝါျဖင့္	ေရာကလ္ာသည။္

“ဘာ	ျဖစလ္ို႔လဟဲ”

“နင့္လကဝ္ါးျဖန႔္စမး္”

“ဘာ”

ေယာငေ္တာငေ္တာငျ္ဖင့္	ေမာငစ္မိး္နကီ	လကဝ္ါးေလးျဖန႔္	ျပရာွသည။္	သကူ

အေသအခာ်	ၾကည့္႐ႈစစေ္ဆးၿပးီ…

“အငး္၊	နငက္	ဥပေစၦဒကကနံ႕ဲ	ေသဖို႔	လကၡဏာမပါဘးူ။	ဒေီတာ့

နငေ္ရ႕ွကတက”္

အနုး္ခန	ဲရယသ္ႀံကးီထြကလ္ာသည။္

ေမာငစ္မိး္နကီား	သ႕ူကို	ေမတာၱပို႕၍	မဆံုး။

သ	ူကေတာ	့ၿပံဳ	း	ေစေ့စျ့ဖင့္	သာ…။
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သညေ္တာမ့	ွေမာငစ္မိး္နႏီငွ့္	မငး္သခိၤတို႔၏	ရငး္ႏွီးမအူတိုငး္	အတာကို

သလိိုကရ္ေတာသ့ည။္

ေမာငစ္မိး္နကီား	အေျပာတျခား	အလပုတ္ျခားပါတကား။	ရငွး္အံ့။	မငး္သခိၤဟ၍ူ

နာမည	္ႀကးီလာ	ကစတြင	္သ႔ူစအုပုမ္ာ်း	ကို	ပငတ္ိုငထ္တုေ္ဝေသာ	ဉာဏဝ္ငး္စာေပမွ

ကိုဉာဏဝ္ငး္၏	မတိဆ္က	္ေပးမႈ	ေၾကာင့္	ကၽြနေ္တာ	္ႏ့ငွ့္	စတငရ္ငး္ႏွီးခြင့္ရခဲ့သည။္	သႏူငွ့္

သကတ္	ူရြယတ္ေူတြ	မို႔၊	မငး္သခိၤအေၾကာငး္ကို	ေမာငစ္မိး္နအီား	ေမးၾကည့္ေသာ	အခါ…။



“မေပါငး္န႔ဲ၊	မေပါငး္န႔ဲ၊	ကငး္ေအာငေ္န။	သတူို႔ကတာေမြ	စတတိထ္ြက္

အလနံေီတြ	ဗ။်	က်ဳ	ပတ္ို႔က	ေရေကာ်စ္တတိထ္ြက	္ဘစီပီေီတြ	၊	တျခားစပီ။ဲ	မေပါငး္န႔ဲဗ”်။

အညာသား၊	ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့သတူို႔၏	တာေမြစတတိ	္ဟိုကစ္ကးူလေ္တြ	၊

ေရေကာ်စ္တတိေ္တြ	ကို	ဘာမနွားမလညပ္ါ။	သို႔	ေသာ		္ကိုယ့္အကိုႀကးီသဖြယ	္ျဖစေ္နေသာ

ေမာငစ္မိး္န၏ီ	စကားမို႔	မက်စ္မိိွတ၍္	ယံုလိုကရ္ပါသည။္

ေနာငေ္သာ	အခါမသွာ	သ႔ူတိုသည	္ရနက္နုအ္ေရ႕ွပိုငး္သား	အခင်း္ခင်း္	ဟေူသာ

ေကႂြးေၾကာသ္ျံဖင့္	လံုးေထြးေပါငး္ေနၾကေသာ	ငယသ္ငူယခ္င်း္	အရငး္ႀကးီေတြ	မနွး္

သလိိုကရ္ပါသည။္	သ႔ူတို႔	အခင်း္ခင်း္၊	အထးူသျဖင့္	ေမာငစ္မိး္န၊ီ	ေမာငေ္ရႊစြန	္ႏငွ့္	မငး္သခိၤ

တို႔မာွ	သေံယာဇဥပ္ိုႀကးီၾက၏	။	သတူို႔ခင်း္ေတြ	႔လိုကၾ္ကလွ်င	္လငူယေ္တြ	၊	တပည့္တပနး္ေတြ

ကြယရ္ာ၌	နငတ္စလ္ံုး	ငါတစလ္ံုး	တၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ျဖင့္	။	ကၽြနေ္တာ	္တ့ို႔မာွ

ပါးစပအ္ေဟာငး္သားျဖင့္	။

မတွေ္ပေရာ၊့	မငး္သစေ္ရ။
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ဆရာမငး္သခိၤကား	ဆိုခဲ့သလိုပင	္မၾကခဏ	အတညေ္ပါကျ္ဖင့္

ဟာသလပုတ္က၏္	။	မတွမ္တွရ္ရ	ထိုအေရး	အခငး္ကာလအတြင	္းမာွ	ပင	္ျဖစပ္ါသည။္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔	ကဗာ်ဆရာ၊	စာေရး	ဆရာမ	ာ်း	သည	္ရနက္နု	္ၿမိဳ	႕	တြင	္းသာမက၊	ၿမိဳ	႕	ျပငႏ္ငွ့္

နယၿ္မိဳ	႕	မာ်း	သို႔	တိုင	္လညွ့္လညေ္ဟာေျပာ	ၾကရပါသည။္

တစရ္ကတ္ြင	္ေမာွ	ဘ္သီို႔	သြားေရာကေ္ဟာေျပာရန	္ဆရာ	မငး္သခိၤ၊

ေမာငစ္နိဝ္ငး္(ပတုးီကနုး္)၊	ဆရာတငမ္ိုး၊	မစမး္စမး္ႏြ႕ဲ	(သာယာဝတ)ီ	ႏငွ့္	ကၽြနေ္တာ	္တို႔

တာဝနေ္ကပ်ါသည။္

ေမာွ	ဘ္ၿီမိဳ	႕	ခတံို႔က	ၿမိဳ	႕	ေပၚရွိ	ဌာနဆိုငရ္ာ	အေဆာကအ္ဦတစခ္တုြင္

ကၽြနေ္တာ	္တို႔အား	ဧည့္ခၾံကပါသည။္	အခနး္နရံတံစဘ္ကတ္ြင	္မငး္သခိၤ၊	ေမာငစ္နိဝ္ငး္၊



ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ၿမိဳ	႕	မၿိမိဳ	႕	ဖ	လႀူကးီတစခ္်ိဳ	႕	ထိုငေ္နၾကၿပးီ	မက်ႏ္ာွခင်း္ဆိုင	္နရံဖံကတ္ြင္

ဆရာတငမ္ိုးႏငွ့္	ဆရာမ	စမး္စမး္ႏြ႕ဲတို႔က	ႏစွ	္ေယာက	္ထိုင	္ဆကတ္ခီံု၌	ထိုငေ္နၾကပါသည။္

ထိုစဥ	္ဆရာမငး္သခိၤက	စကားစပါသည။္	ဆရာတငမ္ိုးတို႔	ႏစွ	္ေယာက	္ကို	ၾကည့္ရငး္…

“အဟမး္၊	အဟမး္၊	အခကုၽြနေ္တာ	္တို႔လႀူကးီေတြ	ကလညး္	စံုပါၿပ။ီ	က၊ဲ

မငး္တို႔လငူယ	္ႏစွ	္ေယာက	္က	ေရာ	လကမ္တွထ္ိုးဖို႔	အဆငသ္င့္	ျဖစၿ္ပလီား”

တစခ္နး္လံုး၊	မၿပံဳ	း	ဘ	ဲဝါးလံုးကြရဲယၾ္	ကေတာသ့ည။္	ဆရာတငမ္ိုးႏငွ့္

မစမး္စမး္ႏြ႕ဲတို႔ခမာ်မာွ	ေတာ	့ရယရ္ခကင္ိုရခက။္	ဤသညပ္င	္မငး္သခိၤ၏	သ႔ူဇာတေ္ကာင္

ဦးဂြမတ္စီတိုငလ္	္ဟာသ	ျဖစေ္တာ၏့	။
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သို႕ေသာ		္ေနာကတ္စပ္တခ္န႔္အၾကာ၊	ကၽြနေ္တာ	္ႏငွ့္	ေမာငစ္နိဝ္ငး္(ပတုးီကနုး္)

တို႔	မအပူငသ္ို႔	သြားေရာကေ္ဟာေျပာခါနးီ	တြင	္သေူရာကလ္ာသည။္	မရယမ္ၿပံဳ	း	ႏငွ့္	…

“ခငဗ္ာ်းကို	အကအူညေီတာငး္မလို႔ဗ”်

“ဘာလဲ့	ဆရာရ႕ဲ	”

“ဒလီိုဗ	်ကိုမငး္သစရ္။	က်ဳ	ပအ္သအခာ်တြကၾ္ကည့္ၿပးီၿပ။ီ

မၾကာခငရ္ကပ္ိုငး္အတြင	္းမာွ	မငး္သစ	္လာေတာမ့ာွ	”

“ခငဗ္ာ်”

ကၽြနေ္တာ	္လန႔္သြားသည။္

“အစိုးရသစတ္ကေ္တာမ့ာွ	ကို	ေျပာတာပါဗ”်

သကျ္ပငး္တစခ္က်	္ကၽြနေ္တာ	္ခိုးခလ်ိုကရ္သည။္	သကူ	စကားကို	ဆက၏္

“က်ဳ	ပက္ိုယက္်ဳ	ပလ္ညး္	စစၾ္ကည့္ၿပးီၿပ၊ီ	က်ဳ	ပလ္ညး္	အထဝဲငရ္ေတာမ့ာွ

ေသခာ်ေပါကပ္။ဲ	ခငဗ္ာ်း	တစခ္ကုညူ”ီ



“ေျပာပါဆရာ”

“ေဟာဒမီာွ	က်ဳ	ပရ္႕ဲ	စာေပလပုသ္ားကဒ။္	အဒဲါကို	မအပူငမ္ာွ	မးီ႐ႈ႕ိၿပးီ

ျမစထ္ေဲမွ်ာေပးခဲ့

“ခငဗ္ာ်”

“ခငဗ္ာ်းနားမလညပ္ါဘးူဗာ်။	က်ဳ	ပတ္ို႔ရ႕ဲ	ပညာပိုငး္နညး္စနစေ္တြ	ပါ။	မအပူငက္

က်ဳ	ပရ္႕ဲ	ဇာတ	ိဗ။်	အဒဲ	ီကစိၥကို	မအပူငသ္ားေတြ	ေတာငသ္ၾိကမာွ	မဟတုပ္ါဘးူ။	အဒဲ	ီေတာ့

က်ဳ	ပရ္႕ဲ	ဇာတမိအပူငမ္ာွ	မငး္သခိၤကို	မငး္သစက္၊	မးီ႐ႈ႕ိၿပးီ	ျမစထ္ေဲမွ်ာပစရ္မယ။္	ခရံမာွ

ကေတာ	့ေသခာ်ေပါကပ္။ဲ	ဒါေပမယ့္	ဒယီၾတာေၾကာင့္	ငါးဆယရ္ာခိုငႏ္ႈနး္	သကသ္ာမယ”္

ေမာငစ္နိဝ္ငး္ေရာ	ကၽြနေ္တာ	္ပါ	မရယႏ္ိုငၾ္ကပါ။	တစလ္ံုး	တစပ္ါဒမာွ	လညး္

မေျပာႏိုငခ္ဲ့ၾကပါ။

သကူား	သ႕ူပညာကို	ျမတႏ္ိုးေလးစား	တနဖ္ိုးထားသစူစစ္စ	္တစေ္ယာက	္ဟသုာ

ေကာကခ္က်ခ္မ်ခိဲ့	ၾက၏	။

သို႔	ေသာ	၊္	ေနာငတ္ြင	္သ႕ူေဟာကနိး္အတိုငး္	အတအိက	်ျဖစလ္ာခဲ့၏	။

သေူျပာသလိုပင	္သလူညး္	ငါးဆယရ္ာခိုငႏ္ႈနး္မက	သကသ္ာရာရခဲ့၏	။

မလြမး္ဘးူလား၊	ကိုစနိဝ္ငး္ေရ…။
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မအပူငၿ္မိဳ	႕	နယဓ္မၼာ႐ုံႀကးီတြင	္ျဖစပ္ါသည။္	ဆရာေမာငစ္နိဝ္ငး္(ပတုးီကနုး္)

ေဟာေျပာအၿပးီတြင	္စငျ္မင့္	ေပၚသို႔	ကၽြနေ္တာ	္တကခ္ဲ့ရပါသည။္

“ေလးစားအပပ္ါေသာ	ၿမိဳ	႕	မၿိမိဳ	႕	ဖအေပါငး္တို႕ခငဗ္ာ်း။	ကၽြနေ္တာ္

မေဟာေျပာခငမ္ာွ	မ.ဆ.လ	ဆနက္င့်္ေရး	သ႐ပုျ္ပပြေဲလး	တစခ္ကုင်း္ပဖို႔ရွိပါတယ။္

ဒကီိ္စၥန႔ဲပတသ္ကၿ္ပးီ	လႀူကးီမငး္တို႔ရ႕ဲ	မအပူငၿ္မိဳ	႕	သား	ႏိုငင္ေံကာ်စ္ာေရး	ဆရာႀကးီတစဦ္းက



သ႔ူကိုယစ္ား	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	တာဝနေ္ပးလိုက	္တာပါ”

ၿငမိေ္နေသာ	ပရတိသ္တႀ္ကးီ	လႈပလ္ႈပရ္ြရြ	ျဖစလ္ာသည။္

“အဒဲ	ီဆရာႀကးီ	ကေတာ၊့	ဆရာမငး္သခိၤပါခငး္ဗာ်”

“ဟာ”၊	“ဟင”္	အာေမဋတိသ္မံာ်း	ႏငွ့္	အတ	ူလကခ္ပုၾ္သဘာသႀံကးီ	ၿပိဳ

လာသည။္	အတနၾ္ကာမာွ	ကၽြနေ္တာ	္စကားဆက	္ရသည။္	“ဆရာမငး္သခိၤက	ကၽြနေ္တာ	္က့ို

မာွ	လိုကပ္ါတယ။္	မ.	ဆ.	လ	အစိုးရက	ထတုေ္ပးထားတဲ့	သရူ႕ဲ	စာေပလပုသ္ားကဒက္ို

သ႕ူဇာတၿိမိဳ	႕	မာွ	မးီ႐ႈ႕ိၿပးီ၊	ျမစထ္ေဲမွ်ာေပးပါတဲ့	ခငဗ္ာ်း”

လကခ္ပုသ္ၾံသဘာသႀံကးီတစခ္	ုၿပိဳ	ကလ်ာျပနသ္ည။္

ထိုစာေပလပုသ္ားကဒ	္မးီ႐ႈ႕ိပြကဲို	ကၽြနေ္တာ	္တ့ပည့္	ဗဟနိး္ေအာင္

(ဆရာဗနး္ေမာ	္တငေ္အာင	္၏	သား)	ႏငွ့္	အျဖ	ဴအစမိး္ဝတ	္ေကာ်ငး္သားေလး	တစေ္ယာက္

က	ကညူသီည။္

ကဒျ္ပားကို	ကၽြနေ္တာ	္က	ကိုငထ္ားၿပးီ	သတူို႔က	မးီျခစေ္ပး	သည။္

ထိုမးီေတာကထ္တဲြင	္ကၽြနေ္တာ	္ကိုယတ္ိုင႐္ႈ႕ိသည။္	သို႔	ေသာ		္ေတာ	္ေတာ	္ႏငွ့္	မေလာင။္

သ႕ူစာေပလပုသ္ားကဒက္ုိ	ပလပစ္တစအ္ထအူႀကးီ	ျဖင့္	ေလာငး္ထားေသာ	ေၾကာင့္

ျဖစပ္ါသည။္	လကေ္တြ	ပလူာသျဖင့္	မၾကာခဏ	ကၽြနေ္တာ	္ဘယ၊္	ညာ

လကေ္ျပာငး္ကိုငေ္နရသည။္

ကိုစနိဝ္ငး္	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္ဒ့ကုၡကိုၾကည့္ၿပးီ	ရယခ္င်ေ္နဟနတ္သူည။္

ကၽြနေ္တာ	္ကေတာ	့သ႕ူဓာတပ္ံု	ကို	ကိုယတ္ိုငမ္းီရႈ႕ိ	ေနရသျဖင့္	ရငထ္မဲာွ	မေကာငး္။	သို႔	ေသာ	္

မငး္သခိၤကို	မငး္သစက္ိုယတ္ိုင	္မးီရႈ႕ိရမည	္ဟ	ုဆရာကမာွ	လိုကသ္ည	္မဟတုလ္ား။

ညေနဘက၊္	ရနက္နုအ္ျပနသ္ေဘၤာေစာင့္ၾကရငး္	ပလစ္တစက္ဒဘ္ဝမွ

ပလပစ္တစအ္လံုးကေလး	ဘဝသို႔	ေျပာငး္သြား	ၿပ	ီျဖစေ္သာ	သ၏ူ	စာေပလပုသ္ား

ဘဝေျပာငး္ေလးကို	ကၽြနေ္တာ	္ျမစထ္သဲို႔	ေမွ်ာပစ	္ခဲ့ပါသည။္



ကၽြနေ္တာ	္တာဝနေ္ကခ်ဲ့ပါတယ၊္	ဆရာရယ။္
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မၾကာမ	ီတပမ္ေတာ	္အစိုးရတကလ္ာသည။္	ႏိုငင္ေံရး	ပါတမီာ်း	ဖြ႕ဲခြင့္ေပးသည။္

ႏိုငင္ေရး	ပါတ	ီႀကးီတစခ္ထုသဲို႔	သဝူငေ္ရာကသ္ြားသညဟ္	ုသတငး္ၾကားရသည။္

တစရ္ကတ္ြင	္သတူို႔ပါတဌီာနခ်ဳ	ပသ္ို႔	အလညအ္ပတေ္ရာကသ္ြားသည။္	သႏူငွ့္

ေတြ	႕ေတာ…့။

“ေဟလ့၊ူ	ဟိုေျပး	ဒေီျပးလပုမ္ေနန႔ဲ။	ဒမီာွ	လာလပုလ္ညွ့္။	ေနေရး	၊	စာေရး	က်ဳ

ပတ္ာဝနယ္တူယ”္

“ေကး်ဇးူပါပဆဲရာ။	ဒါေပမဲ့	ဆရာတို႔ပါတကီ	မတတူဲ့အပုစ္	ုသံုးအပုစ္ု

ေပါငး္ထားတာပ။ဲ	မၾကာခင	္ကြမဲာွ	ပ။ဲ	ကၽြနေ္တာ	္မလာပါရ	ေစန႕ဲ	ဗာ်”

ေခတမၱွ်	ေတြ	သြားၿပ	ီသေူခါငး္တစခ္က်ည္တိသ္ည။္	ကၽြနေ္တာ	္ျပနခ္ဲ့သည။္

မၾကာမ	ီသတူို႔ပါတခီြၾဲက၊	ကြၾဲကသည။္

ထို႔ေနာက	္သလူညး္	နရသနိသ္ို႔	ေရာကသ္ြားၿပ	ီျဖစေ္ၾကာငး္	သတငး္ရၾကသည။္

သို႕ေသာ		္ကခ်ရံမည	္ႏ့စွ	္မာ်း	မေစမ့	ီသလူြတၿ္ငမိး္ခမ်း္သာခြင့္ျဖင့္

သျူပနလ္ြတလ္ာေၾကာငး္ကို	႐ပုျ္မငသ္ၾံကားသတငး္တြင	္ေတြ	႔လိုကရ္ေသာ	အခါ	ကၽြနေ္တာ္

တို႔အားလံုး	ေပာ်သ္ြားၾကသည။္

ျဖညး္ျဖညး္မ	ွသႏူငွ့္	ဆံုေတာမ့ည	္ဟ	ုစဥး္စားထားေသာ	လ္ညး္	ထိုေန႔ညမာွ	ပင္

သ႔ူတပည့္ငယ	္တစေ္ယာက	္ကၽြနေ္တာ	္ၿ့ခထံသဲို႔	ေရာကလ္ာသည။္

“ဆရာႀကးီ	မငး္သခိၤက	မနကျ္ဖနမ္နက	္၈	နာရ၊ီ	သ႔ူအမိက္	ဆြမး္ေကၽြးကို	ကႂြခဲ့ဖို႔၊

ဖတိခ္ိုငး္လိုကပ္ါတယ	္ဆရာ”

ထိုစကားၾကားရေတာ	့ေထာငထ္မဲာွ	ႏစွ	္ေပါငး္မာ်း	စြာ	ေနခဲ့ရေသာ	လ္ညး္



ကၽြနေ္တာ့္ကို	သသူတရိေနဆ	ဲျဖစေ္ၾကာငး္	သလိိုကရ္သျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္ၾကညႏ္းူရပါသည။္

“သရူ႕ဲ	ဘယအ္မိက္ို	ေျပာတာလညး္ကြ႕ဲ”

“ေကာ်ကေ္ရတြင	္းလမး္က	အမိက္ိုပါဆရာ”

ေၾသာဟ္တုသ္ားပ။ဲ	ဆရာအမိ့္က	ဘိုးလနိး္လမး္	(ဗညားဒလလမး္)မာွ	လား	ဟု

တစခ္ါက	ကၽြနေ္တာ	္ေမးဖးူသည။္	သကူ	ဤသို႔	ေျဖသည။္

“မဟတုဘ္းူဗ။်	အမတွ	္၁၄၊	ေကာ်ကေ္ရး	တြင	္းလမး္ေကာ်ကေ္ျမာငး္ပါ”

“ဒါဆိုရင	္ဆရာအၿမတဲမး္ေရး	ေနတ႔ဲ	အမတွ	္၂၉၅၊	ဘိုးလနိး္လမး္

ဆိုတာကေရာ”

“အဒဲါက	ဆားပလုငး္ႏငွး္ေမာငရ္႕ဲ	အမိေ္လ။	ဟ၊ဲ	ဟ၊ဲ	ေနာကတ္ာပါဗာ်။	အဒဲါက

ကၽြနေ္တာ	္မ့ဘိမာ်း	ရ႕ဲ	အမိပ္ါ”

ထိုစကားမာ်း	ကို	မတွမ္ေိနရသျဖင့္	ကိုယ့္ကိုယက္ိုယ	္ေကန်ပရ္ငး္	ၿပံဳ	း	မသိည။္

•••

ေနာကေ္န႔မနက၊္	သ႔ူအမိတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္တို႔ႏငွ့္	ဆံုၾကေသာ	အခါ	အားလံုး

ေပာ်ေ္နၾကခ်ိနတ္ြင	္ကၽြနေ္တာ	္က	သ႔ူကိုစ	ျဖစသ္ည။္

“ဆရာ	၈၈	တနုး္က	မအပူငမ္ာွ	ကၽြနေ္တာ	္ေခေ်ပးခဲ့တဲ့	ယၾတာေလး

မတွမ္ေိသးလား။	ဟ၊ဲ	ဟ။ဲ”

“က်ဳ	ပေ္ျပာခဲ့သားပ။ဲ	အဒဲ	ီယၾတာေၾကာင့္	ငါးဆယရ္ာခိုငႏ္ႈနး္

သကသ္ာမယဆ္ိုတာေလး။	အဒဲ	ီတနုး္က	ေမာငစ္နိဝ္ငး္	(ပတုးီကနုး္)	လညး္

သကေ္သရွိသားပ”ဲ

“ဟတုပ္ါတယဗ္ာ်။	ဟတုပ္ါတယ။္	ဒါေပမယ့္	ယၾတာ

ဘယေ္လာကေ္ကာငး္ေကာငး္၊	ေခေ်ပးတဲ့သကူ	အခ်ိနန္႔ဲေနရာန႔ဲ	တတိကိက်	်လပုေ္ပးႏိုငမ္ွ



စြမး္တာဆို၊	ဟ၊ဲ	ဟ”ဲ

“ဟတုပ္ါတယ၊္	ေကး်ဇးူရငွေ္လးရယ”္

“ႏစွ	္ေယာက	္သား	ၾကညႏ္းူစြာ	ရယ	္ျဖစခ္ဲ့ၾကသည။္

•••

သ႔ူကို	ကၽြနေ္တာ	္က်ီစယသ္ညက္	ရယၾ္ကရ႐ုံသာ။

သကူ	ကၽြနေ္တာ	္က့ို	က်ီစယသ္ည	္ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ္

ေကာ်ေကာေ့အာငခ္ခံဲ့ရပါသည။္	သလူွ်မး္လွ်မး္ေတာကမ္ေအာငျ္မငခ္င၊္	၃၅	လမး္ႏငွ့္

မဟာဗႏၶ	ဳပနး္ၿခလံမး္အၾကား၊	ဗိုလခ္်ဳ	ပလ္မး္ေပၚရွိ	ေဘာငး္ဘ	ီဝဇိၨာဆိုငအ္ေပၚထပတ္ြင္

ေဗဒငေ္ဟာခနး္ေလး	ဖြင့္ထားဆကဲာလတြင	္ျဖစပ္ါသည။္

ေျမးမာ်း	ကို	အလြမး္ေျပေတြ	႕ရနအ္တြက	္ကၽြနေ္တာ	္မ့ခိငႀ္ကးီ	စစက္ိုငး္မွ

ရနက္နုသ္ို႔	ေရာကလ္ာသည။္	ေမေမကား	မငး္သခိၤ၏	စာဖတပ္ရိ္သတစ္စစ္စ။္	သ၏ူ

“မႏစုာရ”ီ	ကို	ကၽြနေ္တာ	္တို႔ထကပ္င	္ေစာ၍	ဖတထ္ားသ။ူ	အညာသမူခိငႀ္ကးီသည္

ေဗဒငက္လညး္	အလြန	္ယံုသည။္

သို႔	ႏငွ့္	တစေ္န႔တြင	္…။

“ငါသ့ား၊	ဆရာမငး္သခိၤကိုသသိလား”

“ရငး္ႏွီးပါတယ၊္	ေမေမ”

“ေအး၊	ငါက့ိုလိုကပ္ို႔စမး္ကြာ”

ကၽြနေ္တာ	္သကျ္ပငး္က်ိတ၍္	ခမ်သိည။္	ကၽြနေ္တာ	္အ့ေမသည	္ကၽြနေ္တာ္

ဆ့ရာသမားမာ်း	၊	မတိေ္ဆြမာ်း	ႏငွ့္	ေတြ	႔လင်	္ကၽြနေ္တာ	္၏	ဆိုးသြမး္	မိုကမ္မဲႈ	မာ်း	ကို

အမွ်ငမ္ျပတေ္ျပရငး္	တိုငတ္နး္တက၏္	။	သို႔	ျဖင့္	ကၽြနေ္တာ	္၏	ငယက္်ိဳ	း	ငယန္ာမာ်း	ေပၚခဲ့ရ

ေပါငး္မာ်း	လၿွပ။ီ	အေပါငး္အသငး္ေတြ	ကေတာ	့ကၽြနေ္တာ	္အ့ေပၚ	ႏိုငက္ြကေ္တြ	ထပရ္သျဖင့္



ပတီ	ိျဖစၾ္က၍	မဆံုး။

အခလုညး္	မငး္သခိၤဆ	ီလိုကပ္ို႔ခိုငး္ေနျပနၿ္ပ။ီ	ဒလီႀူကးီေရ႕ွမာွ	အေမဘာေတြ

ေျပာဦးမည	္မသ။ိ	စတိေ္လးေလးျဖင့္	အေမႏငွ့္	အတ	ူသေူရ႕ွေမာွ	ကသ္ို႔	ေရာကသ္ြားရသည။္

ေတာ	္ေသး၏	။	အေမက	ကၽြနေ္တာ	္၏	အေၾကာငး္	အဆိုးအေကာငး္	ဘာမမွေျပာ။	သဝူတၳဳ

ေတြ	အေၾကာငး္	ကိုသာ	မေမာႏိုင	္မပနး္ႏိုင	္ေျပာေနသည။္

ေနာကဆ္ံုးမ	ွေဗဒငေ္မးသည့္စခနး္သို႔	ေရာကလ္ာေတာသ့ည။္	သညေ္တာမ့ွ

ကၽြနေ္တာ	္လလွႀွကးီ	ခလံို္ကရ္ပါသည။္	ဆရာမငး္သခိၤ၏	ပထမဆံုး	ေဟာခက်က္ား…။

“အငး္…၊	အနတ္ကီ	သားသမးီက	ံမေကာငး္ဘးူခငဗ္”်

“မနွလ္ိုကေ္လ	ဆရာရယ”္

အေမက	ခက်ခ္င်း္	ေထာကခ္သံည။္	ကၽြနေ္တာ့္မာွ	ကၽြၿဲမးီတို၍	မဆံုး။	သူ

ကေတာ့့	ကၽြနေ္တာက့ို	ၿပံဳ	း	ၿပံဳ	း	ႀကးီ	လမွး္ၾကည့္ေနသည။္

•••

အခေုတာ	့အေမေရာ	သပူါ	မရွိၾ	ကေတာ။့	သို႔	ေသာ		္ထိုသံုးဦး

သားဆံုးခဲ့ၾကရေသာ	ထိုတစေ္န႔ပင	္မၾကာခဏ	ကၽြနေ္တာ	္ျပနလ္ြမး္	ေနရသည။္

သညေ္တာလ့ညး္	သသူံုးေနကစ်ကားျဖင့္	သာ	တရားႏလွံုးသြငး္ရေတာသ့ည။္

“သေဗၺသတာၲ	ကမၼသကာ”

မငး္သစ္

•••
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