


ကနေ်တာ်င့်ှ	ချစလှ်စာွေသာအက်ေဆး

	

စာေပေမာ်ှံုေတာသို	ခိုဝငစ်ဉက်	ကနေ်တာ်သည်	သလူို	ကုိယ်လို	က

ဗျာငှ့်	စတငခ်ဲ့သည်	။	ကဗျာသည်	အချစဦ်း။	ကဗျာသည်	သာ	ပထမ။	

ကဗျာသည်	သာ	ဒတုယိ။	ကဗျာသည်	သာ	တတယိ။	ကဗျာမ	ှတစပ်ါး	

အြခားမရိှခဲ့။	ထိုစဉက်	ကဗျာဆရာေတမွာှ	အယူအစွဲတစခ်	ု ရိှခဲ့သည်	။	

ကဗျာေရးသ	ူတစဦ်းအဖို	ကဗျာကုိသာ	သးီသးီသန်သန်၊	 ူးူးသပွသ်ပွ၊်	

ချစမ်က်စာွ	ေရးရမည်။	စကားေြပ	ဆိုလင	်ဘယ်စာေပ	ဘာသာရပကုိ်မ	

သာွးေရာက်ပတသ်က်	 တို	 ထစိရာမလို။	 ကဗျာလက်	 ပျက်မည်။

စကားေြပသည်	ကဗျာေရးသတူို	အရာမဟုတ။်	ထိုသိုေသာ	လမး်နသ်ွ

နသ်ငခ်ျက်	 ေအာက်မာှ	ေလာငး်ရိပမ်ခိဲ့သြဖင့်	 ဘဝမာှ	အကျအေပါက်

ေတွ	ေဝေဝဆာဆာငှ့်	စကားေြပဘက်၌	များ	စာွ	ေနာက်ကျခဲ့ရပါသည်

။

အေလအ့ထုံငှ့်	အေတွအကအံေတာ်ကေလး	ရ	လာပးီ၊	အသအိြမ

င	်အလငး်ေနြခည်၏	ထိုးဆတိမ်ကုိ	အဖနဖ်နခ်လံာရခါမှ	မမိကုိိယ်	မမိိ	

မနှေ်ထာင်ကည့်ပးီ	 ြပနလ်ည်	 ေဝဖနသ်ုံးသပမ်လိာသည်	 ။	 ထိုအခါ

ကဗျာငှ့်သာ	 တစလ်မး်	 တည်း	 ေမာငး်ေနတာ	 မဟုတေ်သးပါဘူး။	 စ

ကားေြပ၏	အရသာကုိလည်း	ခတံငွး်ေတွ	လာပီ	ြဖစရ်ကား၊	စကားေြပ

ငှ့်လည်း	 ခရီးငှခ်ျငစ်တိ်	 ဝငလ်ာသည်	 ။	ထိုအခါမှ	 မမိိငှ့်	 ုိးေြမကျ	

လက်တွဲရမည့်	 စာေပဘဝံုးညာပိုင်ငှ့်	 ဆုံစည်းမေိလသည်	 ။	သကူား	



အြခားမဟုတ။်	ြမတ်ိုးတယ်ွတာရပါေသာ	အက်ေဆးေခ	ရသ	စာတမး်

ပနး်တစပ်ငွ့်ပ	ဲြဖစပ်ါသည်	။

အရွယ်အရ၊	အနယ်ကျချနိမ်ာှ	မ	ှဆုံစည်းရလင့်ကစား	ရင်ငှ့်ေအာင	်

ေမးရ	သြဖင့်	ဘဝ၏	ေနာက်ဆုံးစကန်အထ	ိဆည်းဆာဆပိက်မး်မာှ	အ

က်ေဆးငှ့်	ခုံမငေ်းွေထးွစာွ	ေနထိုငြ်ဖစလ်မိ့်မည်ဟု	ထငပ်ါသည်	။	အ

ဘယ့်ေကာင့်ပါနည်း။

ေြပာပါမည်။	ကနေ်တာ်ချစရ်ပါေသာ	အက်ေဆးသည်	ကမာ့စာေပ	

ဥယျာဉမ်ာှ	ဖးူပငွ့်ခဲ့တာ	ယခ	ု၂၀၁ရဆိုလင	်၄၃	စှရိှ်ပးီ	 ြမနမ်ာ့စာေပရိ

ပန်နး်သို	ေြခချေရာက်ရိှခဲ့တာ	၈၉	စှခ်န်	ရိှပမီို	ြဖစ၏်။	ပးီေတာ့	သကူ	

အဆင့်ြမင့်	 စာေပပုံသဏာနတ်စရ်ပ၊်	 ေလးစားေလာက်ဖယ်ွ	 အရည်အ

ေသးွရိှသည့်	 စာလည်း	 ြဖစသ်ည်	 ။	 ိုငင်တံကာမာှ	စာေရးဆရာတစ်

ေယာက်အဖို	အက်ေဆးေရးတတမ်ှ	တနး်ဝငသ်ည်	ဟု	မတှယူ်သည့်	သ

ေဘာလည်း	ရိှသည်	ဆိုေတာ့	ထးူြခားတာ	အမနှ	်ြဖစ၏်။

ဘာေြပာေြပာ	….	အခ	ုဒဘီက်ေခတမ်ာှ	ေတာ့	ြမနမ်ာ့စာေပေလာက

၌	အက်ေဆးေခ	ရသစာတမး်က	အထက်တနး်ကျကျ	မျက်ာှပနး်လလှှ

ပငွ့်လနး်လာရာ၊	 အချိဆိုလင	် အက်ေဆးရီေနဆနး်ေခတဟု်	 ပင	် တင်

စား	ေခတငွ	်လာကသည်	။	သကူလည်း	အက်ေဆး၊	ငါကလည်း	အက်

ေဆး	ေရးလာကသည်	။	စာနယ်ဇငး်	စာမျက်ာှများ	၌	လည်း	တခတု်

တရ	 ေဖာ်ြပလာကသည်	 ။	 ဤသိုြဖင့်	 အုတေ်ရာေရာ

ေကျာက်ေရာေရာြဖင့်	ေထးွယှက်လာသည်	။

ထိုအခါ	အက်ေဆးဆိုတာ	ဘာမနှး်မသ၊ိ	ရသစာတမး်ဆိုတာ	နကနး်	

တစလ်ုံးမ	 နားမလည်ဘဲ	 ေရးသမ	 စကားေြပ	 အတိုအစေတ၊ွ

ေဆာငး်ပါးေတကုိွ	စစုည်း	စာအုပထ်တုေ်လေသာအခါ	စာေပဂဏုတ်စရ်



ပအ်ေနြဖင့်	အက်ေဆး၊	ရသစာတမး်၊	ရသစာစဟုု	ေရာကိတလ်ာကသူ

ေတလွည်း	မရှား။	တကယ်ေတာ့	အက်ေဆး၏	နယ်ပယ်ကလည်း	ကျယ်

ဝနး်လပှါဘိ။	 ေထြွပားလပှါဘိ။	 Huston	 Peterson	 ၏	 GreatEssayမာှ

ကုိကလည်း	 အခလုို	 ဆိုသည်	 ။	ကဗျာြပဇာတ်ငှ့်	 ဝတေတမွ	ှ အပ	အ

ေရးအသားမျိးစုံသည်	အက်ေဆးဆိုသည့်	စကားရပမ်ာှ	အကျးံဝငသ်ည်	

။	ကဗျာရှည်ေတပွင	်ပါလိုက်ေသးသည်	ဟု	အတအိလငး်	ေဖာ်ြပခဲ့သည်	

မဟုတလ်ား။	သိုြဖင့်	ဘာေရးေရး	အက်ေဆးေခခငွ့်ရိှသလို	ထငေ်ယာင်

ထငမ်ာှး	ြဖစဖ်ယ်ွငှ့်လည်း	ကဆံုံလာကရေလသည်	။

တကယ်ေတာ့	…	ကနေ်တာ်တို	ဆမီာှ	ဆရာ့	ဆရာကီးေတကွ	ရှငး်

လငး်	ခဲ့ပးီသား	ြဖစ၏်။	ရသစာတမး်၊	ရသအက်ေဆးဆိုတာ	အေကာငး်

အရာတစခ်ခုကုို	 စာေရးသကုိူယ်တိုင	် ေတွြမငခ်စံားရသည့်	 အေနအ

ထားြဖင့်	ရသပါေအာင	်ေရးဖွဲသည့်	မတိုမရှည်	စကားေြပအဖွဲမျိး	 ြဖစ်

သည်	 ဟု	 အဓိပာယ်	 ဖငွ့်ဆိုေပးခဲ့ကပးီ	 ြဖစသ်ည်	 ။	 အကျဉး်အားြဖင့်

ေြပာရလင	်ဆရာေဇာ်ဂျကီ	ေကျနပ်စှသ်မိ့်မကုိ	ေပးသည့်စာ၊	ဆရာတို

က်စိုးက	ရငဖ်ငွ့်စာ	သိုမဟုတ်	 ရငဖ်ငွ့်သ၊ံ	ဆရာြမသနး်တင့်က	ပတီြိဖစ်

ေစသည့်	စာြဖစေ်ကာငး်	နြ်ပခဲ့ကသည်	။

ထိုြပင	်ပညာရှငေ်တကွ	အက်ေဆးကုိ	စာေရးသကူ	စာဖတသ်ူငှ့်	စ

ကားလက်ဆုံကျသည့်	စာေပ	Conversational	 Literatureလည်း	 ြဖစသ်

ည်	 ။	အက်ေဆးဆရာသည်	သူအေတးွအြမငကုိ်	တငြ်ပစကားဆိုသသူာ

ြဖစသ်ည်	 ။	 ပညာေပးေနတာ၊	 ဩဝါဒေပးေနတာမျိးလည်း	 မဟုတဘဲ်	

စာဖတသ်ကုိူ	သေဘာတ	ူမတ၊ူ	ြငငး်ခုံခငွ့်လည်း	ေပးရမည်။	Issue	ေကာ

က်ှတခ်ျက်တစခ်ခုကုို	 စာဖတသ်ူငှ့်	 တနး်တရူည်တ	ူ ေဆးွေးွြခငး်ပဲ

ြဖစသ်ည်	။	ဒအီေကာငး်အရာကုိ	ကနေ်တာ်က	ဒလီိုြမငသ်ည်	။	ခငဗ်ျား

ေရာ	ဘယ်လို	ထငပ်ါသလ၊ဲ	ြမငပ်ါသလဟုဲ	အေတးွအြမင	်ဖလယ်ှသည့်	



သေဘာသာ	ြဖစပ်ါသည်	။

သိုပါေသာ်လည်း	…	ရသအက်ေဆး၊	ရသစာတမး်မာှ	သူသငွြ်ပင	်လ

ကဏာငှ့်သ	ူ ရိှရသည်	 ။	 ေသဖွလီို	 မရ။	 စာေရးသ၏ူ	 ကုိယ်ရည်ကုိယ်

ေသးွ	 ေပေနရတာမျိး၊	 အေကာငး်အရာ၊	 အြဖစအ်ပျက်ထက်၊	 အေတးွ

အြမင်	 ခစံားမကုိ	အားြပရတာမျိး၊	 စာဖတသ်ကုိူ	ဆွဲေဆာင်ိုငသ်ည့်	စ

ကားေြပအေရးအဖွဲ	 ြဖစရ်တာမျိး၊	အထးူသြဖင့်	စာဖတသ်ကုိူ	စှသ်က်

မ	ရသေပးရတာမျိးတို	ြဖစသ်ည်	။	ဒါေတကွ	ရသအက်ေဆး၊	ရသစာတ

မး်၏	အဓိကေသာ့ချက်ေတဆွိုတာ	ေမထ့ားလို	မရပါ။	သိုြဖင့်	ရသစာတ

မး်ငှ့်	စာစစီာကံုး၊	ရသစာတမး်ငှ့်	ေဆာငး်ပါး၊	ရသစာတမး်ငှ့်ဝတတို

စသည့်	အေရးအသားတို	ကဲွြပားြခားနားသာွးရေလသည်	။	လယ်ွကူစာွ	

သာဓကေဆာငရ်လင်	 ရသစာတမး်ကား၊	 ေဆာငး်ပါးမှ

ထတတိုအကားစမိး်စိုေသာ	 လမး်ကေလးအတိုငး်	 ေလာက်လမှး်	 ေရး

သားရတာမျိးဟု	ဆိုိုငပ်ါ	သည်	။

ထိုေနာက်	…အေကာငး်အရာအရ	 ြဖစေ်စ၊	ပုံသဏာနအ်ရ	 ြဖစေ်စ၊	

ဖွဲစည်းပုံ	လတွလ်ပမ်	အတိုငး်အဆငှ့်	စာေရးသူ	ကုိယ်ရည်ကုိယ်ေသးွ	

အေလးေပးမ	အတိုငး်အဆတို	အေပ	မတူည်၍	အက်ေဆးကုိ	အမျိးအ

စားခွဲကြပနေ်သးသည်	။

၁။	ပုံစအံေသဖွဲအက်ေဆး	(Formal	Essay)

၂။	ပုံစအံရှငဖ်ွဲအက်ေဆး	(Informal	Essay)

အဲဒမီာှ	 ဆရာေဇာ်ဂျ၏ီ	 ခွဲြခားခဲ့မက	 မတှသ်ားရလယ်ွကူ	 ရှငး်လငး်

လတှာကုိလည်း	သတရိမပိါသည်	။	ဤသိုပါ။

ရသသေဘာ	လမး်မိုးကဲလနွသ်ည့်	စာမျိးကုိ	စာတနး်	(အက်ေဆးအ

ရှင)်	ပညာရပတ်စခ်ခုကုို	ေရးလင	်စာတမး်	(အက်ေဆးအေသ)	|	ထိုသို	



အလယ်ွေလးပ	ဲြဖစသ်ည်	။	နသတြ်ဖင့်	(တနး်ြခငး်၊	မသတြ်ဖင့်	(တမး်)ြခ

ငး်ကုိေတာ့	 အထးူသတြိပဖို	 လိုအပတ်ာကုိလည်း	 သနိားလည်ရန	် အ

ေရးကီးပါသည်	 ။	အခလုို	 ခွဲြခားမတှသ်ားရလယ်ွတာကုိ	ေနာက်ပိုငး်တွ

င်	 ြမနမ်ာစာလုံးေပါငး်	သတပ်ုံကျမး်အလိုအတိုငး်	အားလုံးကုိ	မသတြ်ဖ

င့်	 (တမး်)	 လိုက်သြဖင့်၊	 ရသစာတမး်	 ဘဝေရာက်သာွးရသည်	 ကုိ

ပြီပငစ်ာွ	ေတွြမငခ်ဲ့ရသည်	။	ကနေ်တာ်တို	ဆမီာှ	တစခ်ါတစရံ်	ထိုသို	ရှ

ငး်ေနတာကုိ	 ပေ်အာငြ်ဖစသ်ာွးရတာ	 မျိးကလည်း	ဆငြ်ခငစ်ဉး်စားဖို	

ေကာငး်လ၏ှ။

သိုပါ၍	…အစှခ်ျပေ်ြပာရလင်	…

ရသစာတမး်တိုငး်၊	အက်ေဆးြဖစ်ိုငသ်ည်	။

အက်ေဆးတိုငး်၊	ရသစာတမး်၊	ရသအက်ေဆးမြဖစ်ိုင။်

ထိုသို	ရသစာတမး်၊	ရသအက်ေဆးငှ့်	အက်ေဆးတို	ကွာြခားမရိှသ

ည်	ကုိ	သေိစအပပ်ါသည်	။

ကဲ	…	ဒေီတာ့	…

ယခု	စာချစသ်တူို	ဖတ်ရမည့်	ကနေ်တာ်၏	"သစရွ်က်ေပက	ပျားရ

ည်	စက်များ	"သည်	အဘယ်သိုေသာ	အက်ေဆးြဖစပ်ါသနည်း။

ပးီေတာ့	…

အက်ေဆးချစသ်တူို	အေနြဖင့်လည်း	မည်သိုေသာအက်ေဆးမျိး	ေရး

သားလိုပါသနည်း။	ခစံားဖတ်လိုပါသနည်း။	အာခတံငွး်မနိမ်ည်ဟု	ထ

ငြ်မငယူ်ဆ	 ပါသနည်း	 …	 ဆိုတာကုိ	 ဖးူေရလက်တငက်ာ

ေစင့စုဉး်စားကေစချငပ်ါသည်	။

လ စ စ ဖင
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ခွဲမပွင့်လုိ

	

ခတုေလာ	ကနေ်တာ်သည်	သာွးေလသ	ူမတိေ်ဆကွဗျာဆရာကီး	ကုိ

ေရရ	(ေရရ	ေတာငကု်တ)်ကုိ	သူကဗျာေတွငှ့်အတ	ူသတအိရကီး	ရေန

မပိါသည်	။	ကဗျာငှ့်	ကဗျာဆရာ	ထပတ်ကူျသလားဟု	ေမးခနွး်ေတွ	ြမ

စပ်ာွးနာလို	ေဝေဝဆာဆာ	ဖးူပငွ့်ခဲ့ေသာ	လနွခ်ဲ့ေသာစှေ်ပါငး်	သုံးေလး

ဆယ်ကတည်းက	 ကဗျာငှ့်	 ကဗျာဆရာထပတ်ကူျစာွ

ေနြပသာွးခဲ့သမူျား	ထတဲငွ	်ကုိေရရလည်း	ပါဝငခ်ဲ့တာ	ကနေ်တာ်	ေကာ

ငး်ေကာငး်	ကီးေတွလည်း	ေတွရိှ၊	သလိည်း	သမိီ	ခဲ့ပါသည်	။	ေမာ်လမိ

ငတ်စခ်ငွ	်သလံငွ	်ကဗျာေတာတငွ	်သူငှ့်အတ	ူစနုဆ်နေ်မျာခဲ့သည့်	စှ်

ကာလေတကွ	နည်းနည်းေနာေနာလား။

တကယ်ေတာ့	ုနး်ကနတ်က်ကွတနုး်မာှ	ပင	်သလံငွက်ဗျာေရဝဲတငွ်

ေလကဲွှ၍	ေမာှက်သက့ဲသို	ဘဝပျက်ကာ	သ	ူေထာငထ်ေဲရာက်ခဲ့ရတာလ

ည်း	ကဗျာေကာင့်ပ	ဲ ြဖစပ်ါသည်	 ။	ကဗျာအေပ	ခိုငက်ျည်စာွ	စွဲမသဲလို

ြပည်သူငှ့်	 လည်း	 ဘယ်ေသာအခါမ	 ခွဲပငွ့်လိုသတူစေ်ယာက်လည်း	 မ

ဟုတခ်ဲ့။	လနွခ်ဲ့ေသာ	စှေ်ပါငး်	၄၀	ေကျာ်၊	တတိကိျကျဆိုရလင	်၁၉၅၄	

ခုစှ၊်	ဇနန်ဝါရီ	၁	ရက်ေနက	သူဖေယာငး်စက၊	လက်ေရးမြူဖင့်	ထတု်

ေဝခဲ့ေသာ	"ငါငှ့်	ငါအ့မိိုငင်၊ံ	ငါငှ့်	ငါြ့ပည်သ"ူကဗျာစာအုပထ်ကဲ	က

ဗျာေတကွ	သက်ေသခလံျက်	ရိှပါသည်	။

သကူေတာ့"ငါအ့မိိုငင်၊ံ	 ငါြ့ပည်သအူတက်ွ	ငါရ့ငထ်မဲ	ှစးီကျအနထ်ွ

က်	ငါေ့သးွစက်ပမာ	ငါက့ဗျာေတ"ွဟု	အနး်ဆိုခဲ့ပါသည်	 ။	 "ငါငှ့်	 ြပ



ည်သ"ူကဗျာမာှ	သ	ူဤသို	ေရးခဲ့ပါ၏။

ကယတစဦ တည ၊	တကတ က ၌

စည စမစခင၊	ရပမငလည

လကသငခက ၊	မ နပလ။

လမူျား	 စမုာှ	အကာကျကဲျ	ဲ အမိုးြပသည့်	 တစဲတုတ်ငွး်မာှ	ေနရပါ

ေသာ်	ငါ၏	တိုက်တာ	စေံဂဟာသည်	အိမသ်ာမပင	်ကျက်သေရမရိှတဲ့	။	

ဒလီိုပါပ။ဲ	 ကုိယ်တစဦ်းတည်း	ကားကီးစးီပးီ	 ဇမိ်ှံယစမ်ေနချင။်	 ကုိယ်

တစဦ်းတည်း	ဆပီျားလှီးပးီ	ဆဦီးေထာပတ်	 မစားချင၊်	 ကုိယ်တစဦ်းတ

ည်း	ပိုးဖ	ဲကတီပါ	မဝတခ်ျင။်	လအူများ	စမုာှ	၊	ပမူကုေဋနဲ	မွး်ပါးပးီ	ဝ

တစ်ားနံနဲ	 အငအ်ားယ့ဲခိုက်၊	 ငါကုိ့	 ဖဲ့ထတု၊်	 ဂဏုပ်ဒုဘဲွ်ထးူ၊

အခငွ့်ထးူများ	၊	ေပးသနားလည်း	၊	ဟားတိုက်ရယ်ကာ၊	ေခါငး်ကုိခါအ့ံ၊	ရံွ

ရှာစက်ဆတု	်မမက်ေမာဘူး။

ငါငှ့်အတ၊ူ	ငါြ့ပည်သတူို	၊	အတသူာလင၊်	ငါေနချင၏်	၊	အတသူာလ

င၊်	ငါေသချင၏်။	ငတလ်ငအ်တ၊ူ	ဝတအ်တတူည့်၊	စားမအူတ၊ူ	သာွးအတူ

တည့်၊	လမူအခငွ့်၊	လူအဆင့်များ	၊	ြမင့်မားေစရန၊်	ငါေတာ်လနှမ်ည်။	ရန်

သခူျးီေြမာက်	ငါမေြမာက်၊	ရနသ်ူခမိး်ေြခာက်၊	ငါမေကာက်၊	ကုိယ်ေယာ

ငေ်ဖျာက်၊	သစာ	မေဖာက်၊	ေသးွေသာက်	ငါငှ့်	ငါြ့ပည်သူ	…တဲ့	။

ဤသိုပဲ	ကဗျာဆရာကီး	ကုိေရရေရးခဲ့ပါသည်	။	ဤသိုပ	ဲသတူစသ်

က်တာ	 ပတလ်ုံး	ကျင့်ကံေနထိုင်	သာွးခဲ့ပါသည်	 ။	ကနေ်တာ့်မျက်ြမင၊်	

ကနေ်တာ့်	ကုိယ်ေတွပါပ။ဲ	 ြပည်သူငှ့်	တစသ်ားတည်းေနပးီ	ခွဲမပငွ့်လို

သည့်	သူစတိဓ်ာတကုိ်	ကနေ်တာ်	ဦးွတခ်ဲ့ရဖးူပါသည်	။

*****



	

ကုိေရရတို	၊	ကနေ်တာ်တို	ြဖတသ်နး်ခဲ့ရသည့်	ေခတက်လည်း	ေတာ်

ေတာ်ဆိုးပါသည်	။

စိုစတွေ်စလိုသကုိူ	 စိုစတွေ်စပးီ၊	 မစိုစတွေ်စလိုသကုိူ	 ကွငး်ေရှာင်

ေြခာက်ေသွေစသည့်	 ေပါကရဝဿမိုး	 ဖိင်ဖိငသ်နွး်ဖိးသည့်	ကာလ။	

မိုးခါးေရကုိ	 လအူများ	 မနိေ်ရယှက်ေရ	 မက်မက်စက်စက်	 ေသာက်သုံး

ေနကချနိလ်ို	ပဲ	ဆိုပါစို။

ဆိုရှယ်လစ်	 စးီပာွးေရးစနစကုိ်	 ြမနမ်ာ့နည်း	 ြမနမ်ာ့ဟနြ်ဖင့်	 က

ေဘာက်တ	ိကေဘာက်ချာ	တည်ေဆာက်ေနသည့်	ကာလမာှ	ကနေ်တာ်

လည်း	 ေယာငတ်းီေယာငတ်ြဖင့်	 ကုနသ်ယ်ွ	 (လယ်ယာ)	 ေခ	 ကုနသ်ယ်ွ

ေရး	(၁)သို	ေရာက်ရိှေနခဲ့	ပါသည်	။	လက်ဝဲစာအုပေ်တကုိွ	ခါးကားထိုး

ကာ	 ဟုိစပစ်ပဒ်စီပစ်ပ	် ေလလ့ာ	 ဖတ်ရငး်	 တစဖ်က်ကလည်း	 ကဗျာ

ေလး	စာေလး	 ေရးလျက်ရိှသည်	 ။	အတနး်	ပညာက	ပဓာနမကျဘဲ	အ

ေတွအကံငှ့်	 ကမး်ကျငမ်ကုိ	 အဓိကထား	 လပုေ်ဆာင်	 ရသည့်

ဆနစ်ပါးေလာကတငွ	် ပညာတတ	်အလနွန်ည်းပါး၏။	ထိုသို	 သုံးေယာ

က်	ေပါငး်မ	ှခနုစတ်နး်ဟု	ေြပာစမတှြ်ပသည့်	ဝနး်ကျငတ်ငွ	်မမိကိ	ဘဲွ	

ကေလး	လည်း	ရထား၊	စာေပစတိက်ေလးကလည်း	ငယ်ထပိေ်ရာက်ေန

သည်	ဆိုေတာ့	ဘယ်သူကုိမလည်း	ကပဖ်ားရပဖ်ား	ေအာက်ကျိလိုစတိ်	

မရိှခဲ့ပါေချ။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ကုနသ်ယ်ွေရး	(၂)	စားေထကွ	ကုိငေ်သာသကား၊	ိုဆီ

ငှ့်	 အြခားစားကုနေ်တွ	 ေရာငး်ချေသာ	လပုင်နး်မာှ	ကနေ်တာ်တို	 ကုန်

သယ်ွေရး	(၁)	လက်ေအာက်သို	ေရာက်ရိှလာသည်	။	ဘာေြပာေကာငး်မ

လ။ဲ	ဆမွး်ေတာ်ကီးေလာငး်ပွဲေတာ်ငှ့်	တိုးသလိုပါပ။ဲ	ေလာက်လာေလး



ေရး၊	အရာရိှကုိ	လက်မတှထ်ိုး	ေစံုြဖင့်	အလပုြ်ဖစသ်ည်	။	ကုနသ်ယ်ွ	(

လယ်ယာ)ထက်ွ	ဆန၊်	ဆနကဲွ်ငှ့်	တရိစာနအ်စားအစာ	ဖွဲ၊ု	ဖွဲကမး်လ

ည်း	ထိုနည်းလည်းေကာငး်။	အရာရိှ၏	ေရာငး်ပါဟူေသာ	မတှခ်ျက်ငှ့်	

လက်မတှသ်ာ	ပါပါေစ။	ံုးေပါက်ဝမာှ	ပင၊်	အဆိုပါေလာက်လာကုိ	ချက်

ချငး်ယူကာ	 ေရာ့ပတြမား၊	 ေရာ့နဂါးေင	ွ ရှငး်ေပးမည့်	လေူတကွ	သူထ

က်	ငါရိှသည်	။	အလနွ်	ေရြဖစေ်ငြွဖစလ်ယ်ွသည့်	ေခတက်ာလ။

ဤသို	 ဖိင်ဖိငရွ်ာကျေနသည့်	မိုးခါးေရကုိ	 ရံွရှာြခငး်ကီးစာွြဖင့်	တ

စစ်က်	တစေ်ပါက်မ	မေသာက်သုံးခဲ့သည့်	သဆူိုလို	ကနေ်တာ်တို	ံုးတငွ်

သုံးေယာက်တည်းသာ	ရိှပါသည်	။	သရဲူေကာငး်	သုံးေယာက်ေခမလား၊	

လမူိုက်သုံးဦးပဲ	 ေခမလား	မသပိါ။	ထိုရဲသုံးေဖာ်ကား	ကဗျာဆရာ	မငး်

ေကျာ့ဇင၊်	ကုိရဲလိင်ငှ့်	ကနေ်တာ်တို	သာ	ြဖစသ်ည်	။	တကယ်ေတာ့	က

နေ်တာ်တို	 သည်	 ယံုကည်ချက်ငှ့်	 အသက်ရှငေ်နကသေူတပွပီ၊ီ

ေငေွကးေချာငလ်ည်	 ကသေူတွ	 မဟုတ်က။	 ေဖာငစ်းီရငး်

ေရငတေ်နကသေူတသွာ	ြဖစပ်ါသည်	။

တစခ်ေုတာ့	 ရိှသည်	။	ကနေ်တာ်တို	၏	အေြခခလံတူနး်စား	အသစိိ

တ်ငှ့်	ကဗျာစတိ၊်	စာစတိက်ဤသိုေသာ	အေချာငသ်မားလမး်စဉကုိ်	လို

က်ခငွ့်မြပတာ	လည်း	 ြဖစ်ိုငသ်ည်	။	 ပးီေတာ့	 ြပည်သူဘာကုိ	လက်

သင့်ရာ	 စားေတာ်ေခသည့်	 စည်းမဲ့ကမး်မဲ့	 ြဖန်ချေိရာငး်ချသည့်	 စနစ်

အား	အလိုမတူ	စက်ဆပုတ်ာလည်း	ြဖစ်ိုငပ်ါသည်	။	ဆန၊်	ဆနကဲွ်၊	ဖွဲ၊ု

သကား၊	ိုဆေီလးရဖို	အေရး	လပုပ်ိုငခ်ငွ့်	 ရိှေသာ	အရာရိှေရှ	မျက်ာှ	

ေအာက်မချချငတ်ာလည်း	ပါသည်	။

ေရြဖစ	် ေငြွဖစလ်ယ်ွေသာ	 ေလာကတငွ	် ေလာဘေဇာသတက်ာ	 သိ

ကာကုိ	 ရိကာြဖင့်	 မလခဲဲ့သြဖင့်	 ကနေ်တာ်တို	 ခပေ်ထာငေ်ထာင်



ေနိုငခ်ဲ့ကပါသည်	 ။	ဘာကုိမှ	 မေကာက်။	ဘယ်သူကုိမ	ှလည်း	 ေကာ

က်စရာ	မလိုခဲ့ပါေချ။	 ဒါကုိပင	်မိုးခါးေရကိက်သမူျားက	ကနေ်တာ်တို	

ကုိ	 ဘယ်လိုေကာငေ်တလွ။ဲ	 ခပေ်ကာငေ်ကာငေ်ကာငေ်တဟုွ	 အဆငး်

တနွး်ကာ	 ေနာက်ကွယ်မာှ	တးီတိုး	တးီတိုး	သဖနး်ပိုး	လပုခ်ဲ့ကပါေသး

သည်	 ။	သိုြဖင့်	ကနေ်တာ်တို	 ေရေကျာငး်ေြပာငေ်ြပာင်	 ဝမး်ေခါငေ်ခါင်

ေတ	ွြဖစခ်ဲ့ကသည်	။	လလူတွဘ်ဝမို	ဆငး်ရဲကျပတ်ည်းသမ	ရငေ်ကာ့ခံ

ိုငခ်ဲ့ကပါသည်	 ။	 သိုေသာ်	 ကနေ်တာ်တို	 ဝမး်မနည်းခဲ့၊	 ေနာငတ်မရ

ခဲ့ကတာေတာ့	အေသအချာပင်	ြဖစပ်ါသည်	။

တစခ်ါက	တစဘ်ဝမာှ	ပဲ	ြဖစပ်ါသည်	။

*****

	

တိုက်တိုက်ဆိုငဆ်ိုငဟု်	ပ	ဲဆိုရမည်ထငသ်ည်	 ။	အေကာငး်အရာတ

စခ်ကုို	သလိိုစတိြ်ဖင့်	 ကွနပ်ျတာကမး်ကျငသ်ည့်	လငူယ်များ	၏	အကူ

အညီြဖင့်	 အငတ်ာနက်မာှ	ရှာေဖွကည့်ရာ	 ယုနေ်ထာငေ်ကာငမ်	ိ ဆိုသ

လိုပင်	ိုငင်ေံရးသမား	စစစ်စ်ကီးေတ၏ွ	မိုးြမင့်စတိထ်ား	အ့ံဖယ်ွများကုိ

ေတွြမငမ်ပိါသည်	။

အေမရိကန	် အာကာသေအဂျငစ်ီ	 (နာဆာ)	 တငွ်	 ြမနမ်ာူပေဗဒပ

ညာ	ရှငတ်စဦ်းြဖစေ်သာ	ဆရာကီးေဒါက်တာ	ပေဒသာတင	်Project	Sci

entist	အေနြဖင့်	တာဝနထ်မး်ေဆာငေ်နေကာငး်	 အ့ံဩဂဏုယူ်ဖယ်ွရာ	

ေတွရသြဖင့်	 ဖတ်ကည့်လိုက်ရာ	 ထိုပညာရှငမ်ာှ	ြမနမ်ာ့လတွလ်ပေ်ရး

ကိးပမး်မေခတက်	ဗိုလခ်ျပေ်အာငဆ်နး်တို	ငှ့်အတ	ူိုငင်အံကျိးသယ်

ပိုးခဲ့သူ	ိုငင်ေံရးသမားကီး	သခင	်ဝတင၏်	သားြဖစေ်နမနှး်	သလိိုက်ရ

သည်	။	ဪ	…ဒါေကာင့်ကုိးဟု	ြမည်ေကွးလိုက်မတိာ	အမနှ။်



ကနေ်တာ်တို	ြမနမ်ာ့ိုငင်ေံရး	လမး်မေပတငွ	်လအူမျိးမျိးတို	ြဖတ	်

ေလာက်ခဲ့ကပါသည်	။	 ကုိယ်ကျိးအတ	နည်းပါးသတူို	ကား	နည်းလပှါ

ဘိ။	 ထိုအထတဲငွ်	 ထးူြခားသူစှဦ်းအြဖစ	် ိုငင်ေံရးသမားကီး	 သခင်

ေလးေမာင်ငှ့်	သခင	်ဝတငတ်ို	 ကုိ	ေတွရ၏။	ဒလီိုပါ။	ဖဆပလအစိုးရ

က	သခငေ်လးေမာငကုိ်	 ကည့်သည့်အေနြဖင့်	လိုငစ်ငတ်စသ်နိး်ဖိုး	 ချ

ေပးခဲ့ဖးူသည်	။	ငါးေသာငး်ဆု	ေပါက်လငပ်င	်သေူဌးဟု	အေခခရံသည့်

ေခတမ်ျိးတငွ်	တစသ်နိး်ကား	နည်းနည်းေနာေနာ	ေငမွဟုတ။်	သိုေသာ်	

သခငေ်လးေမာငက်	 ထိုလိုငစ်ငကုိ်	 လက်မခဘဲံ	 ြပနအ်ပ်ပးီ	 တစသ်က်

လုံး	ဆငး်ရဲချိတဲ့	စာွ	ေနထိုငသ်ာွးပါသတဲ့	။	တကယ့်လ။ူ

ထိုနည်းတပူါပ။ဲ	နာဆာသပိံပညာရှင	်ေဒါက်တာပေဒသာတင၏်	ဖခ

င်	သခငဝ်တငက်လည်း	လထူးူလဆူနး်	တစေ်ယာက်။	သခငဝ်တင	် ကုိ

ယ်တိုငက်	 ကိနး်ကီး	 ခမး်ကီးမရိှ။	 ပကတိ	 ုိးသားသ။ူ	 အာဇာနည်

ေခါငး်ေဆာင်ကီး	သခငြ်မကုိ	 ေလးစားအားကျသ	ူ ြဖစသ်ည်	 ။	သခငြ်မ

ကလည်း	ဝန်ကီးဆိုပးီ	အဆင့်အတနး်	ခွဲြခားမမရိှ။	ထမငး်စားလငပ်င	်

လက်ေအာက်ငယ်သားများ	ငှ့်	အတတူူ	လက်ေရတစြ်ပငစ်းီ	စားသြူဖစ်

သည်	မဟုတလ်ား။	သခငဝ်တငက်	ိုငင်ေံရးေလာကထဝဲယ်	ထထဲဝဲငဝ်

င်	ကျငလ်ည်ခဲ့သူ	ြဖစ၏်။	အနးီဆုံး	သာဓကြပရလင	်သမတကီး	စပေ်ရ

သိုက်	ေနာက်သမတ	တငေ်ြမာက်ဖို	ရန်	စဉး်စားကသည့်	အတငွး်စည်း

အထ	ိပါဝငခ်ဲ့သြူဖစသ်ည်	။	သခငဝ်တငက်	ဆရာကီး	သခငကုိ်ယ်ေတာ်

မ	ှ ိငး်ကုိ	သမတတငလ်ိုသ။ူ	ဆရာကီးသခင	် ကုိယ်	ေတာ်မ	ှ ိငး်ကုိ	ချဉး်

ကပေ်တာ့	ဆရာကီးေြပာလိုက်သည့်	 စကားက	မတှသ်ားစရာ	 ေကာငး်

လ၏ှ။	"မငး်တို	အကံအတိုငး်	အားလုံးက	သေဘာတညီူပးီ	ဆရာ့ကုိ	သ

မတ	လပုခ်ိုငး်ရငေ်တာင်	ဆရာ	မလပုပ်ါဘူးကွာ။	ဆရာက	အာဏာရိှတဲ့

အလပုဆ်ိုရင်	တစပ်သဲားေလာက်ပဲ	ရိှရိှ၊	ဘယ်လိုမှ	မလပု်ိုငပ်ါဘူး"တဲ့	။



သခငဝ်တငက်လည်း	အာဏာမက်ေမာသ	ူမဟုတ။်	ိုငင်ေံရး	တာဝ

နမ်ျားမှ	တုထ်က်ွလာေသာအခါ	အာဏာရိုငင်ေံရးသမားများ	ငှ့်	ေပါ

ငး်စားသည့်	စးီပာွးေရးအလပုကုိ်	မလပုဘဲ်၊	 ကုိယ်ထကုိူယ်ထ	ုိးုိးသား

သား	ေဈးေရာငး်စားခဲ့သ	ူြဖစသ်ည်	။	ထိုေခတက်	ေလာက်မှ	ရသည့်	လွ

တလ်ပေ်ရး	ေမာ်ကွနး်ဝငကုိ်လည်း	မေလာက်ခဲ့။	ေလာက်စရာ	မလိုဘဲ	

ေပးအပသ်ည့်	ိုငင်ံ့ဂဏုရ်ည်ဘဲွ	ပထမဆင့်ကုိေတာ့	ရခဲ့ပါသည်	။

ိုငင်ံ့ဂဏုရ်ည်	 ပထမဆင့်	 ချးီြမင့်ခရံသည့်အခါ	 သခငဝ်တင်

ထးူထးူြခား	ြခားပင	်ကုနဝ်ယ်စာအုပရ်သည်	။	ဘီ	၆ဝဝ	မာဇဒါကားဝယ်

ခငွ့်ရသည်	။	အသင့်ြဖည့်ပးီ	ေလာက်လာေပ	လက်မတှေ်လး	ထိုးလိုက်

ံုမသာ။	လက်လဲြပနေ်ရာငး်	လိုက်သည်	ငှ့်	ေငတွစသ်နိး်	ပက်ခနရဲသ

ည့်	 ၁၉၈၅-၈၆	 ခုစှက်ာလမာှ	ြဖစသ်ည်	 ။	သိုေသာ်	သခငဝ်တင	်လုံးဝ	

လက်မတှမ်ထိုးခဲ့။	 တစြ်ပားတစခ်ျပမ်	 မယူခဲ့တာ	 အာဂသတိပါပ။ဲ

ထိုအြပင်	ပဒမုာဆိုငမ်ာှ	ဝယ်ခငွ့်ရိှေသာ	ကုနဝ်ယ်	စာအုပကုိ်လည်း	တစ်

ခါမ	အသုံးမြပဘဲ	သေံသတာထဲ	ေသာ့ခတသ်မိး်ထားလိုက်၏။	တကယ့်

ရှားရှားပါးပါး။	ဒလီိုလမူျိး	သခငဝ်တငတ်စေ်ယာက်သာ	ရိှသည်	ဟု	တ

ပည့်ေတကွေတာ့	ေြပာကသည်	။

သိုဆိုလင	်သခငဝ်တငတ်ို	မသိားစ	ုဘယ်လို	ေနထိုငစ်ားေသာက်က	

ပါသနည်း။	ဆန၊်	ဆ၊ီ	ဆား၊	ငုတ၊်	 ကက်သနွက်အစ	ရပကွ်က်ြပည်သူ

ဆိုင်ငှ့်	 သမဝါယမဆိုငက်ပဲ	 အများ	 နည်းတူ	 ဝယ်စားပါ၏။	 တစေ်န

သားမာှ	ေတာ့	သခငဝ်တငက်	ပဒမုာဆိုငမ်ှ	မည်သည့်ပစည်းမ	ထတုမ်

ထားသည့်	ကုနဝ်ယ်စာအုပကုိ်	သေံသတာထမဲ	ှထတုြ်ပရငး်	ဆရာေမာင်

ဝံသကုိ	စကားတစခ်နွး်	ေြပာပါသည်	။	"ိုငင်ေံရးသမားဆိုတာ	 ြပည်သူ

ေတနွဲ	တစေ်လတှည်းစးီ၊	တစခ်ရီးတည်း	သာွးေနသလို	ေနထိုငရ်မယ်။	

တစေ်လတှည်း	 ပါလာတဲ့	 လေူတ	ွ ငတြ်ပတေ်နချနိမ်ာှ	ကုိယ်တစေ်ယာ



က်တည်း	ထမငး်ထပု်	 စားေနတာမျိး	 မလပုရ်ဘူးကဲွ	 ေမာငဝံ်သရဲ	 "ဟု

ေြပာခဲ့ေကာငး်	မတှသ်ားခဲ့ရဖးူပါသည်	။

တကယ်ေတာ့	သခငဝ်တငလ်ို	လေူတကွား	 ရိှေတာ့	 ရိှတယ်၊	 ရှားတ

ယ်ဆို	သည့်	လစူားမျိး။

သူစတိထ်	ဲရိှသည့်အတိုငး်	ခပရွ်တရွ်တ	်လပုတ်တေ်လရာ	ဘဝတ	ူို

ငင်ေံရးသမားအချိက	သခငဝ်တငကုိ်	 "ခပေ်ကာငေ်ကာင်"ဟူေသာ	အ

သုံးအှနး်ကုိပင	် သုံး၍	 မတှခ်ျက်	 ြပကေကာငး်လည်း	 ဖတရ်မတှရ်

ေလရာ	ကနေ်တာ်	အတိုငး်မသ	ိအ့ံသေနခဲ့ရပါသည်	။	။

*****

	

စနွ်လတြ်ခငး်ဟူေသာ	 စကားကုိ	 ကနေ်တာ်တို	 အားလုံးမ

ကားဖးူကပါလမိ့်မည်။

သိုေသာ်	တယ်ွကပလ်နွး်ေသာ	 ေလာဘကုိ	 ပယ်သတ၍်	အလယ်ွတ

ကူ	 စနွ်လတရ်န	် သာမနပ်ထုဇုဉတ်ို	 ြပိုငခ်ဲ့လသှည့်အတက်ွ	 စနွ်စားရ

ေသာ	 ေဆာငရွ်က်ချက်လည်း	 ြဖစပ်ါ၏။	 ဗဒုြမတစ်ာွသည်	 အေလာငး်

ေတာ်	သဒိတဘဝက	ဘုရားအြဖစသ်ို	ေရာက်ရိှရန်	ေတာထက်ွေရးအတွ

က်	တပမ်က်ဖယ်ွ	ထးီနနး်စည်းစမိ်ငှ့်	ချစလ်စှာွေသာ	ကငယ်ာေတာ်	ယ

ေသာ်ဓရာငှ့်	သားရာဟု	လာ	သေံယာဇဉကုိ်	ခက်ခစဲာွ	စနွ်စား	စနွ်လတ်

ခဲ့ရသည်	။

ကနေ်တာ့်	 မတိေ်ဆွကီးကဗျာဆရာ	 ေရေတာငကု်တသ်ည်	 လည်း

ေကာငး်၊	ိုငင်ေံရး	သေူတာ်စငေ်တွ	ြဖစ်ကသည့်	သခငေ်လးေမာင၊်	သခ

ငဝ်တငတ်ို	သည်	လည်းေကာငး်၊	သတူို	 ယံုကည်ေလာက်လမှး်ရာ	ဘဝ



လမး်	တစေ်လာက်တငွ်	ြပည်သူငှ့်အတ	ူေအးအတ	ူပအူမ	တစသ်ားတ

ည်းေနကာ	 မမိအိတက်ွ	 ခစံားရရိှလာမည့်	အခငွ့်အေရး	အကျိးထးူများ

ကုိ	လုံးဝ	စနွ်လတခ်ဲ့ကသည်	။	တကယ်ေတာ့	မမိတိစဦ်းတည်းအတက်ွ	

ခွဲမပငွ့်လိုြခငး်	စတိဓ်ာတဟု်	ြမငပ်ါသည်	။	အမနှဆ်ိုလင	်ရှာမှ	ရှားသည့်	

မနွြ်မတ	်စတိဓ်ာတြ်ဖစပ်ါ၍	ေလးစားစာွ	ချးီကျး	ဂဏုြ်ပရမာှ	ြဖစသ်ည်	

။	သိုေသာ်	အချိကေတာ့	မမိမိေဆာငရွ်က်	မကျင့်ကံိုငသ်ည့်	အမကိစ

ကုိ	 ေြပာငေ်ြပာငေ်ြမာက်ေြမာက်	 ကျင့်ကံ	 ေဆာငရွ်က်ိုငသ်တူို	 ကုိ

ချးီကျးဂဏုြ်ပရ	 မည့်အစား	သမိင်ယ်နမိ့်ပါးေစရန	် "လမိလ်မိမ်ာမာ	 မ

ေနတတဘူ်း၊	 ခပေ်ကာငေ်ကာငပ်ါဗျာ"ဟူေသာ	 စကားလုံးတို	 ြဖင့်

ချိးချိးဖဲ့ဖဲ့	ပစေ်ပါက်ေြပာဆိုတတ်ကတာကုိ	သတြိပမပိါသည်	။

ဘာမ	 မြဖစေ်လာက်သည့်	ဆနကဲွ်၊	 ဖွဲ၊ု	သကား၊	 ိုဆီ	 စသည့်	အ

ေသးအမား	ပစည်းေတကုိွ	အများ	မိုးခါးေရေသာက်သလို	မေသာက်၊	မ

ေလာက်ဘဲ	 မမိယံုိကည်ခယူံချက်ကုိ	 အလနွအ်ပဲ့	 မခခံဲ့သည်	 ကုိပင်

"ခပေ်ကာငေ်ကာင်	ေတပွါဗျာ"ဟု	အေတးွအေခ	အံေချာ်စာွ	တဆံပိက်

ပခ်ခံဲ့ရဖးူေသာ	 ကနေ်တာ်၏	 တစခ်ါက	 တစဘ်ဝကုိ

ြပနလ်ည်ေတးွမရိငး်	သာွးေလသ	ူမတိေ်ဆွကီး	ကုိေရငှ့်	တကွ	သငူယ်

ချငး်	မငး်ေကျာ့ဇင၊်	ကုိရဲလိငတ်ို	ကုိပင	်သတရိကာ	အလမွး်ကီး	လမွး်မိ

ပါေသးသည်	။

ခတရနမဂဇင

၂၀၁၆၊	ဇနနဝရလ

	

*****







	

အမ်ိေရာင်းမည်

	

	

အိမဟု်	ဆိုလိုက်သည်	ငှ့်	ကနေ်တာ်သည်	မတိေ်ဆ	ွကဗျာဆရာ၏	

"လေူတ၊ွ	နတလ်ို	သစပ်ငမ်ာှ	ေနလို	မရ၊	အမိုးအကာ	လိုတယ်"ဟူေသာ	

ကဗျာ	စာသားကုိ	သတရိမပိါသည်	။	ပးီေတာ့	"ရှစေ်ပပတလ်ည်ဆိုတာ	

မသိားစ	ု သုံးေယာက်စာ	 ကနး်တစက်နး်ေပါ။့	 ငါတို	 ခတုငဟ်ာ	 ငါတို

နနး်ေတာ်ပ"ဲ	ဆိုေသာ	တငစ်ားချက်ကုိလည်း	ဖျတခ်န	ဲလမှး်ြမငသ်ည်	။	

ကနေ်တာ့်	ဘဝမာှ	လည်း	ဘာထးူလ။ဲ	အရပအ်မျိးမျိး၊	ေဒသအဖုံဖုံတငွ်	

ပုံသဏာန်	အသယ်ွသယ်ွြဖင့်	လည့်ှလည်	ေနထိုငခ်ဲ့ဖးူသည်	ပ။ဲ

မသိားစေုတအွားလုံး	ရနကု်နေ်ြပာငး်သာွးကေတာ့	ကနေ်တာ်သည်	

အလပု၏်	အောှငအ်ဖွဲြဖင့်	တတယိမိေတာ်တငွ	်ေသာငတ်ငက်ျနရ်စခ်ဲ့

ရသည်	 ။	 အဲဒအီချနိမ်ာှ	 မှ	 ကနေ်တာ်သည်	 အိမဆ်ိုေသာအရာ၏	 ဆာ

ေလာင	်ေသာေဝဒနာကုိ	ရခဲ့ေလသည်	။	ငက်ှကေလးေတ	ွတမိလ်ာေဖာ

ကသ်လိုဘဝမာှ	တစ်ကိမတ်စခ်ါေလာက်ေတာ့	 အိမရ်ာေဆာက်ေနချငစ်ိ

တသ်ာ	ေပါက်ေနမ၏ိ။	ငက်ှကေလးေတမွာှ	လက်မပါေသာ်လည်း	သတူို

ခမျာ	အိမရ်ာေဆာက်ကာ	ေနထိုင်ကသည်	။	မမိမိာှ	ေတာ့	ေြခစှဖ်က်၊	

လက်အစုံ၊	 အတတပ်ညာအဖုံဖုံ	 ရိှေသာ်လည်း	 ငက်ှကေလး	 အငဂ်ျငန်ီ

ယာေတလွို	အိမတ်စလ်ုံး	ြဖစြ်ဖစေ်ြမာက်ေြမာက်	ေဆာက်လပု်ိုငြ်ခငး်	မ

ရိှဘဲ	ြဖစသ်လို	လည့်ှလည်ခိုေအာငး်	အချနိေ်တွကာေညာငး်	ကုနဆ်ုံးခဲ့ရ

တာ	စှက်ာလေတ	ွနည်းနည်းေနာေနာ	မဟုတပ်ါေချ။	ဘဝြမစ	်ပငလ်

ယ်တငွ	်ေလတှစစ်ငး်ငှ့်	သခီျငး်သည်	လို	လငွ့်ေမျာခဲ့ေသာ	ကာလများ	၊	



လမွး်ဖယ်ွေတကွ	အလျားရှည်လပှါသည်	။

*****

	

ဘဝလမး်တစဆ်စ၌်	အိမေ်ထာငရ်က်သားကျေတာ့	ကနေ်တာ်သည်	

ဆထံုံးေနာက်	ေသာငပ်ါသာွးခဲ့သည်	။	ပးီေတာ့မ	ှရနကု်နသ်ို	ေြပာငး်ေရ

ခငွ့်ရပးီ	ေခတယာယီ	အိမင်ာှးေနခဲ့ရြပနသ်ည်	။	ထိုမှ	တစဆ်င့်	ယခေုန

ရာသို	 ေရာက်ရိှခဲ့ပးီ	 ြဖစသ်လို	 ေနခဲ့ကသည်	 ။	 ထိုေနာက်

ြခစြ်ခစြ်ဖတြ်ဖတြ်ဖင့်	 အုတပ်တက်ား	 စှထ်ပ်	 တိုက်ကေလးတစလ်ုံး	

ေဆာက်လပုေ်နထိုငြ်ဖစေ်သာ	အေြခသို	ဆိုက်ခဲ့သည်	။	မည်သိုဆိုေစ	မိ

မတိို	ေခးှဲစာြဖင့်	တြဖည်း	 ြဖည်း	စတိ်ကိက်တိုးချဲ	 ြဖည့်ဆည်းခဲ့၍	သ

ပသ်ပရ်ပရ်ပ်	အဆင့်ြမင့်ြမင့်	 ကည့်ေပျာ်ေပျာ်ြဖစခ်ဲ့ရာ	ကနေ်တာ်တို	ှ

စဦ်းစလုံး	ကည်းူချမး်ေြမ	့မဆုံးေပါ။့

ကနေ်တာ်တို	တငွ	်သားသမးီမရိှ။	ေမးွစားသမးီငှ့်	ေကာငက်ေလး၊	

ေခးွကေလးေတသွာ	 ရိှသည်	 ။	 ပးီေတာ့	စှဦ်းစလုံးကလည်း	စာချစသ်ူ

ေတြွဖစရ်ကား	တစအိ်မလ်ုံးတငွ်	 စာအုပေ်တွငှ့်ေသာ	 ေဝဆာေနေတာ့

သည်	 ။	 ေအာက်ထပ	် ဧည့်ခနး်တစခ်လုုံးမာှ	ကနေ်တာ့်	 စာကည့်တိုက်၊	

ကနေ်တာ့်	စာေရးခနး်၊	ကနေ်တာ့်	ေအးရိပသ်ာဘံုနနး်။	စာအုပဗ်ုိီ၊	စာ

အုပစ်ငတ်ို	 ြဖင့်	 သပသ်ပရ်ပရ်ပ။်	 မိထဲ	 အလပုခ်ငွထ်မဲည်မ	 ေခါငး်ပ်

ေနာက်ကျေိစခဲ့ကာမ	ူအိမြ်ပနေ်ရာက်သည်	ငှ့်	အေမာေြပကာ	စတိခ်ျမး်

သာ	ကည်းူသာွးေစ	ရမည့်အထ	ိကနေ်တာ်တို	စာအုပ်	စာတမး်ေတ	ွစု

စည်း	ြဖည့်ဆည်းထားသည်	။	စနစတ်ကျ	ခငး်ကျငး်	ထားသိုခဲ့သည်	။

အိမ်ကီး၏	 မးီဖိုခနး်ဆိုလငလ်ည်း	 အကျယ်ကီး။	 မးီဖိုမာှ	ေကွြပား

ကပ	်ထားေသးသည်	။	ေရကနက်လည်း	၁၂	စည်	ဆံ့သည်	။	ေရချိးခနး်၊	



ေရကနမ်ာှ	လည်း	ေကွြပားအြပည့်။	ေရပနး်ေတွ	ဘာေတသွုံးိုငရ်န	်Su

per	 Tank	 လည်း	 တငထ်ားရာ	 ဖငွ့်လိုက်သည်	 ငှ့်	 ေရကေဝါခန။ဲ

မျက်ာှသစရ်ာ	 ေဘစငမ်ာှ	လည်း	ထိုနည်းလည်းေကာငး်။	အေပထပ	်

ကားလာထိုးငှ့်	ိုငင်ြံခားဆလီင်	မျက်ာှကက်ငှ့်	အိပခ်နး်ပင	်ဖွဲထား

လိုက်ေသးသည်	 ဆိုေတာ့	 ဘာမ	 ေြပာဖယ်ွရာ	 မရိှ။	 ကနေ်တာ်တို

စတိ်ကိက်	ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ထားြခငး်	ြဖစပ်ါသည်	။

ေြပာစရာ	ကားတစခ်တုည်းပငရိှ်သည်	။	ေခါငး်ရငး်အိမ်ငှ့်	ပတူွဲဂရ

န်	တစခ်တုည်း	ြဖစေ်နြခငး်ပါပ။ဲ	ဒါလည်း	ဘာမ	ှြပဿနာ	မရိှ။	ဤသရိီ

ေဂဟာမာှ	ကနေ်တာ်တို	ေပျာ်ပါသည်	။	ချစြ်ခငး်ေမတာေတ၊ွ	သေံယာဇ

ဉေ်တ၊ွ	စာအုပေ်တြွဖင့်	ကွနရ်က်ဖွဲထားသြဖင့်	House	သေဘာထက်	Ho

me၏	အေငွအသက်တို	ြဖင့်	ထုံယှက်ေနသည်	မဟုတပ်ါလား။

*****

	

ကည်းူဖယ်ွလမး်ေသာ	ဤေအးရိပဝ်ယ်	 ကနေ်တာ်တို	 ၁၃	 စှခ်န်

ချမး်ေြမစ့ာွ	ေနထိုငခ်ဲ့ကပါသည်	။	သိုေသာ်	ကံကမာ၏	အလည့်ှအေြပာ

ငး်	 တစရ်ပတ်ငွ်	 ဤေအးရိပကုိ်	 ချစလ်ျက်ငှ့်	 ခွဲခာွှတဆ်က်ရန်

အေကာငး်က	ဖနလ်ာခဲ့သည်	။

အငး်စနိတ်ငွ	်ေနေသာ	ေယာကမကီး	(အမျိးသမးီ၏	အေမ)ငှ့်	စပ်

လျဉး်၍	ြဖစ၏်။	သူအေမက	အမှ	ည့်လနွ	်သစသ်းီတစလ်ုံးလို	အုိမငး်ရင့်

ေရာ်လှပ။ီ	 တစသ်က်လုံး	 ငိုလည်း	 မခွဲ	 ရယ်လည်း	 မခာွ	 အတတူေူနခဲ့

ေသာ	ခငပ်နွး်ြဖစသ်ူ	 ေကွလငွ့်သာွးေတာ့	သူအေမတစေ်ယာက်	သူေမာ

င်	အငယ်ဆုံးငှ့်	ကျနရ်စခ်ဲ့သည်	။	ကနေ်တာ်တို	ငှ့်	အတလူာေနဖို	လ

ည်း	ဘယ်လိုမ	ှေခလို	မရ။	သူဘဝ	ခရီးေဖာ်	ေခါငး်ချခဲ့သည့်	ေနရာတငွ်



သာ	ေသတစပ်န်	သက်တစဆ်ုံး	ေကျာက်ချမည်ဟု	ေခါငး်မာမာငှ့်	တငး်

ခြံငငး်ဆနေ်နသည်	 ။	ဤသိုြဖင့်	တစယူ်သန်	အစွဲအလနး်ကီးေသာ	သူ

အေမသည်	 အငယ်ဆုံးသားကုိ	 အားကုိးတယ်ွဖက်ကာ	 ေနခဲ့သည်	 ။	

ေဟာ	…	အခေုတာ့	ကုိယ်ေတာ်ေချာက	သေဘာတက်သာွးေလပ။ီ	ဇရာ

အုိအေမကုိ	တစေ်ယာက်တည်း	အဘယ်သို	ပစထ်ား၍	ရမည်နည်း။	က

နေ်တာ်တို	သာွးေရာက်	ေစာင့်ေရှာက်ံုမ	ှတစပ်ါး	အြခားမရိှေတာ့ပါေချ။

သိုြဖင့်	ချစမ်က်လစှာွေသာ	အိမက်ေလးကုိ	ေရာငး်ချရန	်ပွဲစားေတလွက်

ထ	ဲဝကွက်	အပ်ှံရေလေတာ့သည်	။

အိမေ်ဈးေြမေဈးေတ	ွ လပေ်နေသာ	 အချနိက်ာလမို	 ပွဲစားေတကွ

ေတာ့	စတိခ်ျဟု	ေြပာ၍	ေနာက်ဆုံးထားိုငမ်ည့်	ေဈးစကားကုိပင	်ရယူ

သာွးကသည်	 ။	 တစေ်ယာက်စကား	 တစေ်ယာက်နား	 ေပါက်သာွးေလ

ေတာ့	အိမဝ်ယ်မည့်	လေူတလွာကည့်လိုက်ကတာ	တေသာေသာ။	ပွဲစား

ေတ	ွ စားခက်ွ	 လေုနကတာငှ့်	 ပျက်ြပယ်သာွးခဲ့တာလည်း	 များ	 ပ။ီ

လာကည့်ကသူ	 မနှသ်မ	 ေနချင့်စဖယ်ွ	 အိမက်ေလးကုိ	 မကိက်သူ	 မရိှ

သေလာက်ပင်	ြဖစသ်ည်	။	ပးူတွဲဂရန်	ြဖစေ်နေတာ	တစခ်ပုဲ	အားနည်းချ

က်ရိှသည်	။	ဒါလည်း	အေကာငး်မဟုတ။်	တိုက်ဆိုငလ်င၊်	ေဈးတည့်လ

င်	အေရာငး်အဝယ်	ြဖစသ်ာွးမာှ	ပဟုဲ	ေတးွမသိည်	။	သိုေသာ်	တကယ်တ

မး်	လက်ေတွတငွ	်ထငသ်ေလာက်	မလယ်ွပါေချ။	အောှင့်အယှက်	အဖျ

က်အဆးီေတကွ	များ	လေှချသည်	။

အိမသ်၏ူ	 အသမိတိေ်ဆတွစဦ်းငှ့်	 ဆက်စပေ်ရာက်ရိှလာသည့်

ေကျာငး်ဆရာမတို	လငမ်ယားကုိပဲကည့်။	အိမကုိ်	အခါခါလည့်ှပတ်	က

ည့်လိုက်တာမှ	 ဖတဖ်တေ်မာ။	 ေဈးစကားေြပာကေတာ့လည်း	 သေဘာ

တူပ။ီ	သုံးရက်အတငွး်	ေငေွချမည်ဆိုေတာ့	ေသချာပေီပါ။့	သိုေသာ်	ဝမး်

သာ၍	 မဆုံးမီ	 ဘယ်ကဝငလ်ာသည့်	 ေဘးစကားေကာင့်မနှး်	 မသ၊ိ



အဖျားရှးသာွးေလသည်	။	ထိုအခါ	အိမရှ်ငမ်သည်	မနိး်မတို	သဘာဝအ

ရ	 ေဗဒငလ်ကဏာ	 ယတာဆရာတို	 ကုိ	 ချဉး်ကပေ်လေတာ့သည်	 ။

အကားအြမင်	 ဆရာတို	 ကလည်း	 လာထားေပါ။့	 လနူာ	 မျက်ြဖဆိုက်

ေလ	ဆရာကိက်ေလ	မဟုတလ်ား။	ထိုအခါ	ဂရနအ်မည်ေပါက်	ြဖစသ်ူ	

ကနေ်တာ်လည်း	ဘယ်လိုမ	ှေရှာငဖ်ယ်လို	မရေတာ့။	ကုိယ်တိုင်	လပုရ်မ

ည်ဆိုေသာ	သယံုူကည်ရာ	ဆရာ၊	ဆရာမများ	၏	န်ကားချက်အတိုငး်

လပရှ်ားရေလေတာ့သည်	။

အဲဒမီာှ	ခက်ေနတာက	ကနေ်တာ်။	ေဗဒငလ်ကဏာ၊	ဘာညာေတကုိွ

တစသ်က်လုံး	ယံုကည်တယ်ွဖက်ခဲ့သလူည်း	မဟုတေ်တာ့၊	ုတတ်ရက်	

ဘယ်လိုမ	ှ အေကာေလာ့လို	 မရ။	 ေခါငး်အေတာ်မာသလူည်း	 ြဖစ၍်

မကာခဏ	ြပဿနာတက်ရ၊	စကားများ	ရသည်	။	အမနှေ်တာ့	အိမရှ်ငမ်

ကလည်း	အြမနေ်ရာငး်ထက်ွ	ေစလိုေသာ	ေစတနာြဖင့်	တနွး်အားေပးြခ

ငး်	 သာြဖစသ်ည်	 ။	 ဒါေကာင့်	 ကနေ်တာ်လည်း	 ေတာ်ေတာ်ကီး

ကိးေလာ့ေပးခဲ့ရသည်	။	ေြပာရလင	်၁၀	အိမထ်	ဲ ကိတပ်နုး်ခတုလ်ပုရ်

မည့်	 ယတာမျိးဆိုလင်	 မေထာငး်သာ။	 လြူမငသ်ြူမင်	 ဟုိဟုိဒဒီီ

ေပတင်ကီး	သာွးလပုရ်မည့်	ယတာမျိးဆိုလင	်ဘဝငမ်ကျေတာ့။	လုံးဝ

ကုိ	မသာွးချင။်	ထိုယတာ	ဘယ်ေလာက်စမွး်စမွး်	မလမွး်ချငေ်တာ့ပါေချ

။

ဤသိုြဖင့်	 အိမရှ်ငမ်၏	အကံေပးချက်အတိုငး်	 "အိမေ်ရာငး်မည်"ဟူ

ေသာ	ဆိုငး်ဘုတကုိ်သာ	 အိမေ်ရှဝငး်ြခတံခံါးဝတငွ	် ချတိဆ်ွဲလိုက်ရေလ

သည်	။

*****

	



ြဖစပ်ုံေတကွ	…	တိုက်ဆိုငသ်ည်	ဟု	ပဲ	ေြပာေြပာ။	ရယ်စရာ	အေတာ်

ေကာငး်သည်	။	အိမရှ်ငမ်ဘက်ကေတာ့	မခခံျငစ်ရာဟု	ဆိုသည်	။	ကည့်

ေလ	…	ကနေ်တာ်တို	"အိမေ်ရာငး်မည်"ဟု	ဆိုငး်ဘုတတ်င်	လိုက်ေလမှ	

လမး်ထကဲ	ဘာမ	မဆမီဆိုငသ်ည့်	တြခားအိမေ်တွ	တစလ်ုံးပးီတစလ်ုံး	

အေရာငး်အဝယ်	ြဖစသ်ာွးကသည်	။	ဒေီတာ့	အိမရှ်ငမ်က	ပို၍	အသည်း

ယားကာ	မခခံျငစ်ရာ	ြဖစလ်ာသည်	။	ကနေ်တာ့်မာှ	လည်း	လပုလ်ိုက်ရ

သည့်	ယတာက	အမျိးမျိး။

ေြပာပါမည်။	ပထမဦးဆုံး	လပုရ်သည့်	ယတာက	ေညာငပ်ငတ်စပ်င်

ကုိ	ေရေလာငး်ပးီ	ုကစိုးကီးထံ	အိမအ်ြမန	်ေရာငး်ထက်ွပါေစေကာငး်	

ဆေုတာငး်ရန်	 ြဖစသ်ည်	။	ေညာငပ်ငကုိ်	အနးီအနားတငွ်	 ရှာမရသြဖင့်	

အိမ်ငှ့်	 အေတာ်ေဝးလမှး်သည့်	 မိေတာ်ဦး	 ေစတဝီငး်ထရိှဲ	 ေညာငပ်င်

ဆီ	ချတီက်ရသည်	။	ေရသန်ပလုငး်ကုိ	ပလတစ်တစအိ်တမ်ည်းထဲ	ထည့်

ပးီေတာ့ေပါ။့	 ဟုိေရာက်ေတာ့	 ေတာင်ကည့်	 ေြမာက်ကည့်ငှ့်	 ပလုငး်

ကုိ	အြမနဖ်ငွ့်	ေညာငပ်ငရ်ငး်ကုိ	ေရေလာငး်၊	ဆြုမနြ်မနေ်တာငး်ရသည်	။

ေနစဉ	်လပုရ်မည်ဆို၍	မနက်ေစာေစာစးီစးီ	ထလျက်၊	လမူိုး၊	ကျးီမိုး

ခင	်ကိစပးီေအာင	်ေဆာငရွ်က်ရသည်	။

အိမမ်ာှ	 လပုရ်တာေတလွည်း	 ရိှသည်	 ။	 ဘုရားစငမ်ာှ	စပံယ်	ဆယ်

ကံုး၊	 အေမးတိုင	် ငါးတိုင၊်	 ဖေယာငး်တိုင်	 တစတ်ိုငထ်နွး်	 ဆေုတာငး်၊	

ေသာကာေနမာှ	ေရေအးေအး	ေရသန်ကုိ	 ဘုရားလှ၊	လေိမာ်သးီ	ဆယ်

လုံးကပ၊်	သရဏဂုံ	ပတုးီစပိ။်	ေသာကာေန၌	ေသာကာသမးီကုိ	အိမတ်

စေ်နရာ၌	ထုံးြဖင့်	"သ"	ဟု	ေရးခိုငး်၊	ဒအိီမကုိ်	အြမနဆ်ုံးေရာငး်ထက်ွပါ

ေစ၊	 ကိက်ေဈးရပါေစ	ေြပာပးီ	"နာလိင"်	ပုံြဖင့်	 ုိက်ပါဆိုတာလည်း	

ပါသြဖင့်	ကားထကဲ	မဆမီဆိုင်	နာလိငလ်ည်း	ပါရေချသည်	။	ဒါငှ့်	မ

ပးီေသး။	 ထို"သ"	 ေနရာကုိ	 ေလာက်ေသ	 ရွက်ေလးွန်ြဖင့်	 လက်တ



ေညာငး်	…မကာမကာ	ုိက်ပါ	…ဆိုေတာ့လည်း	ုိက်ေပါ။့	ေနာက်တစ်

ခါ	 ေနစဉထ်တုသ်တငး်စာကုိ	 ယပေ်တာငလ်ပု်ပးီ	 အိမကုိ်ယပခ်တက်ာ	

အြမနဆ်ုံး	ေရာငး်ထက်ွေစေကာငး်လည်း	ဆေုတာငး်ရတာ	အေမာ။	အိ

မေ်ရှမာှ	ေပါငမ်နု်အရှည်တစလ်ုံးကုိ	ေရဆတွ်ပးီ	ေခးွေကးရတာလည်း	

ရိှပါဘိ။

အခက်ဆုံးငှ့်	အဆိုးဆုံးဟု	ဆိုိုငေ်သာ	ယတာကား	…	ညေန	ေြခာ

က်နာရီ	 ေမာှငရီ်ပျိးစတငွ	် အိမြ်ပငထ်က်ွကာ

သရဲေြခာက်ေကာငကုိ်ေခပးီ	အမသဲားေြခာက်တုံးကုိ	ထမငး်ကျန	်ဟငး်

ကျနြ်ဖင့်	 ေရာောှလျက်	သတငး်စာ	 စကေပ	ထည့်ေကးရြခငး်ြဖစသ်

ည်	။	တတလ်ည်း	တတ်ိုငသ်ည့်	အစအီမပံါပ။ဲ	ပါးစပက်လည်း	အငမိမ်

ေနရ။	"နငတ်ို	 ကုိ	ေကးရတဲ့	အတက်ွ	ငါအိမကုိ်	 ကိက်ေဈးနဲ	ဝယ်မယ့်

သကုိူ	အြမနလ်ာေအာင	်ေခေပး"	…	ဟု	လည်း	ေြပာရေသးသည်	။	အဲဒီ

မာှ	ြပဿနာက	ေခးွေတကိွစြဖစသ်ည်	 ။	ကနေ်တာ်တို	က	လမး်ထကဲ	

ေခးွေတကုိွ	ညေနတိုငး်	 ထမငး်၊	 ဟငး်	 ေကးေနကျဆိုေတာ့	 သတူို	 ကုိ	

ေစာေစာစးီစးီေကးပးီ	ရှငး်ထားသည့်တိုင	်သရဲငှ့်အပိင်	လစုားချင်က

ေသးရာ	 အဲဒ	ီ အေမာှင့်ပေယာဂေတကုိွလည်း	 တတုတ်စေ်ချာငး်ြဖင့်

ေြခာက်ရေသးသည်	။	တစခ်ါတေလေတာ့	ဘယ်ေလာက်ေြခာက်ေြခာက်

မေကာက်မရံွဘဲ	ဇတွ်ကီး	ဝငလ်စုားေသာက်သြဖင့်	သရဲေြခာက်ေကာင်

ပင်	ထက်ွေြပးရေလာက်သည်	။

ထိုေနာက်	 ေနစဉလ်ပုရ်တာ	တစခ်လုည်း	 ရိှေသးသည်	 ။	 ကာသပ

ေတးသမးီ	လပုရ်မည်ဆို၍	အိမရှ်ငမ်	တာဝနက်ျသည့်	ယတာေပါ။့	မန

က်တိုငး်	 ေညာငပ်ငေ်အာက်သိုသာွး၊	 ကွမး်ရွက်ကုိးရွက်၏

အေချာဘကမ်ာှ	ထုံးကုိးချက်တို	 ၊	ထနး်လျက်	 ကုိးလုံးတင၊်	အေမးတိုင	်

ကုိးတိုင	်ထနွး်လျက်၊	အိမေ်ရာငး်ထက်ွေစေကာငး်	ဆေုတာငး်ရတာပ	ဲြဖ



စသ်ည်	။	တာဝနက်ျ	အလပု်ကီးတစခ်လုို	မနက်တိုငး်	အိမမ်	ှထက်ွကာ	

သာွးလပုရ်ြခငး်ြဖစရ်ာ	ကနေ်တာ်ပါ	စစကူ်အြဖစ	်ပါဝငရ်ေလသည်	။

ကနေ်တာ်တို	 ေနတဓူဝ	လပုရ်မည့်	 သးီြခားယတာတစခ်ကုလည်း	

ရိှေသးသည်	 ။	သရက်ပင်	တစပ်ငေ်အာက်သို	သာွး၊	 ဖနိပခ်တ်ပးီ	 ေြမာ

က်အရပဘ်က်	 မျက်ာှမကူာ	 အိမလ်ပိစ်ာ	 အတအိကျေြပာပးီ

ဝယ်သအူြမနလ်ာရန	်ေခရြခငး်ြဖစသ်ည်	။	ကတသ်းီကတသ်ပ	်ယတာ

ပါပ။ဲ	သရက်ပငက်	မရှားလေှသာ်လည်း	လမး်ထဲ	ေပါက်လတပ်စဲား	ေပါ

က်ေနကသည်	မဟုတ။်	အိမြ်ခဝံငး်ထမဲာှ	ေပါက်ေနကတာ	များ	သည်	။	

လသူထိငရှ်ား	 ေပတင်ကီးလည်း	 မလပုခ်ျငသ်ြဖင့်	 ရှာလိုက်ရသည့်

လမး်ေဘးဝဲယာက	သရက်ပငေ်တ၊ွ	ေြခသာတိုသည်	၊	တစပ်ငမ်	မေတွ။

သိုြဖင့်	 လမး်ေကွေထာင့်ချိးတစခ်ဝုယ်	 ြခဝံငး်ထမဲ	ှ လမး်ဘက်အန

ည်းငယ်	 ကုိငး်ထက်ွေနသည့်	 သရက်ကုိငး်ေအာက်၊	 မနက်အေစာကီး

သာွးရသည်	 ။	 ဟုိကည့်	သည်	 ကည့်ြဖင့်	ကမနး်ကတနး်	ဖနိပခ်တ၊်	မျ

က်ာှကုိ	 ေြမာက်အရပဘ်က်	 လည့်ှကာ	 ေရရွတရ်သည်	 ။

တစေ်နသားမာှ	ေတာ့	ဘယ်ကလူကီးတစေ်ယာက်	(သခူိုး၊	အလစသ်တု်

သမားဟု	 လည်း	 ထငခ်ျငထ်ငမ်ည့်)	 အိမြ်ခဝံငး်နား	 ကပေ်နပါလမိ့်ဟူ

ေသာ	 အကည့်ြဖင့်	 အိမရှ်ငသ်မးီေတွ	 ထက်ွအကဲခတတ်ာငှ့်	 ပက်ပငး်

တိုးရာ	ချက်ချငး်	 ြပနထ်က်ွလာရသည်	 ။	ကေြသကိာ	မဲ့လေှပစ။ွ	စတိ်

ဓာတလ်ည်း	 ေတာ်ေတာ်ကျသာွးသည်	 ။	 ေနာက်ပိုငး်တငွ	် ံုးသာွးရာ	 ြဖ

တလ်မး်တစခ်ေုပ	 အိမဝ်ငး်တစခ်ထုမဲှ	 ေငါထက်ွေနသည့်	 သရက်ကုိငး်

ေလးြဖင့်	အဆငေ်ချာေနေသာ်လည်း	မကာမီ	အိမရှ်ငက်	သရက်ပငကုိ်	

ခတုလ်ိုက်သည့်အထ	ဲပါသာွးြပနတ်ာမို	ထိုယတာငှ့်	အုိးစားကဲွခဲ့ေလသ

ည်	။



ဪ	…	ရယ်လည်း	ရယ်စရာ၊	ေမာလည်း	ေမာစရာ	…။

*****

	

	

ေဟာ	 ေနာက်ဆုံး	 တည့်သာွးေတာ့လည်း	 စတိပ်ျက်လက်ပျက်ြဖင့်	

ဘာ	ယတာမ	မလပုေ်တာ့ဘဲ	မေရာငး်ရလည်း	ေနစမး်ကွာဟု	…	အား

လုံးကုိ	လတခ်ျထားလိုက်သည့်	အခါသမယမာှ	ပြဲဖစသ်ည်	။	မည်သည့်ပွဲ

စား	 တစဦ်းတစေ်ယာက်မ	 မပါဘဲ	 သတူို	 ဘာသာ	 သတူို

ေရာက်လာကြခငး်	 ြဖစ၏်။	 ေဘာငး်ဘီရှည်ေတ	ွ ဘာေတွငှ့်	 ရှမး်တု

တလ်ို	လူကီးငှ့်	သူဇနးီ	ဟု	ဆိုေသာ	ေကာငမ်ေလး	ခပင်ယ်ငယ်	တစ်

ေယာက်။	အိမကုိ်	လည့်ှပတ်ကည့်ကသည်	။	 ကိက်သည်	။	ေဈးေမးသ

ည်	 ။	 ေဈးညိသည်	 ။	 မနက်ြဖန်	 ေငအွြပတလ်ာေချမည်ဟု

ကတကိဝတြ်ပပးီ	ထက်ွသာွးကသည်	။

ေနာကတ်စရ်ကမ်ာှ	ေပမလာက။	 ေပးထားသည့်	 ဖနုး်နပံါတကုိ်လ

ည်း	ဆက်သယ်ွလို	မရ။	ထုံးစအံတိုငး်	လလူည်ကျသာွးြပန်ပဟုီ	သာ	သ

ေဘာထားလိုက်သည်	။

သုံးရက်ေြမာက်ေနမာှ	…

မထငမ်ရှား	ခပ်မွး်မွး်ပွဲစား	အမျိးသမးီစှဦ်း	ေရာက်လာသည်	။	

ထးူထးူြခားြခားပါပ။ဲ	အိမကုိ်	ဘယ်ေလာက်ငှ့်	ေရာငး်မလ။ဲ	ဟုိဘက်လ

မး်မ ာှ	ေငထွပုပ်ိုက်ပးီ	 အိမအ်သင့်ဝယ်မည့်	 ဝယ်လက်ေတွ	 ေရာက်လာ

ေနသည်	ဟု	ဆိုသည်	။	တကယ်အလပုြ်ဖစမ်ည်ဆိုေတာ့	ေဈးေြပာလိုက်

ရာ	ေဈးဆစသ်ည်	 ။	 ပးီေတာ့	သတူို	 ေပးမည့်	တစခ်နွး်ေဈးကုိ	 ေြပာသ



ည်	။	တစေ်နက	ဟုိရှမး်တုတ	်လငမ်ယားေပးမည့်	ေဈးေအာက်	သနိး်	

၅၀	ေလာက်	ကွာေနသည်	။	အလပုက်ေတာ့	ြဖစမ်ည့်ပုံေပသည်	။

အိမရှ်ငမ်ကေတာ့	ထတုခ်ျငေ်နပ။ီ	 ကနေ်တာ်က	လူကီးလေူကာငး်

ဆနဆ်န	်ကတမိပျက်လိုသြဖင့်	 ဟုိရှမး်တုတ်	လငမ်ယားထသံို	ဖနုး်ဆ

က်	စုံစမး်ကည့်ရနေ်ြပာ၍	မနိး်မက	ဖနုး်ဆက်ြပနသ်ည်	။	လူကီးမငး်ငှ့်

သာ	တိုးပးီ	 အဆက်အသယ်ွမရ။	 သိုြဖင့်	 ေနာက်ဆုံးတငွ်	 …	ထတုရ်န်

ဆုံးြဖတ်ပးီ	ဝယ်လက်ကုိေခကာ	စရံေပး	စာချပကုိ်	ချပလ်ိုက်သည်	။	။

အုိေက	…	အေမာေြပသာွးလိုက်သည့်	ြဖစြ်ခငး်။

*****

	

သိုေသာ်	…

တစခ်ပုဲ	ေြပာစရာရိှပါသည်	။

ေနာက်တစေ်န	…	ေငအွေြပအေကျေချဖို	ေရှေနေရှရပေ်တွငှ့်	ေရာ

က်လာကသေူတကုိွ	ကည့်လိုက်ေတာ့	ငတုတ်တုေ်မစ့ရာ	…	ဟုိရှမး်တု

တ	်လငမ်ယား	ြဖစေ်နြခငး်ပါပ။ဲ	ကဲ	…	ဘာေြပာမလ။ဲ

တစခ်ါတစရံ်	 ဘဝလမး်၌	 ကနေ်တာ်တို	 သည်	 ပငစ်ည်လို

ေြဖာင့်တနး်စာွ	ကျင့်ေသာ်လည်း	အချိသည်	အြမစ်ယ်ှေကွေကာက်စာွ	

ကျင့်တတေ်လစတွကားဟု	ကနေ်တာ်	တရားကျေနမသိည်	။

InStyleမဂဇင
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