


အမာွ	စာ

ပံုျပငေ္တြ	ေျပာတတတ္ဲ့	ဖိုးသေူတာ	္ၾကးီတစပ္ါးကို	ခငဗ္ာ်းတုိ		့ေမေ့လာ့်

သြားေလာကၾ္ကျပ	ီထငပ္ါသည။္

သေူျပာျပခဲ့တဲ့	ပံုျပငေ္တြ	ကို	၂၀၀၁	ခႏုစွ	္ေလာကက္	ထတုေ္၀တဲ့

အလငး္တနး္ဂာ်နယန္	ဲတ့ျခားစာေစာငေ္တြ	မာွ	ကြ်နေ္တာ	္ေရး	သားခဲ့ဖးူပါတယ။္'ဖိုးသေူတာ္

ေျပာေသာ	ပံုျပငမ္ာ်း	'	ဆိုတဲ့	ေခါငး္စဥန္	ဲပ့ါ။

ကြန်ေ္တာ	္ဘ့၀ရဲ့	တစဆ္စတ္စခ္်ိဳ	း	မာွ	နားေထာငခ္ဲ့ရတဲ့	ပံုျပငေ္တြ	န	ဲ	့အဒဲီ

ပံုျပငေ္တြ	ကို	ေျပာျပခဲ့တဲ့	ပဂုၢိဳ	လတ္စဦ္းကို	သတရိ	ဦးညြတစ္တိန္	ဲ	့ေရး	ခဲ့တာပါ။

အဒဲ	ီပံုျပငေ္တြ	ကို	နားေထာငေ္နရခ်ိနမ္ာွ	ကြန်ေ္တာ	္ဟာ	ကေလးငယေ္လး

တစေ္ယာက	္မဟတုေ္တာပ့ါဘးူ။ကြန်ေ္တာ	္အ့သက	္၁၆	ႏစွ	္ရိွေနပါျပ။ီ	ေနာကျ္ပးီ	ပံုျပငေ္တြ

ကို	နားေထာငရ္တဲ့ေနရာကလညး္	အေမရ့ငခ္ြငထ္မဲာွ	၊	ပခုက္္ေပၚမာွ	မဟတုပ္ါဘးူ။

'၀ငး္ခနမိ့္'လို	ေ့ခၚတဲ့	ရြာေလးတစရ္ြာရဲ့	ေရႊေရာင	္တလကလ္ကေ္တာကပ္ေနတဲ့

ေခာ်ငး္ေရျပငန္ေံဘးေသာ	ငျ္ပငေ္ပၚမာွ	…၊	အရပိေ္ကာငး္တဲ့

သစပ္ငၾ္ကးီတစပ္ငပ္ငရ္ဲ့ေျခရငး္မာွ	…၊	ထငး္မးီခိုး	တလလူ	ူထေနတဲ့	ညလငး္	မးီဖိုၾကးီရဲ့

နေံဘးမာွ	…	စတဲ့	ေနရာေတြ	မာွ	ျဖစပ္ါတယ။္

ၾကမး္ရမွာေကာ်တဲ့ခရးီရဲ့	ဆးူခကေ္တြ	ျဖန	္ခ့ငး္ထားတဲ့	ေျမျပငေ္ပၚမာွ

ပကလ္ကလ္နွ၊္	သနး္ေခါငယ္ေံကာငး္ကငက္	ၾကယပ္ြင့္ေလးေတြ	ကို	ေရတြကၾ္ကည့္ရငး္န	ဲပ့ဲ

ေလာကခရးီသညေ္လး	ကြန်ေ္တာ	္ဟာစြန	္ခ့ြာလာခဲ့ရာ	အေမရ့ဲ့	အမိက္ို

သတရိတမး္တေနခဲ့တယ။္

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ဘ	ဲကြန်ေ္တာ	္ဟာ	ပံုျပငေ္ျပာသ	ူတစေ္ယာက	္န	ဲ	့မတိေ္ဆြ

ျဖစခ္ဲ့ရတာ	ေပါ။့	သဟူာ	ပံုျပငေ္တြ	ကို	ေျပာရံုတငမ္ကပါဘးူ။	ပညာရပေ္တြ

အေၾကာငး္ကိုလညး္	သငေ္ပးခဲ့တာပါ။



ေဟာငး္ေပဆ့ိုတဲ့	ပညာေတြ	ထမဲာွ	Alchemyလို	ေ့ခၚတဲ့	အဂၢရိတ	္ပညာေတြ	၊

အဂီစ်သ္ခၤ်ိဳ	ငး္စာဖတန္ညး္ေတြ	ပါသလို	ေခတေ္ပၚပညာေတြ	ထကဲ	Esperanto	လို	ေ့ခၚတဲ့

ကမၻာသံုးဘာသာစကားေတြ	၊	ကြမတ္မရ္ပူေဗဒပညာေတြ	လညး္	ပါပါတယ။္

ေဆးရညခ္ပပ္စ်ပ္စ်ေ္လးကို	ေသြးလိုကရ္ံုန	ဲႏ့စွ	္လကမ္ထေုလာက္

ေကာ်ကပ္ဥ်တ္စခ္ပ်လ္ံုး	ကြအဲကသ္ြားေစႏိုငတ္ဲ့	ဘတုဌ္ကရ္ဲ့အရိုးက	ေဖာစ္ပတ္ဲ့ေဆးလုိ

ျမနမ္ာရ့ိုးရာေဆးနညး္ေတြ	လညး္

ပါပါတယ။္

ဒါေပမယ့္	ကြန်ေ္တာ	္ကေတာ	့ဥာဏက္	ခပထ္ိုငး္ထိုငး္မို	လ့ို	လ့ားမသဘိးူ။

ဘာပညာမ	ွမတတလ္ိုကဘ္းူ။ေယာင၀္ါး၀ါးန	ဲပ့	ဲျပးီသြားတယ။္ဘာဆိုဘာမကွို	စြစဲြျဲမျဲမဲ

မမတွမ္ခိဲ့ပါဘးူ။

ကြန်ေ္တာရ့ငထ္မဲာွ	စြျဲမကဲန်ရ္စတ္ာဆိုလို		့တစခ္ပုရဲိွတယ။္	အဒဲါ	ကေတာ့

သေူျပာျပခဲ့တဲ့ပံုျပငေ္တြ	ပါဘ။ဲ	အဒဲ	ီပံုျပငေ္တြ	ဟာ	စဥး္စားစရာ	အေတြ	းစေတြ	အမာ်း

ၾကးီေပးႏိုငတ္ဲ့	ပေဟဠပိစုၦာေတြ	န	ဲ	့တသူလို	လွိဳ်	၀့ကွရ္တနာသိုက	္ရိွရာဆကီို

လမး္ညႊနထ္ားတဲ့	ပငလ္ယဓ္ားျပရဲ့	ေျမပံုအညႊနး္န	ဲလ့ညး္	တတူယလ္ို	က့ြန်ေ္တာ္

ခစံားရပါတယ။္

အဒဲ	ီပံုျပငေ္တြ	ဟာ	သ	ူရ့ဲ့ကိုယပ္ိုငဥ္ာဏန္	ဲ	့ဖနတ္းီထားတာေတာမ့ဟတုပ္ါဘးူ။

သဖူတဖ္းူသမွ်ထကဲ	ထတုႏ္တုျ္ပးီ	ကြန်ေ္တာ	္ကို	ေျပာျပခဲ့တာပါ။	ဒါေၾကာင့္	ကြန်ေ္တာ္

ကလညး္	ျပနေ္ရး	တဲ့အခါ	'ဖိုးသေူတာ	္ေျပာေသာ	ပံုျပငမ္ာ်း	'	လို	ပ့	ဲရညည္ႊနး္ခဲ့ပါတယ။္

(ဒစီာအပုထ္မဲာွ	ပါတဲ့	ပံုျပငအ္မတွ	္(၅)	(၈)	(၁၁)	န	ဲ	့(၁၂)	တို	ဟ့ာ	ကြန်	္ေတာ္

ဘ့ာသာ	ဖနး္တးီေရး	သားထားတဲ့	ပငက္ိုေရး	ပံုျပငေ္တြ	ျဖစေ္ပမယ့္

သးီျခားခြထဲတုမ္ေနေတာပ့ါဘးူ။အဒဲါေတြ	ပါ	'ဖိုးသေူတာ	္'	ေခါငး္စဥေ္အာကမ္ာွ

ထည့္သြငး္လိုကပ္ါတယ။္	တစစ္တုစစ္ညး္တညး္	ျဖစသ္ြားေအာငလ္ို	ပ့ါ။)	ေနာကျ္ပးီ	အဒဲီ

ပံုျပငေ္တြ	ကေန	တစဆ္င့္	ကြန်ေ္တာ	္ဘ့ာသာဆင့္ပြားေတြ	း	ျဖစတ္ဲ့	စတိက္းူေတြ	ကိုလညး္



အကေ္ဆးလိုလို	ေဆာငး္ပါးလိုလို	အေတြ	းေတြ	ခေ်ရး	ျဖစခ္ဲ့ပါေသးတယ။္	အဒဲါေတြ	ကိုေတာ့

'ကတသ္းီကတသ္က	္အကေ္ဆး'	ဆိုတဲ့	ေခါငး္စဥေ္အာကမ္ာွ	ေရး	သားေဖာျ္ပ	ျဖစခ္ဲ့ပါတယ။္

အခ	ုအဒဲါေတြ	အားလံုးကို	ေၾကာငႏ္စွ	္ေကာငစ္ာေပက

စစုညး္ထတုေ္၀မယဆ္ိုေတာ	့ပံုျပငတ္စပ္ဒုခ္င်း္စနီ	ဲ	့သကဆ္ိုငရ္ာ	အကေ္ဆးတစပ္ဒုခ္င်း္စကီို

ေရွ့ေနာကဆ္ကစ္ပစ္စီဥျ္ပးီ	စာအပုတ္စအ္ပုလ္ံုးရဲ့	ေခါငး္စဥက္ိုလညး္	'ကတသ္းီကတသ္တ'္

လုိ	ပ့	ဲနာမည	္တပလ္ိုကပ္ါတယ။္

ဒစီာအပုမ္ာွ	(	အေၾကာငး္အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ေၾကာင့္	)	တခ်ိဳ	ေ့သာ	ပံုျပငေ္တြ	တခ်ိဳ	ေ့သာ

အကေ္ဆးေတြ	ကို	ထည.္သြငး္မေဖာျ္ပႏိုငဘ္	ဲခန်လ္ပွခ္ဲ့ရတာ	ေတြ	ရိွပါတယ။္

အလဥ်း္သင့္ရငေ္တာ	့ဒစီာအပုမ္ာွ	ခန်ရ္စခ္ဲ့ရတာ	ေတြ	ကို	စစုညး္ျပးီ	'ကတသ္းီကတသ္တ	္(၂)'

ထြကႏ္ိုငေ္အာင	္ၾကိဳ	း	စားပါမယ။္

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္



ဖိုးသေူတာ	္ေျပာေသာ

ပံုျပင	္(၁)

ဒါန	ဲ…့	၊	၀က၀္ၾံကးီဟာ	လကထ္ကဲ	ေျပာငး္ဖးူႏစွ	္ဖးူကို	ခ်ိဳ	ငး္ၾကားထမဲာွ

ညပွထ္ားလိုကတ္ယ။္	ျပးီေတာ	့ေရ	ွက့ို	တိုးတိုးသြားရငး္ေတြ	တ့ဲ့	ေျပာငး္ဖးူေတြ	ကို	လကႏ္စွ္

ဖကဆ္န	္ထ့တုျ္ပးီ	ခးူျပနသ္တဲ့။	အသဲညလ္ို…ေနာကထ္ပ	္ေျပာငး္ဖးူေတြ	ခ်ိဳ	း	ဖို		့လကဆ္န္

လ့ိုကတ္ဲ့အခါ	ခ်ိဳ	ငး္ၾကားထကဲ	ေျပာငး္ဖးူႏစွ	္ဖးူက	ထြကက္သ်ြားတာေပါ။့

၀က၀္ၾံကးီ	ကေတာ	့မသရိာွဘးူ။	ေျပာငး္ဖးူႏစွ	္ဖးူကို	လမွး္ခးူျပးီ	ခ်ိဳ

ငး္ၾကားထညဲပွထ္ားလိုက…္၊	ေနာကထ္ပ္္	ေျပာငး္ဖးူေတြ	ထပခ္းူဖို		့လကဆ္န	္တ့ဲ့အခါ	ခ်ိဳ

ငး္ၾကားထကဲ	ေျပာငး္ဖးူေတြ	က	ထြကက္သ်ြားလုိက…္။	ခးူလိုက…္	ခ်ိဳ	ငး္ၾကားမာွ	ညပွလ္ိုက…္	ျပဳ

တက္လ်ိုကန္	ဲ။့

ေနာင	္နစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	ၾကာေတာမ့	ွ၀က၀္ၾံကးီဟာ	ေျပာငး္ခငး္ၾကးီထကဲ

ျပန္္ထြကလ္ာခဲ့ေတာတ့ယ။္	သ	ူခ့်ိဳ	ငး္ၾကားမာွ	ေတာ	့ေျပာငး္ဖးူေလး	ႏစွ	္ဖးူပ	ဲပါလာခဲ့ပါသတဲ့။

သဟူာ	သပိက္ိုအိုမငး္	သြားပါျပ။ီ	ျမိဳ	က့ိုသြားဖို		့အခ်ိနလ္ညး္	မရွိေတာပ့ါဘးူ။

သလူိုခင်လ္ြနး္လတွဲ့	နာရကီိုလညး္	မ၀ယန္ိုငေ္တာပ့ါဘးူ။

"	ဘ၀မာွ	အခ်ိနဆ္ိုတာ	သပိအ္ေရး	ၾကးီတယ	္"

လို		့တတြတတ္ြတ	္ေရရြတရ္ငး္န	ဲပ့	ဲသလူာခဲ့ရာ	ေတာအပုဆ္	ီတေရြ	ေ့ရြ	့

ျပန၀္ငသ္ြားရပါသတဲ့။

အဒဲ	ီပံုုျပငေ္လးကို	နားေထာငျ္ပးီ	ကြန်ေ္တာ	္ေတြ	းမတိာေတြ	အမာ်း	ၾကးီပါပ။ဲ

ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	အခ်ိနေ္တြ	ကို	ဘယလ္ိုကနုလ္ြနေ္စခဲ့သလ?ဲ	အဒဲ	ီကနုခ္ဲ့တဲ့

အခ်ိနေ္တြ	အတြက	္တစစ္ံုတစရ္ာကို	ျပနရ္လိုကတ္ာလား…?	ျပနရ္လိုကတ္ယလ္ို

ထ့ငေ္နခဲ့တာလား…?	ေနာကဆ္ံုးကရ်ငေ္ကာ	…?



ေနာကတ္စေ္န		့မနကအ္ပိရ္ာထတဲ့	အခါကေ်တာ	့ကြန်ေ္တာ	္ခ့တုငေ္ဘးမာွ	လူ

တစေ္ယာက	္ထိုငေ္နတာကို	ေတြ	ရ့တယ။္	အံ့ၾသဖို	ေ့ကာငး္တာက	အဒဲ	ီလဟူာ	ကြန်ေ္တာ္

ကိုယတ္ိုငပ္ါပ။ဲ	ခ်ိဳ	ငး္ၾကားမာွ	ေျပာငး္ဖးူနစွဖ္းူ	ညပွလ္ို	…့။

	

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္

အခ်ိနက္ာလ

(	၁	)

အတီလျီပည	္တရနတ္ို	ျမိဳ	န့ယက္	လေူတြ	မာွ	(	အယသူးီမႈ	လား

ဘာလားေသေသခာ်ခာ်	ကြကဲြျဲပားျပား	မသရိတဲ့	)	ယံုၾကညခ္က်တ္စမ္်ိဳ	း	ရွိပါတယ။္

အဒဲ	ီယံုၾကညခ္က်	္ကေတာ	့လ	ူတစေ္ယာက	္ေယာက	္ကို	(	Wolf	Spider	)	လို	့

ေခၚတဲ့	ပိုးေကာငတ္စမ္်ိဳ	း	ကိုကလ္ိုကရ္င	္အကိုကခ္ရံတဲ့	သဟူာ

ေျခကနုလ္ကပ္နး္ကျ်ပးီလသဲြားတဲ့အထ	ိမရပမ္နား	ကခနုေ္နရမယလ္ို		့ဆိုပါတယ။္

အဒဲ	ီလို	မကခနုရ္င	္ပိုးေကာငအ္ကိုကခ္ရံတဲ့	သဟူာ	ရးူသြပသ္ြားတတပ္ါသတဲ့။

(	၂	)

အဒဲါေၾကာင့္	ပိုးေကာငအ္ကိုကခ္ရံတဲ့ဲအခါ	ျမ	ဴး	ျမ	ဴး	ၾကြၾကြ	လႈပလ္ႈပရ္ာွးရာွး

ကခနုန္ိုငေ္အာငလ္ို		့သခီင်း္	ယတးီလံုးေကာငး္ေတြ	ေရး	ထား	၊	စပဆ္ိုထားရတယလ္ို	့

ဆိုပါတယ။္

အဒဲ	ီအကကို	'	တရနတ္လဲား	'	အကလို		့နာမည	္ေပးထား	ပါသတဲ့။	ယေန

ထ့ကထ္	ိအတီလမီာွ	ေခတစ္ားေနတဲ့	လကတ္ငအ္ကတစမ္်ိဳ	း	ပါပ။ဲ

(	၃	)



ကြန်ေ္တာ	္	့ခစံားခက်က္ို	ေျပာရရင	္'	အခ်ိနဆ္ိုတာ	(	Wolf	Spider	)

ပိုးေကာငတ္စေ္ကာငပ္ါပ	ဲ'	ေမြးကတညး္က	ကြန်ေ္တာ့္တို	က့ို	ကိုကလ္ိုကတ္ဲ့	ပိုးေကာငေ္ပါ။့

အဒဲ	ီပိုးေကာင	္ကိုကလ္ိုကက္တညး္က	ကြန်ေ္တာ	္တို	ေ့တြ	လႈပရ္ာွး

ကခနုလ္ိုကရ္တာ	…	ေျခကနုလ္ကပ္နး္	မကမ်ခင်း္ေပါ။့	တစခ္ါတေလ	စညး္ခက်၀္ါးခက်္

ကခ်င်မ္ကွမ်ယ…္	၊	တစခ္ါတေလ	စတိထ္ကဲ	ေပာ်ရ္ႊငခ္င်မ္	ွေပာ်ရ္ႊငမ္ယ…္	၊	တစခ္ါတေလ	ကိုယ့္

၀ဋဒ္ကုၡန	ဲက့ိုယ…္	ကိုယ့္ကို	ကိုယေ္တာင	္ျပနမ္နုး္တးီေကာငး္	မနုး္တးီမမိယ။္	ဒါေပမယ့္	ဘာမွ

မတတန္ိုငပ္ါဘးူ။

အဒဲ	ီပိုးေကာငရ္ဲ့အဆပိက္	ကြန်ေ္တာ	္တို	ရ့ဲ့	ေသြးထမဲာွ	လညွ့္ပတ	္စးီဆငး္ေနျပီ

မဟတုလ္ား။	ေျခကနုလ္ကပ္နး္	မကမ်ခင်း္	အဒဲ	ီအဆပိက္	ျပယမ္ာွ	မဟတုဘ္းူေလ။

ေျခကနုလ္ကပ္နး္ကေ်အာင	္တစခ္ခု	ုလပုရ္မယ့္	အတတူေူတာ	့ေပာ်ေ္ပာ်ရ္ႊငရ္ႊင္

ကခနုေ္နရတာ	က	ပိုေကာငး္မယ	္ထငပ္ါတယ။္	(	ကိုယ့္ဘ၀န	ဲက့ိုယ	္လိုကဖ္ကမ္ယ့္

တးီလံုးေကာငး္ေကာငး္ေလးေတြ	ေတာ	့စပထ္ားလိုကေ္ပါ)့

အေရး	ၾကးီတာက	…	ဒလီို	ခနုေ္ပါကေ္နရတာ	ကို	'	အဆပိက္

ငါက့ိိုနွိပစ္ကေ္နတာပါလား	'	ဆိုတဲ့	အျမငန္	ဲ	့မျမငပ္ဲ

'	ငါက	အဆပိက္ို	အသံုးချ်ပးီ	ငါရ့ဲ့	ေပာ်ရ္ႊငမ္ႈ	အတြက	္တစစ္ံုတစရ္ာ	လပုေ္နတယ္

'	ဆိုတဲ့	ပဋေိလာမအျမငမ္်ိဳ	း	ရွိဖို	ပ့ါပ။ဲ

(	၄	)

ကြန်ေ္တာ	္ေျပာခင်တ္ာက	…	ဒလီိုပါ။

-	ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	ဘ၀မာွ	အခ်ိနရ္ဲ့	ဖစိးီျခငး္က္ုိ	ခေံနရတာ	လား	?

-	ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	အခ်ိနက္ို	အသံုးခေ်နၾကတာလား	?

အခ်ိနရ္ဲ့	ေရြ	လ့ာ်းမႈ	န	ဲအ့တ	ူအရာရာဟာ	လိ္ုကပ္ါ	ေရြ	လ့ာ်းသြားတာပ။ဲ



အဒဲ	ီလို	ေရြလာ်းသြားတဲ့အထမဲာွ	လေူနမႈ	စနစေ္တြ	၊	ယဥေ္ကး်မႈ	(Culture)

ေတြ	၊	ကနုပ္စၥညး္ထတုလ္ပုမ္ႈ	န	ဲ	့ေစး်ကြကေ္တြ	ပါ၀င	္သြားပါတယ။္

အဒဲ	ီအထမဲာွ	…..

-	အခ်ိနရ္ဲ့	ဖစိးီနွိပစ္ကျ္ခငး္ကို	ခလံိုကရ္တဲ့သ…ူန	ဲ့

-	အခ်ိနက္ို	အသံုးခတ်တတ္ဲ့	လ…ူ

ဆိုျပးီေတာ	့နစွမ္်ိဳ	း	ကြျဲပားေပၚထြက	္လာေတာတ့ာပါပ။ဲ

ဥပမာတစခ္	ုေျပာပါမ့ယ။္

ျပးီခဲ့တဲ့	၁၉၇၀	နစွမ္ာ်း	မတိုငခ္င	္ကာလာကဆိုရင	္ကမၻာ	့နာရေီစး်ကြကက္ို	ခ်ဳ

ပက္ိ္ုငထ္ားတာက

ဆြဇန္ာရေီတြ	ပါ။	ေခြးသြားစပိေ္တြ	၊	ေဘာဘရဲငး္ေတြ	၊	ငါးၾကငး္ျမးီခြေတြ

ထတုလ္ပုတ္ဲ့ေနရာမာွ	ဆြဇဇ္ာလနက္ုိ	ဘယသ္မူ	ွမမပီါဘးူ။	ဘယေ္တာမ့	ွမမီာွ	လညး္

မဟတုဘ္းူ။

ဒါဆိုရင…္	တစသ္ကလ္ံုး	ဆြဇဇ္ာလနဟ္ာ	နာရေီတြ	ရဲ့	ဘရုငေ္နရာကို

ယထူားေတာမ့ာွ	လားလို	ေ့တြ	းခဲ့ၾကပါတယ။္	ဒါေပမယ့္	အသဲညလ္ို	မဟတုခ္ဲ့ပါဘးူ။

အခ်ိနဟ္ာ	သပိက္ို	ေၾကာကဖ္ို	ေ့ကာငး္တဲ့	ေမာွ	ဆ္ရာၾကးီ	တစဦ္းပါ။

၁၉၈၀	ျပည့္နစွလ္ြနက္ာလေတြ	ကို	ေရာကတ္ဲ့အခါမာွ	နာရေီတြ	န	ဲ	့ပတသ္ကတ္ဲ့

ယဥေ္ကး်မႈ	ဟာ	အၾကးီအကယ်	္ေျပာငး္လ	ဲသြားပါတယ။္ေခြးသြားစပိေ္တြ	…

ငါးၾကငး္ျမးီခြေတြ	ရဲ့ေခတ	္ကနု	္သြားပါျပ။ီ

အလီကထ္ရြနး္နစန္ာရေီတြ	ဟာ	ေစး်ကြကက္ို	အပိုငစ္းီ	သြားပါေတာတ့ယ။္

ဆြဇဇ္ာလနဟ္ာ	သခူ်ဳ	ပက္ိုငထ္ားတဲ့	နာရ	ီေစး်ကြက	္၆၅	ရာခိုငႏ္ႈနး္ကေန	၁၀	ရာခိုငႏ္ႈနး္ကို

ထိုးက	်သြားပါတယ။္



အလီကထ္ရြနး္နစေ္ခတရ္ဲ့	ဘရုင	္ျဖစတ္ဲ့	ဂပ်နဟ္ာ	နာရေီစး်ကြကက္ို	လႊမး္မိုး

သြားပါျပ။ီ

ဒေီနရာမာွ	ဆြဇဇ္ာလနဘ္ကက္	ၾကည့္ရင	္သဟူာ

'	အခ်ိနရ္ဲ့	ဖစိးီ	နွိပစ္ကျ္ခငး္ကို	ခလံိုကရ္တဲ့	သ	ူ'	ေပါ။့

ဂပ်န	္ကေတာ'့	ေျပာငး္လသဲြားတဲ့အခ်ိနက္ို	ေကာငး္ေကာငး္အသံုးခတ်တတ္ဲ့	သ	ူ'

လို	ေ့ျပာရပါလမိ့္မယ။္

(	၅	)

အဒဲ	ီျဖစရ္ပက္ို	ၾကည့္ျပးီ	ကြန်ေ္တာ	္အေတြ	းတစခ္	ုရပါတယ။္

အခ်ိနေ္ျပာငး္လတဲယဆ္ိုတာ	အေဆာကအ္ဦးၾကးီတစခ္လုံုး	ေရြ	လ့ာ်း	ေျပာငး္လသဲြားတာပဲ

ျဖစတ္ယ။္

ကြန်ေ္တာ	္တို		့ပိုငဆ္ိုငရ္မယ့္	အရညအ္ခင်း္က	အဒဲ	ီေျပာငး္လမဲႈ	ၾကးီကို

အသံုးခတ်တဖ္ို	ပ့။ဲ	(	အခ်ိနန္	ဲအ့တ	ူေျပာငး္လမဲႈ	ကို	လကခ္	ံလုိကေ္လာ်	ေျပာငး္လနဲိုငရ္မယ။္

ျဖစန္ိုငရ္င	္…	အခ်ိနန္	ဲအ့တ	ူလုိကပ္ါ	ေျပာငး္လလဲာမယ့္	အနာဂတက္ို	ၾကိဳ	တင္

မနွး္ဆတြကခ္က်	္ခင့်္ခ်ိနန္ိုငစ္ြမး္	ရွိရမာွ	ပါ)

ဒါဟာ	…	အဆပိန္	ဲအ့တ	ူကခနုျ္ခငး္ပါပ။ဲ

အသဲညမ္	ွမဟတုဘ္	ဲ…၊	ကိုယသ္နရ္ာသနရ္ာ	…	စြမဲစိြရဲာ	တစခ္တုညး္ကိုပဲ

မလႊတတ္မး္	ဖကတ္ြယထ္ားရငေ္တာ	့အမႈ	ကိပ္ံုထ	ဲေရာကသ္ြားမာွ	ေသခာ်ပါတယ။္	ဒါက

မနွတ္ာ	…	မာွ	းတာ…စတဲ့	'စ'ံ	ေတြ	န	ဲမ့ဆိုငပ္ါဘးူ။	အခ်ိနက္	သင့္တဲ့	အဆပိပ္ါ။

အဒဲါေၾကာင့္	ေျပာတာေပါ…့အဆပိန္	ဲ	့အတလူိုကျ္ပးီ	မကခနုန္ိုငရ္င္

ရးူသြပသ္ြားမယဆ္ိုတာ။

ဒကီေန		့၂၁	ရာစေုခတၾ္ကးီမာွ	Paradigm	shift	ဆိုတဲ့စကားကို	လေူျပာမာ်း



လာပါတယ။္	လေူနမႈ	အဖြ	ဲအ့စညး္ၾကးီ	တစခ္လုံုးရဲ့လားရာ	၊	အရနွး္…တစခ္လုံုး	ေျပာငး္လေဲရြ

သ့ြားျခငး္ပါ။

ကြန်ေ္တာ	္တို		့အဒဲ	ီ၂၁	ရာစေုခတၾ္ကးီထမဲာွ	ဘယလ္ိုလိုကေ္ရြ	ၾ့ကမလ၊ဲ

ဘယလ္ိုကခနုၾ္ကမလ	ဲ?

ေနကို	ေကာ်ေပးျပးီေျပးေနတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္ဟာ	သ	ူမ့က်စ္	ိေရ	ွမ့ာွ

အရပိက္ေ်နတာကိုပ	ဲအျမျဲမငေ္နရသတဲ့။

သ	ူအ့တြကေ္တာ	့ဒအီတိုငး္ပ	ဲဆကသ္ြားေနရင	္အျမေဲမာွ	ငမ္ိုကေ္နမာွ	ေပါ။့

ဒမီက်န္ာွမရူာ	တစဖ္ကတ္ညး္ကိုပ	ဲမလႊတတ္မး္	ဆပုက္ိုငသ္ြားေတာမ့ယ	္ဆိုရငေ္တာ…့	သဟူာ

အလငး္ကို	ဘယေ္တာမ့	ွမျမငရ္မာွ	ေသခာ်ပါတယ။္

ဒါေပမယ့္	တကယေ္တာ	့'	အလငး္	'	ဟာ	သနူ	ဲ	့သပိအ္ေ၀းၾကးီမာွ	ရွိေနတာ

မဟတုပ္ါဘးူ။	သ	ူေ့နာကေ္ကာ်မာွ	တငက္ပေ္နတာပါ။	သ	ူခ့ႏၶာကိုယက္ို	နညး္နညး္	ေလး	ေရြ

လ့ာ်း	ေနာကလ္ညွ့္လိုကရ္ံုန	ဲ	့အလငး္ကိုျမငရ္မာွ	ပါပ။ဲ

ကြန်ေ္တာ	္တို	ရ့ဲ့	အေတြ	းေတြ	ကေကာ	?

သပိေ္ဟာငး္ႏြမး္ေနျပလီား၊	အခ်ိနန္	ဲလ့ိုကျ္ပးီ	မေျပာငး္လနဲိုငလ္ို

ေ့ခတေ္နာကက္ေ်နျပလီား။

ကြန်ေ္တာ	္တို		့ကိုယ့္ကိုကိုယ	္နညး္နညး္	ေလး	ရႈေထာင့္	ေျပာငး္လိုကဖ္ို	ပ့ဲ

လိုပါတယ။္

	

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္



ဖိုးသေူတာ	္ေျပာေသာ

ပံုျပင	္(၂)

ဖိုးသေူတာ	္ၾကးီ	ေျပာျပတဲ့	ဒတုယိ	ပံုျပင	္ကေတာ	့ဒလီိုပါ။

	

…

တစခ္ါတနုး္က

သပိၸံပညာရငွၾ္ကးီ	သံုးေယာက	္ဟာ	အမိတ္စအ္မိထ္မဲာွ	အတတူူ

စေုပါငး္ေနထိုငခ္ဲ့ၾကတယလ္ို		့ဆိုပါတယ။္

ဒါေပမယ့္	ခကတ္ာက	သတူို	ေ့န	တဲ့အမိမ္ာွ	ခက်ျ္ပ	ဳတစ္ားေသာကဖ္ို	့

မးီဖိုတစလ္ံုးမ	ွမရွိဘးူ။	ဒါေၾကာင့္	သပိၸံပညာရငွၾ္ကးီေတြ	ဟာ	ထမငး္စားခ်ိနက္ရ်င္

ဟိုအမိဒ္အီမိသ္ြားျပးီ	ထမငး္နညး္နညး္	ဟငး္နညး္နညး္	လိုကေ္တာငး္စားရတယဆ္ိုပ။ဲ

တစေ္န	လ့ညး္မဟတု	္နစွေ္န	လ့ညးမ္ဟတု	္ေန	တ့ိုငး္ေန	တ့ိုငး္၊	မနကစ္ာ

ေတာငး္လိုက၊္	ညစာေတာငး္လုိကန္	ဲဆ့ိုေတာ	့ေပးရတဲ့	အမိေ္တြ	ကလညး္	ျငိဳ	ျငငလ္ာတယ။္

"	ခငဗ္ာ်းတို	က့လညး္ဗာ်။	တစသ္ကလ္ံုး	ဒလီိုခည်း္ပ	ဲေတာငး္စားေနေတာမ့ာွ

လား။	ကိုယ့္ဘာသာကိုယလ္ညး္	ခက်စ္ားၾကဦးမ	ွေပါ"့

"ခက်ေ္တာခ့က်စ္ားခင်ပ္ါတယဗ္ာ်။	ဒါေပမယ့္	မးီဖိုမရွိလို	ပ့ါ"

"မးီဖိုမရွိရင	္၀ယေ္ပါဗ့၊်	ဒါမမွဟတု။္	ခငဗ္ာ်းတို	လ့ညး္	သပိၸံပညာရငွေ္တြ	ပ	ဲ…

ကိုယ့္ဘာသာကိုယ	္မးီဖိုေလးတစလ္ံုးေတာင	္ျဖစေ္အာငမ္လပုတ္တၾ္ကဘးူလား	"

ဒလီို	အေျပာခရံေတာ	့သပိၸံပညာရငွသ္ံုးေယာက	္ဟာ	ေလးေလးနကန္က္

စဥး္စားၾကျပးီ…



"	ငါတို	အ့မိမ္ာွ	မးီဖိုတစလ္ံုးေလာကေ္တာ	့ရွိဖို	လ့ိုျပ	ီ"	လို		့ဆံုးျဖတလ္ိုကတ္ယ။္

ဒါျဖင့္	ဘယလ္ိုလပုမ္လ	ဲ။	စတိတ္ိုငး္က	်ျဖစေ္အာငသ္တူို	က့ိုယတ္ိုင	္ပံုစဆံြျဲပးီ

တညေ္ဆာကၾ္ကမယေ္ပါ။့	ဒလီိုန	ဲ	့အားလံုး	သေဘာတလူိုကၾ္ကတယ။္

အဒဲါန	ဲ…့	မးီဖိုၾကးီတစလ္ံုး	စျပးီ	တညေ္ဆာက	္ျဖစၾ္ကေရာ	ဆိုပါေတာ…့။

မးီဖိုၾကးီ	မျပးီခငမ္ာွ	ပညာရငွ	္တစေ္ယာက	္က	အၾကတံစခ္	ုရလာတယ။္

"က်ဳ	ပတ္ို	လ့ပုတ္ဲ့	မးီဖိုၾကးီက	သပိျ္ပးီၾကးီေနေတာ	့တစေ္နရာကတစေ္နရာကို

ေရႊ	လ့ို	လ့ြယေ္အာင	္ဘးီေတြ	တပလ္ိုကရ္င	္မေကာငး္ဘးူလား"

အဒဲ	ီအၾကေံၾကာင့္	မးီဖိုေအာကေ္ျခမာွ	ဘးီေတြ	တပ	္ျဖစသ္ြားတယ။္	အဒဲ	ီမာွ

တင	္ေနာက	္တစေ္ယာက	္က…

"	ဘးီေတြ	ၾကးီပ	ဲရွိေနရင	္မးီဖိုကို	ေရႊ	ခ့င်တ္ဲ့အခါ	တြနး္ေနရမာွ	ေပါ။့

ပငပ္နး္ပါတယ။္	ေမာငး္ျပးီယသူြားလို	ရ့ေအာင	္ေမာေ္တာ	္ကားလို	စကတ္ပလ္ိုကရ္င္

မေကာငး္ဘးူလား"

ဒါန	ဲပ့	ဲ…	မးီဖိုမာွ	အငဂ္င်ေ္တြ	စကေ္တြ	တပဆ္ငလ္ိုကၾ္ကတယ။္

တတယိသပိၸံပညာရငွက္…

"စကလ္ညး္တပျ္ပးီျပ၊ီ	ဘးီေတြ	လညး္ရွိျပ။ီ	ေမာငး္လို	လ့ညး္	ရေနျပဆီိုေတာ…့

တစခ္ါတညး္	လေူတြ	ပါလိုကစ္းီလို	ရ့ေအာင	္လပုၾ္ကစို	"့

လို		့အၾကေံပးတယ။္	ဒါန	ဲပ့	ဲမးီဖိုဟာ	လစူးီလို	ရ့တဲ့	ယာဥၾ္ကးီ	ျဖစသ္ြားေရာ။

သပိၸံပညာရငွၾ္ကးီေတြ	မးီဖိုတစခ္ေုဆာကေ္နတယ	္ၾကားလို		့လာၾကည့္တဲ့	လူ

တစေ္ယာက	္က	အဒဲ	ီမးီဖုိကိုလညး္	ျမငေ္ရာ	ရငသ္ပရ္ေူမာ	ျဖစသ္ြားျပးီ…

"အို…	အံ့မခနး္လကရ္ာပ"ဲ

လို	ခ့်ီးက်ဴ	း	တယ။္	အဒဲ	ီလကူ	စျပးီ	သတငး္ျဖန	္လ့ိုကလ္ို		့ၾကားရတဲ့	သမူနွသ္မွ်



မးီဖိုၾကးီကို	က်ိတက္်ိတတ္ိုး	လယုကတ္ိုးေ၀	ွ	့ၾကည့္ၾကပါေရာ…တဲ့၊

ၾကည့္တဲ့	သတူိုငး္ကလညး	္မးီဖိုၾကးီကို	အမ်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ခ်ီမြမး္ၾကတယ။္	ခ်ီးမြမး္သေံတြ

ၾကားရေလေလ…သပိၸံပညာရငွၾ္ကးီေတြ	ကလညး္	ပိုျပးီ	ေကန်ပအ္ားရလာေလေလ…	သတူို	့

လကစ္ြမး္ကို	ျပခင်လ္ာေလေလေပါ။့

ဒါန	ဲ	့သပိၸံပညာရငွ	္တစေ္ယာက	္က	မးီဖိုၾကးီမာွ	ေနာကတ္ြ	ဲတပျ္ပးီ	ေရခ်ိဳ	း	ခနး္၊

ဧည့္ခနး္ေတြ	၊	အမိသ္ာေတြ	ကိုပါ	အလိုေလာ်ကစ္နစန္	ဲဖ့ြ	ဲစ့ညး္ေျပာငး္လ	ဲလို	ရ့ေအာင္

တပဆ္ငလ္ိုကတ္ယ။္

ေနာက	္တစေ္ယာက	္ကေတာ	့ေလဖအိားသံုးစနစန္	ဲ	့မးီဖိုၾကးီကိုစးီျပးီ

ေကာငး္ကငေ္ပၚ	ပံ်လို	ရ့ေအာငလ္ပုတ္ယ။္	မးီဖိုၾကးီဟာ	မိုးေလ၀သ	အေျခအေနကိုလညး္

တိုငး္တာေပးနိုငတ္ယ။္

တတယိ	သပိၸံပညာရငွ	္ကေတာ	့မးီဖိုၾကးီအတြင	္းမာွ	ကြနပ္်ဴ	တာ	တစလ္ံုး

တပဆ္ငလ္ိုကတ္ယ။္	သခိင်တ္ဲ့	ျပသနာမနွသ္မွ်ကို	အဒဲ	ီကြနပ္်ဴ	တာက

အေျဖေပးနိုငတ္ယဆ္ိုပ။ဲ	မးီဖိုၾကးီကို	လာၾကည့္ၾကတဲ့	လေူတြ	ကေမြးေန	သ့ကရၠာဇက္ို

စာရြကတ္စရ္ြကမ္ာွ	ေရး	ျပးီ	မးီဖိုထထဲည့္လိုကရ္င	္ကြနပ္်ဴ	တာက	ေဗဒငေ္ဟာေပးတယ…္တဲ့။

လေူတြ	က	မးီဖိုၾကးီရဲ့	ကြနပ္်ဴ	တာေဗဒငဟ္ာ	သပိမ္နွတ္ာပလဲို	ခ့်ီးမြမး္ၾကတယ။္

ေနာကဆ္ံုးေတာ…့	မးီဖိုၾကးီကို	အစစအရာရာ	တပဆ္ငလ္ို		့ျပးီသြားၾကတယ။္

ကမၻာေပၚမာွ	အဆနး္ဆံုး	အထးူျခားဆံုး	အျပည့္စံုဆံုး	မးီဖိုၾကးီပါ။

ခြတ်ယ္ြငး္ခက်က္ေလးတစခ္ပု	ဲရွိတယ။္

အဒဲ	ီမးီဖိုမာွ	မးီေမႊးလို		့မရဘးူ…တဲ့။

သပိၸံပညာရငွၾ္ကးီ	သံုးေယာက	္ဟာ	အရငက္လိုပ	ဲထမငး္ေတြ	ြ	ဟငး္ေတြ

လိုကေ္တာငး္စားေနရတာ	ပါပတဲဲ့။

ဖိုးသေူတာ	္ၾကးီ	ေျပာျပခဲ့တဲ့	ပံုျပင	္ကေတာ	့ဒါပါပ။ဲ



ကြန်ေ္တာ	္ကေတာ	့ပံုျပငက္ို	နားေထာငျ္ပးီ	အမာ်း	ၾကးီ

ေလွ်ာကစ္ဥး္စားေနမတိယ။္

"	ဘ၀မာွ	ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	ဘာေတြ	ကို	တညေ္ဆာကေ္နခဲ့ၾကပါလမိ့္…"	လို	။့

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္

ရညမ္နွး္ခက်ပ္နး္တိုင္

(	၁	)

"ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	ဘာေတြ	ကုိ	တညေ္ဆာကေ္နခဲ့ၾကပါသလ"ဲ

ဒသနကိသမိုငး္မာွ	ဒ(ီD)ႏစွ	္လံုး	ရွိပါတယ။္

အေနာကတ္ိုငး္	ဒသနက	Development	လို	ေ့ခၚတဲ့	'	တိုးတကမ္ႈ	'	ဆကီို

ဦးတညပ္ါတယ။္	သတူို	ရ့ဲ့	အေတြ	းအေခၚက	လေူနမႈ	ဘ၀ပံုစ	ံျမင့္သထကျ္မင့္လာေအာင…္၊

လိုအပခ္က်ေ္တြ	ျပည့္စံုသထက	္ျပည့္စံုလာေအာင…္၊	ဇမိက္သ်ညထ္က္

ပိုျပးီဇမိက္လ်ာေအာင…္၊	ဦးတညတ္ဲ့	အေတြ	းအေခၚပါ။

အေရ	ွတ့ိုငး္	ဒႆ ကန	ကေတာ	့Detachment	လို	ေ့ခၚတဲ့	အတြယအ္တာ

အေႏာွငအ္ဖြ	ဲေ့တြ	ကို	ျဖတေ္တာကဖ္ို	ဆ့	ီဦးတညပ္ါတယ။္	သတူို	က့	လ	ူဘ့၀မာွ	ဒကုၡေတြ

တိုးပြားေနရတာ	၊	ေသာ	က	ပရေိဒ၀ေတြ	ဖစိးီေနျခငး္ရဲ့	အေၾကာငး္အရငး္ဟာ

'လိုခင်တ္ပမ္ကမ္ႈ	ေတြ	၊	ေလာဘေတြ	၊	သမဒုယတဏာွ	'	ေတြ	ေၾကာင့္	လုိ		့ခယံပူါတယ။္

ဒေီနရာမာွ	…	တညူတီာတစခ္ကု	အေတြ	းအေခၚလမး္ေၾကာငး္တိုငး္ဟာ	လေူတြ

ကို	စိ္တခ္မ်း္သာမႈ	ေပးဖို	ပ့ါပ။ဲ	တစဖ္ကက္	လေူတြ	ကို	လိုတရတဲ့	ေလာကသစဆ္ကီို

ေခၚေဆာငသ္ြားျခငး္အားျဖင့္	စတိခ္မ်း္သာမႈ	ျပည့္၀ေစနိုငလ္မိ့္မယ…္	လို		့ေမွ်ာလ္င့္ထားခ်ိနမ္ာွ

…	အျခားတစဖ္က	္ကေတာ	့လေူတြ	ရဲ့	ပရေိဒ၀ေသာ	ကေတြ	ရဲ့	အေၾကာငး္ရငး္ခတံြယတ္ာ

ေနာွငဖ္ြ	ဲမ့ႈ	ကို	ျဖတေ္တာကဖ္ယရ္ာွးျခငး္အားျဖင့္	စတိခ္မ်း္သာမႈ	ေပးနိုငလ္မိ့္မယလ္ို



ေ့မွ်ာလ္င့္ထားတာပါ။

ဒါေပမယ့္…	လေူတြ	တကယစ္တိခ္မ်း္သာၾကပါရဲ့လား။	ဒါေၾကာင့္	ေမးတာပါ…

'	ကြန်ေ္တာ	္တုိ	ဟ့ာ	ဘာေတြ	ကို	တညေ္ဆာကေ္နခဲ့ၾကပါသလ	ဲလို	'့

တကယေ္တာ	့ကြန်ေ္တာ	္တို		့အားလံုးလမိည္ာေနၾကတာပါ။

ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	အမနွတ္ကယ	္စတိခ္မ်း္သာမႈ	ကို	လိုခင်တ္ာ	မဟတုပ္ါဘးူ	။

တျခားဟာေတြ	ကိုပ	ဲလိုခင်ေ္နၾကတာ	ျဖစပ္ါတယ။္

ပိုျပးီ	တတိကိက်	်ေျပာရရင…္

'	စတိခ္မ်း္သာမႈ	'	လို		့နာမည	္တပထ္ားတဲ့	တျခားေ၀ယာ်၀စၥေတြ	ကိုသာ

လိုခင်ေ္နၾကတာ	ျဖစပ္ါတယ။္

	

(	၂	)

ဒေီနရာမာွ	ၾကံဳ	လို		့ဟာသေလးတစခ္	ုၾကားညပွျ္ပးီ	ေျပာခင်ပ္ါတယ။္

အလွဴ	အမိတ္စခ္မုာွ	ပါ။	အလွဴ	ရငွက္	ၾကြလာတဲ့	ဧည့္သညေ္တြ	ကို	ဆးီၾကိဳ

ႏႈတဆ္ကျ္ပးီ	ေျပာပါတယ။္

'	ၾကြပါ…	ၾကြပါ။	စတိၾ္က	ိ	ဳကသ္ာ	သံုးေဆာငၾ္ကပါ။	လလူိုပ	ဲစားစား	၊

တရိစိၦာနလ္ုိပ	ဲစားစား…	ၾက	ိ	ဳကသ္လိုသာ	စားၾကပါ	'

'	ခငဗ္ာ်း	ဘာစကားေျပာတာလဗဲ	်'

'	ေၾသာ	္…	တရိစိၦာနေ္တြ	က	စားလို	၀့ရင	္ျပနသ္ြားၾကတာပ။ဲ	အထပုထ္ပုျ္ပးီ

အမိျ္ပနထ္ပသ္ယ	္မသြားၾကဘးူ	'

ဟတုပ္ါတယ။္	ကိုယ့္အတြက	္လိုအပသ္မွ်ေလး	ျပးီျငမိး္တာေတာငမ္	ွေနာကထ္ပ္



အထပုထ္ပုျ္ပးီ	သယသ္ြားတတတ္ာ…	'	လ	ူ'	ပရဲွိပါတယ။္	ဒလီိုသတ၀ၱါမ်ိဳ	း	ကမ	ွေသာ

ကမေရာကရ္င	္ဘယလ္ို	သတ၀ၱါမ်ိဳ	း	က	ေသာ	ကေရာကဖ္ို	ရ့ွိေသးလို	လ့။ဲ

ဒါေၾကာင့္	…	ကြန်ေ္တာ	္တို		့တညေ္ဆာကေ္နၾကတာဟာ	ကိုယ့္အတြက္

လိုအပသ္မွ်	အတိုငး္အတာရဲ့	ေဘာငအ္တြင	္းမာွ	သာမ	ကေတာပ့	ဲကိုယသ္ယယ္သူြားခင်တ္ဲ့

အထပုေ္တြ	ျဖစလ္ာပါတယ။္

အဒဲါန	ဲပ့…ဲ	အထပုအ္ပိုးေတြ	ကို	သယရ္ြယရ္ငး္	'	စတိခ္မ်း္သာမႈ	ရေရး	'	ဆိုတဲ့

မလူရညရ္ြယခ္က်ဟ္ာ	ေပာ်က	္သြားပါေတာတ့ယ။္

တြယတ္ာေနာွငဖ္ြ	ဲမ့ႈ	ေတြ	ကို	ျဖတေ္တာကမ္ယဆ္ိုတဲ့	သေူတြ	ကေကာ

တကယပ္	ဲျဖတေ္တာကန္ိုငတ္ာ	ဟတုရ္ဲ့လား	?

တခ်ိဳ	က့ဆုိရင	္ကိုယ့္ကိုကိုယည္ငွး္ဆၾဲကတယ။္	စားခင်တ္ာကိုမစားပဲ

အစာငတခ္ျံပးီေနတယ။္	အပဒူဏ	္အေအးဒဏက္ို	လြနလ္ြနက္ကဲခဲရံတဲ့	(ေခါငး္ပါးတဲ့	)

အကင့်္ေတြ	ကင့်္ၾကတယ။္	မာေၾကာၾကမး္တမး္တဲ့အပိရ္ာမာွ	အပိတ္ယ။္	လံုျခံဳ	ေကာငး္မြနတ္ဲ့

အ၀တအ္စားေတြ	ကို	ပယစ္ြန	္ျ့ပးီ	ခ်ိဳ	ခ့ိ်ဳ	တ့ဲ့တဲ့	၀တဆ္ငၾ္ကတယ။္

ဒါေပမယ့္…	အဒဲ	ီလပုရ္ပေ္တြ	ဟာ	တကယတ္မး	္ျဖတေ္တာကစ္ြန္

လ့ႊတတ္ဲ့လပုရ္ပေ္တြ	လို		့ရာခိုငႏ္ႈနျ္ပည့္	ယံုၾကညဖ္ို	ခ့ကေ္နျပနေ္ရာ။	ဘာ	ျဖစလ္ို	လ့ဆဲိုေတာ့

…	အဒဲ	ီစြန	္လ့ႊတတ္ဲ့	လပုရ္ပေ္တြ	ထမဲာွ	ကိုက	'	ေနာငဘ္၀မာွ	(	သို	မ့ဟတု	္)	လကရ္ွိေလာက

မဟတုတ္ဲ့	တျခားေသာ	ေလာကတစခ္မုာွ	ခမ်း္သာရရွိေရး	'	ဆိုတဲ့	စတိက္ုူး

အေကာငအ္ထညၾ္ကးီတစခ္ကုို	တညေ္ဆာကမ္လိက်သ္ား	ျဖစေ္နျပနတ္ာပ။ဲ

ဒါေၾကာင့္	ေျပာတာပါ…။

လဆူိုတာ	ကိုယ့္ဘာသာကိုယ	္ဘာတညေ္ဆာကလ္ိုု		့တညေ္ဆာက	္ေနမမိနွး္

မသတိဲ့	သတ၀ၱါ	ျဖစတ္ယ…္	ဆိုတာ။

(	၃	)



နဂိံုးခ်ဳ	ပအ္ေနန	ဲ	့ရရုာွး	ဟာသ၀တၳဳ	ေရး	ဆရာ	'	မတရ္ိုဇိုစကးီ'	ရဲ့	ကိုယတ္ိုငေ္ရး

အတၳဳ	ပၸတၱိထကဲ	စာသားေလး	တစေ္ၾကာငး္	ႏစွ	္ေၾကာငး္ကို	ေဖာျ္ပခင်ပ္ါတယ။္

သကူ	သ	ူအ့ေၾကာငး္သ	ူဘယလ္ုိ	ျပနေ္ရး	သလဆဲိုေတာ-့

'	(၁)	ကြန်ု္ပသ္ည	္ငါးနစွသ္ားအရြယတ္ြင	္သံုးကပ်တ္န	္ဒဂၤါးတစျ္ပားကို	မ်ိဳ

ခလ်ိုကမ္သိည။္

ထိုအခ်ိနမ္စွကာ	ကြန်ု္ပတ္ြင	္ေငြရလိုေသာ	ေလာဘသည	္အဆကမ္ျပတ္

ျဖစေ္ပၚခဲ့သည။္

(	၂)	ကြန်ု္ပသ္ည	္အသက	္၂၄	နစွတ္ြင	္လကထ္ပသ္ည။္

ထိုအခ်ိနမ္စွကာ	နစွစ္ဥ	္လကထ္ပန္ိုငရ္န	္အားထတုပ္ါေတာ	့သည။္'

သ	ူကေတာ	့ရယစ္ရာ	ေမာစရာ	လို	ေ့ျပာတာပါပ။ဲ	ဒါေပမယ့္	ကြန်ေ္တာ္

ကေတာေ့တြ	းမပိါတယ။္

ဟတုသ္ားဘ…ဲ.	လို	။့

ကြန်ေ္တာ	္တို	ရ့ဲ့	ရခလဲတွဲ့	လ	ူဘ့၀တစေ္လွ်ာကလ္ံုးမာွ	တညေ္ဆာကေ္နတာဟာ

တစေ္န	…့	တစေ္န		့၊	တစန္စွ…္	တစန္စွ	္ဒလီိုန	ဲပ့	ဲျပးီေနတာပ	ဲမဟတုလ္ား။

တကယ့္	ရညရ္ြယခ္က်က္ို	မက်ေ္ျချပတ	္ေပာ်ကဆ္ံုးေနျပလီားဆိုတာ

ကိုယ့္ကိုကိုယ	္ျပနေ္မးၾကည့္ဖို	ေ့ကာငး္ေနပါျပ။ီ

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္



ဖိုးသေူတာ	္ေျပာေသာ

ပံုျပင	္(၃)

ဖိုးသေူတာ	္ၾကးီ	ေျပာျပခဲ့တဲ့	တတယိ	ပံုျပင	္ကေတာ…့	အေတာ	္ကို

အေူၾကာငေ္ၾကာငန္ိုငတ္ဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္အေၾကာငး္ပါ။

'	အေူၾကာငေ္ၾကာင	္'	ဆိုတဲ့	စကားရဲ့	အဓပိၸာယက္ို	ေသေသခာ်ခာ်	ကက်န်နေတာ့

ကြန်ေ္တာ	္နားမလညပ္ါဘးူ။	အဒဲ	ီလိုဆိုရငး္က	'	သပိက္ို	အသဥိာဏန္ညး္လြနး္တာ	၊

ထံုထိုငး္လြနး္တာ	'	လညး္	ျဖစခ္င်	္ျဖစမ္ယ။္	ဒါမမွဟတု	္'	မဟတုတ္ဲ့ေနရာမာွ	သြားျပးီ

တလြတဲေခာ်	္ထးူခြန်ထ္ကျ္မကေ္နတာ	'	လညး္	ျဖစခ္င်	္ျဖစမ္ာွ	ေပါ။့

ကြန်ေ္တာ	္ကေတာ	့(	အဓပိၸာယ	္ေသေသခာ်ခာ်	နားမလညေ္ပမယ့္	)	ဒေီနရာမာွ

'	အေူၾကာငေ္ၾကာင'္	ဆိုတဲ့ေ၀ါဟာရကိုပ	ဲသံုးလုုိကပ္ါတယ။္	ဘာ	ျဖစလ္ိုု	လ့ဆဲိုေတာ	့အဒဲီ

ပံုျပငထ္ကဲ	လဟူာ	ေစာေစာက	ေျပာခဲ့တဲ့	အခက်န္စွခ္က်အ္နက	္တစခ္မုဟတုတ္စခ္ေုတာ့

ျဖစေ္နမာွ	ေသခာ်လို	ပ့ါပ။ဲ

ဖိုးသေူတာ	္ၾကးီရဲ့	အေျပာအရေတာ	့အဒဲ	ီလဟူာ	ျပနေ္ပးဆြ	ဲခလံာရတာ	တဲ့…။

ဘယေ္လာကခ္မ်း္သာလို		့ျပနေ္ပးဆြခဲရံတာ	လေဲတာ	့မေျပာတတဘ္းူ။

ျပနေ္ပးဆြတဲယဆ္ိုေတာ	့ဖမး္လာတဲ့သေူတြ	က	လဆူိုးေတြ	ပ	ဲျဖစမ္ာွ	ေပါ။့	အငး္…	အဒဲ	ီလိုပဲ

ေခၚရမာွ	ပ	ဲ။	လဆူိုးေတြ	က	ဖမး္ေခၚလာတယ	္ဆိုပါစို	။့

အဒဲ	ီလရူဲ့	ေျခနစွဖ္ကက္ို	ပးူျပးီ	ၾက	ိ	ဳး	န	ဲခ့ည်ထ္ားတာတဲ့။	လကန္စွဖ္ကက္ိုလညး္

ေနာကျ္ပနၾ္က	ိ	ဳး	တပုထ္ားတယ။္

ျပးီေတာ	့….	အဒဲ	ီလကူုိ	ရထားတြ	ဲအလြတတ္စခ္ေုပၚ	တငျ္ပးီ	လဆူိုးေတြ	က

ေခၚလာၾကေရာတဲ့။	ရထားကလညး္	ခရးီ	အေ၀းၾကးီသြားရတဲ့	ရထားၾကးီ…	။	တအအိိ

ခတုေ္မာငး္လာခဲ့တာ။



အဒဲ	ီလိုန	ဲ	့လာရငး္…	လာရငး္	ေတာငေ္ကြ	တ့စခ္ကုို	ပတျ္ပးီ

ခတုေ္မာငး္ရတဲ့အခါကေ်တာ	့ရထားရဲ့	အရွိနက္	ေတာ	္ေတာ	္ေနးွသြားတယ။္	ေရြ

တ့ယဆ္ိုရံုေလးပ	ဲ။	ခရးီအေ၀းၾကးီ	ခတုေ္မာငး္လာရတာ	ဆိုတာ	့အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	လဆူိုးေတြ

ကလညး္	ပင်း္ပင်း္ရရိနိ	ဲ	့အပိေ္ပာ်က္နုၾ္ကျပ။ီ

ရထားလညး္	အရွိနေ္နးွသြားေရာ	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	သဟူာ	'အခြင့္သာျပ'ီ	လို

ေ့တြ	းျပးီ	အတကအ္ဆငး္ေပါက၀္ကေန	အလစမ္ာွ	ခနုခ္လ်ိုကတ္ယ။္

ေျခနစွေ္ခာ်ငး္	လကန္စွေ္ခာ်ငး္ကို	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတာ

ဆိုေတာေ့ျမၾကးီေပၚလမိ့္…	လမိ့္ထြကသ္ြားတာေပါ။့	လဆူိုးေတြ	ကလညး္	ဘယသ္မူွ

မျမငလ္ိုကၾ္ကဘးူ။

ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	သဟူာ	ရထားလြနသ္ြားတဲ့အထ	ိခ်ံဳ	ပတုေ္တြ	၊

ျမကပ္ငအ္ရညွေ္တြ	ၾကားမာွ	၀ပေ္နရတယ။္	ေနာက…္	ရထားအေတာ	္ၾကးီေ၀းသြားလို	့

စတိခ္ရ်ျပဆီိုမ	ွသ	ူက့ိုယသ္	ူအနိုငန္ိုငထ္နိး္ျပးီ	မတတ္တထ္ရပ	္ရတာ	ေပါ။့

၀မး္သာစရာေကာငး္တာက	ခပလ္မွးလ္မွး္မာွ	ရြာတစရ္ြာ	ေတြ	လ့ိုကရ္တယ။္

ခကေ္နတာက	တစခ္တုညး္…	သ	ူေ့ျခေထာကန္	ဲ	့လကေ္တြ	က	ၾကိဳ	း	ေတြ	ကို	ေျဖလို	မ့ရဘးူ။

ဒါန	ဲ…့	သဟူာေျခနစွဖ္က	္ပးူလက်သ္ား	စံုခနုျ္ပးီ	သြားရတယ။္	ခနုဆ္ြ	ခနုဆ္ြ	သြားလိုုက…္

ေမာရင	္ခဏနားလိုကန္	ဲ	့သြားရငး္	ရြာန	ဲ	့တျဖညး္ျဖညး္နးီလာတာေပါ။့	ေမာကလညး္ေမာ…

ဗိုကက္	လညး္ဆာေနျပ။ီ

အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ရြာထကဲ	ထြကလ္ာတဲ့	လ	ူတစေ္ယာက	္က	သ	ူက့ို	ျမငသ္ြားတယ။္

ရတုတ္ရကေ္တာ	့လန	္သ့ြားပံုပ။ဲ	အနားမကပရ္ဘဲးူ။	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့လကူ

လမွး္ေအာေ္ခၚျပးီ	အကိ်ဳ	း	အေၾကာငး္	ရငွး္ျပတယ။္

"	လဆူိုးေတြ	ဖမး္လာလို		့ဒကုၡေရာကလ္ာသပူါ.."	ေပါ။့	"ၾကိဳ	း	ေျဖေပးပါ…"	ေပါ့

စသညျ္ဖင့္	ေျပာတယ။္	ကဆံိုးခင်ေ္တာ	့သေူျပာတဲ့	ဘာသာစကားကို	ရြာခလံကူ

နားမလညရ္ာွဘးူ။	ဒါန	ဲ	့ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့သကူ	ခနုဆ္ြခနုဆ္ြသြားရငး္	သ	ူအ့	ျဖစက္ို	ရြာခံ



လသူေဘာေပါကေ္အာင	္ၾကိဳ	း	စားရာွေပရဲ့။

ဒါေပမယ့္…	ရြာခလံကူ	သ	ူခနုဆ္ြခနုဆ္ြ	သြားေနတာက္ို	အထးူအဆနး္လိုပဲ

ေငးၾကည့္ေနတယ။္	ၾကိဳ	း	ကိုေတာ	့လာမေျဖေပးဘးူ။	ခဏေနေတာ	့ရြာခလံဟူာ	ရြာထကဲို

လစွခ္န	ဲျပန၀္ငသ္ြားတယ။္

ေနာက…္	သပိမ္ၾကာပါဘးူ။	ရြာခလံရူယ…္	သ	ူဇ့နးီရယ…္	သ	ူက့ေလးနစွေ္ယာက္

ရယဟ္ာ	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	သဆူျီပနေ္ရာကလ္ာ	ၾကတယ။္	လကထ္မဲာွ	လညး္	ထမငး္ေတြ

ဟငး္ေတြ	အျပည့္အေမာက	္ထည့္ထားတဲ့	ဇလံုၾကးီ	ကိုငလ္ို	…့။

သတူို	ေ့တြ	ဟာ	ထမငး္ပနက္နက္ို	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	လေူရ	ွမ့ာွ	ခေ်ပးလိုက္

ၾကျပးီ	ခပလ္မွး္လမွး္က	ရပၾ္ကည့္ေနၾကတယ။္	သတူို	အ့ားလံုးရဲ့	မက်န္ာွေပၚမာွ	ေတာ…့

"	ဒသီတ၀ၱါဟာ	အစာကို	ဘယလ္ိုစားမာွ	ပါလမိ့္	"	လို	သ့ခိင်တ္ဲ့	စတိေ္တြ	ဟာ

မပြင့္တပြင့္ဟ	ေနတဲ့	တခံါးခပ်ေ္တြ	လိုပါပ	ဲ။

ၾကိဳ	း	တပုခ္ထဲားရတဲ့	သဟူာ	အစ	ကေတာ	့နညး္နညး္	စတိရ္ႈပသ္ြားတယ။္	ၾကိဳ	း

မ	ွမေျဖေပးဘ	ဲဘယလ္ိုလပုျ္ပးီစားမလ…ဲ	ေပါ။့	အဒဲ	ီအခ်ိနမ္ာွ	ဗိုကက္လညး္တအားဆာေနျပ။ီ

သ	ူဟနမ္ေဆာငန္ိုငေ္တာဘ့းူ။	ဒါန	ဲ…့	ေရ	ွမ့ာွ	ခေ်ပးထားတဲ့	ပနးက္နထ္ကဲ	ထမငး္ေတြ	ကို

ပါးစပန္	ဲ	့ကနုး္ကနုး္ဟပျ္ပးီေတာပ့	ဲစားပစလ္ိုကေ္တာတ့ယ။္

အဒဲ	ီလို	စားလညး	္စားလိုကေ္ရာ	…	ေဘးကေန	ရပၾ္ကည့္ေနတဲ့	ရြာခံ

မသိားစဟုာ	လကခ္ပုလ္က၀္ါးတးီျပးီ	ေပာ်ရ္ႊငတ္ဲ့	အသနံ	ဲ	့ေအာၾ္ကဟစၾ္ကတာ

ဆညူသံြားတာပ…ဲတဲ့။	ေနာက	္…	သတူို	အ့ခင်း္ခင်း္	(	သတူို	ဘ့ာသာ	စကားန	ဲ)့	တြတထ္ို	း

ေျပာၾကျပးီ	ရြာထကဲ	လေူတြ	ကို	သြားျပနေ္ခၚၾကတယ။္

ရြာထကဲ	လေူတြ	အကနုလ္ံုး	ထြကလ္ိုကလ္ာၾကျပးီ	သ	ူက့ို	ထးူဆနး္တဲ့	သတ၀ၱါ

တစေ္ကာငလ္ုိ	၀ိုငး္ၾကည့္ၾကတယ။္	ေနာက	္…	ရြာထကဲို	ေခၚသြငး္ၾကတယ။္	သ	ူကေတာ့

ထံုးစအံတိုငး္	ခနုဆ္ြခနုဆ္ြန	ဲ	့သြားရတာ	ေပါ။့	အဒဲ	ီလို	သြားတာကို	ျမငရ္ေတာ	့ရြာခလံေူတြ

ဟာ	အံ့ၾသလို		့မဆံုးဘးူ။



ေနာက…္	သ	ူက့ို	စားစရာေတြ	ေကြး်ၾကတယ။္	သ	ူကေတာ	့ပါးစပန္	ဲ့

ကနုး္ကနုး္ဟပျ္ပးီ	စားရတာ	ေပါ။့	ရြာထကဲ	လေူတြ	ကလညး	္သေဘာက	်၊	သလူညး္	ဗိုက၀္…

အဆငက္ို	ေျပေနတာပ။ဲ

ဒလီို	န	ဲ	့သဟူာ	အဒဲ	ီရြာမာွ	တျဖညး္ျဖညး္ေနသားကလ်ာေတာတ့ာပ။ဲ

တစခ္ါတစခ္ါ	ေန	လ့ယေ္န	ခ့ငး္	ပင်း္ရင	္ရြာထကဲို	ခနုဆ္ြခနု္ွဆြန	ဲေ့လွ်ာကသ္ြားတယ။္	သ	ူက့ို

ဟိုအမိက္	ေခၚေကြး်	၊	ဒအီမိက္	ေခၚေကြး်န	ဲ။့

ပင်း္ရငသ္ာ	အသဲညလ္ို	ေလွ်ာကသ္ြားတာပါ။	စားခင်ေ္သာကခ္င်လ္ြနး္လို	ေ့တာ့

မဟတုဘ္းူ။	ဘာ	ျဖစလ္ို	လ့	ဲဆိုေတာ	့သေူနတဲ့	တငး္ကပုထ္မဲာွ	စားစရာေတြ	ဆိုတာ

အလွံ်ပယပ္	ဲ။	ရြာသားေတြ	က	စားစရာေလးတစခ္ခုရုလာတာန	ဲ	့သ	ူက့ို	အရငဆ္ံုး

သတရိၾကတာကိုး	။	"	သ	ူဘယလ္ို	မာ်း	စားမလ	ဲ"	သခိင်တ္ာန	ဲ	့လာလာ	ေကြး်ၾကလြနး္လို	့

အစားအေသာကဆ္ိုတာ	သ	ူအ့တြက	္ပစူရာမလိုေအာငပ္။ဲ

သ	ူမ့ာွ	တစေ္န	တ့စေ္န		့စားလိုကေ္သာကလ္ိုက	္၊ပင်း္ရင	္ခနုဆ္ြ	ခနုဆ္ြ

သြားလိုက…္န	ဲ။့	မသြားခင်ရ္င	္တငး္ကပုထ္မဲာွ	ပ	ဲတေရး	တေမာအပိတ္ယ။္	ၾကိဳ	း

တပုခ္ထံားရေတာ	့ပကလ္ကအ္ပိမ္ရလို		့ခပေ္စာငး္ေစာငး္	ခပေ္ကြးေကြးေလး	အပိရ္တာ

ကလြရဲင	္အားလံုး	အဆငေ္ျပပါတယ။္

အဒဲ	ီလိုန	ဲ…့	နစွေ္ပါငး္မာ်း	စြာ	ၾကာသြားျပးီေနာက…္၊	တစေ္န	မ့ာွ	အဒဲ	ီရြာကို

ဧည့္သည	္တစေ္ယာက	္ေရာကလ္ာတယ။္	အဒဲ	ီဧည့္သညက္	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	သကူို

ျမငေ္တာ	့အရမး္	အံ့ၾသသြားတာေပါ။့	တစခ္်ိနတ္နုး္က	သနူ	ဲ	့တစျ္မိဳ	တ့ညး္သားခင်း္	ျဖစမ္နွး္

မတွ္္မသိြားျပးီ…

"	ခငဗ္ာ်း	ဘယလ္ို	ျဖစျ္ပးီ	ဒကီို	ေရာကေ္နရတာ	လ။ဲ	လကေ္တြ	ေျခေထာကေ္တြ

မာွ	လညး္	ၾကိဳ	း	ေတြ	န	ဲ…့"

လို	ေ့မးေတာ	့ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	သကူ	လဆူိုးေတြ	ဖမး္သြားတာက	စျပးီ

အေၾကာငး္စံုကို	ျပနေ္ျပာျပလိုကတ္ယ။္	ဒါန	ဲ	့ဧည့္သညက္	….



"	က…ဲက	ဲ၊	ဒါဆို	ခငဗ္ာ်းလကေ္တြ	ေျခေထာကေ္တြ	က	ၾကိဳ	း	ကို	ကြန်ေ္တာ္

ေျဖေပးပါမ့ယဗ္ာ်	"

လို	လ့ညး္	ေျပာလိုကေ္ရာ	ၾကိဳ	း	တပုခ္ထံားရတဲ့	သဟူာ	စိုးရမိတ္ၾကးီန	ဲ…့

"	ဟင့္အငး္၊	ဟင့္အငး္။	မေျဖေပးန	ဲဗ့။်	မ	ျဖစဘ္းူ	"

"	ဘာ	ျဖစလ္ို	လ့ဗဲ	်"

"	က်ဳ	ပအ္ခလုို	စားစရာ	ေသာကစ္ရာ	မပပူငပ္	ဲအလွံ်ပယရ္ေနတာ	ဘာေၾကာင့္

လို		့ခငဗ္ာ်း	ထငသ္လ။ဲ	ေကး်ဇးူျပ	ဳျပးီ	မေျဖေပးပါန	ဲဗ့ာ်။	က်ဳ	ပမ္ာွ	ဒၾီကိဳ	း	ေလး	တစေ္ခာ်ငး္န	ဲ့

လပုက္ိုငစ္ားေသာကေ္နရတာ	"

အသဲညလ္ို	ေျဖျပးီ…	သဟူာ	ခနုဆ္ြခနုဆ္ြန	ဲ	့အေ၀းကို	ထြကသ္ြားေတာတ့ယ။္

အဒဲ	ီပံုျပငေ္လးကို	နားေထာငျ္ပးီ	ကြန်ေ္တာ	္ေတြ	းမတိာေတြ	အမာ်း	ၾကးီပါ။

လ	ူဘ့၀ဆိုတာ	သေံယာဇဥေ္တြ	…	၊	သမဒုယေတြ	…၊	ေမွ်ာလ္င့္ခက်ေ္တြ	န	ဲ	့ၾကိဳ	း

ေတြ	န	ဲခ့ည်ေ္နာွငခ္ထံားရတာ	ဆိုပါစို	။့

အဒဲ	ီၾကိဳ	း	ေတြ	ကို	ကြန်ေ္တာ	္က	'	အပိမ္က'္	လို	န့ာမည	္ေပးထားတယ။္

ကြန်ေ္တာ	္တို	က့ို	ဘယသ္ကူ	အပိမ္ကေ္တြ	န	ဲ	့လာခည်ေ္နာွငတ္ာလ	ဲ?	တရားခံ

ကေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္တို	က့ိုယတ္ိုငပ္	ဲျဖစပ္ါတယ။္

ေကး်ဇးူျပ	ဳျပးီ…ျပတငး္ေပါက	္အျပငအ္ပကို	လမွး္ၾကည့္	လိုကပ္ါ။	လမး္ေပၚမာွ

ခနုဆ္ြခနုဆ္ြ	သြားေနၾကတဲ့	လေူတြ	ကို	ေတြ	ရ့ပါလမိ့္မယ။္

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္

စတိအ္ေနာွငအ္ဖြဲ

(	၁	)



လေူတြ	ဟာ	ရပုေ္သးရပုေ္တြ	အ	ျဖစ	္အသြငေ္ျပာငး္လသဲြားၾကမယဆ္ိုပါစို		့…။

ကြန်ေ္တာ	္အသဲညလ္ို	စတိက္းူယဥၾ္ကည့္ခဲ့ဖးူတယ။္	ျပးီေတာ	့မတိေ္ဆြ

တစေ္ယာက	္ကို…

'	ခငဗ္ာ်းသာ	ရပုေ္သးရပု	္၂၈	မိ်ဳ	း	ထကဲ	တစမ္်ိဳ	း	မ်ိဳ	း	ျဖစခ္ြင့္ရမယဆ္ိုရင္

ဘာအရပု	္ျဖစခ္င်သ္လ။ဲ	မငး္သားလား	၊	ဘလီးူလား	၊	နတလ္ား	၊	ေဇာဂ္်ီလား	'	လို

ေ့မးၾကည့္လိုကေ္တာ	့သကူ…

'	ျမငး္	'

'	ဘာလို		့ျမငး္ရပု	္ျဖစခ္င်ရ္တာ	လ'ဲ

'	တျခား	အရပုေ္တြ	ကို	လိုကျ္ပးီ	ကနခ္င်လ္ို	'့	လို	သ့ကူ	ျပနေ္ျဖပါတယ။္

ကြန်ေ္တာ	္က	သ	ူက့ို	တစခ္ပု	ဲသတေိပးလိုက	္တယ။္

'	ခငဗ္ာ်းကသာ	သမူာ်း	က္ို	ကနဖ္ို	စ့ဥး္စားေနတာ	။	ခငဗ္ာ်း	ေကာ်ေပၚကို	သမူာ်း

က	လာစးီမာွ	က္ုိလညး္	ထည့္တြကပ္ါဦး'

အဒဲါပါပ။ဲ

တစေ္ယာက	္က	တစေ္ယာက	္ေကာ်ေပၚ	တကစ္းီမယ။္	တစေ္ယာက	္က

တစေ္ယာက	္ကို	ကနမ္ယ။္	ဒါေပမယ့္…	ကြန်ေ္တာ	္တို		့အားလံုးဟာ	ရပုေ္သးရပုေ္တြ	သာ

ျဖစၾ္ကတယေ္လ။

ကြန်ေ္တာ	္တို	ဟ့ာ	ၾကိဳ	း	ေတြ	န	ဲေ့နာွငဖ္ြ	ဲခ့ည်ခ္ထံားရတ	ဲ	့လသူားေတြ	ပါ။

အဒဲ	ီၾကိဳ	း	ေတြ	ကို	ကြန်ေ္တာ	္က	'	အပိမ္က'္	လို	န့ာမည	္ေပးထားတယ။္

(	၂	)

ကြန်ေ္တာ	္တို	က့ို	ဘယသ္ကူ	အပိမ္ကေ္တြ	န	ဲ	့လာခည်ေ္နာွငတ္ာလ	ဲ?



တရားခ	ံကေတာ	့ကြန်ေ္တာ	္တို		့ကိုယတ္ိုငပ္	ဲျဖစပ္ါတယ။္

လဟူာေမြးကတညး္က	လြတလ္ပစ္ြာ	ေမြးဖြားလာခဲ့တာပါ။	ဒါေပမယ့္	…	အဒဲီ

လြတလ္ပမ္ႈ	ကို	ျပနဖ္က်ဆ္းီ	ပစလ္ိုကတ္ာကလညး္	လသူားကိုယတ္ိုငပ္ါပ။ဲ

ျပႆ ကနာက…

လသူားဟာ	ကိုယလ္ပုတ္ဲ့အလပုက္ို	ကိုယက္ိုယတ္ိုင	္တာ၀နမ္ယခူင်တ္ဲ့	အ

ျဖစက္ေန	စတာပါ။	လမူနွရ္င	္'	ရလဒေ္ကာငး္	'	မနွသ္မွ်	အကနုယ္ခူင်ၾ္ကတဲ့	သေူတြ	ခည်း္ပါပ။ဲ

'	ရလဒအ္ဆိုး'	ဆိုရငေ္တာ	့လိုခင်တ္ဲ့သ	ူတစေ္ယာက	္မမွရွိျပနဘ္းူ။

ဒါေပမယ့္…	လ	ူတစေ္ယာက	္ဖနတ္းီလိုကတ္ဲ့	လပုရ္ပတ္ိုငး္ဟာ

ရလဒအ္ေကာငး္ေတြ	ခည်း္ပ	ဲျဖစေ္ပၚနိုငလ္ို	လ့ား။	ဟင့္အငး္	…	၊	ဘယ	္ျဖစန္ိုငမ္လ။ဲ

အဒဲ	ီမာွ	ကိုယဖ္နတ္းီလိုကတ္ဲ့	လပုရ္ပက္	'	ရလဒအ္ဆိုး	'

ေပၚထြကလ္ာတဲ့အခါလညး္	ကေ်ရာ	လသူားဟာ	အဒဲ	ီအက်ိဳ	း	ဆကက္ို

တာ၀နမ္ယခူင်ေ္တာဘ့းူ။	ေခါငး္ေရာွငဖ္ို	ၾ့ကိဳ	း	စားေတာတ့ယ။္	သမူာ်း	အေပၚ	အျပစပ္ံုခဖ်ို		့ၾကိဳ

း	စားေတာတ့ယ။္

'	အဒဲါ…	ငါေ့ၾကာင့္	မဟတုဘ္းူ'

'	ဟို	လေူၾကာင့္	ျဖစရ္တာ	'

'	ဒလီေူၾကာင့္	ျဖစရ္တာ	'

စသညျ္ဖင့္	ကိုယယ္ရူမယ့္	တာ၀နက္ို	ဖံုးကြယ	္ပံုဖက်ပ္စလ္ိုကဖ္ို		့အတြက္

အေၾကာငး္ရာွ	၊	ဆငေ္ျခလ	ဲလာပါေတာတ့ယ။္

တစခ္်ိနတ္ညး္မာွ	ပ	ဲ…	လသူားရဲ့အတြင	္းစတိက္	ကိုယ့္ဆငေ္ျခကိုယက္ိုယတ္ိုင္

ျပနျ္ပးီ	ယံုခင်ေ္နမတိယ၊္အငး္…	ယံုေနမတိယ	္ဆိုပါေတာ။့	ဘာ	ျဖစလ္ို	လ့ဆဲိုေတာ	့အဒဲ	ီလို

အေၾကာငး္ျပခက်တ္စခ္ခုကုို	ယံုပစလ္ိုကရ္တာ	က	စတိထ္မဲာွ	ပိုျပးီ	လံုျခံဳ	သလို	ခစံားရတာ

ကိုး။



'	ငါအျပစလ္ပုမ္ျိပ'ီ	ဆိုတဲ့	စတိန္	ဲႏ့ႈိငး္စာလိုကရ္င	္'ဒါ…	ငါအ့ျပစ	္မဟတုဘ္းူ။

ဟိုလေူၾကာင့္	ျဖစရ္တာ	။	ဒအီေၾကာငး္ေၾကာင့္	ျဖစရ္တာ	။	ငါဘယတ္တန္ိုငမ္လ	ဲ'	ဆိုတဲ့

စတိက္	ကိုယ့္ကိုပိုျပးီ	လံုျခံဳ	ေစတာေပါ။့

အဒဲ	ီလိုဆိုေတာ…့	ဘာ	ျဖစသ္လ?ဲ	ေအာကပ္ါပံုကို	ၾကည့္ပါ။

ဒပီံုကို	(	T-surface	)	လို		့ေခၚပါတယ။္

ေလးေထာင့္ေသတာၱတစခ္လုံုးဟာ	ကိုယ့္ရဲ့	စတိဆ္ိုပါေတာ။့

အဒဲါၾကးီတစခ္လုံုးကို	လံုျခံဳ	သြားျပလီို		့မတွရ္ထငရ္ေလာကေ္အာင	္'	စတိလ္ံုျခံဳ	မႈ	'	(

အကြကျ္ဖင့္	ျပထားသည့္	)	အစတိအ္ပိုငး္က	ဖံုးထားကြယထ္ားေပးပါတယ။္

ဒါေပမယ့္	အဒဲါတကယမ္	ွမဟတုတ္ာ။

စတိလ္ံုျခံဳ	မႈ	က	အေပၚယအံေရခြ	ံပါးပါးကေလးပရဲွိတယ။္	(မျမငရ္ေပမယ့္)

အဓကိကတ်ဲ့	အစတိအ္ပိုငး္	အမာ်း	စ	ုကေတာ	့'	မွီခိုအားထားလိုစတိ	္(ေပာ်ည့ံ့မႈ	)	'	ထကဲို

တိုး၀ငေ္ရာကရ္ွိသြားတာ	ေတြ	ပ့ါလမိ့္မယ။္(	မဥ်း္ေစာငး္ျဖင့္	ျပထားသည	္)

ဒါပါပ။ဲ



လဆူိုတာ	မမိရိဲ့	စတိလ္ံုျခံဳ	မႈ	ကို	ရာွရငး္ရာွရငး္န	ဲ	့ပနုး္ေအာငး္စရာ

ေနရာတစခ္ခုကုို	(	၀ါ	)	မီွခိုအားထားစရာ	တစခ္ခုကုို	ရာွမလိက်သ္ား	ျဖစေ္နေတာတ့ာပါပ။ဲ

အဒဲ	ီမာွ	လဟူာ	မလြတလ္ပေ္တာတ့ဲ့	သတ၀ၱါတစေ္ကာင	္ဘ၀ကို	ကေ်ရာက္

သြားပါေတာတ့ယ။္

(	၃	)

ကိုယ့္ကိုကိုယ	္မလြတလ္ပေ္တာတ့ဲ့	ဘ၀ေရာကေ္အာင	္ၾကိဳ	း	န	ဲျ့ပနခ္ည်တ္ာ

ဘယသ္လူ	ဲ?

ကြန်ေ္တာ	္တို		့ကိုယတ္ိုငပ္ါပ။ဲ

ဒါေပမယ့္	ကြန်ေ္တာ	္တို	က့	အသဲညလ္ို	မလြတလ္ပရ္တာ	ကိုပဲ

ေပာ်ေ္နၾကတယ။္	သကသ္ာတာကိုး	၊	တာ၀နက္ငး္တာကိုး	။	ကိုယရ္ငမ္ဆိုငန္ိုငတ္ဲ့

အေျခအေနတစခ္ခုနု	ဲ	့ၾကံဳ	လာရင	္သမူာ်း	အေပၚ	အျပစပ္ံုခလ်ိုကရ္ံုပ	ဲမဟတုလ္ား။

တကယလ္ြတလ္ပတ္ဲ့	လသူားကေ်တာ	့ဒလီိုမဟတုေ္တာဘ့းူ။	ကိုယ့္တာ၀န္

ကိုယယ္ရူေတာမ့ယ။္	ကိုယ	္ျဖစရ္င	္ကိုယခ္ပံ…ဲ။	'	ေလာကၾကးီမာွ	ကိုယမ္တွစပ္ါး	အားကိုးစရာ

မရွိပါလား	'	ဆိုတဲ့	အသနိ	ဲ	့အရာရာကို	ၾကံ့ၾကံ့ခ	ံရငဆ္ိုငရ္ေတာမ့ာွ	…။

အသဲညလ္ို	ျဖစဖ္ို	အ့တြက	္စတိသ္တၱိေတြ	အမာ်း	ၾကးီ	လိုပါတယ။္	ဒလီမး္ဟာ

အငမ္တန	္ခကခ္ျဲပးီ	ေၾကာကစ္ရာေကာငး္တဲ့	အေနအထားပါ။	က…ဲ	ခငဗ္ာ်းဆိုရငေ္ကာ

ဒလီမး္ေၾကာငး္ကို	ေရြးခယ်မ္ာွ	လား	?

လအူမာ်း	စၾုကးီ	ကေတာ	့ဒလီမး္ကို	ေရြးခယ်ေ္လ	့သပိမ္ရွိၾကဘးူ။

ကိုယ့္လကက္ၾကိဳ	း	ကို	ကိုယျ္ပနမ္ေျဖခင်ၾ္ကဘးူ။	အေနရ	အစားရေခာ်ငတ္ဲ့	ဘ၀မာွ	ပဲ

သကေ္တာင့္သကသ္ာ	ေနခင်ၾ္ကတာပါ။

အဒဲါေၾကာင့္	အေတြ	းအေခၚပညာရငွ	္နစေ္ရးွ	(	Nitzche	)	က	ေျပာခဲ့တာ။



'	လအူမာ်း	စၾုကးီဟာ	အပိေ္မာကေ်နတဲ့	လေူတြ	ျဖစတ္ယ'္…	တဲ့။

	

(	၄	)

၂၁ရာစ	ုအရဏုေ္ရာင	္နသီနး္ခ်ိန	္ျဖစတ္ဲ့	ေဟာဒ	ီကာလအတြင	္း

တစက္မၻာလံုးမာွ	'	လြတလ္ပမ္ႈ	'	ဆိုတဲ့	စကားကို	လေူျပာသေူျပာမာ်း	လာပါတယ။္

အထးူသျဖင့္	ဖြျံဖိဳ	း	ဆနဲိုငင္ငံယေ္လးေတြ	န	ဲ	့ပတသ္ကလ္ို	ေ့ပါ။့

ကမၻာတစ၀္နး္လံုးမာွ	ရွိတဲ့	ယဥေ္ကး်မႈ	ေတြ	လ	ူအ့ဖြဲ	အ့စညး္	ပံုသဏၭာနေ္တြ	၊

ေစး်ကြကေ္တြ	ေရာေနာွေပါငး္စညး္ေနျပ	ီျဖစတ္ဲ့	Globalization	ကာလမာွ	ဖြ	ံျ့ဖိဳ	း

ဆနဲိုငင္ငံယေ္လးေတြ	ရဲ့	လြတလ္ပေ္ရး	ဟာ	စိုးရမိမ္ယဆ္ို	စိုးရမိစ္ရာပါပ။ဲ

ဒါေပမယ့္	ကြန်ေ္တာ	္ကေတာ	့တစမ္်ိဳ	း	စဥး္စားေနမတိယ။္

လြတလ္ပတ္ယဆ္ိုတာ	ဘာလ	ဲ?

ေစး်ကြကအ္ရဆိုရငလ္ညး္	အမာ်း	န	ဲ	့ေရာေနာွ	ေပါငး္စညး္	ရေတာမ့ယ။္

ယဥေ္ကး်မႈ	အရဆိုရငလ္ညး	္ကမၻာဆနတ္ယ့္အသြငအ္ျပငက္ို	ေဆာငလ္ာရေတာမ့ယ။္	လူ

အ့ဖြ	ဲအ့စညး္မာွ	ဆိုရငလ္ညး္	ကိုယ	္တစေ္ယာက	္တညး္	ေနာကခ္န်ေ္နရစခ္ဲ့လို		့မရေတာဘ့းူ။

ဒအီေျခအေနမာွ	လြတလ္ပတ္ယဆ္ိုတာ	ဘာကိုေခၚတာလ	ဲ?

ကြန်ေ္တာ	္အ့ေျဖက	ရိုးရိုးေလးပါ။

လြတလ္ပတ္ယဆ္ိုတာ	အေတြ	းအေခၚ	လြတလ္ပတ္ာက္ိုေခၚတာပါပ။ဲ

ယဥေ္ကး်မႈ	ေတြ	ဘယလ္ို	ျဖစ	္ျဖစ	္၊	စးီပြားေရး	ေတြ	ဘာေျပာငး္ေျပာငး္	…	လူ

တစေ္ယာက	္ဟာ	အျခားတစစ္ံု	တစေ္ယာက	္အေပၚ	အေတြ	းအေခၚအရ	မွီခိုမႈ	မရွိေသးသေရြ

(့ကိုယ့္တာ၀န	္ကိုယယ္မူယ…္	လို	ေ့တြ	းေနသမွ်	ကာလပတလ္ံုး)	အဒဲ	ီလဟူာ	လြတလ္ပတ္ယ။္

ဘယေ္လာကပ္	ဲခမ်း္သာျပးီ	ၾကးီကယ်ခ္မး္နားေနပါေစ-	'	ငါအေနရ



အစားရေခာ်ငရ္င	္ျပးီေရာ	'	ဆိုတဲ့	အေတြ	းအေခၚမ်ိဳ	း	ရွိလို		့ကေတာ	့…	အပိမ္ကၾ္ကိဳ	း	ေတြ	ရဲ့

အေနာွငအ္ဖြ	ဲၾ့ကားက	အကဥ်း္သားပ	ဲျဖစေ္နေတာမ့ာွ	ေပါ။့

မငး္ခိုကစ္ိုးစန္
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