


အမှာ	စာ

	

စကားတစခ်	ုရိှခဲ့သည်	။	‘လတူစေ်ယာက်ကုိ	မနုး်လင	်ကငမ်ရာဝယ်

ေပးလိုက်ပါ’၏	ဟူ။	ကငမ်ရာ	ရသာွးလင်	လက်တည့်စမး်ုိက်ြဖစေ်တာ့

မည်။	ဖခင်	ဝယ်ေပေတာ့။	ပးီလင	်ကုိယ်ုိက်	သည့်ပုံ	ကုိယ်ကည့်ချငသ်

ည့်	 ေရာဂါက	 ရိှေသးသည်	 ။	 ပုံကူးဆိုငမ်ာှ	ကူးဦးေပါ။့	 ဖလငေ်ဆးခ၊	 ပုံ

ကူးခ	ေတွ	ကုနပ်ါဦး။	ပးီလင	်အုိက်သငထ်ားသည့်	လက်ရာမို	ဘယ်သူ

မ	ှပိုက်ဆေံပးမည်မဟုတ။်	မျက်ာှငယ်ငယ်ငှ့်	ဒကုကွယ်ေပဦး။

ဒါငှ့်	 ပးီသည်	မဟုတ။်	ထပုိ်က်၊	ထပကု်န	်မဆုံးိုငသ်ည့်ကိစမို	မု

နး်သကုိူ	ကငမ်ရာ	ဝယ်ေပးခိုငး်တာြဖစသ်ည်	။

ဒါကုိ	ခေုခတ	်ဒဂီျစတ်ယ်ေခတက်	နားလည်ိုငမ်ည်မဟုတ။်	ဖနုး်ထဲ

မာှ	ကငမ်ရာပါ၊	ကငမ်ရာ	ထမဲာှ	ချက်ချငး်ကည့်	ြပငဆ်င်ိုငသ်ည့်ေခတ၊်

Effect	ေခ	အထးူြပလပုခ်ျက်ေတနွဲ	လခှျငတ်ိုငး်	လေှနသည့်ေခတ။်

ဟုိတစခ်ျနိလ်ို	အေမာှငခ်နး်	 ဓာတပ်ုံကူးပညာေတလွည်း	အေရးမပါ

သေလာက်	ြဖစကု်န်ပ။ီ	ကနေ်တာ့်	ယခဝုတတငွ်	ေတာ့	ဖလငေ်ခတ်	အ

ေမာှငခ်နး်	ဓာတပ်ုံကူးသည့်	ေခတကုိ်	အေြခခသံည်	မို	ေရှးေဟာငး်ဝတ

ဟု	ပင	်ဆိုလင်	ရေကာငး်ိုငပ်ါသည်	။

တစဆ်က်တည်း	 ဝတ၏	 ပငမ်အေကာငး်အရာကုိလည်း

အသေိပးချငပ်ါသည်	 ။	 မနိး်မရွယ်	 တစေ်ယာက်	 ဘဝမာှ	မေတာ်တဆ	



ထမိနှဖ်းူသည့်	ငက်ှတစေ်ကာင	်ဒါမ	ှမဟုတ်	မည်သမူ	မကခံျင	်သည့်	

အိမေ်ထာငမ်မ	ဲေဖာ်ကဲွ	ဘဝ။	သည်	ဘဝအေပ	ပတဝ်နး်ကျင၏်	အြမင်

သေဘာထားေတ။ွ	သ	ူငှ့်နးီစပ်	ပတသ်က်မသိ	ူလပူျိတစေ်ယာက်၏	အ

သိုငး်အဝုိငး်ဘက်က	မတှခ်ျက်များ	။

အဓိကကေတာ့	 ကာယကံရှငအ်မျိးသား၏	 ေနာက်ဆတု်ိုးိုး၊	 ေရှ

တိုးခက်ခက်	အေနအထား	ေတကုိွ	ြမငရ်ပါလမိ့်မည်။

ုိက်ချက်လွဲခဲ့သည့်	 ဖလငတ်စကွ်က်ကုိ	 အေမာှငခ်နး်ထြဲပင်ပးီ	 ဓာ

တပ်ုံေကာငး်	မဟုတ	်ေတာင	်အတနအ်သင့်	 ေြပြပစသ်ည့်	ဓာတပ်ုံရိုင်

သည်	။	ဘဝတစခ်ကုိုေရာ	ထိုသို	ရိုငသ်ည်	ပဟုဲ	ဆိုချငသ်ည့်စကားများ

ဤဝတ၌	ေတွပါလမိ့်မည်။

ဖလငေ်ခတကုိ်	 ဒဂီျစတ်ယ်	 ကာလသားသမးီများ	 နားလည်ိုငပ်ါမ့

လားဟု	 ေတးွပမူသိည့်	 နည်းတ	ူဘဝလက်တွဲေဖာ်အေပ	 သေဘာထား

ေတွ	 တမူလား	 ကဲွမလားဆိုတာ	 ေခတ်ငှ့်ဆိုင်	 မဆိုင်	 ကနေ်တာ်

ေတးွကည့်ေနမပိါသည်	။

အချနိရ်၍	ဤစာအုပကုိ်	အဆုံးတိုင	်ဖတမ်လိင	်ကနေ်တာ်	အခလုို	ရှ

ည်ေဝးစာွ	ေရးမာှ	ေနမ	ိသည့်အေပ	နားလည်မ​	ေပးိုငမ်ည်ဟု	ေမာ်လ

င့်ပါသည်	။

ဤဝတြဖစလ်ာဖို	အတက်ွ	ကနေ်တာ်ငှ့်	 ေကျာငး်ေနဖက်သငူယ်ချ

ငး်	ြဖစေ်ပးခဲ့သူ	တစဦ်း	အား	အထးူေကျးဇးူတငပ်ါသည်	။

ေစစ့ပေ်အာငဖ်တ်ပးီ	သုပေ်ဖာ်	ပုံဆွဲေပးသ	ူဆရာ	ပနး်ချမီျိးြမင့်	အ

ခနး်ဆက်လစဉ	် ေဖာ်ြပ	 ေပးံုမက	ကနေ်တာ်	ဆရိှသမ	အေကာငအ်

ထည်	ေဖာ်ေပးသည့်	နနး်ေဒဝီစာေပတို	ကုိလည်း	ေကျးဇးူမတှတ်မး်တင်

ပါသည်	။
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