


အခနး်(၁)

“ဖနုး်လာေနတယ်.	.	.”ဟု	သသိခိျငး်မာှ	.	.	.	ဖနုး်ကုိ	ေြပးကုိငဖ်ို	ကိး

စားလိုက်ပါေသာ်လည်း	.	.	.	ကုိယ့်ထက်ဦးေအာင	်လျငြ်မနလ်သှည့်သကူ

ေအာက်ထပမ်	ှဖနုး်ကုိ.	.	.	ေကာက်ကုိငလ်ိုက်ေချပ.ီ	.	.။

ကုိယ့်ဆလီာသည့်ဖနုး်ဆိုတာ	ေသချာ.	.	.	သသိိကီးမို.	.	.ေအာက်ထပ်

က	ကုိင်ပးီမနှး်	သေိသာ်လည်း	.	.	.	ကုိယ်ပါ	ထပေ်ကာက်ကုိငလ်ိုက်ရရင်

ေကာငး်မလား.	.	.။	“အေပကေန	ကုိင	်လိုက်ပါပ”ီဟု	ေြပာလိုက်ရင.်	.	.

အနည်းဆုံးေတာ့	အဘွားကီးခမျာ.	.	.	အိမေ်ပထပကုိ်	ေြခေညာငး်	ခံပးီ

တက်လာေြပာရဖို	.	.	.။	ဒါမ	ှမဟုတ.်	.	.ေလကှားေြခရငး်ကေန.	.	.	“ဖနုး်

လာတယ်ေဟ့.	 .	 .	 မငး်	 ဖနုး်.	 .	 .မငး်ဖနုး်”ဟု	 တေကာ်ေကာ်.	 .

.ေအာ်ေခေြပာ	အသေိပးဖို	 .	.	.	အလပုတ်စခ်ခုေုတာ့	သက်သာ	သာွးိုင်

တာေပါေ့လ.	.	.။

သိုေသာ်.	.	.ေနပါေစ.	.	.။	ကုိယ်က	သ	ူပငပ်နး်	အာေညာငး်ရှာမလား.

.	.ဟု	ေစတနာငှ့်	ြဖစေ်သာ်လည်း	သကူေတာ့	.	.	.	“ငါ	ကုိငလ်ိုက်ပမီနှး်	

သသိိကီးနဲ	ေတာင.်	.	.အလအုယက်.	.	.	မြဖစမ်ေနကီး	ထပေ်ကာက်ကုိ

င်ပးီ.	 .	 .ငါကုိ့	ဖနုး်ချခိုငး်ေနပါလား.	.	 .ဘာလို	လဲ”.	 .	 .ဟု	(အမလဲွဲ	ေချာ်

ေနေလရိှ့သည်	)	ေရအထငေ်တာ်က	လွဲေချာ်ေပဦးမည်ဆိုရင.်	.	.	သေူရာ.

.	.	အဘွားကီးပါ	စှဦ်း	စှဖ်က်စလုံး.	.	.စတိ်​ပ.်	.	.	ေခါငး်စားေနကရ

ဦးမည်.	.	.။



“ေရေဒါငး်”က	ေခါငး်ကုိ	တစခ်ျက်.	.	.	စှခ်ျက်ေလာက်	ကုတဖ်ကွာ.	

.	 .ေလကှားထပိက်	 ေလကှားထစေ်တေွပပ.ဲ	 .	 .	 ငတုတ်တုသ်ာွးထိုငခ်ျ

ကာ	ေစာင့်စားေနလိုက်ပါေတာ့သည်	။	အေအာ်ရ	သက်သာ.	.	.ေြခေညာ

ငး်ရ	သက်သာပါေစေတာ့ရယ်လို	.	.	.။

ေတာ်ံုနဲ	ေတာ့	ေရာက်လာဦးမာှ	မဟုတ.်	.	.။	အနည်းဆုံး	စှမ်နိစ	်.

.	 .သုံးမနိစေ်လာက်က	ေတာ့	ထိုငေ်စာင့်ရေပမည်.	 .	 .။	ေရေဒါငး်ဆလီာ

တဲ့	ဖနုး်လည်း	 ြဖစ.်	 .	 .၊	မနိး်မသံငှ့်လည်း	 ြဖစ.်	 .	 .၊	သ	ူမကားဖးူသည့်	

ေလသစံမိး်မျိးလည်း	ြဖစ.်	.	 .၊	ထိုမနိး်မသဟံာ.	.	 .ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ငှ့်	

ဆွဲဆွဲငငင်င	်လည်း	 ြဖစေ်နဦးမည်ဆိုလင.်	 .	 .	သုံးမနိစသ်ည်	အြမန်ိုင်

ဆုံး	အတိုငး်အတာ.	 .	 .ြဖစလ်ျက်.	 .	 .ငါးမနိစ	်ေြခာက်မိစှမ်လည်း	“စစ်

ေဆးေမးြမနး်.	 .	 .၊	 မသကာ.	 .	 .	 သသံယပာွး.	 .	 .၊	 တစေ်ယာက်တည်း

အေြဖထတု.်	 .	 .၊	 အေြဖကမထက်ွ.	 .	 .”ဆိုတာမျိးလည်း	 ြဖစေ်နိုငေ်ပ

ေသးသည်	။

ခလုာေသာ	ဖနုး်မာှ	.	.	.	ေရေဒါငး်	ြပသေနကျ.	.	.	သာွးေဆးခနး်ရိှ.	.	.

Receptionist	 မနိး်ကေလးထမံ	ှ .	 .	 .သာွးဆရာဝနဆ်	ီ Booking	တငလ်ို

ေသာ	ေရေဒါငး်ထ	ံအေကာငး်ြပန.်	.	.	တိုကငန်ပံါတေ်ပးမလို	 ြပနဆ်က်

ေသာ	ဖနုး်ပဲ	ြဖစရ်မာှ	ဧကနမ်ခုျ.	.	.။

အမနှတ်ကယ်လည်း	ပ.ဲ	.	.	အငမ်တနမ်	ှကုိ	ရည်မနွယ်ဉေ်ကျးကာ.	.	

.၊	ိုငင်ြံခားသား	ေဖာက်	သည်	များ	ငှ့်ပါ	ဆက်ဆေံနရကျြဖစေ်သာ	Rec

eptionist	တို	ရဲ	ထုံးစကံလည်း	ခပပ်ါပါငှ့်.	.	.	လိုအပတ်ာထက်	ပိုမို.	.	.

းူည့ံေပျာ့ေပျာငး်ေနပးီ.	 .	 .	 “ဟန်”ပါေသာ	 စကားသံငှ့်ြဖစသ်ည့်	 မနိး်

ကေလးငယ်.	.	.ငှ့်	အဘွားကီးတို	ေတာ့	ေတွေနကေပေလာက်ပ.ီ	.	.။

“ကုိေရေဒါငး်.	.	.	ဒေီန	သာွးဆရာဝန	်ဦးြမင့်သနိး်နဲ	ြပလို	ရပါတယ်.	



.	.	တိုကငန်ပံါတက်	ဘယ်ေလာက်ပါ.	.	.	ဘယ်နှာရီေလာက်ဆို	လာလို	

ရပါပ.ီ	 .	 .”စသြဖင့်ကုိသာ	ေြပာမည်ြဖစေ်သာ	ထို	မနိး်ကေလးမာှ	.	 .	 .	“

အရွယ်၏	ေကာငး်ြခငး်.	.	.၊	အသ၏ံ	ေကာငး်ြခငး်”	ထိုအြပစ်စှခ်ုငှ့်ပင.်

.	.	အဘွားကီးရဲ	သသံယဝကပါထ	ဲလုံးလုံးလျားလျား	ကျေရာက်ကာ.	.	.

ခေုလာက်ရိှ	တရားခစံစ.်	.	.	အစစခ်ေံနရေလာက်ေပပ.ီ	.	.။

ေရေဒါငး်ကေတာ့	စတိကုိ်ေလာ့ထားလိုက်သည်	 ။	သာွးေဆးခနး်တ

စခ်မု	ှ ေကာငတ်ာထိုင	် စာေရးမေလး	 တစေ်ယာက်.	 .	 .ကုိယ့်အေပ

မေကျမနပ	်ြဖစသ်ာွးလင.်	.	.ကုိယ့်မာှ	ဘာများ	ကီးကီးကျယ်ကျယ်	ထခိို

က်သာွးိုငသ်နည်း.	.	.။	သူဆရာဝနကုိ်	တိုငေ်ြပာကာ.	.	.	ကုိယ့်ကုိ	သာွး

အေကာငး်ေတပွါ	ဆွဲတုခ်ိုငး်တာမျိးေလာက်ေတာ့	လပုလ်ို	မရဘူး.	 .	 .	

မဟုတလ်ား.	 .	 .။	အများ	ဆုံးမ	ှ .	 .	 .	 ကုိယ့်	တိုကငန်ပံါတကုိ်	ဟုိးေနာက်

သို	ေရကာ.	.	.	အချနိေ်နာက်ကျေစတာမျိးေလာက်ငှ့်ပ.ဲ	.	.တုံြပန	်ြငစူ

ြပခငွ့်ရိှရှာေပမည်။

ရိှပါေစေတာ့.	 .	 .။	အဘွားကီးငှ့်ကေတာ့	 ြပဿနာမြဖစလ်ိုပ.ီ	 .	 .။

ြဖစရ်ေပါငး်လည်း	များ	ပ။ီ	ေြပာပးီေပါငး်လည်း	များ	ပ.ီ	.	.။	တိုက်ုိက်

ေကာ.	.	.	သူသမးီကတစဆ်င့်ပါ	.	.	.	ကုိယ်	မကိက်တတတ်ာေတကုိွ	တ

ငြ်ပပးီ	ဆငြ်ခငေ်ပးဖို	 ေတာငး်ပနဖ်းူေပါငး်လည်း	များ	 ပ.ီ	 .	 .။	 ြဖစမ်ှ	မ

လာဘဲ.	.	.။	ရိှပါေစေတာ့.	.	.။

အဲဒါေကာင့်ပင	်ေရေဒါငး်က.	 .	 .ကုိယ့်ရဲ	ချစဇ်နးီေလးြဖစတ်ဲ့	 .	 .	 .	“

လမငး်ြဖ”ကုိ.	.	.	ေြပာခဲ့	ဖးူတာ.	.	.။

“သမူျား	တကာ	မဘိေတ.ွ	.	.မဘိဝတင်ါးပါးပ	ဲကားဖးူပါတယ်.	.	.လ

ေလးရဲ	ေမေမကေတာ့	.	.	.	ေြခာက်ပါး.	.	.”

ေရေဒါငး်ဆကီ	ဒစီကားမျိး	စလာလင.်	.	.ေနာက်ဆက်တွဲေတအွေန



ငှ့်.	 .	 .ေပါက်တတက်ရ	.	 .	မဟုတက်	ဟုတက်ေတသွာ	ဆက်လိုက်လာ

ေတာ့မာှ	ေသချာေနသမို.	.	.	ချစဇ်နးီ	လေလးက	ြပးံစစိိငှ့်.	.

“ဆိုပါဦး.	.	.	တစပ်ါးပိုေနရတဲ့	အေကာငး်.	.	.”

“မေကာငး်ြမစတ်ာ	ေကာငး်ရာနလ်တ.်	 .	 .အတတသ်ငေ်စ.	 .	 .ေပး

ေဝှီးရငး်.	.	.ထမိး်ြမား	ြခငး်လင.်	.	.ဝတင်ါးအင.်	.	.ဖခငမ်ယ်တို	တာ.	.	.

ေလ.	.	.	ဟုတတ်ယ်မတှလ်ား.	.	.”

“ေမေမက.	.	.”

“လေလးရဲ	ေမေမကေတာ့.	.	.	မေကာငး်ြမစတ်ာ.	.	.ေကာငး်ရာန်

လတ.်	.	.	အတတသ်င	်ေစ.	.	.ေပးေဝှီးရငး်.	.	.ထမိး်ြမားြခငး်လင.်	.	.သံ

သယဝင.်	.	.လေလး	ေမေမတာ.	.	.”

လမငး်ြဖတို	.	.	.ရယ်လိုက်တာ.	.	.ခခိကုိိတက်လို	၊

“အဲဒသီသံယက	သူသမးီေပကျေတာ့	မဝငဘူ်း.	.	.	သူသမးီအေပ.	.	

.ဘယ်ေတာ့များ	ထေဖာက်ြပနေ်တာ့မလရဲယ်လို	.	.	.သမက်အေပမာှ	ပ.ဲ

.	.	အမတဲမး်လည်း	ဝငတ်ယ်.	.	.ေနတိုငး်လည်း	ဝငတ်ယ်.	.	.	စကန်မလ

ပလ်ည်း	ဝငတ်ယ်	 .	 .	 .	သူရဲ	 မဘိဝတရားေြခာက်ပါးမာှ	အဲဒတီစပ်ါးကုိ

ေတာ့	 အထးူတလည်နဲ	 အသည်းအသနကုိ်	 ေကျပနွေ်နေတာ့တာပ.ဲ	 .	 .

ဝှး.	.	.	ကုိယ်	ဘယ်လိုေနရမလ	ဲလေလးရာ.	.	.မေချာငဘူ်းကွာ.	.	.”

ဘာလပုေ်ပးရမနှး်မသသိည့်	လမငး်ြဖ၏	အေကာငး်ဆုံးေြဖသမိ့်ိုင်

မ​မာှ	.	.	.	မျက်ာှ​ံမဲ့မဲ့	ကေလးငှ့်.	.	.	“တခခိိ”ရယ်ေနြခငး်သာလင်	ြဖ

စပ်ါသည်	။	သူသမးီေတာင်	မေြဖရှငး်ိုငသ်ည့်	ကိစဆိုေတာ့	သမက်ြဖစ်

တဲ့	 ေရေဒါငး်ခမျာလည်း	 ဘယ်လိုလပုမ်ျား	 စမွး်စမွး်တမ	ံ ေြဖရှငး်.	 .	 .

တားြမစေ်နလို	ရိုငေ်တာ့မာှ	လ.ဲ	.	.။	စတိည်စလ်ိုက်.	.	.	ေဒါသထက်ွလို



က်.	 .	 .	ေခါငး်ကုတလ်ိုက်.	 .	 .	 “ရမလား”	လို	တားကည့်	ေြပာကည့်ြပန်

လိုက်နဲ	ပ.ဲ	.	.	ငတုတ်တု်ငမိခ်ေံနရေတာ့တာေပါေ့လ.	.	.။

“ေမာငေ်ရ.	.	.”

စတိတ်ိုငး်ကျ	စစေ်ဆးေမးြမနး်လို	 ပးီသာွးဟနတ်ေူသာ	အဘွားကီး

က.	 .	 .	 ဖနုး်ကုိ	 ေဘးနား	ခဏချခဲ့ပးီ	 ေလကှားရငး်သို	 ေရာက်လာပါသ

ည်	။	အေပတက်ေခဖို	မစဉး်စားေတာ့ဘဲ	ေလကှားရငး်	ကေနသာ	ကျးံ

ေအာ်ဖို	 ြပငလ်ိုက်စဉ.်	 .	 .	ေလကှားထပိ်	အေပထပမ်ာှ	ငတုတ်တုလ်ာထို

ငေ်နသည့်.	.	.	ေရေဒါငး်ကုိ	ြမငလ်ိုက်ရသြဖင့်.	.	.ေခသကံ	မဆုံးလိုက်ဘဲ

စှလ်ုံးငှ့်	ရပတ်န်သာွး၏	.	.	.။

“မငး်.	.	.ဖနုး်ကဲွ.	.	.”

“ဟုတက့ဲ်.	.	.”

ေရေဒါငး်က	တမငပ်.ဲ	 .	 .	ေအာက်သိုပဲ	ဆငး်လာခဲ့လိုက်ပါသည်	။	စိ

တတ်ိုငး်ကျ	စစေ်ဆးေမး	ြမနး်	လာပးီဟနရိှ်ေသာ်လည်း	.	.	.သ	ူပငပ်နး်

ရမာှ	စိုးလို	 ေလကှားထပိ်	လာထက်ွထိုငေ်နေပးသည့်	ေရေဒါငး်ကုိ	 ြမင်

လိုက်ရေတာ့.	.	.အဘွားကီးမျက်ာှထားက	တစမ်ျိးေြပာငး်သာွးခဲ့ပေီလ

.	.	.။	သနူဲ	တစဖ်က်က	မနိး်ကေလးတို	အြပနအ်လနှ	်ေြပာေနကတာကုိ	.

.	.	ေရေဒါငး်ကပဲ	လာေချာငး်နားေထာငေ်နသည်	ဟု	သ	ူထငသ်ာွးြပန်ပ.ီ

.	 .။	အမနှး်အဆ	မဟုတပ်ါ.	 .	 .။	ခရံေပါငး်များ	လို	 .	 .	 .	တကယ့်ကုိ	ေသ

ေသချာချာကီး	တက်ွိုငေ်နပါပ.ီ	.	.။

ဖနုး်ကုိ	အေပကပဲ	ြပနကုိ်ငလ်ိုက်လင.်	.	.	ေအာက်ထပက်	ဖနုး်ဆီ	ြပ

နေ်ြပးကာ	သလူည်း	တတိတ်တိက်ေလး	ြပနကုိ်ငန်ားေထာငေ်နေတာ့မာှ

.	.	.	လုံးဝမလွဲိုငသ်ည့်ကိစပင	်ြဖစပ်ါသည်	။



“မဟုတတ်ာေတွ	ခိုးလပုထ်ားမသိည့်	ေရေဒါငး်က.	.	.	အဘွားကီးရဲ	

အစစအ်ေဆးတို	ကုိ	စိုးရိမတ်ကီး	ြဖစေ်နတာ.	.	.”ဟု	သထူငလ်င.်	.	.သူ

မျက်ာှထားဟာ.	.	.	အခပုုံအတိုငး်.	.	.	အတိ	အကျ.	.	.။

“ဟုတက့ဲ်.	.	.	ေရေဒါငး်ပါ	ခငဗ်ျာ.	.	.၊	ဘယ်နှာရီေရာက်ေအာင်	လာ

လိုက်ရမလ.ဲ	.	.	ဟုတ.်	.	.ဟုတ.်	.	.Thank	you.	.	.”

ေရေဒါငး်ကလည်း	.	.	.	ေရေဒါငး်ေလ.	.	.။	ဖနုး်ကုိ	စကားေြပာေနသူ

ရဲ	နေံဘးမာှ	ေပတင်ကီး	လာရပန်ားေထာငေ်နသည့်	အဘွားကီးကုိ.	.	.

အသည်းမယား	ယားေအာင.်	.	.	ကလထိိုးေပးိုင	်တာသည်	.	.	.ဒလီိုမျိး	

တစန်ည်းပ.ဲ	 .	 .	 ရိှေတာ့သည်	ကုိး.	 .	 .။	စကားကုိ	 ုိးုိးသားသားငှ့်.	 .	 .	

လူကီး	 သသံယရှငး်ေအာင.်	 .	 .	 သာွးေဆးခနး်ငှ့်	 ပတသ်က်သည့်

အေကာငး်အရာေတပွါ.	.	.တမင	်ခပမ်ျား	များ	ထည့်ေြပာေပးလိုက်လင်

လည်း	ရပါရက်ငှ့်	တမငကုိ်.	.	.အဲဒါေတ	ွမပါေအာင.်	.	.	သသံယပာွး	ချ

ငသ်ူ	ထပဆ်ွဲပာွးလို	ရေအာင.်	.	.။	အဓိပာယ်အမျိးမျိး	ေကာက်လို	မရ၊	ရ

ေအာင	်ေြပာေပးလိုက်ပါ	သည်	.	.	.။

အသေံလးကုိလည်း	 .	 .	 .	 မလူဗဇီ.	 .	 .	 ခပ်ဗဲဗကုိဲ	 အတတ်ိုငဆ်ုံး

ထနိး်သမိး်ကာ.	.	.ခပခ်ျိချိ	.	.	.ေကာငး်ေကာငး်	ေလး.	.	.။

ကဲ.	 .	 .ေလာငး်မလား.	 .	 .။	 ေရေဒါငး်	 ဖနုး်ကုိချပးီ	လည့်ှထက်ွလိုက်

တာငှ့်.	 .	 .	 သူသမးီဆီ	 ချက်ချငး်	 ဖနုး်ေကာက်လည့်ှေတာ့မည်.	 .	 .။

အကျိးအေကာငး်.	.	.	အမနှအ်ကနေ်တအွြပင.်	.	.	သူ	သသံယငှ့်	အတွ

က်အချက်	 အပိုဆာဒါးများ	 ခပမ်ျားများကုိပါ	 ထည့်ေမကာ	 သာသာထိုး

ထိုးေလး	အသေိပး.	 .	 .မည်။	ဘာဆက်လပုရ်မလ	ဲန်ကားမည်.	 .	 .။	ခ

ဏကာရင.်	.	.	သူအလပုကိ်စငှ့်သူ	.	.	.	မေလးဘက်	ခရီးထက်ွသာွးရ

ေသာ	ဇနးီသည်	ကေလးထမံ	ှ .	 .	 .	 ေရေဒါငး်ဆ	ီဖနုး်ြပနဝ်ငလ်ာပါလမိ့်	



ေတာ့မည်.	.	.။

ခက်တာပ.ဲ	.	.။	ပးီရင်	အဲဒအီဘွားကီးဟာ	သပူဲ	ေသးွတိုး.	.	.။	သပူဲ	

လှုံးတနု.်	 .	 .။	တစခ်ျနိ်	လုံး	သသံယစတိ်ငှ့်	လကုိူ	ေစာ်ကားခေံနရသ

လို	အမြဲဖစေ်နရေသာ	ေရေဒါငး်ခမျာမာှ	ေတာ့.	.	.	ေသးွတိုး၊	လှုံး၊	ဆးီ

ချိ၊	ေကျာက်ကပ၊်	အဆတု၊်	အသည်း.	.	.	အကုနေ်ကာငး်ေနသည့်သမူို.	.	.

ေနရငး်	 ထိုငရ်ငး်	 တစပ်နး်​းံေနရေတာ့ကာ.	 .	 .	 ပပူနတ်တသ်ည့်.	 .	 .၊

အေြမာ်အြမင်ကီးသည့်.	.	 .၊	ေရာဂါ	လည်း	ရိှလိုက်ေသးသည့်	လူကီးသူ

မ.	.	.က	ဘာအလပုလ်ပု်	ငမိခ်.ံ	.	.	ဆိုသည့်	သေဘာပ	ဲဆိုက်ေရာက်	ေန

ရေတာ့တာေပါေ့လ.	.	.။

ကုိလည်း	ဘာမှ	မဟုတတ်ာ	မမနှတ်ာ.	.	.	ဘာတစခ်မု	ှမလပုရ်ပါဘဲ

ငှ့်ေလ.	.	 .။	သူသမးီ	အေပ	သစာေဖာက်.	 .	 .ေနာက်တစေ်ယာက်ရှာဖို	

ေနေန.	.	.	ချစလ်နွလ်နွး်လို	ပင	်မဝိုငေ်သးေကာငး်	.	.	.	သူအေမကီးကုိ

ပဲ	 မျက်ာှေြပာငတ်ိုက်.	 .	 .	 ရငဖ်ငွ့်ြပေနရမလို	 ြဖစေ်နသည်	 .	 .	 .။

အဲဒလီိုကီး.	.	.	သာွးဖငွ့်ေြပာလို	ကေကာ	လတွမ်ယ်များ	ထငပ်ါသလား.	.

.။

“အရှက်နည်းလေှချလား.	.	.	ဒတီစေ်နရာမာှ	အရှက်နည်းတဲ့	လဟူာ.

.	 .	ေနာက်	ဘယ်လို	ေနရာမျိးမာှ	မဆို.	 .	 .	အရှက်နည်းဝ့ံမယ့်သမူျိးပဆဲို

တာ	ေသချာေပါက်ပ.ဲ	 .	 .	 အဲဒလီိုလမူျိးေတပွ	ဲစတိမ်ချရတာ.	 .	 .။	မယံုရ

တာ.	.	.။	ေဖာက်ြပနေ်တာ့မယ်ေဟ့ဆိုရင	်.	.	.	အဲဒလီိုမျိးေတေွပါ.့	.	.	ေရှ

ဆုံးက.	.	.”

အဲ.	.	.။	အဲဒလီို	လာမည်.	.	.။

အရှက်နည်းမလိို	 .	 .	 .	 “ေဖာက်ြပန်ိုငမ်ယ့်လ”ူ	 အြဖစ်	 ေနာက်ဆုံး	

ေကာက်ချက်ချ.	.	.	ခလံိုက်	ရတာက.	.	.	နည်းနည်းပါးပါး	အဆက်အစပ	်



ရိှတယ်ပဲ	ထားလိုက်ပါဦး.	 .	 .။	ကားြမနြ်မနေ်မာငး်မလိို	တို	 .	 .	 .။	 အိမ်

ေသာ့	ေပျာက်မတိိုလို	.	.	.။	သပံရာသးီစှလ်ုံးကုိ	ေစျးမဆစဘဲ်	ဝယ်မတိို

လို	.	.	.။	ကွနပ်ျ	တာဂမိး်ကုိ	မအိပမ်ေန.	.	.	ညကီးမိုးချပထ်	ိ(ကုိယ့်အိမ်

တငကုိ်ယ်)	ေဆာ့ကစားမလိို	တို	.	.	.။	တရှီပ်	အသစစ်က်စက်	တစထ်ည်

ကုိ	မေလာ်ချငေ်သးဘဲ	စှရ်က်	ဆက်ဝတမ်လိို	တို	.	.	.။	ကုိယ်မကိက်သ

ည့်	 ဟငး်ကီးချက်ထားသည့်ေနမာှ	 .	 .	 .	 ထမငး်မစားေတာ့ဘဲ

ေခါက်ဆွဲေြခာက်ထပုပ်	ဲြပတေ်သာက်လိုက်	မလိို	.	.	.တို	.	.	.။

အဲဒါမျိးေတရဲွ	 ေနာက်ဆုံးေကာက်ချက်.	 .	 .ြဖစ်ိုငေ်ချကေရာ.	 .	 .	

ဘာများ	ြဖစေ်နမယ်များ	ထငမ်ိကပါသလ.ဲ	.	.။	ဟုတက့ဲ်.	.	.။	တစေ်နေန

တစခ်ျနိခ်ျနိက်ျ.	 .	 .	 ေဖာက်ြပနခ်ျင	် ေဖာက်ြပနသ်ာွး	 ိုငမ်ယ့်.	 .

.ေယာက်ျားဆိုတာ.	 .	 .	 အဲဒလီို	 အချိးအချတိေ်တကွချည်း

စတတ်ကေကာငး်ပါတဲ့	ခငဗ်ျာ	.	.	.။

ဒါမျိးေတွ	 ကရံမယ်မနှး်	 ကိမသခိဲ့ရဘဲ.	 .	 .လေလးကုိ	ခြုမင်	ခုကိ

က်ပးီ	ခလုက်ထပယူ်ခဲ့	မတိာမျိးေတာ့	မဟုတပ်ါဘူး.	 .	 .။	လမငး်ြဖ	ဆို

တဲ့	သငူယ်မကုိ	စတင်	စှသ်က်မခိျနိမ်ှ	စကာ.	.	.	သူ	အေမကီး	“ေဒခင်

ခငဦ်း”ထ	ံ သမက်ေလာငး်	 အငတ်ာဗျး	 အကိမတ်စေ်သာငး်ေလာက်

ဝင်ပးီမ	ှ.	.	.	အဘွားကီးဆကီ.	.	.	“ယူက”	ဆိုတဲ့	အမနိ်စကားကုိရမ	ှ.	.	.

။	 ေတာ်ံုသေူကာငး်သား.	 .	 .	 ေတာ်ံု	ချစစ်တိေ်လာက်နဲ	ဆိုရင.်	 .	 .ေနာ

က်ဆတုြ်ပနေ်ြပးပးီတာေတာင	် ကာေပါ.့	 .	 .ဆိုတဲ့	 အေနအထား	 ေလာ

က်	ေရာက်ပးီမ	ှ.	.	.လငရ်ယ်	မယားရယ်လို	ေပါငး်ဖက်	ထမိး်ြမားခငွ့်	ရ

ခဲ့တာပါ.	.	.။

ချစသ်ေူလးကလည်း	အထပထ်ပ်	အခါခါ	သတေိပး.	.	.၊	အသေိပး.	.	.

ေတာငး်ပနခ်ဲ့ဖးူ	သလို.	.	 .	ကုိယ်ကုိယ်တိုငက်လည်း	ဒလီိုအဘွားကီးကုိ	



ေယာကမသာေတာ်ရရင်	ေတာ်ေတာ်ကီးကုိ	မလယ်ွမာှ	မနှး်	သသိိကီးနဲ	

ပင.်	.	.	သူသမးီေလးနဲ	လက်ထပယူ်ခဲ့မတိာပါ.	.	.။	ဒါေပမဲ့	လေူလ.	.	.	“	

ဘယ်ေလာက်ကီးပဲ	ဆိုးဝါးတာကံက.ံ	.	.ရပါတယ်.	.	.အုိေကပါ.	.	.	လ

က်ခံိုငပ်ါတယ်”	ဆိုတာမျိး	 ကုိ	 ပါးစပက်	တငွ	်တငွ	် ေြပာထက်ွေနက

ေပမဲ့.	 .	 .	 စတိရ်ငး်ထမဲာှ	 ေတာ့.	 .	 .	 ကုိယ်ကေံကာငး်	 ကရံိုင	် မယ်လို

ကိမနှး်ရမယ့်.	.	.	အေြခအေနေတကုိွ.	.	.လပူပီ.ီ	.	.	ဘယ်သပူြဲဖစြ်ဖစ.်	.	.

ေဖာ့မနှး်.	.	.ေလျာ့	မနှး်	ထားမိကသခူျည်းေပါ.့	.	.။

လက်ေတွကရံေတာ့မ	ှ.	.	.	ေဖာ့ထား	ေလျာ့ထားမတိာေတမွာှ	.	.	.	ှ

စဆ်လည်း	မဟုတ.်	.	.	သုံးဆလည်း	မဟုတ.်	.	.။	အဆတစရ်ာေလာက်	

သာလို	ဆိုး.	.	.ဆိုသလိုကီး	ြဖစေ်နတယ်ဆိုေတာ့.	.	.။

“လေလး.	.	.တစ်စှသ်မးီ	အရွယ်မာှ	.	.	.	ေဖေဖက	ေနာက်မနိး်မယူ

သာွးခဲ့တာတဲ့	 ေဒါငး်ရယ်	 .	 .	 .	 .	 အဲဒတီနုး်က	ေမေမက.	 .	 .သုံးဆယ့်ငါး

ေလာက်	ရိှပးီ.	.	.	ေဖေဖက	သုံးဆယ်ေတာင်	သပိမ်ြပည့်	ချငေ်သးဘူးတဲ့

.	.	.	ေဖေဖက	ေမေမထ့က်	ငါးစှ	်ေြခာက်စှေ်လာက်ေတာင်	ငယ်တယ်

တဲ့	 .	 .	 .	သမးီ	 ေပါက်စေလးတစေ်ယာက်နဲ	ကျနခ်ဲ့ရတဲ့	 ေမေမအ့ြဖစကုိ်

လည်း	ေတးွကည့်ပါဦး.	.	 .	စးီပာွးေရးအရ	လည်း	ခလုိုအဆငမ်ေြပ.	.	 .	

လမူ​ေရးအရလည်း	သမိင်ယ်.	 .	 .	ကျနး်မာေရးကျေတာ့လည်း	လေလး	

ေရာ	ေမေမပါ	သပိခ်ျချာကတာပတဲဲ့	.	.	.အဲဒါေတေွကာင့်လည်း	ေဖေဖ

က	ကုိယ်လတွု်နး်.	.	.သာရာ	ရှာသာွးခဲ့တာ	ြဖစခ်ျင်	ြဖစမ်ာှ	ေပါေ့လ.	.	.	

အဲဒကီတည်းက	 .	 .	 .	ခလုို	အေြခအေနမျိးြဖစေ်အာင	်ေတာက်ေလာက်

ကိးစားုနး်ကနလ်ာခဲ့ရတဲ့	ေမေမလည်း	.	.	.ေယာက်ျားဆိုရင.်	.	.	“ဟင်

”	ဆိုတဲ့	အထကဲ	ြဖစေ်နေတာ့တာပ.ဲ	.	.

ြဖစ်ိုငရ်င်	လေလးကုိ	အပျိကီးေတာင်	လပုေ်စချငတ်ာလား	မသပိါ



ဘူး.	 .	 .	 အိမေ်ထာငြ်ပ	 လိုက်ရင	် သူအလိုအြဖစမ်ျိး	 ကရံမယ်ချည်း

မတှ်ပးီ	 စတွပ်ေူနေတာ့တာ.	 ..	သူ	သသံယစတိေ်တကွ	 စတိဇဆနဆ်န်

ေတာင်	 ြဖစခ်ျငခ်ျငရ်ယ်.	.	.	ေနာက်မ	ှ.	.	.	သ	ူမရိှေတာ့ရင	်သူသမးီတစ်

ေယာက်တည်း	 အပျိကီးဘဝနဲ	 အရွယ်မရိှ	 ဘာမရိှ	 ကျနခ်ဲ့ချနိက်ျမ	ှ အ

ေဖာ်ရှာခဲ့ရင	် ပိုဆိုးမယ်.	 .	 .	ဆိုတဲ့	အေတးွကုိ	 ေတးွမလိိုက်မ	ှ .	 .	 .	 အိမ်

ေထာငြ်ပချငြ်ပ.	.	.ဒါေပမဲ့	လေူတာ့	သကုိူယ်တိုငေ်ရွးရမှ	.	.	.	လို	ြခငွး်ချ

က်နဲ	တစဆ်င့်ေလာ့ကည့်လိုက်တာ.	.	.”

“သကုိူယ်တိုင်	လေူရွးရမှ	”ဆိုတဲ့	အဘွားကီးခမျာ.	.	.	ကုိယ်ကုိယ်တို

ငက်	မျက်စကိျေလာက်	စရာ	ေယာက်ျားသားမျိးကုိ	ဘယ်လိုမ	ှရှာမေတွ

ိုငေ်တာ့တဲ့	အဆုံး.	.	.	သမးီြဖစသ်ကူ	တငြ်ပလာတဲ့	ဒတီစေ်ယာက်ကုိပ.ဲ

.	 .	 အကိမတ်စေ်သာငး်ေလာက်	အငတ်ာဗျးပးီမ	ှလက်ခထံားရတာဆို

ေတာ့	သူ	မာှ	ဘဝငက်ကျတယ်ပ	ဲမရိှိုငပ်ါ	.	.	.။	“တစေ်နေနေတာ့	တစ်

ေနေနပ.ဲ	 .	 .	ဘယ်ေနလသဲာ	မသတိာ.	 .	 .”ဟူေသာ	အြမငတ်စခ်ုငှ့်.	 .	 .	

သမက်ြဖစသ်ူ	 ေဖာက်ြပနမ်သာွးေအာင.်	 .	 .	 ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ထနိး်ချပေ်ပးေနတာထက်.	.	.	ေဖာက်ြပနမ်ယ့်ေနကုိ	လက်ချိးေရပးီ	ထို

ငေ်စာင့်ေနေတာ့သလိုေတာင်	ြဖစေ်နပါသည်	။

ေရေဒါငး်မာှ	.	 .	 .	ကုိယ်တိုငမ်ာှ	ကလည်း	အေမရယ်လို	 ရိှေတာ့တာ	

မဟုတဘူ်း	ဆိုေတာ့.	.	.	အေမေနရာက	အေမအရွယ်	ဒေီယာကမကီးကုိ

.	.	.ကုိယ့်မခိငဟု်	ပ	ဲသေဘာထားမည်ဟု	တက်ွဆထား	မတိာရယ်.	.	.၊	မ

လပှခဲ့သည့်	 သူအတတိဇ်ာတေ်ကာငး်ကုိ	 သနားကုဏာသက်မတိာရ

ယ်ငှ့်.	 .	 .	အတတ်ိုငဆ်ုံး	သည်းခအံလိုလိုက်.	 .	 .စတိေ်လာ့ထားဖို	 ြပင်

ဆင်ကံစည်ထားပးီပ.ီ	 .	 .ြဖစတ်ာေတာင်	 မှ	 ပင.်	 .	 .တစခ်ျက်

တစခ်ျက်မာှ	ေတာ့	သတလိက်လတွ.်	.	.	စတိေ်နာက်ကုိယ်ပါငှ့်သာ.	.	.။



“ေမာငေ်ရေဒါငး်ေရ.	.	.	ဖနုး်.	.	.ဖနုး်.	.	.ေဟ့.	.	.	ြမနြ်မန	်ကုိငလ်ိုက်.	.

.	သမးီဆကီ.	.	.

ေဟာ.	.	.	ေတွပါလား.	.	.။	တယ်လဖီနုး်ြမည်သံ	မကားလိုက်ဘဲ.	.	.	“

လေလးဆကီဖနုး်.	.	.”	ဆိုေတာ့ကာ.	.	.	အဘွားကီးကသာ	အရငစ်ဆက်

လိုက်ပးီ.	.	.	သူသမးီကုိ	န်ကားေြပာဆိုေစေတာ့	မယ့်	ဇာတလ်မး်ေပါ.့

.	.။	ကိေတးွထားသလိုပေဲပါ.့	.	.။”

“ဒေီန	 သာွးကုိက်ေနလို	 ဗျိ.	 .	 .	 မနက်ကဆို	 အကီးအကျယ်ကုိ

ကုိက်ပးီ	ပါးတစြ်ခမး်	ေရာငေ်နတာ.	.	.	ံုးမတက်ိုငဘူ်း.	.	.ခငွ့်ယူထား

ရတယ်.	.	.	ဘာမ	ှေတာင်	မမျိိုငလ်ို	ခထု	ိဘာမှ	မစားရေသးဘူး.	.	.	ေန

လယ်	 တစန်ာရီမာှ	ေဒါက်တာြမင့်သနိး်နဲ	 ြပဖို	ချနိး်ထားတာ.	 .	 .	ေဒါက်

တာ	ြမင့်သနိး်က	ဒမီနက်	Minor	Operation	ေလးစှခ်ရိှုလို	ဆိုတာနဲ	.	.	.

တစန်ာရမီာှ	ပးီ	မပးီ.	 .	 .	သူ	ေဆးခနး်က	ေကာငတ်ာထိုငတ်ဲ့	ေကာငမ်

ေလးကုိ	ေမးပးီ	ဖနုး်ြပနဆ်က်ခိုငး်ထားတာ.	.	.အဲဒါပ.ဲ	.	.	အဲဒါပ.ဲ	.	.”

တစဖ်က်က	ဘာမ	ှစကားစမလာိုငေ်သးခင.်	.	.	ေရေဒါငး်ကသာ	အ

ရငဦ်းေအာင	်ဖနုး်ထဲ	ေအာ်ထည့်ေပးလိုက်ပါသည်	။	လမငး်ြဖ	ခမျာ	သူ

မကေလးရဲ	မပူိုင.်	.	.	“ခစခ်စခ်ခိိ”ကလွဲရင	်တြခား	ဘာမ	ှမှ	ကုိယ့်ဘက်

က	ဘက်လိုက်ေပးိုငမ်ာှ	မှ	မဟုတတ်ာ.	.	.။	ေအာက်ထပက်ေန	ဖနုး်ကုိ

ချမပစဘဲ်	.	.	.	သမးီငှ့်	သမက်တို	ရဲ	စကားသမံျားကုိ	သပူါ	နားေထာင်

ေနဦးမည်ြဖစေ်သာ	အဘွားကီးကေတာ့	.	.	.	“မယားြဖစသ်ကုိူ	ြငြငစစူူ

ငှ့်	ခပေ်စာင့်ေစာင့်	ေအာ်ဟစစ်ကားေြပာြခငး်.	.	.ဟာ	ေနာက်မနိး်မ	ထ

ပယူ်မည့်	ေဖာက်ြပနတ်တသ်ူ	ေယာက်ျားတို	 ရဲ	လပုရ်ပ.်	 .	 .”ဟု	ထပမ်	ံ

သတမ်တှခ်ျငလ်ည်း	သတမ်တှေ်နဦးေတာ့မာှ	ေပါေ့လ.	.	.။

“ဟယ်.	.	.	ခထု	ိဘာမ	ှမစားရေသးဘူးလား.	.	.ဒါြဖင့်ရင.်	.	.	မကည်



တို	ကုိ	ေခါက်ဆွဲြဖစြ်ဖစ	်ကာဆြံဖစြ်ဖစ	်ြပတခ်ိုငး်လိုက်ပးီ	ေသာက်ြဖစ်

ေအာင	် ေသာက်လိုက်ေနာ်.	 .	 .	 သာွးဆရာဝနြ်ပပးီရင	် ေနာက်ထပတ်စ်

နာရီေလာက်	 ဘာအစားမှ	 သငွး်လို	 ရဦးမာှ	မဟုတဘူ်း	 .	 .	 .

ကိစားမသာွးရင်	ဗိုက်ေအာင့်ေနလမိ့်မယ်.	.	.သလိား.	.	.ပါးေတာင	်ေရာ

ငေ်နပဆီိုေတာ့.	.	.	အေရာငက်ျေဆးတို	.	.	.	မနာေဆးတို	.	.	.Antibiotic	

တို	ေပးမာှ	ေသချာတယ်.	.	.	အဲဒေီဆးေတေွသာက်ဖို	အစာေလးရိှထားမှ

ြဖစမ်ာှ	.	.	.	သာွး.	.	.သာွး.	.	.စားေချေတာ့.	.	.”

ကုိယ်တိုငလ်ည်း	အဟုတ	်ဗိုက်ဆာ	လာပမီို	ေရေဒါငး်က	အေပထပ်

ကဖနုး်ကုိ	ြပနခ်ျလိုက်	ကာ.	.	.	ေအာက်ထပြ်ပနဆ်ငး်လာခဲ့လိုက်ပါသည်

။	လေလးေတာ့	ခေုလာက်ဆို	သူအေမကီးရဲ	ဆပူ	ူသေံတကုိွ	ခစံားေနရ

ေလာက်ပါပ.ီ	 .	 .။	ေယာက်ျားြဖစသ်ကုိူ	စစေ်ဆးေမးြမနး်	အေြဖထတုဖ်ို	

လမှး်ခိုငး်ေစကာမှ	 .	 .	 .	 ဘာမ	ှ မေမးြမနး်လိုက်ရဘဲ.	 .	 .	 သာွးကုိက်ေန

ေသာ	ေယာက်ျားကပ	ဲစတိည်စ်	ညစန်ဲ	ေအာ်ဟစရှ်ငး်ြပသာွးတာကုိ	ခေံန

လိုက်တာရယ်.	 .	 .။	 မနိး်ကေလးကိစနဲ	 ပတသ်က်လို	 .	 .	 .	 စတိတ်ိုသတိ

ေပးရမယ့်အစား.	.	.	သာွးကုိက်ပးီ	ဘာမ	ှမစားရေသးတာကုိပ	ဲအေရးသ

ယ်ပးီ	စတိပ်	ူလိုက်မတိာရယ်.	.	.။	ငှ့်	.	.	.လေလးဟာ	သူေမေမထမံာှ	.	.

.	အေတာ်ကီး	အြပစ်ကီးေနေလာက်ပ	ီေပါ.့	.	.။

သိုေသာ်	 .	 .	 .ထငသ်ေလာက်	 မဟုတလ်ိုက်ေပ.	 .	 .။	 ေရေဒါငး်တစ်

ေယာက်	ေအာက်ထပ်	ြပနေ်ရာက်လာတာငှ့်.	.	.	အဘွားကီးလည်း	ဖနုး်

ကုိ	ြပနခ်ျလိုက်ချနိက်	ကွက်တပိငြ်ဖစက်ာ.	.	.

“ေနေန.	.	.	ေမာငေ်ရေဒါငး်.	.	.အနတ်ပီ	ဲေြပာေပးလိုက်မယ်”

အငး်.	.	.။	သ	ူေြပာေပးေတာ့လည်း	ကုိယ်အေြပာရ	သက်သာတာေပါ့

.	.	.။	ေရာငေ်နေသးတဲ့	ပါးကီး	အလ​ပရှ်ားရသက်သာတာေပါ.့	.	.။	ကာ



ဆေံလးကုိ	ဘယ်အေန.	 .	 .၊	 ကက်အူေချာငး်နဲ	ငုံးဥ	ေလးကုိ	ဘယ်လိုထ

ည့်.	.	.။	ပနး်ပငွ့်တို	မနုည်ငး်ရွက်တို	ကုိ	ဘယ်အချနိေ်လာက်ကျမ	ှထည့်.	.

.။	ပးီရင	်အပးီသတ	်ပနး်ကနထ်	ဲထည့်ပးီမှ	.	.	.	အေပကေန	ကက်သနွ်

ြဖဆခီျက်နဲ	.	.	.	ငုတေ်ကာငး်မ​န်	ကေလးကုိြဖး.	.	.။	စသြဖင့်.	.	.	ေရ

ေဒါငး်	စားတတေ်နကျပုံစအံတိုငး်	တစခ်မုှ	မလစဟ်ငး်ေအာင်	ဟာကွက်

မရိှ.	 .	 .	 ထပမ်ေြပာရေလေအာင.်	 .	 .အဘွားကီးက	 ကုိယ်တိုငကုိ်ယ်ကျ

ေြပာဆိုစမီေံပးေနေပ	လမိ့်မည်.	.	.။

ညားခါစ.	.	.	အိမေ်ထာငဦ်း	ဘဝတနုး်ကေတာ့.	.	.	မခိငင်တမ်တွေ်န

တာ	 ကာပြီဖစတ်ဲ့	 ေရ	 ေဒါငး်တို	 .	 .	 .	 “အေမဆိုတာ.	 .	 .ဒါမျိးကုိး.	 .	 .

အဲဒါေကာင့်မို.	 .	 .	အေမရိှတဲ့	ကေလးနဲ	အေမမရိှတဲ့	ကေလးဆိုတာ	စိ

တဓ်ာတေ်ရးရာ	 လုံြခြံပည့်ဝ	 ေကျနပ်ိုငမ်​မာှ	အကွာကီး	 ကွာေနေတာ့

တာကုိး.	.	.”	ဘာညာနဲ	.	.	.	တစခ်ါမ	ှမခစံားခဲ့ရဖးူသည့်.	.	.	ေမတာေတွ

ေတာ့	ရပဟုီ	.	.	.	ြပးံြပးံကီးငှ့်	ေကျကုိနပလ်ို	.	.	.။	အေတာ်ကီးကာမ	ှ.

.	 .အိမက်	 အိမေ်ဖာ်ေကာငမ်ေလးေတွငှ့်	တိုက်ုိက်စကား	မေြပာ	မဆ

က်ဆေံစချငတ်ာမျိးမနှး်	သ	ိသလိာရသည်	ဆိုေတာ့ကာ.	.	.။

ေအးေအးေနလည်း	ရရက်.	.	.	သ	ူအပငပ်နး်ခံိုငလ်ို	သူ	ေလာက်လု

ပကုိ်ငေ်နတာပဟဲာ	.	.	.	လပုပ်ေစေပါ.့	.	.။

*


